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ROZPORZADZENIE MINISTRA- BUDOWNICTWA 1 PRZEMYStU MATERIALOW BUDOWLANYCH

z dnia 28 marca 1972 1.

w sprawle bezpleczehistwa i higieny pracy przy wykonywaniu robét 'budoWlano-montaiowych i rozbidrkowych.

-Na podstawie art. 7 ust. 3 ustawy z dnia 30 marca
1965 1. -0 - bezpieczenstwie i higienie pracy (Dz. U, Nr 13,
poz. 91) zarzadza sie, co nastepuie:

‘Rozdzial 1
Przepisy wstepne.

§ 1» 1. Rozporzadzenie wustala zasady bezpieczenstwa
i higieny pracy przy wykonywaniu robét budowlano-mon-
tazowych i rozbiérkowych, przy obstudze i konserwacji bu-
dowlanego sprzetu zmechanizowanego i pomocniczego oraz
na placach skladowych materialéw budowlanych na terenie
budowy.

2. Gdy przepisy szczegdlne stawiajg wymagania ostrzej-
sze w zakresie wykonywania robét budowlano-montazowych
i rozbiérkowych mniz przepisy rozporzqdzema naleZy stoso-
wacl przepisy szczegodlne.

3. Przepis ust. 2 md zastosowanie roéwniez W . razie
wydania przez producenta narzedm fub sprzetu instrukcii
_ich stosowania.

4. Przy wykonywaniu rodza]o'w robét budowlano-mon-
tazowych, *dla ktérych nie ustalond w niniejszym rozporza-
dzeniu szczegélowych wymagan, nalezy stosowad "~warunki
techniczne wykonywania robét budowlano-montazowych,
przepisy szczegolne, normy itp.

§ 2. Przez uzyte w rozporzadzeniu okreélenie:

1) ,sprzet zmechanizowany” — nalezy rozumieé maszyny
i urzadzenia, takie jak dzwignice, przenos$niki, betoniar-
ki, przeciggarki wagonowe, ciagniki i inny sprzet o na-
pedzie silnikowym, S

2) ,sprzet pomocniczy” — nalezy rozumieé¢ elementy nie
stanowigce  stale§o - wyposazenia budowlanego sprzetu
zmechanizowanego, a stosowane przy Wykonywaniu ro-
b6t budowlanych, takie jak zawiesia, uchwyty, bloki
przenoéne,  podstawki tadunkowe, pomosty przenosne,
wdzki reczne, taczki, narzedzia i inne urzadzenia pomoc-
nicze, '

3) ,nadzér techniczny” — naleiy rozumie¢ odpowiednio

- do ‘organizacji budowy i zakresu zadan — brygadziste,
majstra budowlanego, kierownika robét, kierownika bu-
dowy oraz .personel inzynieryjno-techniczny wykonaw-
cy. robot budow}ano -montazowych.

§ 3. Przy pracach okreslonych w § 1 moze by¢ zatrud-

‘niony wylgcznie pracownik, ktéry:

1) posiada kwalifikacje przewidziane odrgbnymi przepxsa-
mi dla danego stanowiska,

2} uzyskal orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do okres-
lonej pracy.

§ 4. Nie wolno zatrudnia¢ pracownika na danym stano-
wisku pracy w razie przeciwwskazan lekarskich oraz bez

. wstepnego przeszkolenia w zakresie bezpieczefstwa i higie-

ny pracy. _

§ 5. 1. Brygadzista ma obowigzek organizowania, przy-
gotowania i kierowania pracami brygady danej specjalnosci
budowlanej w sposéb zabezpieczajacy przed wypadkiem,
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami bezpieczefistwa { hi-
gieny» pracy 1 wytycznymi udzielonymi przez przelozonego

2. Brygadzista moze kierowaé tylko jedna brygada.

3. Brygadzista powinien wyzrtaczy¢ zastgepce na czas
swojej nieobecno$ci w brygadzie.

§ 6. Wykonywanie funkcji operatoréw maszyn budowla-
nych, diwignicowych, kierowcow wézkow silnikowych i in-
nych maszyn budowlanych o napedzie silnikowym wymaga
posiadania uprawniedn wydanych przez wlasciwa komisje
kwalifikacyjna. ‘ - -

] § 7. 1. Operatorowi nie wolno opuszczal stanewiska
pracy w czasie ruchu maszyny lub urzadzenia budowlanego.

" 2. Wchodzenie i schodzenie ze stanowiska operatora
powinno odbywaé sie wylgcznie po przeznaczonych do tego
stopniach, schodach, drabinach itp.

§ 8. Przed oddaleniem sie od maszyny lub urzadzenia
bedacego w ruchu operator obowigzany jest zatrzymad sil-
nik, maszyne lub urzgdzepie, a w razie potrzeby zahamowad
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oraz uniemozliwi¢ wigczenie do ruchu maszyny lub urzadze-
nia przez osoby" trzec:e

§ 9. 1. W _razie stwierdzenia w.czasie pracy uszkodze-
nia . maszyny lub urzqdzema budowlanego nalezy - je nie-
zZwiogznie zatrzymac i wylaczy¢ doplyw energii ze zrodia za-
silania.

2. Wzpdwianie pracy maszyn i urzadzefd bez usuniqcia
uszkodzenia jest zabronione.

§ 10. Roboty biidowlano-montazowe powinny byé pro-
wadzone w- sposéb bezpieczny, okreslony w projekcie orga-
nizacji robét, i

§ 11. 1. W razie powierzenia wykonania robdt general-
netnu realizatorowi- inwestycji ‘lub generalnemu. wykonaw-
cy, jest on gospodarzem na placu budowy. Ustala on wspol-
nie z podwykonawcami zasady nadzotu zwigzane z bezpie-
czenstwem . i higieng pracy na  poszczegdlnych - odcinkach
robot,

2. Generalny realizator * inwestycji (wykonawca) -obo-
wiazany jest do pelnienia nadzeru nad przestrzeganiem. na
placu budowy przepiséw: bezpieczenstwa i higleny pracy
oraz egzekwowama od ‘pedwykonawcdw ,przestrzegania tych
przepisow.

T8 12 P'rzed oddaniem~ do eksploatacji nowego sprzgtu
z*nechamzowanego lub pomocniczego - zaklad pracy powi-

Rozdziat 2
Zagospodarowanie placu budowy.

- § 19. 1, Zagospodarowanie placu budowy powinno byé
sprawdzone przed rezpoczeciem rob6t budowlanych przez
komisje, zlozong z przedsraw1c1eh zainteresowanych komé-
rek przedsiebiorstwa, przedstawicieli organizacji zwigzkowej
i ewentualnie organizacji spoleczno-zawodowych, dzialajg-
cych w danej jednostce. Komisje powotuje dyrektor przed-
sighiorstwa w porozumieniu z zainteresowanymi organiza-
.clami.

2. Komisyjne sprawdzenie zagospodarowania placu bu-
dowy powinno ohejmowaé w szczegolnosci:

1) ogrodzenie terenu,

2) drogi,

3) doprowadzenie energii elektiycznej i wody,
4 ﬁrzqdzenia higienicznozsaniiarne,

)
5) urzadzenia socjalno-bytowe.

§ 20. 1. Teren budowy lub .robét powinien by¢ w miarg

- potrzeby zabezpieczony ogrodzeniem,

nien przeprowadzi¢ -probe tecl‘ifmcme] sprawnosci- i Zbadaé, ’

czy sprzet spelnia . wymagania - w ’L&AF"Sle bezpleczenstwa
i higieny pracy.

4§ 13. Zaklad pracy ekqploatu]qcy sprzgt zmechanizowa-
ny.i pcmocniczy oraz urzadzenia techniczne nie objete do-
.zorem technicznym powinien we wlasnym zakresie zorgani-
-zowac dozor, opracowal imsirukcje obsltugi,
koatrole biezace i okf@Sowe oraz dokonywacd obcigzen prob-
nych.

§ 14.. Liczbe prréf_:ownikérw~’rﬁe‘-zbgrdn’a{ do obstugi sprze-

tu zmechanizowanego' okresla sig' w instrukcji techniczno-
: ruchowe] dla danej maszyny lub urzadzenia, '
§ 15 Zaklad pracy powinien opracowac sz‘czegé‘lowe

mstrukcje -techniczho-ruchowe okre$lajgce wymagania bez-
pieczefistwa i higieny pr&cy dla poszczego inych stanowisk
i przestrzegac ich stosowama

§ 16. 1. Przy wykonywamu robét na wysokoscx powy-
ze} 2 m_stanowijska pracy ‘oraz przej$cia nalezy zabezpieczyé
bariersg skladajqcq sig z deski kraweznikowej o wysokosci
0,15°m. i porgczy ochronnej ~umieszczonej na wysokosci
1,10 m. Wolng przestrzen pomigdzy deska - }\raqumkowq
a poreczg nalezy wypelnié czesciowo tub eatkowicie'w spo-
iéb zabeszeczalé;cy pracownikéw  przed upadkiem z WYSsO«

osci.

2, Jezeli raboty okreélome w ust. 1 sa wykonywane
przejéciowo lub ich charakter uniemozliwia zastosowanie. za-
bezpieczenja przewidzianego w ust, & malezy wprowadzi¢ in-
né" skuteczne zabezpieczenie pracownikéw przed upadkiem.

‘:.§/17. Pomosty robocze wykonane z desek lub bali po-
winny byé - dostosowanes do przew1dzxanego ohcigzenia,
szczelne i zabezpleczone przed zmiang -ich poloZenia. -

§ 18. Inspektorzy nadzoru mwestorsklego lub jednostki
wykontujace czynno$ci nadzoru u»nwesbon‘sk.xego obowigzani
sq do kontroli hadzorowanych przez siebie robét réwniez w

zakresie przestrzegama przepisow i zasad bezpiecznych wa-
runkéw pracy.

przeprowadzad

~

2. Ogrodzenie placu budewy powinno by¢ tak wykona-
ne, aby nie stwarzalo zagrozema dla ludzi. Wysockosc ogro-
dzenia powinna wyncslc co.najmniej 1,50 m.

§21. 1. W ogrodzemu placu budowy powinny byé wy-~
konane oddzielne bramy dla ruchu pieszego, pojazdéw dro-
gowych i szynowych. -

2. Dla pojazddw mechanicznych i1 rowerdéw nealeiy w
miare mozliwosci wyznaczy¢ miejsca postoju {parkingi).

§ 22, 1. Drogi dojazdowe powmny posiada¢d utwardzong
nawzerzchmq i oznakowanie zgodne z przep1sam1 o ruchu
na drogach publicznych.

2. Drogi i ciggi piesze na placu budowy powinny byé
utrzymane we wlasciwym stanie technicznym. Nie wolno
na nich §k1adowac materialéw, sprzgtu lub innych przedmio-

tow.

§ 23. Szerokos¢ drég komunikacyjnych na placu budo-
wy poWwinna by¢ dostosowana do _uiywanych $rodkéw trans-
portowych i nasilenia ruchu, '

§ 24, Drogi szynowe { ich urzadzenia na placu budowy.
powinny by¢. wykonywane, -utrzymywane 1 opnstugiwane
zgodnie z przepisami obowigzujacymi w odniesieniu do kolei
uzytku niepublicznego.

§ .25, Jezeli w zwigzku z wykonywanymi robotami zo-
stal zamkniety przejazd dla peojazdéw, miejsce to mnalezy
oznakowa zgodnie z przepisami o ruchu na drogach pu-
licznych.

§ 26. 1, Na poboczach jezdni drég gidwnych, przynaj-
mniej po jednej stronie, powinien byé¢ wydzielony ciag
pieszy.

2. Szerokosé ciggu pieszego powinna wynosi¢ przy ru-
chu jednokierunkowym co majmniej 0,75 m, a przy dwukie-
runkowym co najmniej — 1,2 m.

§ 27. “!\. Dofmuszczalne nachylenie zjazdéw na placu bu-
dowy w linii proste§, przeznaczonych do ruchu kolowego,
nie powinno przekracza¢ 15%, a przy zakretach — 12%.

2./ Nachylenie pochylini przeznaczonych do przenoszenia
cigzaréw nie powinno by¢ wigksze niz 10%.
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§ 28. 1. Przejécia dla pieszych powinny by¢ wyznaczo-
ne w miejscach zapewniajgcych bezpieczenstwo,

2. W razie wyznaczenia przejécia w .miejscu niebez-
piecznym, np. obok zagigbien, wykopéw lub skladowisk,
przejscie to powinno mie¢ przy ruchu jedookierunkowym
szeroko$¢ nie mniejszg niz 0,75 m, a przy ruchu dwukierun-
kowym nie mniejsza niz 1,2 m.

3. Przejscia obok lub nad zaglebieniami
zabezpieczone w sposob ckreslony w § 16.

§ 29. 1. Wyjscia z magazyndw oraz przejicia miedzy
-budynkami dla pieszych, wychodzgce na drogi szynowe i in-
ne, powinny byé¢ zabezpieczone poprzecznymi poreczami
ochronnymi o wysokosci 1,10 m lub w inny sposob, np. przez
labirynty.

powinny by¢é

2. Przepisy ust. 1 nié dotycza wejs¢ i wjazdéw przezna-
czonych do ruchu sprzetu zmechanizowanego.

§ 30. 1. Przejécia dla pracownikéw, znajdujace sie na
pochytoéciach lub zboczach o nachyleniu wigkszym niz 20°,
nalezy zaopatrzy¢ w pochylnie z nabitymi poprzecznie listwa-
mi w odstepach najwyzej co 0,4 m lub wykona¢ schody

o szeroko$ci nie mniejszej niz 0,70 m z co najmniej jedno-,

stronng poreczg ochronng o wysokosci 1,10 m.

2. Ctwory w stropach, na ktérych sa prowadzone ro-
boty lub tez do ktérych mozliwy jest dostep ludzi, nalezy
szczelnie zakry¢ lub ogrodzi¢ zgodnie z przepisami § 16.

§ 31, 1. Strefe niebezpieczna (miejsca niebezpieczne),
w ktorej istnieje zrédio zagrozenia, np. z powodu mozliwosci
spadania z goéry przedmictéw lub materialéw, nalezy ozna-
kowa¢ i ogrodzi¢ poréczami bgdz zabezpieczy¢ daszkami
ochronnymi. Strefa niebezpieczna nie moZe wynosi¢ mniej
niz /10 wysokosci; z ktérej moga spadac przedmloty lub ma-
terialty — jednak nie mniej niz 6 m.

2. Daszki ochronne powinny znajdowaé sig na wyso-
kosci nie mniejszej niz 2,4 m od terenu i ze spadkiem 45°
w kierunku zrodla zagrozenia, Pokrycie daszkow powinno
byé¢ szczelne i dostateczme wytrzymale na przebicie przez
spadajace przedmioty.

3. Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowan lub
miejsc sktadowania narzedzi, sprzetu, materialéw itp. jest
zabronione.

4. W miejscach przej$¢ i przejazdow szerokosé daszka
ochronnego powinna wynosi¢ co najmniej o 1 m wigce] niz
szerokos¢ przejscia lub przejazdu.

§ 32, Przejstia 1 miejsca niebezpieczne powinny byé
oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu
oraz dobrze o$wietlone.

§ 33. 1. Na placu budowy powinny by¢ wyznaczone
miejsca do skladowania materiatow.

2. W pomieszczeniach magazynowych nalezy umiescic
tablice okreslajgce dopuszczalne obcigzenie przypadajace na
metr kwadratowy powierzchni pedlogi.

§ 34. Bramy nalezy zaopatrzy¢ w zabezpieczenia przed
samoczynnym zamykaniem sig.

§ 35. 1. Skladowiska materialéw budowlanych i urza-
dzen technicznych powinny byé¢ wykonane w sposéb zabez-

pieczajacy przed mozliwoscia wywrocenia, zsuniecia lub
rozsuniecia sie sktadowanych materialow i elementéw.
2. Opieranie sktadowanych materialéw 1 elementow

o ploty, stupy linii napowietrznych, budynki wznoszone lub
tymczasowe jest zabronione.

3. Przy skladowaniu materialéw odlegtos¢ stoséw nie
powinna by¢ mniejsza niz:

1) 0,75 m — od ogrodzenia i zabudowan,
2) 1,50 m — od zewngtrznej glowki szyny kolejowej,
3) 500 m — od statego stanowiska pracy.

4. Migdzy stosam:, pryzmami lub pojedynczymi elemen-
tami nalezy pozostawié¢ przejscia o szerokosSci co najmniej
1" m oraz przejazdy o szeroko$ci odpowiadajgcej gabharytowi
natadowanych srodkéw transporltowych i powigkszonej:

1) o 2 m przy ruchu jednokierunkowym i o 3 m przy ru-
chu dwukierunkowym $rodkdéw poruszanych sila mecha-
niczng,

2) o 0,6 m przy ruchu jednokierunkowym oraz o 09 m
przy ruchu dwukierunkowym $rodkéw poruszanych przy
pomocy sily ludzkiej.

§ 36. 1. Materialy powinny by¢ skladowane w miejscu
wyréwnanym do poziomu.

2. Materialy drobnicowe powinay bhy¢ ulozone w stosy
o wysokosci nie wiekszej niz 2 m, dostosowane do rodzaju
i wytrzymato$ci tych materialéw.

3. Stosy materiatlow workowanych powinny by¢ ukla-
dane krzyzowo i nie przekracza¢ 10 warstw, :

§ 37. Ukladanie prefabrykatéw (sposob ulozenia i licz-.
ba warstw) powinno by¢ zgodne z instrukcja producenta.

§ 38. Wyciagganie materiatléw z dolnych warstw stosow
oraz podkopywanie zwaléw materialéw sypkich ]est zabro-
nione.

§ 39. Wchodzenie i schadzenie ze stosu powinno odby-
waé sie przy uzyciu drabin (schodni).

§ 40. 1. Podczas mechanicznego zatadunku i roztadunku
materialéw budowlanych, ziemi itp. przemicszczanie ich bez-
posrednio nad ludZmi oraz nad kabhing kierowcy jest zabro-
nione.

2. Na czas czynnosci wymienionych w ust. 1 kierowca

obowiazany jest opusci¢ kabine.

§ 41. W czasie transportu elementéw prefabrykowanych
przewozenie os6b na ladunku lub obok niego jest zabro-
nione. '

§ 42. Materiaty chemiczne szkodliwe dla zdrowia na-
lezy przechowywaé¢ w szczelnych opakowaniach, na ktérych
powinny by¢ podane przez producenta ich nazwa i uwagi
b szkodliwosci dla zdrowia.

§ 43. Miejsca pracy, drogi na placu budowy, dojscia
i dojazdy powinny byé w czasie wykonywania robdt oswie-
tlone zgodnie z obowigzujgcymi normami. Gdy Swiatlo dzien~
ne nie jest wystarczajace oraz o zmroku i w nocy naleizy
zapewni¢ dostateczne oswietlenie sztuczne.

§ 44, Zurawie, maszty lub inne wysokie konstrukcje
w porze nocnej i o zmroku powinny mie¢ na najwyzszych
punktach os$wietlenie pozycyjne koloru czerwounego.

§ 45. 1. Punkty swietlne powinny by¢ tak rozmieszczo-
ne, aby zapewnialy odczytanie tablic i znakoéw ostrzegaw-
czych oraz znakodw sygnalizacji ruchu na. terenie placu bu-
dowy.

2. Stupy z punktami $wietinymi na drogach znajdujg-
cych sie na placu budowy powinny by¢ rozmieszczone wzdlug
drog, na ich,skrzyzowaniach lub rozgalezieniach, Na tukach
drég, przy jednostronnym oé$wietleniu, stupy nalezy usta-
wiaé po stronie zewnetrznej tuku. .
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§ 46. 1, Urzadzenia elektryczne powinmy by¢ wykona-
ne, utrzymywane i eksploatowane zgodnie z obowigzujgcy-
mi przepisami i normami.

9. Prace zwigzane z podlgczeniem, badaniem, konserwa-
cja i naprawg urzadzen elektrycznych powinny by¢ wyko-
nywane przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia.

§ 47. 1. Zabronione jest ,rurzgdzanie stanowisk pracy,
skladowisk materialéw i elementéw budowlanych lub ma-
szyn i urzgdzen budcwlanych bezposrednio pod liniami na-
powietrznymi lub w odleglosci thSZEJ (ticzac w - poziomie)
od skrajnych przewoddéw niz:

1} 2 m — dla linii NN,

2) - 5 m — dla lhii WN do 15 kY,

3] 10 m — dla linii WN do 30 kV,

4) 15 m — dla linii WN powyzej 30 kV

— ]ezeh przepisy szczegélne w tym zakresie nie przewidujg
inacze].

- 2. W razie stosowania .urzgdzen zaladowczo-wyladow-
czych zachowanie odlegloéci podanych w ust. 1 odnosi sie
do najdalej wysunigtego punktu ruchomego lub stalego ele-
mentéw tych urzadzen oraz ladunku transportowanego tymi
urzadzeniami.

§ 48. Skrzynki rozdzielcze pradu do zasilania urzadzen
mechanicznych na placu budowy powinny by¢ zabezpieczone
przed dostepem oséb miepowolanych. Skrzynki te powinny
by¢ tak rozmieszczone na placu budowy, aby odleglo$¢ od
wrzgdzerl zasilanych byla jak najkrétsza § mie wigksza niz
50 m. .

§ 49. Polgczenia przewodow elektrycznych z urzgdzenia-
mi mechanicznymi powinny by¢ wykonane w sposdb zapew-
niajgcy bezpieczenstwo pracy osob obslugujacych te urza-
dzenia oraz zabezpleczone przed uszkodzeniami mechanicz-
nymi.

§ 50. Kontrola okresowa stanu urzgdzen elekirycz-
nych pod wzgledem bezpieczenstwa powinna odbywacé sie co
najmniej dwa razy w roku, w okresach najmniej korzystnych
dla stanu izolacji tych urzgdzen i ich opornosci, a ponadto:

1) przed uruchomieniem urzgdzenia po dokonaniu zmian,
przerébek i napraw zarowno elektryczayeh, jak i me-
chanicznych,

2) przed uruchomieniem urzgdzenia, ktére nie bylo czynme
przez okres jednego miesigca lub dluzej,

3) przed uruchomieniem urzgdzenia po jego przemieszcze-
niu,,

2. Przy zastosowaniu w budowlanych urzadzeniach elek-
trycznych przekaznika ochronnego naleiy sprawdzaé dziala-
nie tego przekaznika -kazdorazowo mna poczgtku kazdej
Zmiany.

§ 51. Wode do picia i celéw higieniczno-sanitarnych
nalezy dostarczaé w iloSci nie mniejszej mniz 20 litréw na
jednego zatrudnionego najliczniejszej zmiany.

§ 52, 1. Na budowie, ktdrej czas trwania nie przekra-
cza jednego roku, nalezy urzadzi¢ dla pracownikéw wydzie-
lone pomieszczenie na jadalnie i szatnig oraz pomieszczenia
do gotowania mapojdw, suszarnie odziezy, umywalnie
§ ustepy.

2, Na budowach wieloletnich nalezy urzadzi¢ dia pra-

cownik6w szatnie na odziez czysta i brudng, jadalnie, su-
szarnie odziezy, umywalnie, natryski, pomieszczenie do go-
towania mnapojéw, kabiny higieny osobistej dla kobiet

i ustepy.

3. Pomieszczenie na jadalnie nalezy wyposazy¢ w stoly
{ taborely, a pomieszczenia na szatni¢ w szafki ubraniowe

wentylowane i taborety — w liczhie odpowiadajacej wiel-
kos$ci zatrudnienia.

4, Powierzchnia uzytkowa szatni odziezy czystej powin-
na wymnosi¢ 0,65 m? a szatni odziezy brudnej — 0,50 m? na
jednego pracownika. Szatnia odziezy czystej i szatnia odziezy

~ brudnej powinny miesci¢ sig w wyodrebnionych pomiesz-

czeniach,
5. Powierzchnia jadalni nie moze wynosi¢ mniej
0,70 m® na jedrego pracownika najliczniejszej zmiany.

niz

§ 53. Przy zatrudnieniu na budowie wiegcej niz 5 ko-
biet nalezy dla nich urzadzi¢ kabing higieny osobistej o po-
wierzchnl co najmniej 1,50 m® wypesazong w bidet i umy-
walke z cieplg | zimng woda. Jedna kabina powinna przypa-
da¢ najwyzej na 200 kobiet.

§ 54. W suszarni odziezy powinno przypada¢ co mnaj-
mniej 0,40 m? powierzchni na jednego pracownika najlicz-
niejszej =zmiany. Suszarnia powinna znajdowaé¢ sie obok
szatni.

§ 55. Na kazdych 7 pracownikéw majliczniejszej zmiany
powinno w umywalni przypada¢ co najmniej jedno stano-
wisko do mycia.

§ 56. Ciepla woda powinra byé doprowadzona do co

° najmniej 60%p zainstalowanych umywalek.

§ 57. Umywalnie powinny mieé¢ powierzchnie zapew-
niajgcg dostep do umywalek i posiada¢ bezposrednie pola-
czenie z szatniami.

§ 58. Pomieszczenie do gotowania napojow nalezy wy-
posazy¢ w zlewozmywak z ciepla i zimna waoda,

§ 59. 1. Odleglos¢ od stanowisk pracy do jadalni nie
powinna przekracza¢ 200 m, a do szatni — 500 m,

2. Jezeli jadalnia mie sasiaduje z umywalnig, nalezy wy-
dzieli¢ obok jadalni punkt mycia rak (1 na 20 osdb).

§ 60. Ustep powinien posiada¢ co majmniej jedno oczko
ustepowe na 25 zatrudnionych.

§ 61. W pomieszczeniach przeznaczonych na pohyt ludzi
powinno by¢ zapewnione ogrzewanie do temperatury zgod-
nej z mormami pansiwowymi | mormatywami technicznymi
projektowania.

§ 62. W sprawach dotyczacych urzadzen higieniczno-sa-
nitarnych, nie uregulowanych w niniejszym rozdziale, maja
zastosowanie przepisy w sprawie ogdinych warunkéw higie-
niczno-sanitarnych w nowo budowanych lub przebudowywa-
nych zakladach przemystowych.

§ 63. Scinanie, obalanie i karczowanie drzew znajdujg-
cych sig na placu budowy nalezy wykonywa¢ zgodnie z prze--
pisami w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy pracowni-
k6w zatrudnionych przy pozyskaniu drewna,, karpiny i zy-
wicy.

Rozdzial 3
Sprzet. zmechanizowany, pomocniczy i urzadzenia.

§ 64. Maszyny, urzgdzenia i sprzet, ktére podlegaja do-
zorowi technicznemu, "a sg eksploatowane na budowie, po-
winny posiada¢ dekumenty uprawniajgce do ich eksploatacji.

§ 65. 1. Sprzet zmechanizowany i pomocniczy powinien
posiada¢ ustalone parametry, takie jak dopuszczalny udiwig,
nos$nosé, ciSnienie i temperature, uwxdoczmozne przez trwaly
i wyrazny napis.

2. Przecigzanie sprzetu zmechanizowanego oraz sprzetu
pomocniczego ponad dopuszczalne obcigzenie robocze jest
zabronione, z wyjgtkiem przecigien dokeonywanych w czasie
badan i prob.
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§ 66.. 1. Ruchome cze§ci mechanizméw sprzetu zmecha-
mizowanego i pomocniczego zagrazajgce bezpieczefstwu po-
Twinny’ byé¢ zaopatrzone w. osiony. zapobiegajgce wypadkom.

2. Na stanowiskach .pracy przy sprzecie zmechanizowa-

nym powiany byé wyw:eszone mst:ukc;e beanecz,nej obstu- -

gi i konserwacji.

3. State stanowiska pracy przy sprzecie zmechamzowa-
nym powinny byc obudowane ze wszystkich stron.

4. Nad czasowymi stanowiskami
wykonane daszki ochrohne

. § 6% Zmechamzowanv i pomacmczy sprzet powinien
byt przed rozpoczeciem pracy i przed zmiang sprawdzony
pod wzgledem sprawnosci techniczaej i bezplecznego uzytko-
‘wania,

§ 68. Sprzgt zmechanizowany nalezy za"oezpneczyc przed
destepem 0s6b ‘nie ‘nalezacych do obstugi.

§ 69. -1, Dokonywame napraw, smarowanie i czyszcze-
nie sprzetu zmechamzowanego« bedacego w ruchu jest za-
bronione. -

2. Odiluszczanie i oczyszczanie powierzchni sprzetu zme-
chanizowanego benzyna etyiizowany jest zabronione.

§ 70. Zblocza jednokrazkowe i wielokrgzkowe, nie po-
igtzone na stale ze sprzelem zmechanizowanym lub pomoc-

mczym, powinny by¢ raz na rok poddawane probie na obcig-
zenia. .

§ 1. 1. Wciggarka reczna powinna byt wyposazona
w korbe bezpieczefistwa lub w Inne urzadzeme spelniajace
warunki korby bezpieczensiwa.

2. Podnoszenie ciezaréw pnekracza]qcych maksymalny
udzwag wcmgarka jest zabronione,

§ 72. 1. Prrewody do sprezonego powietrza powinny by¢
atestowane oraz powmn*y mied wytrzymaiosc dostosowanq
do ci$nienia robncrego.

2. Uiywanie do powietrza sprezonego przewodéw prze-
tartych, uszkodzonych lub o nie znanej wytrzymalosci jest
zabronione,

¢ 73. 1. Haki do przemneszczama ciezaréw powinny byc
atestowane,

2. ‘Sfosowanie hakéw zeliwnych i staliwnych jest zabro-
nione, '

3. Haki spaw‘ane mogg byé. stosowane po ponownej
atestacjl.

§ 74. Jezeli przy prz‘emzeszczamu tadunkow zachodu
mozliwost wysunigcia zawiesia z gardzieli haka, nalezy sto-
sowaé haki wyposaZone w urzadeenia’ zamykajgce gardziel,

§ 75. Stosowanie elemeniéw stuzgcych do zawieszania
ladunku na hak, jak® pierscieni, ogniw, petli itp., ktérych wy-
miary umemozhwxam swohodne wlozenie elementéw na dno
gardzieli haka, jest zabronione.

§ 76. 1. Badanie stopnia zuiycm hakow i ustalenie iich

przydatnoéci do dalszej pracy powinno by¢ przeprowadzane :

przed rozpoczeciem kazdej zmiany roboczej,

5. - 2. Jezeli wymlary gardzieli haka wskutek rozgiecia
zwiekszyly sie o ponad 10% w stosunku do wymiaru poczat-
kowego, hak powinien by¢ wymieniony.

§ 77, Urzadzenia pomocnicze stosowane przy przeladun-
kach na placu.budowy i w magazynach powinny by¢ bez-
pieczne 'dla obslugi i niezawodne w uzyciu.

§ 78.

wagonem powinny byé zaopatrzone w zaczepy lub inne urza-
dzenia zabezpieczajace prded przesunieciem, a ich pow1erzch-
nie robocze powinny uniemozliwiat poslizg.

2. Plyty powinny by¢ oznaczone trwalym i wyrainym
napisem wskazujacym dopuszczalne obcigzenie robocze,

§ 79. 1. Pomosty i stojaki uzywane do przetadunku po-
winny odpowiada¢ wymaganiom  wytrzymalo$ciowym. Do-

pracy powmny byé—

. § 086 L

1. Plyty do lgczeaia wagonu z rampg lub drugim-

puszczalne ich obcigzenie powinno by¢ uwidocznione trwa-

tym, wyraznym napisem.

2. Szerokos$¢ pomostéw puwinna by¢ tak dostosowana
do wymiarow przemieszczanego po nich ladunku badi sprze-
tu, aby przynajmniej z dwdch jego bokéw pozostawala wol-
na przestrzeft do krawedzi pomostu o szerokosci nie mniej-
szej niz 0,45 m. ’

3. Pomosty lub rampy przeznaczone do przejazdu po-
jazddw i sprzetu powinny by¢ szersze o 1,2 m od gabarytu
pojazddéw § zabezpieczone poreczami ochroanymi.

4. Szybkos¢ pojazdéw na pomostach i rampach nie po-
winna przekraczaé 5 km/godz.

§ 80. Do przemieszczania ladunkoéw ‘plynnych lub plas-
tycznych oraz materialéw zracych i parzacych powinny byé
stosowane specjalne pojemniki, a do tadunkdw ptynnych w
balonach — palety ze $cianami bocznymi.

§ 81. Podstawki ladunkowe i palety powinny mie¢ po-
wierzchnie i krawedzie gladkie, aby nie powodowaly kale-
czenia rak i uszkodzenia tadunku.

§ 82. 1. Zawiesia linowe i tlancuchowe powinny byé
wykonane z médterialow &testowanych. '

2. Robienie weztéw na linach i tancuchach i laczenie
miedzy sobg lin stalowych na dlugosci jest zabronione.

§ 83. 1. Petle zawiesi z lin powinny byé lgczone za po-
mocg splatania i zaciskania zgodnie z obowigzujaca norma.

2. Do petli zawiesi linowych powinny by¢é wprowadzo-
ne kausze zabezpieczajgce liny przed przetarciem.

3. Zakonczenia lin stalowych powinny by¢ tak zabez-
pieczone, aby nie powodowatly kaleczenia rak.

§ 84. 1. Dopuszczalne ohcigzenie robocze zawiesi dwu-
i wielociggnowych 'uzaleznione jest od wielkosci kata
wierzchotkowego mierzonego po przekatnej miedzy ciegnami
i powinno wynosié:

1) przy kacie 45° — 90%,

2) przy kacie 80° — 70%b,

3) przy kacie 120° — 50%

dopuszczalnego obcigzenia zawiesia w ukladzie pionowym.
2, Kat rozwarcia ciegien zawiesia mnie powinien byé

wiekszy niz 120°,

3. Przy uzyciu zawiesia wielomggnowego dla okreslenia
obcigzenia roboczego naleizy przygmowac ze pracujg tylko’
dwa ciegna.

4, Przy uzycin dwbch zawiesi o obwodzie zamknietym
ich taczne obciazenie mie powinno byé wieksze niz wielkosé
obcigzenia roboczego przewidziana dla jednego zawiesia.

§ 85. Dopuszczalne obcigzenie robocze dla zawiesi wy-
konanych z lafcuchéw uzytkowanych w temperaturach po-
nizej — 20°C nalezy obnizyé o 50%.

Zawiesia wykonane z,lin stalowych powinny

by¢ niezwlocznie wycofane z eksploatacji, jezeli:

1) na dlugosci réwnej oSmiokrotnej Srednicy liny liczba
zauwazonych peknietych drutéw jest wieksza niz 10%
catkowitej liczby drutéw znajdujgcych sie w linie prze-
ciwzwitej 1,5% w linie wspélzwitej.

2) wyst(;pu a oznak1 przerdzewienia, zerwania splotek lub
inne uszkodzenia.

2. Zawiesia wykonane z laficuchéw powinny by¢ nie-
zwlocznie wycofane z eksploatacji, jezeli:

1) zuzycie prela ogniwa jest wigksze niz ¥s plerwotnej $red-
nicy preta ogniwa,

2) ogniwa ulegly deformacji lub wykazuja inne widoczne,
uszkodzZenia.

§ 87. 1. Stosowane na budowie woézki reczne 1 taczki
powinny posiada¢ konstrukcje zapewniajgca jak najwigkszg
statecznosé przy pelnym zaladunku, moinos¢ latwego zalas
dowania i rozladowania oraz jak najmniejszy opoOr jazdy.
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2.. Na wobzku. nalezy umieéci¢ napis .okreslajgcy jego
nosnos¢.

§ 88, 1, Ladunek powinien by¢é na wozku lub taczce
ulozony w taki sposéb, aby w czasie przewozu -hie moégt
spas¢, rozsypad sie, przewrécié lub wylaé.

2, Ladunek powinien by¢ tak rozmxeszczony na wozkuy,
aby nie przestaniat pola widzenia osobie obslugujacej woézek.

§ 89, Wézki do przewozu butli z gazami technicznymi,

kwasami lub inpymi #racymi cieczami' powinny by¢ wypo-
sazone w urzadzenia zabezpieczajgce ladunek przed spadnie-
ciem, = : ' ' ) ) :

§ 90. Wozki reczne na szynach ktérych- pochylenie
toru jest wieksze niz 1%, powinny byé zaopatrzone w sp:aw-
nje dzialajgce hamulce,

§ 91, 1. Drogi komumkacyjnne woz;kéw i taczek nie mo-
gq by¢ nachylone wigcej niz:

1) dla wézkéw szynowych . = — 4°/o,
2) dla wozkéw bezszynowych L. 5%,
3) dla tacgek —. 10%,.

2. Drogi -dla taczek i wézkéw mumiesziczone mnad pozio-
mem terenu powyzej 1,0 m powmzny byé¢ mabezpieczone w
sposob okres$lony .w § 16.

§ 92. W sprawach nie urequlowanych w™niniejszym roz-
dziale w zakresie transportu rgcznego obowigzujg przepisy
w sprawie bezpieczefistwa i higieny. pracy pracownikéw za-
trudnionych przy recznym dzwiganiu i przenoszeniu cigza-
.T6w, a w zakresie transportu za pomoca wézkéw jezdnio-
wych napedzanych. przepisy w sprawie bezpieczefistwa i hi-
gieny pracy przy eksploatacji wézkéw- jezdpiowych . nape-
- dzanych w_transporcie We:wnqtrmak}adowym '

§ 93. Przenoéniki taémowe stale powinny 'by¢ wyposa- -
sone w wylgczniki bezpieczefstwa ufmeszczzme w fatwo do- -

stepnych i.dobrze oéw1etlonych mie;scach, -w:, odstepach nie
~wiekszych niz 25 m,. jezeh nie posiadajg wquazmkéw linko-
wych.

§ 94, Kat pochylema i dopuszczalna szyblkodé taémy
powinny by¢ dostosowane do rodzaju tadunku.

§ 95. Czedei ruchome | wirujgce przenosnikéw zna;du-

jace .sie w_zasiegu pracy ‘zatrudnionych powinny byé zabez-:
pieczone os!onaml,‘ a zlacza koncow tasmy gumowej prze-

noénikéw powinny by¢ obustronnie gladkie.

§ 96. 1. Mechanizmy stuzace do zmiany kata machyle-
nia ramy przegubowej przewoznego przeno$nika powinny byé
tak ustawione i zabezpieczone, aby calkowicie uniemozli-
wialy samoczynng zmiang polozenia ramy,

2. Dokonywanie zmiany kgta nachylenia
noénika w czasie jego ruchu jest zabronione.

§ 97. W sprawach nie uregulowanych w niniejszym roz-
dziale w zakresie obstugi przeno$nikéw obowigzuja przepisy
w sprawie bezpieczenstwa i hlgleny pracy przy obsludze
przenoénik6w oraz dokumentacja techniczno-ruchowa.

§ 98. Pomosty komunikacyjne powinny byé zaopatrzone
W sztywne porecze, umieszczone na wysokosci 1,10 m, po-
przeczke w polowie tej wysokoéci oraz k.raWszkx (bortnice)
o wysokosci co najmniej 0,15 m.

§ 99. 1. Kola jezdne zurawi powinny by¢ zaopatrzone
w-oslony umieszczone w odleglosci nie wigkszej niz 10 mm
od glowki szyny i przeznaczone do usuwania przedmxotéw
znajdujacych sig na drodze, ]azdy zurawia.

2. Podwozia zurawi powiitny By¢: zaopatrzone po obu
stronach w zderzaki pomalowane barwa ostrzegawcza.

§ 100. Na koncach toréw jezdnych zurawi powinny byé
umieszczone sprqzysté odboje ustawione na wysokosci zde-
rzakéw zuraw1a. )

§ 101, 1. Zurawie powinny byé wyposazone w urzgdze-
nia zabezpieczajgce przed przecigzeniem, w wylgczniki kran-
cowe oraz w sygnalizacje diwiekowa automatyczng, dziala-
Jaca w czasie ruchu poziomego (jazdy) zZurawia, a ponadto
W sygnalizacjg uruchamiang z kabiny operatora.

‘7z oznaczeniem dopuszczalnego udzwigu,

ramy prze-

- 2. Operator .zurawia oraz brygada montazowa i brygada
transportowa powinni stosowaé ustalony system ostrzegaw-.

‘czy sygnalizacji dzwiekowej i wzrokowej. -

§ 102. Zuraw powinien byé zaopatrzony w tablice
a jezeli ma on
zmienny udziwig, na tablicy powinien by¢ podany udiwig
obowiqzujqcy przy okre$lonych polozeniach wysieghika.

§ 103. 1. Zuraw o napedzie elektrycznym powinien byé
Wyposazony w ochrong dodatkowsg przecxw porazemu PIg-
dem elektrycznym.

2. Zlgcza szyn jezdnych powinny by¢ zhocznikowane
w spos6b nie utrudniajacy dylatacji termicznej szyn.

§ 104. 1. Kabina operatora zurawia powinna by¢ od-
dzielona od pomieszczenia maszynowni $cianka z izolacjg
przeciwakustyczng, a drzwi kabiny powinny byé¢ zamykane,
2. Jezeli drzwi kabiny znajduja sie na wysokoéci wigk~
szej niz 20 cm ponad pomostami prowadzacymi do miej, na-
lezy zainstalowa¢ schodki lub stale drabinki z porgczami,
ulatwiajace wejscie i zercxe.

/3, W. okresie zimowym kabina powinna byé¢ ogrzewana
do temperatury + 15°C, a w okresie letnim temperatura w
kabinie nie powinna przekracza¢ temperatury zewnetrznej.

§ 105, Operator powinien mie¢ mozno$¢ sterowania zu-

- rawiem i obserwowania terenu pracy w pozycji siedzgcei.

§ 106. 1. Lina nawijania-ma beben powinna mieé takg

-.dlugosé, aby przy najnizszym polozenin haka Zurawia pozo-.

stawaly ma bebnie co najmniej 3 zwoje, mie liczgc -odcinka
liny stuzgcego do. przymocowania jej. do bebna.

2. Obrzeza bebna linowego powinny wystawaé ponad
gérng warstwe liny po pelnym jej mawinigciu co najmniej
o jedng. $rednice liny, .a bebna lancuchowego co najmniej
o jedng szeroko$¢ ogniwa lancucha. |

v . § 107."Bebny o wielowarstwowym mnawijaniu liny lub
lanicucha powinny byé zaopairzone w urzadzemia, zapewnia-:
jace prawidlowe ukladanie si¢ kazdej warstwy. ;

§ 108. Wspdlczynnik - bezpieczenstwa dla lin mosnych
turawi powinien wynosi¢ co najmniej 5, jezeli przepisy o do-,
zorze technicznym mie stanowig inaczej.

§ 109, Poziome przemieszczanie ladunku zurawiem po-
winno odbywad sie ma wysokosci co najmniej 1 m ponad

przedmiotami znajdujacymi sie na drodze przenoszonego
Jadunku. .
§ 110. 1. Roboczy zasieg haka Zurawia powinien siegaé

co najmniej o 0,20 m dalej, niz polozony jest srodek cigiz-
ko$ci montowanego elementu lub miejsca ukladanego la-
dunku. . ‘ :

2. Podnoszenie cigzaréw przy ukos$nym uloZeniu  liny.
zurawia jest zabroniome,

§ 111, 1. Odlegloé¢ pomiedzy skrajnia podwozia lub
platformy obrotowej zurawia a zewnetrznymi cze$ciami kon-
strukcji montowanego budynku lub. jego zabezpieczen - tym-
czasowych badz stosami skladowanych materialéw lub ele-
mentéw powinna wynosié¢ co naJmmeJ 0,75 m,

2. Zabronione jest:

1) skladowanie materialéw pomiedzy skrajnig Zurawia lub
poqudzy torowiskiem Zurawia a konstru.kCJq budynku
lub jego tymczasowych zabezpieczen,

2) przechodzenie osdb pomiedzy budynkiem a podwoziem
zurawia i wychylanie sie przez otwory budynku w czasie
pracy zurawia,

~ 3) przewozenie ludzi zurawiem w pojemniku, skrzyni lub

w jakikolwiek inny sposéb,

4) pozostawienie zawieszonego elementu lub innego ladum-
ku na haku Zurawia w czasie przerw w pracy lub po jej
zakonczeniu,

8) podnoszenie Zurawiem -przymarznigtych lub zakleszczo-
nych przedmiotéw oraz wyrywanie slupéw, jak réwniez
przedmiotdw o mie znanym ciezarze.
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§ 112. 1. Montaz lub demontaz zurawia nalezy wykony-
wat przy dobrej widocznosci (co najmniej na odlegtosé
30 m), a monter6w zaopatrzy¢ w hetmy ochrcmne i pasy bez-
piéczenistwa z linka zabezpieczajaca.

2. Montaz lub demontaz zurawia podczas deszczu, $nie-
tycy i gololedzi oraz przy sile wiatru powyzej 10 m/sek. jest
zabroniony.

§ 113. W sprawach eksp oatacji zurawi, nie uregulowa-
nych w niniejszym -rozdziale; obowxqzu]q przepisy w sprawie
bezpieczenstwa i higieny -pracy przy obstudze zurawi orez
przepisy o dozorze technicznym.

§.114. Stanowisko operatora wyciggu przysciennego po-
winno znajdowa¢ sie w odleglosci nie mniejszej niz 6 m od
konstrukcji wyc1qgu, przy - czym operator powinien mie¢

moznos¢ obsérwowania ruchu platformy na ca}eJ wysokcsc1‘

wyc1agu

§ 115, Nad_ stanowiskiem roboczym zatadunku materia-

léw z poziomu terenu na platforme wyciggu powinien hyé
wykonany . daszek ochronny. Daszek ten powinien wystawac
co najmniej 2 m liczac od zewngtrznej krawedzi platformy
w kierunku miéjsca dostawy materiatéw.

§ 116. Wyeigg budowlany powinié'n by¢ zaopatrzony w
urzadzenia sygnalizacyjne.

§ 117. Dostep do platformy ladunkowej wqugow przy-
$ciennych (szybowych) z pomestéw roboczych, zamiast
drzwiami, moze -  byé zabezpieczony ruchomymi zaporami
0 wysokosci 1,10 m w odleglesci 0,3 m od krawedzi pomostu
roboczego. '

§ 118, 1.
powinien by¢ zabezpieczony przed zmiar® -polozenia,

2. Platformy’ obrotowe powinny byé zabezpieczore przed
samoczynnym obracaxmem sig oraz pesiada¢ obudowe zabez-
pieczajacy przed wypa»damem tadunkii,

§ 119. 1. Podniesienie 4 o'puszczeme kosza betoniarki
powinno -by¢ poprzedzone przez operatora sygnalem umow-
nym.

2. Podchodzernie pod pcxdmesmny kosz betonidrki . jest
zabrohione.

- § 120. Podawanie masy . betonorwel lub zaprawy-za po-
mocg pomp- powinno ‘hyé zgodne z instrukeja - techniczno-
ruchowa. e )

§ 121, Poqudzy staxnomsk‘lem odbiomu masy betonowej
lub zaprawy- a operaterem pompy powinna by¢ zapewniona
sygnalizacja.

§ 122. Przewody do transpo.rtu masy betonowe] lub za-
prawy zmieniajace kigrunek tloczenia powinny mieé. tagodne
fuki Przewody te nalezy przepluka¢ wodg lub mleklem wa-
piennym po kazdej przerwie w pracy, w czasie uniemozli-
wiajgcym stezenie masy. -

§ 123.. Przejeidzanie lub chcdzeme po. przewodach do
t-rangportu masy betonowej lub zaprawy. jest zabroniome,

§ 124. Przy przenoszeniu, Tozbieraniu lub przediuzaniu
przewodow nalezy uprzedmo wylgczyé pompg i zredukowaé
w przewodach cisnienie do zera.

§ 125. 1. W razie stwierdzenia nieprawidlowosci w pra-

Laduriek przewozony na platformie wyciggu .

3

Ty pompy lub przewodow nalézy podawanie masy betonowej

lub zaprawy niezwlocznie przerwac i podjaé czynnosci okres-
lone'w § 124,

2. ‘W razie zatkania sie przewodu przepychanie go od
strony wylotu jest zabronione. i

3. 'Przy ‘rozlaczaniu i oczyszczaniu przewodu mnaleiy
zawsze stosowad ekran lub okulary ochronne.

§ 126 wa@kszmxe‘ cisnienia pompy ponad dopuszczalne
Jest zabronione.’

§127. 1. Uzytkowanie i postugiwanie sie narzedziami
‘powinne by¢ zgodne z instrukeja producenta,

2. Nie wolno uzywa¢ narzedzi uszkodzonych oraz nie
odpowiadajgcych normom | warunkom technicznym. Narze-
dzia takie nalezy niezwlccznie wycofaé z uzytku.

§ 128. Narzedzia do pracy udarowe] (mlctki, przecinaki,
przebijaki) nie moga miec:
1) uszkodzonych zakonczen roboczych,
2) rozklepéw i ostrych krawedzi w miejscu trzymania ich
reka,
3) peknig¢, zadr itp,,
4) krétszych rekojesci niz 0,15 m,

§ 129. Rozmiar kluczy do nakrelek nalezy dostoscwaéd
$cisle do wymiaréw nakrgtek. Odkrecanie i zakrecanie na-
kretek kluczem przediuzonym rurg lub innym narzed:ziem
jest zabronione. .

§ 130, Kliny, przecinaki lub przebijaki stosowane do
przecinania badz przebijania elementéw metalowych lub roz-

~bijania konstrukcji budowlanej powinny mie¢ uchwyty nie

AN

krétsze niz 0, 7 m.

§131. 1. Przy uzywaniu pxsto.etow do wstrzeliwania
kolkdw nalezy zastosowac $rodki zabezpieczajace ludzi przed
wypadkami,

2. Obstuge pistoletu wolno powierzaé wylacznie pra-
cownikowi do tego uprawnionemu, kioéry obowigzany jest
stosowac sie do szczego’rowych przepisdw zawartych w in-
strukcji obstagi.

§ 132. Narzedzia reczne o napedzie elektrycznym nalezy
co najmniej raz na 10 dni kontrolowaé¢, jezell instrukcja pro-
ducenta nie przewiduje innych terminéw kontroli ich spraw-
noéci technicznej i zahezpieczen przed porazeniem pradem.
Wyniki kontroli powinny by¢ notowane i przechowywane
u kierownika budowy.

§ 133. 1. Urzadzenia grzewcze na budowie powinny byc
eksploatowane zgodnie z instrukcja producenta.

2, Kazde’ urza,dzc_a»pm grzewcze stosowane do pcdgrze-
wania pomieszczen gazami spalinowymi powinno mie¢ okres-
long zawarto$é¢ gazdw toksycznych w spalinach. Dopuszczal-
ne najwyizsze stezenie tlenku wegla w powietrzu ogrzewa-
nych p»omleszczen nie moze przekraczad 003 mg COJ/l po-
Wletrza

3. Jeseli urzadzenia grzewcze nie odpowiadajg wymaga-
niom okreslonym w ust. 2, gazy spalinowe powinny by¢ od-
prowadzane na zewnatrz. Odprowadzanie gazéw powinno by(
tak dckonane, aby nie powstala mozliwos¢ ich gromadzenia
sie w pomieszczeniach znajdujgcych sig ponizej poziomu, na

ktérym sa zainstalowane urzadzenia grzewcze.

‘osuszanych urzadzeniami grzewczymi,

§ 134, Zasilanie urzagdzen grz.ewczyi:h zuzytymi olejami
oraz dolewanie paliwa do czynnego grzejnika . olejowo-
gazowego i stosowanie paliw latwo zapalnych do takiego
grzejnika jest zabromione, )

§ 135, 1. Przy stosowaniu grzejnikéw gazowych (pro-
miennikéw podczerwieni) odlegloéé pomiedzy butlg gazowq
a grzejnikiem nie powinna byé muiejsza niz 2 m.

2. Pozostawianie bez nadzoru czynnych grzejnikow ga-
zowych jest zabroniote. -

§ 136. Stosowanie kc:ksowmkow
mieszczen zamknietych jest zabronione.

§ 137. L.

do przesuszania -po-

Przebywanie pracownikéw w pomieszczéniach
wydzielajacymi szkode
liwe dla zdrowia spaliny w stopniu przekraczajacym do-
puszczalne stezemie podane w § 133 ust. 2, jest zabronione:

2. Do pomieszczen, o ktérych mowa w ust. 1, moga miaé
dostep wylgcznie pracownicy obslugujacy urzadzenia grzews
cze 1 majacy nad nimi nadzér. Moga oni przebywaé w tych
pomieszczeniach tylko przez okres czasu niezhedny do ’z.a-
pewnienia eksploatacji 1 dozoru tych urzgdzen.

3. Przy wchodzeniu do pomieszczen
dzeniami, o ktérych mowa w ust.
ostroznosci. Niezwlocznie
przewietrzy¢,

osuszanych urzags
1, nalezy zachowad érodki
po wejsciu nalezy pomieszczenie
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Rozdzial 4
Rusztowania budowlane,

" § 138: Rusztowania powinny:

1) posiadaé pomost o powierzchni roboczej wystarczajqcej
.dla zatrudnionych oraz do tkladowania narzedzx i nie-
‘zbednej ilodct materialow,

2) posiada¢ konstrukcjg dostosowang do przeniesienia dz1a—
tajacych obcigzen,

3). zapewniaé bezpieczng komumkaqe pionowa i swobodny
dostep do stanowisk, pracy,

4) stwarzaé moznos¢-wykonywania pracy w pOZYC]l me po-

~ . wodujgcej nadmlernego wysitku.

§ 139, 1.
zgodme z wymaganiami norm.
. 2 Rusztowania nietypowe powmny byé wyk-onnanne zgod-
nie z projektem.

3. Rusztowania inwentdryzowane powmny byé& zaopa-

{rzone. w atest wytworni, & ich montaz powinien byc doko-

nywany. zgodnie # instrukcia producenta.

© §.140. 1. Pracownicy zatrudnieni przy ustawianiu i roz-
biérce rusztowald powinni by¢ przeszkoleni w zakresie wy-
konywania danego rodzaju rusztowan.

,. 2. Przy wykonywaniu robét na wysokosci pracownicy
powinni by¢ zabezpieczeni pasami. ochronnymi z linkg umo-
cowang do stalych -elementow konstrukeji budowh lub. wano-
szonych {rozbieranych) rusztowan. - e .

§ 141. Przy wznoszemu lub rozbiérce rusztowan nalezy
wyz.naczyé strefe mebezp»eczna, i z.abezpleczyc ja w sposob
okreslony w § 31 S /

0§ 142 Zabronxone ]est ustawxame i rozbieranie ruszto-
wan:
‘1), o zmroku, Jezeh me zapewmono o$wietlenia dajqcego
~ dobrg widocznosé, :
2) w czasie gestej mgly, opadow deszczu i $niegu oraz
gotoledzi, ' '
3) podczas burzy H Wxatru o szybkosm
10" m/sek.

§ 143. Waznoszenie lub rozbieranie rusztowan w sqs*edz-
twie napowietrznych linii elektrycznych moze byé dokony-"

“warte wylagcznie wtedy, gdy linie te sa usytuowane poza

strefg niebezpieczng’ okreslona w § 31 1§ 47, w przeciwnym
razie przed rozpoczecxem rohdt hme nafpowxetrzme ‘nalezy
wylgczyé spod napigceia.

§ 144. Uzywanie beczek, skrzyn,: cegiel, blokow betono-
-wych itp. przedmiotéw -jako rusztowan lub podpor dla po-
“mostéw rusztowan jest zabromome

§ 145. Uzytkowanie rusztcwania dopuszczalne jest po
dokonaniu jego odbioru- przez nadzor techniczny, potwierdzo-
nego zapisem w dzienniku budowy.

§ 146 1, Na rusztowaniu powinna  by¢ Wy\«rleszoma

tablica informujgca o dopuszczalneJ wxelkoém “obcigzenia opo-

mostéw.
2. Obquame pomostow rusztowan materiatami pomad

ustalong ich no$no$¢ i gromadzenie sie¢ pracownikéw ma po-
mostach jest zabronione.

- § 147. 1. Wchodzenie i schodzeme z rusztowan powinno
odbywac sje w mlercach ‘do tego przeznaczonych.

2. Wspinanie sie po stojakach, podluzmcach
f poreczach rusztowdn. jest zabronione.

lezniach

:§ 148. Piony komumkacy;ne schodnie 1 pomosty rusz-

towan nalezy utrzymywaé w czystosci, a 'w okresie zimy
oczyszczaé ze $niegu i posypywac piaskiem.

§ 149. Pozostawianie narzedzi przy krawedziach pomo-
] stéw rusztowan jest zabronione.

-a ponadto po silnym wietize,

Rusztowania typowe powinny byc wykonane;

przekrac‘zajqcej :

—_— Poz. 93

§ 150. Jednoczesna praca na dwoéch pomostach robe-
czych znajdujgcych sie. w jednym pionie jest dozwolona pod
warunkiem zastosowania odpowiedniego zabezpieczenia, np.
szczelnego daszku ochronnego.~

§ 151, Rusztowania powinny by¢ sprawdzane okresowo,
opadach atmosferycznych
i przerwach robeczych dluzszych niz 10 dni. .

§ 152. Podloze (grunt, komstrukcja itp.), na ktérym usta-
wia - sl¢ rusziowanie, powinno zapewnia¢ jegq stabilnuse,
mieé zapewnione stale odwodnienie oraz odplyw wod opado-
wych od-budynku.

§ 153. 1. Dla rusztowan nietypowych liczhe zakotwien

oraz wielko$¢ sily kotwigcej nalezy kazdorazowo ustalaé w

zaleznosci od rodzaju i wysbkosci tych rusztowan, przyjmu-

; jac sile jednego zamocowania, ktorej sktadowa pozioma Jest

nie mniejsza niz 250 kG.

2. Zakotwienia powinny by¢ rozmieszczane réwnomier-
nie na calej powierzchni~$ciany, przy ktérej znajduje sie
rusztowanie. Poprzecznice w miejscach zakotwienia powin-
ny by¢ dosunigte do $ciany.

3. Konstrukcja rusztowania nie powinna wystawaé poza
najwyzej polozong linig kotew wigcej niz 3 m, a pomost
roboczy nie powinien by¢ umieszczony wyzej niz 1,5 m.

§ 154. 1. Rusztowania stojakowe powinny mie¢ wydzie-
lone bezpieczne piony komunikacyine.

2. Odleglo$¢ najbardziej oddalonego stanowiska pracy
od pionu komunikacyjnego nie powinna by¢ wieksza niz
20 m,. . :

§ 155. Nofnoeél urzadzenia do transportu materialéw na
wysiggnikach mocowanych do konstrukcji rusztowania nie

.moze przekraczac¢ 150 kg.

§ 156, Wielko$¢ przeSwitu otworu w rusztowaniu dla
przéjazdu powinna byc¢ dostosowana do gabarytu pojazdéow
z tadunkiem, a szeroko$¢ otworu powinna byé¢ nie mniejsza
niz 3 m. Znajdujdce sie przy przejezdzie stojaki malezy za-
bezpieczy¢ przed zmiang polozenia (uderzeniem) za pomocy
odbojnic. '

§ 157. Rusztowania usytuowane bezposrednio przy dro-
gach {ulicach) oraz w miejscach przejazdow i przejs¢ powin-
ny mie¢ daszki ochronne wykonane w sposob ockreélony w
§ 31.

§ 158, Rusztowanie z rur stalowych powinno byé¢ uzie-
mione i posiada¢ instalacje ‘odgromowa.

§ 158. 1. Rusztowania na kozlach nalezy
zgodme z wymaganiami norm panstwowych,

2. Opieranie kozléw na ceglach § innych materialach lub
przedmiotach jest zabronione.

§ 160. Zrzucanie elementdw rozbieranych rusztowan jest
zabronione. .

§ 161. 1. Po zmontowaniu rusztowania wiszgcego nalezy
dokona¢ proby jego pracy zgodnie z dokumentacjg technicz-
no-ruchowq producenta.

2. Stan rusztowania wiszgcego nalezy
dziennie. _

§ 162. 1.+ Wchodzenie pracownikéw ma pomost ruszto-
wania ‘wiszgcego jest dozwolone wodwczas, gdy pomost znaj-

stosowaé

sprawdzaé co-

duje sie w najnizszym potlozeniu,

2. Na pomo$cie rusztowania nie powinno przebywaé
jednoczes$nie wigcej oséb niz przewiduje instrukcja tech-
niczno-ruchowa, ’

3. Wykonywanie gwatlownych ruchéw, przechylanie sie
pizez porecze, gromadzenie materialow i narzedzi po jednej
stronie-rusztowania, opieranie sie o §ciane budynku itp. przez
osoby znajdujgce sig na pomoscie jest zabronione,

4. Pcdczas podnoszenia lub opuszczania pomostu pra-
cownicy przebywajacy na rusztowaniu powinni odsungé sie
od sciany budynku czy tez innej budowli,
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Poz. 93

§ 163. 1. W czasie burzy i przy wietrze o szybkosci
wigkszej niz 10 m/sek. prace na rusztowaniu wiszgcym nale-

zy przerwaé, ‘a pomdst. opuéci¢ do najniiszego polozenia.

i zabezpieczy¢ przed Tuchami wahadlowymi.

2.. W- razie” braku doplywu” pradu elektrycznego przez
diuzszy okres czasu znajdumcy sie¢ 'w’ gorze pomost ‘Tuszto-
wania nalezy opuscié za pomoca recznego urzgdzenia,

§ 164, 1. Uzywanie rusztowania wiszgcego do transportu
materialow budowlanycl oraz laczenie - w jedna calosé rusz-
towah wiszgcych. przeznaczomych\do oddzielnego uzytkowas
nia jest zabromone/ 2

2. Puzostawianie na pomoécxe rusztowama materialow
i narze;dm po zakohczonej pracy jest.zabronione.

3... Naprawa- :usztowama wiszacego moie by¢ dgkonywa- |

na po opuszczeniu. pamostu .do najmz.szego polozenia.

.§ 165, - 1. Rusztowanid przesuwne sk }ada'ne*' naleiy uzyt-
koivac zgodm»e Z mstrukc;q producenta.’

2. -Jesh Wzgledy bezpieczenistwa -tego wyma.ga]q, ruszto-
wania przesuwne. powinny by¢ kotwione ‘do- §ciany obaektu
budowlanego co.pajmniej wdwéeh miejscach.. :

3. Droga, po ktérej rusztowanie jest przeeuwane po- .

winna by¢ wyréwnana i u’twardzona
" Rozdzial 5
ﬁobbty ziexiine.- '

§166. 1. W Tazie prowadzema robot 'Lxemnych w hez-
poéredmm sqsaedzthe instatacji. wodociggowe], kanalizacyj-
nej, -elektrycznej, gazowej, centralnego ogrzewania itp., na-
Iezy okresdli¢ bezpieczng odleglo$¢ {w plonie { w pomomxe),
w. 1ak1ej moggy by ykolnyw'ane te roboly.i zapewni¢ nad
fiimi ‘fa'chowy*nad ¢
rownictwo Tohét w pomzut&iemu 2 wlasciwymi jednostka:

mi, W ktérych za1zqdz1e lub! uzytkowasmu znajdujq sie te ins

stalacje,

2. W fazie. przypadkowego odkryma w trakme wykony-
wania robét ziemnych’, jakichkelwiek przewodow instalacji,
o ktérych ‘mowa w nst 1, malezy. niezwlocznie przerwac ro-

boty do czasu ustalenia poclmdzema tych mstalacp i okreé-

lenia, czy i w jaki sposéb mozlive jest w tym miejscu dalsze
bezpleczne prowadzenie robét.

§ 167. Kopanie’:rowéw - proszukxwawczych w ce}u ustale-
nia polozenia przewodow, jezeli o»dspa}ame gruntu odbywa
sie na.glebokosci wxeksze; niz 40 cm, powinno odbywac sig
wylacznie . sposobem re;cznymfbez uzycia kilofow,

§ 168. 1. W razie ujawnienia w czasie wykonywania
ngbét memnych niewypatéw lub przedmiotéw trudnych do
identyfikacji-nalezy wszelkie roboty przerwa¢, & miejsce nie-
bézpieczne ogrodmé i ozakowat napisami: ostrzegawczymi,

2, O znalezieniu mewypalu lub przedmiotu trudnego do
identyfikacji nalezy niezwilocznie zawiadomi¢ wlasciwy organ
prezydlum rady narodowej i organy -Milicji Obywatelskxe]

§ 169.. 1. Przy wykonywaniu wykopoéw na placach, uli-
cach, podworzach i innych miejscach dostepnych dla oséb
nie’ zatrudmonych przy. r@botach nalezy wokét  wykopow
ustawié porecze ochronne i zaopatrzyc je w napts ,,050bom
postronnym wstep wzbroniony”, a w. nccy w gzerwone $wia-
tia ostrzegawcze. . -,

2.. Porecze powmny hy¢ umieszczone na wysokosc(

1,10 m' ponad ‘terenem i’ ustawione w odleglosci- nie mn1e3~
szej niz 1 m od krawedm wykop.

3. ‘W sytuacjach uzasadnionych wzgledami bezpieczen-
stwa wykop naleiy szczelnie przykryé balami.

§ 170. Wykopy/o “§cianach pionowych bez rozparcia lub
podparcxa (nie ‘umocnione) moga by¢ wykonywane ‘iylko w

groantach suchych, gdy teren rzy wykopie nie jest obcigzony

Odleglose te- okresla kie- |

. W pasie o szerokosm réwne} glebokodci wykopy, a wykop

wykonuje si¢

1) w skalach zwartych ]ednorodnych przy odspajaniu me-
chanicznyh — do glebpkosci 2 m,

2) w pozostalych gruntach — do glebokosdci -1 m.
§ 171, 1. Przy zabezpieczeniu écian wykopow do glebo-

- kadsci nie przekcaczajgcej 4 m;, w razie gdy w bezposrednim

sgsiedztwie wykopu nie przewiduje sie wystagpienia obcigzen
spowodowanych przez budowle, Srodki transportu, sklado-
wany ~material, urobek  itp. oraz jezeli warunki techmczne
wykonania'i odbioru robét nie stawiajg ostrzejszych wyma-
gan, nalezy stosowac:

1) bale drewnjane przyscienne o gruboséci co najmniej
50 mm kbl IHI/IV lub elementy profilowane z blach sta-
lowych o wytrzyma}osm odpowiadajacej balom drewnia-
nym,

2) bale drewniane podrozporowe o grubosci
63 mm k. TII/1V,

3). bale drewniane podzastrzalowe o grubosci co na]mme]
100 mm ki III/IV,

4) okraglaki o érednicy W ciefiszym koncu co najmniej
12 cm lub typowe rozpory stalowe,

" 5) zastrzaly do zabezpieczenia p‘bdpartych §cian wykopuy;
wykonane z okraglakéw o $rednicy wynoszacej w ciefi
szym koncu co najmniej 20 cm.

co na;mmej

2. Rozstaw podparcia lub rozparcia
o ktdrych mowa w ust. |, powinien wynosié¢:
1} w ukladzie pionowym do | m,
- 2) w. ukladzie poziomym do {,5m.
3. W razie glebienia wykopdéw w warunkach nie okres-

$cian  wykopdw,

‘lornych» w ust. 1 sposéb podparcia lub rozparcia $cian wyko-

pow powinien by¢ podany w dokumentacji technicznej.

§ 172. Odeskowanie azurowe $cian wykopow moina
stosowac tylko w gruntach zwartych Odeskowania tego nie
wolno stosowaé w okrésie zimowym, _

§ 173. Przy wykonywaniu wykopéw podpartych lub
rozpartych opréocz wymagan okreslonych w § 169—172 po-
winny by¢ spelnione nastepujgce’ warunki:

1) gérne krawedzie bali przysciennych powinny siegaé na
wysokosé co najmniej 0,15 m ponad . teren,

2) wykop rozparty powinien by¢ przykryty szczelnie bala-
mi, jezeli, przewidziany jest ruch przy nim lub gdy wy-
kop znajduje sie w zasiequ pracy zurawia,

3) stan rozparcia Tub podparcia $cian wykopu nalezy spraw-
dzi¢ przed kazdym zej$ciem pracownikéw do wykopu,’

4) rozpory powinny by¢ w taki sposéb umocowane, aby nie
zachodzilo samoczynne wypadanie,

5) pogiebianie wykopoéw wiecej niz o 0,5 m w gruntach

+ spoistych, a w pozostalych — 0. 0,3 m moze odbywaé sig
po odeskowaniu $cian, ,

6) w kaze} fazie robét pracownicy powinni znajdowal sig
w czqsm wykopu. odeskowanego,

7) wrazie koniecznodci- dokonywania poéredniego przerzu-
tu urobku w pionie nalezy zbudowal pomost.

§ 174, Bezpleczne nachylenie $cian wykopow powinno
byé okreilone w dokumentacji projektowej wowczas, gdy:

1) roboty ziemne sg wykonywane w gruncie nawodmonym

2) gtebokos¢ wykopu wynosi wigcej niz 4 m,

3) gdy teren przy skarpie ma by¢ obcigzony w pasie o sze-

" rokosci rownej glebokosci wykopu,

4) grunt stanowia ity skionne do pecznienia,

5) wykopy wykonuje sie na terenach osuwiskowych.

§ 175. Przy wykonywaniu skarp o nachylemu bezpiecz-
nym nalezy:

1} w pasie terenu przylega)qcego do ¢gormej krawedsi skar-
py, na szerokoséci réwnej trzykrotnej gleboko$ci wyko-
pu, wykona¢ spadki terenu umozliwiajace tatwy odplyw
wéd opadowych w kierunku od wykopu,
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2) likwidowaé naruszenie struktury - gruntu skarpy przez . 2) 25 cm na.db_dnem skrzyni — w razie ladowania materia-
usuniecie gruntu naru,szonegd z zachowaniem Dbezpiecz- 16w kamiennych.
nych nachylei w kazdym punkcie skarpy, § 190. 1. Przy wijezdzaniu koparki na wzniesienie jej of

3) sprawdza¢ skarpy po deszczu mrozie
przerwie w pracy.. - )

§ 176.. Przy wykonywaniu . wykopéw waskoprzestrzen-
nych koparkg, pracownicy powinni wykonywa¢ ich cbudowe
wylacznie z zabezpieczonej czedci wykopu. -

'§ 177, 1. Jezeli wykop osiggnie glebokosé wigkszg niZ
1 m od poziomu. terenu nalezy wykonaé bezpieczne zejscie
(WyJSCle) dla pracownikow.

2. Odleglo$é migdzy zejéciami (wyjéciarmi) do wykopu
nie powinna przekraczaé 20 m.

lub po dluzszej

3. Schodzenie do wykepu i wychodzenie 2 mego po r'oz-'

‘porach oraz posluqlwame sie. urzadzeniami sluzqcymx do
wydobywania urobku do przewozu pra»c«owmkow ]est zabro-
nione, . -

§ 178. Kazdorazowe r'ozpaoczecxe robdt w wykcwp*e wy- .

fnaga sprawdzenia stanu jego. obudowy lub skarp.
T §179. 1. Przy ‘wydobywaniu urobku z wykopu sposo-
bem ‘mechanicznym pracownicy powmm ZHa]dOW&C sig w
bezplecmej odleglosci,
2. Jezeli jednoczesnie odbywa st ‘praca w wykopae
L5 t:ansport urobku, wykop powxmen bye¢ przykryty szczel-
nym | wytrzymalym pomostem.-

3. Pojemniki do transportu urobku p.owmny byc tado-
wane do 2/3 ich wysokosci. L

©§ o180 Zabronione jest: sk}adowame urcbky i matemalow

- 1)..w cdleglosci - ‘mniejszej -niz' 1 m od krawedzi wykopy, je-' -

Zell ciany jegoisg obudowane, & obudowa jest ofiliczona
na dodatkowe obcigzenie naziomem,

- 9) w granicach klina odlamu gruntu, jezeli $ciany wykopu
nie sg umocnione.

. ,§ 181, Ruch érodkéw transportowych przy wykopach po-
“winien odbywac ste poza klinem -odiamu gruntu.
§ 182 1.

“wykopu, w miare jego zasypy;wamm e
. 2. Deskowanie mozna usuwaé jendnorazbwo Z Wykopow
wykonanych: | .
1) .'w gruntach spoustych — nle. wi chj niz na 05 m,
2) w pozostalych gruntach -- nie wigcej niz na 0,3 m.

§ 183, L. ‘Wykonywanie prac w studni przez pojedyn-
czeqo prccowmka dozwolone jest po wyposazemu go w
sprzet ochronny i. dodatkowym ubezpieczeniu przez innego
pracowmka znajdujgcego sie na zewnatrz studni.

2. W razie wydobywania z dna studni urobku pracow-
nicy po:zaladowania po;emmka powinni' schroni¢ sie w .wy-
dzielonym miejscy, zabezpieczajacym ich przed ewentualnym
upadkiem pojeminika hagdZ urobku.

§ 184, Przy wykomywamu robot zlemnych sprzm%em zZmeg-
chavmzowanym naleiy -wyznaczy¢ - w -terenie - sirefe niebez-
pieczng okredlong w.§ 31.

~§ 185, Przy wykonywaniu robét ziemnych koparka po-
winna by¢ ustawiona w odleglosci co najmniej 0,60 m poza
~klinem odlamu dla danej kategorii gruntu.

§ 186. Przy pracach koparka przedsigbierna mie wolno
dopuszczaé do tworzenia si¢ nawisow.

. § 187. Przebywanie os6b poqudzy $ciang wykopu-a ko-
parka, nawet w-czasie-jej posfoju,” jest zabronione,

§ 188. Wilgczanie mechanizmu obrotowego koparki przed
tzakonczemem napetmama tyzki gruntem jest zabronione,

§ 189, Wyiacddwame urobku z tyzki koparki nad skrzy-
nig Srodka transporitwego powinno nastapi¢ po zatrzymaniu
‘ruchu obrotowego kopdrki i-na. wysokos$cl nie wiekszej niz:

1) 50 cm nad dnem’skrzyni. jednostki tnansportrowej —w
razie ladowania materialow sypkich,

Przy zasypy waniu. - obudowamych wykopdéw .
- deskowanie nalezy usuwad sto«pmewo poczyﬂa)qc od dna

napedowa powinna znajdowa¢ sie z tylu, a przy zjezdzaniu

‘koparki ze wzniesienia — z przedu keoparki. .

2. W czasle przejazdu koparki wysiegnik powinien znaj-‘
dowal sie¢ w polozeniu zgodnym z kierunkiem jazdy, a iyzka
koparki powinna by¢ opuszczona do wysokosci 1 m mad
terenem.

3. W czasie przerwy i po zakonczeniu pracy lyzke ko-
parki nalezy opusci¢ na ziemie, podwozié zablokowa¢, za-
trzymac silnik i zamknac¢ kabine.

4, W czasie pracy i zmiany miejsca postoju koparki
kat wzniesienia terenu nie powinien byé¢ wickszy miz 30°,
& pochylenia Bocznego — nie wigkszy niz 159,

§ 191, Przy kruszemiu skal lub gruntow materiatami wy-
buchowymi. nalezy stosowaé przepisy w sprawie pozwelen
na nabywanie, przechowywanie i uzywanie materialéw wy-

* buchowych w zakledach przemysiowych nie podlegajacych

przepisom prawa goérniczego.

§ 192. 1. Praca spycharka jest dozwolona na spadkach
podiuznych - lub fr‘cny-emach peprzecznych nie przpnrucm-
jacych 30°.

2. Przy pracach wykonywanych na nasypach lemiesz
spycharki nie powinien wystawac¢ poza krawedZz nasypu.

§ 193. 1. Praca zgarniatki jest dozwolecna ma spadkach
podiuznych lub pochyleniach poprze cznych nie przekracza-
jacych 10°.

2. Przewozenie ludzi w skrzyniach zgarniarek
bronione.

§ 194, 1. Elektryczne podgrzewanie (rozmrazanie) grune
tu moze by¢ przeprowadzane na poastawie instrukeji
uwzgledniajgcej warunki miejscowe, .opracowanej przez kies
rownictwo zaktadu pracy. :

2.. Teren, na ktorym od}'ywa s“q elektrycme podgrze-
wanfe gruntu, nalezy dgrodzi¢ 1 oznakowaé tablicami cstrze-
gawczymi. O zmroku i w porze nocnej ogrodzony teren po-
winien by¢ oéwietlody.

3. Na terenie, na ktdrym prowadzcne jest elektryczne
podgrzewanie gruntu, w ciggu catej doby powinna by¢ za-
pewniona. obecno$¢ Tachowych pracownikéw cobstugujacych
urzadzenia elektryczne. Obsluga powinna mie¢ zapewniong
dobrg widocznodé podgrzewanego lerenu i mozliwes¢ na-
tychmiastowego wylaczenia napiecia z punkiu obserwacyj-
nego.

'§ 195" Po kazdym przesunieciu instalacji e‘ektkomagrze-

jest za-

.wu na nowe miejsce nalezy sprawdzi¢ stan 1zo‘ac11 przewo-

déw, érodkow ochronnych 1 cgredzenia,

§ 196. Zamrazanie gruntéw moze odbywaé sig ma jpod-
stawie dokumentacji“projektowej i -instrukcji bezpiecznego
wykonywania robot. : T ‘

Rozdzial 6
Roboty murswe i tynkowe.

§ 197. L Stanowisko robocze nalezy stale utrzvmywaé
w czystosci i porzadku, a rozlang zaprawe murarskg naleiy
niezwlocznie usuwad.

2. Materialy na stanowisku roboczym nalezy tak ukla-
da¢; aby zapewnialy pracownikom pelng swobode ruchéw.

§ 188, 1. Stanowisko pracy przy gaszeniu wapna palo-

" nego powinno by¢ tak usytuowane, aby pracownik nie byt

narazony mna wdychame pylu wapiennego niesionego przez
wiatr,
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2. Doly na- waprio gaszone powinny mieé¢ umocnione
Sciany. Doty te powinny by¢ Zahezpieczone bariefymi ochron-
nymi o wysokosci 1,1 m ustawionymi w odlegtosm nie mniej-
szej niz | m od krawedzi dotu.

. §7199, 1, Otwory w &cianach. wychodzqce na zerwnqtrz
budynku, w stropach lub inne otwory, ktérych dolna kra-
wedz znajduje sie ponizej 08 m od poziomu stropu lub po-
mostu, nalezy zabezpieczyé w sposéb okreslony w§ 16.

- 2. Wszelkie otwory pozostawione w czasie wykomywa-
ma 10b6tL, np. drzwiowe, batkonowe, szyby wyciagow, otwo-
ry w stropach, powinny by¢ niezwlocznie zabezpieczone w
spo$db okreslony w § 16 i-30.

§ 200. Jednoczesne prowadzenie rohét na dwéch lub
wiecej kondygnacjach w tym samym pionie, bez stropéow lub
innych urzgdzen echronnych, jak' np. siatki czy daszki
ochronne, jest zabronione.

§ 201. Chodzenie po §wiezo wykonanych murach, prze-
sklepieniach, plytach, stropach, przykryciach otworéw i mie-
stabilnych deskowaniach oraz wychylanie si¢ poza krawedzie
konstrukcji bez dodatkowego zabezpieczenia, jak réwniez
opieranie sig ‘0 bariery — jest zabronione.

§ 202. Wykonywanie rob6ét murowych i tynkowych w
wykopach jest dozwolone po. uprzednim zabezpieczeniu $cian
wykopéw zgodnie z warunkamx okreslonymi dla robét ziem-
mych w rozdziale 5.

§ 203. Jezeli stanowisko pracy dla Wykonania $ciany
fundamentowej znajduje sie miedzy skarpa wykopu a wzno-
szong Sciang, szeroko$¢ stanowisk pracy powinna wynosic¢
fMie mniej niz 70 cm,

§ 204. Zrzucanie materialéw, narzedzi i innych przed-

miotéw z wysokosci lub do wykopéw jest zabronione,

§ 205, Wykonywanie  robét - murowych i tynkowych
z drabin przystawnych jest zabronione.

§ 206. Poziom pomostu robocZego rusztowania powinien

znajdowac sie zawsze ponizej wznoszonego muru ¢oO naj-.

mniej o 0,3 m.
Rozdzial 7
_Robety ciesielskie..‘
§ 207. Przy poslugiwaniu sie pila tarczowg zabronione

jest:

1) ciecie drewna przed - osiagnigciem ‘przez mnig pelnych

obrotdw,
2) zwiekszanie obno‘tow pcma.d liczbe ustalong przez pro-
; Gucenta,
3) cigcie drewha bez praw1dlowo zalozonych oston i klina
rozszczepiajgcego.
§ 208. Przy pracy reczng pilg mechanicang drewno -~

pmelznaczone do ciecia powinno by¢ unieruchomiome, Odsu-
wanie reka dolnej oslony przy wlgczonym silniku jest za-
bronione. .

J§ 209, W razie zauwazenia jakichkolwiek nieprawidlo-
wosci w dzialaniu pily nalezy prace natychmiast przerwat.

§ 210. W razie wykonywania rob6t ciesielskich w po-
blizu ' przewodoéw sieci elektrycznej nalezy stosowac prze-
pis §.143.

§ 211, Reczne podawanie w pionie materiatow dtugich,
np. desek lub bali, jest dozwolone do wysoko$ci 3 m.

§ 212, Prace ciesielskie z drabin przystawnych zabhez-
pieczonych moina wykonywaé tylko do wysokoéci 3 m,

§ 213. 1. Przy rozbidrce deskowania nalezy pedjac érod-
ki zabezpieczajace przed mozliwoscig' zawalenia sie elemen-
téw deskowania, runiecia podirzymujacych cusziowan lub
komstrukeji usztywniajacych.

2. O kolejnodci rozbiorki poszczegolnych elementow
deskowania decyduje majster lub kierownik robét.

§ 214. 1. Material z rozbidrki powinien by¢ bezpoéred-
nio usunigty na wyznaczone skladowisko.

2. Skladowanie na rusztowaniach elementéw rozhiera-
nych deskowan lub materialow pochodzacych z rozbidrki
jest zabronione.

§ 215. 1. Roboty zwigzane z zabezpieczeniem drewna
przed zagrzybiemiem lub z jego odgrzybieniem powinny byc¢
wykonywane przez pracownikéw zapoznanych z wystepuja-
cymi zagrozeniami.

2. Pracownikéw, u ktérych wystepujg objawy uczule-
nia na S$rodki chemiczne, nie nalezy zatrudnia¢ przy tych
pracach. .

§ 216. 1. W czasie wykonywania robét impregnacyjnych
zabronione jest: ‘

1) palenie tytoniu,
2) spozywanie positkdw,
3) dotykanie rekami ciala, zwlaszcza oczu.

2. Niezwlocznie po zakohczeniu robét impregnacyjnych
oraz w przerwach przeznaczonych na positki pracownicy
obowigzani sg starannie umy¢ sig ciepla wodg z mydiem.

§ 217. 1. Miejsca i pomieszczenia przeznaczone do im-
pregnacji drewna nalezy zaopatrzy¢ w sprzet przeciwpoza-
rowy, dostosowany do rodzaju uzywanego $rodka impregna-
cyjnego, a miejsca szczegdlnie niebezpieczne zabezpieczyé
ogrodzeniem | zaopatrzyé w odpowiednie napisy ostrze-
gawcze.

2. ‘W poiiieszczeniach zamknietych, w ktérych sg wyko-
nywane roboty impregnacyjne, powinna by¢ wyciggowa in-
stalacja wentylacyjna.

§ 218, Przed rozpoczeciem prac 1mpregnacy]nych pra-
cownicy obowigzani . sa nalrze¢ odkryte miejsca ciala,
a zwlaszcza twarz i rece, mascig ochronna.

§ '219. Szczotki | pedzle przeznaczone do powlekania
drewna $rodkiem impregnacyjnym powinny by¢ zaopatrzone
w tarcze ochronng nasadzong na trzonek pedzla, zapobiega-
jaca Sciekaniu impregnatu na rece pracownika.

§ 220. Zrédta wody znajdujace sig w poblizu miejsc, w
ktérych wykonywane sg roboty impregnacyjne, nalezy za-
bezpieczy¢ przed zanieczyszczeniem Srodkami impregnacyj-
nymi.

§ 221. W sprawach 'nie uregulowanych w niniejszym
rozdziale w zakresie robdt ciesielskich obowigzuja przepisy
w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy robotach
impregnacyjnych i odgrzybientowych.

Rozdzial 8
Roboty zbrojarskie.

- § 222, 1, Stoly warsztatowe i maszyny zbrojarskie pu-
winny by¢ ustawione w pomieszczeniach zamkniqtych lub
pod wiatami. .

2. Stoly warsztatowe do przygotowania zbrojenia po-
winny by¢ mocno zbudowane i przytwierdzone do podloza.

3. Stanowiska pracy zbrojarzy znajdujgce sie po obu
stronach stotu nalezy oddzieli¢ umieszczong nad stolem siatkg
0 wysokosci 1 m, o oczkach nie wigkszych niz 20 mm, '

§ 223. 1. Poszczegdlne rodzaje elementow zbrojenia po-.
winny byé skladowane oddzielnie, na wyréwnanym i odwod-
nionym podlozu albo na podkiadach.

2. Chodzenie po ulczounych elementach zhrojenia jest
zabronione.

§ 224. 1. Elementy zbrojenia przenoszone za pomocg
zZurawi powinny. by¢ zawieszone stabilnie 1 zabezpieczone
przed wysunieciem sie.
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2. Przemieszczane elementy zbrojenia naleiy opuszczac
i ukladaé ostroznie. Rzucanie elementéw zhrojenia jest za-
bronione.

§ 225. Kolowrotki do - rozwijania zwo;ow stali zbroje-
niowej oraz przestrzen pomiedzy koltowrotkami a prosciar-
kami powinny by¢ ogrodzone,

§ 226. 1. W razie prostowania stali metcda wycigga-
nia — stanowiska pracy, miejsca zamocowania pretow oraz
trase z obu stron toru wyciggowego nalezy zabezpieczy¢
ogrodzeniem skutecznle zabezpieczajacym pracownikow.

2. Na wydzielonym terenie, o ktérym mowa w ust I,
zabronione jest:

1) przebywanie pracownikow wzdluz wycigganego prgta
zbrolemowego w czasie prostowanla stali,

2) przebywanie osob nie zatrudmonych przy prostowaniu
stali,

3) organizowanie 1nnych stanowisk
wisk. -

§ 227. Wprowadzania konca preta ze zwoju do prosciar-
ki nalezy dokonywat tylko po jej zalrzymaniu.

- § 228, 1. Przy cigcin pretéw zhrojeniowych nozycami
zecznymi nalezy ciety pret oprzec obustronnie na kozlach
lub na stole zbrojarskim. .

2. Ciecie pretow zbrojeniowych o $rednicy wmkszej niz
20 mm nozycami recznymi jest zabronicne,

3. Przy przecinaniu mechanicznym pretéw zbrojenio-
wych chwytanie reka pretow w odleglosci mniejszej niz
50 cm od nozyc jest zabronione.

§ 229. Prety o $rednicy wiekszej niz 20 mm moga byé
odginane wylgcznie za pomocg urzadzehi mechaniczanych.

§ 230. Zakladanie zbrojenia, przestawianie odbojnic lub
trzpieni przy gieciu stali na mechanicznej gietarce dopusz-
czalne jest tylko przy unieruchomionej tarczy gietarki.

§ 231, W czasie montazu zbrojenia elementéw przyle-
gajacych do-zewnetrznych krawedzi budynku zbrojarze po-
winni by¢ zaopatrzeni' w pasy bezpieczenstwa. Linki pasow
nalezy umocowa¢ do stalych elementow konstrukeji.

.§ 232. Skladowanie elementow "zbro;enia‘na pomostach

roboczych przeznaczonych wquczme do pracy zbrojarzy jest
zabronione,

robeczych i skiado-

Rozdziat 9
Roboty betonowe | Zelbetowe.

§ 233. W razie dodawania do masy hetonowej srodkéw

chemicznych, roztwdr nalézy przygotowywaé w ' wydzielo-.

mych naczyniach 1 w wyznaczonym na to miejscu, a pracow-
nicy zatrudnieni przy rozcieficzaniu $rodkow chemicznych
powinni by¢ zaopatrzeni w sprzet ochrony osobistej,

§ 234, Przy dostawie masy betonowej samochodami
punkt zs{pu powinie’n/byé wyposazony w odbojnice zabez-
pieczajgce samochdd przed stoczeniem sie.
© 8 235, Pojemniki do transportu nasy betonowej powin-
my by¢ wyposazone w klapy latwo otwieralne i zabezpiecza-
jace przed przypadkowym wyladunkiem masy.

§ 236. 1. Opréznianie pojemnika powinno odbywaé “sie
stopniowo i rdwnomiernie, aby nie dopufci¢ do przecigzenia
deskowania masg betonowsg.

2. Wylewanie masy betonoweJ w deskowa.nxe nie moze
by¢ dokonywane z wysoko$ci wiekszej niz 1 m.

§ 237. W razie stosowania urzadzen o podwyiszonym
ciénieniu pary do naparzania elementéw prefabrykewanych,
obowiazujq przepisy dozoru technicznego dotyczgce eksplo-
atacji urzadzen pracujacych pod cisnieniem,

§ 238. 1. Przy podgrzewaniu lub naparzaniu materialdw
para nalezy zabezpieczyé pracownikéw przed oparzemiem,

2. Zawory przewodow pary nalezy umieszczaé w miej-
scach tatwo dostepnych dla obstugi urzadzen.

§ 239. . Naprawy instalacji parowej lub goracej wody
nalezy wykonywa¢ po uprzednim wylgczeniu i opréznieniu
tych urzadzen.
~§ 240. Nie zabetonowane uzbrojenie fzelbetowej kon-
strukcji, majacej tacznosé¢ z odcinkiem nagrzewanym eleke
trycznie, nalezy uziemié.

§ 241. W razie podgrzewania pradem elekirycznym, parg
lub wodg takich materiatéw, jak betony, zaprawy, kruszywa,
nalezy przestrzega¢ przefisow § 194, 195 i 238

§ 242. Formy do produkcji elementéw prefabrykowa-
nych o ciezarze wiekszym niz 80 kg powinny by¢ przemiesz-
czane za pomoca urzgdzen mechanicznych,

§ 243. Zabroniome jest:

1) podchodzenie do transportowanego zbrojenia wczesniej,
zanim znajdzie si¢ ono na wysokosci 0,5 m ponad forma,

2) chwytanie rekami za skrajne wktadki szkieletu zbrojenia
uktadanego w formy.

§ 244, 1. Przy podnoszeniu elementu prefabrykowanego
z formy nalezy sprawdzi¢ dynamometrem zawieszony na ha-
ku dzwignicy ciezar elementu oraz stwierdzi¢, czy nie nasts-
pito przyssanie lub przyc*zepleme sig jego powierzchni do
formy (stendu).

2, Pracownik obserwujgcy dynamometr powinien zmaj-
dowa¢ sig w odleglodci nie mniejszej niz 1,5 m od krawedzi
formy.

3. Jezeli strzalka dynamometru dojdzie do granicy no-
minalnego udzwigu Zzurawia Jub suwnicy, a element nie zo-
stanie podniesiony, nalezy natychmiast wstrzyma¢ dalsze
podnoszenie. Ponowne podnoszenie moze nastapi¢ po odspo-
jeniu elementu od podloza formy.

§ 245, Wyjmowanie elementéw prefabrykowanych o du-
zych wymiarach (piyty, belki) z form uchylnych powinno byc¢
dokonywane przy uzyciu urzgdzen zapobiegajacych ich od-
ksztalceniu, przy czym forma powinna by¢ prawidiowo pod-
parta,

§ 246. Przenosze‘me hakow zawiesia z uchwytéw formy
na uchwyty elementéw powinno odbywa¢ sie z pomostow
wolno stojacych, ustawionych po obu stronach formy. Sto-
sowanie drabin opieranych o pochylong forme jest zabro-
mione.

§ 247. 1. Przy skladaniu i rozbieramiu form bateryjnych
pracownicy powinni znajdowa¢ sie ma wolno stojgcych po-
mostach zabezpieczonych barierami.

2. Przed usunieciem kazdej kolejnej przegrody pionowej
znajdujacy sie poza nig element nalezy zamocowal do na-
stepnego elementu za pomocg uchwytdéw,

3. Zameccowanie, o ktérym mowa w ust. 2, powinne byé
zdjete dopiero po maltozeniu na uchwyty hakow zawiesia.

§ 248. 1. Na odcinkach naciggania zbrojenia w kom-
strukCJach sprezonych, jak réwniez przed urzadzeniami do
naciggania, powinnp by¢ wustawione ogrodzenie skutecznie
zabezpieczajgce pracownikow.

2. Przepisu ust. 1 nie stosuje sie, gfiy zbrojenie na catej
diugosci nacigga sie w otworach konstrukcji.

§ 249. Wydluzenie pretéw zbrojenia w konstrukcjach
sprezonych, przeprowadzane za pomocg pras hydraulicznych
lub nagrzewania elektrycznego, powinno- odbywaé sie na
podstawie specjalnej, instrukcji okreslajace] sposoby zabez-
pieczenia pracownikéw przed oparzeniem, porazeniem pra-
dem elekirycznym, zerwaniem sie preidow lub uszkedzeniem
zakotwienia.

§ 250. Pracownik obslugujgcy prase mnaciaggowg powi-
nien znajdewaé sie¢ w bezpiecznym miejscu.
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-Rozdz\iai 10
Montaz z elementéw wielkowymiarowych.

- § 251. Prace montazowe konstrukcji z prefabrykowanych

elementéw wielkowymiarowych mogg by¢ wykonywane tyl-

ko na podstawie projektu montazu i przez pracownikéw za-
poznanych z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem
uzywanego sprzetu zmechanizowanego.

§ 252, Urzadzenia pomocnicze przeznaczone do montazu
powmny by¢ sprawdzone pod wzgledem wytrzymalosciowym
i posiada¢ atesty, a stan techniczny narzedzi i urzadzen po-

mocniczych powmwn byé badapy codziennie przez nadzér
techniczny.

§ 253. Przehywanie pracownikéw na gérnych powierzch-
niach $cian, belek, stupéw i ram oraz na dwéch, nizszych
kondygnacjach zma}dqucych si¢ bezposrednio pod komdygna-
cja, na ktorej sa prowad.mne roboty montazowe, jest zabro-
nione.

§ 254. Prowadzenie montazu budowli z elementow wiel-
kowymiarowych jest zaBroniohne:

1) przy szybkosci wiatru powyzej 10 m/sek.,
©2) przy zlej widocznoéel (zmierzch, mgla & pora nccna),

Jjezell miejsca pracy nie maja naleiytego osSwietlenia
. o0 natezeniu $wiatla co najmniej 50 luksdw.

§ 255. Elementy -prefabrykowane mozina zwolmc z pod-
wieszenia po ich uprzednim zemccowaniu.

'§ 256. Przy =zakladaniu rozpdér montazowych, wykony-
waniu robét spawainiczych, wodczepianiu elementow prefa-
brykowanych z zawiesi i przy betonowaniu siykéw, dozwo-
lone jest wylgcznie stosowanie drabm wolno stojgcych lub
pomostéw montazowych.

§ 257. 1. Przy podnoszeniu elementéw prefabrykowa-
ny<h nalezy:

1) stosowac odpow1edn1e rodzaje zawiesi,
2} zawiesza¢ na zawiesiu elementy o cigiarze nie przekra-

czajgcym dopuszczalnego nominalnego udiwigu dla za- -

- wiesia,

3) dokonywad ogledzm zewnetrznych elementu,

4) zaczepiaé¢ liny kierunkowe, ,

5) prawidlowo zawieszaé haki zawiesia,

6) kontrolowa¢ prawidlowo$¢ zawieszenia elementu,na haku
po podniesieniu go na wysokos$é 0,5 m.

2. Przy montazu sthow biegéw klatek schodowych
Mp. w czasie ich podnoszenia liny zawiesia nie powinny
ocieral sie o krawedzie elementu,

3. Podnoszenie i przemieszczanie wraz z elementami
prefabrykowanymi jednoczeénie innych - przedmistéw lub
materialow (na:zq\dzi ToZPOT montaiowych itp.) jest zabro-
nione,

§ 258. Podame sygnalu do podnoszenia elementu moize
nastapi¢ po usunieciu wszystkich pracownikéw poza obszar
rowny rzutowi przemxeszczanego elementu, powiekszonemu
€ kagzdej strony o 6 m.

§ 259. Materialy i sprzet pomocniczy ma stropie monto-
wanego obiektu powinny by¢ skladane w miejscach nie
utrudniajacych poruszania si¢ pracownikdw,

“Rozdzial 11
Roboty spawalnicze.
§ 260. Przy wykonywaniu robét spawalniczych jest do-

zwolone uiywanie wylgcznie butli do gazéw technicznych
-posiadajacych wazng cechg organu dozoru technicznego.

§ 261. Reczne przemieszgzanie butli o pojemnosci wod-

~nej powyzej 10 1 powinno by¢ wykonywane przez co naj-

mniej dwie osoby.
§ 262. 1. Przewozenie napelnionych lub opréznionych
butli bez naloZzonych kolpakéw ochronnych jest zabronione.

2. Przy przewozeniu butli pojazdami nie przystesowa-

‘aymi do tego celu butle powinny hye¢ zabezpieczone pier§-

cieniami gumowymi lub przetozone sznurem konopnym przy-
najmniej w dwoch miejscach na swojej diugosci bgdz w in-
ny podobny sposéb.

3. Jednoczesne przewozZenie
pojazdu jest zabronione.

§ 263. Butle na budowie | w czasie transportu nalezy

ludzi i butli w skrzyni

~ chroni¢ przed. zanjeczyszczeniem tluszczem, dziataniem pro-

mieni stonecznych, deszczu i $niegu.

§ 264. Przechowywanie w tym samym pomieszczeniu
butli z tlenem i materialow lub gazéw tworzacych w pola-
czeniu 7 nim mieszaning wybuchowg jest zabronione.

§ 265. 1. W czasie pobierania gazéw technicznych butle
powinny by¢ -ustawfione w pozycji pionowej lub pod katem
nie mniejszym niz 45° od poziomu.

2. Odlegto$¢ plomienia palnika od butli nie moze by¢
mniejsza niz 1 m.

-3. Butle, kidra nagrzewa sig od wewnalrz, nalezy usungé
poza miejsce pracy, otworzy¢ zawor oraz polewad jg silnym
strumieniem wody lub $rodkiem gasniczym.

§ 266. Fksploatowanie wytwornicy acetylenowej jest
dozwolone po jej dopuszczeniu do uzvtkowania przez organ
dozcru technicznego.

§ 267. 1. Wytwornice acetylenowe przeanaczone do pra-
cy stale} powinny byé¢ ustawione w oddzielnym, przeznaczo-
nym do tego celu pomieszczeniu, majgcym zapewnicne stale
ogrzewanie.

2. Wytwornice przenosne mogq by¢ ustawione w innych
pomieszczeniach niz okre$lone w ust. 1, jezeli odlegios¢ od
zrédia ognta wynosi minimum 4 m oraz odleglos¢ pomiedzy
wytwornicami jest wieksza niz 6 m. W chlodnej porze roku
wytwornice powinny by¢ chronione przed zamarznieciem.

§ 268. W czasie eksploatac;x wytwornic acetylenowych
zabronione jest:

1) ladowanie do wytwormcy karbidu o innej granulacji i w
jlosciach wiekszych od podanych na tabliczce znamio-
nowej wytwornicy,

2) pobieranie wiekszych ilosci gazu, niz wynosi wydajnosé

- wytwornicy i przepusbowos$¢ bezpiecznika, ’

3} zwiekszanie ciSnienia gazu powyzej
wskazanego przez wytwoérce,

4) pozostawianie czynnej wytwornicy bez opieki,

5) transporfowanie czynnych wytwornic przenosnych,

6) otwieranie pokryw przy szufladach zasypowych do kar-
bidu, jezeli w wytwornicy istnieje nadci$nienie,

dopuszczalnego,

_ 7) przepychanie karbidu w lejach wytwornic z koszem za-

sypowym za pomoca narzedzi powodujgcych iskrzenie,
8) pobieranie acetylenu z pominieciem bezpiecznika siecio-
wego.

§ 269. W czasie radowania wylwornicy karbidem jej
szuflady powinny by¢ suche, karbid powinien byé rozmiesz-
czony rownomiernie i powinien sigga¢ najwyzej do polowy
wysokosci szuflady.

§ 270. Przed rozpoczeciem i w czasie pracy spawacz
obowiazany jest sprawdzal stan techniczny wytwornicy oraz
upewnia¢ sie, czy bezpiecznik wodny zaopatrzony jest w do-
stateczng ilo$¢ wody. Zawory bezpieczefnstwa naleiy przy-
najmniej raz w tygodiiu przeczyszczad,

§ 271. 1. Karbid nalezy przechowywaé¢ w naczymach
suchych i szckelnie zamknigtych.
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2, Zabronione Jest
1) otwieranie naczyn z. karbidem  przy uzycm plomienia,

rozgrzewanych - narzedzi Jlub narzedzi powcdujgcych
iskrzenie,

2) przechowywanie z karbidem plynnego powietrza, tlenu
i chlory, ’

3) przechowywanie karbidu w podziemiach i w piwnicach,
- 4) palenie tytoniu Tub uzywame otwartego ognia w skia-
dzie karbidu.

$ 272, 1. Weze do tlenu i acetylenu powinny rézni¢ sie
miedzy soba barwa lub inng latwo dostrzegalng cechg, a dlu-
gos¢ ich powinna wynosi¢ co najmniej 5 m.

2. Nie wolno zmieniaé¢ przeznaczenia wgzy uzywanych
uprzednio do innych dazéw.

3. Miejsca uszkodzone w wezach powinny byé wyciegte.
Laczenie koncow dwoch wezy naleiy wykonywaé za pomocq
specjalnych laczniké6w metalowych, -0 przekroju wewnetrz-
nym odpowiadajgcym przeswitowi laczonego weza.

4. Zamocowanie wezy -na nasadkach reduktoréw, bez-
piecznikow. wodnych, palnikéw i gczniRéw powinno byé do-
konane wylgcznie za pomocg plaskich zaciskow.

§ 273. Stosowanie do tlenu i acetylenu przewodoéw igie-
litowych lub z innych tworzyw sztucznych o podobnych
wlasciwosciach jest zabronione.

§ 274, ‘W razie zamarznigcia zaworu butli gazowej, wy-
twornicy lub hezpiecznika wodnego odmrazauie tych urza-
dzen powinno by¢ -dokonywane  za pomocg gorgcej wody
lub- pary wodnej. Odmrazanie za pomocg plomienia jest
zabronione.

- § 275. Sprzet do spawania elektrycznego powinien mie¢
atest producenta 1 by¢ uzytkowany zgodnie z opracowang
przez niego instrukcja.

§ 276, Napiecie na zaciskach spawarki nie powinno by¢
“wieksze w momencie zajarzenia 'sig tuku .niz 100 V przy pra-
dzie statym i 70 V przy pradzie. przemiennym,

§ 277. 1. Stale stanowisko spawacza powinno byé wy-
posazone w skuteczng miejscowg wentyldcje wyciggowa.

2. ‘Przed rozpoczeciem spawania elektrycznego spawacz
obowigzany jest sprawdzi¢ prawidlowo$¢ polaczen przewo-
doéw i przylaczenia koncowki kabla roboczego do uchwytu
oraz zastosowanego $rodka ochromy dodatkowe] przed pora-
Zeniem.

§ 278. 1. Do zasxlama uchwytu elektrody i do masy na-
lezy stosowaé wylgcznie przewody oponowe — spawalnicze
(OS), o prawidtowo dobranym przekroju. -

2. Kaidy spawany przedmiot powinien by¢ uziemiony.

§ 279. Ubranie spawacza nie powinno by¢ zanieczysz-
czone smarami lub tluszczami.

§ 280. Pracownicy znajdujacy sie obok stanowisk robo-
czych spawaczy powinni by¢ zabezpieczeni przed szkodliwym
dzialaniem promieni na wzrok.

§ 281. W czasie opaddéw atmosferycznych spawanie lub

ciecie metali Jest dozwolone po oslonieciu stanowiska robo-
€zego.

§.282, 1, Spawanie zbiornikéw lub mnaczyn, w ktérych
byly przechowywane ciecze lub gazy latwo =zapalne badz
trujace, jest dozwolone po uprzednim ich oczyszczeniu
z resztek gazéw, cieczy oraz ich par i po starannym wymy-
ciu zgodnie z opracowang instrukcja. )

2. Roboty spawalnicze w zbiornikach lub kotlach moga
byé wykonywane wylgcznie pod nadzorem pracownikéw
gnajdujacych sie¢ na ‘zewnatrz, przy zachowaniu wzajemnej
lgcznosci 1 motliwosci udzielania ndtychmiastowej pomocy.

3. Pracownicy znajdujacy sie wewnatrz zbiornika po- .

“winni mie¢ na sobie pas lub szelki .ochronme, . do ktérybh

‘waniu butli z gazami sprezonymi,

nalezy przymocowaé linke trzymang przez znajdujgcego sig
na zewnatrz zhiornika pracownika ubezpieczajacego.

§ 283. W sprawach nie uregulowanych w niniejszym
rozdziale obowigzujg przepisy w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy przy spawaniu i cieciu metali, przy uzytko-
skroplonymi i rozpuszczo-
nymi pod ci$nieniem oraz w sprawie budowy i eksploataciji
kotléw parowych i wodnych, przeno$nych zbiornikéw cisnie-
niowych i wytwornic acetylenowych oraz wykonywania nad
nimi dozoru technicznego.

Rozdzial 12
Robhoty izolacyjne, antykorozyjne i dekarskie.

§ 284. Na dachach krytych elementami, ktérych wytrzy-
malo$¢ nie zapewnia bezpiecznego przebywania na nich pra-
cownikdéw, nalezy uklada¢ przenosne mostki zabezpieczajgce.

§ 285, 1. Przy wykonywaniu pokrycia dachéw plaskich
w poblizu krawedzi dachu nalezy zabezpieczyl pracownika
za pomocg pasa ochronnego z linkg zamccowang do staiych
czesdci konstrukcji obiektu.

2. Pracownikéw zatrudnionych na dachu o pochyleniu
wnekszym niz 20%,, jezeli nie stosuje sie rusztowan cchron-
nych, nalezy zabezpieczy¢ przed upadkiem za pomoccyg pasow
ochronnych lub innych urzgdzen.

§ 286, Materialy skladowane ma dachu nalezy zabezp;e-
czy¢ przed spadnieciem.

§ 287. 1. Kotly do podgrzewania mas bhitumicznych po-
winny by¢ zaopatrzone w pokrywy.

2. Kottty i zbiorniki do podgrzewania i transportu recz-
nego: mas bitumicznych powmny by¢ wypelniare najwyzej
do ¥/s ich wysokosci.

3. Przewdz mas bitumicznych powinien odbywaé sie w
szczelnie zamknietych zbiornikach,

§ 288. 1. Mieszanie asfaltu z benzyna powinno odbywaé
sie w odlegtosci nie mniejszej niz 50 m od zrédia otwartego
ognia 1 przy uzyciu wylacznie drewnianych mieszadel.

2. Wlewanie podgrzanego asfaltu do benzyny powinno
odbywa¢ sie przy stalym mieszaniu. Mie wolno wlewaé¢ ben-
zyny do asfaltu.

3. Uzywanie do rozcienczania asfa]tu benzyny etylizo-
‘wanej i benzenu jest zabronione.

§ 289. 1. Przy wykonywaniu rohét izolacyjnych we-
wnatrz zbiornikow, studni i w pomieszczeniach zamknietych
stosowanie rozpuszczalnikéw 1 materialdw szkodliwych,
tatwo zapalnych iub wybuchowych jest dopuszczalne - tylko
pod warunkiem -zapewnienia odpowiednio intensywnej wy-
miany powietrza i zastosowania sprzetu ochrony osobistej.

2. Roboty w studniach i zbiornikach powinny byé¢ wy-
konywane w sposéb okre$lony w § 282.

§ 290. 1. Przy wykonywaniu powlok izolacyjnych we-
wnatrz zbiornikéw, kanaléw, pomieszczen zamknietych i in-
mych konstrukcji stosowane materialy powinny byé¢ przygo-
towywane na zewnatrz izolowanego obiektu i dostarczane
w stanie gotowym do uzycia.

2. Wykonywanie robdét wymienionych w ust. 1 powinno
odbywa¢ sie zgodnie z przepisami § 289.

Rozdzial 13
Roboty wykoniczeniowe.
§ 291. 1. Przy umocowywaniu w pomieszczeniach wy-

kladzin podiogowych lub $ciennych z zastosowaniem mas
palnych wybuchowych lub zawierajgcych rozpuszczalniki
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oraz przy pokrywaniu podlég 'la‘kiﬂerem rozpuszczalnikowym
lub innymi materialami o podobnych wlasciwosciach nalezy
ma czas wykonywania robét i wyparowania rozpuszczalni-
rk6w~ «

1) usungé wszystkie otwarte zrodla ognla na odleglcs¢ co
najmniej 30 m od tych pomieszczen,

2) wquczyc unstalac;e elektryczmq, a w razie potrzeby
o$wietlenia stesowag Swiatlo elektryczne - w szczelnej

oprawie polaczone kablem (przewodem OP) z punktem .

zasilania znajdujagcym sie poza czeScig obiektu, w. kto-
rym wykonywane sgq roboly, -

3) zapewni¢ dostateczng wéntylécje;,

'4) uzywaé¢ obuwia nie powodujacego iskrzenia,

'5) mie rzucaé narzedzi metalcwy‘ch

2. Przed wejsGiem -do budynku i do p«oszczegé nych po-
mijeszczen, o k.torych mowa w ust. I, nal ezy umiesci¢ tablice
gstrzegawcze ¢ pracy .z matenalem tatwo zapalnym i zaka-
zujgce palenia.

3. Prace wymlemone w ust. 1 powinny by¢ wykonywa—
‘ne p‘od stalym nadzorem techmczmym

§ 292. Palenie {ytomu i -zblizanie sie pracownikéw do
otwartych Zrodet ognia w ubraniach roboczych nasyconych
';paraml rozpuszczalnikéw jest zabronione.

- §-293. Przyﬂmk}a.daniu‘deszcz’uleu{ pcsadzkowvcﬁ na le-

pikach butumxczxnych nalezy = przestrzegaé przepisu § 289

st 1.

§ 204 Przelewanie na sténow‘isku roboczym kwasu sol-
nwego lub inaych srodkow zrqcych p@thno by¢ dokonywane

przy uzyciu specjalnych- urzgdzen i zachowaniu szczegolnej
ostroznosm

§ 295. 1. Wyk'o'nywa:rnie rob6t- malarskich przy uzyciu
drabin rozstawnych jest dozwolone tylko do wysokosci nie
«przekraua;qce; 4 m od podlogi.

2. Drabiny nalezy
i rozsunigciem sig.

§ 206. 1. Wewngétrine roboty malarskie z zastosowaniem
skladnikow wydme)a}qcych szkodliwe - dla zd;owza substancje

lotne nalezy wykonywaé przy zapewmemu warunkow okres-
lonych w § 291 1 292,

zabezpleczyé przed posliZnieciem

o 2. Przy wypalaniu w pomjeszczeniach- starych iolejnych
~farb nalezy przestrzegac przeplsu § 289 ust. 1.

©§.297. W pom‘eszczemach w. ktérych sq prowadzone

jmboty malarskie toztworami wodnynii, nalezy wylaczyé in-

stalacje elektryczna.

§ 208. Malowanie farbami zawierajacymi trujace skiad-
“miki Jest dozwolone tylko pedzlem,

§ 299. 1. Obrébka kamieni ma placu budowy powinna
byé dokonywana w ogrodzonym miejscu, do ktérega osobom
‘nie zatrudnionym naleizy zabromi¢ wsigpu.

2. Stanowiska robocze odlegle miedzy sobg mniej niz

3 m powinny byé zabeszeczone ekranami o .wysokosci co
'majmmej 2m.

"3 Pmy obrodbce | elememéw okladzinowych wewnatrz

pomxeszczen nalezy na stmowxsku r'oboczym zainstalowaé -

wyciag miejscowy pylu. \

4. Przy stosowaniu spreionego powietrza do obrébki
plaszczyzn kamienia nalezy zaopatrzyé pracowhikéw w sprzet
gchrony osobiste].

_tu jest zabronione.
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Rozdzial 14

Roboty rozbiérkowe,

§ 300. 1. Teren, na ktédrym odbywa sie rozhiérka obiek-
tu budowlanego, nalezy ogrodzi¢ i oznakowa¢ tablicami
ostrzegawczymi.

2. Przed rozpoczeciem rohot rozbiérkowych naleiy od-
laczy¢ od rozbieranego .obiektu sieé.wodocciggows, gazowa,

: aeplm,%‘ektrycznq, kanalizacyjna i inng.

§ 301. Przed przystdpieniem do robdt rozbidérkowych

- pracownicy powinni by¢ zapoznani z programem rozhiérki

i poinstruowani o hezpiecznym sposobie-jej wykonywania,

§ 302, Usuwanie jednego elementu mie powinno wywo-
lywaé nieprzewidzianego spadania lub zawalenia sie innego.

§ 303. 1. Prowadzenie robét rozbidrkowych, jezeli za-
chodzi mozliwoéé obalenia cze$ci konstrukcjl oblektu przez
wiatr, jest™zabronione.

2. Podczas. wiatru o szybkosci
nalezy- roboty wstrzymacd,

§ 304, W czasig rozbiérki przebywanie ludzi na niZej
potozonych kondygnacjach jest zabronione,

§ 305, L WPrzy usuwaniu gruzu z rozbierarego obiektu
nalezy stosowaé¢ zsuwnice pochyle lub rynny zsypowe. .

wigkszej niz 10 m/sek.

2. Zsuwnice powinny miel zabezpieczenie przed spada-

-niem lub wypadaniem gruzu.

§ 306. Gromadzenie gruzu na stropach, balkorach, klat-
kach schodowych i innych konstrukcyjnych czeSciach obiek-

§ 307. Obalanie'$cian lub innych czesci obiekiu przez

-podkopywanie i podcinanie jest zabronione,.

§ 308. 1. Przy wobalaniu- obiektu sposobami zmechani-
zowanymi zatrudnionych pracownikéw 1 maszyny nalezy
usuna¢ poza strefe niebezpieczng (§ 31 ust. ). .

2. Przy rozbidrce sposobem obalania dilugo$¢ przymoco-
wanych lin powinna byé¢ trzykrotnie wigksza od wysokosci
objektu, a umocowanie powinno by¢ niezawodne.

3. Lmy nalezy kazdorazowo sprawdza¢ przed ich ponow-
nym uzyciem, .

4. Przy zakladaniu liny powinien by¢ zastosowany taki

- sposéb jej podncszenia, aby przypadkowo strgcone cegly
lub gruz nie spadaly na pracownikow.
§ 309. 1. Obalapie lub rozsadzanie cze$ci obiektu za

pomocg materialéw wybuchowych powinno by¢ dokonywane
zgodnie z zasadami obowigzujgcymi przy robotach gorni-
czych o ' s

2.0 terminie rozbiérki z zastosowaniem materialéw wy-
buchowych nalezy powiadomi¢ wszystkie osoby znajdujace

- sie w strefie dzialania rozrzutu.

3. Wybuch moze nastgpi¢ po uprzednim
wszystkich oséb poza strefe dzialania rozrzutu.

usunieciu

Rozdzial 15
Ochrona osobista pracownikéw,
§ 310. Przed dopuszczeniem praco*whika do pracy zaklad

obowigzany jest zaopatrzy¢ go w odziez roboczg i ochronng
zgodnie .z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami.
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§ 311. 1.- Pracownicy narazeni na urazy mechaniczne,
porazenia pradem, upadki z wysokosci, oparzenia, zatrucia,
promleniowame, wibracje orfaz inne szkodliwe czynniki i za-
grozenia zwigzane z wykonywang pracg powinni byc Za0-
patrzeni w sprzet ochronyi-osobiste].

2, Przepis ust> 1 dotyczy mwmez innych oséb, przeby-
wa;qcych na terenie zakladu pracy.’

§ 312, Sprzet,ochr‘o‘ny GSOblSte_] pracownikéw powinien
posiadaé¢ atesty oraz instrukcje okreslajace sposéb jego
utytkowania, konserwacji i przechowywania.

Rozdzial 16
Pierwsza pomoc.

§ 313, 1. Na budowie powinny byé urzgdzone  punkty
plerwszej. pomocy obslugiwane przez wyszkolonych w tym
zakresie pracownikow,

2. Jezeli roboty sg wykonywane w odlegloéci wigkszej
niz 500 . m od punktu pierwszej pomecy; w miejscu pracy. po-
winna znajdowaé sie- przenosna apteczka,

§ 314, Jezeli w-razie wypadku publiczne §rodki trans-
portowe stuzby zdrowia nie mogq zapewwi¢ szybkiego prze-
_wozu .poszkodowanych, kierowniciwo budowy powjnno do-
starczy¢ dostepne mu srodki lokomocii.

§ 315. 1. Na budowie powinien by¢ wywieszony na wi-
docznym miejscu wykaz zawierajgcy adresy i numery tele-
fondw: )

1) najblizszego punktu lekarskiego,

2) najblizszej strazy pozarnej,

3) posterunku Milicji Obywatelskiej,

4) najblizszego punktu telefonicznego (urzad pocztowy,
mieszkanie prywatne, budka telefoniczna itp.).

2. Wymienione w ust, 1 adresy i numery lelefonéw po-
winny byé znane kazdemu pracownikowi nadzoru technicze
nego.

Rozdzial 17

Przepisy koncowe,

§ 3i6. Traca maoc:

1) rozporzadzenie Ministrow Spraw Wewnetrznych { Opieki
Spolecznej z dnia 23 maja 1935 r. — Przepisy dotyczgce
przestrzegania warunkéw bezpieczenstwa i higieny przy
robotach budowlanych (Dz., U, z 1935 r. Nr 50, poz. 329,
z 1947 r. Nr 30, poz. 128 i z 1954 r. Nr 7, -poz. 23),

2) rozporzgdzenie Ministréw Odbudowy oraz Pracy i Opie-
ki Spotecznej z dnia 21 marca 1947 r. o warunkach bez-
pieczenstwa przy robotach rozbidérkowych (Dz. U, Nr 39,
poz. 128).

§ 317. Rozporzadzenie wchodzi w Zycie z dniem 1 lipca

1972 1.

Minister Budownictwa i Przémystu Materiatow Budowlanychs -
A. Karkoszka



