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ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA | OPIEKI SPOLECZNEJ

z dnia 19 czerwca 1996 r.

w sprawie bezpleczenstwa i higieny pracy przy przygotowywaniu, podawaniu i przechowywaniu lekéw cyto-
statycznych w zakladach opieki zdrowotnej.

Na podstawie art. 2377° § 2 Kodeksu pracy zarzadza
sig, co nastepuje:

§ 1. Rozporzadzenie okresla warunki bezpieczen-
stwa i higieny pracy pracownikéw zatrudnionych
przy przygotowywaniu, podawaniu i przechowywa-
niu lekdw cytostatycznych w oddziatach chemiotera-
pii, hematologii, przychodniach onkologicznych oraz
innych komorkach organizacyjnych zaktadow opieki
zdrowotnej, w ktorych leki cytostatyczne sa stosowa-
ne.

§ 2. Czynnosci zwigzane z przygotowaniem lekéw
cytostatycznych przed ich podaniem powinny by¢ do-
konywane w wydzielonym pomieszczeniu, wyposazo-
nym w wycigg.

§ 3. 1. Pomieszczenia, w ktorych przygotowuje sie
leki cytostatyczne, powinny posiada¢ wentylacje me-
chanlcznq, zapewniajacq 10-krotng wymiane pownetrza
w ciggu godziny.
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2. Pomieszczenia, o ktérych mowa w ust. 1, nie mo-
gg byé usytuowane w bezposrednim sasiedztwie po-
mieszczen sfuzgcych do przechowywania $rodkéw
spozywczych oraz przyrzadzania i spozywania posit-
kow, a takZe przy ciggu komunikacyjnym stuzacym do
ruchu pacjentow i odwiedzajacych.

§ 4. Niedozwolone jest spoiywanie positkdw oraz
palenie tytoniu w pomieszczeniach, w ktorych przecho-
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wuje sig leki cytostatyczne lub odbywa sig ich przygo

towanie i podawanie.

§ 5. Przy wykonywaniu czynnosci polegajacych na
rozpuszczaniu i podawaniu lekdw cytostatycznych na-
lezy przestrzeqaé zalecen producenta leku, w szczegol-
nosci dotyczacych stosowania $srodkéw ochrony indy-
wvdualnej rekawiczek, fartuchéw, okularéw, czepkéw
i masek.

§ 6. Sprzet medyczny uzywany do podawania le-

kéw cytostatycznych, w szczegolnosci strzykawki, ze-
stawy do przetoczen, pompy infuzyjne, powinien byé
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szczelny, zapewniajgcy niewydostawanie sie leku na
zewnatrz.

§ 7. Strzykawki, dreny, zbiorniki oraz inny sprzet
medyczny uzywany podczas pielegnacji chorych leczo-
nych lekami cytostatycznyml w razie gdy nie jest moz-
liwe jego odkazanie, powinien byé jednorazowego
uzytku.

§ 8. 1. Posciel oraz bielizna chorych leczonych leka-
mi cytostatycznymi powinna by¢ zmieniana codzien-
nie.

2. Odziez ochronna pracownikéw przygotowujacych
oraz podajacych leki cytostatyczne powinna byé jedno-
razowego uzytku.

8 9. Niedozwolone jest zatrudnianie przy pracy z le-
kami cytostatycznymi kobiet w cigzy i w okresie kar-
mienia piersia.

§ 10. Osoby pracujace w kontakcie z lekami cytosta-
tycznymi nie mogg wykonywac czynnosci, podczas
ktdrych beda narazone na promieniowanie jonizujace.

§ 11. Ustala sie szczegotowe zasady postepowania
przy przygotowywaniu i podawaniu lekow cytostatycz-
nych:

1) podczas otwierania amputki z lekiem oraz nabiera-
nia leku do strzykawki nalezy amputke przykryé ja-
towym gazikiem zwilzonym w spirytusie w celu
uniknigcia skaleczenia i skazenia skory wyciekaja-
cym ptynem,

2) w razie gdy przed iniekcja zaistnigje potrzeba usu-
nigcia powietrza ze strzykawki, nalezy na zakoncze-
nie igty umocowanej na strzykawce trzymanej pio-
nowo natozyé w sposob jalowy sterylny gazik w ce-
lu zapobiezenia rozpylaniu leku; po usunigciu po-
wietrza, przed wykonaniem iniekcji u pacjenta, igle
nalezy zmienic,

3) podczas dzielenia lekéw tabletkowych nie naleiy
dopuszczaé do rozprzestrzeniania ich pylu lub dro-
bin oraz nie woino dotykac ich gota reka,

4) miejsce skazone lekami nalezy doktadnie zmyé oraz
oczyscué gaza lub ligning zwilzong woda, a nastep-
nie osuszyc przez wytarcie; przy ewentualnym ska-
zeniju skory, blon $luzowych i oczu nalezy sptukaé
je za pomoca duzej ilosci wody.

§ 12. 1. Instrukcje zawierajace zasady, o ktérych
mowa w § 11, powinny zosta¢ umieszczone w miej-
scach, w ktérych. leki cytostatyczne sa przygotowywa-
ne przed podaniem.

2. Kierownik zaktadu opieki zdrowotnej, w ktdrym
leki cytostatyczne sg stosowane, zobowigzany jest do
zapewnienia przestrzegania przez pracownikow zasad,
o ktérych mowa w § 11.

§ 13. Rozporzadzenie wchodzi w Zzycie po uptywie
14 dni od dnia ogtoszenia.

Minister Zdrowia i Opieki Spotecznej: R.J. Zochowski



