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841
ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA"
z dnia 20 czerwca 2007 r.

w sprawie napromieniania Zywnosci promieniowaniem jonizujagcym?

Na podstawie art. 22 ust. 1 ustawy z dnia wienia (Dz. U. Nr 171, poz. 1225) zarzadza sie, co na-
25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenistwie zywnosci i zy- stepuje:

1 Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzagdowej — zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa Ra-

dy Ministréw z dnia 18 lipca 2006 r. w sprawie szczegétowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. Nr 131,
poz. 924).

2) Rozporzadzenie wdraza postanowienia:

1) dyrektywy 1999/2/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 22 lutego 1999 r. w sprawie zblizenia ustawodawstw
Panstw Cztonkowskich dotyczgcych srodkow spozywcezych oraz sktadnikéw srodkow spozywcezych poddanych dziata-
niu promieniowania jonizujacego (Dz. Urz. WE L 66 z 13.03.1999, str. 16; Dz. Urz. UE Polskie wydanie specjalne,
rozdz. 13, t. 23, str. 236),

2) dyrektywy 1999/3/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 22 lutego 1999 r. w sprawie ustanowienia wspolnoto-
wego wykazu $rodkéw spozywczych oraz sktadnikéw srodkéw spozywcezych poddanych dziataniu promieniowania jo-
nizujacego {Dz. Urz. WE L 66 z 13.03.1999, str. 24; Dz. Urz. UE Polskie wydanie specjalne, rozdz. 13, t. 23, str. 244).
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8 1. Rozporzadzenie okresla:

1) srodki spozywecze, ktére mogg byé poddane napro-
mienianiu promieniowaniem jonizujagcym, maksy-
malne dopuszczalne dawki oraz dozwolone zrddta
promieniowania jonizujgcego;

2) szczegotowe warunki napromieniania zywnosci
promieniowaniem jonizujgcym, w tym wymaga-
nia dotyczace urzadzen stuzacych do napromienia-
nia oraz procedury pomiarowe;

3) szczegbélne wymagania w zakresie opakowania
i oznakowania srodkéw spoiywczych poddanych
napromienianiu promieniowaniem jonizujgcym;

4) zakres informacji zamieszczanych w rejestrach dla
kazdego z uzywanych zrédet promieniowania joni-
zujgcego oraz okres ich przechowywania;

5) szczegdlne warunki przywozu z panstw trzecich
$rodkow spozywczych poddanych napromienianiu
promieniowaniem jonizujgcym.

§ 2. Wykaz srodkdw spozywczych, ktére moga byé
poddane napromienianiu promieniowaniem jonizuja-
cym, oraz maksymalne dopuszczaine dawki promie-
niowania jonizujacego okresla zatgcznik nr 1 do rozpo-
rzadzenia.

§ 3. 1. Informacje o dokonaniu napromieniania po-
dawane sg w dokumentach towarzyszgcych srodkom
spozywczym poddanym napromienianiu promienio-
waniem jonizujgcym lub zawierajacym sktadniki pod-
dane takiemu napromienianiu, lub w innych dokumen-
tach odnoszacych sie do tych srodkéw spozywczych.

2. Informacje, o ktéorych mowa w ust. 1, zawieraja
nastepujace dane:

1) date dokonania napromieniania;

2) wielko$é partii srodka spozywczego poddanego
napromienianiu;

3) nazwe lub firme, siedzibe i adres zakiadu lub jed-
nostki organizacyjnej podmiotu dziatajgcego na
rynku spozywczym, ktory dokonat napromienia-
nia, oraz jego numer identyfikacyjny;

4) rodzaj uzytego zrédta promieniowania jonizujacego;
5) wielko$¢ dawki;
6) cel napromienienia.

§ 4. Opakowania $rodkoéw spozywczych poddawa-
nych napromienianiu muszg odpowiadaé jakosci
i wlasciwosciom higienicznym gwarantujacym zacho-
wanie pierwotnych wtasciwosci srodkéw spozyw-
czych.

§ 5. 1. Do znakowania $rodkow spozywczych pod-
danych napromienianiu promieniowaniem jonizuja-
cym lub zawierajacych sktadniki poddane takiemu na-
promienianiu, przeznaczonych bezposrednio dla kon-
sumenta finalnego lub do zaktadéw zywienia zbioro-
wego, stosuje sie przepisy dotyczace znakowania
$rodkéw spozywcezych wydane na podstawie art. 50
ust. 1 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczen-
stwie Zzywnosci i Zywienia, zwanej dalej ,ustawa”.

2. Nazwie $rodka spozywczego poddanego napro-
mienianiu promieniowaniem jonizujagcym powinna to-
warzyszy¢ informacja ,napromieniony” albo ,podda-
ny dziataniu promieniowania jonizujacego”. Jezeli na-
promienianiu promieniowaniem jonizujgcym podda-
ny zostat sktadnik srodka spozywczego, informacija ta-
ka powinna towarzyszy¢ nazwie sktadnika w wykazie
sktadnikéw srodka spozywczego.

3. W miejscu sprzedazy luzem $rodkéw spozyw-
czych poddanych napromienianiu promieniowa-
niem jonizujagcym lub zawierajacych sktadniki pod-
dane takiemu napromienianiu, na wywieszce lub ja-
ko napis powyzej lub obok pojemnika, w ktorym
umieszczone s3g $rodki spozywcze, podaje sie tacznie
z nazwa $rodka spozywczego informacje ,napromie-
nione” albo ,poddane dziataniu promieniowania jo-
nizujacego”.

4. W przypadku gdy sktadnik srodka spozywczego
jest sktadnikiem ztozonym z kilku sktadnikow, z kto-
rych co najmniej jeden zostat poddany napromienia-
niu promieniowaniem jonizujagcym, w wykazie sktad-
nikéw srodka spozywczego nalezy podaé nazwe kaz-
dego sktadnika poddanego napromienianiu promie-
niowaniem jonizujagcym, zawartego w sktadniku ztozo-
nym, oraz informacje, o ktérej mowa w ust. 2, nawet
jezeli zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie
art. 50 ust. 1 ustawy podawanie wykazu sktadnikéw
sktadnika ztozonego z kilku sktadnikéw nie jest wyma-
gane.

§ 6. Srodki spozywcze poddane napromienianiu
promieniowaniem jonizujgcym lub zawierajace sktad-
niki poddane takiemu napromienianiu, nieprzeznaczo-
ne bezposrednio dla konsumenta finalnego lub do za-
ktadéw zywienia zbiorowego, znakuje si¢ poprzez za-
mieszczenie:

1) informacji, o ktérej mowa w 8 5 ust. 2;

2) nazwy lub firmy, siedziby i adresu zaktadu lub jed-
nostki organizacyjnej podmiotu dziatajacego na
rynku spozywczym, ktdry dokonat napromienia-
nia, lub jego numeru identyfikacyjnego.

§ 7. Srodki spozywcze poddane napromienianiu
promieniowaniem jonizujgcym moga byé przywozone
z panstw trzecich, jezeli:

1) spetniajg wymagania okreslone w art. 18 i 19 usta-
wy i w rozporzadzeniu;

2) dokumentacja towarzyszaca srodkowi spozywcze-
mu zawiera nazwe lub firme, siedzibe i adres jed-
nostki, ktéra dokonata napromieniania promienio-
waniem jonizujgcym, a takze informacje okreslone
w 8§ 8 ust. 2;

3) jednostka dokonujaca napromieniania znajduje sie
w wykazie jednostek zatwierdzonych przez Wspdl-
note Europejska, zawartym w zafaczniku do decy-
zji Komisji 2002/840/WE z dnia 23 pazdziernika
2002 r. przyjmujacej wykaz zatwierdzonych jedno-
stek w panstwach trzecich w odniesieniu do na-
promieniania zywnosci (Dz. Urz. UE L 3287
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2 25.10.2002, str. 40; Dz. Urz. UE Polskie wydanie
specjalne, rozdz. 13, t. 30, str. 529; zm. Dz. Urz.
UE L 314 z 13.10.2004, str. 14).

§ 8. 1. Zaktad lub jednostka organizacyjna podmio-
tu dziatajgcego na rynku spozywczym dokonujgce na-
promieniania §rodkéw spozywczych prowadzg reje-
stry dla kazdego z uzywanych zrodet promieniowania
jonizujacego.

2. Rejestry, o ktorych mowa w ust. 1, zawieraja, dla
kazdej partii srodka spozywczego poddanego napro-
mienianiu promieniowaniem jonizujgcym, nastepuja-
ce dane:

1) rodzaj napromienionych srodkéw spozywczych;
2) ilo$é napromienionych srodkéw spozywczych;
3) cel napromieniania;

4) numer i wielko$é partii srodka spozywczego pod-
danego napromienianiu promieniowaniem jonizu-
jacym;

B} nazwe jednostki zlecajacej napromienianie;

6) nazwe odbiorcy produktéw poddanych napromie-
nianiu promieniowaniem jonizujagcym;

7) date napromieniania;

8) zastosowane irédio promieniowania jonizujace-
go;

9) rodzaj opakowan uzytych podczas napromienia-
nia;

10) date kontroli procesu napromieniania;

11) dotyczace przeprowadzonych kontroli dozyme-
trycznych i ich wynikéw, z podaniem w szczegél-
nosci dolnej i gornej granicy pochtonietej dawki
oraz typu promieniowania jonizujgcego;

12) odniesienie do pomiaréw zatwierdzonej zatozonej
dawki wstepnej.

3. Rejestry, o ktorych mowa w ust. 1, przechowuje
sie przez okres 5 lat od dnia ostatniego do nich wpisu.

4. Podmiot dziatajgcy na rynku spozywczym, kto-
rego zaktad lub jednostka organizacyjna dokonuje
napromieniania $rodkéw spozywczych, sktada co-
rocznie Gtownemu Inspektorowi Sanitarnemu spra-
wozdanie ze swojej dziatalnosci w zakresie dokona-
nego napromieniania, w terminie do dnia 1 lutego
roku nastgpujgcego po roku, ktérego dotyczy spra-
wozdanie.

8 9. Srodki spozywcze moga byé poddawane na-
promienianiu promieniowaniem jonizujgcym pocho-
dzacym ze zrodet wytwarzajacych:

1) promieniowanie gamma z radionuklidéw ¢°Co lub
137Cg:

2) promieniowanie  rentgenowskie = wytwarzane
w urzadzeniach pracujacych na poziomie energii
nominatnej do 5 MeV;

3) elektrony generowane w urzadzeniach pracuja-
cych na poziomie energii do 10 MeV.

§ 10. 1. Srednia sumaryczna dawka promieniowa-
nia jonizujacego pochtonigta przez srodki spozywcze
poddane napromienianiu nie moze przekraczaé
10 kGy.

2. Sposéb obliczania dawki, o ktérej mowa w ust. 1,
okresla zatacznik nr 2 do rozporzadzenia.

3. Maksymalng dawke promieniowania jonizujgce-
go dla srodkéw spozywczych mozna podawaé w daw-
kach czesciowych podczas procesu napromieniania.

4. Srodkéw spozywcezych napromienionych do wy-
sokosci dozwolonej dawki nie poddaje sie powtérne-
mu napromienianiu.

§ 11. 1. Napromieniania zywnosci dokonuje sie
w urzadzeniach dopuszczonych do napromieniania
i zarejestrowanych na podstawie odrebnych przepi-
sOw. ‘

2. Urzadzenia, o ktérych mowa w ust. 1, spetniaja
wymagania bezpieczenstwa i ochrony radiologiczne;j.

3. Urzadzenia, o ktérych mowa w ust. 1, podlegaja
okresowym kontrolom i przegladom zgodnie z zalece-
niami producenta.

8 12. Proceséw napromieniania promieniowaniem
jonizujagcym moga dokonywac zaktady lub jednostki
organizacyjne podmiotéw dziatajacych na rynku spo-
zywczym spetniajace wymagania Kodeksu Zywno-
$ciowego Wspdlnej Komisji FAO/WHO — Zalecany
Miedzynarodowy Kodeks Postepowania w zakresie
funkcjonowania zaktadéw prowadzacych radiacje dla
celéw utrwalania zywnosci (FAO/WHO/CAC, tom XV,
wydanie 1) oraz zgodnie ze szczegétowymi warunka-
mi napromieniania srodkow spozywczych oraz proce-
durami pomiarowymi okreslonymi w zatgczniku nr 3
do rozporzadzenia.

§ 13. Traci moc rozporzadzenie Ministra Zdrowia
z dnia 15 stycznia 2003 r. w sprawie warunkdéw napro-
mieniania $rodkéw spozywczych, dozwolonych sub-
stancji dodatkowych lub innych sktadnikéw zywnosci,
ktére moga by¢é poddane dziataniu promieniowania
jonizujgcego, ich wykazéw, maksymalnych dawek na-
promieniania oraz wymagan w zakresie znakowania
i wprowadzania do obrotu (Dz. U. Nr 37, poz. 327 oraz
z 2006 r. Nr 144, poz. 1049).

§ 14. Rozporzadzenie wchodzi w Zycie po uptywie
14 dni od dnia ogtoszenia.

Minister Zdrowia: w z. B. Piecha
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Zataczniki do rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 20 czerwca 2007 r. {poz. 841)

Zatacznik nr 1

WYKAZ SRODKOW SPOZYWCZYCH, KTORE MOGA BYC PODDANE NAPROMIENIANIU PROMIENIOWANIEM
JONIZUJACYM, ORAZ MAKSYMALNE DOPUSZCZALNE DAWKI PROMIENIOWANIA JONIZUJACEGO

Lp. Rodzaj $rodka spozywczego Cel napromienienia Dawka" kGy
1 Ziemniaki Hamowanie kietkowania 0,025—0,10

2 Cebula Hamowanie kietkowania do 0,060

3 Czosnek Hamowanie kietkowania 0,030—0,15

4 Pieczarki Zahamowanie wzrostu i starze- | 1,0

nia sig grzybdéw

5 Przyprawy suche, w tym suszo- | ObniZenie poziomu zanieczysz- | 10,0
ne aromatyczne ziota, przypra- | czen biologicznych
wy korzenne i przyprawy wa-

rzywne

6 Pieczarki suszone Obnizenie poziomu zanieczysz- | 1,0
czen biologicznych

7 Suszone warzywa Obnizenie poziomu zanieczysz- | 1,0

czen biologicznych

* Warto$é gérnej granicy przedziatu stanowi maksymalng dawke dopuszczaina.

Zatacznik nr 2

SPOSOB OBLICZANIA SREDNIEJ SUMARYCZNEJ DAWKI POCHEONIETEJ PRZEZ SRODKI SPOZYWCZE
PODDANE NAPROMIENIANIU

1. Catkowita $rednia dawka pochtonieta D zdefiniowana jest przez nastepujaca catke po catkowitej objetosci
artykutu spozywczego:

1
D=—/fpx y2d(xy, z)dV
M
Objasnienia:

1) M — catkowita masa napromienionej prébki;

2) p — gestos¢ punktowa w miejscu (X, v, z);

3) d — zaabsorbowana dawka w punkcie (x, y, z);

4) dV = dxdydz — nieskonczenie maty element objetosci.

2. Catkowita srednia dawka pochtonigta moze by¢ oznaczona bezposrednio dla jednorodnych produktéw lub
dla partii towaréw o jednorodnej gestosci przez rozmieszczenie w masie towaru odpowiedniej liczby dozy-
metrow zarowno w sposob planowy, jak i przypadkowy. Z okreslonego w ten sposob rozktadu dawki gte-
binowej mozna wyliczy¢ catkowita srednig dawke pochtonieta.

3. Jezeli ksztatt krzywej rozktadu dawki w produkcie jest dobrze okreslony, to znane sg punkty dla dawki mak-
symalnej i minimalnej. Pomiary rozktadu dawki w tych dwdch punktach dla serii probek produktu moga
byé wykorzystane dla oszacowania catkowitej dawki sredniej.
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4. W niektérych przypadkach wartosé srednia z usrednionych wielkos$ci dawek minimalnych (Dmin) i maksy-
malnych (Dmax) bedzie dobrym przyblizeniem catkowitej dawki sredniej:

Dmax + Dmin

catkowita dawka srednia ~ >

max

Dmin

Stosunek nie powinien przekracza¢ wartosci 3.

Zatacznik nr 3

SZCZEGOLOWE WARUNKI NAPROMIENIANIA ZYWNOSCI ORAZ PROCEDURY POMIAROWE

1. Przed napromienieniem jakiegokolwiek $rodka spoiywczego wykonuje sie pomiary dozymetryczne po-
twierdzajace, iz proces bedzie przebiegat zgodnie z okreslonymi wymaganiami. Pomiary minimainej i mak-
symalnej dawki przeprowadza sie odpowiednig ilo$¢ razy {(np. 3—5), z uwzglednieniem réznic w gestosci
lub ksztatcie artykutu.

2. Sprawdzajgce pomiary dozymetryczne wykonuje si¢ dla kazdego nowego $rodka spozywczego poddanego
procesowi napromieniania, a takze w przypadku modyfikacji typu lub mocy Zrédta oraz geometrii zZrédto —
srodek spozywczy.

3. Eksploatacyjne pomiary dozymetryczne zapewniajgce, ze nie zostaty przekroczone granice przyjetego po-
ziomu dawki, wykonuje sie podczas zabiegu napromienienia, a dokumentacje zachowuje sie. Pomiary te
przeprowadza si¢ przy umieszczeniu dozymetrow w miejscu spodziewanej dawki maksymalnej albo mini-
malnej albo w pozycji odniesienia. Dawka w pozycji odniesienia musi by¢ iloéciowo powigzana z dawka
maksymalng i minimalna. Pozycja odniesienia musi znajdowaé si¢ w dogodnym miejscu w $rodku spozyw-
czym lub na jego powierzchni, gdzie réznice wartosci dawki sg mate.

4. Rutynowe pomiary dawki przeprowadza sie w kazdej partii regularnie w czasie procesu napromieniania.

5. W przypadku napromieniania produktéw ptynnych bez opakowania nie mozna okresli¢ potozenia maksy-
malnej i minimalnej dawki. W tej sytuacji wtasciwe jest zastosowanie przypadkowego ustawienia dozyme-
trow w celu okreslenia wartosci tych dawek.

6. Dla ilosciowych pomiaréw dawki pochtonigtej stosuje sie techniki dozymetrii odpowiednie do zastosowa-
nych zréodef promieniowania jonizujacego. Wyniki pomiaréw powinny odpowiadaé¢ podstawowym, obowia-
zujacym normom z tego zakresu.

7. Podczas napromieniania kontroluje sig i rejestruje parametry sterowania catym procesem technologicz-
nym.

7.1. W przypadku wykorzystywania radionuklidéw parametry te obejmuja:
1) predkosé transportu artykutu lub czas spedzony w strefie naswietlania;
2) wskazniki wiasciwego potozenia zrédta;
3) parametry wigzki.
7.2. W przypadku wykorzystywania akceleratoréw parametry obejmuja:
1) predkosé transportu artykutu;
2) charakterystyke pradu elektronowego;
3) poziom energii;

4) szerokos$é¢ przemiatania wigzki elektronéw.
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8.

Srodki spozywcze dostarczane do urzadzenia oddziela sig fizycznie od wychodzacych z urzadzenia, po ich
napromienieniu.

. Kiedy jest to wskazane, kazde opakowanie $rodka spozywczego poddanego napromienianiu promieniowa-

niem jonizujacym jest oznakowane barwnym wskaznikiem umozliwiajgcym natychmiastowa identyfikacje
i rozréznianie opakowan napromienionych od nienapromienionych.

10. W trakcie zabiegu napromieniania dokonuje sie zapiséw w ksigzce pracy urzadzenia, z uwzglednieniem:

11.

1)} daty napromieniania;
2) charakteru i rodzaju produktu napromienianego;
3) celu napromieniania;

4) oznakowania identyfikacyjnego dla produktu opakowanego lub w przypadku niestosowania opakowan —
szczeg6téw dostawy (gestosc);

5) typu zrddta izotopowego lub urzadzenia generujagcego promieniowanie jonizujace;
6) zastosowanego systemu dozymetrii oraz kalibracji.

Postgpowanie ze $rodkiem spozywczym zaréwno przed, jak i po napromienieniu, odpowiada zasadom do-
brej praktyki produkcyjnej, z uwzglednieniem wymagan szczegétowych technologii procesu napromienia-
nia.



