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ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY"

z dnia 15 marca 2011 r.

w sprawie badan niezbednych do otrzymania $wiadectwa maszynisty oraz zachowania jego waznosci?

Na podstawie art. 22b ust. 22 ustawy z dnia 28 mar-
ca 2003 r. o transporcie kolejowym (Dz. U. z 2007 r.
Nr 16, poz. 94, z pézn. zm.3)) zarzadza sig, co nastepu-
je:

8 1. 1. Rozporzadzenie okresla zakres i czestotli-
wos$¢ badan przeprowadzonych w celu oceny spetnia-
nia wymagan zdrowotnych, fizycznych i psychicznych,
niezbednych do otrzymania $wiadectwa maszynisty
oraz zachowania jego waznosci, zwanych dalej , bada-
niami”.

2. W ramach badan sprawdzane jest spetnianie
przez maszyniste wymagan zdrowotnych, fizycznych
i psychicznych, jakie powinny spetnia¢ osoby ubiega-
jace sie o otrzymanie $wiadectwa maszynisty oraz za-
chowanie jego waznosci, zwanych dalej ,wymagania-
mi”, okreslonych w zatgczniku nr 1 do rozporzadzenia.

§ 2. Badania lekarskie wykonywane w ramach ba-
dan, o ktorych mowa w § 1, stanowig badania w rozu-
mieniu ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks
pracy (Dz. U. 21998 r. Nr 21, poz. 94, z p6zn. zm.*)) i sg

) Minister Infrastruktury kieruje dzialem administracji rza-
dowej — transport, na podstawie § 1 ust. 2 pkt 4 rozporza-
dzenia Prezesa Rady Ministréw z dnia 16 listopada 2007 r.
w sprawie szczegotowego zakresu dziatania Ministra
Infrastruktury (Dz. U. Nr 216, poz. 1594).

2) Niniejsze rozporzadzenie w zakresie swojej regulacji wdra-
za postanowienia dyrektywy 2007/59/WE Parlamentu Eu-
ropejskiego i Rady z dnia 23 pazdziernika 2007 r. w spra-
wie przyznawania uprawnien maszynistom prowadzacym
lokomotywy i pociaggi w obrebie systemu kolejowego
Wspolnoty (Dz. Urz. UE L 315z 03.12.2007, str. 51).

3) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty
ogtoszone w Dz. U. z 2007 r. Nr 176, poz. 1238 i Nr 191,
poz. 1374, z 2008 r. Nr 59, poz. 359, Nr 144, poz. 902,
Nr 206, poz. 1289 i Nr 227, poz. 1505, z 2009 r. Nr 1, poz. 3,
Nr 18, poz. 97, Nr 19, poz. 100, Nr 98, poz. 817, Nr 115,
poz. 966, Nr 157, poz. 1241 i Nr 214, poz. 1658 oraz
22011 r.Nr5, poz. 13.

4 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty
ogtoszone w Dz. U. z 1998 r. Nr 106, poz. 668 i Nr 113,
poz. 717, z 1999 r. Nr 99, poz. 1152, z 2000 r. Nr 19,
poz. 239, Nr 43, poz. 489, Nr 107, poz. 1127 i Nr 120,
poz. 1268, z 2001 r. Nr 11, poz. 84, Nr 28, poz. 301, Nr 52,
poz. 538, Nr 99, poz. 1075, Nr 111, poz. 1194, Nr 123,
poz. 1354, Nr 128, poz. 1405 i Nr 154, poz. 1805, z 2002 r.
Nr 74, poz. 676, Nr 135, poz. 1146, Nr 196, poz. 1660,
Nr 199, poz. 1673 i Nr 200, poz. 1679, z 2003 r. Nr 166,
poz. 1608 i Nr 213, poz. 2081, z 2004 r. Nr 96, poz. 959,
Nr 99, poz. 1001, Nr 120, poz. 1252 i Nr 240, poz. 2407,
z 2005 r. Nr 10, poz. 71, Nr 68, poz. 610, Nr 86, poz. 732
i Nr 167, poz. 1398, z 2006 r. Nr 104, poz. 708 i 711, Nr 133,
poz. 935, Nr 217, poz. 1587 i Nr 221, poz. 1615, z 2007 r.
Nr 64, poz. 426, Nr 89, poz. 589, Nr 176, poz. 1239, Nr 181,
poz. 1288 i Nr 225, poz. 1672, z 2008 r. Nr 93, poz. 586,
Nr 116, poz. 740, Nr 223, poz. 1460 i Nr 237, poz. 1654,
z 2009 r. Nr 6, poz. 33, Nr 56, poz. 458, Nr 58, poz. 485,
Nr 98, poz. 817, Nr 99, poz. 825, Nr 115, poz. 958, Nr 157,
poz. 1241 i Nr 219, poz. 1704, z 2010 r. Nr 105, poz. 655,
Nr 135, poz. 912, Nr 182, poz. 1228, Nr 224, poz. 1459,
Nr 249, poz. 1655 i Nr 254, poz. 1700 oraz z 2011 r. Nr 36,
poz. 181 i Nr 63, poz. 322.

wykonywane z uwzglednieniem przepisow w sprawie
przeprowadzania badan lekarskich pracownikow, za-
kresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracowni-
kami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celéw
przewidzianych w Kodeksie pracy.

§ 3. 1. Przed rozpoczeciem badania lekarz:

1) sprawdza tozsamos$¢ osoby zgtaszajgcej sie na ba-
danie;

2) upewnia sie, czy osoba zgtaszajaca sie na badanie
nie zgtasza sie bezposrednio po ukonczeniu pracy,
czy jest wypoczeta i czy jej stan pozwala na pra-
widlowag ocene spetniania przez nig wymagan.
W przeciwnym przypadku odmawia wykonania
badania i uzgadnia jego nowy termin, powiada-
miajac o tym pisemnie przewoznika kolejowego
albo zarzadce infrastruktury kolejowej, ktéry wy-
dat skierowanie na badanie.

2. Przepisy ust. 1 stosuje sie odpowiednio przy
przeprowadzaniu badan psychologicznych.

§ 4. Badania wstepne, o ktorych mowa w art. 229
8 1 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy,
przeprowadza sie réwniez w celu oceny spetniania
wymaganh niezbednych do otrzymania $wiadectwa
maszynisty.

§ 5. Badania okresowe, o ktérych mowa w art. 22b
ust. 7 ustawy z dnia 28 marca 2003 r. o transporcie ko-
lejowym, przeprowadza sie co 2 lata do ukonczenia
przez maszyniste 55 roku zycia, a nastepnie co rok,
z zastrzezeniem 8 6 ust. 4.

§ 6. 1. W ramach badan, o ktérych mowaw § 4i 5,
przeprowadza sie:

1) ogodlne badanie lekarskie ze szczegdlnym uwzgled-
nieniem oceny: stanu uktadu krazenia i uktadu od-
dechowego, stanu psychicznego i sprawnosci na-
rzadu ruchu;

2) badanie narzagdu wzroku wykonywane przez leka-
rza posiadajgcego specjalizacje w dziedzinie okuli-
styki;

3) badanie narzgdu stuchu i rbwnowagi oraz aparatu
gtosowego, z uwzglednieniem audiogramu wyko-
nywane przez lekarza posiadajgcego specjalizacje
w dziedzinie otorynolaryngologii;

4) badanie uktadu nerwowego wykonywane przez le-
karza posiadajgcego specjalizacje w dziedzinie
neurologii;

5) badanie psychologicznej przydatnosci zawodowej,
uwzgledniajgce czynniki ryzyka zawodowego
i szczegdlne wymogi sprawnosci psychicznych
w transporcie kolejowym oraz metodyke badanh
psychologicznych, wykonywane przez psycholo-
ga;
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6) badanie krwi, w tym: morfologia z rozmazem, gli-
kemia na czczo, aminotransferazy i gamma-gluta-
mylo-transpeptydaza oraz badanie ogdélne moczu;

7) badanie elektrokardiograficzne w spoczynku;
8) badanie radiologiczne klatki piersiowej;

9) badanie w kierunku substancji psychotropowych
i naduzywania alkoholu, jezeli istniejg wskazania;

10) inne badania diagnostyczne i specjalistyczne, jeze-
li sg potrzebne do oceny zdolnosci fizycznej i psy-
chicznej badanego.

2. Wyniki badan laboratoryjnych, z wyjatkiem ba-
dania poziomu glikemii na czczo, uznaje sie za miaro-
dajne, jezeli od dnia ich wykonania mineto nie wigcej
niz 6 miesiecy, a w przypadku badania radiologiczne-
go — nie wiecej niz 48 miesiecy, jezeli nie zachodzg
okolicznosci uzasadniajgce ponowne ich wykonanie.

3. Lekarz, o ktérym mowa w § 7 ust. 5 rozporzadze-
nia Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 ma-
ja 1996 r. w sprawie przeprowadzania badan lekar-
skich pracownikéw, zakresu profilaktycznej opieki
zdrowotnej nad pracownikami oraz orzeczen lekar-
skich wydawanych do celow przewidzianych w Ko-
deksie pracy (Dz. U. Nr 69, poz. 332, z p6zn. zm.%),
zwany dalej ,lekarzem uprawnionym”, na podstawie
przeprowadzonego przez siebie ogolnego badania le-
karskiego, a takze wynikow badan, o ktéorych mowa
w ust. 1 pkt 2—4 i 6—10, oraz oceny psychologicznej
przydatnosci zawodowej, wydanej w wyniku badania,
o ktorym mowa w ust. 1 pkt 5, wydaje orzeczenie le-
karskie, ktdrego wzor okresla zatgcznik nr 2 do rozpo-
rzgdzenia. W przypadku wydania orzeczenia lekarskie-
go o spetnianiu wymagan lekarz uprawniony okresla
termin badania okresowego.

4. Lekarz uprawniony moze wyznaczy¢ krotszy ter-
min przeprowadzenia badania okresowego niz okres-
lony w 8§ b, jezeli stwierdzi, ze jest to niezbedne dla
prawidtowej oceny stanu zdrowia maszynisty. Uza-
sadnienie wyznaczenia krotszego terminu przeprowa-
dzenia badania okresowego lekarz uprawniony wpi-
suje do dokumentacji medyczne;j.

5. Orzeczenie lekarskie sporzadza sie w trzech eg-
zemplarzach, z ktérych pierwszy egzemplarz otrzymu-
je osoba badana, drugi egzemplarz — przewoznik ko-
lejowy albo zarzadca infrastruktury kolejowej, ktory
wydat skierowanie na badanie, a trzeci — Prezes Urze-
du Transportu Kolejowego.

5) Zmiany wymienionego rozporzadzenia zostaly ogtoszone
w Dz. U. z 1997 r. Nr 60, poz. 375, z 1998 r. Nr 159,
poz. 1057, z 2001 r. Nr 37, poz. 451 oraz z 2010 r. Nr 240,
poz. 1611.

6. Osoba badana lub przewoznik kolejowy albo za-
rzadca infrastruktury kolejowej, ktéry wydat skierowa-
nie na badanie w podmiocie uprawnionym do prze-
prowadzania badan lekarskich i orzekania, w celu
sprawdzenia spetniania wymagan zdrowotnych,
fizycznych i psychicznych, niezbednych do uzyskania
licencji oraz $wiadectwa maszynisty, o ktérym mowa
w art. 22a ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 28 marca 2003 r.
o transporcie kolejowym, niezgadzajacy sie z trescia
wydanego orzeczenia lekarskiego, o ktérym mowa
w ust. 3, moze wystgpié, w ciggu 7 dni od dnia wyda-
nia tego orzeczenia, za posrednictwem lekarza, ktory
je wydat, z wnioskiem o przeprowadzenie ponownego
badania w tym podmiocie. Przepisy ust. 1—5 stosuje
sie odpowiednio. Orzeczenie lekarskie wydane w tym
trybie jest ostateczne.

§ 7. 1. Badania, w tym badania laboratoryjne krwi
i moczu oraz inne badania diagnostyczne i specjali-
styczne, jezeli sq potrzebne do wtasciwej oceny spet-
niania przez maszyniste wymagan, przeprowadza sie
rowniez w nastepujgcych przypadkach:

1) po kazdym wypadku przy pracy;

2) po kazdej przerwie w pracy spowodowanej wy-
padkiem z udziatem osdb;

3) po zakonczeniu czasowej niezdolnosci do pracy,
spowodowanej chorobg trwajgcg co najmniej
30 dni;

4) powrotu maszynisty do pracy po przerwie trwaja-
cej dtuzej niz 6 miesiecy;

5) jezeli zachodzi obawa, ze maszynista przestat spet-
nia¢ wymagania;

6) w przypadku okreslonym w art. 22b ust. 16 ustawy
z dnia 28 marca 2003 r. o transporcie kolejowym;

7) w innych przypadkach, jezeli wynika to z odreb-
nych przepisow.

2. Badania, o ktéorych mowa w ust. 1, wykonuje sie
ze szczegolnym uwzglednieniem tych narzadéw i ukta-
doéw, ktorych funkcjonowanie byto zaburzone lub sta-
to sig powodem skierowania maszynisty na badania.

3. Przepisy 8§ 6 stosuje sie odpowiednio w zakresie
dotyczgcym trybu wydawania orzeczen lekarskich.

8 8. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie
7 dni od dnia ogtoszenia.

Minister Infrastruktury: C. Grabarczyk
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Zataczniki do rozporzadzenia Ministra Infrastruktury
z dnia 15 marca 2011 r. (poz. 349)

Zatacznik nr 1

WYMAGANIA ZDROWOTNE, FIZYCZNE | PSYCHICZNE, NIEZBEDNE DO OTRZYMANIA SWIADECTWA
MASZYNISTY ORAZ ZACHOWANIA JEGO WAZNOSCI

1. Wymagania dotyczace ogodlnego stanu
zdrowia fizycznego i psychicznego

Maszynisci powinni mie¢ dobry stan zdrowia fizycz-
nego i psychicznego, a w szczegdlnosci:

1) nie powinny u nich wystepowac choroby lub nie-
sprawnosci lub

2) nie powinni przyjmowaé lekow lub innych sub-
stancji

— ktére moga powodowaé: nagta utrate $wiadomosci,
ostabienie uwagi lub zmniejszenie zdolnosci koncen-
tracji, nagtg utrate sprawnosci, utrate réwnowagi lub
koordynacji, istotne ograniczenie czynnosci rucho-
wych, zachowania patologiczne.

2.Wymagania dotyczgce narzgdu wzroku

2. 1. Konieczne jest spetnienie nastepujgcych wyma-
gan dotyczacych narzadu wzroku:

1) ostros¢ wzroku:

a) bez korekg;ji 0,8/0,8 w przypadku oséb, ktére
ubiegajg sie o $wiadectwo maszynisty,
a dotychczas nie byty uprawnione do wyko-
nywania czynnosci maszynisty,

b) bez korekcji 0,5/0,5 lub 0,7/0,3 oraz z korek-
cja 1,0/0,5 lub 0,8/0,8 (korekcja +3,0 D sph;
+2,0 D cyl) w przypadku oséb z udokumen-
towanymi uprawnieniami do wykonywania
czynnosci maszynisty, ktére ubiegajg sie
o zachowanie waznosci $wiadectwa maszy-
nisty;

2) widzenie posrednie i do blizy dobre bez lub
z korekcjg;

3) prawidtowe rozpoznawanie barw za pomocag
tablic pseudoizochromatycznych Ishihary;

4) rozpoznawanie sygnatdéw barwnych — test
opiera sig¢ na rozpoznawaniu pojedynczych
barw, a nie na réznicach wzglednych;

5) pole widzenia — prawidtowe;

6) widzenie obuoczne — zachowane;

7) czucie kontrastu — dobre;

8) odpornos¢ na olénienie — prawidiowa;

9) brak uposledzenia widzenia mimo stwierdze-
nia postepujacej choroby narzadu wzroku.

2. 2. W przypadkach astygmatyzmu wymagana jest
opinia lekarza okulisty. Osoby stosujgce okulary
lub soczewki kontaktowe sg okresowo badane
przez lekarza okuliste w ustalonych przez niego
terminach.

2. 3. Wszczepy soczewek oraz stan po zabiegach ke-
ratotomii i keratektomii sg dozwolone pod wa-
runkiem kontroli przez lekarza okuliste w ustalo-
nych przez niego terminach.

2. 4. Barwione soczewki kontaktowe i soczewki foto-
chromatyczne nie sg dozwolone. Soczewki z fil-
trem UV sg dozwolone.

3. Wymagania dotyczgce stuchu,
i uktadu przedsionkowego

mowy

Konieczne jest spetnienie nastepujacych wymagan:

1) stuch wystarczajacy do prowadzenia rozmowy te-
lefonicznej i do ustyszenia sygnatéw ostrzegaw-
czych i komunikatow radiowych;

2) osoba badana powinna stysze¢ szept kazdym
uchem oddzielnie:

a) z odlegtosci 5 m w przypadku oséb, ktore ubie-
gaja sie o Swiadectwo maszynisty, a dotychczas
nie byly uprawnione do wykonywania czynnosci
maszynisty,

b) z odlegtosci 2 m w przypadku oséb z udoku-
mentowanymi uprawnieniami do wykonywania
czynnosci maszynisty, ktére ubiegajg sie o za-
chowanie waznosci Swiadectwa maszynisty;

3) niedostuch dla ucha gorzej styszacego na pozio-
mie: nie wyzszym niz 40 dB przy czestotliwosciach
500i 1000 Hz, nie wyzszym niz 45 dB przy czestotli-
wosci 2000 Hz i nie wyzszym niz 60 dB przy czesto-
tliwosci 3000 Hz;

4) brak zaburzen réwnowagi;

5) brak przewlektych zaburzen mowy przy uwzgled-
nieniu koniecznosci przekazywania wiadomosci
w sposob gtosny i wyrazny.

4. Wymagania dotyczace narzgdu ruchu

Wystarczajaca sprawno$¢ narzadu ruchu w zakresie
konczyn gornych, konczyn dolnych i kregostupa.

5. Wymagania dotyczgce psychologicznej
przydatnos$ci zawodowej

Zdolnosci poznawcze (pamie¢, uwaga i koncentracja,
percepcja, rozumowanie), sprawnos$¢ psychomoto-
ryczna (czas reakcji i koordynacja rak), komunikowa-
nie sie i osobowos$¢, umozliwiajace bezpieczne wy-
konywanie obowigzkéw maszynisty.
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Zatacznik nr 2

WZOR ORZECZENIA LEKARSKIEGO

piecze¢ podmiotu
uprawnionego

ORZECZENIE LEKARSKIENR ..........
Na podstawie art. 22b ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 28 marca 2003 r. o transporcie kolejowym (Dz. U. z 2007 r.
Nr 16, poz. 94, z pdzn. zm.) po wykonaniu badan przeprowadzonych w celu oceny spetniania wymagan zdro-
wotnych, fizycznych i psychicznych, niezbednych do otrzymania/zachowania waznosci®) $wiadectwa maszyni-

sty oraz w celu stwierdzenia braku przeciwwskazan do wykonywania pracy na stanowisku maszynisty orzeka
sie, ze:

(dzien, miesigc, rok)

numer PESEL/w przypadku braku numeru PESEL nazwa i numer dokumentu tozsamos$ci ........cccoeveivveveininnnnnns

=Y 0 Q1= =74 €= V7
(adres zamieszkania)

zatrudniony/a / przyjmowany/a do pracy”
(nazwa pracodawcy/zaktadu pracy)
ubiegajacy/a sie o otrzymanie/zachowanie waznoséci*) $wiadectwa maszynisty

1. spetnia wymagania niezbedne do otrzymania/zachowania waznosci”) $wiadectwa maszynisty oraz wobec
braku przeciwwskazan zdrowotnych jest zdolny/a do wykonywania pracy na stanowisku maszynisty™

data badania OKIFESOWETO .....cuiu ettt e ettt e e e e e e e e e e e s ae e e e e e et sea e e ne senea e e e reneae e eenennnns
(dzien, miesigc, rok)
2. nie spetnia wymagan niezbednych do otrzymania/zachowania waznoséci*) $§wiadectwa maszynisty oraz wo-
bec pgzeciwwskazah zdrowotnych jest niezdolny/a do podjecia/wykonywania® pracy na stanowisku maszy-
nisty”

3. nie spetnia wymagan niezbednych do zachowania waznos$ci $wiadectwa maszynisty oraz wobec przeciw-
wskazan zdrowotnych utracit/a zdolno$é¢ do wykonywania pracy na stanowisku maszynisty z dniem”

Ograniczenia wynikajace ze stanu zdrowia:

— obowiazkowe korzystanie z okularéw lub soczewek kontaktowych™

(piecze¢ i podpis lekarza uprawnionego)
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Pouczenie

Osoba badana lub przewoznik kolejowy albo zarzadca infrastruktury kolejowej, ktéry wydat skierowanie na
badanie w podmiocie uprawnionym do przeprowadzania badan lekarskich i orzekania, w celu sprawdzenia
spetniania wymagan zdrowotnych, fizycznych i psychicznych, niezbednych do uzyskania licencji oraz $wiadec-
twa maszynisty, o ktbrym mowa w art. 22a ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 28 marca 2003 r. o transporcie kolejo-
wym, niezgadzajacy sie z trescig wydanego orzeczenia lekarskiego moze wystgpié, w ciggu 7 dni od dnia wy-
dania orzeczenia, za posrednictwem lekarza, ktory je wydat, z wnioskiem o przeprowadzenie ponownego ba-
dania w tym podmiocie i wydanie ostatecznego orzeczenia. Niniejsze pouczenie nie ma zastosowania w przy-
padku badan ponownych.

“) Niepotrzebne skresli¢.





