Warszawa, dnia 9 lipca 2018 r.

Poz. 1319

ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIAY

z dnia 27 czerwca 2018 r.
w sprawie szczegélowego wykazu czynnos$ci zawodowych fizjoterapeuty

Na podstawie art. 4 ust. 7 ustawy z dnia 25 wrzesnia 2015 r. o zawodzie fizjoterapeuty (Dz. U. z 2018 r. poz. 505 i 1000)
zarzadza si¢, co nastgpuje:

§ 1. Okresla si¢ szczegotowy wykaz czynnosci zawodowych fizjoterapeuty w ramach poszczegoélnych zadan zawodo-
wych i odpowiadajacy im poziom wyksztatcenia, niezb¢dny do ich wykonywania, stanowigcy zatacznik do rozporzadzenia.

§ 2. Czynno$ci zawodowe w ramach poszczegdlnych zadan zawodowych wykonuje fizjoterapeuta posiadajacy wiedze
i umiejetnoscei niezbedne do ich wykonywania potwierdzone dokumentami wtasciwymi dla poziomu wyksztalcenia nie-
zbednego do ich wykonywania:

1)  poziom podstawowy — posiada osoba, ktora ukonczyta publiczng szkote policealng lub niepubliczng szkote policealng
o uprawnieniach szkoty publicznej 1 uzyskala tytut zawodowy ,,technik fizjoterapii”, o ktorym mowa w art. 13 ust. 3
pkt 8 ustawy z dnia 25 wrzesnia 2015 r. o zawodzie fizjoterapeuty, zwanej dalej ,,ustawa”, oraz osoba, ktora uzyskata
dyplom potwierdzajacy uzyskanie tytutu licencjata, o ktorym mowa w art. 13 ust. 3 pkt 2 i 3 ustawy;

2) poziom rozszerzony — posiada osoba, ktéra uzyskata dyplom potwierdzajacy uzyskanie tytulu magistra, o ktorym
mowa w art. 13 ust. 3 pkt 1-7 ustawy;

3) poziom specjalistyczny — posiada fizjoterapeuta z tytutem specjalisty w dziedzinie fizjoterapii lub tytutem specjalisty
rehabilitacji ruchowej II stopnia.

§ 3. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia.

Minister Zdrowia: wz. J. Szczurek-Zelazko

D Minister Zdrowia kieruje dzialem administracji rzagdowej — zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzagdzenia Prezesa Rady Ministrow
z dnia 10 stycznia 2018 r. w sprawie szczegolowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. poz. 95).
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Zatacznik do rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 27 czerwca 2018 r. (poz. 1319)

SZCZEGOLOWY WYKAZ CZYNNOSCI ZAWODOWY CH FIZJOTERAPEUTY
W RAMACH POSZCZEGOLNYCH ZADAN ZAWODOWYCH I ODPOWIADAJACY IM POZIOM WYKSZTALCENIA,
NIEZBEDNY DO ICH WYKONYWANIA

Zadania zawodowe Czynnosci zawodowe fizjoterapeuty Poziom
fizjoterapeuty wyksztalcenia
1. Diagnostyka 1.1. Ocena lokomoc;ji poziom podstawowy

funkcjonalna pacjenta poziom rozszerzony

1.2. Ocena samoobstugi

— . 0ziom
1.3. Ocena sprawno$ci manualnej P

specjalistyczny

1.4. Ocena funkcjonalna kregostupa

1 miednicy

1.5. Ocena rownowagi i stabilnos$ci ciata

1.6. Ocena czynno$ciowa w zakresie
wspomagania funkcjonalnego
1 lokomocji przy pomocy wyrobow

medycznych

1.7. Ocena sity mig$niowe;j

1.8. Ocena napigcia migsniowego
z uzyciem technik manualnych

1 obserwacji

1.9. Ocena napigcia migSniowego

z uzyciem aparatury diagnostycznej

1.10. Ocena elastyczno$ci mig$ni

1.11. Badanie zakreso6w ruchow
czynnych i biernych kregostupa oraz
stawow obwodowych z uzyciem technik

manualnych oraz goniometrow
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1.12. Pomiary obwodow czesci ciata

oraz pomiary dtugosci konczyn

1.13. Przeprowadzanie klinicznych
testow czynnos$ciowych narzadu ruchu
oraz sprawnosci motorycznej
niezb¢dnych do monitorowania procesu

fizjoterapii

1.14. Ocena rozwoju motorycznego,
pomiary poszczegolnych cech

motorycznych

1.15. Ocena natg¢zenia bolu

1.16. Pomiary antropometryczne inne

poziom rozszerzony

— poziom
1.17. Ocena napigcia mi¢sniowego
o . . specjalistyczny
z uzyciem aparatury diagnostycznej
1.18. Ocena stanu neuromotorycznego | poziom
w zakresie fazowosci dzialania migéni | specjalistyczny

1 wykonania badania EMG

1.19. Badanie zakresow ruchow
czynnych 1 biernych krggostupa oraz
stawow obwodowych z uzyciem

aparatury diagnostycznej

1.20. Przeprowadzanie testow zgodnie

z procedurg ICD 9 93.09.04

1.21. Elektrodiagnostyka — diagnostyka
przewodnictwa i pobudliwosci migsni
z zastosowaniem elektrod

powierzchniowych

poziom rozszerzony
poziom

specjalistyczny

2. Kwalifikowanie

do fizykoterapii

Kwalifikowanie do fizykoterapii

poziom rozszerzony
poziom

specjalistyczny
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3. Kwalifikowanie

do kinezyterapii

Kwalifikowanie do kinezyterapii

poziom rozszerzony
poziom

specjalistyczny

4. Kwalifikowanie

do masazu

Kwalifikowanie do masazu

poziom podstawowy
poziom rozszerzony
poziom

specjalistyczny

5. Planowanie fizykoterapii

Planowanie fizykoterapii

poziom podstawowy
poziom rozszerzony
poziom

specjalistyczny

6. Planowanie kinezyterapii

Planowanie kinezyterapii

poziom podstawowy
poziom rozszerzony
poziom

specjalistyczny

7. Planowanie masazu

Planowanie masazu

poziom podstawowy
poziom rozszerzony
poziom

specjalistyczny

8. Prowadzenie zabiegow

z zakresu fizykoterapii

8.1. Zabiegi z zakresu elektroterapii

8.2. Zabiegi z zakresu $§wiattolecznictwa

8.3. Zabiegi z zakresu hydroterapii

8.4. Zabiegi wykorzystujace drgania

mechaniczne

8.5. Zabiegi z zakresu cieptolecznictwa

8.6. Zabiegi z zakresu zimnolecznictwa

8.7. Zabiegi z zakresu balneologii

8.8. Zabiegi wykorzystujace pole

elektromagnetyczne

8.9. Zabiegi inhalacji

poziom podstawowy
poziom rozszerzony
poziom

specjalistyczny
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8.10. Nadzor nad wykonywaniem
procedur z zakresu fizykoterapii ujetych
w programie specjalizacji w dziedzinie

fizjoterapii

poziom

specjalistyczny

9. Prowadzenie zabiegow

z zakresu kinezyterapii

9.1. Prowadzenie kinezyterapii

indywidualnej i grupowe;j

poziom podstawowy

poziom rozszerzony

ujetych w programie specjalizacji

w dziedzinie fizjoterapii

9.2. Prowadzenie kinezyterapii poziom
w oparciu o metody specjalne specjalistyczny
9.3. Nadzér nad wykonywaniem poziom
procedur z zakresu kinezyterapii ujetych | specjalistyczny
w programie specjalizacji w dziedzinie
fizjoterapii
10. Prowadzenie zabiegéw | 10.1. Masaz z zastosowaniem technik poziom podstawowy
z zakresu masazu recznych poziom rozszerzony
10.2. Masaz z zastosowaniem urzgdzen |poziom
mechanicznych specjalistyczny
10.3. Wykonywanie procedur z zakresu |poziom
opracowania tkanek miekkich i powiezi |specjalistyczny

11. Zlecanie wyrobow

Zlecanie zaopatrzenia w wyroby

pOzZiom rozszerzony

pacjenta wyrobow

medycznych

niezb¢dnych w procesie usprawniania

medycznych medyczne produkowane seryjnie poziom
niezbedne w procesie usprawniania, specjalistyczny
zgodnie z zakresem okre§lonym
w przepisach, o ktorych mowa w art. 4
ust. 2 pkt 5 ustawy
12. Dobieranie do potrzeb | Dobor wyrobow medycznych poziom podstawowy

poziom rozszerzony
poziom

specjalistyczny
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13. Nauczanie pacjentow
postugiwania si¢ wyrobami

medycznymi

13.1. Cwiczenia uzywania protez i ortez

niezb¢dnych w procesie usprawniania

poziom podstawowy
poziom rozszerzony
poziom

specjalistyczny

13.2. Nauka korzystania z innych
wyrobow medycznych niezbednych

W procesie usprawniania

poziom podstawowy
poziom rozszerzony
poziom

specjalistyczny

14. Prowadzenie
dziatalnosci

fizjoprofilaktycznej

Prowadzenie profilaktyki poprzez
kontrolowanie czynnikow ryzyka

powstawania choréb

poziom rozszerzony
poziom

specjalistyczny

15. Wydawanie opinii

1 orzeczen odnos$nie

do stanu funkcjonalnego
0s6b poddawanych
fizjoterapii oraz przebiegu

procesu fizjoterapii

15.1. Wydawanie opinii i orzeczen
odnosnie do stanu funkcjonalnego osob

poddawanych fizjoterapii

poziom rozszerzony
poziom

specjalistyczny

15.2. Wydawanie opinii i orzeczen
odnosnie do przebiegu procesu

fizjoterapii

poziom rozszerzony
poziom

specjalistyczny

16. Nauczanie pacjentow
mechanizmow
kompensacyjnych

1 adaptacji do zmienionego
potencjatu funkcji ciata

1 aktywnosci

Nauczanie mechanizmow
kompensacyjno-adaptacyjnych oraz
zasad ergonomii funkcjonowania ciata

cztowieka

poziom podstawowy
poziom rozszerzony
poziom

specjalistyczny
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