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ROZPORZADZENIE KOMISJI (UE) NR 1018/2013

z dnia 23 pazdziernika 2013 r.

zmieniajace rozporzadzenie (UE) nr 432/2012 ustanawiajagce wykaz dopuszczonych oswiadczen
zdrowotnych dotyczacych zywnosci, innych niz oéwiadczenia odnoszigce si¢ do zmniejszenia
ryzyka choroby oraz rozwoju i zdrowia dzieci

(Tekst majacy znaczenie dla EOG)

KOMISJA EUROPEJSKA,

uwzgledniajac Traktat o funkcjonowaniu Unii Europejskiej,

uwzgledniajac rozporzadzenie (WE) nr 1924/2006 Parlamentu
Europejskiego i Rady z dnia 20 grudnia 2006 r. w sprawie
o$wiadczen zywieniowych i zdrowotnych dotyczacych Zywno-
Sci (1), w szczegblnosci jego art. 13 ust. 3,

a takze majac na uwadze, co nastgpuje:
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Na podstawie art. 13 ust. 3 rozporzadzenia (WE) nr
1924/2006 Komisja przyjela rozporzadzenie (UE) nr
432/2012 z dnia 16 maja 2012 r. ustanawiajace
wykaz dopuszczonych o$wiadczen zdrowotnych doty-
czacych zywnosci, innych niz oswiadczenia odnoszace
sic do zmniejszenia ryzyka choroby oraz rozwoju
i zdrowia dzieci (%).

W chwili przyjecia wykazu dopuszczonych o$wiadczen
zdrowotnych pewna liczba oswiadczenn zdrowotnych
byla jednak nadal poddawana ocenie przez Europejski
Urzad ds. Bezpieczefistwa Zywnosci (zwany dalej ,Urze-
dem”) lub rozpatrywana przez Komisj¢ (3).

Urzad wydal miedzy innymi pozytywna oceng dla
o$wiadczenia zdrowotnego dotyczacego wplywu weglo-
wodanéw na utrzymanie funkcji mézgu i zaproponowal,
aby w o$wiadczeniu tym okreSlone byly nastepujace
wlasciwe warunki stosowania ,oszacowano, ze dzienne
spozycie 130 g weglowodanéw pokrywa zapotrzebo-
wanie mozgu na glukoze” (*).

Artykul 13 ust. 3 rozporzadzenia (WE) nr 1924/2006
stanowi, Ze do dopuszczonych o$wiadczen zdrowotnych
nalezy dolaczy¢ wszelkie niezbedne warunki ich stoso-
wania lacznie z ograniczeniami. Wykaz dopuszczonych
oSwiadczen powinien zatem zawieral tekst o$wiadczen,
szczegbtowe warunki ich stosowania oraz, w stosownych
przypadkach, warunki lub ograniczenia stosowania lub

Dz.U. L 404 z 30.12.2006, s. 9.

Dz.U. L 136 z 25.5.2012, s. 1.
Odpowiadaly one 2232 pozycjom w skonsolidowanym wykazie.

4 http:/|www.efsa.europa.cu/en/efsajournal/doc/2226.pdf

(10)

dodatkowe wyjasnienia lub ostrzezenia, zgodnie z zasa-
dami zawartymi w rozporzadzeniu (WE) nr 1924/2006
oraz opiniami wydanymi przez Urzad.

Niektére pafistwa czlonkowskie zglosily jednak obawy,
ze takie zezwolenie wraz z odpowiednimi warunkami
stosowania mogloby promowal i zachgcaé do konsum-
poji zywnosci zawierajgcej cukry inne niz cukry zawarte
w niej w sposob naturalny. Ponadto zawieralyby one
sprzeczne 1 niejasne przestanie dla konsumentéw,
zwlaszcza w kontekscie krajowych zalecen Zywieniowych
dotyczacych zmniejszenia konsumpcji cukréw. Uznaje
sie, ze w przypadku tego o$wiadczenia zdrowotnego
mozliwe jest osiggnigcie sprzecznych celéw poprzez
dopuszczenie o$wiadczenia tylko w szczegdlnych warun-
kach stosowania, tj. ograniczenie jego stosowania do
zywnos$ci, ktéra charakteryzuje si¢ niska zawartoscia
cukréw lub zywnosci, do ktérej nie zostaly dodane
cukry, choé¢ moze ona zawieral cukry obecne w niej
w sposOb naturalny.

Niniejsze rozporzadzenie powinno by¢ stosowane po
uplywie szeSciu miesiecy od daty jego wejscia w Zycie
w celu umozliwienia podmiotom prowadzacym przedsie-
biorstwa spozywcze dostosowanie si¢ do jego wymagan.

Zgodnie z art. 20 ust. 1 rozporzadzenia (WE) nr
1924/2006 rejestr o$wiadczen zywieniowych i zdrowot-
nych zawierajacy wszystkie dopuszczone o$wiadczenia
zdrowotne nalezy zaktualizowal w $wietle niniejszego
rozporzadzenia.

Podczas okreslania $srodkéw przewidzianych w niniejszym
rozporzadzeniu w stosowny sposéb uwzgledniono uwagi
i stanowiska spoleczefistwa oraz zainteresowanych stron,
otrzymane przez Komisje.

Nalezy zatem odpowiednio zmieni¢ rozporzadzenie (UE)
nr 432/2012.

Srodki przewidziane w niniejszym rozporzadzeniu sa
zgodne z opinig Statego Komitetu ds. tafcucha Zywno-
$ciowego i Zdrowia Zwierzat i ani Parlament Europejski,
ani Rada nie wyrazily wobec nich sprzeciwu,


http://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/doc/2226.pdf
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PRZYJMUJE NINIEJSZE ROZPORZADZENIE:
Artykut 1

W zalaczniku do rozporzadzenia (UE) nr 432/2012 wprowadza si¢ zmiany zgodnie z zalacznikiem do
niniejszego rozporzadzenia.

Artykut 2

Niniejsze rozporzadzenie wchodzi w zycie dwudziestego dnia po jego opublikowaniu w Dzienniku Urzg-
dowym Unii Europejskiej.

Rozporzadzenie stosuje si¢ od dnia 13 maja 2014 r.

Niniejsze rozporzadzenie wigze w calosci i jest bezposrednio stosowane we wszystkich
panstwach cztonkowskich.

Sporzadzono w Brukseli dnia 23 pazdziernika 2013 r.

W imieniu Komisji
José Manuel BARROSO
Przewodniczgcy



ZALACZNIK

W rozporzgdzeniu (UE) nr 432/2012 wprowadza si¢ nastepujgce zmiany:
W zalgczniku dodaje sig nastepujaca pozycje w kolejnosci alfabetycznej:

Sktadnik odzyweczy,
substancja, Zywnos¢ lub
kategoria zywnosci

Oswiadczenie

Warunki stosowania o$wiadczenia

Warunki lub ograniczenia

stosowania danej zywnosci,

dodatkowe wyjasnienia lub
ostrzezenia

Numer dziennika EFSA

Odpowiedni numer wpisu do
skonsolidowanego wykazu
przedtozonego EFSA do oceny

,Weglowodany

Weglowodany pomagaja
w utrzymaniu prawidlowego
funkcjonowania mézgu.

Aby o$wiadczenie moglo by¢ stosowane, podaje si¢
informacje dla konsumenta, ze korzystne dzialanie
wystepuje w przypadku spozywania 130 g

weglowodanéw dziennie lacznie ze wszystkich Zrédel.

Os$wiadczenie moze by¢ stosowane w odniesieniu do
zywnosci, ktérej okreslona ilosciowo porcja zawiera
przynajmniej 20 g weglowodanéw metabolizowanych
przez ludzi, z wylaczeniem polioli, i ktéra spetnia
warunki o§wiadczenia Zywieniowego NISKA
ZAWARTOSC CUKROW lub BEZ DODATKU
CUKROW wymienionego w zalgczniku do
rozporzadzenia (WE) nr 1924/2006.

Os$wiadczenie nie moze by¢
stosowane w  przypadku
zywnosci, ktéra w 100 %
sklada si¢ z cukrow.
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