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w sprawie monitorowania obecnosci alkaloidéw chinolizydynowych w tubinie i Zywno$ci
otrzymywanej z tubinu

KOMISJA EUROPEJSKA,
uwzgledniajac Traktat o funkcjonowaniu Unii Europejskiej, w szczegdlnosci jego art. 292,
a takze majgc na uwadze, co nastgpuje:

(1) W 2019 r. panel Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczefistwa Zywnosci (,Urzad”) ds. zanieczyszczefi w tafcuchu
zywno$ciowym (panel CONTAM) przyjal opini¢ dotyczaca ryzyka dla zdrowia ludzi i zwierzat zwigzanego
z obecnoscig alkaloidéw chinolizydynowych w paszy i zywnosci, w szczegdlnosci w tubinie i produktach
otrzymywanych z tubinu (').

(2)  Panel CONTAM okreslil najnizsza pojedyncza doustna dawke skuteczna wynoszaca 0,16 mg sparteiny/kg masy ciala
jako punkt odniesienia dla charakterystyki ryzyka w nastgpstwie ostrego narazenia i uznal, Ze nie mozna okresli¢
punktu odniesienia do scharakteryzowania ryzyka narazenia dlugoterminowego. Ze wzgledu na ograniczone dane
dotyczgce obecnosci alkaloidéw chinolizydynowych w tubinie i zywnosci otrzymywanej z tubinu oraz spozycia tej
zywnosci narazenie z dieta obliczono wylacznie w odniesieniu do niektérych konkretnych scenariuszy, a pelna
charakterystyka ryzyka dla zdrowia ludzi nie byta mozliwa. Urzad uznal jednak, ze zebrane dane moga wskazywac
na ryzyko dla niektérych konsumentéw. W zwigzku z tym panel CONTAM zalecil zebranie wigkszej ilosci danych
0 obecnosci alkaloidoéw chinolizydynowych w tubinie i produktach otrzymywanych z tubinu.

(3)  Ponadto nalezy zebra wigcej informacji na temat czynnikéw, ktére prowadza do stosunkowo wysokich pozioméw
alkaloidéw chinolizydynowych w lubinie i Zywnosci otrzymywanej z lubinu, w celu okreslenia $rodkéw
zapobiegajacych obecno$ci lub ograniczajacych obecno$¢ alkaloidéw chinolizydynowych w tych $rodkach

spozywczych.

(4) Nalezy zatem zaleci¢ monitorowanie obecnosci alkaloidéw chinolizydynowych w lubinie i zywnosci otrzymywane;j
z lubinu, identyfikacje czynnikéw prowadzacych do ich wysokich pozioméw oraz zbieranie wickszej ilosci
informacji na temat wplywu przetwarzania zywnosci na poziomy alkaloidéw chinolizydynowych,

PRZYJMUJE NINIEJSZE ZALECENIE:

1)  Panstwa czlonkowskie, dzialajac we wspélpracy z podmiotami prowadzacymi przedsigbiorstwa spozywcze,
powinny monitorowaé obecnos¢ alkaloidéow chinolizydynowych w lubinie i zywnosci otrzymywanej z tubinu,
takiej jak suche nasiona lubinu, magka z lubinu, tubin w puszkach/stoikach, chleb oraz pieczywo cukiernicze
i wyroby ciastkarskie zawierajace tubin, w tym premiksy do tych wyrobéw piekarniczych, substytuty jaj na bazie
tubinu, substytuty kawy na bazie tubinu, substytuty mleka i migsa na bazie lubinu oraz biatko tubinu w proszku do
koktajli mlecznych i napojéw typu smoothie. Alkaloidy chinolizydynowe nalezy analizowa¢ co najmniej pod katem
obecnosci albiny, anagyriny, angustifoliny, lupaniny, izolupaniny, multifloryny, 13a-hydroksylupaniny, lupininy
i sparteiny, poniewaz s to alkaloidy chinolizydynowe obecne w nasionach gatunkéw tubinu istotnych dla paszy
i zywno$ci. Ze wzgledu na przenoszenie alkaloidéw chinolizydynowych z paszy do zywnosci pochodzenia
zwierzgcego, w szczegblnosci do mleka, nalezy réwniez monitorowaé obecno$¢ alkaloidéw chinolizydynowych
w zywnoSci pochodzenia zwierzgcego pochodzacej od zwierzat, ktére byly karmione paszg zawierajacg materialy
paszowe otrzymywane z tubinu.

(") Panel CONTAM (panel EFSA ds. zanieczyszczen w laficuchu zywno$ciowym), 2019 r., ,Scientific opinion on the risks for animal and
human health related to the presence of quinolizidine alkaloids in feed and food, in particular in lupins and lupin-derived products”
[,Opinia naukowa dotyczaca ryzyka dla zdrowia ludzi i zwierzat zwigzanego z obecnoscig alkaloidéw chinolizydynowych w paszy
i zywnosci, w szczeg6lnosci w tubinie i produktach otrzymywanych z tubinu”], https://doi.org/10.2903/j.efsa.2019.5860.
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2)  Zaleca si¢ pobieranie prébek do celéw monitorowania zgodnie z rozporzadzeniem Komisji (WE) nr 333/2007 (2).
Zalecang metoda analizy jest chromatografia cieczowa/tandemowa spektrometria mas (LC-MS/MS). W przypadku
stosowania innych metod analizy powinny istnie¢ dowody $wiadczace o tym, ze daja one wiarygodne wyniki
w odniesieniu do poszczegdlnych alkaloidéw chinolizydynowych. Granica oznaczalnosci (LOQ) przy oznaczaniu
kazdego alkaloidu chinolizydynowego powinna wynosi¢ okolo 1 mg/kg w przypadku nasion tubinu i Zywnosci
otrzymywanej z lubinu oraz 0,2 mg/kg w przypadku Zywnosci zawierajacej tubin lub zywnosci otrzymywanej
z tubinu oraz 0,05 mg/kg w przypadku mleka i innej Zywnosci pochodzenia zwierzecego.

3)  Panstwa czlonkowskie, dzialajgc we wspélpracy z podmiotami prowadzacymi przedsigbiorstwa spozywcze,
powinny przeprowadzi¢ badania w celu okreslenia czynnikéw prowadzacych do wysokich pozioméw alkaloidéw
chinolizydynowych w lubinie i Zywnosci otrzymywanej z tubinu oraz w celu zebrania informacji na temat wplywu
ich przetwarzania na poziom alkaloidéw chinolizydynowych.

4) Do dnia 30 czerwca kazdego roku pafnistwa czlonkowskie i podmioty prowadzgce przedsigbiorstwa spozywcze
powinny przekazywal Urzedowi dane za poprzedni rok w celu zestawienia tych danych w jednej bazie danych
zgodnie z wymogami wytycznych Urzedu dotyczacych standardu opisu prébek (SSD) dla zywnosci i paszy oraz
dodatkowymi szczegétowymi wymogami Urzedu w zakresie sprawozdawczosci (). Ponadto panistwa cztonkowskie
i podmioty prowadzace przedsigbiorstwa spozywcze powinny wskaza¢ gatunki tubinu, o ile sg znane, w przypadku
nasion tubinu i zywnosci otrzymywanej z tubinu, a takze, w przypadku tubinu stodkiego lub gorzkiego, procesy,
jakim poddano nasiona tubinu (takie jak moczenie, gotowanie), oraz wszelkie procesy, jakim poddano Zywno$¢
otrzymywang z tubinu w celu zmniejszenia zawartosci alkaloidéw chinolizydynowych.

Sporzadzono w Brukseli dnia 11 czerwca 2026 r.

W imieniu Komisji
Olivér VARHELYI
Czlonek Komisji

() Rozporzadzenie Komisji (WE) nr 333/2007 z dnia 28 marca 2007 r. ustanawiajgce metody pobierania prébek i analizy do celéw
kontroli pozioméw pierwiastkéw $ladowych i zanieczyszczen procesowych w $rodkach spozywczych (Dz.U. L 88 z 29.3.2007, s. 29.
ELL http://data.europa.eu/eli/reg/2007/333/oj).

() https://www.efsa.europa.eu/pl/call/annual-call-continuous-collection-chemical-contaminants-occurrence-data-food-and-feed-0.
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