ROZPORZADZENIE KOMISJI (UE) 2026/1828
z dnia 28 lipca 2026 r.

zmieniajace rozporzadzenie (UE) 2023/915 w odniesieniu do najwyzszych dopuszczalnych
pozioméw delta-9-tetrahydrokannabinolu (A°>-THC) w lisciach konopi do zaparzania woda
i w herbatkach ziolowych z lisci konopi

(Tekst majacy znaczenie dla EOG)

KOMISJA EUROPEJSKA,

uwzgledniajgc Traktat o funkcjonowaniu Unii Europejskiej,

uwzgledniajac rozporzadzenie Rady (EWG) nr 315/93 z dnia 8 lutego 1993 r. ustanawiajace procedury Wspdlnoty
w odniesieniu do substancji skazajacych w zywnosci (), w szczegdlnosci jego art. 2 ust. 3,

a takze majac na uwadze, co nastepuje:

(1)

(2)

W rozporzadzeniu Komisji (UE) 2023/915(}) okreslono najwyzsze dopuszczalne poziomy niektérych
zanieczyszczen w §rodkach spozywczych.

W 2015 r. panel Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczefistwa Zywnosci (,Urzad”) ds. zanieczyszczen w taficuchu
zywno$ciowym (panel CONTAM) przyjal opini¢ naukowa dotyczaca ryzyka dla zdrowia ludzi zwigzanego
z obecnodcig tetrahydrokannabinolu (THC) w mleku i innych rodzajach zywnos$ci pochodzenia zwierzgcego (%).
THC, a dokladniej A*-THC, jest najistotniejszym skladnikiem konopi Cannabis sativa. Panel CONTAM ustalil ostra
dawke referencyjng (ARfD) na poziomie 1 pg A’-THC/kg masy ciala.

Aby uzyskal wigcej danych na temat wystegpowania A>-THC w zywnos$ci uzyskanej z konopi oraz w Zywnosci
zawierajacej konopie lub skladniki uzyskane z konopi, przyjeto zalecenie Komisji (UE) 2016/2115 (¥).

W dniu 7 stycznia 2020 r. Urzad opublikowal sprawozdanie naukowe szacujace ostre narazenie ludzi na dziatanie A’-
THC (}), uwzgledniajac dane o wystgpowaniu tej substancji pozyskane na podstawie zalecenia (UE) 2016/2115.
W przypadku niektérych szacunkéw ostrego narazenia warto$¢ ARfD wynoszaca 1 pgl/kg masy ciala zostata
przekroczona. Mimo Ze szacunki narazenia na A>THC w Unii s3 prawdopodobnie zawyzone, uznaje si¢, ze obecne
narazenie na A>-THC stanowi potencjalne zagrozenie dla zdrowia.

W rozporzadzeniu (UE) 2023/915 okreslono najwyzsze dopuszczalne poziomy sumy A>-THC i A>-THCA, wyrazonej
jako ekwiwalenty A*-THC, w nasionach konopi i produktach pochodzacych z nasion konopi w celu zapewnienia
wysokiego poziomu ochrony zdrowia ludzkiego.

Poniewaz zgodnie z katalogiem statusu nowej zywnosci herbatka ziotlowa z lisci konopi (bez kwitngcych
i owocujacych wierzchotkéw) konsumowana jako samodzielny produkt lub jako skladnik innych herbatek
ziolowych nie jest nowa zywnosScig () i nie wymaga zezwolenia na podstawie rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2015/2283 (), nalezy réwniez ustanowi¢ najwyzszy dopuszczalny poziom sumy A*-THC
i A’-THCA, wyrazonej jako ekwiwalenty A>-THC, w liSciach konopi do zaparzania wodg i w herbatkach ziolowych
z lidci konopi (gotowe do picia herbatki ziolowe) w celu zapewnienia wysokiego poziomu ochrony zdrowia

ludzkiego.

Dz.U.L 372 13.2.1993, s. 1, ELL http:|/data.europa.cu/eli/reg/1993/315/0j.

Rozporzadzenie Komisji (UE) 2023/915 z dnia 25 kwietnia 2023 r. w sprawie najwyzszych dopuszczalnych pozioméw niektérych
zanieczyszczen w zywnosci oraz uchylajace rozporzadzenie (WE) nr 1881/2006 (Dz.U. L 119 z 5.5.2023, s. 103, ELL http://data.
europa.cu/elijreg/2023/915/0j).

Dziennik EFSA 2015;13(6):4141.

Zalecenie Komisji (UE) 2016/2115 z dnia 1 grudnia 2016 r. w sprawie monitorowania obecnosci A’~tetrahydrokannabinolu, jego
prekursoréw oraz innych kannabinoidéw w Zywnosci (Dz.U. L 327 z 2.12.2016, s. 103, ELL http://data.europa.eu/elijreco/2016/
2115/0j).

EFSA (Europejski Urzad ds. Bezpieczefistwa Zywnosci), Arcella D, Cascio C i Mackay K, 2020. ,Acute human exposure assessment to
tetrahydrocannabinol (A-THC)” (Ocena ostrego narazenia ludzi na dzialanie tetrahydrokannabinolu (A°-THC)). Dziennik
EFSA 2020;18(1):5953, 41 s., https://doi.org/10.2903/j.efsa.2020.5953.

Katalog statusu nowej Zywnosci https:/[food.ec.europa.eu/food-safety/novel-food/novel-food-status-catalogue_en.

Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2015/2283 z dnia 25 listopada 2015 r. w sprawie nowej zywnosci,
zmieniajace rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 oraz uchylajace rozporzadzenie (WE) nr 258/97
Parlamentu Europejskiego i Rady oraz rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1852/2001 (Dz.U. L 327 z 11.12.2015, s. 1, ELL http://data.
europa.eu/elifreg/2015/2283/0j).
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Dz.U. L z 29.7.2026

(10)

Najwyzszy dopuszczalny poziom nie uwzglednia spozycia herbatek ziolowych z lisci konopi przez niemowleta
i male dzieci. Nalezy zatem umiesci¢ na etykiecie ostrzezenia, ze gotowa herbatka ziolowa nie powinna by¢
spozywana przez niemowleta i male dzieci. Najwyzszy dopuszczalny poziom uwzglednia ponadto ograniczona
migracj¢ A>-THC i A>-THCA z lisci do herbatki ziotowej, ze wzgledu na to, ze A>-THC i A>-THCA s3 lipofilowe.
Poniewaz podczas zaparzania migracja znacznie wzrasta po dodaniu skladnika zawierajacego tluszcz, takiego jak
$mietanka lub mleko, konieczne jest ostrzezenie, ze skladnik zawierajacy tluszcz nalezy dodaé dopiero po
zaparzeniu.

Nalezy zatem odpowiednio zmieni¢ rozporzadzenie (UE) 2023/915.

Aby umozliwi¢ podmiotom gospodarczym przygotowanie si¢ do stosowania nowych przepiséw dotyczacych lisci
konopi do zaparzania woda i herbatek ziotlowych z lisci konopi (gotowa do picia herbatka ziolowa), nalezy
przewidzie¢ rozsagdny czas do rozpoczecia stosowania nowych przepiséw. Nalezy réwniez przewidzie¢ okres
przejéciowy w odniesieniu do Zywnosci zawierajacej delta-9-tetrahydrokannabinol (A*-THC) wprowadzonej zgodnie
z prawem do obrotu przed datg rozpoczecia stosowania niniejszego rozporzadzenia.

$rodki przewidziane w niniejszym rozporzadzeniu s3 zgodne z opinig Stalego Komitetu ds. Roélin, Zwierzat,
Zywnosci i Pasz,

PRZYJMUJE NINIEJSZE ROZPORZADZENIE:

Artykut 1

W rozporzadzeniu (UE) 2023/915 wprowadza si¢ nastepujace zmiany:

1)

wart. 10 ust. 1 wprowadza si¢ nastgpujace zmiany:

a)  formula wprowadzajaca otrzymuje brzmienie:

,Zywnos$¢ wprowadzona zgodnie z prawem do obrotu przed datami, o ktérych mowa w lit. a)-t), moze
pozostal w obrocie do uptywu daty minimalnej trwatosci lub terminu przydatnosci do spozycia:”;

b)  dodaje sig lit. t) w brzmieniu:

) 1 stycznia 2027 r. w odniesieniu do najwyzszych dopuszczalnych pozioméw sumy A>-THC i A>-THCA,
wyrazonej jako ekwiwalenty A>-THC, okre$lonych w zalgczniku I pkt 2.6.4 1 2.6.5.”;

w zalaczniku I wprowadza si¢ zmiany okreslone w zalgczniku do niniejszego rozporzadzenia.

Artykut 2

Niniejsze rozporzadzenie wchodzi w zycie dwudziestego dnia po jego opublikowaniu w Dzienniku Urzgdowym Unii
Europejskiej.

Niniejsze rozporzadzenie stosuje si¢ od dnia 1 stycznia 2027 r.

Niniejsze rozporzadzenie wigze w calodci i jest bezposrednio stosowane we wszystkich
panstwach cztonkowskich.

Sporzadzono w Brukseli dnia 28 lipca 2026 r.

W imieniu Komisji
Przewodniczgca
Ursula VON DER LEYEN
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W sekji 2: , Toksyny roslinne” w zalaczniku I do rozporzadzenia (UE) 2023/915 w pkt 2.6 ,Ekwiwalenty delta-9-tetrahydrokannabinolu (A*-THC)” dodaje si¢ pkt 2.6.4 1 2.6.5 w brzmieniu:

ZAELACZNIK

»2.6.4

Liscie konopi do zaparzania wodg

40

Na etykietach liSci konopi umieszcza si¢ nastgpujace informacje w gléwnym

polu widzenia na etykiecie (za pomocg specjalnego rozmiaru czcionki (')):

— »Do stosowania wylacznie do zaparzania woda (przygotowanie herbatki
ziotowej).

— Nie moga by¢ spozywane przez niemowleta i male dzieci.

— Podczas zaparzania nie dodaje si¢ zadnych skladnikéw zawierajgcych
tluszcz, takich jak $mietanka lub mleko.«.

Bez uszczerbku dla bardziej restrykcyjnych przepiséw krajowych

w niektorych parnstwach cztonkowskich, dotyczacych wprowadzania do

obrotu lisci konopi.

2.6.5

Gotowe do picia herbatki ziolowe z lisci konopi

0,02

W tym gotowe do picia herbatki ziolowe, ktdre nie sa sporzadzone wylacznie
na bazie lisci konopi.

Bez uszczerbku dla bardziej restrykcyjnych przepiséw krajowych

w niektdrych pafistwach cztonkowskich, dotyczacych wprowadzania do
obrotu gotowych do picia herbatek ziotowych z lisci konopi.”
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