Warszawa, dnia 4 lutego 2026 r.

Poz. 178

UCHWALA NR 18
RADY MINISTROW

z dnia 29 stycznia 2026 r.

w sprawie ustanowienia programu inwestycyjnego pod nazwa
»Utworzenie Konstancinskiego Centrum Psychiatrii Dzieci i Mlodziezy”

Na podstawie art. 5 ust. 1 ustawy z dnia 7 pazdziernika 2020 r. o Funduszu Medycznym (Dz. U. z 2024 r. poz. 889 oraz
72025 r. poz. 1739) Rada Ministrow uchwala, co nastepuje:

§ 1. 1. Rada Ministréw ustanawia program inwestycyjny pod nazwa ,,Utworzenie Konstancinskiego Centrum Psychiatrii
Dzieci i Mlodziezy”, zwany dalej ,,Programem inwestycyjnym”, stanowigcy zatacznik do uchwaty.

2. Program inwestycyjny ustanawia si¢ na lata 2026-2028.
§ 2. 1. Program inwestycyjny jest dofinansowany ze srodkéw Funduszu Medycznego.

2. Laczna kwota $rodkoéw z Funduszu Medycznego z Subfunduszu Infrastruktury Strategicznej w okresie realizacji Pro-
gramu inwestycyjnego wyniesie 47 305 020 zt.

3. Kwota $rodkéw na realizacje Programu inwestycyjnego jest corocznie ujmowana w planie finansowym Funduszu
Medycznego, stanowigcym zalacznik do ustawy budzetowej na dany rok, i podawana do publicznej wiadomosci na stronie
internetowej urzedu obstugujacego ministra wlasciwego do spraw zdrowia.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem nastgpujacym po dniu ogloszenia.

Prezes Rady Ministrow: D. Tusk
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Zatacznik do uchwaty nr 18 Rady Ministrow
7 dnia 29 stycznia 2026 r. (M.P. poz. 178)

Program inwestycyjny

pod nazwa ,,Utworzenie Konstancinskiego Centrum Psychiatrii
Dzieci i Mtodziezy”

dla projektu strategicznego

wskazanego do dofinansowania
ze $Srodkéw Funduszu Medycznego?

w konkursie
nr FM-SIS.03.PSYCH.20242)

1 Zgodnie z ustawa z dnia 7 pazdziernika 2020 r. o Funduszu Medycznym (Dz. U. z 2024 r. poz. 889 oraz z 2025 r.
poz. 1739).

Na wybor propozycji projektéw strategicznych w zakresie dofinansowania zadan polegajacych na budowie,
przebudowie, modernizacji lub doposazeniu infrastruktury strategicznej podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢
lecznicza w rodzaju stacjonarne i catodobowe $wiadczenia zdrowotne w zakresie opieka psychiatrycznai leczenie
uzaleznien, na podstawie umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia.

2)
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I. Podmiot realizujgcy program

Nazwa podmiotu (Inwestora)

,Uzdrowisko Konstancin-Zdréj” Spotka Akcyjna
Adres podmiotu

Konstancin-Jeziorna 05-510, ul. Sue Ryder 1
Informacje o podmiocie

,Uzdrowisko Konstancin-Zdréj” Spétka Akcyjna, zwane dalej ,Uzdrowiskiem”, petni wiodaca funkcje
w zapewnianiu opieki psychiatrycznej dzieci i mtodziezy zaréwno w skali wojewddztwa mazowieckiego,
jak i catego kraju. Udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia
uzaleznien dla dzieci i mtodziezy jest realizowane w Szpitalu Rehabilitacyjnym (ul. Sue Ryder 1,
05-510 Konstancin-Jeziorna) w nastepujacych komaérkach organizacyjnych:

1) Poradnia zdrowia psychicznego dla dzieci (kod komorki - 1701);
2) Oddziat dzienny psychiatryczny dla dzieci (kod komorki - 2701);
3) Oddziat psychiatryczny (ogdlny) dla dzieci wraz z Izbg Przyje¢ (kod komorki - 4701).

Oddziat stacjonarny (4701) funkcjonuje w trybie ostrodyzurowym, ktéry dysponuje 30 tézkami, co
pozwala na objecie opiekg zaréwno przypadkow wymagajacych natychmiastowej hospitalizacji, jak i tych,
ktére wymagaja dtuzszej obserwacji i leczenia, natomiast jest to zbyt mata liczba w odniesieniu do
obecnego zapotrzebowania. Jako jeden z trzech o$srodkéw na terenie Mazowsza prowadzacych oddziaty
psychiatryczne w trybie stacjonarnym dla dzieci i mtodziezy, Uzdrowisko wspottworzy ogdlnopolski
standard opieki w tej dziedzinie. Dzieki pracy w warunkach ostrodyzurowych zapewnia mtodym
pacjentom realng alternatywe wobec niedoboru tézek w pozostatych podmiotach leczniczych.
Uzdrowisko oferuje wachlarz $wiadczen obejmujagcy m.in. leczenie w oddziatach dziennych
i stacjonarnych, mozliwos¢ korzystania z réznych form terapii (indywidualnej, grupowej, rodzinnej) oraz
wsparcie psychologiczno-pedagogiczne dla uczniéw, ktorzy w trakcie pobytu na oddziale nadal realizujg
obowigzek szkolny. Uzdrowisko realizuje $wiadczenia, majgc do dyspozycji powierzchnie uzytkowa
1286 m? (powierzchnia catkowita - 1613 m?).

Analiza systemu rejestracji pacjentéw wykazata w 2024 r. nastepujace dane:

1) w Oddziale Psychiatrycznym dla Dzieci i Mtodziezy - stacjonarnym - byto hospitalizowanych
594 pacjentéw;

2) w Oddziale Dziennym dla Dzieci i Mtodziezy byto przyjetych 98 pacjentow.

Uzdrowisko zatrudnia wysoko wykwalifikowany personel, w tym specjalistéw z zakresu psychiatrii dzieci
i mtodziezy, psychologii klinicznej, psychoterapii, a takze personel pomocniczy, co zapewnia kompleksowa
opieke nad pacjentami. Obecnie zatrudnia personel medyczny w liczbie 114 oséb w Oddziale
Psychiatrycznym dla Dzieci i w Oddziale Dziennym dla Dzieci i Mtodziezy, w tym: psycholog kliniczny - 3,
psycholog - 11, psychoterapeuta - 15, lekarz specjalista psychiatrii dzieci i mtodziezy - 14, lekarz
specjalista psychiatrii - 13, lekarz specjalista choréb wewnetrznych - 2, lekarz specjalista neurologii
dzieciecej - 1, lekarz - 3. Uzdrowisko dysponuje wykwalifikowang kadrg, w ktérej sktad wchodzi
ordynator oddziatu, lek. med. Anna Mirgos-Wierzchowska, specjalistka z zakresu psychiatrii, majaca
ukonczone kursy i szkolenia obejmujace podstawy psychoterapii poznawczo-behawioralnej dzieci
i mtodziezy oraz studia podyplomowe z suicydologii. Funkcje koordynatora oddziatu oraz poradni zdrowia
psychicznego petni dr n. med. Karolina Czarnowicz-Srebnicka, specjalistka z zakresu psychiatrii dzieci
i mtodziezy, ktéra ukonczyta m.in. szkolenie z zakresu zasad stosowania przymusu bezposredniego
w sytuacji agresji ze strony pacjenta. Jest autorka lub wspétautorka publikacji i wystapien naukowych,
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wtym ,Bullying - istota problemu i metody prewencji” opublikowanego w ,Pediatrii po dyplomie”,
»Zaburzeh wiezi u dzieci i ich znaczenia dla psychopatologii oséb dorostych”. W zespole pracuje tez
mgr Joanna Zawadzka-Iwanek, psychoterapeutka oraz specjalistka psychoterapii poznawczo-behawioralnej,
ktéra posiada ,Certyfikat Psychoterapeuty Poznawczo-Behawioralnego”, atakze szkolenie ,ADOS-2
w diagnostyce klinicznej”.

Uzdrowisko od 2016 r. prowadzi kursy specjalizacyjne w ramach Centrum Medycznego Ksztatcenia
Podyplomowego dla lekarzy specjalizujgcych sie w Rehabilitacji Medycznej, a takze szkolenia
specjalizacyjne dla lekarzy w zakresie stazu podstawowego w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy. Od
2021 r. sg prowadzone szkolenia specjalizacyjne dla lekarzy specjalizujagcych sie w psychiatrii dzieci
i mtodziezy, Uzdrowisko uzyskato 4 miejsca specjalizacyjne. W 2024 r. nastgpita akredytacja szkolenia
specjalizacyjnego dla lekarzy specjalizujagcych sie w psychiatrii dzieci i mtodziezy, uzyskujac 6 miejsc
specjalizacyjnych. W 2024 r. Uzdrowisko byto wspétorganizatorem szkolenia ADOS-2 (Autism Diagnostic
Observation Schedule, Second Edition).

Il. Okres realizacji programu
Planowany okres realizacji Programu inwestycyjnego zostat ustalony na lata: 2026-2028.
I1l.Cel programu

Gtéwnym celem Programu inwestycyjnego jest poprawa dostepnosci, jakosci i skutecznosci opieki
psychiatrycznej oraz psychoterapeutycznej dla dzieci i mtodziezy przez utworzenie Konstancinskiego
Centrum Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy w Konstancinie-Jeziornie.

Cele szczegoétowe:

1. Przeniesienie i przeksztatcenie Centrum Terapii Narzadu Ruchu ,Biaty Dom” w Konstancinskie
Centrum Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy w zwigzku z koniecznoscig przystosowania obiektu do
obowigzujacych norm i standardéw opieki zdrowotne;j.

2. Powiekszenie powierzchni uzytkowej przeznaczonej na swiadczenia z zakresu psychiatrii dzieci
i mtodziezy z 1286,00 m? do 4578,00 m? w zwiazku z rozszerzeniem dziatalno$ci medycznej.

3. Utworzenie nowych komérek organizacyjnych w celu zapewnienia wysokiej jakosci opieki zdrowotnej,
dostosowanej do specyficznych potrzeb pacjentéw z problemami psychicznymi:

1) Oddziat psychiatryczny dla dzieci i mtodziezy/Oddziat leczenia zaburzen nerwicowych dla dzieci
(kod komorki - 4705);

2) Poradniadlaoséb z autyzmem dzieciecym (kod komérki - 1708);

3) Poradnia leczenia uzaleznien dla dzieci (kod komérki - 1741);

4) Poradnia terapii uzaleznienia od substancji psychoaktywnych dla dzieci (kod komérki - 1747);
5) Poradnia psychologiczna dla dzieci (kod komorki - 1791);

6) Oddziat dzienny psychiatryczny rehabilitacyjny dla dzieci (kod komérki - 2703);

7) Zespodtleczenia sSrodowiskowego (domowego) dla dzieci (kod komérki - 2731).

4. Realizacja nowych, jak i rozwdj biezacych $wiadczen opieki zdrowotnej w celu zapewnienia
kompleksowej opieki psychiatrycznej: 04.4701.001.02 - Swiadczenia psychiatryczne dla dzieci
i mtodziezy, 04.4705.021.02 - Leczenie zaburzen nerwicowych dla dzieci i mtodziezy, 04.1701.001.02 -
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla dzieci i mtodziezy, 04.1708.007.02 - Swiadczenia dla
0s6b z autyzmem dzieciecym lub innymi cato$ciowymi zaburzeniami rozwoju, 04.2703.001.02 -
Swiadczenia dzienne psychiatryczne rehabilitacyjne dla dzieci i mtodziezy, 04.9901.300.03 - Zesp6t
srodowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej dla dzieci i mtodziezy - | poziom
referencyjny, 04.9901.301.02 - Zespdt srodowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej
dla dziecii mtodziezy - | poziom referencyjny.
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5. Wprowadzenie nowoczesnych metod terapeutycznych, takich jak terapia z wykorzystaniem robota
Foka Paro, stymulacja przezczaszkowa (tDCS), EEG-biofeedback oraz terapia sensoryczna.

6. Zakup zaawansowanej aparatury diagnostycznej, m.in. USG z funkcjg ECHO, EEG, EKG.

7. Zwiekszenie bazy t6zkowej z 30 do 69 w ramach dwéch oddziatéw stacjonarnych w celu zapewnienia
szybszego przyjecia pacjentéw, skrécenia czasu oczekiwania oraz umozliwienia prowadzenia
petniejszej i bardziej zréznicowanej terapii.

8. Wprowadzenie rozwigzan zwiekszajacych bezpieczenstwo pacjentéw i personelu przez odpowiednie
rozmieszczenie pomieszczen i nadzér nad ruchem pacjentéw w odniesieniu do koniecznosci petnego
wyizolowania dzieci od dorostych.

9. Utworzenie infrastruktury umozliwiajacej prowadzenie wiekszej liczby szkolen specjalizacyjnych, co
zwiekszy liczbe specjalistéw w systemie ochrony zdrowia.

10. Poprawa warunkoéw pracy kadry medycznej, co przyczyni sie do zmniejszenia niedoboréw kadrowych
w psychiatrii dzieciecej.

11. Skrécenie czasu hospitalizacji oraz czasu oczekiwania na hospitalizacje, co przetozy sie na
zmniejszenie kosztéw funkcjonowania systemowej opieki medyczne;j.

12. Zwiekszenie zatrudnienia w podmiocie leczniczym w celu zapewnienia bardziej kompleksowej opieki
pacjentom, jak i dostepnosci $wiadczen opieki zdrowotnej.

13. Przystosowanie przestrzeni do nowoczesnych standardéw leczenia psychiatrycznego dzieci
i mtodziezy, przez stworzenie komfortowych i bezpiecznych sal pacjentéw, wyposazenie
w specjalistyczne pomieszczenia terapeutyczne, a takze zapewnienie przyjaznego, wspierajacego
srodowiska, ktdre sprzyja procesowi leczenia i rehabilitacji.

IV.Zadania programu
IV.1. Opis inwestycji

Program inwestycyjny dotyczy przebudowy istniejacych komoérek organizacyjnych w celu utworzenia
Konstancinskiego Centrum Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy w ramach przebudowy, rozbudowy
i nadbudowy obiektu Centrum Terapii Narzadu Ruchu ,Biaty Dom”.

Zmiana przeznaczenia dotychczasowej infrastruktury polega na przeksztatceniu Centrum Terapii
Narzadu Ruchu ,Biaty Dom” w Konstancinskie Centrum Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy. Realizacja
inwestycji obejmuje nadbudowe parterowych skrzydet budynku o dwie kondygnacje oraz przebudowe
czesci srodkowe] obiektu. Dzieki temu istniejace pomieszczenia zostang efektywnie wykorzystane,
anowo powstate powierzchnie zwiekszg mozliwosci udzielania Swiadczenn opieki zdrowotnej.
Modernizacja infrastruktury budowlanej, w tym wykonanie nowych klatek schodowych oraz wind,
poprawi funkcjonalnos¢ i dostepnos¢ obiektu.

Montaz nowoczesnych instalacji sanitarnych, elektrycznych, teletechnicznych, gazowych
i wentylacyjnych zapewni poprawe komfortu uzytkowania istniejgcych pomieszczen oraz dostosowanie
ich do wspdtczesnych standardéw. Instalacja nowego sprzetu medycznego oraz wyposazenia
technicznego zwiekszy efektywnos¢ i ergonomie pracy personelu medycznego, co przyczyni sie do
lepszego wykorzystania istniejacej infrastruktury. Program inwestycyjny obejmuje roéwniez
zagospodarowanie terenu wokét obiektu, ktéry do tej pory w duzej mierze nie byt wykorzystywany.
Zaplanowano m.in. budowe nowych miejsc postojowych, modernizacje drég dojazdowych, budowe
nowych ciggéw pieszo-jezdnych, wykonanie przestrzeni sportowej w postaci boiska oraz realizacje czesci
parkowej. Dzieki temu poprawi sie dostepnosc obiektu dla pacjentéw i personelu, co przyczyni sie do
lepszego wykorzystania istniejacej infrastruktury.
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Planowanainwestycja polega na kompleksowym rozwoju istniejacej infrastruktury medycznejw kierunku
nowoczesnego i w petni funkcjonalnego osrodka psychiatrii dzieci i mtodziezy. Program inwestycyjny
zaktada stworzenie zintegrowanego modelu opieki, obejmujgcego oddziaty stacjonarne, dzienne oraz
poradnie, co ma na celu zwiekszenie dostepu do wysokiej jakosci Swiadczen psychiatrycznych
i psychologicznych. Dzieki rozbudowie i modernizacji pomieszczen, a takze doposazeniu w zaawansowany
sprzet medyczny i terapeutyczny, bedzie mozliwe jednoczesne udzielanie swiadczen diagnostycznych,
terapeutycznych, rehabilitacyjnych oraz edukacyjno-konsultacyjnych dla dzieci i mtodziezy
z zaburzeniami psychicznymi.

W ramach Programu inwestycyjnego zostana rozbudowane komoérki organizacyjne:

1) Oddziat dzienny psychiatryczny dla dzieci;
2) Poradnia zdrowia psychicznego dla dzieci;
3) Oddziat psychiatryczny (ogdlny) dla dzieci;
4) Administracja, gastronomia, pomieszczenia techniczne.

W ramach Programu inwestycyjnego zostang utworzone nowe komérki organizacyjne:

1) Oddziat psychiatryczny dla dzieci i mtodziezy/Oddziat leczenia zaburzen nerwicowych dla dzieci;
2) Poradniadlaosdb z autyzmem dzieciecym;
3) Poradnialeczenia uzaleznien dla dzieci;

4) Poradnia terapii uzaleznienia od substancji psychoaktywnych dla dzieci;
5) Poradnia psychologiczna dla dzieci;

6) Oddziat dzienny psychiatryczny rehabilitacyjny dla dzieci;

7) Zespot leczenia sSrodowiskowego (domowego) dla dzieci.

IV.2. Zadania

Program inwestycyjny bedzie realizowany jako jedno zadanie: Przebudowa istniejacych komérek
organizacyjnych w celu utworzenia Konstanciniskiego Centrum Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy w ramach
przebudowy, rozbudowy i nadbudowy obiektu Centrum Terapii Narzadu Ruchu ,Biaty Dom” wraz
z odpowiednim wyposazeniem dla Konstancinskiego Centrum Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy.

Zadanie polega na kompleksowej modernizacji istniejgcej infrastruktury Centrum Terapii Narzadu Ruchu
,Biaty Dom” w Konstancinie-Jeziornie, z myslg o przeksztatceniu jej w nowoczesne centrum psychiatrii.
W ramach Programu inwestycyjnego przewiduje sie zaréwno rozbudowe obiektu - w postaci nadbudowy
dodatkowych kondygnacji, jak i przebudowe aktualnych pomieszczen, aby stworzy¢ warunki do udzielania
szerokiego wachlarza swiadczen psychiatrycznych na najwyzszym poziomie. Dodatkowo planuje sie
zakup i instalacje odpowiedniego wyposazenia, niezbednego do prowadzenia terapii dzieci i mtodziezy
z zaburzeniami psychicznymi lub problemami w sferze zdrowia psychicznego.

Jednym z gtéwnych zatozen zadania jest dostosowanie poszczegdlnych pomieszczern do specyfiki
psychiatrii dzieciecej i mtodziezowej, uwzgledniajacej potrzeby réznych grup wiekowych oraz odmienne
formy terapii.

Zadanie obejmuje m.in. stworzenie sal terapeutycznych i edukacyjnych, pomieszczen stuzacych do
integracji sensorycznej, gabinetéw psychologicznych i psychoterapeutycznych, a takze miejsc do
prowadzenia rehabilitacji i zaje¢ sportowych. Przebudowa i modernizacja obiektu stworzy réwniez
nowoczesne zaplecze edukacyjno-badawcze, ktére zostanie wyposazone w m.in. sale
szkoleniowo-konferencyjne, nowoczesne wyroby medyczne, sale diagnostyczno-terapeutyczne
z mozliwoscig bezstresowej obserwacji pacjentéw oraz prowadzonych terapii. W planie uwzgledniono
rowniez zwiekszenie liczby tézek w oddziatach stacjonarnych, co ma na celu skrécenie czasu oczekiwania
na leczenie oraz roztadowanie aktualnego przepetnienia podmiotéw leczniczych udzielajgcym swiadczen
z zakresu opieki psychiatrycznej. Podczas realizacji zadania modernizacji poddane zostang instalacje
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elektryczne, teletechniczne, wentylacyjno-klimatyzacyjne i wodno-kanalizacyjne, tak aby spetniaty
nowoczesne standardy bezpieczenstwa i komfortu. W kontekscie nadbudowy obiektu istotne bedzie
wzmocnienie konstrukcji nosnej budynku i zapewnienie odpowiedniej izolacji termicznej, co pozwoli
zoptymalizowac pdézniejsze koszty eksploatacyjne. Rdwnie wazne jest doposazenie w sprzet medyczny
dostosowany do potrzeb psychiatrii dzieci i mtodziezy - m.in. urzadzenia EEG, EKG, aparature do terapii
zajeciowej czy sprzet rehabilitacyjny. Gtéwnym celem jest utworzenie przyjaznej, interdyscyplinarnej
przestrzeni przeznaczonej dla dzieci i mtodziezy z zaburzeniami psychicznymi, a tym samym poprawa
jakosci oraz dostepnosci Swiadczen medycznych w zakresie opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien.

Przebudowanie obiektu i dostosowanie do wymagan psychiatrii dzieciecej i mtodziezowej pozwala
tworzy¢ mate, przyjazne sale, gabinety terapeutyczne oraz specjalistyczne pomieszczenia. Nastapi to
przez powiekszenie powierzchni uzytkowej przeznaczonej na swiadczenia z zakresu psychiatrii dzieci
i mtodziezy z 1286,16 m? do 4578,00 m? w zwigzku z rozszerzeniem zakresu udzielanych $wiadczen.
Powierzchnia catkowita zostanie zwiekszona w ramach inwestycji z 1613 m2 do 5808 m2. Dzieki temu
opieka stanie sie bardziej zindywidualizowana, komfortowa i bezpieczna. Zostanie zwiekszona liczba
miejsc i form swiadczen, wieksza baza t6zkowa oraz réznorodne metody terapii, w tym oddziaty dzienne,
poradnie i zespoty leczenia Srodowiskowego, utatwia dopasowanie opieki do potrzeb pacjenta. Zapewni
to wieksza dostepnosc¢ swiadczen opieki zdrowotnej i skréci okres oczekiwania na rozpoczecie leczenia.
Wyposazenie w specjalistyczng aparature diagnostyczng i terapeutyczng pozwoli realizowaé najbardziej
zaawansowane metody leczenia i rehabilitacji, jak EEG z opcjg dtugotrwatego monitoringu, analiza
biofeedback, integracja sensoryczna czy nowatorskie formy terapii ruchowej. Nowa infrastruktura
pozwoli zatrudni¢ dodatkowych specjalistéw (psychiatréw, psychologéw, terapeutdw), a obecny personel
bedzie mogt korzystaé z rozszerzonych mozliwosci diagnostyczno-terapeutycznych. To z kolei wptynie na
rozwoéj kompetencji zawodowych i pozwoli pozyskac kolejnych, wykwalifikowanych pracownikow.

V. Opis zaktadanych efektéw medycznych i rzeczowych w wyniku realizacji inwestycji

Inwestycja w rozbudowe i przebudowe Centrum Terapii Narzadu Ruchu ,Biaty Dom” w Konstancinskie
Centrum Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy znaczaco wptynie na poprawe dostepnosci poszczegdlinych
realizowanych swiadczen zdrowotnych z zakresu opieki stacjonarnej, jak i leczenia ambulatoryjnego.
W leczeniu stacjonarnym planowana rozbudowa oddziatu spowoduje wiekszg dostepnosc¢ t6zek na
planowanych dwdch oddziatach stacjonarnych, tj. Oddziale ogdélnym oraz Oddziale leczenia zaburzen
nerwicowych, co zdecydowanie wptynie na poprawe standardu pobytu oraz jakosci leczenia. Obecne duze
zapotrzebowanie na przyjecie pacjentéw na oddziat powoduje konieczno$¢ zwiekszanie liczby t6zek, co
w sposéb znaczny zmniejsza komfort leczenia zaréwno dla pacjentéw, jak i dla personelu.

Dodatkowo w ramach oddziatu stacjonarnego zostang stworzone pracownie diagnostyczno-terapeutyczne
Wwyposazone W najnowoczesniejszy sprzet diagnostyczno-terapeutyczny zaréwno w zakresie oceny
psychiatrycznej, jak i psychologicznej w postaci urzadzen do EEG, USG, polisomnografii czy stymulacji
przezczaszkowej. W ramach Programu inwestycyjnego jest planowane stworzenie pracowni aktywizacji
pacjentow ruchem, wyposazonej w urzadzenia z biofeedbackiem. Waznym elementem Programu
inwestycyjnego jest zwiekszenie dostepnosci $wiadczen opieki zdrowotnej w obszarze $wiadczen
ambulatoryjnych o utworzenie Oddziatu Dziennego Rehabilitacyjnego dla dzieci, co wptynie na zmniejszenie
listy oczekujacych do osrodka dziennego z 30 dni do 10 dni. Dzieki stworzeniu Konstanciniskiego Centrum
Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy powstanie dla pacjentéw oddziatéw dziennych nowoczesna placéwka
szkolna, ktéra pozwoli na normalne, oparte o najwyzsze standardy, realizowanie obowigzku szkolnego.
Plan funkcjonalny planowanej inwestycji przewiduje rozszerzenie dziatalnosci o dodatkowe poradnie
specjalistyczne, tj. poradnie dla oséb z autyzmem dzieciecym, poradnie leczenia uzaleznien dla dzieci,
poradnie terapii uzaleznienia od substancji psychoaktywnych dla dzieci, poradnie psychologiczng dla
dzieci. Rozszerzona dziatalnos$¢ poradni specjalistycznych wptynie w sposéb znaczny na dostepnosc do
poszczegdlnych specjalistow zaréwno lekarzy, jak i psychologdéw czy psychoterapeutéw, co spowoduje
zmniejszenie listy oczekujacych i w sposdb znaczacy przyczyni sie do szybszej pomocy dla dzieci. Waznym
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elementem Programu inwestycyjnego jest stworzenie Zespotu leczenia srodowiskowego dla dzieci, co
spowoduje, ze catosciowo realizowane w ramach Konstancinskiego Centrum Psychiatrii Dzieci
i Mtodziezy sposoby leczenia beda kompleksowe. Waznym elementem jest mozliwo$¢ dostosowania
formy leczenia do stanu klinicznego pacjenta. Dzieki szerokiemu zakresowi $wiadczen opartemu
o wszystkie poziomy referencyjne trafiajacy pacjent bedzie po wstepnej wizycie w petni zaopiekowany na
wszystkich poziomach, zaczynajac od opieki stacjonarnej, a konczac na opiece srodowiskowej. Takie
rozwigzanie spowoduje, ze pacjenci w zaleznosci od schorzenia oraz stanu klinicznego beda leczeni
w ramach jednego podmiotu bez koniecznosci poszukiwania innych miejsc, co zdecydowanie skréci czas
miedzy diagnostyka a rozpoczeciem leczenia.

Nastgpi realizacja nowych, jak i rozwdj biezacych s$wiadczen zdrowotnych w celu zapewnienia
kompleksowej opieki psychiatrycznej: 04.4701.001.02 - Swiadczenia psychiatryczne dla dzieci
i mtodziezy; 04.4705.021.02 - Leczenie zaburzen nerwicowych dla dzieci i mtodziezy, 04.1701.001.02 -
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla dzieci i mtodziezy, 04.1708.007.02 - Swiadczenia dla 0séb
z autyzmem dzieciecym lub innymi catoéciowymi zaburzeniami rozwoju, 04.2703.001.02 - Swiadczenia
dzienne psychiatryczne rehabilitacyjne dla dzieci i mtodziezy, 04.9901.300.03 - Zespot sSrodowiskowej
opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej dla dzieci i mtodziezy - | poziom referencyjny,
04.9901.301.02 - Zespdt srodowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej dla dzieci
i mtodziezy - | poziom referencyjny.

Przewiduje sie, ze dzieki nowym wyrobom medycznym liczba udzielanych swiadczen znaczaco wzrosnie.
Dla kazdego kluczowego wyrobu medycznego prognozuje sie nastepujacy liczbe swiadczern w okresie
kolejnych 5 lat od roku rozpoczecia uzytkowania, np.:

1) EEG (elektroencefalograf): ok. 240 badan rocznie, 1200 badan w ciagu 5 lat;

2) EKG (elektrokardiograf): ok. 300 badan rocznie, 1500 badan w ciggu 5 lat;

3) stymulacja przezczaszkowa: ok. 50 cykli (kazdy po min. 10) zabiegéw rocznie, 250 cykli zabiegéw
w ciggu 5 lat;

4) sala do integracji sensomotorycznej: wykorzystanie ok. 700 godzin rocznie, wykorzystanie
3500 godzin w ciaggu 5 lat;

5) robot Foka Paro: ok. 300 ¢wiczen rocznie, 1500 ¢wiczen w ciggu 5 lat.

Obecny poziom zatrudnienia personelu medycznego wynosi 114 oséb, natomiast po realizacji Programu
inwestycyjnego szacuje sie, ze poziom ten zostanie zwiekszony do 152 oséb. Rozbudowa i przebudowa
obiektu w nowoczesne Centrum Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy stworzy doskonate warunki do organizacji
réznorodnych form szkolen dla personelu medycznego.

Nowoczesne Centrum Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy bedzie posiadato m.in. sale szkoleniowo-konferencyjna,
pracownie diagnostyczne oraz terapeutyczne, pokoje badan (z mozliwoscig obserwacji przez uczacych
sie), ktore beda umozliwiaty przeprowadzanie zaréwno teoretycznych, jak ipraktycznych szkolen,
podnoszacych kwalifikacje oséb wykonujacych zawéd medyczny, réwniez studentéw. W konsekwencji
nowo utworzona infrastruktura umozliwi prowadzenie wiekszej liczby szkoleh specjalizacyjnych, co
zwiekszy liczbe specjalistow w systemie ochrony zdrowia.

Nastgpi skrocenie czasu hospitalizacji oraz czasu oczekiwania na hospitalizacje, co przetozy sie na
zmniejszenie kosztéow funkcjonowania systemowej opieki medycznej. Czas oczekiwania pacjenta na
przyjecie na oddziat stacjonarny wynosi 3 dni w zwigzku z funkcjonowaniem oddziatu w okreslonym cyklu.
Po realizacji Programu inwestycyjnego czas na przyjecie pacjenta bedzie wynosit O dni, oddziat
stacjonarny bedzie funkcjonowat w systemie ostrodyzurowym przez 7 dni w tygodniu, bez przerw
wynikajacych z cyklicznego harmonogramu dyzurowego.



Monitor Polski -9— Poz. 178

Zmiana przeznaczenia dotychczasowej infrastruktury polega na przeksztatceniu Centrum Terapii
Narzadu Ruchu ,Biaty Dom” w Konstancinskie Centrum Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy. Inwestycja polega
na kompleksowej przebudowie i rozbudowie istniejgcego budynku Centrum Terapii Narzadu Ruchu ,Biaty
Dom”. Realizacja inwestycji obejmuje nadbudowe parterowych skrzydet budynku o dwie kondygnacje
oraz przebudowe czesci $Srodkowej obiektu. Dzieki temu istniejace pomieszczenia zostang efektywnie
wykorzystane, a nowo powstate powierzchnie zwieksza mozliwosci udzielania $wiadczern opieki
zdrowotnej. Modernizacja infrastruktury budowlanej, w tym wykonanie nowych klatek schodowych oraz
wind, poprawi funkcjonalno$¢ i dostepnos¢ obiektu. Montaz nowoczesnych instalacji sanitarnych,
elektrycznych, teletechnicznych, gazowych i wentylacyjnych zapewni poprawe komfortu uzytkowania
istniejagcych pomieszczen oraz dostosowanie ich do wspétczesnych standardéw. Instalacja nowego
sprzetu medycznego oraz wyposazenia technicznego zwiekszy efektywnosc i ergonomie pracy personelu
medycznego, co przyczyni sie do lepszego wykorzystaniaistniejacej infrastruktury. Program inwestycyjny
obejmuje réwniez zagospodarowanie terenu wokét obiektu, ktory do tej pory w duzej mierze nie byt
wykorzystywany. Zaplanowano m.in. budowe nowych miejsc postojowych, modernizacje drég
dojazdowych, budowe nowych ciggéw pieszo-jezdnych, wykonanie przestrzeni sportowej w postaci
boiska oraz realizacje czesci parkowej. Dzieki temu poprawi sie dostepnos$¢ obiektu dla pacjentéw
i personelu, co przyczyni sie do lepszego wykorzystania istniejacej infrastruktury.

W ramach Programu inwestycyjnego zostanie zwiekszona powierzchnia uzytkowa przeznaczona na
$wiadczenia z zakresu psychiatrii z 1286 m? do ok. 4578 m2. Powierzchnia catkowita zostanie zwiekszona
w ramach Programu inwestycyjnego z 1613 m? do ok. 5808 m?2 Inwestycja, przez nadbudowe
dodatkowych skrzydet i modernizacje, pozwoli na zwiekszenie liczby tézek z 30 do 69. W ramach oddziatu
psychiatrycznego dla dzieci (kod komorki - 4701) zostanie zwiekszona liczba tézek z 30 do 42, natomiast
na oddziale leczenia zaburzen nerwicowych dla dzieci (kod komorki - 4705) powstanie 27 nowych t6zek.
W ramach Programu inwestycyjnego zostang utworzone sale jednoosobowe z petnym monitoringiem
w liczbie niemniejszej niz 3 na 45 tézek w danej komdrce organizacyjnej, jak i zostang utworzone sale
1-3-osobowe z bezposrednim dostepem do odrebnego wezta sanitarnego dla utworzonej sali (1-3-osobowej).

VI. Prognozowany plan finansowy i harmonogram rzeczowy
VI.1. Prognozowany plan finansowy

Tabela 1. Prognozowany plan finansowy

Wartos¢ Naktady Prognozowane naktady w poszczegolnych
Zrodta finansowania Kosztorysowa poniesione latach (w ztotych):
inwestycji Inwestycji (WKI) przed
w ztotych 2026rr. 2026r. 2027r. 2028 .
Wktad wtasny
Inwestora 2554020 59040 351819 936371 1206 790
(Uzdrowisko)
Srodki z Subfunduszu
Infrastruktury 0
. . 47 305020 6670515 17753 663 22880842
Strategicznej — Fundusz
Medyczny
OGOLEM 49859 040 59040 7022334 18690034 | 24087 632
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VI1.2. Prognozowany harmonogram rzeczowy

Tabela 2. Prognozowany harmonogram rzeczowy

Prognozowany harmonogram

rzeczowy:

Etap realizacji inwestycji

2026r.

2027r.

2028r.

Przygotowanie terenu i przytaczenia obiektow do sieci

Budowa obiektéw podstawowych

Instalacje

Zagospodarowanie terenu i budowa obiektow
pomocniczych

Zakup sprzetu i wyposazenia

Prace przygotowawcze, projektowe, obstuga inwestorska,
nadzory autorskie oraz ewentualnie szkolenia i rozruch
technologiczny

Minister Zdrowia bedzie nadzorowac realizacje Programu inwestycyjnego zgodnie z harmonogramem
rzeczowo-finansowym okreslonym umowa na udzielenie dotacji celowej - w celu zapewnienia osiagniecia
zaplanowanego w Programie inwestycyjnym koncowego efektu rzeczowego oraz zatozonych do realizacji
miernikdw. Zmiany w zakresie harmonogramu rzeczowo-finansowego nie wymagajg zmiany Programu

inwestycyjnego.
VII. Prognozowane mierniki programu

Tabela 3. Prognozowane mierniki programu

Rok

N Zakres rzeczowy realizowanego celu
realizacji

Wartosc wg
WKI w ztotych

Mierniki - udziat
realizowanego zakresu
rzeczowego

Rocznie %

Narastajaco %

Przygotowanie terenu i przytaczenia obiektéw do
sieci

Budowa obiektow podstawowych

2026r. Zagospodarowanie terenu i budowa obiektow

pomocniczych

Prace projektowe, obstuga inwestorska i nadzoér
autorski

Budowa obiektéw podstawowych

Instalacje

2027 r. | Zagospodarowanie terenu i budowa obiektéw

pomocniczych

Obstuga inwestorska i nadzor autorski

Budowa obiektéw podstawowych

Instalacje

Zagospodarowanie terenu i budowa obiektéw

2028r. .
pomocniczych

Obstuga inwestorska i nadzor autorski

Zakup sprzetu i wyposazenia

49859040

14

14

38

52

48

100




