Warszawa, dnia 13 grudnia 2016 .
Poz. 74

DECYZJA NR 387
KOMENDANTA GLOWNEGO POLICJI

z dnia 13 grudnia 2016 1.

w sprawie programu nauczania na kursie specjalistycznym dla policjantéw podejmujacych interwencje
wobec 0s6b agresywnych i niebezpiecznych

Na podstawie § 54 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 19 czerwca
2007 r. w sprawie szczegdlowych warunkéw odbywania szkolen zawodowych oraz doskonalenia zawodowego
w Policji (Dz. U. poz. 877, z pdzn. zm.") postanawia si¢, co nastepuje:

§ 1. Okresla si¢ program nauczania na kursie specjalistycznym dla policjantow podejmujacych interwencje
wobec 0s0b agresywnych i niebezpiecznych, stanowigcy zalacznik do decyzji.

§ 2. Realizacje kursu, o ktorym mowa w § 1, powierza si¢ Wyzszej Szkole Policji w Szczytnie, Centrum
Szkolenia Policji w Legionowie, Szkole Policji w Katowicach oraz Szkole Policji w Stupsku.

§ 3. Kursy specjalistyczne dla policjantéw podejmujacych interwencje wobec 0s0b agresywnych
1 niebezpiecznych rozpoczete i niezakonczone przed dniem wejscia w zycie niniejszej decyzji prowadzi si¢ na
podstawie programu kursu specjalistycznego dla policjantdow podejmujacych interwencje wobec 0sob
agresywnych i niebezpiecznych, okreslonego w zataczniku do decyzji, o ktorej mowa w § 4.

§ 4. Traci moc decyzja nr 797 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 6 listopada 2007 r. w sprawie
programu kursu specjalistycznego dla policjantow podejmujacych interwencje wobec osob agresywnych
i niebezpiecznych (Dz. Urz. KGP poz. 156, z 2008 r. poz. 118 oraz z 2010 r. poz. 50).

§ 5. Decyzja wchodzi w zycie z dniem podpisania.
Komendant Gtéwny Policji

nadinsp. Jarostaw SZYMCZYK

)Zmiany wymienionego rozporzadzenia zostaly ogtoszone w Dz. U. z 2007 r. poz. 1644, z2008 r. poz. 1116, z2010 .
poz. 1381, 22012 r. poz. 899, z 2014 r. poz. 1312, 22015 r. poz. 593 oraz z 2016 r. poz. 1526.
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Zakacznik do decyzji nr 387
Komendanta Gtéwnego Policji
z dnia 13 grudnia 2016 1.

PROGRAM NAUCZANIA NA KURSIE SPECJALISTYCZNYM
DLA POLICJANTOW PODEJMUJACYCH INTERWENCJE
WOBEC OSOB AGRESYWNYCH I NIEBEZPIECZNYCH
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I. ZALOZENIA ORGANIZACYJNO-PROGRAMOWE

1. Nazwa kursu

Kurs specjalistyczny dla policjantow podejmujacych interwencje wobec o0séb agresywnych
i niebezpiecznych, zwany dalej "kursem".

2. Cel kursu
Absolwent po ukoniczeniu kursu bedzie przygotowany do:

— uzycia lub wykorzystania broni palnej oraz srodkow przymusu bezposredniego podczas interwencji,

—  zastosowania technik interwenciji,

— zastosowania taktyki zatrzymania osob agresywnych i niebezpiecznych w pomieszczeniach oraz
poruszajacych si¢ pojazdem,

— podejmowania interwencji w stosunku do osdb agresywnych i niebezpiecznych w tym z zaburzeniami
psychicznymi lub bedacych pod wptywem substancji psychoaktywnych,

— udzielania pierwszej pomocy osobie poszkodowanej podczas interwencji.

w9

. Kryteria formalne, jakim musza odpowiadaé kandydaci kierowani na kurs

Na kurs kierowane sa dwuosobowe patrole prewencji, pelnigce wspolnie stuzbg patrolowa,
podejmujace interwencje w stosunku do 0sob agresywnych i niebezpiecznych.

4. System prowadzenia kursu
Kurs jest prowadzony w systemie stacjonarnym.
5. Czas trwania kursu

Kurs trwa 10 dni. Liczba godzin lekcyjnych, liczonych w 45 minutowych jednostkach, nie powinna
przekracza¢ 8 godzin dziennie.

6. Liczebno$¢ grupy szkoleniowej

Poszczegblne tresci ksztalcenia nalezy realizowa¢ w grupach szkoleniowych, ktérych liczebnose,

z uwagi na cele dydaktyczne zaje¢ oraz efektywnos¢ stosowanych metod dydaktycznych nie moze przekraczaé
20 osob.

7. Warunki niezbedne do realizacji i osiagniecia celéw ksztalcenia

Z uwagi na efektywnos$¢ procesu dydaktycznego i osiagnigcie zatozonych celéw (pokaz taktyki dziatania
w patrolu) zajecia prowadzi co najmniej dwoch nauczycieli.

W celu przygotowania policjanta do dziatania w kazdych warunkach, symulacje zatrzyman nalezy
realizowaé rowniez w warunkach nocnych. Przez warunki nocne rozumie si¢ ¢wiczenia w zaciemnionych
obiektach symulacyjnych lub w porze dnia stwarzajgcej takie warunki. Nauczyciel prowadzacy zaj¢cia moze
regulowac¢ czas ich trwania w sposob zapewniajacy optymalne osiggnigcie zaktadanych celow ksztatcenia.

Do realizacji kursu niezbedne s3:
a) pomieszczenia:
- obiekt do ¢wiczen taktyki (korytarz, schody, pomieszczenia),
- strzelnica.
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b) pomoce dydaktyczne:

1) kajdanki ¢wiczebne,
2) srodki przymusu bezposredniego wraz z osprzetem,
3) bron palna wraz z kaburami,
4) atrapy niebezpiecznych narzgdzi, na kazda osobg W grupie
5) latarka, o$wietlenie taktyczne,
6) amunicja do broni palnej,
7) kamizelka kuloodporna,
8) radiowdz oznakowany,
9) samochod osobowy nieoznakowany, co najmniej 4 pojazdy na grupe
10) system treningu strzeleckiego z wykorzystaniem
amunicji barwigcej (np. FX, UTM, PAINTBALL) co najmniej 6 szt. na grupg

8. Zakres tematyczny

Czas
Liczba i nazwy tematow realizacji kursu System oceniania
(w godz.
lekcyjnych)
Tematnr 1 Stuchacz kursu podlega okresowe;j
Taktyka interwencji policyjnych ocenie w formie zaliczenia, po
64 zakonczeniu kazdej z czgsci kursu
dotyczacego tematu 11 2.
Zaliczenie nastepuje na podstawie
Temat nr 2 $redniej arytmetycznej wszystkich
Wyszkolenie strzeleckie uzyskanych, —pozytywnych — ocen
16 biezacych.

9. Forma zakonczenia kursu
Warunkiem ukonczenia kursu jest uzyskanie zaliczenia z kazdego tematu.

Absolwent kursu otrzymuje swiadectwo ukonczenia kursu, na ktorym w miejscu ogdlnego wyniku nauki
umieszcza si¢ wpis ,,pozytywnym”.
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II. TRESCI KSZTALCENIA

TEMAT NR 1: Taktyka interwencji policyjnych

CELE: Po zrealizowaniu tematu stuchacz bedzie potrafit:

— uzy¢ lub wykorzysta¢ bron palng oraz §rodki przymusu bezposredniego podczas interwencji,

— zastosowac techniki interwencji,

— zastosowac taktyke zatrzymania os6b w pomieszczeniach,

— zastosowac taktyke zatrzymania os6b poruszajacych si¢ pojazdem,

— podejmowac interwencje wobec 0sob agresywnych i niebezpiecznych w tym z zaburzeniami psychicznymi lub bedacych pod wptywem substancji
psychoaktywnych,

— udzieli¢ pierwszej pomocy osobie poszkodowane;j.

Czas realizacji
Zagadnienia kursu (w godz. Metoda Wskazowki do realizacji
lekcyjnych)

wyktad, | Pobierz bron osobista od dyzurnego jednostki szkoleniowej i deponuj bron palng
dyskusja, | i amunicje. Omow program kursu. Omow zasady bezpieczenstwa podczas zajec
pokaz, szkoleniowych.

¢wiczenia

1. Zajgcia organizacyjno-porzadkowe 1

wyktad, | Zdefiniuj pojecie interwencji policyjnej. Omoéw obiektywne i1 subiektywne elementy

2. Ogodlne zagadnienia dotyczace dyskusja, | interwencji policyjnej. Przedstaw zasady bezpieczenstwa wynikajace z podejmowania

interwencji policyjnych pokaz, interwencji w réznych miejscach, porze dnia oraz w stosunku do réznych kategorii
¢wiczenia | 0sob.
wyklad Przedstaw zasady, warunki i przypadki uzycia wybranych $rodkoéw przymusu
3. Podstawy prawne uzycia srodkoéw d skus'a’l bezposredniego: sila fizyczna, RMG, patka stuzbowa, kajdanki, przedmioty
przymusu bezposredniego i broni palne;j 3 i:/)oka ZJ " | przeznaczone do obezwladniania za pomocag energii elektrycznej, kask
éwiczen1ia zabezpieczajacy, siatkowy zestaw obezwladniajacy oraz broni palnej. Zwroc

szczegllng uwage na biezgce zmiany przepisow.
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Omow sytuacje w ktorej policjant posiada informacje¢ przed podjeciem interwencji

o0 osobie z chorobg lub zaburzeniami psychicznymi, uwzgledniajac:

a) kompetencje osob na miejscu zdarzenia (policjant, lekarz, ratownik medyczny)
oraz przedstawiciele innych stuzb,

b) stosowanie przymusu bezposredniego i srodkéw przymusu bezposredniego
w $wietle obowigzujacych przepisoéw,

c) dokumentowanie czynno$ci: pomocy na zadanie lub uzycia przymusu
bezposredniego w stosunku do osoby z chorobg lub zaburzeniami psychicznymi.

4 PSyChO.IOglczne asp_ekty kontaktu wykiac_i, Omoéw pojecia, formy i zrodla agresji i autoagresji. Wspdlnie z uczestnikami kursu
z osobami z zaburzeniami dyskusja, . . ,
. . wypracuj sposoby redukowania zachowan agresywnych.
psychicznymi lub bgdacych pod pokaz, . , .
whlvwem substancii psvchoaktvwnveh Ewiczenia Scharakter_yzuj symptomy wybranyc_h quurzen psychlczny_ch:
Py I Psy ywny - zaburzenia spowodowane substancjami psychoaktywnymi,
- schizofrenia i inne stany psychotyczne,
- zaburzenia urojeniowe,
- zaburzenia 0SObowosci.
Zwro¢ uwage na zachowania agresywne wywolane powyzszymi zaburzeniami
psychicznymi i wskaz sposoby nawigzania kontaktu i prowadzenia rozmowy w takich
przypadkach. Przeprowadz symulacje rozméw z osobami zachowujacymi si¢
agresywnie. Ze wzgledu na specyfike omawianych tresci, jak rowniez liczebnos¢ grup
szkoleniowych do prowadzenia zaje¢ wymaganych jest dwdch psychologdw.
wyktad, | Wskaz przepisy prawne dotyczace dziatan negocjacyjnych. Omoéw prenegocjacje —
5. Podstawy prenegocjacii dyskusja, navsfiqz.anie wstepnego kpntakj[,l’l ze sprawcg oraz sppséb postepowania funkcjonariuszy
pokaz, znajdujacych si¢ ,,jako pierwsi” na miejscu zdarzenia.
¢wiczenia
Przedstaw: resuscytacje krazeniowo-oddechowa o0sob dorostych wg wytycznych
wyklad !Europejskiej Rady Resuscytacji, postepowanie w obraZenigch ciata, opatrywanie ran .
_ dyskusje’l i tamowanie krwotokéw zewngtrznych, postgpowanie z osobg we wstrzgsie
6. Pierwsza pomoc pokaz " | krwotocznym. Zwro¢ szczegdlng uwage na wykorzystanie przedmiotow i elementow
éwiczen’ia wyposazenia, ktore umundurowany funkcjonariusz posiada przy sobie podczas

interwencji.
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7. Techniki interwencji

16

wyktad,
dyskusja,
pokaz,
¢wiczenia

Przedstaw sposoby odpierania czynnej napasci na policjanta. Zwrd¢ szczegdlng uwage
na umiejetnos$¢ dziatania w zespole dwuosobowym. Zademonstruj stosowanie uderzen

i kopnig¢, wybranych technik obezwtadnienia, technik zaktadania kajdanek oraz kasku
zabezpieczajacego. W trakcie ¢wiczen stuchacze doskonalg umiejgtnosci dotyczace
obrony przed roéznego rodzaju atakami w tym z uzyciem niebezpiecznych narzedzi.
Stuchacze ¢wicza umiejetnos¢ obrony w sytuacji w ktorej sami zostang zaatakowani
lub kiedy zostanie zaatakowany ich partner. Kazda sytuacja powinna zakonczy¢ si¢
obezwladnieniem napastnika, zatozeniem kajdanek, sprawdzeniem i transportowaniem
osoby. Dokonaj oceny umiejetnosci stuchaczy.

8. Taktyka zatrzymywania os6b
W pomieszczeniach

18

wyktad,
dyskusja,
pokaz,
¢wiczenia

Kazda czynnosé/technike zademonstruj udzielajac instruktazu a nastgpnie poleé

stluchaczom prze¢wiczyc¢:

a) bezpieczne podejscie do budynku (ubezpieczenie przy podej$ciu, wykorzystanie
pojazdu),

b) techniki wejs¢ do pomieszczen, (bezpieczne ustawienie przed drzwiami, wejscie
statyczne ,.krojenie tortu”, wejscie z dwdch stron na tzw. hak, wejsScie metoda
kombinowang, metodg na krzyz, drzwi otwarte, drzwi zamknicte lewe, prawe, na
zewnatrz, do wewnatrz, komunikacja w zespole, w tym za pomocg sygnatow),

C) poruszanie si¢ korytarzem, przejscie pod wskazany adres, sprawdzenie kolejno
wszystkich pomieszczen w korytarzu, poruszanie si¢ w warunkach ograniczonej
widocznosci. Nalezy naucza¢ przemieszczania si¢ patrolu dwuosobowego po
jednej stronie korytarza oraz po obu stronach korytarza,

d) sprawdzanie klatki schodowej (w dwojkach na zaktadk¢ oraz w dwodjkach
jednoczesnie),

e) sprawdzenie pomieszczen, (podziat r6l 1 zadan: ubezpieczam, szukam,
sprawdzenie np. t6zek, szaf, bezpieczne wyjScie z pomieszczenia),

f) zatrzymanie osoby lub o0séb agresywnych i niebezpiecznych,

0) wyjscie z budynku z zatrzymanym i bez zatrzymanego, wyprowadzenie
zatrzymanego,

h) wspolprace dwoch patroli.

Stuchacze powtarzaja ¢wiczenia do pelnego opanowania danej techniki. Ewentualne
btedy nalezy korygowac na biezaco.
Powyzsze zagadnienia modyfikuj o wystepowanie oso6b rannych oraz podejmowanie
czynno$ci w stosunku do 0sob z zaburzeniami psychicznymi lub niekontrolujgcymi
swoich zachowan z innych przyczyn.
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W celu przygotowania policjanta do dziatania w kazdych warunkach przeprowadz
symulacje zatrzyman w budynku rowniez w warunkach nocnych (realizacja
zatrzymania zgodnie z wczesniej przygotowanymi zalozeniami, wykorzystujac nabyte
umigjetnosci. Symuluj rozne zachowanie oso6b zatrzymywanych: atak na policjantow,
0soba nie reaguje na polecenia policjantow, autoagresja, sytuacja zaktadnicza lub
samobdjcza. Wykorzystaj wiedze stuchaczy z zakresu prenegocjacji. W czasie ¢wiczen
zwroC szczeg6lng uwage na umiejetno$¢ prawidlowego postugiwania si¢ bronig palng
i o§wietleniem taktycznym w porze nocnej. Dokonaj oceny umiejetnosci stuchaczy.

W wybranych symulacjach zatrzymania oséb powinni uczestniczyé nauczyciele
policyjny z zakresu prewencji, pierwszej pomocy oraz psychologii, ktorzy zwroca
uwage na podstawy prawne oraz prawidtowosé¢ podejmowanych dziatan.

9. Taktyka zatrzymania 0s6b
poruszajacych si¢ pojazdem

10

wyktad,
dyskusja,
pokaz,
¢wiczenia

Kazda czynnos$é/technike zademonstruj udzielajac instruktazu, a nastepnie pole¢
shuchaczom przeéwiczyc¢:

a) zatrzymanie osoby w pojezdzie w wyniku kontroli drogowej (sposdb ustawienia
radiowozu, ustawienie policjantow przy pojezdzie, Kkierowca jest pierwszy
zatrzymywany, sprawdzenie pojazdu, sprawdzenie bagaznika. Zwr6ci¢ uwage na
sytuacje kiedy sa zablokowane drzwi, ciemne szyby i brak dostepu do wngtrza pojazdu
od strony kierowcy),

b) zatrzymanie osoby w pojezdzie na parkingu (Sposob ustawienia radiowozow,
ustawienie policjantow przy pojezdzie, umiejetnos¢ wspoldziatania dwoch 1 wigcej
patroli. Kierowca powinien by¢ zatrzymywany jako pierwszy, sprawdzenie pojazdu,
sprawdzenie bagaznika), sytuacja w ktorej patrol dwuosobowy jest w stanie sobie
poradzi¢, sytuacja wymagajaca wsparcia drugiego patrolu, (ocena sytuacji, ewentualne
odstgpienie od czynnos$ci stuzbowych).

Powyzsze zagadnienia modyfikuj o wystgpowanie osob rannych oraz podejmowanie
czynno$ci w stosunku do 0sob z zaburzeniami psychicznymi lub niekontrolujgcymi
swoich zachowan z innych przyczyn.

W celu przygotowania policjanta do dzialania w kazdych warunkach, przeprowadz
symulacje zatrzyman osoby w pojezdzie na drodze po zatrzymaniu w wyniku kontroli
oraz na parkingu.

Przygotuj zatozenia do zatrzymywania osob zarowno w budynkach jak i w pojazdach.
Dokonaj oceny umiejgtnosci stuchaczy.

W _wybranych symulacjach zatrzymania o0sob powinni _uczestniczy¢ nauczyciele
policyjny z zakresu prewencji, pierwszej pomocy oraz psychologii, ktorzy zwrdcg
uwage na podstawy prawne oraz prawidlowos¢ podejmowanych dziatan.
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TEMAT NR 2: Wyszkolenie strzeleckie
CELE: Po zrealizowaniu tematu stuchacz bedzie potrafit:

— postugiwac si¢ bronia krotka w czasie interwencji,
— wykonywa¢ w sposob bezpieczny strzelania z broni krotkiej.

Czas realizacji

Zagadnienia kursu (w godz. Metoda Wskazowki do realizacji
lekcyjnych)
wyktad, Zaprezentuj kolejno: prawidtowe usytuowanie i sposoby noszenia broni,
1. Trening bezstrzatowy 2 pokaz, zatadowanie, doladowanie i roztadowanie poszczeg6élnych typow broni,

¢wiczenia | postawy strzeleckie: stojacg, kleczaca, techniki dobywania broni,
przetadowywanie broni i wymian¢ magazynkow, zmian¢ kierunkéw
strzelania (zwroty w bok i w tyl), poruszanie si¢ i zatrzymywanie z bronia,
w tym rowniez specyfike poruszania si¢ w tlumie oraz pokonywanie
przeszkod z bronig (W tym

z ubezpieczeniem w zespole).

W trakcie zajg¢ dotyczacych postaw strzeleckich zwrdé szczegdlng uwage
na trzy postawy strzeleckie: stojaca potfrontalng obnizona, stojaca frontalna
obnizong i1 kleczaca niska. Ksztaltowanie umiejetnosci wymiany
magazynkow realizuj w sytuacji braku amunicji lub przy tzw. taktycznej
zmianie magazynka w postawie stojacej, kleczacej niskiej i w ruchu. Po
opanowaniu ww. umiejetno$ci przejdz do ksztaltowania umiejetnosci
postugiwania si¢ bronig w sytuacjach awaryjnych. Zaprezentuj i przeéwicz
sposoby usuwania zacie¢ (niewypal, zakleszczenie tuski, przekoszenie
naboju), takze z wykorzystaniem oston i miejsc bezpiecznych. Przedstaw
sposoby postugiwania si¢ bronig zar6wno wiodaca jak 1 wspomagajaca reka
w sytuacji awaryjnej (kontuzjowana jedna z rgk).

2. Strzelanie z broni krotkiej pokaz, Zajecia realizuj na strzelnicy krytej lub odkrytej, w zaleznosci od
14 ¢wiczenia | mozliwosci grupy, przystosowujgc odlegtosci oddania strzatu do 10 m.






