Warszawa, dnia 14 marca 2016 .

Poz. 10

DECYZJA NR 66
KOMENDANTA GLOWNEGO POLICJI

z dnia 29 lutego 2016 1.

w sprawie programu nauczania na Kursie specjalistycznym w zakresie doskonalenia umieje¢tnosci
instruktorow strzelan policyjnych

Na podstawie § 54 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 19 czerwca
2007 r. w sprawie szczegdlowych warunkéw odbywania szkolen zawodowych oraz doskonalenia zawodowego
w Policji (Dz. U. Nr 126, poz. 877, z p6zn. zm.") postanawia sie, co nastepuje:

§ 1. Okresla si¢ program nauczania na kursie specjalistycznym w zakresie doskonalenia umiejgtnosci
instruktoréw strzelan policyjnych, stanowiacy zalacznik do decyzji.

§ 2. Realizacje kursu, o ktorym mowa w § 1, powierza si¢ Wyzszej Szkole Policji w Szczytnie, Centrum
Szkolenia Policji w Legionowie, Szkole Policji w Katowicach oraz Szkole Policji w Pile.

§ 3. Decyzja wchodzi w zycie z dniem nastgpujagcym po dniu podpisania.
p-o. Komendant Gtéwny Policji

ml. insp. Andrzej SZYMCZYK

) Zmiany wymienionego rozporzadzenia zostaty ogloszone w Dz. U. z 2007 r. Nr 221, poz. 1644, z 2008 r. Nr 180, poz.
1116,z2010 r. Nr 209, poz. 1381, 22012 r. poz. 899, z 2014 r. poz. 1312 oraz z 2015 r. poz. 593.
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Zatacznik do decyzji nr 66
Komendanta Gtownego Policji

z dnia 29 lutego 2016 r.

PROGRAM NAUCZANIA NA KURSIE SPECJALISTYCZNYM
W ZAKRESIE DOSKONALENIA UMIEJETNOSCI

INSTRUKTOROW STRZELAN POLICYJNYCH
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SPIS TRESCI
I. ZALOZENIA ORGANIZACYJNO-PROGRAMOWE

Nazwa kursu

Cel kursu

Kryteria formalne, jakim musza odpowiada¢ kandydaci kierowani na kurs
System prowadzenia kursu

Czas trwania kursu i organizacja zajec¢

Liczebnos¢ grupy szkoleniowej

Zakres tematyczny kursu

Forma zakonczenia kursu

PN R WD

II. LISTA WYPOSAZENIA DYDAKTYCZNEGO

1. Obiekty
2. Pomoce dydaktyczne

III. TRESCI KSZTALCENIA



Dziennik Urzgdowy Komendy Gtéwne;j Policji -4 - Poz. 10

I. ZALOZENIA ORGANIZACYJNO-PROGRAMOWE

1. Nazwa kursu

Program nauczania na kursie specjalistycznym w zakresie doskonalenia umiejetnosci instruktorow
strzelan policyjnych, zwany dalej ,.kursem”.

2. Cel kursu
Celem kursu jest poglebienie wiedzy i umiejetnosci nabytych przez instruktorow w zakresie strzelan

policyjnych oraz postugiwania si¢ bronia palng podczas zaje¢ szkolenia strzeleckiego realizowanych
w jednostkach organizacyjnych Policji.

3. Kryteria formalne, jakim musza odpowiadaé¢ kandydaci kierowani na kurs

Na kurs kierowani sg policjanci, przynajmniej raz na trzy lata, posiadajacy uprawnienia instruktora
strzelan policyjnych realizujacy w jednostkach organizacyjnych Policji zajecia z zakresu szkolenia
strzeleckiego. Uczestnicy biora udziat w szkoleniu z indywidualng bronig palng krotka.

4. System prowadzenia kursu

Kurs specjalistyczny prowadzony jest w systemie stacjonarnym.
5. Czas trwania kursu i organizacja zajec¢

Realizacja tresci ksztalcenia zawartych w programie kursu wymaga przeprowadzenia 39 godzin
lekcyjnych (5 dni szkoleniowych). Liczba godzin lekcyjnych, liczona w jednostkach 45-minutowych, nie
powinna przekracza¢ 8 godzin dziennie. Realizujac okreslone zagadnienia, dopuszczalne jest regulowanie
czasu zaje¢ w sposob zapewniajacy optymalne osiagniecie zaktadanych celow.

Zajecia prowadzone sa przez dwoch policjantow posiadajacych uprawnienia instruktora strzelan
policyjnych (instruktora szkolenia strzeleckiego).

6. Liczebnos¢ grupy szkoleniowej

Kurs specjalistyczny nalezy realizowa¢ w grupach szkoleniowych, w ktorych liczba uczestnikow nie
powinna przekraczac¢ 16 shuchaczy.

7. Zakres tematyczny kursu

Tresci kursu obejmuja podstawowe wiadomos$ci z zakresu metodyki prowadzenia zaje¢ ze szkolenia
strzeleckiego 1 pierwszej pomocy oraz zajecia praktyczne ze strzelania z broni palnej krotkiej, pistoletu
maszynowego, strzelby gtadkolufowe;j i karabinka automatycznego.
8. Forma zakonczenia kursu

Warunkiem ukonczenia kursu jest uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia tematu numer 5.

Absolwent otrzymuje S$wiadectwo ukonczenia kursu. W miejscu ogdlnego wyniku nauki wpisuje sig
,»Z wynikiem pozytywnym”.
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II. LISTA WYPOSAZENIA DYDAKTYCZNEGO

1. Obiekty:

Sala dydaktyczna, sala do przeprowadzenia treningu bezstrzalowego, oS strzelecka.

2. Pomoce dydaktyczne:

Kategoria/nazwa wyposazenia

Ilo$¢ na grupe/osobe

Wyposazenie pracowni:

Komputer 1
Fantom osoby dorostej 1
Rzutnik multimedialny 1
Pomoce dydaktyczne:
Zestaw pozoracji obrazen ciata 1
Opatrunek hemostatyczny 1
Staza taktyczna 8
Opatrunek wentylowy 1
Rekawiczki jednorazowego uzytku 16 par
Maseczka do resuscytacji 16
Kompres gazowy 1x1m? 16
Opatrunek indywidualny 16
Sztuczna krew 1 litr
Prezentacja multimedialna 1
Karabinek automatyczny 16
Bron palna krétka indywidualna/szkolna 16/16
Strzelba gtadkolufowa 16
Pistolet maszynowy 16
Amunicja 400 szt. na osobe, w tym: 300 szt. 9mm Parabellum,
40 szt. kal.12, 60 szt. 7,62x39
Amunicja szkolna 100 sztuk
Tarczownica 8
Tarcza strzelecka 200
Zszywacz 1
Zszywki 500
Ochronniki stuchu 16
Ochronniki wzroku 16
Lista wynikow strzelania 30
Speed - timer strzelecki z wyswietlaczem 1 komplet
Stoper 2

Poz. 10
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III. TRESCI KSZTALCENIA

Lp. Przedsiewziecia Czas realizacji w godz. lekcyjnych
Rozpoczecie kursu, czynnosci organizacyjne,
1 omoéwienie zasad pobytu stuchacza w jednostce 1
szkoleniowej Policji.
Realizacja tresci ksztalcenia. 37
3 Podsumowanie i zakonczenie kursu. 1

Temat nr 1: Podstawowe elementy metodyki szkolenia strzeleckiego.

CELE: Po zrealizowaniu tematu stuchacz bedzie potrafit:
— wskaza¢ wybrane zasady ksztalcenia stosowane podczas szkolenia strzeleckiego policjantow,
— omoOwi¢ wybrane metody ksztalcenia stosowane podczas szkolenia strzeleckiego policjantow.

Czas
realizacji Sposob

w godz. realizacji

lekcyjnych

Zagadnienia Wskazowki do realizacji

1. Elementy metodyki 1. Omow zasady ksztalcenia:
szkolenia a. zasadeg $wiadomego i aktywnego
i doskonalenia udziatu uczniow W procesie
strzeleckiego ksztatcenia,
policjantow. zasade pogladowosci,
zasade przystepnosci,
zasade wigzania teorii z praktyka.
Omow wybrane metody
ksztalcenia:
wyktad interaktywny,
opis,
pokaz,
¢wiczenia.

Moo

1 wyktad

fae o
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Temat nr 2: Udzielanie pierwszej pomocy poszkodowanym w wyniku postrzahu.

CELE: Po zrealizowaniu tematu stuchacz bedzie potrafit:
— dokona¢ wstepnego badania poszkodowanego,
— udzieli¢ pierwszej pomocy osobie poszkodowanej w wyniku postrzatu.

Czas
Zagadnienia realizacji Sp(_)sob“ Wskazowki do realizacji
w godz. realizacji
lekcyjnych
1. Ocena wstepna 1. Dokonaj pokazu oceny wstepnej
poszkodowanego. poszkodowanego z wykorzystaniem
fantoma osoby dorostej — standardy
2. Postgpowanie postepowania.
Wprzypad.ku 2. Oméw rodzaje ran i krwotokow
wystgpienia oraz dokonaj pokazu trybu
wstrzasu postepowania w  przypadku ich
hipowolemicznego. wystapienia.
. 3. Dokonaj pokazu i przecwicz
3. Postgpowanic algorytm postJe;pgwania Wp naglym
w przypadku . 4 . pf)kaz,' zatrzymaniu krazenia.
nag.iegf) zatrzymania cwiczenia 4. Omow, zaprezentuj i prze¢wicz
quzema . dziatania przeciwwstrzagsowe.
! prowadzgne 5. Zademonstruj i przeéwicz
;ersgse:l}i]:)i?(: ] sposoby tamowania krwotokow ze
d% howe: szczegdlnym  uwzglednieniem  ran
oddechowey. postrzatowych (stosowanie
4. Praktyczne opatrunkéw na rozne czesci ciata).
opatrywanie ran
postrzatowych.
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Temat nr 3: Bezpieczenstwo uzytkowania broni palne;.

CELE: Po zrealizowaniu tematu stuchacz bedzie potrafil stosowac zasady bezpiecznego uzytkowania broni

palne;j.
Czas
Zagadnienia realizacji Sp(_)sob“ Wskazowki do realizacji
w godz. realizacji
lekcyjnych

1. Zasady uzytkowania Omow zasady bezpiecznego

broni palne;j uzytkowania broni palnej oraz warunki

przydzielonej do bezpieczenstwa podczas zajeé ze

celow stuzbowych. szkolenia strzeleckiego.

Przypomnij zasady bezpieczenstwa

2. Zasady bezpiecznego podczas  strzelania 1  obowiazki

uzytkowania strzelajacego.

1 postugiwania si¢

bronig palng oraz 1 wyktad

warunki
bezpieczenstwa
podczas szkolen

z wykorzystaniem
broni palne;j.

Temat nr 4: Prowadzenie dokumentacji szkoleniowe;.

CELE: Po zrealizowaniu tematu stuchacz bedzie potrafil sporzadzi¢ dokumentacje¢ dotyczaca szkolenia

strzeleckiego.
Czas
Zagadnienia realizacji Sp(_)sob“ Wskazowki do realizacji
w godz. realizacji
lekcyjnych
1. Podstawowa Omow zasady sporzadzania
dokumentacja dokumentacji instruktora strzelan
dotyczaca szkolenia policyjnych (konspekt, karta rozchodu
strzeleckiego. amunicji, lista wynikow strzelania,
arkusz wyszkolenia strzeleckiego).
1 wyktad
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Temat nr 5: Standaryzacja wiedzy i umiejetnosci instruktora.

CELE: Po zrealizowaniu tematu stuchacz bedzie potrafil zaplanowaé, zorganizowac i przeprowadzi¢ zajecia

praktyczne ze szkolenia strzeleckiego.

Czas
Zagadnienia realizacji Sp(_)sob“ Wskazowki do realizacji
w godz. realizacji
lekcyjnych
1. Prowadzenie zajec 16 Pole¢ stuchaczom przeprowadzenie
szkoleniowych zaje¢  praktycznych ze  szkolenia
z broni palne;j strzeleckiego. Zajecia ze wskazanej
krotkie;. tematyki powinni realizowa¢ wszyscy
uczestnicy kursu w blokach 2x45 minut
2. Prowadzenie zajec 6 bez przerwy. Czas ten przeznaczony
szkpleniowych jest roéwniez na  przygotowanie,
z pistoletu omoéwienie i podsumowanie zajec,
maszynowego. ktoére tacznie nie powinny przekroczyc
3. Prowadzenie zajeé o ' 20 minut. Kazdy =z uczestnikow
' . 4 cwiczenia realizuje zajecia z tematyki wskazanej
szkoleniowych ze .
przez prowadzacego, na podstawie
strzelby . przygotowanej dokumentacji
gladkolufowej. niezbednej do prowadzenia zajec.
4. Prowadzenie zaje¢ OCCI"I. sposob prowadzeni:a . zajec
szkoleniowych 4 stosujac  skale ocen uogolmonych
7 karabinka zal./nzal. Uzyskana ocena stanowi
automatycznego. oceng okresows.






