Warszawa, dnia poniedziatek, 20 kwietnia 2026 t.

Poz. 40

DECYZJA NR 136
KOMENDANTA GLOWNEGO POLICJI

z dnia 17 kwietnia 2026 r.

w sprawie programu doskonalenia zawodowego centralnego prowadzonego w formie kursu
specjalistycznego dla instruktoré6w w zakresie poslugiwania si¢ przedmiotami przeznaczonymi do
obezwladniania os6b za pomoca energii elektrycznej

Na podstawie art. 34h ust. 5 ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2025 r. poz. 636, 718 1 1366
oraz z 2026 r. poz. 187 1 421) postanawia si¢, co nastepuje:

§ 1. Okresla si¢ program doskonalenia zawodowego centralnego prowadzonego w formie kursu
specjalistycznego dla  instruktor6w  w zakresie poslugiwania si¢ przedmiotami przeznaczonymi
do obezwladniania 0s6b za pomocg energii elektrycznej, stanowiacy zatacznik do decyzji.

§ 2. Realizacj¢ kursu, o ktorym mowa w § 1, powierza si¢ Akademii Policji w Szczytnie, Centrum
Szkolenia Policji w Legionowie, Szkole Policji w Katowicach, Szkole Policji w Pile oraz Szkole Policji
w Shupsku.

§ 3. Decyzja wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia.

Komendant Gtowny Policji

gen. insp. Marek BORON
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Zatacznik do decyzji nr 136
Komendanta Gtownego Policji

z dnia 17 kwietnia 2026 r.

PROGRAM DOSKONALENIA ZAWODOWEGO CENTRALNEGO PROWADZONEGO
W FORMIE KURSU SPECJALISTYCZNEGO DLA INSTRUKTOROW
W ZAKRESIE POSLUGIWANIA SIE PRZEDMIOTAMI PRZEZNACZONYMI
DO OBEZWEADNIANIA OSOB ZA POMOCA ENERGII ELEKTRYCZNEJ
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SPIS TRESCI

I. ZALOZENIA ORGANIZACYJNO - PROGRAMOWE

1. Nazwa kursu

2. Cel kursu

3. Kryteria formalne, jakim musza odpowiada¢ kandydaci kierowani na kurs

4. System prowadzenia kursu

5. Czas trwania kursu

6. Liczebnos¢ grupy szkoleniowej

7. Warunki niezbedne do realizacji zajec i osiggnigcia celow ksztalcenia, w tym lista wyposazenia
dydaktycznego

8. Zakres tematyczny oraz system oceniania

9. Forma zakonczenia kursu i forma przeprowadzenia egzaminu koncowego

1. TRESCI KSZTALCENIA
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l. ZAY.OZENIA ORGANIZACYJNO-PROGRAMOWE
1. Nazwa kursu

Kurs specjalistyczny dla instruktorow w zakresie postugiwania si¢ przedmiotami przeznaczonymi
do obezwladniania 0s6b za pomocg energii elektrycznej, zwany dalej ,.kursem”.

2. Cel kursu

Celem kursu jest przygotowanie policjantow do  pelnienia  funkcji  instruktorow
w zakresie poslugiwania si¢ przedmiotami przeznaczonymi do obezwladniania os6b za pomoca energii
elektrycznej i realizacji wynikajacych z tej funkcji obowiazkéw i zadan, polegajacych na Systematycznym
doskonaleniu i egzaminowaniu policjantdw jednostek organizacyjnych Policji w zakresie bezpiecznego,
prawidtowego uzytkowania, skutecznego uzycia i wykorzystania przedmiotow przeznaczonych
do obezwtadniania 0sob za pomocg energii elektryczne;.

3. Kryteria formalne, jakim musza odpowiada¢ kandydaci kierowani na kurs

Na kurs kierowani sa policjanci, ktorzy w ramach swoich zadan sluzbowych beda prowadzié¢
doskonalenie zawodowe lokalne w zakresie postugiwania si¢ przedmiotami przeznaczonymi do obezwtadniania
0s0b za pomoca energii elektryczne;.

Na kurs kierowani sg policjanci, ktorzy posiadaja:
— uprawnienia instruktora taktyki i technik interwencji lub strzelan policyjnych (wyszkolenia strzeleckiego) —
kserokopie¢ lub oryginat uprawnienia nalezy posiada¢ w celu okazania prowadzacemu kurs,
— uprawnienia do poslugiwania si¢ przedmiotami przeznaczonymi do obezwladniania os6b za pomocg
energii elektrycznej, co najmniej od dwoch lat, potwierdzone zaswiadczeniem ukonczenia doskonalenia
w tym zakresie,
— uprawnienia ratownika kwalifikowanej pierwszej pomocy - kserokopi¢ lub oryginat aktualnego
zaswiadczenia nalezy posiada¢ w celu okazania prowadzacemu kurs,
— nastepujace elementy wyposazenia:
— sprawny przedmiot stuzacy do obezwladniania osdb za pomoca energii elektryczne;;
— kabure do ww. przedmiotu przeznaczonego do obezwtadniania 0sob za pomocg energii elektrycznej;
— jednostke zasilajaca do przedmiotu stuzacego do obezwladniania 0s6b za pomoca energii elektrycznej;
— kaburg do broni;
— $rodki przymusu bezposredniego, w ktore jest wyposazony policjant;
— $rodki ochrony indywidualnej (okulary ochronne, rekawiczki nitrylowe, opatrunek osobisty, itp.);
— umundurowanie ¢wiczebne (kompletne — odpowiednie do pory roku, w ktdrej realizuja zadania
shuzbowe).

Funkcjonariusze petnigcy stuzbe w Wydziale Wyszkolenia Strzeleckiego i Sprawnosci Fizycznej Biura
Koordynacji Postepowan Kwalifikacyjnych i Szkolenia Policji Komendy Glownej Policji, w jednostkach
szkoleniowych Policji, Centralnym Pododdziale Kontrterrorystycznym Policji ,,BOA”, Samodzielnych
Pododdziatach Kontrterrorystycznych Policji oraz komodrkach wlasciwych w sprawach szkolenia komend
wojewodzkich Policji oraz Komendy Stotecznej Policji, za zgoda kierownika jednostki organizacyjnej moga by¢
skierowani na kurs specjalistyczny dla instruktoréw w zakresie postugiwania si¢ przedmiotami przeznaczonymi
do obezwladniania os6b za pomoca energii elektrycznej z zachowaniem warunku posiadania uprawnien
w zakresie postugiwania si¢ tymi przedmiotami co najmniej przez rok.

4. System prowadzenia kursu
Kurs prowadzony jest w systemie stacjonarnym.
5. Czas trwania kursu

Realizacja tresci ksztalcenia zawartych w programie kursu obejmuje 5 dni szkoleniowych i wymaga
przeprowadzenia 40 godzin lekcyjnych.

Liczba godzin lekcyjnych liczonych w 45-minutowych jednostkach, nie powinna przekracza¢ 8 godzin
dziennie, tj. 40 godzin tygodniowo. W uzasadnionych przypadkach dopuszcza si¢ realizacj¢ zaje¢ w wymiarze
przekraczajacym 8 godzin dziennie, przy zachowaniu przepisow wydanych na podstawie art. 33 ust. 6 ustawy
z dnia 6 kwietnia o Policji, zwanej dalej ,,ustawa o Policji”.
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Na catkowity wymiar czasu trwania kursu sktadaja sie:

Przedsiewziecia Cz_as reallzaCJ_l
(w godzinach lekcyjnych)
Rozpoczgcie kursu, przedstawienie zatozen organizacyjno-
programowych kursu,  warunkbw  bezpieczenstwa 1
wymaganych podczas zajeé
Zajecia programowe 31
7
Egzamin koncowy (1 — test wiedzy,
6 — test umiejetnosei)

Zakonczenie kursu 1
Ogodlem 40

Podstawe sprawnej realizacji programu kursu stanowi szczegdtowa korelacja czasowa tresci nauczania
z ramowym planem zaje¢, ktora przedstawiono w tabeli nr 1.

Tabelanr 1
Dzien 1 Dzien 2 Dzien 3 Dzien 4 Dzien 5
1 | Rozpoczecie | |1 ms |1 ms |1 V/1
kursu
2 11 2 /1 2 /3 2 /5 2 IV/2
3 /2 3 1/2 3 /3 3 /5 3 IV/2
4 /3 4 1/3 4 /3 4 /5 4 IV/2
5 /4 5 /4 5 11/4 5 /5 5 IV/2
6 /5 6 /4 6 11/4 6 /5 6 IV/2
7 /1 7 mr |7 /4 7 /5 7 IV/2
8 /1 8 nmr |8 11/4 8 /5 g | Zakonczenie
kursu

Liczba rzymska oznacza temat zaj¢c.
Liczba arabska oznacza zagadnienie.

6. Liczebno$¢ grupy szkoleniowej

Kurs nalezy realizowa¢ w grupach szkoleniowych, w ktorych liczba uczestnikow nie moze przekraczaé
14 stuchaczy.

7. Warunki niezbedne do realizacji zaje¢ i osiagniecia celow ksztalcenia, w tym lista wyposaZenia
dydaktycznego

Zajecia wykladowe z poszczegolnych zagadnien nalezy zrealizowaé przed rozpoczeciem zajec
praktycznych lub symulacji.

Z uwagi na efektywno$¢ procesu dydaktycznego i konieczno$¢ osiagnigcia zalozonych celow,
¢wiczenia i symulacje powinny by¢ prowadzone przez co najmniej dwodch nauczycieli policyjnych,
posiadajacych uprawnienia instruktorskie w zakresie postugiwania si¢ przedmiotami przeznaczonymi
do obezwladniania 0sob za pomocag energii elektrycznej. Wskazane jest, aby w miar¢ mozliwosci, kurs
prowadzony byl przez tych samych nauczycieli policyjnych. Zagadnienia z zakresu metodyki nauczania,
kwalifikowanej pierwszej pomocy, aktualizacji oprogramowania i zgrywania danych z przedmiotéw
przeznaczonych do obezwtadniania oséb za pomoca energii elektrycznej, realizuja osoby posiadajace stosowne
kwalifikacje i uprawnienia w tym zakresie.

Podczas realizacji poszczegoélnych tresci ksztatcenia, prowadzacy reguluje czas zaje¢ W SposOb
zapewniajacy optymalne osiaggnigcie zaktadanych celow, z zastrzezeniem rozpoczecia kolejnej jednostki
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tematycznej w czasie przyjetym w szczegdtowej korelacji tresci nauczania z ramowym planem zajec (tabela
nr1).

: Przy planowaniu i realizacji kursu, w zakresie zajge¢ praktycznych i symulacji, nalezy dazy¢
do tworzenia warunkow mozliwie najbardziej zblizonych do rzeczywistych.

Podczas realizacji tresci ksztalcenia, nauczyciele policyjni powinni kierowaé si¢ zasada stopniowania
trudnosci.

Za warunki bezpieczenstwa odpowiedzialny jest prowadzacy zajecia, a za ich przestrzeganie w trakcie
zajec, indywidualnie — kazdy uczestnik kursu.

Podczas realizacji tresci ksztatcenia, z ktorych wynika potrzeba nawigzywania do zasad etyki
zawodowej policjanta, praw czlowieka i rownego traktowania, zakazu dyskryminacji, obowiazku zapewnienia
dostepnosci  osobom ze szczegblnymi potrzebami, w tym zasad komunikacji z osobami
Z niepetnosprawnosciami oraz tematyki przeciwdzialania korupcji, obowigzkiem kazdego nauczyciela
policyjnego jest ksztattowanie w tym zakresie pozadanych postaw i zachowan.

Nauczyciel policyjny podczas realizacji tresci ksztalcenia jest zobowigzany postugiwacé si¢ przyktadami
z praktyki policyjnej oraz orzecznictwa sadow i trybunatéw krajowych i miedzynarodowych.

LISTA WYPOSAZENIA DYDAKTYCZNEGO
Obiekty:
Sala dydaktyczna, obiekty symulacyjne.

Kategoria/nazwa wyposazenia dydaktycznego Liczba

Wyposazenie:

1. Pomieszczenie do ¢wiczen taktyki interwencji 1

2. Pomieszczenie do ¢wiczen technik interwencji 1

3. Pomieszczenie do ¢wiczen pierwszej pomocy 1

4. Sala wyktadowa 1

5. Sala komputerowa 1
Pomoce dydaktyczne:

1. Projektor multimedialny, komputer 1 szt.

2. Oprogramowanie do przedmiotéw 1szt. na osobe

3. Materace gimnastyczne 7 szt.

6. Apteczka R1 1 szt.

7. Przedmiot przeznaczony do obezwtadniania 0s6b za pomoca 1 szt. na osobg *

energii elektrycznej

8. Jednostka zasilajaca do przedmiotu przeznaczonego do
obezwladniania 0s6b za pomoca energii elektrycznej

9. Kabura do przedmiotu przeznaczonego do obezwladniania 0s6b
za pomocg energii elektrycznej

1 szt. na osobg *

1 szt. na osobg *

10. Kartridze — 0 metrdw (bojowy — przeZroczysty)

2 szt. na osobg **

11. Kartridze — 0 metrow (szkoleniowy — czerwony)

2 szt. na osobg **

12. Kartridze — szkoleniowe (z rzepami — fioletowy)

6 szt. **

13. Kartridze bojowe

4 szt. na osobg **

14. Kajdanki

1 szt. na osobg *

15. Okulary ochronne

1 szt. na osobg *

16. Kabura do broni

1 szt. na osobg *

17. Pas gtéwny

1 szt. na osobg *

18. Manekin 3D (imitujacy postac¢ cztowieka) z kamizelka
przewodzaca impuls elektryczny albo tarcza treningowa
(przewodzgca impuls elektryczny)

2 szt.

19. Atrapa noza

1 szt. na pare

20. Bron szkolna

1 szt. na osobg

21. Atrapa patki

1 szt. na pare

22. AED (automatyczny zewnetrzny defibrylator treningowy)

2 szt.
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23. Manekiny do resuscytacji

2 szt.

24. Jednorazowe rekawiczki nitrylowe

6 szt. na osobg™

25. Jednorazowe maseczki do sztucznego oddychania

2 szt. na osobeg™

do czgsci praktycznej)

26. Kombinezon ochronny do kartridzy szkolnych z rzepami 2 szt.

217. Zestaw pozoracji obrazen ciala, sztuczna krew 1 zestaw

28. Zestaw do wytwarzania dymu 1 szt.
Materialy pomocnicze:

1. Pakiet egzaminacyjny (arkusz pytan i karty odpowiedzi, zatozenia 1 pakiet

* wyposazenie pobierane przez uczestnika kursu z jednostki organizacyjnej Policji, w ktorej petni stuzbe
** kartridze zapewnione przez Komende Gtowna Policji w ramach zakupdw centralnych, zgodnie z potrzebami
szkoleniowymi i programowymi

8. Zakres tematyczny oraz system oceniania

Czas
Temat Zagadnienie realizacji Sysyem
(w godz. oceniania
lekcyjnych)
l. Przedmioty 1. Sprawdzenie wiedzy uzytkownika, w 5 Do oceny stopnia
przeznaczone zakresie uzytkowania, uzycia lub wykorzystania przyswojenia

do obezwladniania
0s6b za pomoca
energii elektrycznej
jako Srodek
przymusu
bezposredniego

przedmiotéw przeznaczonych do
obezwtadnienia 0s6b za pomocg energii
elektrycznej.

2. Formalno-prawne aspekty uzycia lub
wykorzystania przedmiotéw przeznaczonych
do obezwtladniania osdb za pomocg energii
elektrycznej jako $rodka przymusu
bezposredniego.

3. Analiza zasadno$ci, legalno$ci

i prawidlowos$ci uzycia lub wykorzystania
przedmiotéw przeznaczonych do
obezwtadniania 0s6b za pomocg energii
elektrycznej z uwzglednieniem praw cztowieka
i rdwnego traktowania, zakazu dyskryminacji,
obowigzku zapewnienia dostepnosci osobom ze
szczeg6lnymi potrzebami, w tym zasad
komunikacji z osobami

Z niepetnosprawnos$ciami, wobec 0s6b

z zaburzeniami psychicznymi lub
niekontrolujacych swoich zachowan z innych

przyczyn.

4. Zasady dokumentowania uzycia lub
wykorzystania przedmiotéw przeznaczonych
do obezwladniania 0s6b za pomocg energii
elektrycznej.

5. Zasady prowadzenia doskonalenia
zawodowego centralnego

i lokalnego z zakresu uzycia lub wykorzystania
przedmiotéw przeznaczonych do
obezwladniania 0sob za pomocg energii
elektrycznej w Policji.

wiedzy lub
opanowania
umiejetnosci stosuje
si¢ dwustopniowsg
skale ocen z wpisem
uogélnionym
zaliczona (zal) albo
nie zaliczono (nzal).
Kazda negatywna
ocena musi by¢
przez stuchacza
poprawiona na

oceng pozytywna.




Dziennik Urzgdowy Komendy Gtéwnej Policji -8 Poz. 40
I1. Przedmioty 1. Przedmioty przeznaczone do obezwladniania 6 Do oceny s_topnla
przeznaczone 0sOb za pomoca energii elektrycznej bedace przyswojenia
do obezwladniania .. P wiedzy lub

, na wyposazeniu polskiej Policji. .
0s0b za pomoca opanowania
energii elektrycznej | 2. Kartridze do przedmiotow umiejetnosci stosuje
bedace na przeznaczonych do obezwtadniania 0sob si¢ dwustopniowa
wyposazeniu polskiej | za pomoca energii elektryczne;. skalg ocen z wpisem
Policji o . . uog6lnionym
3. Konserwacja i warunki przechowywania ;
przedmiotdw przeznaczonych do 2a I|czc_)na (zal) albo
R . nie zaliczono (nzal).
obezwtadniania 0osob za pomocg energii Kazd ¢
elektrycznej. azca negatywna
ocena musi by¢
4. Zasady rejestracji i odczytu danych. przez stuchacza
poprawiona na
oceneg pozytywna.
I11. Standaryzacja 1. Ksztattowanie umiejetnoéci metodycznych. 20 Do oceny S_topnia
wiedzy i 2. Doskonalenie kwalifikowanej pierwszej p\r;i%sdv;/menla
- _ X e y lub
umiejetnosci pomocy w zwigzku z uzyciem lub opanowania
instruktora wykorzystaniem przedmiotéw przeznaczonych umiejetnosci stosuje
S|Oe Ic()tl?;i\;vri:ﬁmama 0sOb za pomoca energii sic dwustopni ows
skale ocen z wpisem
3. Postugiwanie si¢ przedmiotami uogdlnionym
przeznaczonymi do obezwladniania 0s6b za zaliczona (zal) albo
pomoca energii elektrycznej stanowigcymi nie zaliczono (nzal).
wyposazenie Policji. Kazda negatywna
4. Doskonalenie umiejetno$ci w zakresie ;)rczeélza Sr;lisﬁa?zlz
postugiwania si¢ przedmiotami przeznaczonymi poprawiona na
SI(; Eg;i?;g}i_niania 0sOb za pomoca energii ocene pozytywna.
5. Realizacja zaje¢ dydaktycznych réznymi
metodami.
IV. Egzamin koncowy| 1.Sprawdzenie poziomu nabytej wiedzy. 1 Do oceny stopnia
przyswojenia
wiedzy lub
opanowania
umiejetnosci stosuje
si¢ dwustopniowsg
skalg ocen z wpisem
uogolnionym
zaliczona (zal) albo
nie zaliczono (nzal).
2.Sprawdzenie poziomu nabytych umiejetnosci. 6 Do oceny stopnia

przyswojenia
wiedzy lub
opanowania
umiejetnoscei stosuje
si¢ dwustopniowsg
skalg ocen z wpisem
uogolnionym
zaliczona (zal) albo

nie zaliczono (nzal).
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9. Forma zakonczenia kursu i forma przeprowadzenia egzaminu koncowego

Kurs konczy sie egzaminem koncowym, skladajagcym si¢ z pisemnego testu wiedzy i testu
umiejetnosei. Kazdy z etapow egzaminu musi by¢ ukonczony z wynikiem pozytywnym (zal).

Warunkiem dopuszczenia stuchacza do egzaminu koncowego jest uzyskanie pozytywnych ocen
z nabywanych wiadomosci i umiejetnosci.

Test wiedzy:

Pisemny test wiedzy sktada si¢ z 25 zadan testowych, zamknigtych, wielokrotnego wyboru, z jedna
odpowiedzig prawidtowa. Test trwa 25 minut. Stuchacz, aby zaliczy¢ test, musi rozwigza¢ prawidtowo
co najmniej 21 zadan testowych.

Test umiejetnosci:

Podczas testu umiejetnosci stuchacz winien wykaza¢ si¢ praktycznag znajomoscia materiatu
realizowanego w trakcie kursu.
Oceniane jest poprawne wykonanie zadania egzaminacyjnego z uwzgl¢dnieniem elementdw taktyki

i technik postugiwania si¢ przedmiotem przeznaczonym do obezwladniania 0s6b za pomoca energii

elektrycznej, tj.:

— przygotowanie do stuzby przedmiotu przeznaczonego do obezwladniania oséb za pomoca energii
elektrycznej,

— dobycie przedmiotu przeznaczonego do obezwtadniania 0s6b za pomoca energii elektrycznej,

— wlasciwe przyjecie postawy strzeleckiej,

— sposéb przemieszczania sie,

— wymiana kartridzy,

— zaprezentowanie uzycia przedmiotu z tzw. ,,przylozenia”,

— zachowanie procedur czynnos$ci przed uzyciem lub wykorzystaniem srodkdéw przymusu bezposredniego,

— zachowanie procedury zabezpieczenia wystrzelonego kartridza,

— przestrzeganie i zachowanie warunkow bezpieczenstwa,

— zachowanie procedury oddania prawidlowego, celnego strzatu po wysitku fizycznym (tarcza treningowa
przewodzaca impuls elektryczny lub manekin 3D z kombinezonem przewodzacym impuls elektryczny,
odlegtos¢ 3,0-3,5 m bez celownika laserowego),

— zachowanie procedury oddania prawidtowego, celnego strzatu po wysitku fizycznym (tarcza treningowa
przewodzaca impuls elektryczny lub manekin 3D z kombinezonem przewodzacym impuls elektryczny,
odlegtosc 4,0-4,5 m z celownikiem laserowym).

Wykonanie ktoregokolwiek zadania egzaminacyjnego w sposob nieprawidtowy skutkuje uzyskaniem
negatywnego wyniku z egzaminu koncowego.

Absolwent kursu otrzymuje $wiadectwo ukonczenia doskonalenia zawodowego centralnego.
W miejscu na wpisanie ogélnego wyniku nauki wpisuje si¢ ,,pozytywnym”.

Absolwent kursu, ktory ukonczyt kurs i uzyskat wynik pozytywny nabywa uprawnienia instruktorskie
do samodzielnego prowadzenia zaje¢ oraz egzaminowania w zakresie postugiwania si¢ przedmiotami
przeznaczonymi do obezwtadniania 0s6b za pomocg energii elektrycznej.
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II. TRESCI KSZTALCENIA

TEMAT NR 1: PRZEDMIOTY PRZEZNACZONE DO OBEZWLADNIANIA OSOB ZA POMOCA ENERGII ELEKTRYCZNEJ JAKO SRODEK
PRZYMUSU BEZPOSREDNIEGO

CELE: Po zrealizowaniu tematu stuchacz bedzie potrafit:

wskaza¢ podstawy prawne, cel i

elektrycznej;

zasady organizacji
do obezwladniania osob za pomoca energii elektrycznej przez policjantow;
dokona¢ oceny zasadnosci, legalnosci i prawidlowosci uzycia lub wykorzystania przedmiotéw przeznaczonych do obezwladniania 0oséb za pomoca energii

doskonalenia z

zakresu uzycia

sporzadzi¢ dokumentacje z uzycia lub wykorzystania przedmiotow przeznaczonych do obezwtadniania 0sob za pomoca energii elektrycznej;

omoOwi¢ zakres i1 zatozenia doskonalenia zawodowego lokalnego dla uzytkownikdéw postugujacych si¢ przedmiotami przeznaczonymi do obezwladniania osob

za pomocg energii elektryczne;j.

Czas
A realizacji pilatlcy
L.p. Zagadnienia ( godz realizacji Wskazowki do realizacji zajec
lekcyjnych) zajec

1. | Sprawdzenie wiedzy uzytkownika, 1 test Przeprowadz test wiedzy sktadajacy si¢ z 20 zadan testowych jednokrotnego
w zakresie uzytkowania, uzycia lub wiedzy wyboru z jedng prawidlowa odpowiedzig, obejmujacy zakres materiatu
wykorzystania przedmiotéw doskonalenia zawodowego lokalnego dla uzytkownikéw przedmiotow
przeznaczonych do obezwladnienia osob przeznaczonych do obezwladniania oséb za pomoca energii elektryczne;j.
za pomocg energii elektryczne;j. Na test przeznacz 20 minut. Warunkiem zaliczenia testu jest rozwigzanie

prawidtowo co najmniej 14 zadan. Stosuj dwustopniowa skalg ocen z wpisem
uogolnionym zaliczono (zal) albo nie zaliczono (nzal).
Przydziel tematy do samodzielnego prowadzenia zajec.

2. | Formalno-prawne aspekty uzycia 1 wyktad Przedstaw przepisy prawne dotyczace uzycia lub wykorzystania przedmiotéw
i wykorzystania przedmiotow przeznaczonych do obezwtadniania 0s6b za pomocg energii elektrycznej.
przeznaczonych do obezwladniania 0sob
za pomocg energii elektrycznej jako $rodka
przymusu bezposredniego.

Poz. 40

lub wykorzystania przedmiotow przeznaczonych
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Analiza zasadnosci, legalnosci analiza W trakcie zaj¢¢ przedstaw materialy filmowe Iub inne materiaty

i prawidlowosci uzycia lub wykorzystania przepisu, dokumentujace realne interwencje, podczas ktdrych doszio do uzycia lub

przedmiotdw przeznaczonych analiza wykorzystania przedmiotow przeznaczonych do obezwltadniania 0sob

do obezwtladniania 0s6b za pomoca energii przypadku za pomocg energii elektrycznej. Poddaj je analizie pod katem prawidtowosci,

elektrycznej z uwzglednieniem praw dvskusi " | zasadno$ci ilegalno$ci uzycia lub wykorzystania tego $rodka przymusu

cztowieka i rbwnego traktowania, zakazu yskusja bezposredniego.  Wskaz  prawidtowe lub  nieprawidlowe  aspekty

dyskryminacji, obowigzku zapewnienia przeprowadzonej interwencji.

dostepnosci osobom ze szczegdlnymi

potrzebami, w tym zasad komunikacji

Z osobami z niepetnosprawnos$ciami wobec

0s0b z zaburzeniami psychicznymi lub

niekontrolujacych swoich zachowan

z innych przyczyn.

Zasady dokumentowania uzycia lub wyktad, | Przedstaw zasady dokumentowania uzycia lub wykorzystania przedmiotow

wykorzystania przedmiotéw éwiczenia | Przeznaczonych do obezwladniania 0sob za pomoca energii elektrycznej.

przeznaczonych do obezwladniania 0so6b Pole¢ shuchaczom sporzadzenie zapisu w notatniku stuzbowym i notatki

za pomocg energii elektrycznej. ze skutkowego uzycia srodka przymusu bezposredniego. Dokonaj oceny pracy
stuchaczy, stosujac dwustopniowg skale ocen z wpisem uogdlnionym zaliczono
(zal) albo nie zaliczono (nzal).

Zasady prowadzenia doskonalenia wyklad Przedstaw cel doskonalenia zawodowego lokalnego:

zawodowego centralnego i lokalnego

z zakresu uzycia lub wykorzystania
przedmiotdéw przeznaczonych

do obezwtadniania osob za pomocg energii
elektrycznej w Policji.

— przygotowanie policjantow do pelnienia funkcji uzytkownikow
w  zakresie  postugiwania  si¢  przedmiotami  przeznaczonymi
do obezwtadniania 0sob za pomocg energii elektrycznej,

— obowigzki i zadania uzytkownikoéw, polegajace na bezpiecznym,
prawidlowym oraz skutecznym uzyciu lub wykorzystaniu przedmiotow
przeznaczonych do obezwtadniania 0s6b za pomocg energii elektrycznej.

Poz. 40




Dziennik Urzgdowy Komendy Gtéwnej Policji -12-

Poz. 40

TEMAT NR 2: PRZEDMIOTY PRZEZNACZONE DO OBEZWLADNIANIA OSOB ZA POMOCA ENERGII ELEKTRYCZNEJ BEDACE
NA WYPOSAZENIU POLSKIEJ POLICJI

CELE

: Po zrealizowaniu tematu stuchacz bedzie potrafit:

postugiwacé si¢ przedmiotami przeznaczonymi do obezwladniania 0osob za pomoca energii elektrycznej bedacymi na wyposazeniu Policji;

rozrozniac kartridze stosowane w przedmiotach przeznaczonych do obezwtadniania 0osob za pomoca energii elektrycznej bedacych na wyposazeniu Policji;
stosowac i przestrzega¢ zasad uzytkowania, przechowywania, pobierania oraz zdawania przedmiotdw przeznaczonych do obezwiadniania 0s6b za pomoca energii
elektrycznej;

realizowac¢ procedury rejestracji, odczytu danych oraz uaktualnienia oprogramowania przedmiotdw przeznaczonych do obezwladniania 0sob za pomoca
energii elektrycznej.

Czas
.~ .. | Metoda
. realizacji e L. L,
L.p. Zagadnienia (W godz. reallza,cp Wskazowki do realizacji zajec¢
lekcyjnych) zajec
1. | Przedmioty przeznaczone do obezwladniania 2 wyktad, | Omow i zaprezentuj rodzaje, budowe oraz zasady dziatania przedmiotow
0s0b za pomocg energii elektryczne;j. pokaz przeznaczonych do obezwladniania 0sO6b za pomocg energii bedacych
na wyposazeniu Policji.
Przedstaw rdéznice migdzy poszczegdlnymi przedmiotami przeznaczonymi
do obezwtadniania 0séb za pomoca energii elektrycznej.
2. | Kartridze do przedmiotoéw przeznaczonych 1 wyktad, | Omow i zaprezentuj:
do obezwtadniania 0séb za pomocg energii pokaz — budowe i rodzaje kartridzy,
elektrycznej. — budowg i rodzaje sond stosowanych w kartridzach,
— znaczniki strzatu,
— zabezpieczenie sond po wuzyciu lub wykorzystaniu przedmiotu
przeznaczonego do obezwladniania 0sob za pomoca energii elektryczne;.
3. Konserwacja i warunki przechowywania 1 wyklad, | Omow i zaprezentuj procedurg:
przedmiotow przeznaczonych pokaz — przechowywania przedmiotow przeznaczonych do obezwtadniania 0s6b
do obezwladniania osob za pomocag energii Za pomoca energii elektrycznej,
elektrycznej. — pobierania i zdawania przedmiotow przeznaczonych do obezwladniania
0s0b za pomocg energii elektrycznej,
— sprawdzenia stanu technicznego przedmiotu wraz z przeprowadzeniem
testu iskry oraz kontrola tuku iskry.
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4. | Zasady rejestracji i odczytu danych.

wyktad,
pokaz,
¢wiczenia

Omow i zaprezentuj:

system rejestracji zdarzen,

rejestr impulséw elektrycznych,

rodzaje oprogramowania do odczytu danych,

sposoby aktualizacji oprogramowania przedmiotéw przeznaczonych
do obezwtadniania osob za pomoca energii elektrycznej.

Zaprezentuj, a nastepnie przeCwicz wraz ze sluchaczami obstuge
oprogramowania oraz odczytu danych z przedmiotow przeznaczonych
do obezwladniania 0s6b za pomoca energii elektryczne;.
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TEMAT NR 3: STANDARYZACJA WIEDZY I UMIEJETNOSCI INSTRUKTORA
CELE

: Po zrealizowaniu tematu stuchacz bedzie potrafit:

wskaza¢ elementy metodyki szkolenia i doskonalenia w zakresie postugiwania si¢ przedmiotami przeznaczonymi do obezwladniania osob za pomoca energii

elektrycznej;

scharakteryzowac zasady opracowania konspektu zajec;
opracowac konspekt zaje¢ realizowanych wybrang metoda nauczania;
udzieli¢c kwalifikowanej pierwszej pomocy po uzyciu lub wykorzystaniu przedmiotéw przeznaczonych do obezwladniania osob za pomocag energii

elektrycznej;

zaprezentowac¢ taktyke i techniki uzywania i wykorzystywania przedmiotow przeznaczonych do obezwladniania osob za pomocg energii elektryczne;;
przeprowadzi¢ symulacje z uzyciem lub wykorzystaniem przedmiotéw przeznaczonych do obezwladniania 0s6b za pomoca energii elektrycznej;
przeprowadzi¢ zajecia na podstawie programu kursu.

Czas
" realizacji Me.tOd"’T.
L.p. Zagadnienia (w godz. reall.za,le Wskazowki do realizacji zajeé
lekcyjnych) zajec
1. | Ksztaltowanie umiejegtnosci metodycznych. 2 wyktad, | Omow:
éwiczenia | — zasady ksztalcenia: $wiadomego i aktywnego udzialu stuchaczy

w procesie ksztalcenia, pogladowos$ci, przystgpnosci, wigzania teorii
Z praktyka,

wybrane metody ksztalcenia: wyktad, pokaz, opis, ¢wiczenia, symulacja,
srodki dydaktyczne w realizacji doskonalenia z zakresu postugiwania si¢
przedmiotami przeznaczonymi do obezwladniania os6b za pomoca
energii elektrycznej,

strukture zaje¢ szkoleniowych,

zasady budowy i sporzadzania konspektu do zajec.

Pole¢ przygotowanie konspektu do zaje¢ na podstawie przydzielonych
tematoéw do samodzielnego prowadzenia zajec.
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2. | Doskonalenie kwalifikowanej pierwszej
pomocy w zwigzku z uzyciem lub
wykorzystaniem przedmiotow
przeznaczonych do obezwtadniania os6b
za pomocg energii elektrycznej.

wyktad,
pokaz,
¢wiczenia

Omow i zaprezentuj:

obowigzki prawne udzielenia pierwszej pomocy oraz kwalifikowanej
pierwszej pomocy,

algorytm postgpowania poekspozycyjnego,

technike usuwania sond paralizatora — wskazania i przeciwskazania
do ich usunigcia,

postgpowanie na miejscu zdarzenia w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia
poszkodowanego - uwzgledniajac taktyke dzialan Policji przy
zastosowaniu przedmiotu do obezwladniania os6b za pomoca energii
elektrycznej,

resuscytacje krazeniowo — oddechowa 0sob dorostych z wykorzystaniem
automatycznego defibrylatora zewngtrznego — AED (zwrdé szczegdlng
uwagg na ocen¢ funkcji zyciowych).

Przeprowadz ¢wiczenia oraz dokonaj oceny pracy stuchaczy, stosujac
dwustopniowg skal¢ ocen z wpisem uogoélnionym zaliczono (,,zal.”) albo nie
zaliczono (,,nzal.”).

3. | Poslugiwanie si¢ przedmiotami
przeznaczonymi do obezwladniania osob

za pomocg energii elektrycznej stanowigcymi
wyposazenie Policji.

pokaz,
¢wiczenia

Zaprezentuj i prze¢wicz poprawne elementy taktyki i technik postugiwania
si¢ przedmiotem przeznaczonym do obezwladniania oséb za pomocg energii
elektrycznej, uwzgledniajac:

przygotowanie do stuzby przedmiotu przeznaczonego do obezwladniania
0s0b za pomocg energii elektrycznej,

dobycie przedmiotu przeznaczonego do obezwtadniania 0sdb za pomocy
energii elektrycznej,

wlasciwe przyjecie postawy strzeleckiej,

sposoby  przemieszczania si¢ z przedmiotem przeznaczonym
do obezwtadniania osob za pomoca energii elektrycznej,

wymiang kartridzy,

zaprezentowanie uzycia przedmiotu z tzw. ,,przytozenia”,

zachowanie procedur czynno$ci przed uzyciem lub wykorzystaniem
srodkow przymusu bezposredniego,

zachowanie procedury oddania prawidtowego, celnego strzatu,
zachowanie procedury zabezpieczenia wystrzelonego kartridza,
przestrzeganie i zachowanie warunkoéw bezpieczenstwa.
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4. | Doskonalenie umiej¢tnosci w zakresie
postugiwania si¢ przedmiotami
przeznaczonymi do obezwladnienia osob
za pomocg energii elektrycznej.

symulacje

Na podstawie przygotowanych zalozen w bloku czterogodzinnym, stuchacze
przeprowadzaja zajecia metoda symulacji. Zajecia powinny by¢ prowadzone
w miar¢ mozliwosci w obiektach symulacyjnych, w tym zaré6wno
W pomieszczeniach, jak i na terenie otwartym.

Pozoranci powinni by¢ ubrani w specjalistyczne $rodki ochrony
(kombinezon ochronny).

Symuluj rozne zachowanie o0sob, wobec ktorych policjanci podejmuja
interwencje, w szczegolnosci:

atak na policjantéw,

— niszczenie mienia,

— zapewnienie bezpieczenstwa podczas konwoju lub doprowadzenia,

— brak reakcji osoby na polecenia policjantdw.

W czasie symulacji zwro¢ szczegdlng uwage na umiejetnos¢ prawidtowego
postugiwania si¢ przedmiotem przeznaczonym do obezwladniania o0séb
zapomocg energii elektrycznej, bronig palng, S$rodkami przymusu
bezposredniego, oswietleniem taktycznym w porze nocnej oraz udzielania
pierwszej pomocy w razie wystgpienia zagrozenia dla zycia lub zdrowia.
Zwrd¢ uwage na kwestie wzajemnej komunikacji i wspotpracy policjantow.

5. | Realizacja zajg¢ dydaktycznych roznymi
metodami.

¢wiczenia

Uczestnicy kursu zostaja podzieleni na dwie podgrupy. W kazdej podgrupie,
kazdy ze stuchaczy realizuje zajecia wedlug przydzielonego tematu
i opracowanego konspektu.

Zajecia realizowane sg w ramach jednej godziny lekcyjne;j.

Po zrealizowaniu zaje¢ prowadzacy dokonuja samooceny w aspekcie
wskazania ich mocnych i stabych stron. Nastgpnie sprawdzany jest stopien
opanowania umiejetnosci dydaktycznych przez grupe szkoleniowa, poprzez
dokonanie oceny obserwowanych zaje¢ w kontek$cie merytorycznym

i metodycznym.

Dokonaj oceny pracy stuchaczy stosujac dwustopniowg skale ocen z wpisem
uogolnionym zaliczono (,,zal.”) albo nie zaliczono (,,nzal.”).
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TEMAT NR 4: Egzamin koncowy

Czas
N realizacji Me_toda__
L.p Zagadnienia (W godz realizacji Wskazowki do realizacji zajeé
lekcyjnych) | “M¢°
1. | Sprawdzenie poziomu nabytej wiedzy. 1 test Przeprowadz pisemny test wiedzy sktadajacy si¢ z 25 zadan testowych
wiedzy | zamknigtych jednokrotnego wyboru z jedna odpowiedzig prawidtowa.
Na test przeznacz 25 minut. Warunkiem zaliczenia testu jest rozwigzanie
prawidtowo co najmniej 21 zadan.
Pamigtaj, ze warunkiem dopuszczenia shuchacza do egzaminu koncowego
jest uzyskanie wszystkich zaliczen oraz pozytywnych ocen z nabywanych
wiadomosci i umiejetnosci.
Przy ocenianiu stuchaczy zastosuj dwustopniowa skalg ocen z wpisem
uog6lnionym: zaliczono (,,zal.”) albo nie zaliczono (,,nzal.”).
2. | Sprawdzenie poziomu nabytych 6 test Podczas testu umiejg¢tnosci stuchacz winien wykazaé si¢ praktyczng
umiejetnosci. umiejetno znajomoscia materiatu stanowigcego program kursu.
&ci Ocen poprawne wykonanie zadania egzaminacyjnego, uwzglgdniajac

elementy taktyki i technik postugiwania si¢ przedmiotem przeznaczonym
do obezwtladniania 0s6b za pomocg energii elektrycznej, tj.:

— przygotowanie do shuzby przedmiotu przeznaczonego
do obezwtadniania os6b za pomoca energii elektrycznej,

— dobycie przedmiotu przeznaczonego do obezwladniania 0sob
za pomocy energii elektrycznej,

— wlasciwe przyjecie postawy strzeleckiej,

— sposéb przemieszczania sig,

— wymiana kartridzy,

— zaprezentowanie uzycia przedmiotu z tzw. ,,przytozenia”,

— zachowanie procedur czynnosci przed uzyciem lub wykorzystaniem
srodkéw przymusu bezposredniego,

— zachowanie procedury zabezpieczenia wystrzelonego kartridza,

— przestrzeganie i zachowanie warunkow bezpieczenstwa,

— zachowanie procedury oddania prawidlowego, celnego strzatu
po wysitku fizycznym do tarczy treningowej przewodzacej impuls
elektryczny lub manekina 3D z kombinezonem przewodzacym
impuls elektryczny, z odlegto$¢ 3,0-3,5 m bez celownika laserowego,
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— zachowanie procedury oddania prawidtowego, celnego strzalu
po wysitku fizycznym do tarczy treningowej przewodzacej impuls
elektryczny lub manekina 3D z kombinezonem przewodzacym
impuls elektryczny, z odlegtosci 4,0-4,5 m z celownikiem laserowym.

Wykonanie ktéregokolwiek zadania egzaminacyjnego w sposob

nieprawidtowy skutkuje uzyskaniem negatywnego wyniku z egzaminu

koncowego.

Przy ocenianiu stuchaczy stosuj dwustopniows skale ocen zwpisem

uogolnionym zaliczono (,,zal.”) albo nie zaliczono (,,nzal.”).




