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UCHWALA NR XIV/67/15

RADY MIEJSKIEJ W DUSZNIKACH-ZDROJU
z dnia 26 listopada 2015 r.

W sprawie przyjecia regulaminu korzystania z obiektu sportowego na Jamrozowej Polanie stanowigcego
wlasno$é gminy Duszniki-Zdroj

Na podstawie art. 40 ust. 2 pkt 4ustawy zdnia 8marca 1990roku o samorzadzie gminnym
(t.j. Dz. U. z 2015 roku, poz. 1515), Rada Miejska w Dusznikach-Zdroju uchwata, co nastepuje:

§ 1. Uchwala reguluje =zasady itryb Kkorzystania zobicktu sportowego uzytecznosci publicznej
zlokalizowanego na Jamrozowej Polanie i stanowigcego wlasno$¢ gminy Duszniki-Zdro;.

§ 2. 1. Uchwala si¢ regulamin korzystania z obiektu sportowego na Jamrozowej Polanie stanowigcego
wlasno$¢ gminy Duszniki-Zdroj - stanowiacy zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaly wraz z zalacznikiem
mapowym nr 2.

2. Regulamin, o ktorym mowa w ust. 1 podlega ogloszeniu na tablicach informacyjnych zlokalizowanych
W obszarze obiektu lub bezposrednio przy obiekcie, na tablicy ogloszen Urzedu Miasta w Dusznikach-Zdroju
i w biuletynie informacji publicznej.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Duszniki-Zdro;j.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie po uptywie 14dni od jej ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Dolnoslaskiego.

Przewodniczacy Rady Miejskiej w Dusznikach-Zdroju:
A. Rymarczyk
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Zatacznik nr 1 do uchwaty nr X1V/67/15 Rady
Miejskiej w Dusznikach-Zdroju z dnia 26 listopada 2015 r.

Regulamin korzystania z obiektu uzytecznosci publicznej stanowiacego
wlasnos¢ gminy Duszniki-Zdroj — Jamrozowa Polana

1. Jamrozowa Polana jest obiektem sportowym przystosowanym do uprawiania:

- biathlonu (na nartach, na nartorolkach, na nogach),
- narciarstwa biegowego,
- biegow na nartorolkach.
- kolarstwa gorskiego,
- jazdy na lyzworolkach ( w wyznaczonych miejscach na stadionie),
- biegow przelajowych,
- ortenteringu,
- nornic walking.
2. Korzystanie z obiektu jest rownoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu.
3. Na obiekcie, rolkostradzie 1 trasach biegowych obowiazuje zakaz spozyvwania
alkoholu 1 palenia tytoniu oraz przebywania w stanie nietrzezwosci lub po uzyciu
srodkéw odurzajacych z wylaczeniem imprez sportowych, podezas ktorych
spozywanie alkoholu dopuszczone bedzie przez organizatorow w wyznaczonych
miejscach.
4. Korzystanie z obiektu grup sportowych, zawodnikéw niepelnoletnich powinno
odbywac sie pod nadzorem trenerow, instruktorow lub innych osob posiadajacych
odpowiednie uprawnienia.
5. Korzystanie ze strzelnicy moze odby¢ sie tylko 1 wylacznie po wczesniejszej
rezerwacj1 oraz przez osoby lub pod nadzorem osoéb posiadajacych uprawnienia do
prowadzenia zajec z bronig. Obecnos¢ musi by¢ potwierdzona wpisem do rejestru
pobytow na strzelnicy.
6.Podczas treningow 1 zawodow z uzyciem broni palnej 1 pneumatycznej obowigzuje
zakaz wchodzenia na strzelnice dla osob do tego nieupowaznionych
7. Sprzet 1 urzadzenia znajdujace sie na obiekcie powinny by¢ wykorzystywane
zgodnie z ich przeznaczeniem z zachowaniem podstawowych zasad bezpieczenstwa.
8. Osoby przebywajace na terenie obiektu powinny zachowac nalezyta ostroznosc 1
postepowac w sposob niezagrazajacy zdrowiu, zyciu 1 bezpieczenstwu innych.
9. Podejmujac aktywnos¢ nalezy dostosowac si¢ do posiadanych umiejetnosci,
warunkow atmosferycznych, natezenia ruchu, uksztaltowania terenu tak by nie
zagrazac bezpieczenstwa swojego 1 innych uzytkownikow.
10.Przed podjeciem jakiejkolwiek aktywnosci nalezy upewnic sie, ze sprzet, ktorego
uzywamy jest sprawny a jego uzycie nie zagraza bezpieczenstwa naszego oraz innych
uzytkownikow.
11. Na rolkostradzie 1 trasach biegowych poza sprzetem obshigi obiektu- wystepuje
zakaz poruszania si¢ pojazdami silnikowymi. W wyjagtkowych sytuacjach wjazd na
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obiekt pojazdami silnikowymi mozliwy jest tylko 1 wylgeznie po uzgodnieniu 1
uzyskaniu zgody zarzadcy obiektu

12. Poruszajac si¢ na rolkostradzie 1 trasach biegowvch nalezy bezwzglednie
przestrzega¢ znakow zwracajgc szczegolna uwage na kierunek jazdy. W wyjatkowych
sytuacjach nalezy wyjsc poza granice trasy. Pierwszenstwo majg osoby poruszajgce
si¢ na nartorolkach 1 nartach biegowych.

13. Podczas poruszania na nartorolkach, tyzworolkach, rowerze obowigzuje uzywanie
atestowanego kasku dostosowanego do danej aktywnosci.

14. Na rolkostradzie 1 trasach biegowych obowiazuje kategoryczny zakaz
wprowadzania zwierzat. Dopuszcza si¢ wprowadzanie na smyczy 1 pod nadzorem
wlasciciela tagodnych ras psow w obrebie strefy dla kibicow.

15. Zakaz kapieli w zbiornikach wodnych na terenie obiekt.

16. Zakaz poruszania si¢ pieszo po przygotowanych trasach narciarskich.

17. Zakaz wchodzenia na obiekt lub wydzielone jego czesc1 w wyznaczonych przez
zarzgdce terminach.

18. Wejscie na obiekt tylko w miejscach wyznaczonych unikajagc wnoszenia
jakichkolwiek zanieczyszczen.

19.0bowiazuje niezwloczne zglaszanie zauwazonych zagrozen obstudze obiektu.
20.Nie nalezy schodzi¢ poza wyznaczone 1 przygotowane trasy.

21. W razie zauwazenia wypadku kazdy, kto znajdzie si¢ w poblizu, winien
zabezpieczyC to miejsce 1 stuzy¢ poszkodowanemu pomoca oraz w razie potrzeby
wezwac pomoc: -112- Centrum powiadamiania Ratunkowego; 985- GOPR:

515 159 740- Obstuga obiektu.

W budynku technicznym znajduje si¢ DEFIBLYRATOR!

22. Osoby znajdujgce si¢ na trasie majg obowigzek ulatwic 1 ustgpic pierwszenstwa
pojazdom uprzywilejowanym zarzadcy lub stuzb ratunkowych tj. ratraki, skutery
sniezne, quady, wozy strazackie, karetki pogotowia.

23. Podczas sztucznego sniezenia tras zabronione jest wchodzenie w obszar dzialania
armatek snieznych oraz jakakolwiek ingerencja w ich dzialanie.

24. Korzystanie z obiektu, rolkostrady, tras narciarskich przy sztucznym oswietleniu
tylko w wyznaczonym przez zarzadce czasie 1 terminie.

25. Zakaz korzystania z rolkostrady po zmroku.

26. Na wlasng odpowiedzialno$¢ 1stnieje mozliwosc korzystania z tras narciarskich po
zmroku. Narciarz zobowiazany jest wtedy posiada¢ wlasne oswietlenie typu lampa
czolowa.

27. Korzystajacy ze szlakow turystycznych zobowigzani sg zachowac nalezyta
ostroznos¢ w trakcie przechodzenia przez rolkostrade 1 trasy biegowe. W kazdym
wypadku bezwzglednie ustapi¢ pierwszenstwa osobom korzystajacym z rolkostrady 1
tras biegowych.
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Zatacznik nr 2 do uchwaty Nr X1V/67/15 Rady
Miejskiej w Dusznikach-Zdroju z dnia 26 listopada 2015 r.
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