DZIENNIK URZEDOWY

WOJEWODZTWA DOLNOSLASKIEGO

Wroctaw, dnia 15 kwietnia 2022 r. Podpisany przez:

Milena Pigdanowicz-Fidera
Data: 2022-04-15 13:14:03

Poz. 2091

UCHWALA NR XXXV/228/2022
RADY POWIATU LEGNICKIEGO

7 dnia 31 marca 2022 r.

w sprawie realizacji programu opieki wytchnieniowej w zwigzku z programem Ministerstwa Rodziny
i Polityki Spolecznej ,,Opieka wytchnieniowa”- edycja 2022

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 51 art. 12 pkt 4 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzgdzie powiatowym
(Dz. U. z2022r. poz. 528, poz. 583) oraz art. 19 pkt 16 w zw. z art.115a ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 1 2270 oraz z 2022 r. poz. 1 i 66) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Wyznacza si¢ Dom Pomocy Spotecznej dla Dorostych ,,Przasnik” w Brenniku do realizacji wsparcia
w ramach ustugi opieki wytchnieniowej w formie calodobowej w powiecie legnickim.

§ 2. Uslugi opieki wytchnieniowej wramach pobytu catodobowego sa realizowane na zasadach
okreslonych w programie ,,Opieka wytchnieniowa” przyjetym przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej, finansowanym ze $rodkow panstwowego funduszu celowego pn. Fundusz Solidarno$ciowy.

§ 3. 1. Opieka wytchnieniowa w ramach pobytu catodobowego bedzie realizowana w formie §wiadczenia
wydzielonych organizacyjnie ustug w Domu Pomocy Spotecznej dla Dorostych ,,Przasnik” w Brenniku.

2. Na potrzeby realizacji uslug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu catodobowego w Domu Pomocy
Spotecznej dla Dorostych ,,Prza$nik” w Brenniku wyodrebniono 5 miejsc pobytowych.

§ 4. Ustugi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu calodobowego beda $wiadczone przez pracownikow
Domu.

§ 5. Zakres opieki $wiadczenia ustug okreslono w ,,Zasadach udzielania pomocy w ramach realizacji ustug
opieki wytchnieniowej w formie catodobowej w Domu Pomocy Spotecznej dla Dorostych ,,Przasnik”
w Brenniku, stanowiagcych zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 6. Ustugi opieki wytchnieniowej realizowane beda w okresie od 15 kwietnia 2022 r. do 15 grudnia 2022 r.
§ 7. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Legnickiego.

§ 8. Uchwala wchodzi w zycie z uptywem 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzgdowym
Wojewodztwa Dolnoslaskiego.

Przewodniczacy Rady Powiatu Legnickiego:
Aleksander Kostun



Dziennik Urzgdowy Wojewddztwa Dolnoslaskiego -2- Poz. 2091

Zaltacznik nr 1 do uchwaty nr XXXV/228/2022
Rady Powiatu Legnickiego
z dnia 31 marca 2022 r.

ZASADY UDZIELANIA POMOCY
w ramach realizacji ushug opieki wytchnieniowej w formie calodobowej
w Domu Pomocy Spolecznej dla Dorostych ,,Przasnik” w Brenniku

§ 1. 1. Celem niniejszej regulacji jest w szczego6lnosci:

a) okreslenie zasad realizacji calodobowego pobytu osoby skierowanej do Domu w ramach uslugi opieki
wytchnieniowej,

b) okreslenie praw i obowigzkoéw osoby skierowanej w czasie jej pobytu w Domu,
¢) ustalenie zakresu ustug realizowanych przez Dom na rzecz osoby skierowanej,
d) ustalenie sposobu dokumentacji pobytu osoby skierowane;.

§ 2. 1. llekro¢ w niniejszych Zasadach jest mowa o:

1) programie — nalezy przez to rozumie¢ Program Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej ,,Opieka
wytchnieniowa” - edycja 2022. Program jest finansowany ze $rodkow Funduszu Solidarnosciowego,
na zasadach okre$lonych w ustawie z dnia 23.10.2018 r. o Funduszu Solidarno$ciowym (Dz. U. z 2020 r.
poz. 1787);

2) Domu — nalezy przez to rozumie¢ Dom Pomocy Spotecznej dla Dorostych ,,Przasnik” w Brenniku;

3) dyrektorze — nalezy przez to rozumie¢ Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej dla Dorostych ,,Przasnik”
w Brenniku;

4) ustudze — nalezy przez to rozumie¢ ushuge opieki wytchnieniowej w ramach pobytu calodobowego zgodna
z programem, o ktérym mowa w pkt 1;

5) osobie skierowanej — nalezy przez to rozumie¢ osobe dorosta, ktéra w ramach realizacji ushugi zostata
skierowana do Domu zgodnie z zasadami programu, o ktérym mowa w pkt 1.

§ 3. 1. Usluga adresowana jest do cztonkdéw rodzin lub opiekunoéw sprawujacych bezposrednig opieke nad
osobami dorostymi posiadajacymi orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci albo orzeczenie
traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniem niepetnosprawnosci, ktorzy wymagaja ushug opieki
wytchnieniowej na zasadach zgodnych z programem.

2. Limit ustugi przypadajacej na 1 uczestnika wynosi nie wigcej niz 14 dni (dob). Doba liczona w Domu
rozpoczyna si¢ w dniu przyjecia o godz. 10.00.

3. Uczestnik programu, ktdoremu przyznano pomoc w postaci ustug opieki wytchnieniowej nie ponosi
odptatnosci za ustugi przyznane w ramach programu.

§ 4. 1. Usluga jest realizowana przez odpowiednio wykwalifikowany personel Domu (pracownikéw Domu)
w zakresie calodobowych ustug opiekunczych i pielegnacyjnych, adekwatnych do indywidualnych potrzeb
osoby niepetnosprawne;.

2. Ustuga jest realizowana w wydzielonych na terenie Domu pomieszczeniach zlokalizowanych w budynku
gtéwnym ,,Palac”.

3. Osoba niepetnosprawna korzystajaca z ustugi ma prawo do korzystania z ogélnodostepne;j infrastruktury
Domu na zasadach zgodnych z programem.

4. Osoba skierowana zobowigzana jest do przestrzegania procedur, zasad i regulaminow wewngtrznych
obowigzujacych w Domu.

§ 5. 1. Po uzyskaniu informacji o mozliwosci umieszczenia osoby skierowanej do Domu Dyrektor, jego
zastgpca lub osoba przez niego wyznaczona powiadamia t¢ osobe lub czlonka jej rodziny badz opiekuna
o terminie przyjecia do Domu.
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2. Na czas pobytu w ramach ustugi osoba kierowana powinna ze sobg zabra¢:
1) zaswiadczenie lekarskie o stanie zdrowia podopiecznego nie starsze niz 14 dni,

2) zapas s$rodkow opatrunkowych, lekow w oryginalnych opakowaniach wraz z informacja od lekarza
o dawkowaniu i sposobie podawania (w ilo$ci wystarczajacej na czas pobytu),

3) lekarskie wskazania rehabilitacyjne na potrzeby $wiadczenia ustugi zgodnej ze wskazaniami wynikajagcymi
ze stanu zdrowia,

4) informacj¢ o zaleceniach dietetycznych,

5) informacje o uczuleniach,

6) zapas potrzebnych srodkow higienicznych (pampersy, podktady, wktadki higieniczne, myjki itp.),
7) sprzet wspomagajacy i ortopedyczny (np. wozek inwalidzki, laska, balkonik, kule tokciowe itp),

8) pidzama, kapcie, bielizna na zmiang, obuwie, zapas wygodnych ubran wiloSci odpowiedniej do
przewidywanego czasu pobytu,

9) srodki kosmetyczne (np. mydto, zele do mycia, szampon, kremy, oliwki, balsamy),

10) przybory toaletowe (np. grzebien, szczotka do wlosow, przybory do golenia, cazki do paznokci,
szczoteczka i1 pasta do zgbow),

11) ulubione przedmioty (np. poduszka, koc, maskotka).

3. Przyjecie osoby skierowanej do Domu odbywa si¢ w obecno$ci Dyrektora, jego zastepcy lub osoby przez
niego wyznaczonej i opiekuna sprawujacego bezposrednia opieke.

4. Po umieszczeniu osoby skierowanej w Domu, pracownik Domu przeprowadza wywiad z osoba
skierowang lub z osoba sprawujaca nad nig bezposrednig opicke. Wywiad ten obejmuje w szczegodlnosci
zebranie najwazniejszych informacji nt. stanu zdrowia i potrzeb osoby przyjmowanej, a takze poinformowanie
o warunkach pobytu w Domu oraz o zakresie $wiadczonych ustug, atakze zapoznanie z przepisami
wewngtrznymi Domu.

5.Z przeprowadzenia wywiadu, o ktorym mowa w ust. 4 sporzadza si¢ notatke podpisywang przez
pracownikow ja sporzadzajacych. Notatka jest rowniez podpisywana przez osobg skierowana lub opiekuna
sprawujgcego bezposrednia opieke obecnego przy przyjeciu.

6. Dyrektor Domu lub osoba go zastepujaca jest zobowigzany do poinformowania Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Legnicy o przyjeciu osoby skierowanej oraz o zakonczeniu jej pobytu w Domu w terminie
niezwtocznym po przyjeciu lub zakonczeniu pobytu.

7. Dla osoby skierowanej zaktada si¢ teczke osobowa zawierajaca w szczegolnosci kserokopie: dokumentu
potwierdzajacego skierowanie, dokumentu potwierdzajacego stopien niepetnosprawnos$ci osoby skierowanej
oraz innych dokumentéw zawierajacych informacje o stanie zdrowia tej osoby niezbednych dla prawidtowej
realizacji ustugi, a takze notatke, o ktorej mowa w ust. 5.

8. Dom nie wymaga przedlozenia Karty pomiaru niezaleznosci funkcjonalnej, jednakze w razie
dysponowania taka Karta przez osobg skierowang lub osobe wymieniong w § 3 ust. 1 dotacza si¢ jg do
dokumentacji okreslonej w ust. 7.

9. Dokumentacja wskazana w ust. 7 podlega ochronie na zasadach przewidzianych w Rozporzadzeniu
Parlamentu Europejskiego i Rady UE nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob
fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE oraz w trybie przewidzianym przez wewngtrzne przepisy obowiazujace
w Domu.

§ 6. 1. Rodzaj izakres $wiadczonych przez Dom ustug jest uzalezniony od osobistej sytuacji osoby
skierowanej, z uwzglednieniem stopnia i rodzaju niepetnosprawnosci.
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2. Dom zapewnia osobie skierowanej w szczegdlnosci:

a) ustugi bytowe i opiekuncze w postaci miejsca zamieszkania, wyzywienia, utrzymania czystosci oraz pomocy
w podstawowych czynno$ciach zyciowych, w tym zapewnia pomoc w utrzymywaniu higieny osobistej
1 pielegnacji;

b) ustugi wspomagajace w postaci prawa do uczestnictwa w zyciu Domu na zasadach zgodnych z programem,
swobody realizowania praktyk religijnych zgodnie z wyznaniem, mozliwo$ci bezpiecznego przechowywania
srodkdw pienieznych i przedmiotow wartoSciowych (na zasadach okreslonych w odrebnych przepisach
Domu), jak réwniez osobistego kontaktu z dyrektorem Domu lub jego zastepca;

¢) prawo do sktadania skarg i wnioskow do dyrektora Domu.

3. Osoba skierowana we wlasnym zakresie zabezpiecza leki, srodki opatrunkowe, kosmetyki oraz $rodki
pomocnicze niezbedne ze wzgledu na stan zdrowia.

4. Opieka medyczna dla osoby skierowanej $wiadczona jest przez wskazanego przez t¢ osobe lub opiekuna
sprawujacego bezposrednig opieke, lekarza podstawowej opieki zdrowotnej POZ. W sytuacjach naglych
i wobec braku mozliwos$ci nawigzania kontaktu z lekarzem POZ, opieka medyczna jest realizowana przez
opieke medyczng dorazng lub przez innego lekarza wskazanego przez osobg skierowang lub jej opiekuna.

5. Osoba skierowana ma prawo do korzystania z wyzywienia na tozsamych zasadach jak mieszkancy
Domu. Positki wydawane sa w nastgpujacych godzinach:

1) $niadanie: od godziny 8.00 do godziny 10.00,
2) obiad: od godziny 12.00 do godziny 14.00,
3) podwieczorek: godz. 16.00,

4) kolacja: od godziny 18.00 do godziny 20.00.

6. W uzasadnionych przypadkach, w szczego6lnosci ze wzgledu na stan zdrowia oraz potrzeby zywieniowe
osoba skierowana ma prawo do dodatkowego positku.

7. W zalezno$ci od stanu zdrowia osoby skierowanej ma ona prawo do positku dietetycznego.
Przygotowanie i podawanie tego rodzaju positkéw odbywa si¢ zgodnie ze wskazaniami lekarza lub dietetyka.

8. Osoba skierowana moze spozywac positki w pokoju mieszkalnym, przy czym nie zmienia to godzin
wydawania positkow.

9. W razie potrzeby i w zaleznosci od stanu zdrowia oraz wskazan lekarza, osoba skierowana moze by¢
karmiona.

10. Osoba skierowana ma prawo do odwiedzin, a w szczegolnosci przez czlonka rodziny lub opiekuna,
o ktorych jest mowa w § 3 ust. 1, z zastrzezeniem, ze odbywaja si¢ one zgodnie z obowigzujaca w Domu
procedurg odwiedzin oraz, ze prawo do odwiedzin nie obejmuje noclegu.

§ 7. 1. Osoba skierowana zobowigzana jest do przestrzegania wszystkich przepisow wewnetrznych
obowigzujacych mieszkancow Domu, wtym przepisow dotyczacych sposobu korzystania z obiektow
znajdujacych si¢ na terenie Domu, ochrony mienia Domu oraz wzajemnych relacji z mieszkancami Domu.

2. Osoba skierowana zobowigzana jest do przestrzegania ogolnie przyjetych zasad dobrego wspdizycia
spotecznego w kontaktach w mieszkancami Domu oraz personelem Domu.

3. Osoba skierowana ma bezwzgledny obowigzek stosowania si¢ do rezimu sanitarnego obowigzujacego na
terenie Domu w okresie trwania stanu epidemii wirusa SARS-CoV-2 z uwzglednieniem jej stanu zdrowia.

§ 8. 1. W sprawach nieuregulowanych w niniejszych zasadach zastosowanie majg przepisy:

a) ustawy z dnia 23 pazdziernika 2018 r. o Solidarnosciowym Funduszu Wsparcia Oséb Niepetnosprawnych
(Dz. U. 2020 r. poz. 1787);

b) ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 1 2270 oraz z 2022 r.
poz. 11 66),
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¢) rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 23 sierpnia 2012 r. w sprawie domoéw pomocy
spotecznej (Dz. U. z 2018 r. poz. 734);

d) Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej ,,Opieka wytchnieniowa” - edycja 2022.
e) regulaminu organizacyjnego Domu.

2. Wszelkie kwestie sporne rozstrzygane beda przez dyrektora Domu, a w przypadku zaistnienia potrzeby
pozostate, nieuregulowane w niniejszym dokumencie szczegoétowe zasady swiadczenia ustugi beda dookres§lane
w osobnych regulacjach wewnetrznych Domu.

Zatacznik:

1. Prawa 1iobowiazki opiekuna (uczestnika programu) korzystajacego z ustug opieki wytchnieniowej
w formie pobytu catlodobowego w Domu Pomocy Spotecznej dla Dorostych ,,Przasnik” w Brenniku
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Zatacznik do ,,Zasad udzielania pomocy w ramach
realizacji ustug opieki wytchnieniowej w formie calodobowej
w Domu Pomocy Spotecznej dla Dorostych ,,Przasnik”

Prawa i obowigzki opiekuna (uczestnika programu)
korzystajacego z uslug opieki wytchnieniowej w formie pobytu calodobowego
w Domu Pomocy Spolecznej dla Dorostych ,,Przasnik” w Brenniku

§ 1. Prawa opiekuna

1. Opiekun ma prawo do kontaktu telefonicznego z pracownikami Domu sprawujacymi opieke
wytchnieniowa, a takze z podopiecznym.

2. Opiekun ma prawo do odwiedzania podopiecznego w czasie jego pobytu w Domu.
§ 2. Obowiazki opiekuna

1. Opiekun ma obowiazek przywiez¢ podopiecznego w wyznaczonym dniu rozpoczecia ushugi o godz.
10.00 (godzina rozpoczecia doby).

2. W dniu przyjazdu opiekun ma obowigzek dostarczy¢ dokumenty i wyposazenie szczegdtowo okreslone
w § 5 ust. 2 niniejszych Zasad udzielania pomocy w ramach realizacji ustug opieki wytchnieniowej w formie
catodobowej w Domu Pomocy Spotecznej dla Dorostych ,, Przgsnik” w Brenniku.

3. Opiekun jest zobowigzany do odbycia rozmowy z przedstawicielami Domu w celu udzielenia jak
najdoktadniejszych informacji na temat stanu zdrowia podopiecznego oraz sposobu jego funkcjonowania.

4. W przypadku osob ubezwlasnowolnionych czesciowo lub catkowicie niezbedne jest przedstawienie
oryginatu postanowienia o ustanowieniu opieki, jak réwniez wskazanie aktualnego sadu prowadzacego nadzor.

5. Opiekun ma obowigzek wyrazi¢ zgodg na:
- wezwanie pomocy medycznej oraz przekazanie danych osobowych,
- pomoc personelu przy podawaniu lekow,
- przetwarzanie danych osobowych.

6. Opiekun jest zobowiazany do pozostawienia danych kontaktowych do siebie lub ewentualnie do osoby,
ktora bedzie dostepna pod nicobecnos$¢ opiekuna oraz zgode tej osoby na przetwarzanie danych.

7. Opiekun jest zobowigzany zabra¢ niezwlocznie podopiecznego z Domu w przypadku, gdy jego stan
zdrowia uniemozliwia dalszg realizacje ustugi.

8. W przypadku naglego zachorowania opiekun jest zobowiazany do wykupienia i dostarczenia lekoéw
zaleconych przez lekarza.

9. W przypadku zgonu podopiecznego opiekun jest zobowigzany, niezwlocznie po otrzymaniu takiej
informacji, podja¢ dziatania zwigzane ze wszystkimi sprawami dotyczacymi pochdéwku.

10. Opiekun jest zobowigzany do odebrania podopiecznego pomie¢dzy godz. 10.00 a 11.00 w dniu
zakonczenia ustugi.

Oswiadczam, Ze zapoznalem/am si¢ z Zasadami udzielania pomocy w ramach realizacji ustug opieki
wytchnieniowej w formie calodobowej w Domu Pomocy Spolecznej dla Dorostych ,,Przasnik”
w Brenniku.

Brennik, dnia............coooiiiiiiii

podpis opiekuna...............ooiiiii
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