DZIENNIK URZEDOWY

WOJEWODZTWA DOLNOSLASKIEGO

Wroctaw, dnia 8 grudnia 2025 r.
Poz. 5172

UCHWALA NR XX/160/2025
RADY GMINY CZERNICA

z dnia 24 listopada 2025 r.

w sprawie okreslenia zakresu i przedmiotu dzialania Klubu ,,Senior+” w Kamiencu Wroctawskim

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15, art. 40 ust. 112 pkt 4, art. 41 ust. 1, art. 42 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1153) oraz art. 15 pkt 6, 17 ust. 2 pkt 3, art. 51 ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z2025r. poz. 1214 z p6zn. zm.) Rada Gminy Czernica
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Ustala si¢ zakres oraz przedmiot dziatania Klubu ,,Senior+”, zwanego dalej Klubem, dzialajacego
na terenic Gminy Czernica, jako jednostki wspierajacej aktywno$¢ spoteczng, edukacyjna, kulturalng
oraz rekreacyjna osob w wieku 60+, ktory stanowi zatacznik do niniejszej uchwaty.

2. Szczegodtowy organizacj¢ dziatania Klubu ,,Senior+” w formie regulaminu okresli Dyrektor Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Czernicy.

§ 2. Korzystanie z Klubu ,,Senior+” jest dobrowolne i nieodptatne.
§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Czernicy.

§ 4. Traci moc uchwata nr XIX/149/2025 Rady Gminy Czernica z dnia 29 pazdziernika 2025 r. w sprawie
ustalenia szczegdtowych zasadach ponoszenia odptatno$ci za pobyt w osrodku wsparcia Klub ,,Senior+”
w Kamiencu Wroctawskim.

§ 5. Uchwala wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Dolnoslaskiego.

Przewodniczacy Rady Gminy Czernica:
Grzegorz Rembikowski
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Zatacznik do uchwaty nr XX/160/2025
Rady Gminy Czernica
z dnia 24 listopada 2025 r.

Zakres i przedmiot dzialania Klubu ,,Senior+” w Kamiencu Wroclawskim

POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Klub ,,Senior+” zostal utworzony w celu aktywizacji senioré6w (0sob nieaktywnych zawodowo w wieku
60+) w zyciu spotecznym oraz zapewnienie im wsparcia przez umozliwienie korzystania z oferty na rzecz
spotecznej aktywizacji.

2. Celem Klubu ,,Senior+” jest aktywnie spedzanie czasu wolnego a takze zaktywizowanie i1 zaangazowanie
senioré6w na rzecz Srodowiska lokalnego. Dziatalno$¢ Klubu ,,Senior+” polega na motywowaniu senioréw
do dziatan w obszarze: edukacji, sportu, kultury, rekreac;ji.

3. Klub ,,Senior+” jest osrodkiem wsparcia. Funkcjonuje w ramach struktury organizacyjnej Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Czernicy. Jest zlokalizowany w Kamiencu Wroctawskim, ul. Spoétdzielcza 8,
55-002 Kamieniec Wroctawski.

4. Przynalezno$¢ do Klubu ,,Senior+” jest dobrowolne i niecodptatne. Do Klubu ,,Senior+” przyjmowane
sg osoby, ktore sg mieszkancami Gminy Czernica, po ztozeniu pisemnej deklaracji uczestnictwa.

5. Uczestnictwo w zajeciach Klubu ,,Senior+” jest dobrowolne.
CELE 1 ZADANIA KLUBU SENIOR+

Klub ,,Senior+” realizuje nastgpujace cele:

1. Motywowanie $rodowiska senioréw do wspolnego spedzania czasu wolnego i zwigkszenia udziatu
W Zyciu spotecznym.

2. Wspolpraca z jednostkami organizacyjnymi Gminy Czernica.

3. Wspotpraca ze stowarzyszeniami prowadzacymi swoja dziatalno$¢ na terenie Gminy Czernica i innymi
instytucjami z terenu powiatu wroctawskiego oraz wojewddztwa dolnoslaskiego.

4. Cztonkowie Klubu ,,Senior+” prowadzg dzialania skierowane na integracj¢ migdzypokoleniowa
1 aktywizacje seniorow.

5. Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu.

6. Upowszechnianie zdrowego trybu zycia- ochrona i promocja zdrowia.

7. Propagowanie kultury i sztuki poprzez cykliczne spotkania z artystami.

8. Propagowanie roznych form dziatalno$ci tworczej senioréw w tym rekodzieta.
9. Podtrzymywanie i rozpowszechnianie tradycji narodowej i regionalne;j.

10. Promocja Gminy Czernica.
Klub ,,Senior+” realizuje nastgpujace zadania:

1. Aktywizacja spoleczna senioréw, w tym organizacja spotkan integracyjnych, warsztatow tematycznych,
grup zainteresowan oraz dziatan miedzypokoleniowych.

2. Wspieranie aktywnosci fizycznej poprzez prowadzenie zaje¢ ruchowych, gimnastyki prozdrowotnej oraz
aktywnosci rekreacyjne;j.

3. Rozwdj kompetencji i1umiejetnosci, w tym organizacja szkolen, kurséw, zaje¢ edukacyjnych oraz
warsztatow z zakresu nowych technologii.
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4. Promocja zdrowego stylu zycia oraz profilaktyki zdrowotnej poprzez spotkania z przedstawicielami
stuzby zdrowia, prelekcje i dziatania informacyjne.

5. Zapewnienie seniorom przestrzeni do odpoczynku, relaksu i rozmowy, umozliwiajacej budowanie wiezi
spotecznych i przeciwdziatanie samotnosci.

6. Inne dziatania.
ORGANIZACJA KLUBU SENIOR +

1. Zajecia w Klubie ,,Senior+” sg ujete w stalym miesigcznym planie dostepnym w siedzibie Klubu.
2. Dokumentacje organizacji i dziatalno$ci Klubu ,,Senior+” stanowia:

a) regulamin Klubu ,,Senior+”” w Gminnie Czernica,

b) deklaracje uczestnictwa w Klubie ,,Senior +7,

¢) plan pracy Klubu,

d) dokumentacja z organizowanych spotkan, odczytdéw, prelekcji, wyktadéw, wyjazdow, w tym listy obecno$ci
uczestnikow,

e) rachunki, faktury, noty ksiggowe obrazujace poniesione koszty,

f) artykuty w prasie i stronie internetowe;j,

g) sprawozdania z dziatalno$ci Klubu,

h) dokumentacja fotograficzna z realizowanych zaje¢, spotkan oraz wyjazdow.

3. Dokumentacja przechowywana jest w siedzibie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Czernicy.
NADZOR NAD DZIALANOSCIA KLUBU SENIOR+

1. Dziatalno$¢ Klubu ,,Senior+” nadzoruje Kierownik Klubu.

2. Nadzor nad Kierownikiem Klubu ,,Senior+” sprawuje Dyrektor GOPS w Czernicy:
a) Dyrektor GOPS w Czernicy odpowiada za dzialania merytoryczne Klubu i prawidlowe dziatanie,
b) reprezentuje Klub na zewnatrz.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Zmiany w zakresie dziatania Klubu ,,Senior+” w Kamiencu Wroctawskim moga by¢ dokonywane w trybie
wlasciwym dla jego uchwalenia.
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