
 

 

UCHWAŁA NR XXII/229/26 

RADY MIEJSKIEJ W POLKOWICACH 

z dnia 20 stycznia 2026 r. 

zmieniająca uchwałę w sprawie zasad korzystania z gminnych obiektów i urządzeń użyteczności 

publicznej gminy Polkowice 

Na podstawie art. 40 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2025 r. 

poz. 1153 i 1436) uchwala się, co następuje: 

§ 1. W uchwale nr XIX/220/12 Rady Miejskiej w Polkowicach z dnia 12 czerwca 2012 r. w sprawie zasad 

korzystania z gminnych obiektów i urządzeń użyteczności publicznej gminy Polkowice (Dz. Urz. Woj. Doln. 

z 2012 r. poz. 2562, z późn. zm.1)) załącznik nr 3 do uchwały Regulamin korzystania z siłowni przy kompleksie 

basenowym w Polkowicach otrzymuje brzmienie jak w załączniku do uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Polkowic. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od dnia ogłoszenia w Dzienniku Urzędowym 

Województwa Dolnośląskiego. 

Przewodniczący Rady Miejskiej: 

Piotr Cybulski

                                                      
1) Zmiany uchwały opublikowane zostały w Dzienniku Urzędowym Województwa Dolnośląskiego z 2012 r. poz. 2563, 

4943 i 4944, z 2013 r. poz. 2548 i 4813, z 2014 r. poz. 1464 i 2538, z 2017 r. poz. 9, z 2020 r. poz. 5876, z 2022 r. 

poz. 1064 i z 2024 r. poz. 3249 

DZIENNIK URZĘDOWY
WOJEWÓDZTWA DOLNOŚLĄSKIEGO

Wrocław, dnia 27 stycznia 2026 r.

Poz. 469



Załącznik do uchwały nr XXII/229/26 

Rady Miejskiej w Polkowicach 

z dnia 20 stycznia 2026 r. 

 

 

Regulamin korzystania z siłowni przy kompleksie basenowym w Polkowicach 

 

Postanowienia ogólne 

§ 1. 1. Właścicielem siłowni przy kompleksie basenowym, przy ul. 3 Maja 50 w Polkowicach jest gmina 

Polkowice. 

2. Obiektem siłowni zarządza administrator wybrany przez gminę. 

3. Czynności administratora na obiekcie wykonywać będą pracownicy administratora zwani dalej obsługą. 

4. Godziny udostępnienia siłowni określa administrator obiektu, a informacje o tym umieszcza na tablicy 

informacyjnej przy obiekcie i na swojej stronie internetowej. 

5. Wstęp na teren siłowni poza godzinami otwarcia jest zabroniony. 

Zasady korzystania z siłowni 

§ 2. 1. Obiekt jest ogólnodostępny. 

2. Siłownia jest miejscem przeznaczonym wyłącznie do uprawiania sportu. 

3. Z siłowni można korzystać wyłącznie za zgodą obsługi. 

4. Siłownia przeznaczona jest dla osób powyżej 16 roku życia. 

5. Młodzież niepełnoletnia może korzystać z urządzeń siłowni wyłącznie po dostarczeniu pisemnej zgody 

rodziców lub opiekunów prawnych. 

6. Użytkownicy siłowni mogą korzystać z pomieszczeń socjalnych. 

7. Warunkiem korzystania z siłowni jest posiadanie odpowiedniego stroju sportowego. 

8. Wszystkie urządzenia oraz sprzęty mogą być wykorzystywane wyłącznie zgodnie z ich przeznaczeniem. 

9. Przed skorzystaniem z urządzeń siłowni należy zapoznać się z ich instrukcją. 

10. Ćwiczący, po zakończeniu zajęć na danym urządzeniu, ma obowiązek pozostawić je w należytym stanie 

technicznym i higienicznym. 

11. Korzystającym z siłowni zabrania się: 

1) samowolnego przemieszczania urządzeń stanowiących wyposażenie obiektu; 

2) przestawiania regulacji urządzeń treningowych, co może zagrażać bezpieczeństwu innych ćwiczących; 

3) wynoszenia sprzętu poza obręb siłowni; 

4) przeszkadzania w ćwiczeniach innym użytkownikom; 

5) przebywania w strefach bezpieczeństwa poszczególnych urządzeń, w trakcie korzystania z nich przez 

innych użytkowników. 

12. Na terenie obiektu siłowni obowiązuje zakaz: 

1) wnoszenia ostrych narzędzi oraz przedmiotów mogących stanowić zagrożenie dla innych użytkowników; 

2) wprowadzania zwierząt z wyjątkiem psów przewodników; 

3) używania własnych urządzeń dźwiękowych, które mogłyby zakłócić spokój innych użytkowników; 

4) używania substancji, preparatów powodujących zabrudzenia lub wpływających na zużycie urządzeń 

siłowni; 
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5) wykorzystywania urządzeń i sprzętu wyposażenia siłowni w innym celu niż ćwiczenia własne bez zgody 

administratora. 

13. Wszelkie skaleczenia, urazy oraz dostrzeżone niebezpieczeństwa i nieprawidłowości należy zgłaszać 

obsłudze obiektu. 

14. Obsługa obiektu ma prawo do usunięcia z terenu siłowni osoby łamiące regulamin oraz niestosujące się 

do jej poleceń. 

Postanowienia końcowe 

§ 3. 1. Korzystanie z siłowni jest równoznaczne z akceptacją powyższego regulaminu. 

2. Skargi i wnioski należy składać obsłudze siłowni lub w biurze administratora. 
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