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Poz. 1771 Podpisany przez Milena Pigdanowicz-Fidera \é

UCHWALA NR 1V/40/2026
RADY MIEJSKIEJ W POLANICY-ZDROJU

7 dnia 25 marca 2026 r.

w sprawie ustalenia regulaminéw korzystania ze $ciezki terenowo-rowerowej typu Cross Country,
Rowerowego Parku Umiejetnosci, toru rowerowego ,,PUMPTRACK?”
oraz zaplecza socjalnego toréw Cross Country

Na podstawie art. 40 ust. 2 pkt4 w zwiazku z art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1153, z pdzn. zm.) Rada Miejska w Polanicy-Zdroju ustala, co nastepuje:

§ 1. Ustala sig:

1) regulamin korzystania ze $ciezki terenowo-rowerowej typu Cross Country, ktory stanowi zalgcznik nr 1
do niniejszej uchwaty;

2) regulamin korzystania z Rowerowego Parku Umiejetnosci, ktory stanowi zalgcznik nr 2 do niniejszej
uchwaty;

3) regulamin korzystania z toru rowerowego ,,PUMPTRACK?”, ktory stanowi zalacznik nr 3 do niniejszej
uchwaty;

4) regulamin korzystania z zaplecza socjalnego torow Cross Country, ktory stanowi zalgcznik nr 4
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Polanica-Zdrdj.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Dolnoslaskiego.

Przewodniczaca Rady Miejskiej w Polanicy-Zdroju:
Marlena Runiewicz-Wac
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Zatacznik nr 1 do uchwaty nr IV/40/2026
Rady Miejskiej w Polanicy-Zdroju
z dnia 25 marca 2026 r.

Regulamin korzystania ze $ciezki terenowo-rowerowej typu CROSS COUNTRY

1. Sciezka terenowo-rowerowa typu Cross Country w Polanicy-Zdroju stanowi wiasnos¢ Gminy Polanica-
Zdroj (zwang ,,Wlascicielem”) z siedziba przy ul. Dabrowskiego 3, 57-320 Polanica-Zdrdj, przeznaczona jest
do uzytkowania rekreacyjnego oraz wyczynowego.

2. Zarzadca jest: Polanickie Ustugi Miejskie sp. z 0.0. (zwane ,,Zarzadca”) z siedzibg przy ul. Zdrojowej
32-34, 57-320 Polanica-Zdrdj, kontakt: sekretariat@pum-polanica.pl tel. 74 3000 265.

3. Obiekt Cross Country jest ogélnodostepny, a korzystanie jest bezptatne.

4.7 obiektu Cross Country mozna korzysta¢ we wszystkie dni tygodnia od $witu do zmierzchu
z wylaczeniem godzin pod czas ktérych beda odbywac si¢ zaplanowane zajecia grup sportowych.

5. Grupy sportowe beda miaty pierwszenstwo w korzystaniu z obiektu

6. Matoletni, ktorzy nie ukonczyli 13-go roku zycia, moga korzysta¢ z obiektu Cross Country wytacznie
pod opieka osoby peoletnie;j.

7. W przypadku 0sob niepetnoletnich odpowiedzialnos¢ ponosza ich prawni opickunowie.

8. Korzystajacy z obiektu zobowigzani sg do przestrzegania niniejszego regulaminu, korzystania
z zainstalowanych urzadzen zgodnie zich przeznaczeniem, wykonywania polecen wydanych przez
przedstawiciela administratora obiektu.

9. Korzystajacy z obiektu Cross Country zobowigzani sg do powiadomienia zarzadce o wszelkich
zagrozeniach oraz uszkodzeniach urzadzen i infrastruktury.

10. Korzystajacy z obiektu Cross Country winni bra¢ pod uwage wszelkie okoliczno$ci mogace mieé
wpltyw na bezpieczenstwo jazdy, tj. warunki atmosferyczne, stan nawierzchni tras, uksztattowanie terenu,
oblodzenie.

11. W trakcie korzystania ze Sciezki terenowo-rowerowej typu Cross Country nalezy:

a) dostosowa¢ predkos¢ jazdy do swoich umiejetnosci, warunkow atmosferycznych oraz liczby innych
uzytkownikow,

b) zachowac szczegodlng ostrozno$¢ w czasie jazdy oraz bezpieczng odleglos¢ od uzytkownika jadacego
Z przodu,

¢) nosi¢ kask ochronny, odpowiednie ochraniacze chronigce tokcie, kolana, nadgarstki i dlonie,
d) przed jazda skontrolowa¢ stan techniczny roweru,

e) przestrzega¢ i dostosowac si¢ do oznakowania tras, a zwlaszcza poruszaé sie zgodnie z wyznaczonym
kierunkiem ruchu,

f) zatrzymuj si¢ tylko w odpowiednich i widocznych miejscach,
g) (zaleca si¢) stosowac rower z przednim amortyzatorem lub z pelnym zawieszeniem,
h) zapoznaj si¢ z przeszkodami, jezeli nie czujesz si¢ na sitach skorzystaj z objazdu,
1) zwracaj uwagg na innych uzytkownikow tras.
13. Niedozwolone jest uzytkowanie elementow toru gdy sa one mokre lub oblodzone.

14. Na skrzyzowaniach tras pierwszenstwo ma rowerzysta nadjezdzajacy z prawej strony, chyba ze znaki
mowig inaczej. W czasie zawodow pierwszenstwo zawsze majg zawodnicy poruszajacy si¢ po wyznaczonej
dla nich trasie.

15. Za ewentualne wypadki, jakie moga si¢ zdarzy¢ podczas jazdy, wytaczng odpowiedzialno§¢ ponosi
osoba korzystajagca z obiektu typu Cross Country — uzytkownicy korzystaja z toru rowerowego na wilasng
odpowiedzialno$¢.
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16. Ryzyko zwigzane z amatorskim uprawianiem sportu ponosi uprawiajacy, w zwiazku z czym zarzadca
obiektu nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody zaré6wno na osobie jak i mieniu, wyniklte z korzystania
z obiektu typu Cross Country— jako zwigzanymi z ryzykiem sportowym.

17. W przypadku zaobserwowania wypadku lub potrzebie udzielenia pomocy, nalezy niezwlocznie
zadzwoni¢ pod numer alarmowy 112. Wszyscy uzytkownicy obiektu Cross Country zobowiazani
sg do zglaszania wszelkich incydentéw oraz sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu innym osobom.

18. Poszczegodlne odcinki tras parku moga by¢ okresowo zamykane z powodu organizowania zawodow,
prowadzenia prac lub ze wzgledow bezpieczenstwa. Beda wowczas oznaczone tablicami: ,,Zakaz Wstepu”.

19. W trosce o bezpieczenstwo oraz ochrone terenu, wstep na teren dla hulajnég, motocykli, kladow
1 innych pojazdow silnikowych jest zabroniony.

20. Wejscie na teren obiektu typu Cross Country jest rOwnowazne z zapoznaniem si¢ z powyzszymi
zasadami i z ich akceptacja.
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Zatacznik nr 2 do uchwaty nr IV/40/2026
Rady Miejskiej w Polanicy-Zdroju
z dnia 25 marca 2026 r.

Regulamin korzystania z Rowerowego Parku Umiejetnosci

1. Trasy rowerowe w Rowerowym Parku Umiejetnosci w Polanicy-Zdroju (zwanym dalej RPU) stanowi
wlasno$¢ Gminy Polanica- Zdrdj (zwang ,,Wlascicielem™) z siedziba przy ul. Dabrowskiego 3, 57-320
Polanica-Zdro;.

2. Zarzadca jest: Polanickie Ustugi Miegjskie sp. z 0.0. (zwane ,,Zarzadca”) z siedziba przy ul. Zdrojowe;j
32-34, 57-320 Polanica-Zdrdj, kontakt: sekretariat@pum-polanica.pl tel. 74 3000 265.

3. Obiekt RPU jest ogélnodostgpny, a korzystanie jest bezptatne.

4. Z obiektu RPU mozna korzysta¢ we wszystkie dni tygodnia, w okresie od kwietnia do sierpnia w godz.
od 8:00 do 21:00 a w okresie od wrzesnia do marca w godz. od 8:00 do 17:00. Korzystanie z toru moze by¢
ograniczone czasowo. Informacja w tym zakresie podawana jest przez Zarzadce obiektu.

5. Maloletni, ktérzy nie ukonczyli 13-go roku zycia, moga korzysta¢ z obiektu RPU wylacznie pod opieka
osoby petnoletnie;j.

6. W przypadku os6b niepetnoletnich odpowiedzialno$¢ ponosza ich prawni opiekunowie.

7. Korzystajacy z obiektu zobowigzani sa do przestrzegania niniejszego regulaminu, korzystania
z zainstalowanych urzadzen zgodnie z ich przeznaczeniem, wykonywania polecen wydanych przez Zarzadce
obiektu.

9. Korzystajacy z obiektu RPU zobowiazani s3 do powiadomienia Zarzadc¢ o wszelkich zagrozeniach
oraz uszkodzeniach urzadzen i infrastruktury.

10. Korzystajacy z obiektu RPU winni bra¢ pod uwage wszelkie okoliczno$ci mogace mie¢ wpltyw
na bezpieczenstwo jazdy, tj. warunki atmosferyczne, stan nawierzchni tras, uksztattowanie terenu, oblodzenie.

11. W trakcie korzystania z tras rowerowych RPU nalezy:

a) dostosowac¢ predkos¢ jazdy do swoich umiejetnosci, warunkdéw atmosferycznych oraz liczby innych
uzytkownikow,

b) zachowa¢ szczegodlng ostroznos¢ w czasie jazdy oraz bezpieczng odleglos¢ od uzytkownika jadacego
Z przodu,

¢) nosi¢ kask ochronny, odpowiednie ochraniacze chronigce tokcie, kolana, nadgarstki i dlonie,
d) przed jazda skontrolowa¢ stan techniczny roweru,

e) przestrzega¢ i dostosowac si¢ do oznakowania tras, a zwlaszcza poruszaé sie¢ zgodnie z wyznaczonym
kierunkiem ruchu,

f) zatrzymuj si¢ tylko w odpowiednich i widocznych miejscach,
g) (zaleca si¢) stosowac rower z przednim amortyzatorem lub z pelnym zawieszeniem,
h) zapoznaj si¢ z przeszkodami, jezeli nie czujesz si¢ na sitach skorzystaj z objazdu,
1) zwracaj uwagg na innych uzytkownikow tras.
13. Niedozwolone jest uzytkowanie elementow toru gdy sg one mokre lub oblodzone.

14. Za ewentualne wypadki, jakie moga si¢ zdarzy¢ podczas jazdy, wytaczng odpowiedzialno$§¢ ponosi
osoba korzystajaca ztras rowerowych RPU — uzytkownicy korzystaja ztras rowerowych na wlasng
odpowiedzialno$¢.

15. Ryzyko zwigzane z amatorskim uprawianiem sportu ponosi uprawiajacy, w zwigzku z czym Witasciciel
ani Zarzadca obiektu nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody zardwno na osobie jak imieniu, wynikle
z korzystania z Rowerowego Parku Umiejetnosci — jako zwigzanymi z ryzykiem sportowym.
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16. W przypadku zaobserwowania wypadku lub potrzebie udzielenia pomocy, nalezy niezwlocznie
zadzwoni¢ pod numer alarmowy 112. Wszyscy uzytkownicy obiektu Rowerowego Parku Umiejetnos$ci
zobowigzani sa do zgtaszania wszelkich incydentow oraz sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu innym
osobom.

17. Poszczegdlne odcinki tras parku moga by¢ okresowo zamykane z powodu organizowania zawodow,
prowadzenia prac lub ze wzgledow bezpieczenstwa. Beda wowczas oznaczone tablicami: ,,Zakaz Wstepu”.

18. W trosce o bezpieczenstwo oraz ochrone terenu, wstgp na teren dla hulajndg, motocykli, kladow
1 innych pojazdow silnikowych jest zabroniony.

19. Wejscie na teren Rowerowego Parku Umiejetnosci jest rtOwnowazne z zapoznaniem si¢ zZ powyzszymi
zasadami i z ich akceptacja.
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Zatacznik nr 3 do uchwaty nr IV/40/2026
Rady Miejskiej w Polanicy-Zdroju
z dnia 25 marca 2026 r.

Regulamin korzystania z toru rowerowego ,,PUMPTRAK”

1. Tor rowerowy ,,PUMPTRAK” w Polanicy-Zdroju stanowi witasno$¢ Gminy Polanica- Zdrdj (zwana
»Wlascicielem”) z siedziba przy ul. Dabrowskiego 3, 57-320 Polanica-Zdro;j.

2. Zarzadca jest: Polanickie Ustugi Miegjskie sp. z 0.0. (zwane ,,Zarzadca”) z siedziba przy ul. Zdrojowe;j
32-34, 57-320 Polanica-Zdrdj, kontakt: sekretariat@pum-polanica.pl tel. 74 3000 265

3. Obiekt ,,PUMPTRAK?” jest ogdélnodostepny, a korzystanie jest bezptatne.

4. Z obiektu ,,PUMPTRAK” mozna korzysta¢ we wszystkie dni tygodnia, w okresie od kwietnia do sierpnia
w godz. od 8:00 do 21:00 a w okresie od wrzesnia do marca w godz. od 8:00 do 17:00. Korzystanie z toru moze
by¢ ograniczone czasowo. Informacja w tym zakresie podawana jest przez Zarzadce obiektu.

5. Maloletni, ktorzy nie ukonczyli 13-go roku zycia, moga korzysta¢ z obiektu ,,PUMPTRAK” wytacznie
pod opieka osoby petoletnie;j.

6. W przypadku os6b niepetnoletnich odpowiedzialno$¢ ponosza ich prawni opiekunowie.

7. Korzystajacy zobiektu zobowigzani sa do przestrzegania niniejszego regulaminu, korzystania
z zainstalowanych urzadzen zgodnie z ich przeznaczeniem, wykonywania polecen wydanych przez Zarzadce
obiektu.

9. Korzystajacy z obiektu typu ,,PUMPTRAK” zobowigzani sa do powiadomienia Zarzadce o wszelkich
zagrozeniach oraz uszkodzeniach urzadzen i infrastruktury.

10. Korzystajacy z obiektu ,,PUMPTRAK” winni bra¢ pod uwage wszelkie okolicznosci moggce mieé
wpltyw na bezpieczenstwo jazdy, tj. warunki atmosferyczne, stan nawierzchni tras, uksztattowanie terenu,
oblodzenie.

11. W trakcie korzystania z toru rowerowego ,,PUMPTRAK” nalezy:

a) dostosowa¢ predkos¢ jazdy do swoich umiejetnosci, warunkow atmosferycznych oraz liczby innych
uzytkownikow,

b) zachowaC szczegodlng ostrozno$¢ w czasie jazdy oraz bezpieczng odleglos¢ od uzytkownika jadacego
z przodu,

¢) nosi¢ kask ochronny, odpowiednie ochraniacze chronigce tokcie, kolana, nadgarstki i dtonie,
d) przed jazda skontrolowa¢ stan techniczny roweru,

e) przestrzega¢ 1 dostosowac si¢ do oznakowania tras, a zwlaszcza poruszaé si¢ zgodnie z wyznaczonym
kierunkiem ruchu,

f) zatrzymuj si¢ tylko w odpowiednich i widocznych miejscach,
g) (zaleca si¢) stosowac rower z przednim amortyzatorem lub z pelnym zawieszeniem,
h) zapoznaj si¢ z przeszkodami, jezeli nie czujesz si¢ na sitach skorzystaj z objazdu,
1) zwracaj uwage na innych uzytkownikow tras.
13. Niedozwolone jest uzytkowanie elementow toru gdy sa one mokre lub oblodzone.

14. Na skrzyzowaniach tras pierwszenstwo ma rowerzysta nadjezdzajacy z prawej strony, chyba ze znaki
mowig inaczej.

15. Za ewentualne wypadki, jakie mogg si¢ zdarzy¢ podczas jazdy, wylaczng odpowiedzialno$¢ ponosi
osoba korzystajgca z obiektu typu ,,PUMPTRAK” — uzytkownicy korzystajg z toru rowerowego na wlasng
odpowiedzialno$¢.
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16. Ryzyko zwigzane z amatorskim uprawianiem sportu ponosi uprawiajacy, w zwiazku z czym Wiasciciel
ani Zarzadca obiektu nie ponosi odpowiedzialno$ci za szkody zardwno na osobie jak imieniu, wynikle
z korzystania z obiektu typu ,,PUMPTRAK” — jako zwigzanymi z ryzykiem sportowym.

17. W przypadku zaobserwowania wypadku lub potrzebie udzielenia pomocy, nalezy niezwlocznie
zadzwoni¢ pod numer alarmowy 112. Wszyscy uzytkownicy obiektu ,PUMPTRAK” zobowigzani
sg do zglaszania wszelkich incydentéw oraz sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu innym osobom.

18. Poszczegodlne odcinki tras parku moga by¢ okresowo zamykane z powodu organizowania zawodow,
prowadzenia prac lub ze wzgledow bezpieczenstwa. Beda wowczas oznaczone tablicami: ,,Zakaz Wstepu”.

19. W trosce o bezpieczenstwo oraz ochrone terenu, wstep na teren dla hulajndg, motocykli, kladow
1 innych pojazdow silnikowych jest zabroniony.

20. Wejscie na teren obiektu typu ,,PUMPTRAK” jest rownowazne z zapoznaniem si¢ z powyzszymi
zasadami i z ich akceptacja.
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Zatacznik nr 4 do uchwaty nr IV/40/2026
Rady Miejskiej w Polanicy-Zdroju
z dnia 25 marca 2026 r.

Regulamin korzystania z zaplecza socjalnego na terenie $ciezki terenowo-rowerowej
typu CROSS COUNTRY

Zaplecze socjalne toréw cross country w Polanicy-Zdroju stanowi wtasno§¢ Gminy Polanica-Zdrdj (zwana
»Wlascicielem”) z siedzibg przy ul. Dabrowskiego 3, 57-320 Polanica-Zdrdj. Zarzadca terenu sga Polanickie
Ustugi Migjskie sp. z 0.0. (zwane ,,Zarzadca”) z siedziba przy ul. Zdrojowej 32-34, 57-320 Polanica-Zdrd;j.

I. Zasady korzystania z obiektu.
1. Zaplecze socjalne stanowia: wiaty, toalety, parking oraz elementy matej architektury.
2. Kazdy Uzytkownik zobowiazuje si¢ do przestrzegania niniejszego Regulaminu.
3. Zaplecze jest ogdlnodostepnym miejscem, a korzystanie z niego jest bezplatne.

4. Osoby przebywajace na terenie obiektu naruszajace porzadek publiczny, stwarzajace zagrozenie
dla innych oséb, a takze osoby nie stosujgce si¢ do postanowien niniejszego Regulaminu mogg zosta¢ usunigte
z terenu obiektu.

5.Na terenie parkingu obowiazuja przepisy ruchu drogowego, niezaleznie od powyzszego kazdy
uzytkownik pojazdu jest zobowigzany do stosowania si¢ do polecen pracownikéw obstugi.

6. Pojazdy wolno pozostawia¢ tylko na wyznaczonych miejscach parkingowych. Pojazd pozostawiony
na parkingu powinien by¢ nalezycie zabezpieczony przed samoczynnym przemieszczaniem. Ryzyko skutkow
ponosi Uzytkownik.

7. Wiata pelni funkcje rekreacyjna 1ijest dostgpna zaré6wno dla osdb indywidualnych, jak i grup
zorganizowanych.

8. Dzieci i mlodziez do 18 roku zycia moga korzysta¢ z wiaty wytacznie pod opieka oséb dorostych
odpowiedzialnych za ich bezpieczenstwo (rodzicéw, opiekunow prawnych lub nauczycieli).

9. Osobom przebywajacym na terenie zaplecza torow rowerowych zakazuje sie:
a) zaSmiecania terenu,
b) niszczenia roslinnosci i zaktocania spokoju zwierzat,
c¢) dewastowania lub uszkadzania wiaty, toalet oraz obiektow matej architektury,
d) prowadzenia dzialalno$ci ustugowej lub handlowej bez zezwolenia Zarzadcy,
e) zakldcania spokoju i porzadku publicznego,
f) puszczania luzem zwierzat domowych,

g) spozywania napojow alkoholowych lub zazywania innych §rodkéw odurzajacych oraz przebywania oséb
nietrzezwych,

h) korzystania z wiaty w sposob niezgodny z jej przeznaczeniem,
1) rozpalania ognisk.
I1. Zasady korzystania z obiektu.

1. Wiasdciciel oraz Zarzadca nie ponosza odpowiedzialnosci wzgledem Uzytkownikow za rzeczy
pozostawione, zgubione, skradzione lub zniszczone na terenie obiektu.

2. Wiasdciciel oraz Zarzadca nie ponosza zadnej odpowiedzialnosci za szkody powstale w wyniku
kradziezy, zniszczenia lub uszkodzenia pojazdu uzytkownika powstate na terenie parkingu z winy uzytkownika
pojazdu, oséb trzecich badz dziatania sity wyzszej. Zarzadca nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy
pozostawione w pojezdzie uzytkownika lub stanowigce wyposazenie pojazdu uzytkownika.

Telefon alarmowy — 112
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