
 

 

UCHWAŁA NR VII/88/15 

RADY MIASTA KUTNO 

z dnia 26 maja 2015 r. 

w sprawie regulaminu korzystania z ogólnodostępnych siłowni zewnętrznych  

oraz placów zabaw na terenie Miasta Kutno 

Na podstawie art. 40 ust. 1 i ust. 2 pkt 4 ustawy z 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (t.j.: Dz. U.  

z 2013 r. poz. 594, 645 i 1318, z 2014 r. poz. 379 i 1072) Rada Miasta Kutno uchwala, co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się regulamin korzystania z siłowni zewnętrznych na terenie Miasta Kutno, stanowiący za-

łącznik nr 1 do niniejszej uchwały. 

§ 2. Przyjmuje się regulamin korzystania z placów zabaw na terenie Miasta Kutno, stanowiący załącznik  

nr 2 do niniejszej uchwały. 

§ 3. Regulaminy korzystania z siłowni zewnętrznej i placu zabaw winny być ogłoszone na tablicach infor-

macyjnych na terenie ww. obiektów. 

§ 4. Wykonanie uchwały powierza się Prezydentowi Miasta Kutno. 

§ 5. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni do dnia ogłoszenia w Dzienniku Urzędowym Wojewódz-

twa Łódzkiego. 

  

 Przewodniczący Rady 

Grzegorz Chojnacki 

 

DZIENNIK URZĘDOWY
WOJEWÓDZTWA ŁÓDZKIEGO

Łódź, dnia 10 sierpnia 2015 r.

Poz. 3158



Załącznik nr 1  
do uchwały nr VII/88/15 

Rady Miasta Kutno 

z dnia 26 maja 2015 r. 

REGULAMIN KORZYSTANIA Z URZĄDZEŃ SIŁOWNI ZEWNĘTRZNEJ 

1. Warunkiem korzystania z siłowni jest zapoznanie się z poniższym Regulaminem i jego przestrzeganie. 

2. Przed przystąpieniem do ćwiczeń należy sprawdzić stan techniczny urządzenia, a ich usterki zgłaszać 

administratorowi obiektu. 

3. Osoby z problemami zdrowotnymi przed przystąpieniem do ćwiczeń powinny skonsultować się z leka-

rzem. 

4. Urządzenia siłowni wolno wykorzystywać tylko zgodnie z ich przeznaczeniem. 

5. Ćwiczenia należy wykonywać zgodnie z instrukcją zamieszczoną na każdym urządzeniu, a ich intensyw-

ność należy dopasować do indywidualnej kondycji. 

6. Nie dopuszcza się przekroczenia obciążeń podanych na tabliczkach urządzeń. 

7. Urządzenia przeznaczone są do ćwiczeń rekreacyjnych na świeżym powietrzu dla osób dorosłych i dzieci 

powyżej 14 roku życia i wzroście minimum 140 cm. 

8. Dzieci w wieku poniżej 14 roku życia mogą korzystać z urządzeń tylko pod nadzorem rodziców lub 

opiekunów prawnych. 

9. Osoby korzystające z urządzeń siłowni ćwiczą na własną odpowiedzialność. 

10. Korzystanie z siłowi jest nieodpłatne. 

11. W obrębie siłowni zabranie się: 

1) spożywania alkoholu; 

2) wprowadzania psów i innych zwierząt; 

3) jazdy na rowerze, gry w piłkę; 

4) zaśmiecania terenu; 

5) niszczenia urządzeń. 

12. Z urządzeń siłowni można korzystać w godzinach od 6.00 do 22.00. Po godzinie 22.00 obowiązuje ci-

sza nocna. 

13. Za wszelkie uszkodzenia urządzeń odpowiada materialnie osoba, która wyrządziła szkodę lub jej praw-

ni opiekunowie. 

14. Każdy wypadek oraz wszelkie uszkodzenia urządzeń sportowych należy niezwłocznie zgłosić zarządcy 

obiektu. 

15. Wszelkie skargi i wnioski należy zgłaszać zarządcy obiektu: 

Urząd Miasta Kutno, pl. marsz. J. Piłsudskiego 18, 99-300 Kutno, tel.: +48 24 253 12 28, e-mail: 

urzad@um.kutno.pl  

Telefony alarmowe: 

Pogotowie ratunkowe 999, Straż pożarna 998, Policja 997, Straż Miejska 986. 

Dziennik Urzędowy Województwa Łódzkiego – 2 – Poz. 3158
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Załącznik nr 2  
do uchwały nr VII/88/15 

Rady Miasta Kutno 

z dnia 26 maja 2015 r. 

REGULAMIN KORZYSTANIA Z PLACU ZABAW 

1. Plac zabaw jest ogólnodostępnym terenem przeznaczonym do zabaw i wypoczynku dzieci i młodzieży. 

2. Z urządzeń zabawowych dzieci powinny korzystać pod opieką osób dorosłych. 

3. Korzystanie z poszczególnych urządzeń zabawowych winno być dostosowane do rozwoju psychofizycz-

nego dziecka. 

4. Wyposażenie placu zabaw winno być wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem i funkcją. 

5. Rodzice/opiekunowie dzieci są odpowiedzialni prawnie za ewentualne szkody wyrządzone przez dzieci  

i młodzież na osobach lub mieniu. 

6. Dzieci i młodzież powinny zachować bezpieczną odległość od urządzeń będących w użyciu. 

7. Urządzenia zabawowe wolno wykorzystywać tylko zgodnie z ich przeznaczeniem. 

8. Na terenie placu zabaw zabrania się: 

1) spożywania alkoholu; 

2) wprowadzania psów i innych zwierząt; 

3) jazdy na rowerach, gry w piłkę; 

4) zaśmiecania terenu; 

5) niszczenia urządzeń. 

9. Zarządca placu zabaw nie ponosi odpowiedzialności za bezpieczeństwo osób i dzieci nieprzestrzegają-

cych regulaminu. 

10. Za rzeczy pozostawione na placu zabaw zarządca obiektu nie ponosi odpowiedzialności. 

11. Z placu zabaw można korzystać w godzinach od 6.00 do 22.00. Po godzinie 22.00 obowiązuje cisza 

nocna. 

12. Każdy wypadek oraz wszelkie uszkodzenia urządzeń zabawowych należy niezwłocznie zgłosić zarząd-

cy obiektu. 

13. Wszelkie skargi i wnioski należy zgłaszać zarządcy obiektu: 

Urząd Miasta Kutno, pl. marsz. J. Piłsudskiego 18, 99-300 Kutno, tel.: + 48 24 253 12 28, e-mail: 

urzad@um.kutno.pl 

Telefony alarmowe: 

Pogotowie ratunkowe 999, Straż pożarna 998, Policja 997, Straż Miejska 986. 
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