
 
 

UCHWAŁA NR XXVIII/248/26 
RADY MIEJSKIEJ W PARZĘCZEWIE 

z dnia 29 maja 2026 r. 

w sprawie określenia szczegółowych warunków przyznawania i odpłatności za usługi opiekuńcze, w tym 
usługi sąsiedzkie, oraz specjalistyczne usługi opiekuńcze, z wyłączeniem specjalistycznych usług 

opiekuńczych dla osób z zaburzeniami psychicznymi, a także szczegółowych warunków częściowego lub 
całkowitego zwolnienia od opłat za te usługi, trybu ich pobierania oraz określenia wymiaru i zakresu 

usług sąsiedzkich i sposobu ich rozliczania 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (tekst jednolity: 
Dz. U. z 2025 r. poz. 1153, poz. 1436), art. 50 ust. 6 i ust. 6a, 6b ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy 
społecznej (tekst jednolity: Dz. U. z 2026 r. poz. 639) Rada Miejska w Parzęczewie uchwala, co następuje: 

§ 1. Określa się: 

1) szczegółowe warunki przyznawania i odpłatności za usługi opiekuńcze i specjalistyczne usługi opiekuńcze, 
z wyłączeniem specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób z zaburzeniami psychicznymi, oraz 
szczegółowe warunki częściowego lub całkowitego zwolnienia od opłat, a także trybu ich pobierania; 

2) szczegółowe warunki przyznawania usług sąsiedzkich, wymiar i zakres usług sąsiedzkich oraz sposób 
rozliczania wykonywania takich usług. 

§ 2. Usługi opiekuńcze, w tym usługi sąsiedzkie oraz specjalistyczne usługi opiekuńcze z wyłączeniem 
specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób z zaburzeniami psychicznymi, organizuje i realizuje Gminny 
Ośrodek Pomocy Społecznej w Parzęczewie. 

§ 3. Ilekroć w uchwale jest mowa o specjalistycznych usługach opiekuńczych należy przez to rozumieć 
specjalistyczne usługi opiekuńcze z wyłączeniem specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób 
z zaburzeniami psychicznymi. 

§ 4. Przy ustalaniu usług opiekuńczych lub specjalistycznych usług opiekuńczych oraz usług sąsiedzkich 
uwzględnia się: 

1) indywidualne potrzeby osoby ubiegającej się o usługę; 

2) możliwości organizacyjne i finansowe; 

3) rodzaj schorzeń i sprawność fizyczną osoby ubiegającej się o usługę; 

4) warunki mieszkaniowe; 

5) sytuację rodzinną i materialną; 

6) wydolność opiekuńczą rodziny; 

7) uwarunkowania środowiskowe. 
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§ 5. 1. Usługi sąsiedzkie są formą usługi opiekuńczej i mogą być świadczone niezależnie od innej usługi 
opiekuńczej lub stanowić jej uzupełnienie. 

2. Wsparcie w postaci usług sąsiedzkich może być przyznane także osobom korzystającym z opieki 
sprawowanej przez rodzinę, a także wspólnie niezamieszkałego małżonka, wstępnych, zstępnych, przy czym 
usługi sąsiedzkie będą wyłącznie uzupełnieniem tej opieki w sytuacji, gdy jest ona niewystarczająca. 

3. Zakres usług sąsiedzkich dostosowywany jest do potrzeb świadczeniobiorcy i obejmuje: 

1) pomoc i wsparcie w zaspokajaniu podstawowych potrzeb życiowych, w tym czynności dnia codziennego, 
takie jak: pomoc przy robieniu zakupów, przygotowywanie i podawanie posiłków, pranie, porządkowanie 
domu, przynoszenie opału i palenie w piecu; 

2) proste czynności higieniczno-pielęgnacyjne niewymagające specjalistycznego przygotowania, wiedzy 
i doświadczenia; 

3) w miarę potrzeb i możliwości zapewnienie kontaktów z otoczeniem, w tym rozmowy i wspólne spędzanie 
czasu wolnego, pomoc i wsparcie w zakresie załatwiania drobnych, bieżących spraw urzędowych. 

4. Usługi sąsiedzkie przyznaje się w wymiarze nieprzekraczającym 10 godzin tygodniowo. 

§ 6. 1. Wysokość miesięcznej odpłatności za usługi opiekuńcze, specjalistyczne usługi opiekuńcze oraz 
usługi sąsiedzkie uzależniona jest od sytuacji dochodowej świadczeniobiorcy i następuje z uwzględnieniem 
zasad wskazanych w tabeli, stanowiącej załącznik do niniejszej uchwały. 

2. Cena za 1 godzinę (60 minut) usług opiekuńczych, w tym sąsiedzkich, wynosi 2,5% najniższej 
emerytury, ogłoszonej przez Prezesa Zakładu Ubezpieczeń Społecznych w Dzienniku Urzędowym 
Rzeczypospolitej Polskiej „Monitor Polski”. 

3. Cena za 1 godzinę (60 minut) specjalistycznych usług opiekuńczych wynosi 2,8% najniższej emerytury 
ogłoszonej przez Prezesa Zakładu Ubezpieczeń Społecznych w Dzienniku Urzędowym Rzeczypospolitej 
Polskiej „Monitor Polski”. 

§ 7. 1. Rozliczenie wykonywania usług sąsiedzkich będzie dokonywane miesięcznie w oparciu o kartę 
pracy realizacji usług osoby świadczącej usługi, zawierającej informację o liczbie godzin usług zrealizowanych 
w danym miesiącu, potwierdzoną pisemnie przez osobę korzystającą z usług lub jej przedstawiciela 
ustawowego. 

2. Osoba świadcząca usługi sąsiedzkie przedkłada w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej         
w Parzęczewie kartę pracy w terminie 3 dni roboczych po zakończeniu miesiąca, w którym usługi były 
wykonane. 

§ 8. 1. Odpłatność miesięczna za usługi stanowi iloczyn zrealizowanych godzin i ceny za 1 godzinę 
świadczonych usług opiekuńczych lub specjalistycznych usług opiekuńczych lub usług sąsiedzkich. 

2. Opłaty za usługi, o których mowa w ust.1 wnosi się do 15 dnia miesiąca następującego po miesiącu, 
w którym usługi zostały wykonane na rachunek bankowy Miasta i Gminy Parzęczew wskazany w decyzji 
administracyjnej ustalającej odpłatność za usługi, przez osobę zobowiązaną do uiszczenia opłaty. 

§ 9. 1. Osoba zobowiązana do ponoszenia odpłatności za usługi opiekuńcze, specjalistyczne usługi 
opiekuńcze lub usługi sąsiedzkie może zostać częściowo lub całkowicie zwolniona od opłat. 

2. Częściowe zwolnienie od opłat za usługi może być zastosowane  w przypadku wystąpienia 
u świadczeniobiorcy co najmniej jednej z poniższych przesłanek: 

1) ponosi odpłatność za więcej niż jeden rodzaj usług lub za więcej niż jedną osobę w gospodarstwie 
domowym, 

2) ponosi opłaty za członka rodziny przebywającego w placówce pomocy społecznej lub leczniczej, 

3) ponosi stałe i wysokie koszty leczenia, rehabilitacji, zakupu leków lub środków higienicznych, 

4) nie posiada osób zobowiązanych do alimentacji lub opieki, 

5) zmaga się z niepełnosprawnością lub ciężką chorobą w rodzinie. 
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3. Całkowite zwolnienie od opłat za usługi może być zastosowane w przypadku wystąpienia 
u świadczeniobiorcy łącznie co najmniej dwóch przesłanek określonych w ust. 2, lub w sytuacjach społecznie 
uzasadnionych, jeżeli osoba wymagająca pomocy nie wyraża zgody na jej przyjęcie w związku z obowiązkiem 
uiszczania odpłatności, a nieudzielenie pomocy może realnie spowodować zagrożenie zdrowia lub życia tej 
osoby. 

§ 10. Traci moc: 

1) uchwała Nr VI/39/15 Rady Gminy w Parzęczewie z dnia 26 marca 2015 r. w sprawie określenia 
szczegółowych warunków przyznawania i odpłatności za usługi opiekuńcze i specjalistyczne usługi 
opiekuńcze, z wyłączeniem specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób z zaburzeniami psychicznymi 
oraz szczegółowych warunków częściowego lub całkowitego zwolnienia od opłat, jak również trybu ich 
pobierania (Dz. Urz. Woj. Łódzk. Z 2015 r. poz. 1935; z 2018 r. poz. 2209 oraz z 2023 r. poz. 583); oraz 

2) uchwała Nr XXVII/237/26 Rady Miejskiej w Parzęczewie z dnia 28 kwietnia 2026 r. w sprawie określenia 
szczegółowych warunków przyznawania i odpłatności za usługi opiekuńcze, w tym usługi sąsiedzkie, oraz 
specjalistyczne usługi opiekuńcze, z wyłączeniem specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób 
z zaburzeniami psychicznymi, a także szczegółowych warunków częściowego lub całkowitego zwolnienia 
od opłat za te usługi, trybu ich pobierania oraz określenia wymiaru i zakresu usług sąsiedzkich i sposobu 
ich rozliczania (Dz. Urz. Woj. Łódzk. z 2026 r. poz. 3608). 

§ 11. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta i Gminy Parzęczew. 

§ 12. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od dnia ogłoszenia w Dzienniku Urzędowym 
Województwa Łódzkiego. 

   

Przewodniczący Rady 
Miejskiej w Parzęczewie 

 
 

Władysław Krawczyk 
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