
UCHWAŁA NR XXXII.192.2017
RADY GMINY KOWALA

z dnia 3 lutego 2017 r.

w sprawie przyjęcia „Regulaminu korzystania z siłowni na świeżym powietrzu na terenie gminy 
Kowala”.

Na podstawie art. 40 ust. 1, art. 40 ust. 2 pkt 4 i art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 
o samorządzie gminnym (t.j. Dz.U. 2016 r., poz. 446 ze zmianami) uchwala się, co następuje:

§ 1.  Uchwala się Regulamin korzystania z siłowni na świeżym powietrzu na terenie Gminy Kowala, 
stanowiący załącznik do niniejszej uchwały.

§ 2.  Regulamin o którym mowa w § 1 podaje się do publicznej wiadomości poprzez wywieszenie na 
tablicy ogłoszeń w Urzędzie Gminy w Kowali i na tablicach informacyjnych usytuowanych przy wejściu na 
w/w obiekty.  

§ 3.  Wykonanie Uchwały powierza się Wójtowi Gminy Kowala.

§ 4.  Uchwała podlega ogłoszeniu w Dzienniku Urzędowym Województwa Mazowieckiego

 i wchodzi w życie po upływie 14 dni od dnia ogłoszenia. 

 

Przewodniczący Rady Gminy Kowala

Tadeusz Marczykowski

DZIENNIK URZĘDOWY
WOJEWÓDZTWA MAZOWIECKIEGO

Warszawa, dnia 20 lutego 2017 r.

Poz. 1696



Załącznik do uchwały Nr XXXII.192.2017 
Rady Gminy Kowala z dnia 3 lutego 2017 r. 

 

REGULAMIN KORZYSTANIA Z SIŁOWNI ZEWNĘTRZNEJ 

 

1. Regulamin określa zasady korzystania z siłowni zewnętrznej, zwanej dalej siłownią. 

2. Zarządzającym siłownią jest Urząd Gminy w Kowali. 
3. Przed przystąpieniem do ćwiczenia należy sprawdzić stan urządzenia. Wszelkie zauważone 
uszkodzenia urządzeń siłowni prosimy składać do Urzędu Gminy w Kowali, Kowala 105A 26-
624 Kowala. Tel. 48 6101760. 
4. Zabrania się wykonywania ćwiczeń na urządzeniach uszkodzonych. 
5. Zabrania się samodzielnej naprawy urządzeń. 
6. Każda osoba korzystająca z urządzeń siłowni ma obowiązek zapoznać się zasadami 
bezpiecznego korzystania z urządzenia i sposobem wykonywania ćwiczeń 
zamieszczonym na urządzeniu. 
7. Osoby poniżej 14 roku życia mogą korzystać z siłowni tylko w obecności rodziców lub 
opiekuna. 
8. Osoby z problemami zdrowotnymi, przed przystąpieniem do ćwiczeń, powinny 
skonsultować się z lekarzem. Korzystający z urządzeń siłowni ćwiczą na własną 
odpowiedzialność.  
9. Na terenie siłowni zabrania się: 

1) zakłócania spokoju innych użytkowników siłowni, 
2) korzystania z urządzeń siłowni w sposób niezgodny z ich przeznaczeniem, 
3) dewastowania urządzeń siłowni oraz ogrodzenia, 
4) niszczenia lub uszkadzania roślinności, 
5) zaśmiecania lub zanieczyszczania terenu, 
6) wprowadzania zwierząt, 
7) wprowadzania i poruszania się po terenie siłowni rowerami lub innymi 
pojazdami, 
8) rozbijania namiotów i biwakowania, a zwłaszcza palenia ognisk,  
9) wnoszenia niebezpiecznych przedmiotów i pozostawianie ich na terenie siłowni 
bądź na urządzeniach, 
10) wnoszenia innych przedmiotów, które uniemożliwiałyby korzystanie z urządzeń, 
bądź stanowiłyby przeszkody i zagrożenia dla innych korzystających z siłowni. 

10. Osoby korzystające z siłowni zobowiązane są do zachowania porządku oraz 
przestrzegania regulaminu. 
11. Dopuszcza się zamknięcie siłowni w okresie zimowym i gdy niesprzyjające warunki 
atmosferyczne nie pozwalają na bezpieczne korzystanie z urządzeń. 
12. Osoby naruszające porządek publiczny lub przepisy regulaminu będą usuwane z obiektu. 
13. Wszelkie zauważone przypadki niszczenia lub uszkadzania urządzeń siłowni, ogrodzenia 
lub roślinności należy zgłaszać Zarządzającemu. 
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