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UCHWALA NR LII/566/2022
RADY MIASTA MARKI

z dnia 25 maja 2022 r.

w sprawie przyjecia programu oslonowego ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2022
dla mieszkancow Miasta Marki

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2022
roku, poz.5591583) oraz art. 17 ust. 2 pkt4iart. 110 ust. 10 ustawy zdnia 12 marca 2004 r.o pomocy
spotecznej (Dz.U. z2021r. poz.226812270 oraz z2022r. poz.11i66) Rada Miasta Marki uchwala
co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2022 dla mieszkancéw Miasta
Marki w brzmieniu stanowiacym zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Marki.
§ 3. Uchwata podlega publikacji w Dzienniku Urzgdowym Wojewodztwa Mazowieckiego.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Miasta Marki

Agnieszka Luzynska
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Zatacznik do uchwaty Nr LII/566/2022
Rady Miasta Marki
z dnia 25 maja 2022 r.

Program ostonowy ,,Korpus wsparcia Senioré6w” na rok 2022 dla mieszkancéow Miasta Marki

Wstep

Program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2022 dla mieszkancéw Miasta Marki, zwany dalej
»programem”, przyjmuje si¢ w celu realizacji programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej pod nazwa
»Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2022, w zakresie wdrozenia modutu I. Program MRiPS to odpowiedz na
wyzwania, jakie stawiaja przed Polska zachodzace procesy demograficzne, oraz jest elementem polityki
spolecznej panstwa w zakresie wsparcia dzialan na rzecz senioréw niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz
stan zdrowia. Program stanowi réwniez odpowiedz na potrzeby seniorow w zakresie ochrony przed zakazeniem
COVID-19, w zwiazku z utrzymujacym si¢ stanem epidemii na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej. W trosce
o bezpieczenstwo o0sob starszych, ktére nie sg w stanie np. poprzez wsparcie rodziny zabezpieczy¢
podstawowych potrzeb, celowe jest podejmowanie roznego rodzaju dziatan, ktére beda finansowane
z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19, o ktérym mowa w art. 65 ustawy z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie
ustawy o szczegélnych rozwiazaniach zwiazanych =z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem
COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywolanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektérych innych
ustaw (Dz. U. z 2020 r. poz. 1787).

I. Cel programu

Zapewnienie ushugi wsparcia na rzecz senioréw w wieku 65 lat iwigce] przez S$wiadczenie ustug
wynikajacych zrozeznanych potrzeb na terenie danej gminy, wpisujacych si¢ we wskazane w programie
obszary.

II. Ocena sytuacji warunkujacej realizacje programu

Na dzien 31.12.2021 r. liczba mieszkancow Marek wynosita 36 162 osoby. W liczbie tej byto 4123 osoby
w wieku powyzej 65. roku zycia. Dane demograficzne wskazuja, Zze osoby powyzej 65 lat stanowily 11,4%
wszystkich mieszkancow naszego miasta. Jest to znaczacy odsetek warunkujacy konieczno$¢ inicjowania
programéw skierowanych do tej czesci lokalnej spotecznosci, wtym przedsiewzig¢ zakladajacych
uruchomienie wsparcia odpowiadajacego na indywidualne potrzeby mieszkancow w wieku senioralnym.

III. Zakres podmiotowy i przedmiotowy Programu

1. Adresatami programu s3 mieszkancy Marek, osoby w wieku 65 lat i wiecej, ktore maja problemy
z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa
domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

2. Ushugi wsparcia $wiadczone w programie obejmuja:

a) wsparcie spoteczne: uruchomienie wolontariatu w zakresie wspdlnego spedzania czasu z seniorami,
w szczegollnosci samotnie zamieszkujgcymi (np. spacery, rozmowy, wspolne

sporzadzanie positkow, zakupow, pomoc seniorom przebywajacym na kwarantannie
itp.).
b) utatwienie dostgpnosci do podstawowej oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej poprzez:

- wsparcie/pomoc w umawianiu wizyt lekarskich w miejscu zamieszkania seniora Iub pomoc
w dowiezieniu seniora na wizyte lekarska, w tym rowniez asystowanie podczas wizyty;

- pomoc w zorganizowaniu transportu na szczepienia;

- pomoc w zalatwieniu prostych spraw urzedowych, w zaleznosci od mozliwosci osoby udzielajacej
wsparcia, i w razie konieczno$ci — gdy obecno$¢ seniora jest niezbgdna do zatatwienia sprawy — pomoc
w dowiezieniu seniora do urzegdu.

¢) wsparcie psychologiczne:
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- informowanie o dostepie do ogdlnopolskich ,,telefonow zaufania” dla seniordw;

-w przypadku stwierdzenia zaistnienia potrzeby objecia wsparciem z zakresu pomocy spotecznej, np.
w postaci specjalistycznego poradnictwa — w szczegolnosci psychologicznego czy specjalistycznych ushug
opiekunczych — osoba udzielajaca wsparcia pomaga seniorowi dokona¢ czynno$ci umozliwiajacych
otrzymanie niezbgdnego wsparcia, w szczego6lnosci za zgoda seniora powiadamia os$rodek pomocy
spotecznej/centrum ustug spotecznych.

d) wsparcie w czynno$ciach dnia codziennego:
- pomoc/towarzyszenie na spacerze, w wyprowadzeniu psa itp.;

- pomoc w sprawach zwigzanych z utrzymaniem porzadku w domu, w tym zapewnienie pomocy w miare¢
mozliwosci 1 zakresu wiedzy wolontariusza;

- pomoc w dostarczeniu produktow zywnosciowych, np. z Polskiego Czerwonego Krzyza, Polskiego
Komitetu Pomocy Spotecznej czy Caritas;

- dostarczanie seniorom zakupéw obejmujacych artykuly podstawowej potrzeby, wtym artykuly
spozywcze oraz srodki higieny osobistej (koszt zakupionych produktow pokrywa senior);

- zakup oraz dostarczanie cieplych positkow (koszty zakupu positku pokrywa senior), o ile ustuga tego
rodzaju nie jest juz finansowana z innych zrédet;

- wsparcie senioro6w objetych programem w formie okolicznosciowych (§wiatecznych) paczek z artykutami
zywnos$ciowymi 1 higienicznymi;

- pomoc/towarzyszenie w zakresie zalatwienia spraw urzedowych czy przy realizacji recept;

- pomoc $wiadczona przez osoby mieszkajace w najblizszym sgsiedztwie seniora.Zakres wsparcia jest

tozsamy z zakresem ujetym w module I Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej ,.,Korpus
Wsparcia Senioréw” na rok 2022.

3. Mechanizm udzielania pomocy w ramach programu:

Krok 1. Senior, decydujac si¢ na skorzystanie z pomocy przez wybor formy wsparcia okreslongj
w programie, zglasza si¢ przez ogdlnopolska infolini¢ 22 505 11 11 lub bezposrednio do Osrodka Pomocy
Spotecznej w Markach.

Krok 2. Osoba przyjmujaca przez infolini¢ zgloszenie mieszkanca Marek przekazuje prosbe o pomoc do
wlasciwego, ze wzgledu na miejsce zamieszkania seniora, osrodka pomocy spotecznej, tj. Osrodka Pomocy
Spotecznej w Markach.

Krok 3. Pracownik Osrodka Pomocy Spotecznej ustala z seniorem zakres wsparcia oraz termin pierwszej
wizyty w miejscu zamieszkania w celu zweryfikowania zgloszonej potrzeby.

Krok 4. Pracownik Osrodka Pomocy Spotecznej, po odbytej wizycie, okresli szczegdtowy zakres 1 terminy
swiadczenia ushugi wsparcia.

Jezeli pracownik Os$rodka Pomocy Spolecznej stwierdzi, iz senior kwalifikuje si¢ do $wiadczen z pomocy
spotecznej, o ktéorych mowa w ustawie o pomocy spotecznej — informuje o tym seniora. W takim przypadku
Osrodek Pomocy Spotecznej wszczyna postepowanie w sprawie z urzedu.

4. Program jest realizowany w terminie do dnia 31 grudnia 2022 r.
IV. Finansowanie programu

Program jest finansowany ze $rodkow Funduszu Przeciwdziatania COVID-19 na realizacje dziatan
przewidzianych ~ w okresie realizacji programu, po przyjeciu programu ostonowego, zgodnie
z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spoleczne;.

V. Monitoring programu

Z realizacji programu przekazywane jest roczne sprawozdanie do Wojewody Mazowieckiego w terminie do
dnia 30 stycznia 2023 r.
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