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UCHWALA NR LII1/284/2022
RADY GMINY POLICZNA

z dnia 29 listopada 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2023-2027

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2022r.
poz. 559 zp6zn. zm.), art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie (tekst jednolity: Dz.U. z 2021 r. poz. 1249) uchwala si¢ co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2023-2027 w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Policzna.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Mazowieckiego, jednak nie wezesniej niz z dniem 01 stycznia 2023 roku.

Przewodniczacy Rady Gminy

Pawel Jedra
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Zatacznik Nr 1

do Uchwaty Nr LI11/284/2022
Rady Gminy Policzna

z dnia 29 listopada 2022 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY
W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR
PRZEMOCY
W RODZINIE W GMINIE POLICZNA
NA LATA 2023-2027
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I WPROWADZENIE

Niniejszy program po$wigcony jest zjawisku przemocy w rodzinie, jego gldwnym celem jest

przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie skutecznosci pomocy dla rodzin,

w ktorych problem ten wystepuje. Przemoc w rodzinie narusza podstawowe prawa cztowieka,

w tym prawo do zycia i zdrowia oraz poszanowania godnos$ci osobistej, a wtadze publiczne maja
obowiazek zapewni¢ wszystkim obywatelom rowne traktowanie i poszanowanie ich praw

1 wolnosci. W celu zwiekszania skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie przewidziano
szereg zadan w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie, postepowania wobec 0sOb
dotknigtych przemoca w rodzinie oraz postepowania wobec 0sob stosujagcych przemoc w rodzinie.
Cele 1 zadania programu maja charakter profilaktyczny (propagowanie i promowanie zachowan
alternatywnych wobec przemocy), edukacyjny (upowszechnianie wiedzy na temat przemocy 1 jej
negatywnych skutkow, ksztaltowanie wilasciwych postaw - w tym braku akceptacji dla przemocy)
oraz wspierajacy ( wsparcie merytoryczne i praktyczne stuzb pomocowych, wzmacnianie

1 aktywizowanie instytucji i organizacji poprzez wspOtprace i wymiang dos§wiadczen).

Rodzina jest pierwszym i1 najwazniejszym Srodowiskiem w zyciu czlowieka, ksztattujagcym
osobowos¢, system wartos$ci, poglady, styl zycia. Wazng role w prawidlowo funkcjonujacej rodzinie
odgrywaja wzajemne relacje pomiedzy rodzicami oparte na mitoSci, zrozumieniu, wzajemnym
zaufaniu 1 poczuciu bezpieczenstwa. Kiedy nastgpuje dezorganizacja rodzina nie jest w stanie
realizowa¢ swoich podstawowych funkcji i zadan, role wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, tamane
sa reguty, a zachowania poszczeg6lnych cztonkéw rodziny stajg si¢ coraz bardziej niezgodne
z normami prawnymi, moralnymi i oczekiwaniami spotecznymi. W przypadku, gdy
w funkcjonowaniu rodziny pojawiaja si¢ dysfunkcje instytucje i stuzby zobligowane do pomocy
zobowigzane s3 do podjecia okreslonych dziatan dla dobra dzieci i wszystkich cztonkéw rodziny.
Jedna z krytycznych sytuacji, wymagajaca natychmiastowej interwencji odpowiednich stuzb jest
przemoc w rodzinie

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem powszechnie wystepujacym w naszym spoteczenstwie,
wystepuje we wszystkich warunkach spoteczno-ekonomicznych, niezaleznie od poziomu
wyksztalcenia czy sytuacji materialnej. Przemoc dotyka wszystkich cztonkéw rodziny niezaleznie od
wieku i plci. Moze by¢ zarowno skutkiem jak i1 przyczyng dysfunkcji w rodzinie, ale zawsze jest
zachowaniem negatywnym o ogromnej szkodliwos$ci spolecznej, zdrowotnej i emocjonalne;.

Z uwagi na duzg skale wystepowania przemocy w rodzinie oraz jej dewastacyjny charakter zar6wno
w wymiarze jednostkowym jak i spolecznym, przeciwdziatanie przemocy w rodzinie jest jednym

z zadan polityki spotecznej, realizowanym na réznych poziomach zycia publicznego

w Polsce.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie dla Gminy Policzna na lata 2023 — 2027 stanowi wypelnienie zasadniczego zadania
okreslonego w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tekst
jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 1249), ktorym jest opracowanie 1 realizacja programu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

IT REGULACJE PRAWNE

1) Ustawa z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2022 r.
poz. 559 z p6zn. zm.),

2) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 z p6zn. zm.),

3) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z p6zn. zm.),

4) ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziatania narkomanii ( Dz. U. z 2020 r. poz. 2050
Z pozn. zm.),

5) rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury
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,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,, Niebieska Karta” (Dz. U. z 2011 r. Nr 209
poz. 1245)

6) uchwata z dnia 26 pazdziernika 2010 r. nr XXX/226/10 Rady Gminy Policzna w sprawie
okreslenia trybu 1 sposobu powotywania 1 odwotywania czlonkow Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz szczegdélowych
warunkow jego funkcjonowania,

7) ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity: Dz. U.

z 2021 r. poz. 1249),

8) ustawa z 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zastepczej
(Dz. U. 22022 1. poz. 447 z p6z. zm.),

9) ustawa z 6 czerwca 1997 r. Kodeks Karny ( Dz. U. z 2022 r. poz. 1138 z pdzn. zm),

10) ustawa z 6 czerwca 1997 r. Kodeks Postepowania Karnego ( tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r.

poz. 1375),

11) ustawa z 17 listopada 1964 r. Kodeks Postgpowania Cywilnego (Dz. U. z 2021 r. poz. 1805 z
pozn. zm.),

12) ustawa z 25 lutego 1964 r. Kodeks Rodzinny i Opiekunczy (tekst jednolity: Dz. U. z 2020 r.
poz. 1359),

13) ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$§wiaty ( tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz. 2230)

Program jest spojny z :
— Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na 2022 r.
— Strategig Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Policzna na lata 2021-2027.
— Gminnym Programem Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2025.
— Gminnym Programem Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Gminy Policzna na lata 2018-2022.
— Gminnym Programem Wspierania Rodziny na lata 2022-2024.

Il CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

Definicja przemocy w rodzinie okreslona zostata w art. 2 pkt. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, jako jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie
lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste 0s6b wymienionych w pkt. 1 [osoba najblizsza
w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz. U.

7 2022 r. poz. 1138 z p6zn. zm), a takze inna osoba wspdlnie zamieszkujacg lub gospodarujacal,

w szczegOlno$ci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich
godno$¢, nietykalnos$¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknigtych
przemoca.

Przemoc to kazde zachowanie, ktére nas poniza, narusza nasze prawa i powoduje psychiczne
lub fizyczne cierpienie. Nie musi wigza¢ si¢ jedynie z fizycznymi obrazeniami. Zng¢canie si¢
psychiczne i wymuszanie wspolzycia seksualnego s3 rowniez formami przemocy.

Przemoc jest zamierzonym dzialaniem czlowieka i ma na celu kontrolowanie

1 podporzadkowanie ofiary. Sity sa nier6wnomierne, jedna strona ma przewage nad druga. Ofiara jest
stabsza, a sprawca silniejszy. Narusza prawa i dobra osobiste. Powoduje cierpienie 1 bol. Sprawca
naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody.
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3.1 Rodzaje przemocy:

Przemoc fizyczna, seksualna, psychiczna i ekonomiczna popetniana na szkod¢ osob najblizszych jest
przestepstwem!

Do najczestszych form przemocy naleza:

Przemoc fizyczna: w czynnej postaci polega na naruszeniu nietykalno$ci fizycznej, celowym
uszkodzeniu ciata, zadaniu bolu badz grozbie uszkodzenia ciata poprzez popychanie, odpychanie,
obezwladnianie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, wykrecanie rak,
bicie otwartg r¢ka i1 pigsciami, bicie przedmiotami, rzucanie w kogo$ przedmiotami, parzenie,
polewanie substancjami zracymi, uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie
koniecznej pomocy, tego rodzaju przemocy moga by¢ wielorakie, poczawszy od ztaman i siniakow
poprzez poparzenia az po rany cigte. Z kolei forma bierna przemocy fizycznej przejawia si¢

w zakazach mowienia, chodzenia, zalatwiania potrzeb fizjologicznych lub zamknigciu osoby
doznajacej przemocy w areszcie domowym lub odosobnieniu.

Przemoc psychiczna: pod pojeciem przemocy psychicznej, nazywanej inaczej takze przemoca
emocjonalng, nalezy rozumie¢ powtarzajace si¢ dzialanie prowadzace do zniszczenia pozytywnego
obrazu wtasnej osoby, wykorzystujace roznorodne mechanizmy psychologiczne, np. wysmiewanie,
ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie, wciaganie w konflikty, brak wlasciwego wsparcia,
wysmiewanie pogladéw, religii, pochodzenia, narzucanie wtasnych pogladow, karanie przez odmowe
zainteresowania, uczu¢ czy szacunku, stata krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja
spoteczna, czyli kontrolowanie i zakazywanie badz ograniczanie kontaktéw z innymi ludzmi,
domaganie si¢ postuszenstwa, ograniczanie snu i pozywienia, stosowanie grozb. Przemoc psychiczna
moze polega¢ rdwniez na niszczeniu przedmiotow majacych warto$¢ dla osoby ponizane;.

Przemoc ekonomiczna: Przemoc ekonomiczna jest opisywana zazwyczaj jako uzywanie pieni¢dzy
lub innych wartosci materialnych do zaspokojenia potrzeb wiadzy 1 kontroli przez sprawce.
Podporzadkowanie materialne partnerki badz innych oséb w rodzinie sprawia, iz czujg si¢ one
uzaleznione od dochodéw badz majatku sprawcy albo staja si¢ odpowiedzialne za utrzymanie rodziny.
Pienigdze czy warto$ci materialne sg uzywane jako $rodek do budowania dominujacej pozycji

w rodzinie. Najczesciej zjawisko to dotyczy kobiet, ktore nie pracujg zawodowo. Do symptomow
$wiadczacych o mozliwos$ci wystepowania przemocy ekonomicznej w danej rodzinie naleza:
pozbawianie $rodkow do zycia, niedawanie pieniedzy na podstawowe potrzeby, okradanie rodziny,
zabieranie pieni¢dzy np. na hazard czy alkohol, ograniczanie dostgpu do pieniedzy, np. wyliczanie
pienigdzy na zakupy czy zabieranie karty kredytowej, ograniczanie mozliwosci korzystania ze
wspolnych dobr materialnych, np. mieszkania czy samochodu, kontrolowanie wydatkdw, obnizanie
warto$ci zarobionych pienigdzy,

Przemoc seksualna: Pod pojeciem przemocy seksualnej nalezy rozumie¢ zmuszenie (poprzez
bezposrednie uzycie sily fizycznej, grozbe uzycia sity lub emocjonalny szantaz) osoby do aktywnosci
seksualnej wbrew jej woli, bez pytania jej o zgode, jak réwniez w sytuacji, gdy obawia si¢ ona
odmowi¢ sprawcy. Do przemocy seksualnej zaliczy¢ mozna gwalt, pedofilic 1 kazirodztwo.
Szczegdlnym rodzajem przemocy seksualnej jest przemoc seksualna z wykorzystaniem dzieci. Jako
przyktady tego rodzaju przemocy wymienia si¢: wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie
nieakceptowanych pieszczot i1 praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi,
sadystyczne formy wspotzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci, krytyka zachowan
seksualnych.

Zaniedbanie- to ciagle niezaspakajanie potrzeb emocjonalnych i fizycznych osob, ktore sa

w jakikolwiek sposob zalezne ( dziecko, osoba starsza, niepetnosprawna) od osoby stosujacej
przemoc. Zaniedbaniem jest brak dbalosci opiekuna zarowno o zdrowie czy higien¢ podopiecznego
jak 1 o jego stroj, edukacje, rozwoj, itp.
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3.2 Fazy przemocy

Osoby dotkniete przemocg w rodzinie czesto doswiadczaja kilku jej form jednoczes$nie.
Przemoc w rodzinie ma tragiczne konsekwencje i jest zjawiskiem wysoce szkodliwym. Oprécz szkod
fizycznych w postaci obrazen ciala, ktore wystepujg bezposrednio po akcie przemocy fizycznej lub
seksualnej powoduje réwniez szkody psychiczne, ktore pojawiaja si¢ z czasem i wymagaja czgsto
dlugotrwatego oraz profesjonalnego leczenia. Nalezg do nich m. in.: zespdt zaburzen stresu
pourazowego, uzaleznienia od alkoholu, narkotykow, lekow, zaburzenia depresyjne i lekowe. Przemoc
w rodzinie rzadko jest incydentem jednorazowym. Ze wzgledu na jej dlugotrwaly 1 cykliczny
charakter wyr6zniamy fazy powtarzajacego si¢ cyklu.

— faza narastania napiecia nazywana jest okresem ,ciszy przed burza”. W rodzinie
wyczuwalne jest coraz silniejsze napigcie, ktore zwiastuje, ze nieuchronnie zbliza si¢ ,,co$
niedobrego”. Sprawca przemocy kazde zachowanie swoich najblizszych wykorzystuje jako
pretekst do sprzeczki, jest poirytowany, drazliwy, wybuchowy. Jego stan emocjonalny udziela
sie¢ cztonkom rodziny- wyczuwajac jego emocje staraja si¢ unikng¢ sytuacji, ktora wywotataby
wybuch agresji. Staraja si¢ spetnia¢ jego oczekiwania, zaspokaja¢ jego potrzeby, ale i tak ich
starania nie przynosza efektu. Najmniejszy pretekst wystarcza, aby doszto do

— wybuchu i powaznego aktu przemocy. Po fazie wybuchu, ktora stuzy takze do roztadowania
napigcia w rodzinie osoba doznajaca przemocy decyduje si¢ na poszukiwanie pomocy:
powiadamia policje i inne stuzby, uruchamia procedury prawne, podejmuje decyzje o rozstaniu
ze stosujacym przemoc partnerem. Po wybuchu zmienia si¢ takze nastawienie sprawcy
przemocy. Moze on przezywaé poczucie winy, moze stara¢ si¢ naprawic¢ szkody, przepraszac,
obiecywaé, ze podobna sytuacja nigdy si¢ nie powtorzy. Zachowuje si¢ w taki sposob, ze
osoba ktora zostata skrzywdzona zaczyna wierzy¢, ze przemoc byla incydentem, ktory nigdy
juz si¢ nie powtorzy. W tym czasie osoba doznajgca przemocy czg¢sto rezygnuje

z dziatan, ktore rozpoczeta zeby ratowaé siebie 1 swoje dzieci. Wycofuje sie ze wspolpracy ze
specjalistami, probuje anulowa¢ uruchomione procedury prawne 1 interwencyjne.
Uzasadnieniem staje si¢ fakt, ze sytuacja w rodzinie nie tylko si¢ normalizuje ale wrgcz
zamienia si¢ w okres

- ,,miodowego miesiaca”: sprawca przemocy staje si¢ troskliwym rodzicem, opiekunczym
partnerem, itp.. Dzieje si¢ tak do czasu, kiedy w rodzinie znoéw zaczyna si¢ napiecie. Fazy

w cyklu si¢ powtarzaja, jednak w miare uplywu czasu faza ,,miodowego miesigca” staje si¢
coraz krotsza, faza wybuchu za$ coraz bardziej niebezpieczna i zagrazajaca zdrowiu a nawet
zyciu ofiar.

Mowi sie, ze osoby doznajace przemocy domowej przechodza ,, pranie mézgu”, polega ono
na systematycznym i celowym oddzialywaniu na cztowieka w celu zmiany jego przekonan, postaw,
uczué, potrzeb. Sprawca przemocy straszy, grozi, szantazuje, przekonuje ze wytacznie od niego zalezy
to co stanie si¢ z osoba, ktéra doznaje przemocy. Izoluje ja od bliskich i znajomych, tak aby nie
posiadata wsparcia z zewnatrz i byta pozbawiona mozliwosci uzyskania pomocy. Ignoruje wszystkie
potrzeby swojej ofiary i zaburza jej poczucie bezpieczenstwa. Doprowadza ja do wyczerpania
fizycznego i psychicznego. Manipuluje nig i sprawia, ze ma trudnosci z wlasciwg oceng tego, czego
doswiadcza, oraz ma problem z samooceng 1 poczuciem wlasnej sprawczosci. W konsekwencji osoba
doznajaca przemocy nie jest w stanie podjac ryzyka i sprzeciwi¢ si¢ sprawcy — kazde dziatanie jest
analizowane pod katem tego, co on powie, co zrobi i jak zareaguje.
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IV DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE POLICZNA

Zjawisko przemocy jest problemem trudnym do zdiagnozowania ze wzgledu na ztozonos¢
form, jakie przybiera oraz postawe 0s6b doswiadczajacych przemocy, ktére czesto z réznych przyczyn
nie zgtaszajg problemu odpowiednim stluzbom. Sprawcami przemocy sa najczgsciej osoby najblizsze,
w przypadku osob dorostych sg to partnerzy i malzonkowie w stosunku do dzieci — rodzic. Bardzo
czesto zjawisko przemocy taczy si¢ z problemem uzaleznienia od alkoholu, bezrobociem, niskimi
dochodami oraz bezradnoscig w sprawach opiekunczo wychowawczych.

W celu wlasciwego zaplanowania podejmowanych dziatan niezbedne jest doskonalenie analizy
probleméw spotecznych w gminie z uwzglednieniem problemu przemocy w rodzinie.

Gminna Policzna ma charakter typowo rolniczy. Zajmuje powierzchnie 11.250 ha z czego 9.30
ha stanowig uzytki rolne, co stanowi 80% powierzchni. Ponizsza tabela przedstawia liczbe
mieszkancow gminy Policzna w latach 2019-2021

Tabela 1. Liczba ludno$ci w Gminie Policzna

LICZBA LUDNOSCI (2019 2020 2021
Ogotem 5557 5473 5419
-w tym kobiety 2755 2710 2679
- W tym me¢zczyzni 2802 2763 2740

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych z GUS
Wedhug danych z Powiatowego Urzedu Pracy w Zwoleniu na terenie gminny Policzna w 2021 roku
bylo ogétem 255 zarejestrowanych w PUP, w tym — 166 o0s6b, to osoby dlugotrwale bezrobotne

a — 30 os6b to osoby z prawem do zasitku.

Tabela 2. Stan bezrobocia na terenie Gminy Policzna w latach 2019-2021

Rok 2019 2020 2021
Bezrobotni ogotem 238 276 255
Bezrobotni dtugotrwale| 121 151 166
ogotem

Bezrobotni ogoélem z|40 43 30
prawem do zasitku

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych z PUP w Zwoleniu

Bezrobocie niekorzystnie wptywa na poziom zycia ludnosci. W 2020 r. w poréwnaniu do roku
poprzedniego bezrobocie zwigkszylo si¢ na co wplyw miata wystepujagca pandemia COVID-19.
Mimo spadku bezrobocia w 2021 roku jest to nadal jeden z wazniejszych i trudniejszych problemow
lokalnych.

Negatywne ekonomicznie i spoleczne skutki bezrobocia dla rodzin to:

* pogorszenie sytuacji materialnej

* pogorszenie stanu zdrowia,

» zaburzenia relacji miedzy cztonkami rodziny,

* wzrost zachowan patologicznych, m.in. przemoc, uzaleznienie od alkoholu itp.
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Tabela 3. Gléwne powody przyznania pomocy w latach 2019-2021

Powéd przyznania 2019 2020 2021

pomocy Liczba |Liczba o0sob w|Liczba |Liczba osob w|Liczba |Liczba o0s6b
rodzin rodzinach rodzin  |rodzinach rodzin |w rodzinach

Ubodstwo 43 107 36 79 37 67

Bezrobocie 62 200 56 170 56 115

Niepelnosprawnos¢ |76 146 72 124 58 87

Dhugotrwata lub |60 144 49 113 36 69

ciezka choroba

Bezradnos¢ w19 78 18 71 13 51

sprawach opiek.-

wychowawczych 1

prowadzenia

gospodarstwa

domowego

Alkoholizm 7 21 6 16 8 15

Zrodlo: opracowanie wlasne

Na terenie gminy Policzna dziatania wynikajace z ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie koordynuje Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
powolany przez Wojta Gminy Policzna. Cztonkami Zespotu sg przedstawiciele instytucji, bez udziatu
ktorych udzielenie wsparcia rodzinom z problemem przemocowym bytoby trudne. W sktad zespotu
wchodza m.in. przedstawiciele: policji, sadu, osrodka zdrowia, nauczyciele, pedagodzy szkolni,
pracownicy socjalni oraz przedstawiciele organizacji pozarzadowych.
Do zadan zespotow nalezy m.in.
* diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,
* podejmowanie interwencji w §rodowisku dotknietym przemocom w rodzinie,
* podejmowanie dziatan w §rodowisku zagrozonym przemocom w rodzinie majacym na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku,
* rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielania pomocy

w $rodowisku lokalnym,

* inicjowanie dziatan w stosunku do osob dotknigtych przemocg oraz osob stosujacych przemoc

w rodzinie,

» stale doskonalenie zasobéw kadrowych; wypracowanie 1 wprowadzenie procedur
1 monitorowanie przemocy w rodzinie,

* wprowadzenie spojnego systemu wspolpracy koordynacji pomiedzy podmiotami

dzialajacymi na rzecz rodzin dotknigtych przemoca,

e stale

monitorowanie,

ewaluowanie

oraz

inicjowanie

wprowadzania

zmian w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, edukacja spoteczna.

koniecznych
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Podejmowanie interwencji wobec rodzin dotknigtych przemocom odbywa si¢ w oparciu
o procedurg ,,Niebieskiej Karty”, ktoérg okresla Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzes$nia
2011 roku w sprawie procedury Niebieskiej Karty oraz wzoréw formularzy Niebieska Karta ( Dz. U. z
2011 r. Nr 209 poz. 1245). Obecne zalozenia procedury ,Niebieskiej Karty” zakladajg bliska
wspolprace réznych stuzb i instytucji zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, ktorych
celem jest przede wszystkim zapobieganie dalszemu szerzeniu si¢ przemocy oraz opracowanie
i realizacja indywidualnego planu pomocy.

Tabela Nr 4 Liczba zatozonych Niebieskich Kart w latach 2019-2021

Instytucja zakladajaca|2019 2020 2021
»NK”

Policja 17 11 17
GOPS 1 0 1
GKRPA

Oswiata

Stuzba zdrowia

Razem 18 11 18

Zrodlo: opracowanie wlasne

Z analizy dokumentéw wynika, ze procedure ,,Niebieskiej Karty” rozpoczynaja najczesciej
przedstawiciele Komendy Powiatowej Policji w Zwoleniu, co wiaze si¢ gldwnie z dzialaniami
funkcjonariuszy policji w ramach interwencji domowych.

Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie w roku 2021 odbyt 16
spotkan, w zwigzku z procedurami Niebieskich Kart powotanych zostato - 12 Grup Roboczych, ktore
odbyty 37 spotkan.

W roku 2021 na terenie gminy Policzna kontynuowano i prowadzono tacznie 18 procedur
Niebieskich Kart, w tym nowe procedury wszczgto w 11 rodzinach.
Jak wynika z dotychczasowych statystyk i obserwacji najczesciej ofiarami przemocy sa kobiety.
W roku 2021 w gminie Policzna liczba osob dotknietych przemocg wyniosta. 21, w tym 19 kobiet
1 2 mezezyzn. Liczba zakonczonych w 2021 roku przez Zespo6t Interdyscyplinarny procedur ,,NK” to
13.

Liczba przekazanych informacji przez pracownikow GOPS w Policznie do przedstawicieli
instytucji pomocowych (sad, policja) dotyczacych wystepowania przemocy w rodzinie w latach 2019-
2021.

Liczba przekazanych 2019 2020 2021
informacji dot. 2 2 2
stosowania przemocy w

rodzinie

Trudno jest w sposob jednoznaczny okresli¢ wielkos¢ zjawiska przemocy na terenie gminy
Policzna ze wzgledu na wystgpowanie przemocy ukrytej, nie ujetej w statystykach z powodu braku
informacji na temat jej wystgpowania.

4.1.Procedura postepowania Gminnej Komisji Rozwigzywania ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

Na terenie gminy Policzna dziala powotana przez W¢jta Gminy Policzna Gminna Komisja ds.
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych skladajaca si¢ z przedstawicieli instytucji pomocowych,
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t.j. pracownicy socjalni, dzielnicowy, przedstawiciele o§wiaty oraz przedstawiciele stuzby zdrowia.
Celem GKRPA jest podjecie dziatan zmierzajacych do wskazania wtasciwego kierunku postepowania
zarbwno wobec sprawcy jak i ofiary przemocy. Komisja prowadzi rozmowy z osobami, wobec
ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie, na temat konsekwencji stosowania
przemocy w rodzinie oraz informuje te osoby o mozliwo$ciach podjecia leczenia lub terapii i udziale
w programach korekcyjno-edukacyjnych. Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Policznie na biezagco monitoruje etapy leczenia i podjecia terapii szczegdlnie osob,
ktore sg sprawcami przemocy domowej. W przypadku stwierdzenia przez komisj¢ braku mozliwosci
dalszego dziatania osoba taka kierowana jest na podstawie wniosku do SR w Zwoleniu w celu
zasadzenia leczenia odwykowego.

Tabela Nr 5 Liczba wezwan na posiedzenie Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Policznie

Instytucja 2019 2020 2021

zglaszajaca Kobiety Mezczyzni | Kobiety Mezczyzni | Kobiety Mezczyzni
GOPS 1 15 1 7 1 9

Policja 3 18 1 11 2 11
Czlonkowie |4 8 1 5 1 7

rodziny

Inni - - - - - -

Razem 8 31 3 23 4 27

Zrodio: opracowanie wlasne

4.2.Sytuacja dziecka w rodzinie z problemem przemocy

Przemoc wobec dziecka jest traktowana przez niektorych rodzicow jako najbardziej skuteczna
metoda wychowawcza. Pozwala na szybkie wymuszenie postuszenstwa i1 zaprowadzenie dyscypliny.
Chociaz bicie tzw. ,klapsy” jest akceptowane i spotyka si¢ ze spolecznym zrozumieniem to trzeba
pamietac, ze stosowanie kar cielesnych wobec dziecka jest w Polsce zabronione (art.96 Kodeksu
Rodzinnego 1 Opiekunczego: ,,osobom wykonujacym wtadze rodzicielska oraz sprawujacym opieke
lub pieczg nad matoletnim zakazuje si¢ stosowania kar cielesnych”. Sg takze rodzice 1 opiekunowie,
ktorzy uwazaja, ze uzywanie sily fizycznej
1 stosowanie agresji wobec dzieci to najlepsze sposoby na zdobycie ich szacunku. Tymczasem dzieci
przezywaja strach przed rodzicem wynikajacy z doznawania przemocy i nie ma to nic wspolnego
z szacunkiem, ktorego podstawa jest zaufanie do rodzica i przekonanie, ze zawsze on bedzie
gwarantowal dziecku zrozumienie i wsparcie. W wielu przypadkach do przemocy wobec dziecka
dochodzi w wyniku braku umiejetnosci wychowawczych u rodzicow, ich bezradno$ci i braku
kompetencji w rozwigzywaniu trudno$ci pojawiajacych si¢ w procesie wychowywania dziecka. Sa
przypadki, ze dziecko staje si¢ narzedziem do odreagowania frustracji zwigzanej z niepowodzeniami
lub problemami rodzica w réznych sferach jego funkcjonowania. Wéowczas przemoc wobec dziecka
jest formg roztadowania napigcia 1 zgromadzonych emocji rodzica i nie ma nic wspdlnego
z dzieckiem, jego zachowaniem lub funkcjonowaniem.

Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach z problemem przemocy moga by¢ $wiadkami lub
ofiarami przemocy. Panuje przekonanie, ze jezeli dziecko nie jest bezposrednig ofiarg przemocy,
a przede wszystkim nie jest bite, to nie cierpi i nie ponosi wigkszych konsekwencji obserwujac agresje
wobec innych cztonkéw rodziny. Bycie §wiadkiem przemocy (wobec rodzica lub rodzenstwa)
1 przezywana w zwigzku z tym bezradnos¢ i bezsilnos¢ wywoluja u dziecka silny uraz psychiczny
skutkujacy szeregiem negatywnych dla niego konsekwencji psychicznych, emocjonalnych



Dziennik Urzgdowy Wojewoddztwa Mazowieckiego -12- Poz. 13368

i zdrowotnych. Dziecko bedace $wiadkiem przemocy domowej czesto ma silne poczucie winy
zwigzane z tym, ze nie miato odwagi lub nie potrafito zatrzymac¢ agresywnych zachowan wobec
najblizszych. Jednoczesnie czuje obawe, o bezpieczenstwo, zdrowie a nawet zycie krzywdzonego
rodzica i o rodzenstwa. Przezywa mieszanke uczu¢ zwigzanych ze wspoétczuciem rodzicowi, ktory
doznaje przemocy oraz gniewem i strachem wobec rodzica agresywnego. Czasem pojawi¢ si¢ moze
zto$¢ na rodzica doznajacego przemocy za jego bezradno$¢, poddawanie si¢ sprawcy i1 za to, ze nie
jest w stanie. Dziecko, ktore samo doznaje przemocy od rodzica przezywa gniew, strach, smutek,
samotno$¢, poczucie krzywdy 1 niesprawiedliwo$ci. Trudno jest mu zrozumie¢ dlaczego najblizsza
1 kochana osoba bije, kopie, popycha, wyzywa, obraza, poniza. Jest mu tatwiej kiedy moze liczy¢ na
drugiego rodzica, ktory przytuli, pocieszy albo bez wzgledu na konsekwencje bedzie bronit i ostaniat
dziecko przed agresja i przemoca. Znacznie gorzej, kiedy dziecko bedace ofiarg przemocy w rodzinie
zamiast spodziewanej pomocy i1 ochrony od rodzica otrzymuje zarzut, ze jest odpowiedzialne za
sytuacje domowg. Wtedy dziecko utwierdza si¢ w przekonaniu, ze jest winne i zashuzyto na ,,bicie”.
W razie podejrzenia przemocy wobec dziecka tak samo jak w przypadku przemocy wobec
osob dorostych uruchamia si¢ procedure ,, Niebieskiej Karty”. Wszczecie procedury nie wymaga
zgody osoby pokrzywdzonej i nastepuje poprzez wypetnienie formularza ,,Niebieska Karta A”.
W sytuacji podejrzenia przemocy wobec dziecka czynno$ci sg podejmowane i realizowane
w obecnosci rodzica, opiekuna prawnego lub faktycznego. Moze to by¢ jedynie rodzic lub opiekun,
ktéry nie krzywdzi dziecka.
Na terenie Gminy Policzna w latach 2019-2021 nie odnotowano przypadkéw stosowania
przemocy wobec dzieci. W roku 2022 w ramach prowadzonej procedury ,,Niebieskiej Karty”
mialo miejsce przekazanie dziecka do rodzinnej pieczy zast¢pczej w zwigzku z dlugotrwalym
naduzywaniem alkoholu przez rodzicow.

4.3.Zalozenia programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Program przeciwdzialania przemocy w rodzinie ma charakter interdyscyplinarny i zaktada, ze
bedzie realizowany przez wszystkie instytucje 1 organizacje zobligowane do podejmowania dziatan
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Zatozenia Programu sg spojne z zalozeniami Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie, skorelowane z lokalnymi potrzebami, dotychczasowymi dzialaniami i1 dotycza
nastepujacych obszaréw:

» profilaktyka 1 edukacja spoteczna w obszarze kierowanym do ogdtu spoteczenstwa, w tym do
0s0b 1 rodzin zagrozonych przemoca w rodzinie,

* ochrona i pomoc osobom dotknietym przemocom w rodzinie w obszarze kierowanym do 0sob
dotknigtych przemocom w rodzinie ( w tym do: kobiet, m¢zczyzn, dzieci, wspdtmalzonkdéw
lub partnerow w zwigzkach nieformalnych, osob starszych, os6b niepetnosprawnych),

* oddzialywanie na osoby stosujagce przemoc w rodzinie w obszarze kierowanym do oséb
stosujacych przemoc w rodzinie, jak rowniez do wlasciwych stuzb lub podmiotéw
zajmujacych si¢ oddzialywaniem na osoby stosujace przemoc,

* podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujacych dziatania

» 7z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie w obszarze kierowanym do przedstawicieli
instytucji i podmiotdéw realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy

* wrodzinie.

V Adresaci Programu
Adresaci programu sg okreSleni zgodnie ze wskazaniami Krajowego Programu

Przeciwdziatlania Przemocy w Rodzinie. Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
skierowany jest do ogotu spotecznosci Gminy Policzna, do 0s6b uwiktanych w przemoc w rodzinie,
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a takze do osob profesjonalnie zajmujacych si¢ udzielaniem pomocy ofiarom i sprawcom przemocy
w rodzinie.
Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie skierowany jest do:
* ogobhu spoteczenstwa, w tym 0sob zagrozonych przemoca w rodzinie,
* ofiar przemocy w rodzinie w szczegolnosci do dzieci, wspotmatzonkdéw lub partnerow,
* w zwiazkach nieformalnych, 0sob starszych i oso6b niepetnosprawnych,
* 0s0b stosujacych przemoc w rodzinie,
* $wiadkéw przemocy w rodzinie,
* 0s6b uzaleznionych od alkoholu lub innych $rodkéw odurzajacych,
* rodzin do$wiadczajacych problemow opiekunczo-wychowawczych,
* spotecznos$ci lokalnej w jej obrebie grup i srodowisk,
* shluzb i instytucji zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie,
» specjalistow zajmujacych sie zawodowo udzielaniem wsparcia spotecznego.

VI. ZASOBY GMINY POLICZNA W ZAKRESIE REALIZACJI PROGRAMU

1. Zasoby ludzkie- porady specjalistow dzialajacych w sferze przemocy w rodzinie.
Zasoby instytucjonalne- instytucje i organizacje zajmujace si¢ problemem przemocy
w rodzinie oraz pehigce funkcje wspierajaca m.in. :

*  Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Policznie,

* Urzad Gminy w Policznie,

*  Zespo6l Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Gminy Policzna,

* Gminna Komicja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Policznie,

* Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Gminy Policzna,

*  Zespot Placowek Oswiatowych w Policznie,

*  Zespot Szkolno-Przedszkolny w Czarnolesie,

* Komenda Powiatowa Policji w Zwoleniu,

* Sad Rejonowy w Zwoleniu,

* Prokuratura Rejonowa w Zwoleniu,

* Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zwoleniu,

* Organizacje pozarzadowe dzialajgce na terenie powiatu zwolenskiego,

* Parafie

VII. CELE PROGRAMU

Glownym celem Programu jest ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie 1 ochrona
ofiar przemocy w rodzinie w Gminie Policzna oraz zwigkszenie skutecznosci i jakosci oddziatywan
systemu pomocy interdyscyplinarnej wobec problemu przemocy w rodzinie.

Cele szczegotowe:
1) Wsparcie rodzin, w ktorych diagnozowana jest przemoc

* Zapewnienie  ofiarom  przemocy = domowe;j specjalistycznego  poradnictwa,t.j.
psychologicznego, prawnego, socjalnego, terapeutycznego, finansowego.

* Udzielanie pomocy finansowej i rzeczowej rodzinom dotknigtych przemoca.

* Prowadzenie pracy socjalnej z rodzinami, w ktorych stosowana jest przemoc.

* Podejmowanie dziatan interwencyjnych w oparciu o procedure ,,Niebieskiej Karty”
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2)

3)

Motywowanie sprawcOw przemocy naduzywajacych alkoholu do podjecia leczenia
odwykowego oraz do udziatu w programach korekcyjno- edukacyjnych.

Wystgpowanie z wnioskami do Sadu Rejonowego w Zwoleniu o skierowanie osob
uzaleznionych od alkoholu na przymusowe leczenie odwykowe.

Rozpowszechnianie informacji o instytucjach oraz mozliwosciach udzielania pomocy

w $rodowisku lokalnym.

Monitorowanie zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy Policzna.

Zapobieganie wystgpowaniu przemocy w rodzinie poprzez dziatania prewencyjne

1 monitorowanie $rodowisk zagrozonych przemoca, uzaleznieniami 1 niewydolnych
wychowawczo.

Zgtaszanie osob podejrzanych o stosowanie przemocy 1 naduzywajacych alkoholu do Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Policznie.

Poszerzenie wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie poprzez systematyczne
diagnozowanie problemu oraz zwiekszenie Swiadomosci spotecznosci lokalnej na temat
zjawiska przemocy w rodzinie

Zebranie informacji na temat zjawiska przemocy w rodzinie oraz diagnozowanie zjawiska
przemocy w rodzinie.

Edukacja dzieci 1 mlodziezy w zakresie przemocy w rodzinie, psychologii konfliktow,
sposobow radzenia sobie ze stresem.

Podnoszenie wiedzy spotecznos$ci lokalnej na temat przemocy w rodzinie.

Wspotuczestnictwo w kampaniach 1 programach spotecznych dotyczacych przemocy

w rodzinie. Promowanie mediacji rodzinnych jako formy rozwigzywania konfliktow.
Rozpowszechnianie informacji na temat przemocy w rodzinie poprzez organizowanie
prelekcji, pogadanek itp. Organizowanie spotkan edukacyjnych dla mieszkancow np.

w $wietlicach wiejskich.

Poprawa skutecznos$ci podejmowanych dzialan przez instytucje i organizacje dzialajace
w obszarze przeciwdzialania przemocy na terenie Gminy Policzna

Stosowanie procedury ,,Niebieska Karta” przez uprawnione podmioty.

Usprawnienie procedur interwencji i innych dziatah wobec osob stosujacych przemoc

w rodzinie poprzez odseparowanie sprawcy od ofiary.

Zintegrowanie dziatan w ramach przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Gminie Policzna
poprzez wypracowanie aktywnej, statej wspolpracy placowek oswiatowych, stuzby zdrowia,
gminnej komisji ds. rozwigzywania problemoéw alkoholowych, policji, sadu rejonowego,
kuratorow sagdowych, organizacji pozarzadowych, kosciota oraz zespotu interdyscyplinarnego.
Profesjonalizacja kadr zwigzanych z pracg w obszarze przeciwdziatania przemocy

w rodzinie poprzez udzial w szkoleniach, konferencjach.
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VIII. HARMONOGRAM ZADAN REALIZOWANYCH W RAMACH PROGRAMU NA LATA
2023-2027

Wsparcie rodzin, w ktorych diagnozowana jest przemoc

interwencyjnych
w oparciu o procedurg
,Niebieskiej Karty”

procedury ,,NK”,
powolanie przez
Zespot
Interdyscyplinarny
Grup Roboczych.
Czuwanie nad
realizacjg planu
pomocy lub jego
modyfikacja. Analiza

2. KPP w Zwoleniu

3. GKRPA

4. Prokuratura Rejonowa
w Zwoleniu

5. Sad Rejonowy

w Zwoleniu

Lp. ZADANIE DZIALANIE REALIZATORZY TERMIN
1. |Zapewnienie ofiarom |Stworzenie punktu 1. GOPS w Policznie 2023-2027
przemocy domowej poradnictwa 2. UG w Policznie
specjalistycznego specjalistycznego. 3. Placéwki oswiatowe
poradnictwa, t.]. 4.PCPR
psychologicznego, 5. GKRPA
prawnego, socjalnego, 6. KPP Zwolen
terapeutycznego, 7. Sad Rejonowy
finansowego. w Zwoleniu
2. |Udzielanie pomocy Udzielanie pomocy 1. GOPS w Policznie 2023-2027
finansowe;j Zywnos$ciowej 2. Bank Zywnosci
i rzeczowej rodzinom |z Programu POPZ. w Radomiu
dotknietym przemoca. | Wyptata zasitkow
w celu zaspokojenia
podstawowych
potrzeb zyciowych.
3. |Prowadzenie pracy Monitoring sytuacji | 1. GOPS w Policznie 2023-2027
socjalnej z rodzinami, |rodziny, w ktorej 2. Asystent rodziny
w ktorych stosowana | wystepuje zjawisko  |3. KPP w Zwoleniu
jest przemoc. przemocy. Wsparcie |4. Sad Rejonowy
dla ofiar, zapewnienie |w Zwoleniu
bezpieczenstwa 5.Prokuratura Rejonowa w
ofiarom przemocy, Zwoleniu
motywowanie do
podjecia dziatan
ochronnych, bardziej
stanowcze dziatania
wobec sprawcy,
okreslenie skali
1 charakterystyka
przemocy, tworzenie
warunkow do
wlasciwej wspotpracy
z rodzing dotkni¢ta
procedurg ,,NK”
4. |Podejmowanie dziatan | Uruchomienie 1. GOPS w Policznie 2023-2027




Rozwigzywania

wlasne czyny os6b
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sytuacji w rodzinie.
Skierowanie do
GKRPA.
Motywowanie Organizacja spotkan | 1. GOPS w Policznie 2023-2027
sprawcOw przemocy | Zespolu 2. KPP w Zwoleniu
naduzywajacych Interdyscyplinarnego i | 3. GKRPA w Policznie
alkoholu do podje¢cia | Grup Roboczych 4. Oswiata
leczenia odwykowego |w celu (przedstawiciele szkot)
oraz do udziatu zmobilizowania 5. Ochrona Zdrowia
w programach sprawcy do podjecia | 6. Sad Rejonowy
korekcyjno- leczenia w Zwoleniu
edukacyjnych odwykowego. 7. Prokuratura Rejonowa
w Zwoleniu
Wystepowanie Wystosowanie 1. GKRPA w Policznie 2023-2027
z wnioskami do Sadu | odpowiedniej 2. KPP w Zwoleniu
Rejonowego dokumentacji do 3. Stuzba zdrowia
w Zwoleniu Sadu, ktéra ma na celu |4. Sad Rejonowy
o skierowanie 0sob umieszczenie osoby |w Zwoleniu
uzaleznionych od uzaleznionej na 5. GOPS w Policznie
alkoholu na leczenie odwykowe
przymusowe leczenie |bez jej zgody.
odwykowe.
Rozpowszechnianie | Wdrazanie kampanii | 1. GOPS w Policznie 2023-2027
informacji informacyjnej 2. UG w Policznie
o instytucjach oraz o punktach 3. Stuzba zdrowia
mozliwos$ciach pomocowych dla oso6b (4. KPP w Zwoleniu
udzielania pomocy dotknietych przemoca | 5. Oswiata (szkoty)
w Srodowisku w rodzinie. 6. Kosciotly
lokalnym.
Zapobieganie Wspotpraca 1. Asystent rodziny 2023-2027
wystepowaniu z asystentem rodziny, |2. GOPS w Policznie.
przemocy w rodzinie | dzielnicowym, 3. Placowki oswiatowe
poprzez dziatania pedagogiem 4. KPP w Zwoleniu
prewencyjne szkolnym, 5. Stuzba zdrowia
1 monitorowanie psychologiem oraz
srodowisk pracownika
zagrozonych socjalnego
przemoca, z rodzinami,
uzaleznieniami w ktorych wystepuje
1 niewydolnych problem przemocy.
wychowawczo.
Zglaszanie 0s6b Realizacja procedury |1.Zespot 2023-2027
podejrzanych ,»Niebieskiej Karty”. |Interdyscyplinarny
o stosowanie Wzrost swiadomosci | ds.Przeciwdziatania
przemocy i stosowanych zadan | Przemocy w Rodzinie.
naduzywajacych przemocowych oraz | 2. KPP w Zwoleniu
alkoholu do Gminnej |zwigkszenie poczucia |3. GKRPA w Policznie
Komisji odpowiedzialnosci za
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Problemoéw stosujacych przemoc
Alkoholowych. w rodzinie
10. | Monitorowanie Wspotpraca 1. GOPS w Policznie 2023-2027

zjawiska przemocy
w rodzinie na terenie
gminy Policzna.

z rodzing, wdrazanie
procedur majacych na
celu przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie

2.Asystent rodziny

3. Kuratorzy SR

w Zwoleniu

4. Funkcjonariusze KPP
w Zwoleniu

5. Pracownicy o$wiaty
6.Stuzba zdrowia

Poszerzenie wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie poprzez systematyczne
diagnozowanie problemu oraz zwi¢kszenie Swiadomosci spotecznosci lokalnej na temat
zjawiska przemocy w rodzinie

1. |Zebranie informacji na | Rzetelne uzyskiwanie | 1. GOPS 2023-2027
temat zjawiska 1 gromadzenie danych |w Policznie
przemocy w rodzinie | na temat zjawiska 2. Komenda Powiatowa
oraz diagnozowanie | przemocy w rodzinie, |Policji w Zwoleniu
zjawiska przemocy analizowanie 3. Sad Rejonowy
w rodzinie. 1 podejmowanie w Zwoleniu
dzialan majacych na
celu wlasciwej
diagnozy.
2. |Edukacja dzieci Rozpowszechnianie | 1. Zespdt Placowek 2023-2027
1 mtodziezy w zakresie | materialow Oswiatowych
przemocy edukacyjnych, w Policznie,
w rodzinie, przeprowadzanie 2. Zespo6t Szkolno-
psychologii spotkan w zakresie Przedszkolny
konfliktéw, sposobow | problematyki w Czarnolesie
radzenia sobie ze przemocy w rodzinie |3. KPP w Zwoleniu
stresem.
3. |Podnoszenie wiedzy |Organizacja 1. Gminny Os$rodek 2023-2027
spotecznosci lokalnej | webinariow, Pomocy Spotecznej
na temat przemocy przygotowanie w Policznie
w rodzinie. materialow 2. Organizacje
informacyjnych pozarzadowe
tj. ulotki, plakaty, 3. UG w Policznie
broszury 4. Koscioty
1 umieszczanie ich
w miejscach ogolnie
dostepnych.
4. | Wspotuczestnictwo Wspotudziat 1. Gminny O$rodek 2023-2027

w kampaniach

1 programach
spotecznych
dotyczacych przemocy
w rodzinie.
Promowanie mediacji
rodzinnych jako formy
rozwigzywania

w prowadzeniu
kampanii spotecznych
dot. przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie.
Udostegpnienie
opracowanych
materialow
dotyczacych form

Pomocy Spoteczne;j

w Policznie

2. Placowki oswiatowe
3. Komenda Powiatowa
Policji w Zwoleniu

4. Stuzba zdrowia

5. Swietlica gminna

6. Sottysi
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konfliktow.

rozwigzywania
konfliktow poprzez
wywieszenie
plakatow, rozdanie
ulotek, udostepnienie
materiatdw na stronie
internetowej

Rozpowszechnianie
informacji na temat
przemocy w rodzinie
poprzez organizowanie
prelekcji, pogadanek
itp. Organizowanie
spotkan edukacyjnych
dla mieszkancow np.
w $wietlicach
wiejskich.

Organizacja spotkan
dla mieszkancow

w $wietlicach
wiejskich, przekazanie
materiatow
edukacyjnych, broszur
ulotek.

1.GOPS w Policznie
2. Organizacje
pozarzadowe

3. GKRPA w Policznie
4. Dzielnicowy KPP
w Zwoleniu

5. Sottysi

2023-2027

Poprawa skutecznosci podejmowanych dzialan przez instytucje i organizacje dzialajace
w obszarze przeciwdzialania przemocy na terenie Gminy Policzna

1. |Stosowanie procedury |Organizacja spotkan | 1. PCPR w Zwoleniu 2023-2027
,,Niebieskiej Karty” ze sprawcami 2. GOPS w Policznie
przez uprawnione przemocy. Wdrazanie 3. Stuzba zdrowia
podmioty. procedur majacych na |4. GKRPA w Policznie
celu zapobieganie 5. Sad Rejonowy
dalszemu w Zwoleniu
wystepowaniu
przemocy w rodzinie.
Skierowanie do
organizacji
zajmujacych si¢
przeciwdziataniem
przemocy w rodzinie.
2. |Usprawnienie Zapewnienie ofiarom | 1.Prokuratura Rejonowa 2023-2027
procedur interwencji | przemocy w Zwoleniu
1 innych dziatan wobec | bezpiecznego miejsca |2. Sad Rejonowy
0s6b stosujacych schronienia. Nakaz 3. KPP w Zwoleniu
przemoc w rodzinie opuszczenia przez 4. PCPR w Zwoleniu
poprzez sprawce przemocy
odseparowanie lokalu zajmowanego
sprawcy od ofiary. wspolnie z ofiarg.
3. |Zintegrowanie dziatan |Scista wspotpraca . GOPS w Policznie 2023-2027

w ramach
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
w Gminie Policzna
poprzez wypracowanie
aktywnej, statej
wspotpracy placowek

instytucji w celu
usprawnienia systemu
pomocy ofiarom
przemocy w rodzinie.

1

2. GKRPA w Policznie
3 . Placowki oSwiatowe
4. Stuzba zdrowia

5. KPP w Zwoleniu

6. Sad Rejonowy

w Zwoleniu

7. Kuratorzy Sadowi
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oswiatowych, shuzby 8. Organizacje

zdrowia, Gminnej pozarzadowe

Komisji ds. 9. Parafie
Rozwigzywania 10. Prokuratura Rejonowa
Probleméw w Zwoleniu
Alkoholowych, policji, 11. PCPR w Zwoleniu

sadu rejonowego,
kuratoréw sagdowych,

organizacji
pozarzadowych,
kos$ciota oraz zespotu
interdyscyplinarnego.

4. |Profesjonalizacja kadr |Pozyskiwanie 1. GOPS w Policznie 2023-2027
zwigzanych z praca srodkow finansowych |2. GKRPA w Policznie
w obszarze na dofinansowanie 3. UG w Policznie
przeciwdziatania szkolen
przemocy w rodzinie | specjalistycznych.
poprzez udziat Wzmocnienie
w szkoleniach, kompetencji
konferencjach. zawodowych oraz

przeciwdziatanie
wypaleniu

zawodowemu 0sOb
realizujacych zadania
z zakresu
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
poprzez udzial

w szkoleniach
specjalistycznych.

IX. CZYNNIKI GWARANTUJACE WEASCIWA REALIZACJE PROGRAMU

— przepisy prawne regulujace system przeciwdziatania i rozwigzywania problemow przemocy
w rodzinie;

— wlasciwa wspotpraca oraz zaangazowanie dziatan wtadz samorzadowych;

— diagnoza srodowiska lokalnego;

— zapobieganie wystepowaniu przemocy w rodzinie poprzez dziatania prewencyjne;

— monitoring zjawiska przemocy na terenie Gminy Policzna;

— realizacja procedury ,,Niebieskiej Karty”;

— prawidlowa wspotpraca stuzb, instytucji i organizacji pozarzadowych dziatajacych na terenie
Gminy Policzna;

— zaangazowanie 0sOb dzialajacych w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

— dobra znajomos$¢ srodowiska lokalnego przez pracownikéw socjalnych GOPS w Policznie,
dzielnicowego KPP w Zwoleniu, pracownikow szkot;

— podnoszenie kwalifikacji 1 doskonalenie zawodowe o0sob dziatajacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

— zapewnienie ofiarom przemocy specjalistycznego poradnictwa t.j. psychologicznego,
prawnego, socjalnego, terapeutycznego, finansowego;

— postrzeganie przemocy jako jednego z wazniejszych problemow spotecznych;
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podnoszenie s$wiadomosci spoleczenstwa na temat przemocy w rodzinie;
motywacja osob dotknietych przemocg do zmiany 1 wyjscia z kryzysu.

X.ZAGROZENIA W REALIZACJI ZADAN PROGRAMU

stereotypy 1 przekonania panujace w srodowisku lokalnym na temat przemocy w rodzinie;
strach ofiary przemocy przed konsekwencjami jakie niesie za sobg zgloszenie wystepowania
przemocy w rodzinie;

wystepujace sprzecznosci pomiedzy istniejacymi przepisami prawa, a mozliwoscig ich
zastosowania w praktyce przez organy S$cigania, wymiar sprawiedliwo$ci oraz pozostate
instytucje pomocowe;

brak wspolpracy ze strony rodziny w zakresie przezwyci¢zania kryzysu;

akceptowanie przez ofiary przemocy sytuacji w jakiej si¢ znajduja;

bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych;

ubostwo;

problem uzaleznienia od alkoholu oraz innych substancji odurzajacych w rodzinach;

rozpad wiezi rodzinnych;

biernos¢ swiadkow przemocy w rodzinie;

niewystarczajaca skuteczno$¢ dziatan zwigzanych z ochrong os6b doznajacych przemocy;
niewystarczajaca wspolpraca instytucji odpowiedzialnych za przeciwdziatanie przemocy

w rodzinie;

brak motywacji ekonomicznej dla cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego;

brak wystarczajacych srodkéw finansowych na promowanie i rozpowszechnianie materialow
dotyczacych przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

problem wypalenia zawodowego osob oraz stuzb realizujacych zadania zwigzane

z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.

XI. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Wszelkie cele 1 dziatania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego Programu majq

stuzy¢ przede wszystkim poprawie sytuacji rodzin doznajacych przemocy, jak i ochronie rodzin
zagrozonych przemocg. Realizujac dzialania zawarte w Gminnym Programie Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2023-2027 planuje si¢
nastepujace efekty:

1

ANl e

*

usprawnienie systemu pomocy ofiarom przemocy w rodzinie,

uwrazliwienie spolecznos$ci lokalnej na problemy przemocy w rodzinie,

zmniejszenie liczby przypadkéw wystepowania przemocy w rodzinie na terenie gminy,
wzrost zaangazowania spotecznosci w sprawy przeciwdziatania przemocy,

zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie,

udzielenie profesjonalnej 1 kompleksowe] pomocy osobom doswiadczajagcym przemocy oraz
swiadkom przemocy w rodzinie,

efektywna wspolpraca instytucji 1 organizacji na rzecz zapobiegania 1 zwalczania przemocy
w rodzinie,

zwigkszenie efektywnosci pracy pracownikow stuzb 1 instytucji udzielajacych pomocy

z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
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XII. ZRODEA FINANSOWANIA PROGRAMU

Zrédtem finansowania Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2023-2027 beda srodki pochodzace z budzetu Gminy
Policzna, dotacji oraz srodkdéw pozabudzetowe pozyskane z innych zrodet.

XIII. MONITORING I EWALUACJA

Monitorowanie Programu odbywac si¢ bedzie na podstawie corocznej sprawozdawczosci
z wykonywania zadan oraz biezacej analizy realizacji poszczegdlnych celéw, ze szczegdlnym
uwzglednieniem osigganych efektow. Jednostka odpowiedzialng za koordynowanie realizacji
Programu jest Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Policznie. Celem monitoringu jest sprawdzenie
czy planowane rezultaty i dzialania zostaly zrealizowane, a takze umozliwi opracowanie dalszych
przedsigwzie¢ oraz dziatan korygujacych. Program ma charakter otwarty i dtugofalowy, bedzie
podlegat ewaluacji w zalezno$ci od rozpoznanych potrzeb. Ewaluacja Programu powinna dostarczy¢
odpowiedzi na pytania: jaka jest jego trafno$¢, skutecznos¢, uzytecznos$¢ i efektywno$¢. Szczegdlne
znaczenie ma rozwijanie wspolpracy miedzyinstytucjonalnej, dajace gwarancj¢ skuteczno$ci
podejmowanych dziatah w przeciwdziataniu zjawisku przemocy i ochronie ofiar przemocy.

Sprawozdania z realizacji Programu podmioty sktadajg do dnia 31 stycznia kazdego roku do
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Policznie. Ustalone efekty ujgte zostang w rocznym
sprawozdaniu z realizacji Programu sktadanym przez Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j
w terminie do dnia 31 marca kazdego roku Radzie Gminy Policzna.

XIV. PODSUMOWANIE

Zjawisko przemocy domowej od wielu lat znajduje si¢ w obszarze probleméw spotecznych.
Przemoc w rodzinie narusza podstawowe prawa cztowieka, w tym prawo do zycia i zdrowia oraz
poszanowanie godnosci osobistej. Specyfikacja problemu przemocy i jej wieloaspektowy sposdb
rozpatrywania powoduje, ze tworzenie systemu przeciwdzialania przemocy jest zadaniem bardzo
trudnym i zlozonym. Pomoc osobom dotknigtym przemoca w rodzinie wymaga podejscia
interdyscyplinarnego, systemowego oraz szeregu ztozonych dziatan opartych na wiedzy z zakresu
réznych dziedzin z wykorzystaniem kompetencji instytucji zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem
przemocy domowej. Nalezy takze rozpoznawaé potrzeby osob uwiklanych w przemoc i wspieraé
osoby bezposrednio pomagajace doznajacym przemocy. Szczegélne znaczenie ma rozwijanie
wspolpracy miedzyinstytucjonalnej, dajacej gwarancj¢ skutecznosci podejmowanych dziatan
w przeciwdzialaniu zjawisku przemocy i ochronie ofiar przemocy. Realizacja zadan zawartych
w Gminnym Programie Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2023-2027 przyczyniajg si¢ do
podnoszenia $wiadomosci spotecznej, ktora jest konieczna, aby przemoc byla ujawniana i aby
mozliwe bylo podjecie wlasciwych srodkow pomocy dla potrzebujacych 1 zapobieganie kolejnym
aktom przemocy. Pozwoli takze na systematyczne i zaplanowane dazenie do osiggni¢cia wytyczonych
celow oraz przyczyni si¢ do doskonalenia systemu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.
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