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UCHWALA NR XLI1/319/2023
RADY GMINY POKRZYWNICA

z dnia 13 kwietnia 2023 r.

W sprawiew sprawie przyjecia programu oslonowego ,,Korpus Wsparcia Senior6w”
w Gminie Pokrzywnica na rok 2023

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2023 r.
poz. 40 ze zm.), art. 17 ust. 2 pkt4iart. 110 ust.10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej
(Dz.U.z 2021r. poz. 2268 ze zm.) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ program ostonowy Gminy Pokrzywnica ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023,
w brzmieniu zatgcznika do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Pokrzywnica.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Mazowieckiego.

Przewodniczacy Rady Gminy

Krzysztof Lubelski
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Zatacznik do uchwaty Nr XLI1/319/2023
Rady Gminy Pokrzywnica
z dnia 13 kwietnia 2023 r.

Program oslonowy Gminy Pokrzywnica ,, Korpus Wsparcia Senior6w”
na rok 2023

1. Wstep

Program ostonowy Gminy Pokrzywnica ,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2023 jest programem
ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spolecznej wynikajacym z rozeznanych potrzeb
gminy.

Program jest elementem polityki spolecznej panstwa w zakresie wsparcia dzialah na rzecz seniordéw
niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia.

2. Cel programu

1) Zapewnienie ustugi wsparcia seniorom w wieku 65 lat i wigcej przez §wiadczenie ustug wynikajacych
z rozeznanych potrzeb na terenie Gminy Pokrzywnica, wpisujacych si¢ we wskazane w programie obszary:
wsparcia spotecznego, psychologicznego, wsparcia w czynno$ciach dnia codziennego oraz ulatwienia
dostepnosci do podstawowej i specjalistycznej opieki zdrowotne;.

3. Ocena sytuacji warunkujgca realizacje programu

Gmina Pokrzywnica jest gming wiejska liczaca 5096 mieszkancow (stan na 31.12.2022). Potrzeby osob
bedacych w grupie seniordw stajg si¢ coraz bardziej zauwazalne. W gminie Pokrzywnica na dzien 31.12.2022
w wieku poprodukcyjnym odnotowano 1.019 oséb w tym 647 kobiet i 372 mezczyzn, co stanowi 19,99 %
ogo6tu mieszkancow nalezy zatem zapewni¢ im oferte ustug spotecznych stanowigca odpowiedz na te potrzeby.

Na terenie Gminy funkcjonuja dwa Kluby Seniora w Pokrzywnicy iw Dzierzeninie. W dalszym ciagu
istnieje duze zapotrzebowanie w zakresie kompleksowych rozwigzan stuzacych skutecznemu wsparciu
seniorO0w w wymiarze wsparcia spotecznego, psychologicznego, ulatwienia dostgpnosci do podstawowej oraz
specjalistycznej opieki zdrowotnej oraz wsparcia w czynnosciach dnia codziennego.

Przystapienie irealizacja rzadowego Programu ,,Korpus Wspieraj Seniora” przyczyni si¢ znaczaco do
podwyzszenia standardéw ustug skierowanych na rzecz osob starszych, ponadto bedzie stuzylo zarowno
zawigzywaniu nowych jak i rozwijaniu wspotpracy lokalnych partnerstw w naszej gminie.

W tym stanie rzeczy oraz wobec wymogow ustanowienia programu oslonowego na poziomie gminy staje si¢
jak najbardziej zasadne wprowadzenie niniejszego programu ostonowego.

4. Podmioty realizujace program
1) Program realizuje O$rodek Pomocy Spolecznej w Pokrzywnicy w zakresie Modutu 1.
5. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu
Adresatami Programu sg:
1) mieszkancy Gminy Pokrzywnica;

2) osoby w wieku 651 wigcej lat, ktorzy maja problemy zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze
wzgledu na stan zdrowia;

3) prowadza samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkaja z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie
zapewni¢ im wystarczajacej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajagcym ich
potrzebom.

W ramach Programu udziela si¢ wsparcia poprzez:

MODUL I: Zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz senioréow w wieku 65 lat i wigcej przez swiadczenie
ustug wynikajgcych z rozeznanych potrzeb na terenie Gminy Pokrzywnica, wpisujgcych sie¢ we wskazane
w programie obszary: wsparcia spolecznego, psychologicznego, wsparcia w cgynnosciach dnia codziennego.
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1. Wsparcie spoleczne:

- uruchomienie wolontariatu w zakresie wspolnego spedzania czasu z seniorami, w szczegdlnosci samotnie
zamieszkujacymi (np. rozmowy, wspolne sporzadzanie zakupow itp.).

2. Ulatwienie dostepnosci do podstawowej oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej poprzez:

- wsparcie/pomoc w umawianiu wizyt lekarskich w miejscu zamieszkania seniora lub pomoc w dowiezieniu
seniora na wizyte lekarska,

- pomoc w zorganizowaniu transportu na szczepienia,

- pomoc w zatatwieniu prostych spraw urzegdowych, w zaleznosci od mozliwosci osoby udzielajacej wsparcia,
1w razie koniecznosci — gdy obecno$¢ seniora jest niezbedna do zatatwienia sprawy — pomoc w dowiezieniu
seniora do urzedu.

3. Wsparcie psychologiczne:
- informowanie o dostepie do ogodlnopolskich ,.telefondéw zaufania” dla seniorow,

-w przypadku stwierdzenia zaistnienia potrzeby objecia wsparciem z zakresu pomocy spotecznej, np.
W postaci specjalistycznego poradnictwa — w szczegolnosci psychologicznego — osoba udzielajaca wsparcia
pomaga seniorowi dokona¢ czynno$ci umozliwiajacych otrzymanie niezbednego wsparcia, w szczegdlnosci
za zgoda seniora powiadamia o$rodek pomocy spoteczne;j.

4. Wsparcie w czynno$ciach dnia codziennego:
- pomoc w dostarczeniu produktéw zywnosciowych, np. z Banku Zywnoéci w Ciechanowie,

- dostarczanie seniorom zakupow obejmujacych artykuly podstawowej potrzeby, w tym artykuly spozywcze
oraz §rodki higieny osobistej (koszt zakupionych produktéw pokrywa senior),

- zakup oraz dostarczanie cieptych positkow (koszty zakupu positku pokrywa senior), o ile ustuga tego
rodzaju nie jest finansowana z innych zrodet,

- wsparcie seniordw objetych programem w formie okolicznosciowych ($wiatecznych) paczek z artykutami
zywnosciowymi 1 higienicznymi.

- pomoc/towarzyszenie w zakresie zatatwienia spraw urzedowych czy przy realizacji recept,
- pomoc $wiadczona przez osoby mieszkajagce w najblizszym sasiedztwie seniora.
5. Finansowanie programu

Wsparcie finansowe dla gmin w ramach programu udzielane jest na podstawie art. 115 ust. 1 ustawy
0 pomocy spolecznej , zgodnie z ktorym jednostki samorzadu terytorialnego moga otrzymac dotacje celowe
z budzetu panstwa na dofinansowanie zadan wilasnych z zakresu pomocy spotecznej, przy czym wysokosé
dotacji nie moze przekroczy¢ 80 % kosztéw realizacji zadania. Udziat srodkow wilasnych gminy wynosi
nie mniej niz 20 % przewidywanych kosztow catkowitych realizacji zadania.

6. Monitoring programu

Roczne sprawozdanie z realizacji programu wojt przekazuje do wojewody w terminie do dnia 31 stycznia
2024 r.

Przewodniczacy Rady Gminy

Krzysztof Lubelski
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