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UCHWALA NR LXIII/568/2023
RADY GMINY ZBUCZYN

z dnia 25 stycznia 2023 r.

w sprawie programu oslonowego w zakresie wsparcia senior6w w Gminie Zbuczyn
»Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2023.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U.
72023 r. poz. 40) w zwiazku z art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (Dz.U. z 2021 r., poz. 2268 ze zm.), w zwigzku z Programem Ministerstwa Rodziny i Polityki
Spotecznej ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023, Rada Gminy Zbuczyn uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ program ostonowy w zakresie wsparcia senioréw w Gminie Zbuczyn ,,Korpus Wsparcia
Seniorow” na rok 2023 w brzmieniu, stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwala wchodzi w zycie po uplywiec 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Mazowieckiego.

Przewodniczacy Rady

Ireneusz Chomka
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Zatacznik do uchwaty
Nr LX111/568/2023

Rady Gminy Zbuczyn

z dnia 25 stycznia 2023 r.

PROGRAM OSLONOWY
W ZAKRESIE WSPARCIA SENIOROW W GMINIE ZBUCZYN
,KORPUS WSPARCIA SENIOROW” NA ROK 2023
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I. WSTEP

Program ostonowy w zakresie wsparcia seniorow w Gminie Zbuczyn ,,Korpus Wsparcia
Seniorow” na rok 2023, zwany dalej ,,Programem”, jest odpowiedzig na wyzwania, jakie
stawiajg przed Gming zachodzace procesy demograficzne. Jest on takze elementem lokalnej
polityki spotecznej w zakresie wsparcia senioréw, ktorzy majg problemy z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia.

Program ma na celu poprawe bezpieczenstwa funkcjonowania osob starszych w ich miejscu
zamieszkania, a takze wsparcie gminy w realizacji $wiadczenia ustug opiekunczych.
Zatozeniem Programu jest wykorzystanie nowych technologii, ktore wspomagaja opiekg nad
osobami starszymi. Dzigki tym technologiom mozliwe jest np. monitorowanie stanu zdrowia
senioré6w. Rozwigzania te pozwalajg osobom starszym czu¢ si¢ bezpiecznej, a w razie potrzeby
szybko powiadomi¢ 0 sytuacji kryzysowe;j.

Program ostonowy w zakresie wsparcia seniorbw W Gminie Zbuczyn ,,Korpus Wsparcia
Seniorow” na rok 2023 wpisuje si¢ w modut II Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki
Spotecznej ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2023.

Modut Il ma na celu poprawg bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
w miejscu zamieszkania oséb starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odleglos¢”, a takze

wsparcia gminy w realizacji §wiadczenia ustug opiekunczych.

Il. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Podstawa prawng Programu jest art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268, z pézn. zm.). Zgodnie z tym przepisem do zadan
wlasnych gminy nalezy ,,podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spolecznej
wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programow
ostonowych”.

Program jest odpowiedzig na potrzeby gminy zidentyfikowane przez Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Zbuczynie, uwzglednia on nowe formy wsparcia mieszkancow Gminy Zbuczyn.
Gmina Zbuczyn zglosita zapotrzebowanie na wsparcie finansowe w realizacji Programu.
Wsparcie finansowe bedzie pochodzi¢ ze srodkéw pochodzacych z dotacji celowej budzetu
panstwa w zakresie realizacji przez gming¢ zadania wlasnego, okreslonego w art. 17 ust. 2 pkt.4

ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoleczne;.
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1. DIAGNOZA

Wedlug danych statystycznych na koniec 2022 r. w gminie Zbuczyn zamieszkiwato 2 180 0s6b
w wieku 60 lat lub wigcej, a liczba os6b w tej grupie wiekowej wzrosta w stosunku do 2010 r.
0 150 0so6b. Widoczne jest zatem zjawisko starzenia si¢ spotecznosci gminy — w 2010 r. udziat
osob w wieku 60+ w ogolnej liczbie mieszkancoéw stanowit 20,1%, zas w 2022 r. 21,5%.
Zgodnie z prognozami zmian demograficznych tendencja taka utrzyma si¢ w przysztosci.
W grupie 0sob 60+ ok. 55% stanowig kobiety, zas ok. 45% me¢zczyzni; proporcje te zmieniaja
si¢ na korzy$¢ kobiet wraz ze wzrostem wieku. Glownym zréodlem utrzymania tych
gospodarstw domowych jest rolnictwo oraz §wiadczenia spoteczne (renty i emerytury).

Z rozeznania Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Zbuczynie wynika, ze wérdd osob
korzystajacych ze wsparcia pomocy spotecznej znaczng grupe stanowig osoby samotne, chore,
niepelnosprawne, ktore korzystaja z pomocy w formie ustug opiekunczych badz ustug
w ramach prowadzonych osrodkéw wsparcia, jakimi sg Dzienny Dom Senior+ w Zbuczynie
i Srodowiskowy Dom Samopomocy w Tchorzewie. Ponadto jest grono osob, ktorych wsparcie
w ramach wolontariatu, czy wsparcie w okresie pandemii byloby wskazane z przyczyn
spotecznych (kontakt z drugim czltowiekiem, spacery, rozmowy, wspdlne sporzadzanie

positkow itp.).

IV. CELE PROGRAMU

Celem Programu jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego

funkcjonowania w miejscu zamieszkania osOb starszych z terenu Gminy Zbuczyn przez

umozliwienie 1 zwigkszenie dostgpu do tzw. ,,opieki na odlegtosc”.

W ramach Programu seniorom z terenu Gminy Zbuczyn $§wiadczone bg¢dg ustugi spoteczne

polegajace na zapewnieniu dostepu do ,,opieki na odlegtos$¢” poprzez:

— zakup 1 pokrycie kosztow uzytkowania tzw. ,,opasek 1 innych urzadzen bezpieczenstwa”,

— pokrycie kosztow uzytkowania tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” zakupionych w ramach
programu Korpus Wsparcia Seniorow, edycja na rok 2022.

Opaski lub inne urzadzenia bezpieczenstwa beda wyposazone w nastepujace funkcje: przycisk

bezpieczenstwa (sygnal SOS), detektor upadku, czujnik zdjecia opaski/urzadzenia, funkcje

umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obshlugi i opiekunami, funkcje monitorujace

podstawowe czynnosci zyciowe (puls 1 saturacja), funkcje umozliwiajgce monitorowanie czasu

realizacji opieki przez osoby §wiadczace ustugi opiekuncze lub pomoc sgsiedzka.
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Opaska lub inne urzadzenie bezpieczenstwa bedzie potaczone z ustugg operatora pomocy —
wcisnigcie guzika alarmowego znajdujacego si¢ na urzadzeniu umozliwi potaczenie si¢ ze stale
gotowa do interwencji centralg.

Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielggniarka)
podejmuje decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od sytuacji moze on
zapewni¢ wsparcie emocjonalne, poprosi¢ o interwencj¢ kogos z najblizszego otoczenia seniora
(rodzing, sgsiadow, opiekundéw), poprosi¢ o interwencj¢ pracownika Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Zbuczynie (np. pracownika socjalnego czy opiekunke srodowiskowsg)
lub wezwac¢ stuzby ratunkowe.

Dzigki realizacji Programu mozliwe bedzie wsparcie w miejscu zamieszkania seniorow
w wieku 65 lat i wigcej, ktorzy maja problemy zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze
wzgledu na stan zdrowia, prowadzacych samodzielne gospodarstwa domowe lub
mieszkajacych z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacej opieki
w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajacym im potrzebom.

,,Opieka na odleglo$¢” to nowoczesna forma sprawowania opieki nad osobami starszymi. Daje
ona mozliwos¢ biezacego monitorowania stanu zdrowia seniora w miejscu jego zamieszkania,

a takze pozwala na natychmiastowg reakcje w sytuacji zagrozenia zdrowia lub Zycia.

V. ADRESACI PROGRAMU

Z Programu moga skorzysta¢ seniorzy w wieku 65 lat 1 wigcej z terenu Gminy Zbuczyn, ktorzy
ze wzgledu na stan zdrowia majg trudnosci z samodzielnym funkcjonowaniem. Program
obejmuje osoby, ktore samodzielne prowadza gospodarstwa domowe, ale takze mieszkajace
z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia.

Program obejmuje dziataniami osoby starsze, chore, po przebytych zabiegach medycznych,
z niepetnosprawnosciami, ktore czasowo lub na stale wymagaja wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu, szczegdlnie 0soby samotne, zaréwno te, ktore nie potrzebujg ushug
catodobowych 1 nie korzystaja na co dzien z ustug opiekunczych czy specjalistycznych ustug
opiekunczych, jak i te objete wsparciem w postaci ustug opiekunczych lub specjalistycznych
ustug opiekunczych, u ktérych nieprzewidywalno$¢ zmiany stanu zdrowia uzasadnia state
monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia wtasciwych shuzb i udzielenia
mozliwe najszybciej pomocy, w tym pomocy medycznej, w ramach $wiadczen opieki

zdrowotnej finansowanej ze srodkow publicznych.

VI. ZAKRES PRZEDMIOTOWY PROGRAMU
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Program ostonowy w zakresie wsparcia seniorow W Gminie Zbuczyn ,,Korpus Wsparcia
Seniorow” na rok 2023 bedzie realizowany do 31 grudnia 2023 r.
Wydatkami kwalifikowanymi w ramach realizacji ustugi ,,opieki na odleglo$¢” wsrdd seniorow
z Gminy Zbuczyn beda koszty niezbedne do prawidlowej realizacji zadania, W szczegdlnos$ci:
1) zakup urzadzen do $wiadczenia ustugi ,,opieki na odlegto$¢” przy uzyciu tzw. opasek
lub innych urzadzen bezpieczenstwa,
2) zakup ushugi obslugi systemu polegajacej na sprawowaniu catodobowej opieki
na odlegto$¢ nad seniorami przez centrum monitoringu,
3) promocja projektu, w tym koszty druku plakatow, ulotek, artykutow w prasie lokalnej.
Do zadan Gminy Zbuczyn zwigzanych z realizacja programu nalezy w szczegdlnoSci

organizacja, realizacja i koordynacja, a takze biezagcy monitoring oraz sprawozdawczos¢.

VIl. FINANSOWANIE PROGRAMU

Program ostonowy w zakresie wsparcia seniorow w Gminie Zbuczyn ,,Korpus Wsparcia
Senioréw” na rok 2023 finansowany bedzie ze $rodkéw pochodzacych z dotacji celowej
budzetu panstwa w zakresie realizacji przez gminy zadania wtasnego, okreslonego w art. 17
ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268,
z pozn. zm.), tj. podejmowania innych zadan z zakresu pomocy spotecznej wynikajacych
z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie 1 realizacja programéw ostonowych.

W ramach obszaru pomocy spotecznej program uwzglednia nowe formy wsparcia po
zidentyfikowaniu potrzeb gmin w tym zakresie, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy
spolecznej.

Gmina przystepujac do realizacji programu przyjmuje uchwalg program ostonowy na
podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spoteczne;.

Wsparcia finansowego dla gmin w ramach programu udziela si¢ na podstawie art. 115 ust. 1
ustawy o pomocy spolecznej, zgodnie z ktorym jednostki samorzadu terytorialnego moga
otrzymywac dotacje celowe z budzetu panstwa na dofinansowanie zadan wlasnych z zakresu
pomocy spotecznej, przy czym wysokos¢ dotacji nie moze przekroczy¢ 80% kosztoéw realizacji
zadania.

Srodki przekazuje wojewoda, na podstawie ztozonego przez gming wniosku.

Do obowigzkéw gminy nalezy takze, w ramach wydatkowanych $rodkéw z dotacii,
prowadzenie zestawienia dowodow ksiegowych potwierdzajacych wydatkowane $rodki,

zgodnie przepisami ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2022
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r. poz. 1634, z p6zn. zm.) oraz ustawy z dnia 29 wrzes$nia 1994 r. o rachunkowosci (Dz. U.
z 2021 r. poz. 217, z p6zn. zm.).

Gmina Zbuczyn w ramach realizacji zadania zobowigzuje si¢ do umieszczania logo
Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej na zakupionych ,opaskach lub innych
urzadzeniach bezpieczenstwa” jak i na ich opakowaniu, proporcjonalnie do wielko$ci innych

oznaczen, w sposob zapewniajacy jego dobrg widocznos¢.

VIll. REALIZATOR PROGRAMU

Program realizowany bedzie przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zbuczynie.

IX. MONITORING PROGRAMU

Roczne sprawozdanie z realizacji Programu ostonowego w zakresic wsparcia seniorow
w Gminie Zbuczyn ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2023 zostanie przekazane do
Wojewody Mazowieckiego w terminie do 30 stycznia 2024 r. Sprawozdanie bedzie
uwzglednia¢ m.in. rzeczywistg liczbe osob objetych wsparciem w ramach programu, koszt
realizacji ushugi wsparcia, poziom korzystania z opasek i1 innych urzadzen bezpieczenstwa
mierzony jako liczba zgloszen senioréw poprzez opaske lub inne urzadzenie bezpieczenstwa

do centrali obstugujacej opaski lub inne urzadzenia bezpieczenstwa.
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