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UCHWALA NR XII1/104/25

RADY MIEJSKIEJ W SOCHACZEWIE
z dnia 4 kwietnia 2025 r.

w sprawie w sprawie przyjecia Programu oslonowego Gminy Miasta Sochaczew
»Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.].
Dz.U.2024.1465 zpo6zn. zm.Y) art. 17 ust. 2 pkt4, art. 110 ust. 10 ustawy z 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (t.j. Dz.U.2024.1283 z p6zn. zm.?), uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program ostonowy Gminy Miasta Sochaczew ,,Korpus Wsparcia Senioro6w” na rok 2025,
zwany dalej Programem, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Sochaczew.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od daty ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Mazowieckiego.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Sylwester Kaczmarek

DZmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly opublikowane w Dz U. 2z2024r. poz. 1572,
poz. 1907 i poz. 1940.

2 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly opublikowane w Dz. U. 2z2024r. poz. 858,
poz. 1044 i poz. 1572.
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Zatgcznik do uchwaty Nr XI11/104/25
Rady Migjskiej w Sochaczewie

z dnia 4 kwietnia 2025 r.

Program oslonowy Gminy Miasta Sochaczew
»Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025

1. Podstawa prawna Programu

Program ostonowy Gminy Miasta Sochaczew ,,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2025 jest programem
ostonowym  w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy zdnia 12 marca 2004 o pomocy spolecznej
(Dz.U.2024.0.1283t.j.), dotyczacym realizacji zadan wtasnych gminy.

Program jest utworzony i przyjety przez Rade Miejska w Sochaczewie w zwigzku z ustanowieniem przez
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej Rzadowego Programu ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok
2025.

Program bedzie realizowany od dnia 1 maja 2025 r.
2. Cel Programu

Wosparcie finansowe Gminy Miasto Sochaczew w zakresie realizacji uslug opiekunczych poprzez dostep do
tzw. ,,opieki na odleglo$¢” majacej na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych (Modut Il Programu).

3. Ocena sytuacji warunkujaca realizacj¢ Programu

Gmina Miasto Sochaczew liczy 33.456 tys. mieszkancow. Sytuacja demograficzna w Gminie Miasto
Sochaczew, analogicznie do sytuacji wystepujacej w calym kraju, wskazuje na ciagly wzrost osob w wieku
podesztym (po 60 roku zycia ) z uwagi na wydtuzajaca si¢ wciaz srednig dtugos¢ zycia.

Takze w przypadku miasta Sochaczew dostrzegamy postgpujacy proces starzenia si¢ lokalnej spotecznosci.
Jak wynika z analiz statystyki ewidencji ludnosci, liczba os6b w wieku poprodukcyjnym wzrasta, czego
determinantem jest malejaca dzietno$¢ rodzin oraz wydluzajacy si¢ Sredni okres zycia. Z analizy wlasnej
(analiza spoteczno-demograficzna danych Urzedu Miasta w Sochaczewie) wynika, ze w roku 2010 liczba o0s6b
w wieku poprodukcyjnym wyniosta 5.922, w 2015 roku 6.918 os6b, w 2018 roku 7.597 osdéb, a w 2024 roku
8.382 osoby, co istotne przy zmniejszajacej si¢ co roku (w analizowanym powyzej okresie) ogolnej liczbie
mieszkancéw Sochaczewa. W tym samym czasie (2010-2024) zmniejszyta si¢ rowniez liczba oséb w wieku
produkcyjnym z 24.824 0s6b do 18.251 os6b w roku 2024 r. Struktura wiekowa Miasta na przestrzeni ostatnich
lat charakteryzuje si¢ starzeniem si¢ spoleczenstwa. Istnieje realna konieczno$¢ zorganizowania pomocy
adekwatnej do potrzeb i mozliwoséci wynikajacych z wieku.

W miescie Sochaczew oferta pomocowa w zakresie ustug skierowanych do 0sob starszych obejmuje przede
wszystkim: §wiadczenie ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania osoby, korzystania ze wsparcia DDPS,
Klubu Senior + w Sochaczewie. Wérdd innych ustug adresowanych do seniorow w miescie nalezy wymienic
,»Sochaczewska Karte Seniora” oraz ,,Zlotag Raczke dla Seniora”.

Z danych Centrum Ustug Spotecznych w Sochaczewie wroku 2024 zustug opiekunczych w miejscu
zamieszkania skorzystalo 73 seniorow (ponad 17 718 godzin ustug) z Dziennego Domu Pomocy Spotecznej
w Sochaczewie korzysta 58 uczestnikdw, 27 senioréw korzysta ze wsparcia w formie uczestnictwa w Klubie
Senior + oraz 87 0sob skorzystato z ustugi ,,Ztota Raczka Dla Seniora”.

Pomimo stworzonej w mieScie infrastruktury dla oséb starszych w dalszym ciggu istnieje duze
zapotrzebowanie w zakresie kompleksowych, szytych na miar¢ rozwigzan stuzacych skutecznemu wsparciu
seniorOW w wymiarze wsparcia spotecznego, psychologicznego, utatwienia dostgpnosci do podstawowej oraz
specjalistycznej opieki zdrowotnej oraz wsparcia w czynno$ciach dnia codziennego. Stan oraz szczegdtowy
obszar tego zapotrzebowania potwierdzajg informacje zebrane od pracownikow CUS uzyskane w trakcie
wykonywania pracy socjalnej. Na podstawie poglgbionych wywiadéw Srodowiskowych przeprowadzanych
z klientami CUS (60+) w naszym miescie wynika, ze wachlarz oferowanego wsparcia nie zaspakaja w petni
roznorakich potrzeb 0sob starszych.
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W kategorii potrzeb wyodrebnianych przez Seniorow okreslone zostaty dwie glowne kategorie. Pierwsza
z zakresu wsparcia w codziennym funkcjonowaniu czego konsekwencja bedzie utrzymywanie osoby starszej
jak najdtuzej w samodzielnym funkcjonowaniu. Wynika ztego potrzeba wsparcia w formie kompleksowe;j
profilaktyki prozdrowotnej, m.in. poprzez utatwienie dostepnosci do podstawowej oraz specjalistycznej, opieki
zdrowotnej pomoc w zakresie profesjonalnej ustugi psychologicznej, wsparcie w czynno$ciach dnia
codziennego. Drugi obszar potrzeb zglaszanych przez Senioréw dotyczy zwickszenia ich poczucia
bezpieczenstwa.

Program ,,Korpus Wsparcia Seniorow” byt realizowany przez Gming Miasto Sochaczew w latach 2022-
2024, polegatl na wyposazeniu Seniorow w opaski bezpieczenstwa i system teleopieki. Stuzyto to zadbaniu
o zwigkszenie bezpieczenstwa seniordw w domu, podniesienie ich komfortu zycia oraz opickunow.

Kontynuacja realizacji czwartej edycji rzadowego Programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow ” - w roku
2025 w zakresie modutu II - poprzez zakup opaski lub innego urzadzenia bezpieczenstwa oraz obstuge systemu
dla wymienionych urzadzen, co przyczyni si¢ znaczaco do podwyzszenia standardéw ushug skierowanych na
rzecz osob starszych. Bedzie skutkowa¢ budowaniem sieci wspodtpracy pomiedzy podmiotami, ktérych
dziatania konstytuuja si¢ wokot pomocy dla innych. Zwréci uwage spotecznosci miasta na problemy dotyczace
0sob starszych, umozliwi aktywne wlaczenie si¢ w pomoc Seniorom, co bgdzie sprzyjalo zacie$nianiu wiegzi
migdzyludzkich, w szczeg6lnosci migdzypokoleniowych.

Pozwoli to na wigksza synchronizacje podejmowanych dziatan. Bedzie rowniez stanowito innowacyjne
dzialanie poszerzajace polityke senioralng w miescie.

W tym stanie rzeczy oraz wobec wymogdow ustanowienia programu ostonowego na poziomie miasta staje si¢
jak najbardziej zasadne wprowadzenie niniejszego programu ostonowego.

Program Ostonowy ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2025 wpisuje si¢ w Strategi¢ Rozwigzywania
Probleméw Spolecznych w Gminie Miasto Sochaczew (na lata 2025-2029) - Cel gtowny: ,,Poprawa
funkcjonowania 0sob starszych i 0s6b z niepetnosprawnosciami oraz wzrost ich jakosci zycia"

4. Podmioty realizujace Program

Program realizuje Centrum Ustug Spotecznych w Sochaczewie w zakresie Modutu II poprzez zakup opaski
lub innego urzadzenia bezpieczenstwa oraz obstuge systemu dla wymienionych urzadzen. Realizacja Programu
przewidywana jest do dnia 31 grudnia 2025 r.

5. Zakres podmiotowy i przedmiotowy Programu

Adresatami Programu sa mieszkancy Gminy Miasta Sochaczew seniorzy w wieku 60 lat i wigcej, ktorzy
majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielnie
gospodarstwo domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore nie sa w stanie zapewni¢ im wystarczajacego
wsparcia.

Sposob realizacji Programu:
Realizacja Programu obejmowac bedzie Modut I1.

MODUL II Realizacja ustug opiekunczych poprzez dostep do tzw. ,,opieki na odleglo$s¢” majacej
na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu
zamieszkania osob starszych.

1) Swiadczenie mieszkaficom Gminy Miasto Sochaczew w wieku 60 lat i wiecej ushug polegajacych na
udostepnieniu ,,ustugi na odlegtos¢”. Realizowane bedzie poprzez umozliwienie uzytkowania przez
senioréw tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” potaczonych z obstuga systemu catodobowej opieki w centrum
monitoringu, zakupiong u operatora ustugi.

2) Wsparcie w formie ustugi ,,opieki na odleglo$¢” zapewnia si¢ mieszkancom Gminy Miasto Sochaczew
wwieku 601lat iwigcej wich miejscu zamieszkania, ktore majg problemy zsamodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacych samodzielne gospodarstwo domowe lub
mieszkajacych z osobami bliskimi, ktore nie sa w stanie zapewni¢ im wystarczajacej opieki w codziennym
funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajacym ich potrzebom.
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3) Przyznanie seniorowi pomocy w formie ustugi wsparcia i §wiadczenia ustugi tzw. ,,opieki na odlegtos¢”
nie wymaga przeprowadzenia rodzinnego wywiadu Srodowiskowego u osoby zakwalifikowanej do tych
form pomocy ani wydania decyzji administracyjne;j.

4) Pomoc realizowana w ramach Modutu II niniejszego Programu udzielana jest bezptatnie.
5) Program Oslonowy realizowany bedzie w okresie do dnia 31.12.2025 1.
6. Finansowanie Programu

Program bedzie finansowany ze S$rodkow wiasnych Gminy Miasto Sochaczew, oraz ze $rodkow
pochodzacych z dotacji celowej budzetu panstwa przeznaczonych na realizacj¢ zadania wlasnego.

7. Monitoring programu

Z realizacji Programu zostanie sporzadzone roczne sprawozdanie, okreslone w programie Ministerstwa
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2025.

Koncowe sprawozdanie z realizacji Programu, Burmistrz przekazuje do Wojewody w terminie do dnia
30 stycznia 2026 1.
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