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OBWIESZCZENIE

WOJEWODY KUJAWSKO —- POMORSKIEGO
z dnia 26 czerwca 2015 r.

w sprawie ogloszenia rejestru jednostek specjalistycznego poradnictwa na terenie wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego

Na podstawie art. 46a ust. 3 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2015 r., poz. 163)
oglasza si¢ rejestr jednostek specjalistycznego poradnictwa funkcjonujacych na terenie wojewddztwa
kujawsko-pomorskiego stanowigcy zatgcznik do niniejszego obwieszczenia.

Wojewoda Kujawsko-Pomorski

Ewa Mes
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WYKAZ JEDNOSTEK PORADNICTWA SPECJALISTYCZNEGO
W WOJEWODZTWIE KUJAWSKO-POMORSKIM

(stan na czerwiec 2015 roku)

Zatacznik

do obwieszczenia
Wojewody Kujawsko-Pomorskiego
z dnia 26 czerwca 2015 r.

Nazwa
L.p. Powiat podmiotu Nazwa jednostki Adres, nr t?l" fax, Formy $wiadczonego poradnictwa Dni ! godziny Przyjec ROd,Zﬁ‘l .
prowadzaceg e-mail interesantow placowki
0
Psycholog
poniedziatek — pigtek
Punkt Konsultacyjny dla ofiar 7.30-15.30
ul. Dunikowskiego 2 przemocy, rodzin Pedagog
Bydgoski Zespot 85-863 Bydgoszcz Hostel — zadania interwencji poniedziatek-pigtek
1 Miasto Miasto Placowek tel./fax: 52 361-12-49 kryzysowej (miejsca noclegowe) 7.30-15.30 ubliczna
’ Bydgoszcz | Bydgoszcz Opiekunczo- e-mail: Placowka Wsparcia Dziennego — Pracownik socjalny p
Wychowawczych bzpow.hostel@wp.pl dzieci i mtodziez zagrozona poniedziatek-piatek
www.bzpow.bydg.pl wykluczeniem spolecznym w wieku 7.30-15.30
od 6 do 18 roku zycia Grupa wsparcia
spotkania cyklicznie
wg potrzeb
Psycholog
Poradnictwo psychologiczne, poniedzialek, sroda
, . 7.30-15.30,
ul. Torunska 272 pedagogiczne, prawne dla
. . . wtorek 9.30-17.30,
85-831 Bydgoszcz 0sob/rodzin dotknigtych przemoca czwartek 9.30-15.30
Miejski Osrodek Pomocy | tel. 52 330-12-68 w rodzinie, przezywajacych trudnosci o ’
. O Prawnik
. . Spotecznej fax. 52 330-12-67 opiekunczo - wychowawcze,
Miasto Miasto . . . L7, . wtorek 8.00-14.30, .
2. Dzial Wsparcia Rodziny | e- problemy matzenskie, rodzinne . publiczna
Bydgoszcz | Bydgoszcz . . L sroda 8.00-12.30,
i Asysty mail: dwr@mopsbydgos | Grupy wsparcia i grupy
ST , czwartek 8.00-11.30
Rodzinne;j zez.pl samopomocowe dla 0oso6b Pedaso
www.mopsbydgoszez.pl | do$wiadczajacych przemocy agog .
Zajecia psychoedukacyjne dla poniedzialek, Sroda,
- rodzicow czwartek 7.30-15.30
wtorek 7.30-17.30
piatek 7.30-13.30
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Specjalista pracy
z rodzina
poniedziatek, §roda,
czwartek
7.30-15.30
wtorek 7.30-17.30
piatek 7.30-13.30
Poradnictwo prawne — .
udzielanie informacji o przepisach Prawnik
prawa rodzinnego i opiekunczego, i)rsodca;lolli.SO-ISSO
zabezpieczenia spotecznego, ochrony oiie dzia%ek  viatek
praw lokatoréw siedziba glowna I7) 30-15.30 p1a
ul. Warynskiego 34A ul. Waryfiskiego 34, Grudziadz P'racow.nic socjalni
86—300%rudzig dz Poradnictwo psychologiczne — specjalisci b racJ ’
tel. 56 69- 68—7?)1 diagnoza, profilaktyka, elementy sf))cj ;: Inej pracy
Miasto Miasto Miejski Osrodek Pomocy | fax. 56 69-68-702 terapii lr{dywldualnej (swd; iba poniedziatek - pigtek .
3 Grudziadz | Grudziadz Rodzinie e- ul. Warynskiego 36, Grudzidz) 7.30-10.00 publiczna
& 4 . Poradnictwo rodzinne - obejmuje e
mail: poczta@mopr.grud . . . wtorki 12.00-15.30
siadsol problemy funkcjonowania rodzin, Grupa wsparcia dla
wwv&; mopr.grudziadzpl | tym problemy wychowawcze ofialP rzefnoc
.Mmopr.g .p : . .
w rodzinach naturalnych i rodzinach prt y
. . | wrodzinie
zastepezych oraz opieka nad osobami .
. . ; spotkania co dwa
niepelnosprawnymi (siedziba gtoéwna odnic. dni i eodzin
ul. Warynskiego 34A, Grudziadz oraz i};%alane ’Z o dnige Y
siedziba ul. Warynskiego 36, 80!
Grudziadz) z potrzebami grupy
Poradnictwo i konsultacje
skierowane do rodzin poszukujacych
krotkotrwalej, jednorazowej porady Psycholog
. . , w celu ztagodzenia sytuacji wtorek 12.00-17.00
316—1;/{)1(1)( (é?{iéiRg;Ska 8 kryzysowej lub potrzebujacych $roda 10.00-18.00
Centrum tel. 56 4 6-21—8%1 informacji na temat rozwoju Pedagog
Miasto Miasto Pomocy Dziecku fax. 56 46-21-871 1wych(.)wan1a d.ZleC.I , poniedziatek .
4, . . . . Terapia — realizacja zalecen sadu 8.00-14.00 publiczna
Grudziagdz | Grudziadz i Poradnictwa wew. 42 I . .
Rodzinnego centrum@ cpdipr.grudzia wynikajacych z postanowienia Prawnik
pdipr.g oo ; o
& dz.com bl o objeciu rodziny badz dziecka czwartek 9.00-3.00
—p_wv.vw . - T oddzialywaniami terapeutycznymi Opiekun dziecka, ofiary
.cpdipr.p e
Warsztaty dla rodzicow — bezplatne | przestepstwa
zajgcia warsztatowe, ktore odbywaja | czwartek 15.00-18.00
si¢ na terenie CPDiPR. Program
obejmuje 6 spotkan po 2 godziny (raz
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w tygodniu). W trakcie zajeé
wykorzystuje si¢ aktywne formy
pracy oraz osobiste doswiadczenia
uczestnikow

Terapia dzieci ofiar i sSwiadkow
przemocy, w tym seksualnej —
skierowane do dzieci ofiar przemocy,
w tym seksualnej, jaki do
niekrzywdzacego rodzica (opiekuna)
w postaci terapii, konsultacji,
poradnictwa i wsparcia
psychologicznego

Mediacje rodzinne — skierowane do
rodzicow begdacych w sytuacjach
konfliktowych, w trakcie rozwodu,
ktorzy chca uregulowaé sprawy
zwigzane z opieka nad dzie¢mi
Opiekun dziecka — ofiary
przestepstwa — pomoc rodzicom
dzieci-ofiar przemocy, dostarczenie
im wiedzy w zakresie istniejgcych
przepiséw 1 procedur prawnych,
przygotowanie dziecka i rodziny do
uczestnictwa w procedurze
przestuchania

Przyjazny pokoj przestuchan —
zespot pomieszczen dostosowanych
do potrzeb psychofizycznych dzieci
jak tez do formalnych wymogow
procesowych przestuchan
maloletnich dzieci

Nadzo6r nad kontaktami — ustuga
realizowana na podstawie
postanowienia sgdu w sytuacji braku
mozliwosci porozumienia si¢ stron co
do kontaktow z matoletnimi dzie¢mi

Miasto
Torun

Miasto
Torun

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Toruniu
Dziat Interwencji
Kryzysowej

i Poradnictwa

ul. Marii Sktodowskiej
Curie 82-84,

87-100 Torun

tel. 56 477-00-91

56 477-00-92,

Poradnictwo specjalistyczne,

w szczego6lnosci pedagogiczne,
psychologiczne, prawne, socjalne
Pomoc na rzecz 0soéb
do$wiadczajacych przemocy

Prawnik
poniedziatek, §roda,
piatek

7.30-15.30

wtorek 8.00-16.00

publiczna
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Specjalistycznego fax. 56 64-86-447 domowej, w tym metoda procedury czwartek 12.00-20.00
e-mail: Niebieskiej Karty Psycholog
sekretariat@mopr.torun. | Zabezpieczenie miejsca bezpiecznego | poniedziatek 9.00-13.00
pL schronienia, hostel dla kobiet wtorek 12.00-20.00
Www.mopr.torun.pl z dzie¢mi, kobiet bezdomnych, kobiet | czwartek 12.00-20.00
— ofiar przemocy domowej — Psychiatra
32 miejsca co druga $roda miesigca
Prowadzenie terapii indywidualnej, 15.30-18.30
elementow terapii rodzinnej Specjalisci pracy
i grupowe;j, socjalnej
mediacje rodzinne catodobowo 7 dni
Rzecznictwo, czyli dziatania majagce | w tygodniu
na celu reprezentowanie interesow Grupa wsparcia dla
naszych klientow w réznych kobiet
instytucjach doswiadczajacych
Wspétpraca z innymi instytucjami przemocy
dziatajacymi na rzecz oso6b co drugi wtorek
potrzebujacych pomocy, m.in. miesigca
ze szkotami, stowarzyszeniami, 17.00-20.00
Policja, Sadem, Rzecznikiem Praw Grupa Kkorekcyjno-
Ofiar, placowkami stuzby zdrowia edukacyjna dla
mezZezyzn
nie radzacych sobie ze
zloscia
kazdy poniedziatek
16.00-20.00
Psycholog: Psycholog
- diagnoza, terapia indywidualna poniedziatek, $roda,
ukierunkowana na wsparcie ofiary czwartek
przemocy w rodzinie oraz nabycie 7.30-15.30
_— umiejetnosci ochrony przed osoba wtorek 7.30-16.00
S ul. Zytnia 58, . L. .
Miejski Osrodek Pomocy stosujaca przemoc w rodzinie, piatek 7.30-15.00
. 87-800 Wloctawek . .
. . Rodzinie poradnictwo, profilaktyka Prawnik
Miasto Miasto . . tel. 54 413 50 96 w.52 . Lo .
6. Sekcja Interwencji . Prawnik: poniedziatek publiczna
Wioctawek | Wioctawek - . .| e-mail: .
Kryzysowej i Wspierania | . . - poradnictwo z zakresu prawa 9.00-15.30
4 interwencja.kryzysowa . ,
Rodziny rodzinnego, ochrony praw lokatoréow, | wtorek 9.00-16.00
(@mopr.wloclawek.pl . . ;
zabezpieczenia spotecznego sroda 9.00-15.30
Pedagog: Pedagog
-poradnictwo z zakresu problemow poniedziatek, $roda,
funkcjonowania rodziny, w tym czwartek
problemy opiekunczo-wychowawcze | 7.30-15.30
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w rodzinach naturalnych wtorek 7.30-16.00
i zastepczych piatek 7.30-15.00 oraz
Pracownik socjalny: poniedziatek, sroda
- poradnictwo socjalne, konsultacje 15.00 — 18.00
dla oséb dotknigtych Pracownik socjalny
problemami zyciowymi, wsparcie Poniedziatek-piatek
emocjonalne dla oséb w kryzysie. 7.00-18.00
Informacje majace zastosowanie Grupa wsparcia
w konkretnej sprawie danego klienta, | piatek 16.00-18.00
przedstawienie mozliwos$ci Grupa korekcyjno-
rozwigzania sytuacji kryzysowe;j, edukacyjna
informacje o prawach w zaleznosci od
i uprawnieniach zwigzanych z trudng | przyznanej dotacji
sytuacja zyciowa. Rozpoznawanie
sytuacji ofiar przemocy w rodzinie
1 opracowanie planu pomocy przy
wspoldziataniu z innymi
specjalistami i instytucjami
Grupa wsparcia dla osob
doznajacych przemocy w rodzinie
Grupa korekcyjno-edukacyjna
dla oséb stosujacych przemoc
w rodzinie - 7 miejsc noclegowych
Psycholog
ul. Sikorskiego 3 kazdy wtorek
87-700 Aleksandrow Poradnictwo psychologiczne : (W okresie od
Powiatowe Kujawski - dla 0sb sprawwiacyeh ro dziﬂn 10.02.2015r. do
Centrum Pomocy tel. 54 282-61-54 biceze Zast;;czq ij?cfl’ Dion: Oraj 31.03.2015r.)
Powiat Powiat Rodzinie 509 379 876 dzieci umieszczonych w pieczy 16.10-17.10
w Aleksandrowie 514 242 555 . 0d 07.04.2015r. do .
7. Aleksandr | Aleksandrows . . zastepczej publiczna
owski ki Kujawskim & - ofiar przemocy w rodzinie 09.06.2015r.)
Punkt Konsultacyjny dla | mail.: pcpr_aleks@wp.pl . . 16.10-18.10
Pokoj noclegowy dla oséb
Ofiar Przemocy _ doznajacych przemocy w rodzinie od 16.06.2015r. do
w Rodzinie ul. Sikorskiego 4a (dla 3 0s6b) 29.12.2015r.)
tel. 54 282-00-38 16.00-20.00
fax. 54 282-00-38 Catodobowo w kazdy
dzien tygodnia
Powiat Punkt Konsultacyjno- Urzad Gminy Terapeuta
Gmina Informacyjny dla Osob w Badkowie Poradnictwo i profilaktyka 16.00-19.00 .
8. Aleksandr . .. i publiczna
owski Badkowo z Problemami . ul. Wioctawska 82, uzaleznien w kazda srode
Alkoholowymi 87-704 Badkowo Grupa wsparcia
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i Cztonkow ich Rodzin tel.: 54 272-41-00 16.00-19.00
oraz Ofiar Przemocy wew. 34 w kazda srode
w Rodzinie fax. 54 272-41-00
wew. 31
gopsbadkowo(@poczta.o
net.pl
Gminny Oérodek Centrum Wzajemnej
Pomocy Spotecznej Pomocy
. . - ul. Dworcowa 9, Psycholog
Powiat . Gminna Komisja . . . . .
9 Aleksandr Gmina Rozwiazywania 87-731 Waganiec Terapia indywidualna i grupowa dot. | co drugi czwartek publiczna
’ . Waganiec 4 tel./fax. 54 283-09-45 uzaleznien 15.00-18.00
owski Problemow
Alkoholowych e o Terapeuta
. .. . mail waganiec@interia.p wtorek 16.00 - 20.00
i Patologii Spotecznej 1
ul. Parkowa 3, Poradnictwo psychologiczne
87-700 Aleksandrow YO PSyCio 08
C . . Konsultacje indywidualne
. . Miejski Osrodek Pomocy | Kujawski . s,
Powiat Miasto . Pomoc w sytuacjach uzaleznien, Psycholog
. Spotecznej tel/fax. 54 282 25 27 . . .
Aleksandr | Aleksandréw . kryzysowych, zawodowych, w kazdy piatek publiczna
10. . . . w Aleksandrowie mopsalk@poczta.onet.pl .
owski Kujawski . . szkolnych, rodzinnych 17.00-19.00
Kujawskim _ , . .
Trudno$ci w kontaktach z innym
www.mopsaleksandrow , .
. : ludZzmi.
kuj.naszbip.pl
Psycholog
2 razy w miesigcu
16.15-18.15
Terapeuta
Powiat . Gminny Osrodek ul. Rynkowa 6a, Punkt udzielania pomocy osobom 3 razy w miesigeu
Gmina . .. L. . . .. 16.00-19.00 .
11. Aleksandr Raciazek Pomocy Spotecznej 87-721 Raciazek uzaleznionym i wspotuzaleznionym Prawnik publiczna
owski claze w Raciagzku tel/fax. 54 283 18 25 od alkoholu W L
2 razy w miesigcu
12.30-14.30
Grupy wsparcia
w kazdy poniedziatek
17.00-19.00
ul. Sw. Jakuba 22, Poradnictwo psychologiczno- Psycholog
87-300 Brodnica terapeutyczne poniedziatek
Powiat Miasto Miejski Osrodek Pomocy | tel. 56 49 19 771 Poradnictwo prawne 8.00-12.00
12. Brodnicki | Brodnica Spotecznej — Dziat fax 5649 19 771 Poradnictwo rodzinne wtorek 12.30-15.30 publiczna
Poradnictwa Rodzinnego | e-mail: Poradnictwo dot. uzaleznien $roda 12.00-18.00
poradnia@mops.brodnic | i przeciwdzialania przemocy czwartek
a.pl w rodzinie 14.00-18.00
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Interwencja kryzysowa i wsparcie
Terapia indywidualna i grupowa

piatek 8.00-11.00
Terapeuta
poniedziatek
8.00-6.00

wtorek 11.00-16.00
sroda 8.00-15.00
czwartek 11.00-16.00
piatek 8.00-15.00
Prawnik

sroda 13.30-15.30
Asystent rodziny —
nienormowany czas
pracy

Spotkania grupy
wsparcia

wtorek 14.00-16.00
$roda 16.00-18.00
czwartek 16.00-18.00

87-340 Osiek

Tel. /fax ggz:;glli{aiek
: o 56 49 381 21/32 ’
Powiat . . Gminny Osrodek . . . L 9.30-12.30 .
13. . .| Gmina Osiek . www.gminaosiek.pl Poradnictwo prawne i socjalne . A publiczna
Brodnicki Pomocy Spotecznej e-mail- Pracownicy socjalni
gmina{ osiek@perfect.ne Poniedziatek-pigtek
* * 7.30-15.30
tpl
Prawnik
wtorek 8.00 -15.00
(Urzad Gminy, Zbiczno
Punkt Konsultacyjny 140)
Zbiczno 199, Psycholog
87-305 Zbiczno, IIi IV $roda miesigca
14 Powiat Gmina Gminny O$rodek tel. 56 49 39 319, Poradnictwo prawne 15.30-17.30 ubliczna
) Brodnicki | Zbiczno Pomocy Spotecznej fax: 56 49 39 319, i psychologiczne, terapia (Punkt konsultacyjny p

e_
mail: ops.zbiczno@wp.pl

Zbiczno 199)
Terapeuta I,II i I11
poniedziatek miesigca
15.00-18.00

(Punkt konsultacyjny
Zbiczno 199)
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15.

Powiat
Bydgoski

Gmina
Biale Blota

Punkt Interwencji
Kryzysowej — Rodzinny
Punkt Konsultacyjny

ul. Betonowa 1 a

86-005 Biale Blota

tel: 52 349 44 04

fax: 52 349 44 52
e-mail:
gops.bialeblota@admin.
com.pl
www.bip.gops.bialeblot

apl

Konsultacje indywidualne i grupowe
Mediacje

Spotkania dla rodzicow

Wsparcie psychologiczne

Terapia

Spotkania psychoedukacyjne
Poradnictwo prawne

Konsultacje psychiatryczne

P sycholog
Konsultacje dla osob
dotknietych
problemami
zyciowymi:

NZOZ Zdrowie,
86-065 Lochowo,

ul. Porzeczkowa 20
co drugi wtorek
miesigca, 12.00-15.00
Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej,
ul. Betonowa 1a,
86-005 Biate Blota,
co drugi wtorek
miesigca 7.30-13.30
Konsultacje

w sprawach dot.
przeciwdzialania
przemocy w rodzinie -
psycholog

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej,
ul. Betonowa 1 a,
86-005 Biale Btota
$roda 7.30-15.30
Terapeuta - grupa
wsparcia
Konsultacje

w sprawach dot.
przeciwdzialania
przemocy w rodzinie
Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej,
ul. Betonowa 1 a,
86-005 Biale Btota
$roda 17.00-18.30
Konsultacje dla osob
uzaleznionych oraz
wspotuzaleznionych
czlonkéw rodzin -

publiczna
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Terapeuci do spraw
uzaleznien

NZOZ Zdrowie,
86-065 Lochowo,

ul. Porzeczkowa 20
sroda 9.00-13.00
Gminny O$rodek
Pomocy Spotecznej,
ul. Betonowa 1 a,
86-005 Biale Btota
sroda 15.30-20.30
Swietlica
socjoterapeutyczna
»Malgosia” Ciele,

ul. Ogrody 1,

86-005 Biale Btota,
wtorki 1 Srody
18.30-20.30

Parafia pw. Sw. Rafala
Kalinowskiego,
Murowaniec,

ul. Sw. Rafata
Kalinowskiego 2,
86-005 Biale Btota:
poniedziatki

i srody 16.30-18.30
Poradnictwo prawne
Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej,
ul. Betonowa 1 a
86-005 Biale Btota
piatki 11.30-14.30
Psychiatra
Informacja telefoniczna,
wg potrzeb

16.

Powiat
Bydgoski

Powiat
Bydgoski

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie
w Bydgoszczy

ul. Konarskiego 1-3,
85-066 Bydgoszcz
tel. 52 58 35413

Poradnictwo dla rodzin zastgpczych
Poradnictwo dla osob
doznajacych przemocy w rodzinie

Prawnik

Psycholog

Pedagog

Konsultacje i porady po
telefonicznym
uzgodnieniu wizyty

publiczna
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Punkt Interwencji
Kryzysowej dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie
. . Micjsko-Gminny ul. Pomianowskiego 1 . ) )
17 Powiat Gmina Oérodek Pomocy 86-010 Koronowo Poradnictwo Pracownik Socjalny publiczna
’ Bydgoski Koronowo . tel/fax 52 38 222 83 Udzielanie informacji wtorek 15.30-16.30
Spotecznej
www.mgops.koronowo.
pl
sekretariat@mgops.koro
nowo.pl
Grupa wsparcia dla
rodzin — poniedziatek
17.00-20.00
Poradnictwo prawne II
i IV wtorek miesiaca 1
ul. Centralna 6a, 7.00-19.00
. 86-031 Osielsko . . Psycholog ds. przemocy
Gminny O$rodek tel. 52 381 33 44 Poradnictwo psychologiczne, prawne | w rodzinie Il i IV piatek
13 Powiat Gmina Pomocy Spotecznej — fa); 57331 38 78 Grupa wsparcia miesigca publiczna
’ Bydgoski Osielsko Rodzinny Punkt o Grupa AA 15.00-17.00
Konsultacyjny . . . Konsultacje w zakresie uzaleznien Psycholog
mail: punkt.rodzinny(@in
teriapl (ps. doroste)
enapl sroda 17.00-19.00
Psycholog (dzieci
i mtodziez) czwartek
14.00-17.00
Grupa AA —
czwartki godz. 19.00
Pomoc: Psycholog
- Prawna $roda 15.00-18.00
- Psychologiczna (indywidualne Prawnik
ul. Bydgoska 6 konsultacje, terapia psychologiczna) | czwartek 15.00-8.00
86-014 Sicienko - Pomoc osobom uzaleznionym od Specjalista w zakresie
. . . K tel. 52 587 13 83 alkoholu i innych srodkow przeciwdzialania
19. Powiat . G.m.ma Rodzinny P.u nkt www.sicienko.pl psychoaktywnych (diagnoza przemocy w rodzinie publiczna
Bydgoski Sicienko Konsultacyjny o . Lo
e- uzaleznienia, poradnictwo, poniedziatek
mail: gmina@sicienko.pl | indywidualne wsparcie w utrzymaniu | 9.30-11.30
_ trzezwosci, motywowanie do Psychoterapeuta
leczenia, grupa motywacyjna dla czwartek 8.00-10.00
0sOb uzywajacych alkoholu w sposoéb | Psychiatra
szkodliwy) i wspotuzaleznionym piatek 12.00-14.00
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http://www.mgops.koronowo.pl/
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(diagnoza wspotuzaleznienia, Konsultacje dla osob
poradnictwo, indywidualne wsparcie | uzaleznionych
w sytuacjach kryzysowych) oraz wtorek 16.00 - 17.00
doswiadczajacym przemocy Konsultacje dla
domowej (diagnoza sytuacji czlonk6w rodzin oséb
przemocowej, poradnictwo, uzaleznionych
indywidualne wsparcie) wtorek 17.00-18.00

ul. Bydgoska 21,
86 - 070 Dabrowa
Chelminska
tel. 52 381 67 69
52 381 60 56 Psycholog
fax. 52 381 67 69 poniedziafck
. Gmina . , : . . 9.00-12.00
20 Powiat Dabrowa Gminny Osrodek 523816290 Poradnictwo psychologiczne Terapeuta publiczna
’ Bydgoski aorow: Pomocy Spotecznej www.bip/dabrowachelm | i prawne .
Chetminska inska lo.pl $roda 15.00-19.00
—p—e_ = Prawnik
mail: sekretariat@dabro worek 11.00-17.00
wachelminska.lo.pl gops
(@dabrowachelminska.lo.
pl
Psycholog
. , . poniedziatek 14.00-16.00
ul. Dluga 30 Iio‘l‘j“ga‘l’;‘; dla i"SObi‘i’tkm‘?tyrc? wtorek 15.30 — 18.30
86-022 Dobrcz psocheol: iczznyec OWym, WSparcie Terapeuta
tel: 52 364-80-30 R o e 05 wpalesmionveh | cZvartek 15.00—18.00
Powiat Punkt fax: 52 364-80-32 . (’)iuzileinion i nozay Pedagog, Kurator
21. Bvdeoski Gmina Dobrez | Konsultacyjno- e- tera P ia. edukacia yeh, diag ’ Zawodowy publiczna
yas Poradniczy mail k.kotowicz@dobrcz pia, ecukacjd. srodka 16.30 — 19.30
Konsultacje w sprawach . e
pl . . . Inni specjalisci
przeciwdzialania przemocy . .
www.dobrez.pl . . Gminna Komisja
w rodzinie, poradnictwo prawne, Rozwiazvwania
poradnictwo rodzinne. v
Problemow
Alkoholowych
ul. Stowackiego 3 Poradnictwo prawne - udzielanie Pedagog/Pracownik
Osrodek p 6-200 Chel mgno ’ informacji o przepisach prawa Socjalny
Powiat Powiat Interwencji Kryzysowej tel- 56 677 24 28 rodzinnego i opiekunczego, wtorki 14.00 - 16.30
22. Chetminsk Chelmifiski przy Powiatowym fa>;" 56677 24 46 zabezpieczenia spotecznego, Psycholog publiczna
i Centrum Pomocy em;il - oikchelmno@o Poradnictwo psychologiczne — sroda 15.30-17.30
Rodzinie w Chetmnie | + olkehelmnog op. diagnoza, profilaktyka, elementy Pedagog/Pracownik
B terapii indywidualnej socjalny
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Poradnictwo rodzinne — obejmuje
problemy funkcjonowania rodziny,
w tym problemy wychowawcze

w rodzinach naturalnych

i zastepczych oraz opieki nad
osobami niepelnosprawnymi
Czasowe schronienie do 3 miesigcy

sroda 15.30 - 17.30
Prawnik/Doradca
Obywatelski
sroda 15.45-16.45

23.

Powiat
Chelminsk
i

Gmina Miasto
Chelmno

Poradnia Terapii
Uzaleznienia

i wspotuzaleznienia od
alkoholu ,,Promyk”

ul. Kamionka 3
86-200 Chetmno
tel. 56-686-30-72

Terapia dla 0s6b uzaleznionych od
alkoholu, terapia dla osob
wspotuzaleznionych od alkoholu,
konsultacje psychologiczne

w zakresie uzaleznienia

i wspotuzaleznienia od alkoholu,
konsultacje psychologiczne

w zakresie uzaleznienia mieszanego,
zajecia psychoedukacyjne dla
kierowcow, promocja zdrowia

Czynna od poniedziatku
do czwartku

od 8.00-19.00,

piatek 8.00-15.00,
sobota 8.00-14.00

publiczna

24.

Powiat
Chelminsk
i

Gmina Miasto
Chelmno

Punkt
pierwszego kontaktu

ul. Kamionka 3
86-200 Chetmno
tel. 500149363-

w godzinach pracy
punktu

Poradnictwo i terapia dla osob
zagrozonych uzaleznieniem od
narkotykow, poradnictwo i terapia
dla rodzicow os6b zagrozonych
uzaleznieniem i uzaleznionych,
kierowanie do Poradni Odwykowych
1 Osrodkéw Leczenia Uzaleznien,
konsultacje dla dyrektorow,
pedagogow, nauczycieli szkot

i placowek oswiatowo-
wychowawczych, mozliwos¢
otrzymania testow do wykrywania
narkotykow w moczu, poradnictwo
indywidualne, poradnictwo dla
wspotuzaleznionych

Czynne we wtorki
11.00-19.00

publiczna

25.

Powiat
Chelminsk
i

Gmina Miasto
Chelmno

Swietlica
Srodowiskowa

ul. Kamionka 3
86-200 Chelmno
tel. 56-686-12-08

Opieka srodowiskowa na rzecz dzieci
ze szkot podstawowych i gimnazjum.
Zajecia dla potrzeb
socjoterapeutycznych w 3 grupach
wiekowych

Czynna od poniedziatku
do piatku

14.30-18.30

w czasie ferii szkolnych
10.00-14.00

publiczna
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Psycholog
pierwszy i trzeci wtorek
. ul. Plac 1000-lecia 25 Indyw1dua1ne poradnictwo: prawne, miesigca
Powiat , socjalne, terapeutyczne 16.00- 19.00
. Punkt 87-400 Golub-Dobrzyn . .
Golubsko- | Gmina Golub- . i psychologiczne. Terapeuta .
26. , , Konsultacyjno- Tel.56 683 54 04 . o . . publiczna
Dobrzynisk | Dobrzyn 4 Dziatania informacyjno-edukacyjne. 16.00- 19.00
. Informacyjny fax.56 683 54 04 . .
i . Profilaktyka przemocy Pracownik socjalny,
e-mail: gops-gd@wp.pl . . . . c . .
i przeciwdzialania uzaleznieniom policjant
pierwszy i trzeci wtorek
miesigca 16.00-19.00
Wsparcie psychologiczne,
terapeutyczne i socjalne, poradnictwo
ul. Kilinskiego 10 dla mieszkancoéw miasta Golub- Psvcholo
87-400 Golub-Dobrzyfi | Dobrzyf szyvamk g ek
tel.56 683 54 10 do w zwiazku z doswiadezaniem 16.00.19.00"
Powiat Miasto Mieiski Oérodek Politvki 13 wew. 41 przemocy w rodzinie, uzaleznienia Pr;lcowﬂic socialni
Golubsko- : . ity fax. 56 683 54 10 do 1 wspootuzaleznienia od alkoholu cownicy socj .
27. , Golub- Spotecznej w Gotubiu- . . . Poniedziatek-piatek publiczna
Dobrzynsk , . 13 wew. 42 i innych $rodkow psychoaktywnych ,
. Dobrzyn Dobrzyniu . . 7.30-15.30
i www.golub-dobrzyn.pl | dla 0s6b zagrozonych handlem Terapeuta
e-mail: ludZzmi, rodziny zdiagnozowane apet .
. Lo poniedziatek-pigtek
mopsum@golub- w zakresie trudnos$ci opiekunczo-
7.30-15.30
dobrzyn.pl wychowawczych w stosunku do
dzieci, kryzys w rodzinie, praca
indywidualna z osobg
Poradnictwo psychologiczne —
. ul. Matomtynska 1, konsultacje, rozmowy wspierajace
Powiatowe . . . .
Powiat Centrum 86-300 Grudziadz Poradnictwo prawne - udzielanie Psycholog
. Punkt tel./fax: 56 462-29-39 informacji o przepisach prawa wtorek 15.30-17.30 .
28. Grudziagdz | Pomocy . . . . . . publiczna
ki Rodzinie Interwencji Kryzysowe;j peprgrudziadz@op.pl rodzinnego, zabezpieczenia Radca prawny
. peprgrudziadz@interia.p | spotecznego, konsultacje, pomoc piatek 15.30-17.30
w Grudziadzu L
L W przygotowaniu pism urzedowych
i procesowych
ul. Torunska 26
Powiat Osrodek 88-100 Inowroctaw Pomoc psvchologiczna codziennie
Miasto Profilaktyki tel. 52 357 43 89 ¢ psycholog 8.00-20.00 .
29. Inowrocta . ) . . Terapia rodzinna . publiczna
wski Inowroctaw 1 Rozwigzywania e-mail: (indywidualna i grupowa) Prawnik
Problemoéw Uzaleznien rofilaktyka@inowrocla Y grup piatki 9.00- 12.00
w.info.pl
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Prawnik czwartek
15.30-18.00
Psycholog wtorek 12.30-
15.30
oraz konsultacje
W miejscu zamieszkania:
poniedziatek, §roda 7.30-
ul. $w. Ducha 90 11.30
S on czwartek 12.00-16.00
Powiat 88-100 Inowroctaw iatek 7.30-10.30
Miasto Miejski Osrodek tel. 52 3571031, Poradnictwo prawne, p1d ) ‘ .
30. Inowrocta . . . . Pedagog publiczna
. Inowroctaw Pomocy Spotecznej fax 52 3552450 e-mail: psychologiczne, rodzinne A
wski . . poniedziatek, wtorek
sekretariat@mopsinowr
10.00-2.00
oclaw. samorzady.pl .
oraz konsultacje
W miejscu
zamieszkania:
poniedziatek, wtorek
8.00-10.00
sroda 8.00-12.00
czwartek, piatek 12.00-
16.00
Prawnik
ul. Krolowej Jadwigi 43 Pierwszy poniedzialek
Powiat 88-100 Inowroctaw miesigca
Gmina Gminny Osrodek tel. 52 3555850 Poradnictwo prawne, 16.00-18.00 .
31. Inowrocta . o . . publiczna
wski Inowroctaw Pomocy Spotecznej e-mall.. psychologiczne, socjalne Psycholog
gops_inowroclaw(@onet. sroda 11.00-12.00
pl Pracownik socjalny
poniedziatek 7.30-15.30
Psycholog
ul. Sportowa 4 Poradnictwo medyczne, Ppn1edz1a1ek, $roda,
. . 88-181 Jaksice psychologiczne, prawne, socjalne piatek
Powiat . Specjalistyczny Osrodek . ’ ’ ’ 8.00-12.00
Powiat . tel. 52 357-89-32 rodzinne. .
32. Inowrocta . | Wsparcia dla Ofiar . . - Czwartek 16.15-19.15 publiczna
. Inowroctawski .. fax 52 357-89-32 Osrodek prowadzi 10 miejsc .
wski Przemocy w Rodzinie sow(@pcpr-ino.pl noclegowych dla ofiar przemoc Prawnik
PCPI-INO.D gowy p y Sroda 8.00-12.00
WWW.pcpr-ino.pl w rodzinie
Cala dobe czynny
hostel
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33.

Powiat
Inowrocta
wski

Powiat
Inowroctawski

Osrodek
Interwencji Kryzysowe;j

ul. Matewska 17

88-100 Inowroctaw

tel 52 359 22 49

fax. 52 359 22 55
WWW.pcpr.inowroclaw.i
nfo

e-mail:
biuro@pcpr-ino.pl

Poradnictwo:

- prawne

- psychologiczne

- pedagogiczne

Interwencja kryzysowa,
Psychoterapia indywidualna

i grupowa

Prowadzenie grup wsparcia oraz grup
psychoedukacyjnych

Profilaktyka dot. Przeciwdziatania
przemocy

Psycholog
poniedziatek 16.00-19.00
wtorek 16.00-18.00
$roda 15.30-17.30
Terapeuta

czwartek 12.00-14.00
piatek 12.30-15.30
Prawnik

wtorek 15.00-18.00
sroda 12.30-16.30
czwartek15.30-18.30
Spotkania grupy
wsparcia

kazdy poniedziatek
15.30-19.30

publiczna

34.

Powiat
Inowrocta
wski

Gmina
Kruszwica

Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej

ul. Rybacka 20, pok.5
88-150 Kruszwica

tel.52 35-15-489
mops@kruszwica.um.go

v.pl

Poradnictwo prawne,
psychologiczne, profilaktyka

Prawnik
poniedziatek
8.00-9.00

Prawnik Punktu
Pomocy dla Oséb
Pokrzywdzonych
Przestepstwem oraz ich
Rodzin
Poniedziatek
16.00-19.00
Psycholog
poniedziatek, wtorek,
$roda

7.15-2.00
Psycholog Punktu
Pomocy dla Oséb
Pokrzywdzonych
Przestepstwem i ich
Rodzin

Sroda 15.00-18.00
Terapeuta ds.
uzaleznien
Poniedziatek-piatek
7.15-18.00

publiczna
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ul. Sierpecka 20 lt:ggh()li(égwsz
Gminny Punkt Konsultacyjny ds. | 87-605 Ttuchowo ; druyipczwa rteyk miesiaca
. Osrodek Rozwigzywania tel.54 287 62 60 Poradnictwo psychologiczne 3 &
Powiat ; . . 15.30-17.30 .
35. ) . | Pomocy Problemow fax. 54 287 62 04 (wywiad psychologiczny, publiczna
Lipnowski . . . Terapeuta
Spotecznej Alkoholowych e- konsultacje, wsparcie) . .
. . .. . w kazdy pierwszy
w Thuchowie i Przemocy w Rodzinie mail: gops.tluchowo@w ) . .
| i drugi czwartek miesigca
Do 15.30-17.30
Psycholog
ul. Koscielna 2 15.30-17.30
. Micjsko-Gminny 87-630 Skepe Konst'llt.ac_]e 1 pF)SI'edl:llCtWO .os.ob w kazdy pierwszy
Powiat . . tel. 54 287-85-32 uzaleznionych i wspotuzaleznionych | i drugi czwartek miesigca .
36. ) . | Gmina Skepe | Osrodek Pomocy . publiczna
Lipnowski Spolecznei w Skepem fax. 54 287-72-04 oraz ofiar przemocy domowe;j Terapeuta
P ! &P www.mgopsskepe.nbip. | Psychoterapia 15.30-17.30
pl w kazdy pierwszy
i drugi czwartek miesigca
Kazdy dzien
w tygodniu
od poniedziatku do
niedzieli w godzinach od
Poradnictwo prawne, psychologiczne, | 17.00-19.00
. . , ul. Cietlewicza 2 soqalpg Pgdagoglczne, dotyczace Prawnlk,. pedagpg, )
37 Powiat Powiat Osrodek 88-320 Strzelno uzaleznien i przemocy pracownicy socjalni ubliczna
' Mogilenski | Mogilenski Interwencji Kryzysowej W osrodku zapewnione sg miejsca 17.00-19.00 wedtug p
tel.: 52 318 90 55 ,
noclegowe dla os6b ustalonego grafiku
doswiadczajacych przemocy Terapeuta ds.
uzaleZznien i przemocy —
czwartki 17.00-19.00
Psycholog
poniedziatki 11.00-20.00
Powiat Miasto Miejsko-Gminny ul. Rynek 6, Prawnik
38. Moogilehski i Gmina Osrodek Pomocy 88-300 Mogilno Poradnictwo prawne oniedziatek 8.30-14.00 publiczna
& Mogilno Spotecznej w Mogilnie Tel.: 52315932 15 P ) )
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Prawnik
Punkt Pomocy dla Oséb co drugi wtorek miesiaca
Pokrzywdzonych 14:00-17:00
Przestgpstwem w Gminie Psycholog
Jeziora Wielkie Urzad Gminy . wtorek 10.00-14.00
. . . X . -y Poradnictwo prawne .
39 Powiat Gmina Jeziora | w ramach wspolpracy Jeziora Wielkie Poradnictwo psychologiczne co drugi wtorek publiczna
) Mogilenski | Wielkie GOPS w Jeziorach 88-324 Jeziora Wielkie Psvchoterapia 10.00-14.00
Wielkich z terenowym tel.: 52 31 87 220 M P Grupa wsparcia dla
Komitetem Ochrony 0s6b pokrzywdzonych
Praw Dziecka przestepstwem
w Inowroctawiu co drugi wtorek
14.00-17.00
Prawnik
czwartek 15.00-18.00
. . Miejsko-Gminny ul. Sportowa 6 Poradnictwo prawne Psy.chol.o g
Powiat Urzad Miasta . . . poniedziatek
40. o . Osrodek Pomocy 88-320 Strzelno Poradnictwo psychologiczne
Mogilenski | w Strzelnie . . o 15.00-18.00
Spotecznej w Strzelnie tel.: 52 569 14 47 Pracownik pierwszego kontaktu .
Pracownik I kontaktu
co drugi wtorek
12.00-14.00
Pedagog
poniedziatek
Zajecia psychoedukacyjne 15.40-17.40
. . ul. Parkowa 2 Jecia psy M Grupa AA
Powiat Gmina Punkt Grupa AA
4l Mogilenski | Dabrowa konsultacyjn 88-306 Dabrowa Grupa wsparcia dla kobiet wtorek od 18.00
g 2 ymy tel.: 52315932 15 P pare Grupa wsparcia dla
wspotuzaleznionych .
kobiet
wspotuzaleznionych
piatek 17.00-20.00
Pomoc psychologiczna, prawna Psycholog
Punkt Inferwencii ul. Dabrowskiego 46, o eﬁ yczna Ogsobon; P wtorek 14.00 — 18.00
Kryzysowej er 89-100 Naklo nad otrzre)bquc m wsparcia (budynek POW
42. Powiat Powiat Powiztow inpcgntrum Notecig leamoc'oni:l!nz 0 r%blem w Szubinie) ubliczna
Nakielski | Nakielski P tel. 52 325-17-20 D e sroda 9.30-17.30 P
y . fax.52 321-56-66 IyZysie, Pl CZINIe, piatek 8.00 — 16.00
w Nakle nad Notecia . kryzysy w zwigzkach malzenskich,
info@pcpr-naklo.pl . . L Radca prawny
konflikty w rodzinie, uzaleznienia -
wtorek i czwartek
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13.00 -17.00
Terapeuta rodzinny
Czwartek

15.30-20.30

(ul. Dagbrowskiego 58)

43.

Powiat
Nakielski

Gmina Sadki

Gminny Os$rodek
Pomocy Spotecznej
w Sadkach

Punkt Interwencji
Kryzysowej

ul. Wyzwolenia 37,
89-110 Sadki
tel./fax 52 38590 55

gops.sadki@wp.pl

Pomoc psychologiczna

2 razy w miesigcu po
wczesniejszej rejestracji

publiczna

44,

Powiat
Nakielski

Gmina Kcynia

Miejsko- Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej w Kcyni

ul. Libelta 28,

89- 240 Kcynia
tel./fax. 52 384-76-78
www.mgops-kcynia.pl

mops@keynia.pl.

Pomoc psychologiczna i prawna,
konsultacje ds. uzaleznien, terapia,
rozmowy motywujace i wspierajace,
informowanie i edukacja

Psycholog

czwartek 9.00-11.00
Psycholog, terapeuta
uzaleznien

wtorek 16.00-19.00
Punkt Konsultacyjny
GKPiRPA
Psycholog
poniedziatek
15.30-17.00

Grupa wsparcia dla
uzaleznionych
wtorek 13.00-16.00
Grupa dla
wspotuzaleznionych
$roda 16.00-17.30
Punkt Konsultacyjny
dla Mlodziezy —
instruktor terapii
uzaleznien

11 III poniedziatek
miesigca 14.00-15.00
Terapia indywidualna
Instruktor terapii
uzaleZnien
poniedziatek
12.30-14.00
Czwartek
13.30-15.00

Grupa Edukacyjna
Specjalista terapii

publiczna
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uzaleznien
poniedziatek
11.00-12.30

Grupa zadaniowa
Instruktor terapii
uzaleznien

piatek 12.00-13.30
Grupa AA ,,Feniks”
wtorek 17.00-18.30
Kurator Zawodowy
poniedziatek
12.00-13.00
Pracownik socjalny
Poniedziatek-piatek
7.00-15.00
Specjalista pracy

z rodzing
poniedziatek-piatek
7.00-15.00

Porady prawne — po
uzgodnieniu rodzaju
sprawy i terminu

z pracownikiem
socjalnym

45.

Powiat
Nakielski

Gmina Szubin

Miejsko Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej w Szubinie

ul. Kcynska 34,
89- 200 Szubin
tel. 52 37 15901

pomoc(@ugim.szubin.pl

Poradnictwo psychologiczne
Poradnictwo prawne

Psycholog
poniedziatek 7.30-10.30
$roda 7.30-10.30

piatek 7.30-10.30
Prawnik

wtorek 7.30-15.30

publiczna

46.

Powiat
Nakielski

Gmina
Mrocza

Miejsko Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej w Mroczy

ul. Lakowa 7,

89- 115 Mrocza

tel. 52 38 56 355
mops.mrocza@poczta.on
et.pl

Poradnictwo psychologiczne
Poradnictwo prawne

Psycholog

dwa razy w miesigcu

11 III czwartek miesigca
9.00-14.00

Prawnik

wtorek 15.00-18.00

publiczna

47.

Powiat
Nakielski/
Gmina
Mrocza

Fundacja
Civitas

Biuro Porad
Obywatelskich w Nakle
— punkt w Mroczy

ul. Plac 1 Maja 20
89- 115 Mrocza
tel. 52 38 67 420

Poradnictwo prawne i obywatelskie

W kazda Srode
16.00-19.00

niepubliczn
a
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Powiat Fundacja Otwarte dni
Nakielski/ | Przystan Klub Pacjenta ,,Przystan ul. £akowa 7, Poradnictwo psychologiczne, kazdy pla{tek do 17.00 niepubliczn
48. . .. I 89- 115 Mrocza psychoterapeutyczne (w ten dzien sa ustalane
Gmina Nadziei Nadziei” w Mroczy : . . . . a
tel. 691 8599 01 i psychoedukacyjne, rodzinne szczegodtowe terminy
Mrocza w Bydgoszczy ,
spotkan)
I}zl(;ivilgfski ul. Dabrowskiego 58 Poradnictwo prawne poniedzialek—$roda
. Fundacja Biuro Porad 89-100 Nakto nad . P ’ 15.00-20.00 niepubliczn
49. Gmina - . ) poradnictwo dotyczace spraw
Naklo nad Civitas Obywatelskich Notecia obywatelskich Czwartek a
. tel. 5238516 18 13.00-20.00
Notecig
Powiat Program .
S 1 ul. Ks. Skargi 6
Nak.lelSkl- Fundacja Nakiclski L 89-100 Nakto nad . L Spotkania ustalane niepubliczn
50. Gmina .. Program Mediacji ) Terapia, mediacja L
Civitas . . . & Notecia telefonicznie a
Nakto nad i terapii przy parafii Sw. tel. 536 846 954
Notecia Stanistawa BM w Nakle )
Powiat .
S ul. Koscielna 6
Nak.IdSkl l?araﬁa ' , 89-100 Nakto nad . poniedzialek niepubliczn
51. Gmina Sw. Parafia Sw. Wawrzynca . Poradnictwo prawne
Naklonad | Wawrzytca Notecia 17.00-18.00 a
. tel. 52 385 26 20
Notecig
II:I(;LVil:{[ski Parafia ul. Ks. Skargi 6
57 Gmina Sw. Parafia Sw. Stanistawa 89-100 Nakto nad Poradnictwo rodzinne poniedzialek niepubliczn
’ Naklo nad Stanistawa BM w Nakle Notecig 18.30-19.30 a
. BM w Nakle tel. 52 328 92 94
Notecig
Gminna Punkt Konsultacyjny dla | ul. Ks. Skargi 2
Powiat Komisja ds. Ofiar Przemocy 89-100 Nakto nad
Nakielski Profilaktyki w Rodzinie ds. Notecia Konsultacje indywidualne i grupowe -
. . . . . . . poniedzialek .
53. Gmina i Rozwiagzywa | przeciwdziatania tel. 52 385 12 21 dotyczace wystepowania przemocy publiczna
. - . o 16.00-18.00
Nakto nad | nia przemocy w rodzinie e-mail w rodzinie
Notecia Problemow przy Nakielskim Klubie | profilaktyka@umig.nakl
Alkoholowych | Abstynenta o.pl
Powiat . ul. Ks. Skargi 2
Nakielski Urzad Gminy Punk K(_)ns.u.ltacyjny fﬂa 89-100 Nakto nad Konsultacje w zakresie
. Mtodziezy i ich Rodzin . . czwartek .
54. Gmina Nakto nad 7v Nakielskim Klubie Notecia uzaleznien od alkoholu, 13.00-18.00 publiczna
Nakto nad | Notecia przy tel. 52 385 12 21 narkotykow ' )
. Abstynenta
Notecia
Powiat Urzad Gminy | Gminna Komisja ds. ul. Gimnazjalna 2 Specjalistyczna konsultacja oraz poniedzialek, Sroda,
55. Nakielski Nakto nad Profilaktyki 89- 100 Nakto nad pomoc w zakresie profilaktyki czwartek publiczna
Gmina Notecia i Rozwigzywania Notecia i przeciwdziatania uzaleznieniom 7.30-15.30
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Nakto nad Problemow tel. 52 386 79 68 wtorek 7.30-16.30
Notecia Alkoholowych piatek 7.30-14.30
Powiat . Konsultacje z psychologiem dla
Nakielski Urzad Gminy | Punkt gg_ﬁ%’osgiﬁfna d cztonkow Nakielskiego Klubu wtorek
56. Gmina Nakto nad Konsultacyjny Noteci Abstynenta oraz wszystkich 0sob 15.30-19.30 publiczna
Nakto nad | Notecia ds. uzaleznien tel. 52 %8 51221 uzaleznionych i wspotuzaleznionych ' ’
Notecia ) i ich rodzin
Powiat Gminna Komisja ds. .
S L . ul. Ks. Skargi 2
Nak.leISkl Nakielski Proﬁlalftykl . 89- 100 Nakto nad Wsparcie dla osob Poniedzialek-piatek .
57. Gmina Klub 1 Rozwigzywania Noteci uzaleznionveh 16.00-20.00 publiczna
Naklo nad | Abstynenta Problemow tel. 52 ?58 51291 Y ’ '
Notecig Alkoholowych e
. ul. Drzymaty 1
II:I(;LV;:{[ski Towarzystwo | Nakielski 89- 100 Nakto nad
53 Gmina Promocji Osrodek Terapii Notecia Wsparcie, terapia dla osob Poniedzialek-piatek niepubliczn
’ Naklo nad Zdrowia Uzaleznien tel. 52 604 50 06 uzaleznionych i wspotuzaleznionych | 9.00-19.00 a
Noteci Psychicznego | ,,Koliber” email: koliber-
2 osrodek@home.pl
Powiat Poradnia Terapii
Nakielski Nowy Szpital lesnier P ul. Mickiewicza 7 . 1 dla 086 wtorek 16.00-19.00 . i
59 Gmina w Nakle Uza eamien - 89- 100 Nakto nad Wsparc%e, terapia dla osob . czwartek niepubliczn
) ) L i Wspoluzaleznienia od . uzaleznionych i wspotuzaleznionych a
Nakto nad | i Szubinie Notecig 13.00-18.00
Notecia alkoholu
Osrodek Interwencji
Kryzysq\yej — lokal Przyjmowanie os6b
Zapewniajacy w kryzysie
3?1(1)\2;);\3:?; gzbyt W ramach Osrodka Interwencji ggplgéilizjalcego
. 7 Kryzysowej dziata lokal B
Powiatowe Osrodek f’Z)rflggiIc{t}\:f;n zapewniajacy calodobowy pobyt fl?)il?g bWy pobyt et
. . . -1 B w razie znalezienia si¢ w sytuacji . .
o |Towin | o | Koo | Sposalvens o ponado PR udsn | Porsdien st |
yp Y . L poradnictwa socjalnego pracy urzg
Rodzinie Specjalistycznego w Rypinie 3 PCPR w Rypinie
ul. Warszawska 38 Radca prawny-poradnictwo prawne Radca prawny
I 'i tro. 117 Psycholog — konsultacje uzgodnione wiorek 14.00-16.00
P . P przez PCPR : :
Tel./fax: 54 280 36 41 Psycholog
Tel. 512102536 Konsultacje uzgadniane
e- przez PCPR Rypin
mail: peprrypin@poczta.
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fm
Punkt Poradnictwa
Specjalistycznego
w Wigcborku .
Poradnictwo prawne
ul. Starodworcowa 8, 89-
Punkt . z zakresu: .
Powiat Powiat Poradnictwa 410 Wigebork - prawa rodzinnego i opiekunczego Prawnik
61. o . - tel./fax 52-389-85-01 . . srody 15.00-18.00 publiczna
Sepolenski | Sepolenski Specjalistycznego - prawa materialnego i formalnego
. tel./fax 52- 389-75-75 . .
w Wiecborku ) . - zabezpieczenia spotecznego
www.bip.pcprwiecbork. .
ol - ochrony praw lokatoréw
poczta@pcprwiecbork.p
1
Psycholog
Czwartek
15:30 - 18:30
Socjoterapeuta
ul. Szkolna 8 $roda 18:15-21:15
89-400 Sepodlno Prawnik
Gmina Krajenskie Poradnictwo psychologiczne, prawne, | czwartek 15:30-17:30
62 Powiat Sepdlno Punkt tel. 52 388 84 50 pedagogiczne, socjalne, rodzinne, Poradnictwo rodzinne ubliczna
' Sepolenski ePOTO Interwencji Kryzysowej | fax 52 388 84 51 konsultacje, poradnictwo wtorek p
Krajenskie . . . . ) )
WWW.0ps-sepolno.pl indywidualne, terapia rodzinna 18:00-21:00
email: ops@ops- Pracownik socjalny
sepolno.pl poniedziatek 15:30-18:30
Kurator sadowy
poniedziatekl
5:30-18:30
ul. Mickiewicza 22a Psycholog
89-410 Wiecbork czwartek 15.15 do 18.15
tel.: 52 389 53 56 Pedagog
Punkt fax 52 389 53 51 Poradnictwo psychologiczne, poniedziatek
Interwencji Kryzysowej | (w godzinach dyzuréw pedagogiczne 15.00 16.00
63 Powiat Gmina przy Miejsko-Gminnym | specjalistow PIK) Poradnictwo indywidualne Specjalista ubliczna
' Sepolenski | Wiecbork Osrodku Pomocy tel: 668 172 152 Psychoterapia z zakresu psychoterapii p
Spotecznej kazdego dnia leczenia uzaleznien uzaleznien
w Wigcborku w godzinach (narkomania, alkoholizm) (narkomania)
od 7.00 do 22.00 kazdy I wtorek
www.mgopswiecbork.pl miesigca
. 16.00-18.00
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e- Specjalista
mail: sekretariat@mgops psychoterapii
wiecbork.pl uzaleznien (alkohol,
przemoc) $roda 15.00-
17.00
Konsultant:
poniedziatek
12.50-13.50,
15.40-18.20
Gminny Odrodek ul. Parkowa 4, wtorek 10.00-13.50,
Pomocy Spoleczne: 89-412 Sosno 15.40-18.00
Pt Izonf; s 111 4o, | 11523891217, Warsztaty $roda 12.00-14.30
6 Powiat Ginina Soéno | Roswidsmanis YIY @S- fax: 52389 11 17 Diagnoza czwartek 13.00-19.00 blicana
' Sepolenski Proble?ngw e- Terapia, piatek 12.00-13.40 p
Alkoholowych mail: gops.sosno@neostr | Profilaktyka Psycholog
i Przemocy w Rodzinie adapl . raz wrniesiaed
www.bip.sosno.lo.pl w poniedziatki
8.00-14.00
Terapeuta
raz w miesigcu
15.00-18.00
Psycholog
raz w miesigcu 4 godziny
Terapeuta:
poniedziatek 15.00-18.00
ul. Plac Odrodzenia 17, wiorek 10.00-13.00
L czwartek 10.00-13.00
. . 89-430 Kamien
Gminny O$rodek o . Pedagog
. . oo | Krajenski Program edukacyjny dla ofiar i
. Gmina Wsparcia przy Miejsko , . wtorek 15.00-17.00,
Powiat . . . tel./fax. 52-389-45 26 przemocy, sprawcow przemocy, osob .
65. ., . | Kamien Gminnym Osrodku . .. . czwartek 15.00-17.00 publiczna
Sepolenski s . www.mgopskamienkr.pl | uzaleznionych, oséb .
Krajenski Pomocy Spotecznej wsnluzaleznionveh Grupa wsparcia:
w Kamieniu Krajefiskim | - . . p Y poniedziatek 16.00-17.30
sekretariat@mgops.kami .
Prawnik
enkr.pl .
od miesiaca czerwca
2015r.
raz w miesigcu we
wtorki
13.00-16.00
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Psycholog
sroda 15.00-18.00,
czwartek 15.00-18.00
Prawnik
wtorek 15.30-17.00
Interwencja kryzysowa: (z wyjatkiem ostatniego
ul. Sadowa 18, natychmiastowa specjalistyczna wtorku kazdego
. . . 86-100 Swiecie pomoc w zalezno$ci od potrzeb: miesigca)
66. I"ov'wat' I”ov'wat. Osrodek . .| tel. 52-30-70-160 poradnictwo socjalne, prawne, czwartek 15.30-18.00 publiczna
Swiecki Swiecki Interwencji Kryzysowe;j . ; .
e- psychologiczne i rodzinne Pedagog
mail: oikswiecie@op.pl Konsultacje w zakresie uzaleznien $roda 16.00-18.00
Schronienie ( hotel) (z wyjatkiem I i III $rody
miesigca)
Terapeuta uzaleznien
pierwsza i trzecia $roda
kazdego miesiaca
16.00-18.00
Motywowanie 0sob uzaleznionych do
Gminny Punkt pOd.]Q.CI.a le?;enla. I.nformm'zvame
. . ul. o mozliwo$ci podejmowania . . .
Konsultacyjny dla os6b . . ; .. . . Pierwszy i trzeci
. . . . Dr Floriana Ceynowy profesjonalnej terapii. Udzielanie
Powiat Gmina uzaleznionych ) , . czwartek .
67. Lo o . 18a, wsparcia osobom po zakonczonej . . publiczna
Swiecki Bukowiec od alkoholu . .. . o kazdego miesiaca
) . 86-122 Bukowiec terapii odwykowej. Udzielanie
i zagrozonych . . 15.00-18.00
. tel. 52-331-75-24 pomocy rodzinom, w ktorych
narkomanig Lo
wystepuje zjawisko przemocy
domowe;j
Pomoc psychologiczna dla osob
uzaleznionych i wspotuzaleznionych.
Gmimny ul. Pomoc psychologiczna dla rodzin,
Powiat Gmina Punkt pomocy Dr Floriana Ceynowy w ktor}fch wystepuja problemy o Os.tatm czv.valztek '
68. Swiecki Bukowice svehologiczne: 18a, opiekunczo-wychowawcze z dzie¢mi. | kazdego miesiaca publiczna
f }r,awne'g ! 86-122 Bukowiec Pomoc psychologiczna i prawna dla 16.00-18.00
P J tel. 52-331-75-24 ofiar przemocy w rodzinie. Pomoc
prawna z zakresu prawa rodzinnego,
karnego i cywilnego
ul. P1. Sw. Rocha 5 Konsultacje w sprawie uzaleznien,
e 86 - 170 Nowe rozmowy motywujace i wspierajace,
69 Powiat Gmina Nowe IC\)A;:(J) Zl:f( g;?:;:;y tel. 52-333-72-36 informowanie i edukacja dla osob 2 terapeutow ubliczna
' Swiecki Spolecznei w N(})Iwem 52-333-72-38 uzaleznionych i wspohuzaleznionych | wtorek 9.00-15.00 P
P ! 52-333-72-39 doznajacych przemocy i stosujacych
mops@!gminanowe.pl przemoc
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ul. Towarowa 4-6, Praca socjalna
87-100 Torun Poradnictwo dla o0sob sprawujacych
Powiat Powiat Powiatowe Centrum tel. 56 662 87 50 piecze zastgpcza i dzieci w niej Psycholog
70. Toruski Toruski Pomocy Rodzinie fax 56 662 87 51 umieszczonych nienormowany czas publiczna
w Toruniu email: Poradnictwo dla osob pracy, wg potrzeb
sekretariat@pcpr- niepetnosprawnych
torun.pl Poradnictwo psychologiczne
ul. Sw. Jana 18, Badania i diagnozy psychologiczne Psygholp g
. ; poniedzialek - czwartek
87-140 Chelmza oraz pedagogiczne 700 - 18.00
7 Powiat Powiat Poradnia tel. 56 675-67-27 Konsultacje i porady lekarzy 1 tek 7 60 -15.00
Torufiski Torufiski Psychologiczno- fax 56 675-67-27 specjalistow llj’jda 0' ’ publiczna
Pedagogiczna porpsych@wp.pl Terapia psychologiczna rodzin agog
- SO poniedziatek - czwartek
www.poradniachelmza.p | ,,Szkota dla rodzicow 700 - 18.00
1 Poradnictwo zawodowe piatek 7.00 - 15.00
Psycholog
Marszatek ul. Konstytucii 3 Maja 40A Pomoc psychgl(?giczna poniedziatek-pigtek
Wojewodztwa 87-100 Toruh kobietom w ciazy 7.30-15.00
Powiat Kujawsko- Kujawsko-Pomorski tel. 56 652-219-32 Pomoc w rozwiqzywapiu problemow Prayvnik . .
72. Toruski Pomorskieo Oérodek Adopcvin fax 56 621-06-72 wychowawczych i opiekunczych poniedziatek-piatek publiczna
ul. Plac & peyIny e-mail Terapia rodzinna 7.30-15.00
Teatralay 2 oaotorun@op.pl Pomoc prawna w zakresie prawa Pedagog
Y www.k-poa.torun.pl rodzinnego poniedziatek-pigtek
7.30-15.00
Torunskie
Stowarzyszeni
e Aktywnosci 217_]138] (()1 %roosrlii,lsg Psycholog
Spotecznej , . . wtorek, czwartek 16.00 —
Powiat ul. Wojska Torunskie tel. 515276 424 Poradnictwo prawne, socjalne, 19.00
73. Toruski P(;lskiego Stowarzyszenie 515276 454 rodzinne, psychologiczne, Pr;iwnik publiczna
47/47 Aktywnosci Spotecznej e- - o | wychowawcze, antymobbingowe wtorek, czwartek 16.00 —
37-100 Toru mail tsas@tsas.torun.p 19.00
Tel. www.tsas.torun.pl
510 046 400
ul. Kasztanowa 16 Konsultacje pedagogiczne Terapeuta
Miejski 87-100 Torun Konsultacje prawne dla osob poniedziatek, wtorek
Powiat Osrodek Miejski Osrodek tel. 56 645-89-96 doznajacych przemocy ze strony 13.00-19.00
74. Torufiski Edukacji Edukacji i Profilaktyki fax. 56 650-74-06 najblizszych sroda, pigtek publiczna
i Profilaktyki Uzaleznien e- Konsultacje terapeuty uzaleznien 8.00-14.00
Uzaleznien mail sekretariat@moeipu | Grupa wsparcia dla kobiet Prawnik
.pl doznajacych przemocy domowej czwartek 17.00-20.00
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www.moeipu.pl Pedagog
Poniedziatek-piatek
8.00-14.00
czwartek 8.00-19.00
ul. Plac Zamkowy 1 Psycholog
Powiat Powiat Gminny 89-500 Tuchola Poradnictwo prawne $roda 16.00-20.00
75. Tucholski | Tucholski Osrodek tel. 52 564 25 26 Poradnictwo psychologiczne Prawnik publiczna
Wsparcia dla Rodzin fax: 52 334 21 38 Poradnictwo matzenskie czwartek 15.00-19.00
alk_ugwso@tuchola.pl
Pedagog
Poniedziatek-piatek
. 8.00-14.00
Poradnictwo prawne .
. . Prawnik
Poradnictwo rodzinne ¢roda 17.00-18.00
Poradnictwo psychologiczne, . X .
. piatek 10.00-13.00
ul. Przemystowa 6, pedagogiczne,
L . Psycholog
. . 89-500 Tuchola Psychoterapia indywidualna S
. . Specjalistyczny Osrodek . . poniedziatek
Powiat Powiat . tel. 664 721 527 Prowadzenie grupy terapeutycznej .
76. . . Wsparcia dla Ofiar . ; 12.30-17.30 publiczna
Tucholski | Tucholski . fax: 52 554 00 45 dla kobiet doznajacych przemocy
Przemocy w Rodzinie gy Terapeuta
www.sow.tuchola.pl w rodzinie
S L wtorek 9.00-13.00
sow(@tuchola.pl Zapewnienie schronienia w hostelu crwartek 10.00-12.00
na okres do 3 miesigcy dla osob . ' ’
doznajacych przemocy w rodzinie Psychiatra
Jacye | PLZSmocy W T sobota 10.30-12.00
Catodobowy dyzur telefoniczny . R
Pracownik socjalny
poniedziatek-pigtek
8.00-14.00
ul. Pocztowa 7
. 89-500 Tuchola Psycholog
Powiatowe tel. 52 559 20 18 wizyta po wczesniejszym
Powiat Powiat Centrum ’ Poradnictwo prawne ustaleniu terminu .
77. . . fax. 52 559 20 18 . . . publiczna
Tucholski | Tucholski Pomocy e-mail- Poradnictwo psychologiczne Prawnik
Rodzinie w Tucholi cDr i tuchola.pl wizyta po wezesniejszym
pp_p_@—p_cp rtuchola@wp.pl ustaleniu terminu
Punkt Konsultacyjny Porad.m'ctvx{o Flotyc’zazce procesu Specjalista .
dla Rodzin uzalezmema.l wspol’uzale.zmemaf. psychoterapii
. . . ul. Gtéwna 11, Motywowanie do podj¢cia terapii uzaleznien od alkoholu
Powiat Gmina z Problemami X .. . , .
78. . . 89-506 Kesowo 0s0b uzaleznionych i narkotykéw publiczna
Tucholski | Kesowo Alkoholowymi, . ) , . .
.. tel. 52 334 40 92 Wspieranie osoby po zakonczeniu dwa razy w miesigcu
Narkotykami i Przemocy .. . . .
Domowei terapii odwykowej, poradnictwo w srody
. w obszarze przemocy domowej, 9.00-12.00
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wyjscia ze wspdtuzaleznienia
Psycholog
wtorek i $roda
8.00-10.00 (swietlica
ul. Hallera 9, , . Lubiewo budynek Banku
. Pomoc dla 0séb z problemami o
89-526 Lubiewo alkoholowymi oraz z problemami Spotdzielezego)
79 Powiat Gmina Punkt Pomocy Rodzinie | tel. 506- 822-073 Zemoc y P Terapeuta ubliczna
' Tucholski | Lubiewo Krokus” w Lubiewie | fax. 52334 93 10 b Y . . §roda 15.00-17.00 P
. . Pomoc psychologiczna dla dzieci .
e-mail: ug@lubiewo.pl i miodziexy 7 rodzin patologicznyvch (Bystaw Osrodek
lub wandamroz@op.pl y P giezny Zdrowia)
17.15-19.00 ($wietlica
Lubiewo budynek Banku
Spétdzielczego)
Specjalista
Tucholski Osrodek sychoterapii
Psychoterapii Uzaleznien ul. Bydgoska 8, Ezﬁleinieﬁ l())d alkoholu
Powiat Powiat od Alkoholu 89- 520 Gostycyn i narkotykéw
80. Tucholski | Tucholski Wsp6luzaleznich (Nowy Osrodek czwartek 8.30-10.30 publiczna
i Profilaktyki Oddziat | 24rowia) Psycholog
tel. 504 047 049 .
Tuchola po uprzednim
uzgodnieniu terminu
ul. Wojska Polskiego 8, Poradnictwo prawne — rodzinne,
. , 89-526 Lubiewo cywilne, spadkowe .
31 Powiat Gmina g:;;:ggy Ofrodek tel. 52 334 92 49 Praca z rodzing w Zespole VPVIi.;v::lko uprzednim ubliczna
’ Tucholski | Lubiewo S olecZne' w Lubiewie fax. 52 334 92 49 Interdyscyplinarnym w Z dnli;)enili) p
P ! e-mail: ds. Przeciwdziatania Przemocy &
gops @lubiewo.pl w Rodzinie
Gminny Ogrodek ul. Mickiewicza 21
82 Powiat Gmina Pomocy Spotecznej 87-200 Wabrzezno Poradnictwo prawne Prawnik ubliczna
: Wabrzeski | Wabrzezno oW bﬁzelz?nie ! tel/fax 56 450 27 02 P piatek 10.00-14.00 p
d tel. 56 687 75 00
. . ul. Mickiewicza 21 . . . . .
. . Gminny Osrodek , Diagnostyka i pomoc terapeutyczna, Pierwszy i trzeci wtorek
Powiat Gmina . 87-200 Wabrzezno . . S .
83. . , Pomocy Spotecznej psychospoteczna problemow kazdego miesiaca publiczna
Wabrzeski | Wabrzezno L tel/fax 56 450 27 02 RS ..
w Wabrzeznie te1.56 687 75 00 uzaleznien i przemocy w rodzinie 8.00-15.00
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ul. Mickiewicza 21 _y . .
. ) Gminny Oérodek 87-200 Wabrzezno Niebieska Linia — pogotowie dla ofiar o
Powiat Gmina . w rodzinie — telefonicznie Codziennie .
84. . , Pomocy Spotecznej tel/fax 56 450 27 02 e . publiczna
Wabrzeski | Wabrzezno .. (porozumienie podpisane 17.00-21.00
w Wabrzeznie tel.56 687 75 00 X S
z marszatkiem wojewodztwa)
Debowa Lgka 38
. . Gminny O$rodek 87-207 Debowa Laka Porady prawne
Powiat Gmina . . Lo .
85. . Pomocy Spotecznej tel. 56 688 49 13 Poradnictwo prawne poniedziatek publiczna
Wabrzeski | Dgbowa Laka .
w De¢bowej Lace fax 56 688 92 58 7.15-15.15
e-mail: gops@ugdl.pl
Punkt konsultacyjny dla oséb
borykajacych si¢ z problemami Terapeuta, specjalista
uzaleznien, przemocy w rodzinie ds uzalein’iefl
$wietlica socjoterapeutyczna dla o.nie dziatek. wiorek
dzieci z rodzin dysfunkcyjnych g 00-17.00 ’ publiczna
Wabrzeskie Centrum ul. 1-go Maja 46, Na mocy porozumienia s'r.oda c%wartek igtek publiczna
26 Powiat Urzad Miasta Prg filaktvki . Terapii 87-200 Wabrzezno z Grudzigdzkim 71 5_1 515 - Pl
’ Wabrzeski | Wabrzezno . vl pi tel./fax. 56 687 15 35 Stowarzyszeniem Specjalistyczna ' '
i Integracji Spotecznej . . . L
e-mail: weptis@wp.pl. Pomoc Rodzinom ,,Nadzieja™: edziatek. wiorek
poradnictwo rodzinne, matzenskie, goorgel; 1(2)1 Oe » wiore
pomoc dla ofiar i sprawcow ST . ; ;
przemocy, mediacja pojednawcza, ;rggai gz(;z;/)anek, pigtek gnepubllczn
terapia dzieci i mlodziezy, terapia S
uzaleznien
Poradnictwo prawne
ul. Bankowa 4 poniedziatek
87-222 Ksigzki Poradnictwo prawne: 7.15-15.00
Powiat Urzad Gmin Gminny O$rodek tel. 56 688 81 10 konsultacje dla wszystkich wtorek 7.15-16.15
87. Wabrzeski Ksiqzki Y Pomocy Spotecznej fax. 56 688 81 38 mieszkancow z terenu gminy $roda 7.15-15.00 publiczna
4 4 w Ksigzkach e-mail: Porady terapeutyczne odnos$nie czwartek7 .15-15.00
alicja.sumeracka@gmin | uzaleznien pigtek 7.15-15.00
aksiazki .pl Terapeuta ds. uzaleznien
’ Piatek 9.00-13.00
Voo ag | oo palogione
Powiatowe gé&o 5\2/221;32-622411-(; 1 w rodzinie, kryzyséw matzenskich, Poradnictwo
88 Powiat Centrum Osrodek w136 przezy¢ traumatycznych, sieroctwa, psychologiczne ubliczna
' Wabrzeski | Pomocy Interwencji Kryzysowej e-. zatoby, zachowan samobdjczych, dwa razy w miesiacu p
Rodzinie . klesk zywiotowych lub innych 15.05-17.05
mail pepr@wabrzezno.pl ; ,
zdarzen losowych, kryzysow
- rozwojowych i problemow
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wychowawczych
Powiatowe Eu:clfglpi’s racdzI:llgt‘Ziila ul. Brzeska 15,
Powiat peaja tyezneg 87-800 Wtoctawek . S
Centrum 0s0b i rodzin begdacych Poradnictwo prawne, Poniedzialek .
89. Wioctawsk . tel./fax: 54 231-22-38 . . publiczna
; Pomocy ofiarami przemocy lub 54231-02-84 psychologiczne, rodzinne 15.30-17.30
Rodzinie znajdujacych si¢ w innej
o . 54 231-02-85
sytuacji kryzysowej
M}ej sko-Gminny Terapeuta
. . Osrodek . .
Powiat . Punkt Konsultacyjno- . .. 2 x w miesigcu (co drugi
Gmina . Pomocy Spoteczne;j Pomoc uzaleznionym, . .
90. Wioctawsk Informacyjny Pomocy . . . piatek) 12.00-21.00 publiczna
. Chodecz . w Chodczu wspotuzaleznionym i DDA .
1 Terapeutycznej 1 Grupa wsparcia
ul. Warynskiego 16, catek 18.00-21.00
87-860 Chodecz pratek 16,0021
Psycholog
wtorek 11.00 - 14.20
oraz trzeci
Punkt Konsultacyjny do poniedziatek miesigca
g 16.00-18.00
spraw Profilaktyki . .
. ) . g Terapia indywidualna Terapeuta
. Gmina 1 Rozwigzywania L, . .
Powiat . A ul. Gnieznienska 4 Terapia grupowa pierwszy wtorek .
91. o, o Janowiec Problemow . . S ., - publiczna
Zninski . . 88-430 Janowiec Wikp. Terapia rodzinna i matzenska miesigca
Wielkopolski | Alkoholowych : . . . .
. AN Wspieranie motywacji do leczenia 11.00-18.00 oraz drugi
i Przeciwdziatania . . ..
Narkomanii 1 trzeci wtorek miesigca
13.00-18.00
Spotkania grupy
wsparcia
czwartki od 18.00
Prawnik
ul. 700-lecia 36, IT i IV $roda miesigca
o 16.00 - 19.00
88-400 Znin A .
tel. 52 303 29 29 poniedziatki i czwartki
. Punkt ’ ’ Poradnictwo psychologiczne, prawne, | 15.30 - 17.30
Powiat s . .| 52303 29 44, . . .
92. o, Gmina Znin Interwencji Kryzysowe;j, grupy wsparcia, grupy edukacyjne, Psycholog publiczna
Zninski . fax 52 303 29 20, : . .
Punkt Konsultacyjny interwencja poniedziatek
e_
. . . 13.00 - 16.00 oraz wg
mail: mops.znin@paluki.
| potrzeb po
D wczesniejszym ustaleniu
Terapeuta ds.
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przemocy
sroda 14.00 - 18.00
Terapeuta ds.
uzaleznien
poniedziatki

14.00 - 19.00,
czwartki

13.00 - 19.00

ul. Kolejowa 4
88- 420 Rogowo

Prawnik
pierwszy i czwarty
czwartek miesigca

Powiat Gmina Punkt =~ tel./fax. 52 302 42 10 Poradnictwo prawne : 14.00-19.00 .
93. oL Konsultacyjny dla Ofiar . Praca indywidualna z osobami publiczna
Zninski Rogowo WWW.ZOopSrogowo.bip.n . . Terapeuta
Przemocy doznajacymi przemocy (terapeuta) . .
et.pl pierwszy i czwarty
gops@rogowo.paluki.pl czwartek miesigca
14.00-19.00
ul. Zninska 19, Prawnik
. . Punkt Konsultacyjny 88-410 Gasawa . . ostatni pigtek miesigca
4, ) .
? gﬁmﬁ; gnégiza dla osdéb uzaleznionych tel. 52 303-62-30 gg;zgﬁiz:zg pz\(;vlrll(éloglczne 14.00-16.00 publiczna
4 1 wspotuzaleznionych fax. 52 303-62-32 P Psycholog

gops(@gasawa.pl

piatek 12.00-15.00
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