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UCHWALA NR XV/220/25
RADY MIASTA BIALYSTOK
z dnia 26 maja 2025 r.

w sprawie przyjecia Gminnego programu oslonowego ,,Wsparcie senioréw Miasta Bialegostoku”
na lata 20262030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 r.
poz. 1465 z pézn. zm.Y) w zwigzku z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej
(Dz. U. 22024 r. poz. 1283 z p6zn. zm.?) uchwala sig¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny program ostonowy ,,Wsparcie seniorow Miasta Biategostoku” na lata
2026-2030, w brzmieniu okreslonym w zalgczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Biategostoku.
§ 3. Uchwala podlega publikacji w Dzienniku Urzedowym Wojewddztwa Podlaskiego.
§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 r.

Przewodniczaca Rady
Katarzyna Jamroz

D Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2024 r. poz. 1572, 1907 i 1940.
2 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2024 r. poz. 1572.
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Zatacznik do uchwaly Nr XV/220/25
Rady Miasta Biatystok
z dnia 26 maja 2025 r.

Gminny program oslonowy ,,Wsparcie seniorow Miasta Bialegostoku”
na lata 20262030

Rozdziat 1.
Podstawa prawna

- ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1465 z p6zn. zm.);
- ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 z p6zn. zm.);

- uchwala Nr XXXV/509/21 Rady Miasta Biatystok z dnia 25 stycznia 2021 r. w sprawie przyj¢cia Miejskiej
Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Biategostoku na lata 2021-2030.

Rozdziat 2.
Cele Programu

Celem Gminnego programu ostonowego ,,Wsparcie seniorow Miasta Bialegostoku” na lata 2026-2030
zwanego dalej Programem jest:

1) zapewnienie seniorom ustugi wsparcia w zakresie okreslonym w Programie;

2) poprawa poczucia bezpieczenstwa imozliwosci samodzielnego funkcjonowania senioro6w Ww miejscu
zamieszkania przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”.

Rozdzial 3.
Adresaci Programu

Adresatami Programu sa osoby w wieku 60 lat i wigcej mieszkajace w Biatymstoku, ktore majg problemy
z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa
domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie sa w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia —
zwani dalej seniorami.

Rozdzial 4.
Sposob realizacji Programu

1. Zapewnienie ustugi wsparcia polega¢ bedzie w szczegdlnosci na:
1) udzielaniu wsparcia spotecznego, w tym poprzez zaangazowanie wolontariuszy;
2) informowaniu o dostgpie do pomocy psychologicznej, w tym telefonu zaufania;
3) utatwianiu dostepnosci do podstawowej oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej;

4) pomocy w czynnosciach dnia codziennego, w tym: dostarczenie zakupdéw obejmujacych artykuty
podstawowej potrzeby, artykuly spozywcze, srodki higieniczne, leki, ciepty positek, pomoc w dostarczaniu
produktéw zywnosciowych z organizacji §wiadczacych wsparcie osobom irodzinom, wtym osobom
starszym, umowienie wizyty lekarskiej, pomoc w zatatwieniu spraw urzedowych;

5) zapewnienie uslug opiekunczych w formie ustug sasiedzkich, obejmujace pomoc w zaspokajaniu
podstawowych potrzeb zyciowych, podstawowa opieke higieniczno-pielegnacyjna, przez ktora nalezy
rozumie¢ formy wsparcia niewymagajace specjalistycznej wiedzy i kompetencji oraz, w miar¢ potrzeb
1 mozliwos$ci, zapewnienie kontaktow z otoczeniem.

2. Zapewnienie uslugi wsparcia realizowane bedzie w sposob nastepujacy:

1) senior zglasza potrzebe skorzystania zustugi wsparcia do Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie
w Bialymstoku, zwanego dalej ,, MOPR”;

2) pracownik MOPR przyjmuje zgloszenie seniora o potrzebie udzielenia ustugi wsparcia i wstepnie
kwalifikuje osobe spelniajaca kryteria okres§lone w Programie do udzielenia ustugi wsparcia oraz termin
pierwszej wizyty w miejscu zamieszkania seniora celem zweryfikowania zgloszonej potrzeby;
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3) pracownik MOPR w miejscu zamieszkania seniora ustala z nim szczegotowy zakres i terminy $Swiadczenia
ustugi wsparcia;

4) wsparcia seniorowi udziela pracownik MOPR albo wolontariusz, z ktorym MOPR zawarl porozumienie
o wspotpracy na podstawie ustawy zdnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnoSci pozytku publicznego
1 0 wolontariacie (Dz. U. z 2024 r. poz. 1491 z p6zn. zm.).

3. Koszty zakupu rzeczy, o ktérych mowa w ust. 1 pkt4, dostarczanych seniorowi przez pracownika
MOPR albo wolontariusza ponosi senior.

4. Ustuga ,,opieki na odlegtos¢” realizowana bedzie poprzez:

1) zapewnienie mozliwosci korzystania przez senioréw ztzw. ,,opasek bezpieczenstwa” polaczonych
z obstuga systemu catodobowej opieki w centrum monitoringu, zakupiong u operatora Swiadczacego taka
ustuge;

2) wspotprace pracownika MOPR z seniorami w zakresie otrzymania i uzytkowania ,,opaski bezpieczenstwa”.
5. Zapewnienie ,,opieki na odleglos¢” realizowane bedzie w sposob nastepujacy:

1) ustuge ,,opieki na odleglo$¢” zapewnia si¢ seniorom objetym na dzien 31.12.2025 r. ta ustuga w ramach
gminnego programu ostonowego ,, Wsparcie senior6w Miasta Biategostoku™ na lata 2024—2025;

2) w sytuacji posiadania przez MOPR niewykorzystanych ,,opasek bezpieczenstwa”, w pierwszej kolejnosci
urzadzenia zostang przydzielone osobom oczekujacym, ktore zlozyly wnioski w rekrutacji w okresie
od 16.02.2024 do 23.02.2024 r. lub zostanie dokonana uzupetniajaca rekrutacja senioréw zainteresowanych
wykorzystaniem tych urzadzen.

6. Pomoc realizowana w ramach Programu udzielana jest bezptatnie, z wylaczeniem ust. 1 pkt 5.

7. Szczegotowe warunki przyznawania i odptatnosci za ustugi sgsiedzkie okresla uchwata Nr LI1/731/22
Rady Miasta Bialystok zdnia 28 marca 2022 r. w sprawie szczegétowych warunkow przyznawania
i odplatnosci za ustugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekuncze, z wytaczeniem specjalistycznych ustug
opiekunczych dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, szczegdtowych warunkoéw czesciowego lub catkowitego
zwolnienia od optat, jak rowniez trybu ich pobierania, oraz szczegétowych warunkow przyznawania ustug
sasiedzkich, wymiaru i zakresu ustug sasiedzkich, oraz sposobu rozliczania wykonywania takich ustug
(Dz. Urz. Woj. Podl. z 2025 r. poz. 1831).

8. Przyznanie seniorowi pomocy w ramach Programu nie wymaga przeprowadzenia rodzinnego wywiadu
srodowiskowego u osoby zakwalifikowanej do pomocy ani wydania decyzji administracyjnej, z wylaczeniem
ust. 1 pkt 5.

9. Program realizowany bedzie w okresie od 1 stycznia 2026 r. do 31 grudnia 2030 r.

Rozdzial 5.
Realizator Programu

Realizatorem Programu jest Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Biatymstoku.

Rozdzial 6.
Finansowanie Programu

Program finansowany bedzie ze $§rodkéw wlasnych Miasta Biatystok, a w sytuacji przyjecia przez Ministra
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej Programu wsparcia finansowego gminy na lata 2026 - 2030 w zakresie
realizacji dziatan na rzecz senior6w niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia — mozliwe bedzie
sfinansowanie ze $rodkéw wskazanych przez Ministra przeznaczonych na realizacj¢ zadania wlasnego
okreslonego w art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej.

Rozdzial 7.
Monitoring Programu

Informacja o realizacji Programu zostanie zamieszczona w sprawozdaniu z dziatalno$ci Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie w Bialymstoku. Koordynatorem Programu jest Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy
Rodzinie w Biatymstoku.
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