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Krzysztof Stankiewicz
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oz.
UCHWALA NR X/78/2025
RADY GMINY PRZEROSL

z dnia 11 grudnia 2025 r.

w sprawie przyjecia Programu Ustug Spotecznych w Gminie Przeros§l
na lata 2026 - 2028

Na podstawie art. 4 ust. 1 i ust. 2 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ushug spolecznych przez
centrum ustug spotecznych (Dz.U. z2019r. poz. 1818), wzwigzku zart. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia
8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1153 i 1436) Rada Gminy Przerosl uchwala,
co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Ustug Spolecznych w Gminie Przero$§l na lata 2026 — 2028 w brzmieniu
stanowigcym zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Przerosl.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie po 14 dniach od ogloszenia w Dzienniku Urzgdowym Wojewddztwa
Podlaskiego.

Przewodniczacy Rady
Gminy

Sylwester Milewski
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WSTEP

Z dniem 1 stycznia 2026 na mocy Uchwaty Rady Gminy Przero$l Nr VIII/58/2025 z dnia 3 pazdziernika
2025roku  w sprawie utworzenia jednostki budzetowej pod nazwg Centrum Ustug Spotecznych w
Gminie Przero$l poprzez przeksztalcenie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Przero$li oraz
nadania jej statutu, Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Przerosli zostal przeksztalcony w Centrum

Ustug Spotecznych w Gminie Przerosl.

Podjecie uchwaly 0 przeksztalceniu Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w  Przerosli
w Centrum Ustug Spotecznych w Przerosli (zwanym dalej w skrécie CUS), jest wynikiem realizacji
projektu  pt.. ,,Centrum Ustug Spotecznych w  Gminie Przero$l”, realizowanego
w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Podlaskiego 2021-2027, w okresie od
01.07.2025 r. do 30.06.2028 r. Catkowita warto$¢ projektu wynosi 6 780 948,42 zt.

Celem glownym projektu jest zwickszenie dostgpnosci ustug spotecznych odpowiadajacych na

zdiagnozowane potrzeby mieszkancow gminy Przerol. Ustugi na rzecz mieszkancow, oprocz dotychezas

realizowanych zadan m.in. z zakresu pomocy spotecznej realizowane sg za posrednictwem CUS, ktore

w sposob skoordynowany i spersonalizowany oferuje ustugi spoteczne adresowane do ogotu

mieszkancow, adekwatnie do ich potrzeb. Integracja ustug spotecznych, rozproszonych obecnie w

roznych podsystemach, umozliwi bardziej efektywne wykorzystanie lokalnej infrastruktury

ustugowej i tym samym skuteczniejsze zaspokajanie potrzeb wspoélnoty samorzadowej w zakresie
okreslonych ustug spotecznych oferowanych w odpowiednio sprofilowanych pakietach.

Priorytetem w zakresie dziatalnosci Centrum Ustug Spotecznych w Gminie Przerosl jest zbudowanie

lokalnego systemu ustug spotecznych, swiadczacego kompleksowe, spersonalizowane ustugi spoteczne

dla ogotu mieszkancow. Proces ten opiera si¢ na dwoch waznych filarach:

1. Utworzeniu bazy ushug spotecznych, §wiadczonych w CUS w sposdb zintegrowany (Wybor ustug
sposrod ogotu dostepnych, z obszardw wymienionych w ustawie) —integracja przez CUS
ustug dotychczas rozproszonych iswiadczonych przez rézne instytucje, co pozwoli
na efektywne wykorzystanie istniejgcej infrastruktury spoteczne;.

2. Wprowadzeniu nowych ustug spotecznych okreslonych w Programie Ustug Spotecznych (zwanym
dalej w skrocie PUS), skierowanych do 0séb, rodzin, grup spotecznych, grup mieszkancow o
okreslonych potrzebach lub ogétu mieszkancow.

Istotng cechg PUS jest kompleksowo$¢ pomocy, oznaczajaca sprofilowane pakiety ustug, $wiadczone

przez specjalistow reprezentujacych rézne zawody pomocowe, uzupetniane wsparciem spotecznym

oferowanym przez cztonkéw lokalnej spotecznosci w trybie pomocy sasiedzkiej, grup


http://cus.slupno.eu/bip/art,48,uchwala-nr-259xlii21-rady-gminy-slupno-z-dnia-12-listopada-2021-w-sprawie-utworzenia-oraz-nadania-statutu-cus-w-slupnie
http://cus.slupno.eu/bip/art,48,uchwala-nr-259xlii21-rady-gminy-slupno-z-dnia-12-listopada-2021-w-sprawie-utworzenia-oraz-nadania-statutu-cus-w-slupnie
http://cus.slupno.eu/bip/art,48,uchwala-nr-259xlii21-rady-gminy-slupno-z-dnia-12-listopada-2021-w-sprawie-utworzenia-oraz-nadania-statutu-cus-w-slupnie
http://cus.slupno.eu/bip/art,48,uchwala-nr-259xlii21-rady-gminy-slupno-z-dnia-12-listopada-2021-w-sprawie-utworzenia-oraz-nadania-statutu-cus-w-slupnie
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samopomocowych czy wolontariatu.
Program opracowany zostat na podstawie art. 4 i 5 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug
spotecznych przez centrum ustug spotecznych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1818).
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I.  OPISPOTRZEB UZASADNIAJACYCH REALIZACJE PROGRA

Podstawg opracowania Programu Ustug Spolecznych w Gminie Przero$l jest dokument pt.
Diagnoza obecnego stanu Swiadczenia uslug spolecznych, potrzeb i potencjalu
spolecznosci lokalnej w zakresie uslug spolecznych. Diagnoza zostala przeprowadzona na
terenie Gminy Przeros$l w okresie wdrozenia Centrum Ustug Spotecznych w Gminie Przerosl tj. w
listopadzie 2025 roku w celu jak najlepszego dostosowania potrzeb mieszkancéw do mozliwosci
dziatania jednostki budzetowej jaka jest Centrum Ustug Spotecznych. Diagnoza potrzeb i
potencjatu spotecznosci lokalnej w zakresie ustug spotecznych zostata opracowana na potrzeby
gminy Przerosl, w celu dostarczenia wladzom Gminy informacji o potrzebach mieszkancow w
zakresie ustug spolecznych oraz danych o potencjale ustugowym srodowiska lokalnego.
W wyniku powyzszego dziatania przeprowadzono diagnoze¢ rzeczywistych potrzeb w zakresie
ustug spotecznych wystepujacych w spotecznosci lokalnej. Zostala przebadana jakos¢ zycia
mieszkancow, W tym deficyty i mozliwosci rozwoju, oceniony zostat roOwniez stan ushug
dostepnych w Gminie Przeros$l. W raporcie wskazano priorytety w zakresie ustug i obszary
wymagajace zintensyfikowanej poprawy ze szczegdlnym uwzglednieniem obszaréw ochrony i
promocji zdrowia oraz wspierania rodziny, a takze pobudzania aktywnosci spotecznej
mieszkancow i integracji spoteczenstwa.
Celem diagnozy bylo dostarczenie informacji o potrzebach mieszkancéw w zakresie ustug
spotecznych oraz danych o potencjale ushugowym S$rodowiska lokalnego. Przeprowadzenie
diagnozy miato charakter partycypacyjny. W proces diagnozowania zostata wtaczona spotecznosé
lokalna, ktora miala realny wplyw na przebieg tego procesu.
Przeprowadzona diagnoza pozwolita na:

— wskazanie i opisanie potrzeb uzasadniajacych realizacje Programu oraz okreslenie

przewidywanej liczby oséb objetych Programem,
— wylonienie ustug spotecznych oferowanych w Programie,
— okreslenie warunkow i trybu kwalifikowania osob zainteresowanych do korzystania z
ustlug spotecznych,
— ustalanie podstawowych zasad realizacji ustug.

Majac na wzgledzie opracowanie Programu Ustug Spotecznych w Gminie Przerosl
dokonano réwniez analizy danych zastanych oraz przeprowadzono ankiety, wywiady grupowe.
Jednoczesnie diagnoza podlega monitoringowi i weryfikacji, co umozliwia na biezaco badanie
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potrzeb mieszkancow Gminy Przerosl.
Prace nad diagnoza podzielono na dwa etapy:

e ETAP 1: realizacji prac analityczno-diagnostycznych tj. przeprowadzenie badan lokalnej
spotecznos$ci, analiza danych statystycznych, analiza dokumentéw strategicznych na
poziomie regionalnym i lokalnym, analiza systemu instytucjonalnego z obszaru ustug
spotecznych,

e ETAP 2: wnioskowanie i opracowywanie dokumentu.

Prace analityczno-diagnostyczne koncentrowaly si¢ na sporzadzeniu diagnozy potrzeb, potencjatu
1 obecnego stanu $wiadczenia ushug. W toku prac wykorzystano szereg réznego rodzaju danych
statystycznych obrazujacych sytuacje w gminie. Statystyki te zaprezentowano w ujeciu
dynamicznym, tj. przedstawiajgcym zmiany i trendy w ostatnich latach. Zrédta danych
wykorzystane przy realizacji cze$ci analityczno-diagnostycznej dokumentu obejmowaty:

e statystyki publiczne dostarczajace informacji na temat stanu réznych aspektow zycia
mieszkancow,

e wyniki badan ilosciowych 1 jako$ciowych.

Dane wtorne, uzyskane z wymienionych dokumentow, postuzyly do oceny funkcjonowania
nastepujacych obszaréw w Gminie:
e RODZINA: polityka prorodzinna oraz wspieranie rodziny i system pieczy zastepczej,
pomoc spoteczna 1 mieszkalnictwo,
e ZDROWIE: promocja i ochrona zdrowia, wspieranie os6b z niepelnosprawnosciami i
starszych,
e EDUKACIJA: edukacja publiczna, aktywno$¢ zawodowa, przeciwdziatanie bezrobociu i
reintegracja spoteczno-zawodowa,
e CZAS WOLNY: kultura, kultura fizyczna i turystyka.

Przeprowadzone badania wtorne 1 pierwotne postuzyly do sformulowania wnioskéw 1
rekomendacji w diagnozie potrzeb 1 potencjatu spotecznosci lokalnej w zakresie uslug
spotecznych w gminie Przero$l.
Z uwagi na duze rozproszenie miejscowosci Gminy oraz matg gesto$¢ zaludnienia rekomenduje
si¢ $wiadczenie ustug spotecznych dwutorowo:

e w miejscu zamieszkania potrzebujacych,

e zapewnienie transportu do miejsca Swiadczenia ushug spolecznych.

Analiza danych zastanych oraz pozyskanych w toku badan empirycznych wykazata konieczno$¢
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swiadczenia ustug spolecznych w odpowiedzi na wyzwania stojace przed Gming Przerosl.
Najwigkszym wyzwaniem jest negatywny trend demograficzny, ktory ma bezposredni wptyw na
strukture spoteczng i przysztos¢ gminy. Systematyczny spadek liczby ludnosci — populacja maleje
na skutek utrzymujacego si¢ od lat ujemnego przyrostu naturalnego. Jednoczesnie postepuje
starzenie si¢ spolecznosci — prognozy wskazuja na spadek liczby os6b w  wieku
przedprodukcyjnym.

Utrzymuje si¢ problem braku perspektyw dla mtodych osob, co prowadzi do emigracji, zwlaszcza
wsrdd najlepiej wyksztatconej czgsci spoteczenstwa, oraz kobiet w wieku produkcyjnym, ktére
wyjezdzaja w celach zarobkowych do miast.

Jednoczesnie mieszkancy wskazuja na ograniczony dostgp do poradni specjalistycznych.
Ankietowani jednoglo$nie stwierdzili, ze dostgpno$¢ do poradni na terenie gminy nie jest
zadowalajaca. Problemem jest brak wsparcia specjalistycznego — brak jest rozwinietego systemu
rozwigzywania probleméw grup najstabszych (poza Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spoteczne;j),
w tym dla rodzin dysfunkcyjnych, osob starszych i niepelnosprawnych. Wraz ze zmianami
demograficznymi i post¢pujacym starzeniem spoteczenstwa prognozy wskazuja na dalszy wzrost
liczby os6b wymagajacych ustug calodobowych 1 srodowiskowych oraz profesjonalnej pomocy
psychologicznej 1 terapeutycznej. W celu realizacji uslug wysokiej jakosci konieczne jest
pozyskanie kadry pedagogicznej z kwalifikacjami w zakresie terapii, logopedii, psychologii i
pedagogiki do pracy z uczniami z dysfunkcjami.

Wzrost dostepnosci do zintegrowanych ushug spolecznych, a w szczegdlnosci specjalistycznej
opieki i poradnictwa typu pomoc psychologiczno — terapeutyczna dla oséb dorostych z
niepelnosprawnosciami oraz oso6b zagrozonych wykluczeniem w tym rodzin z dzie¢mi oraz osob
w wieku senioralnym i 0sob niepetnosprawnych.

Gléwne wyzwania spoleczne Gminy Przero§l wynikaja z niekorzystnych trendow
demograficznych, prowadzacych do starzenia si¢ ludnosci i1 emigracji mtodych, co ostabia
potencjat rozwojowy gminy. Dodatkowo, kluczowe problemy rodzinne to przede wszystkim
bezradno$¢ zyciowa oraz uzaleznienie od alkoholu. System wsparcia wymaga wzmocnienia
poprzez rozbudowe ustug specjalistycznych (terapii, psychologii, opieki dlugoterminowej) oraz
infrastruktury spotecznej w sotectwach, aby zwiekszy¢ integracje

1 aktywnos$¢ mieszkancow. Mieszkancy zglaszajg potrzebg zwickszenia dostgpu do wsparcia

adekwatnego do indywidualnych potrzeb i deficytow, realizowanego w miejscu lub blisko miejsca
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zamieszkania, dostosowanego do wieku, stanu zdrowia, rodzaju niepelnosprawnosci,
indywidualnych predyspozycji, zachowan i1 utraconych umiej¢tnosci. W celu poprawy sprawnosci,
samodzielnos$ci, zwigkszenia poczucia witasnej wartosci, wzrostu mobilnosci. Gtoéwni adresaci
planowanych dziatan to osoby majace ograniczone zdolnosci psychoruchowe z powodu wieku,
stanu zdrowia, niepetnosprawne, chore przewlekle, majace problemy z przemieszczaniem si¢, a
pogarszajgca si¢ sytuacja finansowa uniemozliwia pokrycie kosztow leczenia. Dokucza im
samotno$¢, poczucie izolacji spotecznej. Przejawiajg nieche¢ do zmian, niski poziom motywacji.
Sa przyzwyczajeni do statego porzadku dnia, cechuje ich wysoki poziom lgku.

Rekomenduje si¢, aby jednym z zadan CUS byto uruchomienie dziatan wspierajacych osoby z
niepelnosprawno$ciami oraz osoby starsze. Dzigki zintegrowanemu podejsciu mozliwe bytoby
skuteczniejsze diagnozowanie i rozwigzywanie problemow tych osob, szczegélnie przy
zaangazowaniu wysokiej klasy specjalistow. Do waznych dziatah w tym zakresie nalezy rozwdj
specjalistycznych dziatan opiekunczych, mobilnych ustug pielegnacyjnych oraz tzw. ustug door-
to-door.

Ogolna ocena ustug spotecznych dostepnych w gminie jest dobra, jednak dostrzega sie

niedobor pod wzgledem ilosciowym. Respondenci wskazali na potrzebe zwiekszenia ilosci ustug

dla szczeg6lnych grup spotecznych, a w szczegdlnosci seniorow.

e Wspieranie rodzin oraz oséb sprawujacych piecze zastepcza, w szczegélnosci
zagrozonych wykluczeniem spolecznym, w zakresie problemow wychowawczych,
rodzinnych oraz funkcjonowania oséb starszych w rodzinie.

Jako kluczowe wyzwanie w gminie wskazano starzenie si¢ spoteczenstwa i potrzebe zapewnienia
ustug spotecznych dla tej grupy oséb. W wywiadach zwrdcono rowniez uwage na potrzeby dzieci
1 mtodziezy zwigzane z zyciem spotecznym 1 integracja, ktore sg ograniczone ze wzgledu na brak
miejsc i form spedzania czasu wolnego.

Wskazane potrzeby z zakresu ustug spotecznych objely: utworzenie miejsc do spedzania czasu
wolnego przez dzieci 1 miodziez. Zaleca si¢, utworzenie i rozwoj specjalistycznych miejsc
wsparcia dla dzieci i mtodziezy w formie $wietlic, placowek wsparcia dziennego, klubow,
placowek integracyjnych majacych na celu wspieranie prawidlowego rozwoju psychofizycznego
dzieci 1 mtodziezy realizujacych dziatania profilaktyczne, terapeutyczne i edukacyjne dla dzieci z

rodzin przejawiajacych problemy wychowawcze. Zaleca si¢ roéwniez uruchomienie
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specjalistycznych punktow wsparcia dla dorostych, szczegdlnie dla rodzicow oraz osdb w wieku
senioralnym. Ich gtéwnym celem powinno by¢ swiadczenie ustug majacych na celu podnoszenie
kompetencji wychowawczych, rozwigzywanie biezgcych problemow rodzinnych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem funkcjonowania dzieci oraz oséb w wieku senioralnym.

Istotnym aspektem realizowanych ustug winno by¢ zapewnienie réznych form (zajecia, warsztaty)
spedzania czasu wolnego przez dzieci i mtodziez, utworzenie miejsc do spedzania czasu wolnego
przez senioroOw, zapewnienie roznych form (zajecia, warsztaty) spgdzania czasu wolnego przez
seniorow, zwigkszenie mobilnosci oséb starszych przez np. zapewnienie dostepnego $rodka
transportu, zapewnienie wsparcia psychologicznego dla osob starszych, zapewnienie rehabilitacji
dla oséb starszych.

Istotnym aspektem zycia lokalnej spoteczno$ci jest ksztaltowanie prawidlowych postaw 1
zachowan spotecznych bedacych podstawa zycia opartego na zaufaniu, wrazliwosci na ludzka
krzywde, chegci wzajemnej pomocy, w szczegdlnosci osob tego wymagajacych, poszanowaniu
mienia dobr natury, podejmowaniu zachowan prozdrowotnych oraz dziatan zwigkszajacych
dojrzato$¢ spoteczna.

Wszelkie powyzsze okoliczno$ci $wiadczg o tym, iz Gmina Przero$l jest gotowa na rozwoj
instytucji pomocy spolecznej i przeksztalcenie dotychczas istniejacego Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Centrum Ushug Spotecznych w Gminie Przero$l, a takze zwigkszenie
zakresu realizowanych przez CUS zadan, poprzez wdrozenie nowych ustug spotecznych.
Mieszkancy oczekuja od Gminy innowacji i wsparcia w zakresie realizacji nowych inicjatyw, jak

rOwniez zaangazowania w sprawy spoteczne mieszkancow.

Wielko$¢ proby zostata okreslona przez GOPS w Przerosli na co najmniej 150 mieszkancow.
Analiza danych pozyskanych w ramach badania, zgodnie z iloSciowym charakterem, zostata
dokonana poprzez analiz¢ statystyczng zachodzacych zaleznoSci pomiedzy udzielanymi
odpowiedziami 1 kryteriami ujetymi w metryczce. Procedura ta przebiegata w trzech etapach 1
objeta: kodowanie danych, analiz¢ statystyczna z wykorzystaniem podstawowego modelu

ekonometrycznego, interpretacje danych.

Badania ilosciowe to gtownie sondaze kwestionariuszowe, ktore moga by¢ przeprowadzane

wsrod duzej grupy badanych. Pozwalaja na uzyskanie odpowiedzi na podstawowe pytanie ,,ile?”,
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»jak czesto wystepuje dane zjawisko?” itp. Odpowiedni dobdr proby badawczej pozwala, przy
zastosowaniu tej techniki, na przebadanie takiej liczby osob, by wyniki byly reprezentatywne dla
catej badanej populacji. Badania ilosciowe pozwalajg na ustalenie jak czgsto w danej zbiorowosci
wystepuje okreslone zjawisko.
Badanie ilosciowe sktadato si¢ z dwoch etapow: zbieranie danych oraz analiza pozyskanych
danych.
Wykorzystana metoda to CAWI — badania on-line. Ankieta internetowa, ktorg badany wypetnia
samodzielnie.
Dane zastane — podstawg analizy stanowig dokumenty statystyki publicznej, sprawozdania,
analizy 1 publikacje. Metoda badawcza sprowadza si¢ do analizy zapiséw dostepnych zrodet
danych, obejmujacej w szczego6lnosci ich kompilacje, wzajemng weryfikacje 1 przetwarzanie.
Analiza taka stanowi podstawe do wypracowania wnioskéw na temat badanego problemu.
Dane zastane maja za zadanie:

e pomodc w sprecyzowaniu lub redefinicji problemu we wstepnej fazie,

e mogg dostarczy¢ rozwigzanie problemu,

e moga stanowi¢ alternatywe dla generowanych danych w trakcie badan,

e mogg dostarczy¢ niezbednych informacji dotyczacych kontekstu badania.

Badania jakosciowe to badania, ktore koncentrujg si¢ na glgbszej analizie danego zjawiska.
W badaniach jakosciowych glowny nacisk potozony jest na to, aby za pomoca specjalnych technik
badawczych lepiej 1 doktadniej zrozumie¢ analizowane zjawisko.
Zalety badan jakoSciowych:

e Dostarczajg nowych informacji o badanym zjawisku, informacji o nowej jakosci,

e Poglebiajg zdobyta wiedzg,

e Pomagaja lepiej zrozumie¢ mechanizmy dziatania analizowanych zagadnien

W tresci kwestionariuszy ujeto nastepujace zagadnienia:
e problemy spoteczne wystepujace w otoczeniu badanego lub obserwowane w zwigzku z
wykonywang praca/dziatalnoscia spoteczng i ich nasilenie,
e obszary i potrzeby oferowania ustug spotecznych postrzegane przez badanego oraz ich
nasilenie,
e obserwowane potrzeby realizacji w Gminie programéw edukacyjnych skierowanych do
roznych grup docelowych,
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e ocena dostepnosci opieki psychologicznej, psychiatrycznej i terapeutycznej w Gminie,

e poziom zainteresowania mieszkancéw 1 dostgpnos¢ do roéznych form aktywnosci w
Gminie,

e ocena potrzeb mieszkancow w zakresie oferty alternatywnych form spedzania wolnego
Czasu,

e obszary ustug spotecznych w Gminie wymagajgce rozwoju.

Przeprowadzone badania wtérne i pierwotne postuzyly do sformutowania wnioskow i
rekomendacji w diagnozie potrzeb i potencjatu spotecznosci lokalnej w zakresie ustug
spotecznych w gminie Przerosl.

W Gminie wspierane sg od wiclu lat dziatania zwigzane z wykorzystaniem idei partnerstwa
lokalnego. W ramach tego partnerstwa szczeg6lng role odgrywaja jednostki organizacyjne Gminy
jak rowniez lokalne organizacje pozarzadowe takiej jak kota gospodyn wiejskich, czy tez
ochotnicze straze pozarne. Potencjat spoteczno$ci lokalnej w obszarze ustug spotecznych tworza
rézne podmioty, niezaleznie od sektora, ktory reprezentuja. Laczy je to, ze prowadzg lub moga
prowadzi¢ dzialalno$¢ na terenie gminy w zakresie ustug spotecznych. Sa to w szczegdlnosci:

. jednostki organizacyjne gminy,

. organizacje pozarzagdowe i podmioty, o ktérych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalnosci
pozytku publicznego, tj.: osoby prawne i jednostki organizacyjne dziatajace na podstawie
przepisow o stosunku Panstwa do Ko$ciota Katolickiego w Rzeczypospolitej Polskiej, o stosunku
Panstwa do innych kosciotow i zwigzkow wyznaniowych oraz o gwarancjach wolnos$ci sumienia
1 wyznania, jezeli ich cele statutowe obejmuja prowadzenie dziatalnosci pozytku publicznego,

. spotdzielnie socjalne.

Z uwagi na powyzsze Centrum Ustug Spotecznych w Gminie Przero$l bedzie oparte na potencjale
partnerskiej wspotpracy miedzysektorowej w tworzeniu lokalnego systemu ustug spotecznych.
Wiynika to z podej$cia zwigzanego z misjg CUS jakim jest koordynowanie ustug §wiadczonych na
rzecz mieszkancow przez ustugodawcow, a nie koncentrowanie ich w jednej instytucji. Celem
prowadzonych dziatan nie jest rozrost GOPS, czy tez CUS jako jedynej organizacji petnigcej role
realizatora ustug spolecznych, a nawigzanie partnerstwa lokalnego taczacego podmioty ekonomii
spotecznej, organizacje pozarzadowe 1 jednostki organizacyjne pomocy spotecznej.

Jedna z trzech ptaszczyzn wspotpracy migdzysektorowej w ramach CUS bedzie kontraktowanie
ustug poprzez zlecanie ustug partnerom dziatajacym na rzecz mieszkancoOw z zachowaniem
przepisow ustawy Prawo zamowien publicznych.

Z uwagi na szczegllny charakter uslug spotecznych, okreslonych w katalogu, na podstawie
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przeprowadzonej diagnozy potrzeb i potencjatu wspdlnoty samorzadowej, ktore beda swiadczone
bezposrednio na rzecz:

— rodzin i 0sob z ich otoczenia,

— 0s6b chorych,

— 0s0b starszych i niesamodzielnych wymagajacych wsparcia,

— dzieci 1 mtodziezy.

Podmioty, ktorym zlecane beda ustugi powinny charakteryzowac si¢ znajomoscig $rodowiska
lokalnego 1 potrzeb mieszkancow. Jednoczesnie CUS nie wyklucza nawigzania wspolpracy z
podmiotami spoza terenu Gminy, powiatu i wojewddztwa zachodniopomorskiego, jezeli
przedstawig zasoby, wiedz¢ i do$wiadczenie, ktéore umozliwi realizacje zadan na rzecz
mieszkancow Gminy Przerosl.
Wspotpraca z lokalnymi ustugodawcami odbywaé si¢ bedzie na podstawie zlecania ofert na
podstawie:

— Ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie,

— Ustawy z dnia 19 wrze$nia 2019 roku prawo zamowien publicznych,

Jak wskazano dziatalnos¢ CUS moze odpowiedzie¢ na wigkszos¢ z okreslonych potrzeb.
Problematycznym obszarem sg kwestie zwigzane z ochrong zdrowia, co wynika z ograniczonej
sprawczosci w tym zakresie 1 zalezno$ci od szczebla regionalnego oraz krajowego. Ustugi, ktore
moze $wiadczy¢ CUS obejmuja jednak wigkszos$¢ z kluczowych potrzeb z wyjatkiem poszerzenia
oferty ochrony zdrowia.

1. NAZWA | CEL PROGRAMU

Nazwa Programu: Program Ustug Spotecznych w Gminie Przerosl.

Cel: Zwigkszenie dostgpnosci ustug spotecznych odpowiadajacych na zdiagnozowane potrzeby
mieszkancoOw Gminy Przerosl.

Celem gtownym Programu Ustug Spotecznych jest zwigkszenie dostepu do kompleksowej oferty
ustug spotecznych, odpowiadajacych na zdiagnozowane potrzeby mieszkancow Gminy Przerosl,
ktorzy dotychczas nie korzystali z pomocy spotecznej (rodziny, seniorzy, osoby z
niepetnosprawnosciami, osoby o roznym statusie spotecznym i zawodowym), poprzez utworzenie
nowych miejsc §wiadczenia tych ushug z zachowaniem zasady deinstytucjonalizacji i zapewnienia
powszechnego dostgpu do tych ustug przy pomocy Centrum Ushug Spotecznych w Gminie

Przero$l, przy jednoczesnym zwigkszeniu zaangazowania partnerow lokalnych w tym organizacji
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pozarzadowych oraz podmiotow ekonomii spolecznej.

Program Ushlug Spoltecznych to proces odchodzenia od pomocy instytucjonalnej na rzecz ustug
swiadczonych w spotecznosci lokalnej — blisko domu, opartych w wigkszym stopniu na
profilaktyce, z uproszczeniem procedur i niwelowaniem ograniczen oraz na tworzeniu pomocy
sasiedzkiej 1 wsparciu lokalnych srodowisk. Mozliwo$¢ uzyskania informacji o ustugach
spotecznych w jednej instytucji przez mieszkancéw o0znacza kompleksowa i profesjonalng
obstuge oraz wigkszy dostep 1 komfort dla zainteresowanych oséb. Program przyczyni si¢ do
poprawy jakos$ci zycia mieszkancéw Gminy Przeros$l poprzez realizacje kompleksowych dziatan
zaspokajajacych ich oczekiwania i deficyty wynikajace z Diagnozy.

Tryb, zasady tworzenia i uchwalania Programu wynikajg z ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o
realizowaniu ustug spotecznych przez centrum ustug spotecznych.

Realizatorem Programu zgodnie z art. 7 ust. 1 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu
ustug spotecznych przez centrum ustug spotecznych jest Centrum Ustug Spotecznych w Gminie
Przerosl.

Celem gtéwnym Programu Ustug Spotecznych jest zwigkszenie dostgpu do kompleksowej oferty
ustug spotecznych, odpowiadajacych na zdiagnozowane potrzeby mieszkancow Gminy Przerosl,
poprzez:

1) organizowanie wsparcia ustugowego na poziomie lokalnym, w sposob kompleksowy,
spersonalizowany, zintegrowany, uwzgledniajacy koordynacje miedzysektorowa 1
miedzyinstytucjonalng oraz zdiagnozowane potrzeby mieszkancow;

2) realizacj¢ ustug spotecznych w sposob odpowiadajacy potrzebom poszczegdlnych

mieszkancow, rodzin, sSrodowisk.

Cel gtowny zostanie osiggnicty przez realizacje 3 celdw szczegdtowych:

1) Zwigkszenie dostepu do ustug spotecznych dla roznych grup mieszkancéw Gminy
Przerosl;
Rezultaty podejmowanych dziatan - poszerzenie oferty ustug spotecznych.

2) Zapewnienie wysokiej jakosci ustug spotecznych;
Rezultaty podejmowanych dziatan - wprowadzenie minimalnych standardéw §wiadczenia
ustug spotecznych, wdrozenie systemu monitoringu ustug spotecznych.

3) Rozwoj wspolpracy miedzysektorowe;;
Rezultaty podejmowanych dziatan: utworzenie lokalnej sieci ustugodawcow, zwiekszenie

udziatu w realizacji ustug spotecznych podmiotéw ekonomii spoteczne;.

Realizatorem Programu Ustug Spotecznych w Gminie Przerosl bedzie Centrum Ustug Spotecznych w
Gminie Przerosl. Wykonawcami ustug zgodnie z art. 7 ust. 2 ustawy z dnia 19 lipca 2019r. 0
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realizowaniu ustug spotecznych przez centrum ustug spotecznych moga by¢:

1) CUS;

2) Urzad Gminy Przero$l;

3) Jednostki organizacyjne Gminy Przerosl;

4) Organizacje pozarzadowe lub podmioty, o ktorych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy
z dnia 24 kwietnia 2003 r. o0 dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie;

5) Podmioty wylonione na podstawie ustawy z dnia 11 wrze$nia 2019 r. prawo zamdéwien
publicznych;

6) Podmioty wykonujgce dziatalno$¢ leczniczg w rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011

r. o dziatalno$ci lecznicze;j.

Zadania wykonywane przez CUS realizowane beda w my$l zasady powszechnosci,
podmiotowos$ci, kompleksowos$ci, wspolpracy, pomocniczo$ci oraz wzmacniania Wwiezi
spotecznych. Istotnym wyzwaniem jest wiaczanie mieszkancéw w proces projektowania i
organizacji ustug, a takze tworzenie profesjonalnego rynku wustug 1 sieci ustugodawcow,
ktorzy nie pozostajg w sprzeczno$ci z misjg i wrazliwoscig spoteczng. W tym kontekscie
szczegblnie istotng role bedzie pelni¢ organizator spotecznosci lokalnej, dziatajacy nad
zmotywowaniem i wilaczeniem roznych grup mieszkancow. Rekomenduje si¢ prowadzenie
systematycznych mikro-diagnoz i ich praktyczne zastosowanie, tj. prowadzenie dziatan
animacyjnych, dopasowanych do precyzyjnie zidentyfikowanych potrzeb. Proponuje si¢ roéwniez
kontynuacj¢ i wzmocnienie innych instrumentow ustug, jak np. wolontariatu, dziatan sasiedzkich
czy innych rozwigzan o charakterze sasiedzkim. W tym celu, w $lad za potrzebami mieszkancow,
zostanie opracowany 1 wdrozony Program Organizowania Spotecznosci Lokalne;.

Program Ustug Spotecznych zostanie udostgpniony na stronie Biuletynu Informacji Publicznej
Urzedu Gminy Przeros§l oraz na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Centrum Ustlug
Spotecznych w Gminie Przerosl.

Program Ustug Spotecznych bedzie realizowany w okresie od 01.01.2026 r. do 30.06.2028 r. w
ramach projektu pt.: Centrum Uslug Spotecznych w Gminie Przerosl, wspotfinansowanego ze
srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus, w ramach programu Fundusze Europejskie
dla Podlaskiego 2021-2027.

W okresie realizacji projektu ustugi spoteczne §wiadczone bedg nicodptatnie.
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I1l.  CHARAKTERYSTYKA | PRZEWIDYWANA LICZBA OSOB OBJETYCH
PROGRAMEM

Beneficjentami Programu sg mieszkancy Gminy Przerosl. Podstawe opracowania Programu Ustug
Spotecznych stanowi Diagnoza obecnego stanu Swiadczenia ustug spolecznych, potrzeb i
potencjalu spolecznosci lokalnej w zakresie ushlug spolecznych. Dokument ten zawiera
informacje na temat sytuacji demograficznej na obszarze Gminy Przero$l jak rowniez
zapotrzebowanie na realizacj¢ uslug spotecznych.
Gmina Przero$l jest gming wiejska potozong w wojewodztwie podlaskim, powiecie suwalskim 1
zajmuje 12 384 ha. Jest lokalng wspolnota samorzadowa, tworzong przez mieszkancéw gminy
obejmujaca nastepujace jednostki pomocnicze W strukturze demograficznej gminy Przerosl w
ciggu ostatnich czterech lat (2019—-2022) obserwujemy stopniowy spadek liczby ludnosci. Liczba
mieszkancow na dzien 31 grudnia 2024 roku wzgledem 31 grudnia 2023 roku zmniejszylta si¢ o
53 osoby. Ta tendencja wskazuje na starzenie si¢ spoteczenstwa gminy Przerosl. Analizujac dane
dotyczace przyrostu naturalnego w gminie Przero$§l mozna zauwazy¢, ze w catlym okresie
odnotowano ujemny przyrost naturalny. Obserwuje si¢ przewage liczby zgondéw nad liczba
urodzen, co moze $wiadczy¢ o starzeniu si¢ spoleczenstwa oraz spadku dzietnos$ci.
Zachodzace obecnie zmiany spoleczno-ekonomiczne s3 wynikiem zachodzacych zmian
demograficznych, ktorych istotg jest proces starzenia demograficznego.
Procesy te spowodowany sa przez wiele czynnikow jednak do najwazniejszych zaliczamy:

1. Wzrost przecigtnej dlugosci zycia - zwigzany z og6lng poprawg zdrowia i warunkoéw zycia

ludnosci.

2. Spadek dzietno$ci kobiet, potaczony ze zmianami w modelu rodziny, stylu zycia

1 ewolucji spolecznej roli kobiet.

Istotnym czynnikiem z punktu widzenia istoty i charakteru proceséw demograficznych jest nie
tylko ruch naturalny, ale takze ruch przestrzenny, czyli migracje, zwtaszcza osob mtodych, ktore
powoduja dalsze poglebianie zjawiska starzenia demograficznego ludnosci. Migracje to
przemieszczanie si¢ ludzi majace na celu zmiang miejsca zamieszkania. Mogg to by¢ migracje
wewngtrzne, czyli w obrebie wlasnego kraju, albo zewnetrzne — zagraniczne. W gminie Przerosl
obserwujemy ujemne saldo migracji. Malejaca liczba mieszkancow wynika wigc przede

wszystkim z ujemnego przyrostu naturalnego, ktory w analizowanym okresie utrzymywat si¢ na
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ujemnym poziomie. W konsekwencji tego nastepuje wzrost obcigzenia ludnosci w wieku
produkcyjnym ludnoscig, ktora zakonczyta okres swojej aktywnosci zawodowej oraz zagrozenie

niewydolnoscig systemu zabezpieczenia spotecznego.

Na podstawie powyzszych danych oczywistym jest zapewnienie ustug spolecznych okreslonych
w Programie Ustug Spotecznych w Gminie Przero$l. Nalezy zapewni¢ wsparcie osobom z rdéznych
kategorii wiekowych ze szczegblnym zwrdceniem uwagi na potrzeby osob starszych a takze
potrzeby oséb niepetnosprawnych. Przeprowadzone badania ankietowe, jak rowniez wskazniki
demograficzne wskazujg, iz szczeg6lne wsparcie nalezy zapewni¢ zardwno: osobom starszym,
niepelnosprawnym, a takze rodzinom w zwigzku z potrzeba podniesienia kompetencji w zakresie
opieki nad dzie¢mi oraz mozliwosciami aktywnego spedzania czasu wolnego i rozwijania
zainteresowan.

Osoby starsze w zwigzku z zauwazalnym wydluzeniem si¢ zycia oraz zmianami w tradycyjnym
modelu rodziny potrzebuja 1 wymagajg roznorodnych ustug spotecznych o charakterze
aktywizujacym i wspomagajaco-opiekunczym. Procz organizacji czasu wolnego, oczekuja takze
opieki i wsparcia. Seniorzy potrzebujg, aby $wiadczone na ich rzecz dziatania prowadzity do
deinstytucjonalizacji ustug oraz zapobiegania ich ekskluzji spotecznej poprzez zapewnienie ustug
w miejscu ich zamieszkania.

Jednoczesnie dalszego rozwoju wymagaja ustugi na rzecz wsparcia rodziny. Uwzgledniajac
statystyki ludno$ci i poziom zapotrzebowania oraz korzystania z aktualnie dostgpnych ustug
szacuje si¢, ze z Programu ushug spolecznych skorzysta minimum 352 mieszkancéw Gminy
Przerosl.

Liczba o0sob korzystajacych z ustug bedzie na biezagco monitorowana, a ocena ustug i zakresu

korzystania beda ewentualnie wptywa¢ na modyfikacje oferty.

IV. OKRESLENIE USLUG SPOLECZNYCH OFEROWANYCH W PROGRAMIE

Tabela nr 1. Nowe ustugi spoleczne w programie

Planowana liczba
uczestnikow/rodzin

Nowe ustugi spoleczne

A. Ushlugi spoleczne z zakresu wspierania rodziny i pieczy zastepczej dla rodzin/os6b
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przezywajacych trudnos$ci w pelnieniu funkcji opiekunczo-wychowawczych.

1. Blok budowania relacji rodzinnych, w tym:
1.1.

Warsztaty umiejetno$ci wychowawczych dla rodzicow
sktadajace si¢ z:

— treningu integracji emocjonalnej;

— treningu kompetencji rodzicielskich;

— treningu kompetencji partnerskich.

1.2.

konsultacje profilaktyczne zgodne z potrzebami rodzin

przezywajacych trudnosci opiekunczo-wychowawcze

($r. 24 h/rodzina), Np. W zakresie:

— zdrowia psychicznego;

— profilaktyki nowotworowej;

— znaczenia poddawania si¢ regularnym badaniom
laboratoryjnym, samobadania;

— profilaktyki uzaleznien, w tym uzaleznien
behawioralnych;

— profilaktyki dziatan przemocowych, w tym przemocy
domowej, rowiesniczej czy cyberprzemocy.

1.3.

warsztaty tworczego spedzania czasu z dzieckiem w

formule indywidualnej dla rodzin (sr. 12 h/rodzina)

— warsztaty indywidualne, rownolegtej pracy rodzica z
dzieckiem pod okiem psychologa/sp. ds. wsparcia
rodziny;

— uwzgledniajg aktywne, kreatywne i rodzinne sposoby
spedzania czasu wolnego.;

— po zakonczeniu wsparcia kazdy z dorostych
uczestnikow zorganizuje aktywna forme spgdzania
czasu wolnego dla swojej rodziny.

1.4.

organizacja 2-dniowych wyjazdow edukacyjno-
integracyjnych z coachem, ksztattujacych prawidlowe
relacje rodzinne (2 edycje x 1 wyjazd x 2 dni x 40 os./wyjazd).

Ze wsparcia skorzysta
$r. 80 osob, tj. 20 rodzin
(40 rodzicow i 40 dzieci)

wsparcie zrealizowane bedzie
w podziale na edycje, tj.:

Edycja 1: §r. 40 os. (10 rodzin)

Edycja 2: §r. 40 os. (10 rodzin)

2. Uslugi wspierania rodziny i pieczy zastepczej w 2
Placowkach Wsparcia Dziennego, tj.: w Przerosli (28 osob)
i w Starej Pawléwce (14 oséb), w tym:

2.1.

okoto 6 tematycznych kot zainteresowan, tj.:
— plastyczno-techniczne, — kulinarne,
— decupage, — taneczne,
— muzyczne, — sportowe,

itd. zg. z zapotrzebowaniem uczestnikow
($7. 40 h/jeden zakres tematyczny)

2.2.

zajecia ukierunkowane na rozwoj kompetencji kluczowych,

$r. 42 0s6b
(dla dzieci)
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pomoc w nauce poprzez nabycie/podniesienie umiejetnosci
kluczowych, np. z zakresu efektywnego uczenia sig, itd.

2.3.wyjscia do kina lub na basen (gcznie 12 wyjsé x 42 dzieci).

2.4.wsparcie specjalistyczne, terapeutyczne z wykorzystaniem
Sali Doswiadczania Swiatta
(sr. 60 h/m-cu z psychologiem i/lub terapeutq dla dzieci).

Rozszerzenie wsparcia w Punkcie poradnictwa dla rodzin, $r. 200 osob

0 wsparcie z zakresu poradnictwa: (dla rodzicéw / dzieci)
— psychologicznego (sr. 50 h/m-c);
— prawnego (sr. 20 h/m-c).

B. Uslugi spoleczne z zakresu wspierania os6b z niepelnosprawnos$ciami i osob starszych.

3. Specjalistyczne ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania okolo 30 osob
dla oso6b potrzebujacych wsparcia, w zaKkresie: (dla os. potrzebujgcych wsparcia)

— pielegnacja jako wspieranie procesu leczenia;
— rehabilitacja fizyczna i usprawnienie zaburzonych
funkcji organizmu.

(sr. 165 h/m-c realizowane przez min. 3 specjalistow: psycholog i/lub
terapeuta i/lub fizjoterapeuta)

4. Uslugi w Klubie Seniora: okolo 28 osob
(dla os. starszych /potrzebujacych

4.1.indywidualne wsparcie: wsparcia)

— psychologiczne (sr. 5 h/m-c, tj. lgcznie 120 h)
— terapeutyczne (sr. 4 h/m-c, tj. tgcznie 48 h)

4.2.grupowe wsparcie:
— fizjoprofilaktyczne (2 spotkania x $r. 3 h, tj. tgcznie 144 h)

— psychologiczne (2 spotkania x $r. 4 h, tj. lgcznie 192 h)

— zajecia rozwijajace pasje 1 zainteresowania zgodnie z
zainteresowaniami senioréw, np.:

teatralne, jezykowe, plastyczne, rgkodzielnicze, itd.
(sr. 12 h/m-cu, 4. lgcznie 288 h);

— zajgcia usprawniajgce ruchowo
(sr. 16 h/m-c, tj. tgcznie 384 h);

— warsztaty/prelekcje edukacyjne zgodne ze
zdiagnozowanymi potrzebami seniorow
(sr. 6h/kwartad, tj. tgcznie 48 h).

— wyjS$cia na basen oraz do kina
(12 wyjsé¢ x 2 rodzaje, lgcznie 24 wyjsé).

— zapewnienie dojazdu i powrotu do Klubu Seniora oraz
na wyj$ciowe formy wsparcia.

— zapewnienie dostepu do cieplych i zimnych napojow dla
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seniorow.

5. Uslugi door-to-door

(8r. 25 przejazdow/m-c, tj. tacznie 600 przejazdow)

$r. 60 os6b
(dla os. starszych / potrzebujacych
wsparcia / niepelnosprawnych)

C. Ustugi zdrowotne w rozumieniu diagnostyki i profilaktyki dla oséb/rodzin przezywajacych
trudnosci, os6b starszych.

6. Badania przesiewowe dla dzieci — diagnostyka
6.1.

specjalistyczne badania zgodnie z zapotrzebowaniem
(4r. 3 zakresy diagnostyczne/badania na 1 dziecko), tj.:

— psycholog, — fizjoterapeuta,
— dietetyk, — logopeda,
— audiolog, — optometrysta.

6.2. opracowanie raportu z przeprowadzonej diagnostyki

z rekomendacjami do dalszych dziatan

$r. 154 oséb
(dla dzieci)

7. Klub Zdrowego Zycia - profilaktyka zdrowotna, w tym:

7.1.zajecia grupowe z podziatem na grupy wiekowe

1 intensywnos$¢ ¢wiczen, np.:

— gr. 1) dzieci szkolne w wieku 7- 10 lat;

— gr. 2) dzieci i mtodziez w wieku 11-16 lat;
— gr. 3) dorosli/rodzice;

— gr.4i5) seniorzy.

(kazda grupa do 20 os6b)

7.2.

zajecia indywidualne z trenerem personalnym/instruktorem
dla os6b ktore nie potrafig si¢ zmotywowaé w grupie
($r. 50 h/m-cu).

7.3.

grupowe warsztaty (sr. 32 h dla gr. do 15 os.), j.:
— zdrowego stylu zycia,
— wlasciwego/zdrowego odzywiania,

(kazde po 3 spotkania x ér. 4 h, tj. 8 h

— efektywnych technik relaksacyjnych
(2 spotkania x §r. 4 h, tj. 12 h

i inne warsztaty zgodnie ze zdiagnozowanymi potrzebami
odbiorcoéw ustug.

$r. 100 oséb
(dla os. z rodzin przezywajacych
trudnosci / os. starszych)

Zrédlo: Opracowanie wlasne
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V. WARUNKI

I TRYB KWALIFIKOWANIA OSOB ZAINTERESOWANYCH DO

KORZYSTANIA Z USLUG SPOLECZNYCH OKRESLONYCH W PROGRAMIE

ORAZ

SPOSOB

DOKUMENTOWANIA

SPELNIENIA

WARUNKOW

KWALIFKOWANIA OSOB ZAINTERESOWANYCH DO KORZYSTANIAZ

USLUG SPOLECZNYCH OKRESLONYCH W PROGRAMIE

Warunki i tryb kwalifikowania osob zainteresowanych korzystaniem z ustug oferowanych w
Programie okreslaja przepisy V rozdziatu ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug
spotecznych przez centrum ustug spotecznych.

Podstawowym warunkiem korzystania z oferty ustug oferowanych przez CUS jest status

mieszkanca Gminy Przeros$l. Sg to osoby zameldowane i/lub zamieszkujgce na terenie gminy.

Pozostate warunki i rézne tryby kwalifikowania sg zdeterminowane specyfika ustugi.

Wigkszo$¢ ustug jest klasyfikowana przez Koordynatoréw Indywidualnych Planéw Ustug

Spotecznych, jako element Indywidualnych Planow Ustug Spotecznych.

Tabela nr 2. Sposéb kwalifikowania do ustugi

Nazwa ustugi

Warunki kwalifikowania

Typ kwalifikowania

A. Uslugi spoleczne z zakresu wspierania rodziny i pieczy zastepczej dla rodzin/osob
przezywajacych trudnos$ci w pelnieniu funkcji opiekunczo-wychowawczych.

11

1.2

13.

14.

1. Blok budowania relacji rodzinnych,
w tym:

warsztaty umiejgtnosci
wychowawczych dla rodzicow:
(treningi: integracji emocjonalnej;
kompetencji rodzicielskich oraz
partnerskich).

konsultacje profilaktyczne /
specjalistyczne, zgodnie z potrzebami
rodzin przezywajacych trudnosci
opiekunczo-wychowawcze.

warsztaty tworczego spedzania czasu
z dzieckiem w formule indywidualnej
dla rodzin.

organizacja 2-dniowych wyjazdow
edukacyjno-integracyjnych z
coachem, ksztattujacych prawidtowe

Mieszkancy Gminy Przero$l /
rodziny / dzieci i mtodziez z terenu
gminy Przerosl.

Whiosek z deklaracja
udziatu w projekcie,
indywidualny plan ustug
spotecznych.
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relacje rodzinne.

2. Uslugi wspierania rodziny i pieczy
zastepczej w 2 Placowkach Wsparcia
Dziennego, tj.: w Przerosli (28 oséb)
i w Starej Pawlowce (14 oséb), w
tym:

2.1. okoto 6 tematycznych kot
zainteresowan (np. plastyczno-
techniczne, kulinarne, decupage,
taneczne, muzyczne, sportowe, itd.
zg. z zapotrzebowaniem
uczestnikow).

2.2. zajecia ukierunkowane na rozwdj
kompetencji kluczowych, pomoc w
nauce poprzez nabycie/podniesienie
umiejetnosci kluczowych, np. z
zakresu efektywnego uczenia sie, itd.

2.3. wyjscia do kina lub na basen.

2.4. wsparcie specjalistyczne,
terapeutyczne z yvykorzystaniem Sali
Do$wiadczania Swiatla.

Rozszerzenie wsparcia w Punkcie
poradnictwa dla rodzin, o wsparcie z
zakresu poradnictwa:

— psychologicznego;
— prawnego.

Mieszkancy Gminy Przerosl /
rodziny / dzieci i mtodziez z terenu
Gminy Przerosl.

Mieszkancy Gminy Przero$l.

Whiosek z deklaracja
udzialu w projekcie,
indywidualny plan ustug
spotecznych.

Whiosek z deklaracja
udziatu w projekcie,
indywidualny plan ustug
spotecznych.

Ushugi spoleczne z zakresu wspierania osob z niepelnosprawnos$ciami i oséb starszych.

3. Specjalistyczne ustugi opiekuncze w
miejscu zamieszkania dla 0s6b
potrzebujacych wsparcia.

— pielegnacja jako wspieranie procesu
leczenia;

— rehabilitacja fizyczna i usprawnienie
zaburzonych funkcji organizmu.

Osoby hiepetnosprawne z terenu
Gminy Przero$l/ Seniorzy z terenu
Gminy Przerosl.

Whiosek z deklaracja
udziatu w projekecie,
indywidualny plan ustug
spotecznych.

4. Uslugi w Klubie Seniora:

4.1. indywidualne wsparcie:
— psychologiczne;
— terapeutyczne.

4.2. grupowe wsparcie:
— fizjoprofilaktyczne;
— psychologiczne;
— zajecia rozwijajace pasje i

Osoby niepetnosprawne z terenu
Gminy Przero$l/ Seniorzy z terenu
Gminy Przerosl.

Whiosek z deklaracja
udzialu w projekcie,
indywidualny plan ustug
spotecznych.
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zainteresowania zgodnie z
zainteresowaniami senioréw (np.:
teatralne, jezykowe, plastyczne,
rekodzielnicze, itd.);

zajecia usprawniajace ruchowo ;
warsztaty/prelekcje edukacyjne
zgodne ze zdiagnozowanymi
potrzebami seniorow;

wyjs$cia na basen oraz do kina,
zapewnienie dojazdu i powrotu do
Klubu Seniora oraz na wyjsciowe
formy wsparcia;

zapewnienie dostepu do cieptych i
zimnych napojow dla senioréw.

5. Ustugi door-to-door

Osoby niepetnosprawne z terenu
Gminy Przerosl/ Seniorzy z terenu
Gminy Przerosl.

Whiosek z deklaracja
udzialu w projekcie,
indywidualny plan ustug
spotecznych.

C. Uslugi zdrowotne w rozumieniu diagnostyki i profilaktyki dla oséb/rodzin przezywajacych
trudnosci, os6b starszych.

6.2.

6. Badania przesiewowe dla dzieci —
diagnostyka

6.1.

specjalistyczne badania zgodnie z
zapotrzebowaniem (tj. psycholog,
fizjoterapeuta, dietetyk, logopeda,
audiolog, optometrysta).

na podst. przeprowadzonej
diagnostyki - rekomendacja do
dalszych dziatan.

Dzieci z terenu Gminy Przero$l.

Whiosek z deklaracja
udziatu w projekecie,
indywidualny plan ustug
spotecznych.

7.1.

7.2.

7.3.

7. Klub Zdrowego Zycia - profilaktyka
zdrowotna

zajecia grupowe z podzialem na
grupy wiekowe i intensywno$¢
¢wiczen.

zajecia indywidualne z trenerem
personalnym/instruktorem dla os6b
ktore nie potrafia si¢ zmotywowac
w grupie.

grupowe warsztaty (tj.: zdrowego
stylu zycia, wlasciwego/zdrowego
odzywiania, efektywnych technik
relaksacyjnych i inne zgodnie ze
zdiagnozowanymi potrzebami
odbiorcow ustug).

Mieszkancy Gminy Przerosl.

Whiosek z deklaracja
udziatu w projekecie,
indywidualny plan ustug
spotecznych.




Dziennik Urzgdowy Wojewddztwa Podlaskiego -24 - Poz. 5255

Zrédlo: Opracowanie wlasne

VI.  FINANSOWANIE USLUG SPOLECZNYCH W RAMACH PROGRAMU

Ustugi oferowane w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Podlaskiego, sa
nieodplatne. Dokumentem potwierdzajagcym spetnienie warunkéw do korzystania z ustug bedzie
deklaracja udzialu w projekcie.

Zgodnie z art. 36 ust. 3 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug spotecznych przez
centrum ustug spotecznych, CUS moze zwrdci¢ sie do wnioskodawcy o udokumentowanie
spelniania warunkow niezb¢dnych zakwalifikowania, w tym informacji o sytuacji zyciowej,
zdrowotnej, rodzinnej i materialnej oraz uprawnien do ulg w optacie za ushugi.

Kwalifikowanie uczestnikdw nastgpuje z uwzglednieniem ograniczen ilimitow wynikajacych
z budzetu przewidzianego narealizacj¢ Programu.

VIil. DANE OSOBOWE NIEZBEDNE DO KWALIFIKOWANIA OSOB
ZAINTERESOWANYCH KORZYSTANIEM Z USLG SPOLECZNYCH
OKRESLONYCH W PROGRAMIE

Zakres danych osobowych niezbednych do kwalifikowania mieszkancow Gminy Przerosl do
korzystania z ustug zgodnie z zatacznikiem 0 dofinansowanie projektu pn. Centrum Ustug
Spotecznych w Gminie Przerosl:

—  imie i nazwisko wnioskodawcy,

imi¢ nazwisko opiekuna prawnego lub faktycznego (jesli dotyczy),
—  data urodzenia,
—  numer PESEL,
- pleg,
—  numer telefonu, adres e-mail,
— adres miejsca zamieszkania,
—  stopien niepetnosprawnosci (jesli dotyczy),
—  jednostka chorobowa / rozpoznanie (jesli dotyczy),
Ustugi finansowane z Projektu wymagaja udostepnienia dodatkowych danych takich jak:
— status osoby na rynku pracy w chwili przystapienia do Projektu,
— wyksztalcenie,

— przynalezno$¢ do mniejszos$ci narodowej/etnicznej,
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— posiadanie statusu imigranta,

— osoba w innej niekorzystnej sytuacji spoteczne;j,

— inne (niezbgdne w zakresie realizacji Programu)
Osoba zakwalifikowana/przedstawiciel ustawowy osoby zakwalifikowanej do korzystania z ustug
zobowigzana jest do zapoznania si¢ z klauzulg informacyjng oraz o$wiadczeniem z zakresu
przetwarzania danych osobowych zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogblne rozporzadzenie o ochronie danych).
Zasady przetwarzania danych osobowych przez CUS okresla art. 50 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r.

o realizowaniu ushug przez centrum ustug spotecznych.

VIlIl.  ORGANIZACJAPROGRAMU, W TYM ETAPY REALIZACJI

Zadaniem Realizatora Programu jest w szczegolnosci:

— informowanie mieszkancéw 0 wszystkich ustugach $wiadczonych przez CUS oraz
podmioty wspotpracujace z CUS,

— kwalifikowanie osob / rodzin do korzystania z ustug,

— opracowanie i monitorowanie realizacji Indywidualnych Planow Ustug Spotecznych,

— koordynacja ustug dla mieszkancow Gminy Przero$l oraz podejmowanie dziatan
gminy wspierajacych ich rozwdj 1 dostepnos¢,

— kontraktowanie / zlecanie ustug u poszczegélnych wykonawcow,

— wspotpraca z wykonawcami ustug w zakresie ich efektywnej realizacji zgodnie z
identyfikowanymi potrzebami odbiorcow ostatecznych.

Centrum Ustlug Spotecznych w Gminie Przerosl bedzie oferowato ustugi okreslone w Programie
obowigzujacym na terenie Gminy Przer o $1 na zasadzie powszechnosci zgodnie z art. 14
ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug spotecznych przez centrum ustug
spolecznych.

Wykonawca ustug okreslonych w powyzszym Programie moze byc¢:

— urzad gminy;

— Innaniz urzad gminy jednostka organizacyjna gminy;

— organizacja pozarzagdowa lub podmiot, o ktorym mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24
kwietnia 2003 r. 0 dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie wytoniony na
podstawie tej ustawy;

— podmiot wyloniony na podstawie ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. prawo zamowien
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publicznych;

— podmiot wykonujacy dziatalnos¢ leczniczg w rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011

r. o dziatalno$ci lecznicze;j.

Tabela 3. Etapy realizacji Programu ustug spotecznych

Etapy

Opis dzialania

Termin realizacji

opracowanie Programu Ustug Spotecznych na
podstawie Diagnozy

konsultacje spoteczne

podjecie Uchwaty Rady Gminy Przerosl w sprawie
przyjecia Programu, okreslajacego uslugi na okres
od 01.01.2026 r. do 30.06.2028r.

udostepnienie Programu na stronie BIP Gminy oraz
CUS

Lipiec 2025 r. — Grudzien
2025r.

promocja Programu przez caty czas jego trwania
wylonienie wykonawcOw i partnerw oraz zlecenie
realizacji ustug

Styczen 2026 r. - Czerwiec
2028 .

realizacja Programu

tworzenie Indywidualnych Planow Ustug
Spotecznych

monitorowanie $wiadczonych ustug
umieszczenie informacji - 0 ustugach na
ogolnodostepnej platformie internetowej CUS

Styczen 2026 r. - Czerwiec
2028r.

monitoring przebiegu calej realizacji Programu -
analiza poziomu osiggnigcia miernikdw
efektywnosci

opracowanie ewaluacji i podsumowanie Programu

Styczen 2026 r. - Lipiec 2028
.
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— przygotowanie informacji z realizacji Programu

zgodnie z art. 6 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o
\ realizowaniu ustug spotecznych przez centrum ustug Lipiec 2028 r.
spotecznych oraz udostgpnienie jej na stronachl
Biuletynu Informacji Publicznej

Zrédlo: Opracowanie wlasne

IX. SPOSOB MONITOROWANIA | OCENY PROGRAMU ORAZ MIERNIKI
EFEKTYWNOSCI JEGO REALIZACJI

Monitoring $wiadczonych ustug w ramach realizacji Programu bedzie procesem niezbednym dla
zapewnienia odpowiedniej jako$ci ustug. Realizacja ustug bedzie monitorowana kompleksowo, a
informacje bgda systematycznie i na biezaco zbierane, gromadzone i analizowane. Pozwoli tona
kontrole calego systemu ustug oraz umozliwi modyfikacje oferty ustug. Celem monitoringu bedzie
kontrola jakosci i dostepnosci oferowanych ustug oraz dostarczenie informacji, ktore pozwola na
dokonanie ewaluacji i wypracowanie rekomendacji w dalszej perspektywie do tworzenia i
realizacji katalogow ustug oferowanych mieszkancom. Monitorowanie polegalo bedzie w
szczegbdlno$ci na analizie danych ilosciowych (dane sprawozdawcze), jakosciowych (ankiety,
rozmowy) i finansowych gromadzonych w trakcie Programu.
Realizacja procesu monitorowania i oceny Programu odbywac si¢ bedzie w oparciu o specjalnie
opracowane narzedzia:
— ankiety wypeliane przez odbiorcow po zakonczeniu Indywidualnego Planu Ustug
Spotecznych;
— ankiety przeprowadzane wsrod odbiorcéw wybranych ustug, dla ktérych nie zostat
utworzony IPUS;
— ankiety przeprowadzane wsrod odbiorcow ustug 0 charakterze grupowym, kazdorazowo
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po zakonczeniu ustugi;

— cykliczne raporty z monitoringu z realizacji ustug 1 ich efektywnos$ci opracowywane przez

Koordynatoréw Indywidualnych Programéw Uslug Spolecznych oraz Organizatora

Spotecznosci Lokalnej;

— cykliczne raporty / zestawienia z realizacji ustug od wykonawcow zewngtrznych -

instytucji 1 organizacji $wiadczacych ustugi (cykliczno$¢ okreslona w umowie z

wykonawca);

— raporty czastkowe (kwartalne i roczne) oraz koncowy z przebiegu monitorowania wraz z

wnioskami zawierajacymi ocen¢ osiagniecia celu Programu wraz z niezbednymi

rekomendacjami.

Tabela nr 4. Mierniki efektywnosci Programu:

ILOSCIOWE

Miernik

Spos6b pomiaru

Liczba 0sdb korzystajacych z ustug

wewnetrzna ewidencja wnioskow

Liczba ustug okreslonych w katalogu ustug

ewidencja ustug okreslonych w katalogu
ushug

Liczba zrealizowanych ustug

wewngtrzna ewidencja

Liczba podmiotow realizujgcych ustugi

ewidencja zawartych uméw/ porozumien/

zlecen

Liczba porozumien wspotpracy zawartych w
zwigzku z realizacjg Programu

ewidencja zawartych umow/porozumien

Liczba Indywidualnych Planéw Ustug
Spotecznych

ewidencja IPUS

Liczba 0s0b uczestniczacych w dziataniach
OSL

ewidencja osob bioracych udziat np. w
warsztatach, spotkaniach

JAKOSCIOWE

Miernik Spos6b pomiaru
Poziom zadowolenia odbiorcow ustug; ankieta
Terminowos$¢ wykonanych ustug ankieta
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Kompetencje 0s6b realizujacych ustugi Ankieta
Dostepnos¢ ustug w zakresie odpowiadajagcym
P _ 8 o P ey Ankieta
potrzebom mieszkancow
Czytelno$¢ i dostosowanie procedur .
Ankieta

udzielania ustug

Zrédlo: Opracowanie wlasne

Po zakonczeniu realizacji Programu Ustug Spotecznych sporzadzona zostanie informacja z
realizacji Programu. Informacja udostepniana bedzie na stronie Biuletynu Informacji Publicznej
Gminy Przerosl oraz na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Centrum Ustug Spotecznych w
Gminie Przero$l. Zakres informacji okresla art. 6 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu

ustug spotecznych przez centrum ustug spotecznych.

X.  BUDZET PROGRAMU | ZRODLA JEGO FINANSOWANIA

Realizowane ustugi finansowane beda w ramach projektu pt.: ,, Centrum Ustug Spotecznych w
Gminie Przerosl”, wspoHinansowanego ze Srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus
w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Podlaskiego 2021-2027.

Priorytet VIII Fundusze na rzecz edukacji 1 wlaczenia spotecznego.

Dziatanie 8.4 Wzrost dostepnosci ustug spotecznych.

Catkowita warto$¢ projektu wynosi 6 780 948,42 zt. Z kolei dofinansowanie na realizacj¢ Projektu
wynosi 6 441 900,55 zt w tym ptatnos¢ ze srodkow europejskich w kwocie 5 763 806,15 zt
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Uzasadnienie

Gmina Przero$l jako realizator projektu Centrum Ustug Spotecznych w Gminie Przero$l po przeksztatceniu
Gminnego Os$rodka Pomocy Spolecznej w Przerosli w Centrum Ushug Spotecznych zobowigzana jest
do realizacji programu ustug spotecznych.

Ustawa z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug spotecznych przez centrum ustug spotecznych okresla:
1) zasady przyjmowania przez gming¢ programow ustug spotecznych;

2) zasady tworzenia, zadania, organizacje¢ oraz zasady dziatania centrum ustug spotecznych, zwanego dalej
,centrum’;

3) zasady realizowania programéw ustug spotecznych przez centrum.

Rada Gminy moze przyja¢, w drodze uchwaly, program ustug spotecznych, okreslajacy ustugi spoteczne
wynikajace z potrzeb wspolnoty samorzadowej. Uslugi spoteczne okre§lone w programie ushug spotecznych
moga by¢ kierowane do 0sob, rodzin, grup spolecznych, grup mieszkancéw o okreslonych potrzebach lub
ogo6tu mieszkancow.

Przy opracowywaniu programu ustug spolecznych gmina bierze pod uwage diagnoze potrzeb i potencjatu
wspolnoty samorzadowej w zakresie ustug spotecznych, opracowang na potrzeby funkcjonowania Centrum
Ustug Spotecznych w Gminie Przero§l. GRUPE DOCELOWA PROJEKTU (GDP) stanowi min.
352 mieszkancow Gminy Przero$l (195K,157M) potrzebujacych objecia ustugami spotecznymi i zdrowotnymi
w ramach CUS, w tym:

- rodziny z dzie¢mi, w tym do$wiadczajace bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych,
- osoby starsze powyzej 60 roku zycia,

- osoby potrzebujagce wsparcia w codziennym funkcjonowaniu zpowodu stanu zdrowia, wieku,
niepetnosprawnosci.

Projekt zaktada preferencje dla wsparcia osob uciekajacych do Polski z terenu Ukrainy w zwigzku z atakiem
Federacji Rosyjskiej na Ukraing.

Program ustug spotecznych zawiera, w szczegolnosci:
1) nazwe i cel programu;
2) okres realizacji programu;
3) opis potrzeb uzasadniajacych realizacje programu;
4) charakterystyke i przewidywang liczbe osob objetych programem;
5) okreslenie ustug spotecznych oferowanych w programie;

6) warunki itryb kwalifikowania oséb zainteresowanych do korzystania z ustug spotecznych okreslonych
W programie;

7) wysoko$¢ oplaty za uslugi spoteczne, osoby uprawnione do uzyskania ulg w optacie za ustugi spoteczne
i wysokos$¢ tych ulg, jezeli program przewiduje optate lub ulgi w oplacie za ustugi spoteczne;

8) sposob dokumentowania spelniania warunkow, o ktorych mowa w pkt 6, oraz uprawnien do uzyskania ulg
w optacie, o ktérych mowa w pkt 7;

9) dane osobowe niezbedne do kwalifikowania osob zainteresowanych do korzystania z ustug spotecznych
okreslonych w programie, w tym dane osobowe, o ktorych mowa w art. 9 ust. 1 i art. 10 rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0sob
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og6lne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz.
UEL 119 z 04.05.2016, str. 1);

10) organizacj¢ programu, w tym etapy jego realizacji;
11) spos6b monitorowania i oceny programu oraz mierniki efektywnosci jego realizacji;

12) budzet programu oraz zrédla jego finansowania.
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W zwigzku z powyzszym iz uwagi na konieczno$¢ zagwarantowania $rodkow finansowych w budzecie
Gminy Przero$l zasadne jest podjecie uchwaty w przedmiotowej sprawie.
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