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UCHWALA NR XXV/286/2026
RADY MIEJSKIEJ W SUWALKACH

z dnia 27 maja 2026 r.

w sprawie okreslenia zasad udzielania i obnizania tygodniowego obowigzkowego wymiaru godzin zajeé
nauczycielom, w tym zajmujacym stanowiska Kkierownicze oraz tygodniowego obowigzkowego wymiaru
godzin zajeé niektorych nauczycieli

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2026 r.
poz. 662), art.42 ust.7 i art.42a ust. 1, wzwigzku zart. 91d pkt 1 ustawy zdnia 26 stycznia 1982 r.
Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2026 r. poz. 515) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. llekro¢ w niniejszej uchwale, bez blizszego okreslenia, jest mowa o:

1) szkole — nalezy przez to rozumie¢ réwniez przedszkole i placowke oswiatowa prowadzone przez Miasto
Suwalki;

2) zajeciach — nalezy przez to rozumie¢ zaje¢cia dydaktyczne, wychowawcze i opiekuncze prowadzone
bezposrednio z uczniami, wychowankami i stuchaczami albo na ich rzecz;

3) Karcie Nauczyciela — nalezy przez to rozumie¢ ustawe z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela
(Dz. U. 22026 1. poz. 515).

§ 2. Okresla si¢ dla nauczycieli szkot:

1) ,,Zasady udzielania i rozmiar obnizek tygodniowego obowigzkowego wymiaru godzin zaje¢é nauczycielom
zajmujacym stanowiska kierownicze oraz nauczycielom, ktorym powierzono obowigzki kierownicze
w zastepstwie”, stanowigce zalgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty;

2) ,,Tygodniowy obowigzkowy wymiar godzin zaje¢ nauczycieli, o ktorych mowa w art. 42 ust. 7 pkt 3
Karty Nauczyciela, zasady zaliczania do wymiaru godzin poszczegdlnych zajeé w formie zaocznej
iw ksztalceniu na odleglos¢, atakze przypadki, w jakich nauczycielowi zatrudnionemu w pelnym
wymiarze zaj¢¢ mozna obnizy¢ tygodniowy obowigzkowy wymiar godzin zajec”, stanowiace zalacznik nr 2
do niniejszej uchwaty.

§ 3. Traci moc uchwata nr LVIII/758/2023 Rady Miejskiej w Suwatkach z dnia 28 czerwca 2023 r.
w sprawie okreslenia zasad rozliczania i obnizania tygodniowego obowigzkowego wymiaru godzin zajgé
nauczycielom, wtym zajmujacym stanowiska kierownicze oraz tygodniowego obowigzkowego wymiaru
godzin zaje¢ niektorych nauczycieli (Dz. Urz. Woj. Podlaskiego z 2023 r. poz. 3719).

§ 4. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Suwatk.

§ 5. Uchwata podlega ogloszeniu w Dzienniku Urzedowym Wojewodztwa Podlaskiego i wchodzi w zycie
z dniem 1 wrze$nia 2026 r.

Przewodniczacy Rady Miejskiej w Suwalkach
Zdzistaw Przelomiec
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Zatgcznik Nr 1 do uchwalty Nr XXV/286/2026
Rady Miejskiej w Suwatkach
z dnia 27 maja 2026 r.

Zasady udzielania i rozmiar obnizek tygodniowego obowiazkowego wymiaru godzin zaje¢ nauczycielom
zajmujacym stanowiska kierownicze oraz nauczycielom, ktéorym powierzono obowiazki kierownicze
w zastepstwie

§ 1. 1. Nauczycielom, ktérym powierzono stanowiska kierownicze w szkotach obniza si¢ tygodniowy
obowigzkowy wymiar godzin zaje¢, o liczbe godzin okreslona w ponizszej tabeli.

Lp. Stanowisko kierownicze (.)meka tygodm‘owego .
obowiazkowego wymiaru godzin
1 2 3
1. | Dyrektor przedszkola 25

2. | Dyrektor szkoty, (zespotu szkét) kazdego typu, liczacej:

- 12 — 16 oddziatow 14
- 17 — 25 oddziatow 15
- 26 — 36 oddziatow 16
- 37 oddziatow i1 wigcej 18
Wicedyrektor szkoty (zespotu szkot)
o liczbie:
- 12 — 16 oddziatow 9
- 17 — 25 oddziatow 10
- 26 — 36 oddziatow 11
- 37 oddziatow i wiecej 12
3. | Kierownik warsztatu szkolnego we wszystkich typach szkot 8
Kierownik szkolenia praktycznego we wszystkich typach szkot 12
Kierownik programu ,,Mi¢dzynarodowej Matury” 2
4. | Dyrektor poradni psychologiczno — pedagogiczne;j 14
Wicedyrektor poradni psychologiczno — pedagogicznej 8
5. | Dyrektor specjalnego o$rodka szkolno — wychowawczego 18
Wicedyrektor specjalnego osrodka szkolno — wychowawczego 12
Kierownik internatu w specjalnym osrodku szkolno — wychowawczym 8
6. | Dyrektor placowki doskonalenia nauczycieli 25
Kierownik w placoéwce doskonalenia nauczycieli 10

2. Obnizki tygodniowego obowigzkowego wymiaru godzin zaje¢, o ktorych mowa w ust. 1 przystuguja
od pierwszego dnia zajmowania stanowiska kierowniczego do konca miesigca, w ktorym zakonczyt sig
okres zajmowania tego stanowiska.

§ 2. Obnizki tygodniowego obowigzkowego wymiaru godzin zaje¢ w wymiarze okreslonym odpowiednio
w § 1 ust. 1 przystugujg rowniez nauczycielom, ktorym powierzono obowigzki kierownicze w zastepstwie oraz
nauczycielom, ktorym powierzono pelnienic obowigzkéw dyrektora, od pierwszego dnia miesigca
kalendarzowego nastgpujacego po miesigcu, w ktorym nastapilo powierzenie tych obowigzkow, a jezeli
powierzenie obowigzkdéw kierowniczych w zastgpstwie oraz powierzenie pelnienia obowigzkow dyrektora
nastgpito od 1 dnia miesigca kalendarzowego - od tego dnia, do konca miesigca, w ktorym zakonczyt si¢ okres
powierzenia obowiazkow kierowniczych w zastgpstwie lub okres pelnienia obowiazkow dyrektora.
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Zatgcznik Nr 2 do uchwaly Nr XXV/286/2026
Rady Miejskiej w Suwatkach
z dnia 27 maja 2026 r.

Tygodniowy obowigzkowy wymiar godzin zaje¢¢ nauczycieli, o ktorych mowa w art. 42 ust. 7 pkt 3

Karty Nauczyciela, zasady zaliczania do wymiaru godzin poszczegélnych zajeé w formie zaocznej

i w ksztalceniu na odleglo$é, a takze przypadki, w jakich nauczycielowi zatrudnionemu w pelnym
wymiarze zaje¢ mozna obnizy¢ tygodniowy obowigzkowy wymiar godzin zajeé

§ 1. 1. Tygodniowy obowigzkowy wymiar godzin zajg¢ pedagogdéw, pedagogéw specjalnych,
psychologow, logopedéw, terapeutow pedagogicznych i doradcow zawodowych, z wyjatkiem nauczycieli
zatrudnionych w poradniach psychologiczno — pedagogicznych wynosi 22 godziny.

2. Przez zajecia, o ktorych mowa w ust. 1 nalezy rozumie¢ zajgcia uwzglednione w wykazie zajgc
prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz, okreslonym w rozporzadzeniu
ministra wlasciwego do spraw o$wiaty 1wychowania, wydanym na podstawie art.42 ust.7b
Karty Nauczyciela.

3. Tygodniowy obowigzkowy wymiar godzin zaje¢ nauczycieli przedszkoli i innych placowek
przedszkolnych pracujacych z grupami obejmujgcymi dzieci 6-letnie i dzieci mtodsze wynosi 22 godziny.

§ 2. Obowigzkowy wymiar zaje¢ nauczycieli zatrudnionych w pelnym wymiarze godzin w szkotach
zaocznych oraz w ksztalceniu na odleglo$¢ wynosi 648 godzin rocznie.

§ 3. 1. Do obowiazkowego wymiaru godzin zaje¢ nauczycieli pracujacych w szkotach ksztatcacych
w formie zaocznej zalicza sig:

1) godziny wyktadow, konsultacji oraz ksztatcenia zawodowego praktycznego;
2) faktycznie zrealizowane godziny:

a) poprawiania ioceniania pisemnych prac kontrolnych i egzaminacyjnych, liczac poprawianie 3 prac
za jedna godzing zajec,

b) godziny przeprowadzania egzamindéw ustnych w wymiarze — jedna godzina dla trzech stuchaczy,

c) innych zaje¢ pedagogicznych realizowanych zuczniami przez pelnozatrudnionego nauczyciela
w formach przez niego obranych iudokumentowanych, w wymiarze nieprzekraczajacym 50 godzin
rocznie; dla nauczycieli niepelnozatrudnionych wymiar tych zaje¢ ulega stosownemu zmniejszeniu.

2. Do obowiazkowego wymiaru godzin zaje¢ nauczycieli pracujacych w ksztatceniu na odleglos¢ zalicza
si¢ godziny:

1) konsultacji indywidualnych, liczac 3 konsultacje za 1 godzing zajg¢;
2) konsultacji zbiorowych, wykltadow, ¢wiczen odbytych w formie telekonferencji, czy tez wideokonferencji;
3) faktycznie zrealizowane godziny:

a) sprawdzania i oceniania pisemnych prac kontrolnych i egzaminacyjnych, liczac sprawdzanie i ocenianie
3 prac, za jedna godzing zajeé,

b) przeznaczone na opracowanie i zamieszczenie na platformie edukacyjnej materialow dydaktycznych
(narzedzi elektronicznych niezbednych do realizacji poszczegolnych zajec), ktoérych nie mozna nabyé
na rynku pomocy dydaktycznych, liczac jedng godzing poswiecong na przygotowanie tych materiatow
i narzedzi za jedng godzing zajec.

3. W celu obliczenia obowigzkowego wymiaru godzin zajeé, przez godzine ¢wiczen i konsultacji nalezy
rozumie¢ jednostke 45 minut, a przez godzing pozostalych zaje¢ — jednostke 60 minut.

4. Rozliczenie godzin zajg¢ nauczyciela zatrudnionego w pelnym wymiarze godzin w ksztatceniu
zaocznym 1w ksztatceniu na odleglto$¢ nastepuje w kazdym semestrze. W okresie semestru nauczyciel
obowigzany jest realizowaé polowg rocznego wymiaru godzin zaje¢. Za podstawe rozliczenia przyjmuje si¢,
wedlug zapisow w dziennikach zaje¢, odbyte godziny zajeé, godziny usprawiedliwionej nieobecnosci w pracy
oraz godziny niezrealizowane z przyczyn lezacych po stronie pracodawcy.
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§ 4. Obowigzkowy wymiar godzin realizowany przez nauczycieli zatrudnionych w placéwce doskonalenia
nauczycieli — konsultantow wynosi 35 godzin tygodniowo.
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Uzasadnienie

Na podstawie art. 42 ust. 7 ustawy zdnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z2026r.
poz. 515) ,,0Organ prowadzacy szkotg lub placéwke okresla:

1) zasady udzielania i rozmiar obnizek, o ktérych mowa w ust. 6 oraz przyznaje zwolnienia od obowigzku
realizacji zaj¢c¢, o ktorych mowa w ust. 3;

2) tygodniowy obowigzkowy wymiar godzin zajec:

a) nauczycieli szkot niewymienionych w ust. 3, nauczycieli szkot, o ktorych mowa w art. 1 ust. 2 pkt la,
nauczycieli prowadzacych ksztalcenie w formie zaocznej, nauczycieli kolegiow pracownikow stuzb
spolecznych, nauczycieli ksztalcenia na odlegto$¢, bibliotekarzy bibliotek pedagogicznych oraz
zasady zaliczania do wymiaru godzin poszczegoélnych zaje¢ w formie zaocznej i w ksztalceniu
na odleglos¢,

b) pedagogéw, pedagogdéw specjalnych, psychologow, logopedow, terapeutow pedagogicznych,
doradcow zawodowych, z wyjatkiem nauczycieli zatrudnionych w poradniach psychologiczno-
pedagogicznych, z tym ze wymiar ten nie moze przekracza¢ 22 godzin,

¢) nauczycieli przedszkoli iinnych placéwek przedszkolnych pracujacych z grupami obejmujacymi
dzieci 6-letnie i dzieci mlodsze, z tym Zze wymiar ten nie moze przekraczac 25 godzin.”.

Obecnie w Miescie Suwatki obowiazuje uchwata nr LVIII/758/2023 Rady Miejskiej w Suwatkach z dnia
28 czerwca 2023 r. sprawie okreS§lenia zasad rozliczania i obnizania tygodniowego obowigzkowego
wymiaru godzin zaje¢ nauczycielom, wtym zajmujacym stanowiska kierownicze oraz tygodniowego
obowigzkowego wymiaru godzin zaje¢ niektorych nauczycieli (Dz. Urz. Woj. Podlaskiego z 2023 r.
poz. 3719).

Zgodnie z art. 1 pkt 11 lit. e ustawy z dnia 5 lipca 2025 r. o zmianie ustawy - Karta Nauczyciela oraz
niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2025 r. poz. 1160 z p6zn. zm.) zdjgto z organdéw prowadzacych jednostki
oswiatowe obowigzek uregulowania w uchwale zasad rozliczania tygodniowego obowigzkowego wymiaru
godzin zaje¢ nauczycieli, dla ktorych ustalony plan zaje¢ jest rézny w poszczegdlnych okresach roku
szkolnego. Jednoczes$nie, nowelizacja ustawy wprowadzila usunigcie zapisu dotyczacego okreslenia
tygodniowego obowigzkowego wymiaru godzin zaje¢ dla nauczycieli praktycznej nauki zawodu
we wszystkich typach szkol ina kwalifikacyjnych kursach zawodowych. Od dnia 1 wrzesnia 2026 r.
pensum nauczycieli praktycznej nauki zawodu bedzie wynosito 18 godzin tygodniowo.

Ponadto, z uwagi na zapewnienie odpowiedniej realizacji programu mi¢dzynarodowej matury, majacej
na celu wspieranie potencjatu rozwojowego ucznidow i stwarzanie im warunkow do aktywnego i pelnego
uczestnictwa w procesie dydaktycznym, umozliwiajacym podjecie nauki zard6wno na polskich
jak 1 zagranicznych uczelniach wyzszych, w przedmiotowym akcie prawnym wprowadzono stanowisko
kierownika programu ,,Mi¢dzynarodowej Matury”. Wymiar obnizki ustalono na poziomie 2 godzin.

Projekt uchwaly w tej sprawie zostat zaopiniowany przez zwigzki zawodowe zrzeszajgce nauczycieli.
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