
 
 

UCHWAŁA NR XLV/437/2022 
RADY GMINY GRYBÓW 

z dnia 24 listopada 2022 roku 

w sprawie przyjęcia do realizacji projektu socjalnego pn. "Paczka Bożonarodzeniowa dla seniora 85+ 
w Gminie Grybów na lata 2022-2025". 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 
o samorządzie gminnym ( t.j. Dz.U. z  2022 r., poz. 559 z późn. zm.) oraz art. 17 ust. 2 pkt 3a ustawy z dnia 
12 marca 2004 r. o pomocy społecznej ( t.j. Dz.U. z 2021 poz. 2268 z późn. zm. ) Rada Gminy Grybów 
uchwala, co następuje: 

§ 1. 1. Przyjmuje się do realizacji projekt socjalny pn. "Paczka Bożonarodzeniowa dla seniorów 85+ 
w Gminie Grybów na lata 2022-2025". 

2. Zasady przyznawania wsparcia w ramach projektu socjalnego określa załącznik do uchwały. 

§ 2. Środki finansowe na realizację projektu socjalnego zabezpiecza się corocznie w uchwale budżetowej 
Gminy Grybów. 

§ 3. Wykonanie uchwały powierza się Kierownikowi Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Grybowie. 

§ 4. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od dnia ogłoszenia 

w Dzienniku Urzędowym Wojwewództwa Małopolskiego. 

   
Przewodniczący Rady Gminy Grybów 

 
 

Jacek Ziębiec 
 

DZIENNIK URZĘDOWY
WOJEWÓDZTWA MAŁOPOLSKIEGO

Kraków, dnia 2 grudnia 2022 r.

Poz. 7966



Załącznik do uchwały Nr XLV/437/2022 
Rady Gminy Grybów 
z dnia 24 listopada 2022 r. 

Zasady przyznawania wsparcia w ramach projektu socjalnego „Paczka Bożonarodzeniowa dla 
seniora 85+ w Gminie Grybów na lata 2022-2025.”  

I.  CEL PROJEKTU     

Celem projektu jest przygotowanie paczek świątecznych dla beneficjentów tj. seniorów w wieku 85+ 
wraz z życzeniami świątecznymi skierowanymi dla seniorów przez władze lokalne. Paczki świąteczne 
mają utwierdzić beneficjentów w przekonaniu o przynależności do społeczności lokalnej oraz zapobiec 
poczuciu osamotnienia, porzucenia, zapomnienia i alienacji. Wręczenie paczek wraz z upominkami ma na 
celu wywołanie pozytywnych emocji, uśmiechu na twarzy oraz wzmocnieniu poczucia więzi społecznych 
i integracji z lokalną społecznością. Obdarowanie paczkami świątecznymi to także okazja do 
kontynuowania tradycji. 

Władze gminy obdarowując seniorów paczkami pragną pokazać, że seniorzy odgrywają bardzo ważną 
rolę w życiu społeczności lokalnej gminy Grybów. Swoim działaniem obejmują także wsparciem osoby 
doświadczające ubóstwa, występującego wśród osób 85+. 

II.  ZADANIA PROJEKTU  

1) zapobieganie poczuciu osamotnienia, 

2) dostarczenie pozytywnych emocji, 

3) kultywowanie tradycji, 

4) wzmocnienie poczucia wspólnotowości społeczności lokalnej. 

III.  ODBIORCY 

Osoby w wieku 85 lat i więcej tj. 85 + zamieszkałe na terenie gminy Grybów (tym zameldowane na 
pobyt stały jak i czasowy). 

Projekt powstał z myślą o ludziach starszych, którzy borykają się z różnymi problemami tj. 

a) samotność i osamotnienie, 

b) brak zrozumienia przez najbliższych, 

c) zawężanie kontaktów międzyludzkich, 

d) poczucie braku przynależności do społeczności lokalnej. 

IV.  ORGANIZATORZY 

Organizatorami projektu jest Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Grybowie. 

V.  MIEJSCE I TERMIN REALIZACJI  

Paczki świąteczne - bożonarodzeniowe z żywnością i życzeniami świątecznymi złożonymi przez 
władze lokalne zostaną rozwiezione do domów osób starszych przez pracowników socjalnych Gminnego 
Ośrodka Pomocy Społecznej w Grybowie. Termin realizacji grudzień każdego roku. 

VI.  HARMONOGRAM 

1. Sporządzenie listy seniorów w wieku 85+, ustalenie szczegółów dowozu paczek do posesji. 

2. Ustalenie listy produktów żywnościowych składających się na paczkę żywnościową. 

3. Zamówienie paczek żywnościowych / zamieszczenie zapytania ofertowego/. 

4. Rozwiezienie paczek do domu każdego seniora 85+ z tereny gminy Grybów przez pracowników GOPS 
w Grybowie. 

VII.    ZAKŁADANE REZULTATY   

Wręczenie paczek świątecznych ma na celu wsparcie osób starszych 85+, w tym samotnych, 
niepełnosprawnych, odrzuconych, ubogich, chorych, które w okresie Świąt Bożego Narodzenia pozostają 

Dziennik Urzędowy Województwa Małopolskiego – 2 – Poz. 7966



niejednokrotnie osamotnione. Obdarowanie tych osób paczkami świątecznymi pozwoli uczestnikom 
projektu choć na chwilę poczuć ciepło zbliżających się Świąt Bożego Narodzenia oraz zapobiec poczuciu 
osamotnienia czy odrzucenia. Uczestnicy projektu mają szansę poczucia choć na chwilę, że przynależą do 
społeczności lokalnej, w której odgrywają bardzo ważną rolę. 

Dodatkowo rozmowa z pracownikami pozwoli na wzmocnienie więzi społecznych, zmniejszenie 
poczucia osamotnienia, odrzucenia. Projekt stanowi szansę na wypracowanie pozytywnych relacji 
społecznych. Wręczenie świątecznych paczek z życzeniami skierowanymi do seniorów od władz 
lokalnych pozwoli uczestnikom projektu w większym stopniu zaspokoić potrzebę przynależności 
i uznania oraz szacunku. Podtrzymywanie więzi społecznych i komunikacji międzyludzkiej poprzez 
kontakt pracowników z seniorami wpłynie pozytywnie na łamanie stereotypu starości. 

VIII.    FINANSOWANIE         

Podarunki świąteczne w formie paczek żywnościowych zostaną sfinansowane ze środków własnych 
Gminy Grybów. 
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