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UCHWALA NR 111/18/2025

RADY MIEJSKIEJ W ALWERNI
z dnia 27 lutego 2025 roku

w sprawie przyjecia programu oslonowego pn. ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025 w Gminie
Alwernia

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15, art. 40 ust. 1, art. 41 ust. 11 art. 42 ustawy zdnia 8 marca 1990r.
o samorzadzie gminnym (tj. Dz.U. z 2024r., poz. 1465 z p6zn. zm.), art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10 ustawy
zdnia 12 marca 2004 r. opomocy spotecznej (tj. Dz. U. z2024r. poz. 1283z pdézn. zm.), w zwigzku
z ogloszeniem przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej Programem ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na
rok 2025 Rada Miejska w Alwerni uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie do realizacji Program oslonowy pn. ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok

2025 w zakresie $wiadczenia dla osob 60 lat i wigcej ustug opiekunczych w formie ushug sgsiedzkich
(MODUL I) oraz ushug ,,opieki na odlegtos¢” (MODUL II), stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Gminy Alwernia oraz Dyrektorowi Centrum Ushlug
Spotecznych w Alwerni.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Malopolskiego z moca obowigzujaca od 1 stycznia 2025 r.

Przewodniczacy Rady Miejskiej w Alwerni

mgr Tomasz Tomaszewski
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Zatgcznik do uchwaty Nr I111/18/2025
Rady Miejskiej w Alwerni
z dnia 27 lutego 2025 r.

PROGRAM OSLONOWY ,,KORPUS WSPARCIA SENIOROW”
NA ROK 2025 W GMINIE ALWERNIA.

I. Podstawa prawna programu oslonowego

Program ostonowy ,.Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2025 w Gminie Alwernia, zwany
dalej ,,Programem”, jest programem ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z
dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej tj. podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy
spotecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i1 realizacja
programow ostonowych. Program bedzie realizowany w 2025 r. na terenie Gminy Alwernia
w zwigzku z ustanowieniem przez Ministerstwo Rodziny i1 Polityki Spotecznej Programu
,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2025. Swoim zasiggiem obejmie seniorow w wieku 60
lat 1 wigcej z terenu Gminy Alwernia.

II.  Cele programu ostonowego

Celem programu jest zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz tych osob w wieku 60 lat 1 wiecej
przez $wiadczenie ustug wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie Gminy Alwernia,
wpisujacych si¢ we wskazane w programie obszary takie jak ustugi opiekuncze §wiadczone w
formie ustug sasiedzkich oraz poprawa poczucia bezpieczenstwa i mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania oséb starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na
odlegtos¢”, dofinansowanie zakupu oraz kosztow uzytkowania tzw. ,,opasek bezpieczenstwa”.

Adresatami programu s3 seniorzy, ktoérzy maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem
ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub
mieszkajacy

z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

III.  Ocena sytuacji warunkujaca realizacj¢ programu oslonowego

Na terenie Gminy Alwernia zamieszkujg seniorzy w wieku 60 lat 1 wiecej, ktorzy wymagaja
wsparcia spolecznego, wsparcia w czynno$ciach dnia codziennego w postaci uslug
opiekunczych $wiadczonych w formie ushug sgsiedzkich oraz ulatwienia dost¢pnosci do
podstawowej 1 specjalistycznej opieki zdrowotnej. Osoby starsze wymagaja takze poprawy
bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania
poprzez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos¢™.

Program ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2025 jest odpowiedzia na wyzwania, jakie
stawiajg przed gming zachodzace procesy demograficzne. Kierujac si¢ troskg o
bezpieczenstwo 0sob starszych, ktdre nie s3 w stanie, m.in. przy pomocy rodziny i innych
0sOb najblizszych, zabezpieczy¢ podstawowych potrzeb staje si¢ zasadne wprowadzenie
niniejszego programu ostonowego.

Tabela przedstawiajaca liczb¢ osob 60+ na terenie Gminy Alwernie oraz ich % udzial w
stosunku do ogo6lnej liczby ludno$ci Gminy na przetomie lat 2018-2023.
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Liczba os6b w wieku 60 Ogélem liczba % udzial ludnosci 60+ w
Rok lat i wiecej w Gminie mieszkancow Gminy stosunku do ludnosci
Alwernia Alwernia Gminy
2018 3107 12 640 24,58%
2019 3 149 12 529 25,13%
2020 3214 12 507 25,70%
2021 3239 12 407 26,11%
2022 3314 12 361 26,81%
2023 3376 12 354 27,33%

Zrédlo: Strona internetowa GUS

IV. Podmioty realizujace program ostonowy

Program realizuje Centrum Ushug Spotecznych w Alwerni jako samorzadowa jednostka
pomocy spotecznej. Koordynatorem programu jest Dyrektor Centrum.

Do zadan gminy zwigzanych z realizacja programu nalezy w szczegdlnos$ci zorganizowanie,
realizacja 1 koordynacja programu w gminie, biezacy monitoring oraz sprawozdawczosc.

Nadzor nad programem ostonowym prowadzi Burmistrz Gminy Alwernia.

V.  Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu oslonowego

Program bedzie realizowany w terminie od stycznia do 31 grudnia 2025 roku. Wsparcie
udzielane jest osobom zglaszajagcym si¢ bezposrednio do Centrum Ustug Spotecznych
w Alwerni. Pracownik CUS w Alwerni ustala z seniorem szczegdétowy zakres wsparcia
1 terminy $wiadczenia ustug.

Udzielenie wsparcia nie zalezy od kryterium dochodowego.

Realizacja programu ostonowego, zgodnie z zatozeniami rzagdowego programu ,,Korpus
Wsparcia Senioré6w” obejmuje swoim zakresem dwa moduty.

Do programu beda zakwalifikowane osoby spetniajace kryteria w nim okreslone, zglaszajace
si¢ bezposrednio do centrum ustug spotecznych.

Do programu mogg zosta¢ zakwalifikowane osoby speiniajace kryteria w nim okreslone,
nawet jesli maja przyznane decyzja ushugi opiekuncze. Wsparcie udzielane w ramach
programu mozna traktowa¢ jako uzupehlienie ushlug $wiadczonych przez opiekunki
Swiadczace opieke w S$rodowisku zamieszkania, co da gwarancje wigkszej elastycznosci
udzielanej pomocy, ktéra nie musi by¢ ograniczona konkretnymi dniami i godzinami, a moze
by¢ $wiadczona adekwatnie do zaistniatych potrzeb.

Gmina do realizacji zadan okreslonych w module nr [ bedzie angazowac osoby zamieszkujace
w najblizszym sgsiedztwie senioréw oraz organizacje pozarzadowe.

Mechanizm udzielania pomocy zaréwno w ramach Moduhlu I i II jest tozsamy z zapisami
rzadowego programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2025 rok.
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I. Modutl I — zapewnienie wsparcia oséb w wieku 60 lat i wigcej w zakresie rozwoju
dzialan samopomocowych poprzez uslugi opiekuncze S$wiadczone w formie uslug
sgsiedzkich.

Gmina Alwernia podejmie uchwale, ktora okresli szczegétowo warunki przyznawania ushug
sasiedzkich, wymiar i zakres ustug sgsiedzkich oraz sposob rozliczania wykonywania takich
ustug. Ustugi sasiedzkie obejma pomoc w zaspokajaniu podstawowych potrzeb zyciowych,
podstawowa opieke higieniczno-pielegnacyjna, przez ktéra nalezy rozumie¢ formy wsparcia
niewymagajace specjalistycznej wiedzy i kompetencji oraz, w miar¢ potrzeb 1 mozliwosci,
zapewnienie kontaktéw z otoczeniem.

Szczegolowe warunki przyznawania i odplatnosci za ushugi opiekuncze sasiedzkie

1. Ustugi opiekuncze sasiedzkie organizuje i realizuje Centrum Ustug Spotecznych w
Alwerni.

2. Ustugi opiekuncze sgsiedzkie swiadczone sg dorostym osobom samotnym, ktére z powodu
wieku, choroby lub innych przyczyn wymagaja pomocy innych oséb, a sg jej pozbawione.

3. Ushugi opiekuncze sasiedzkie mogg by¢ przyznane rdwniez osobie dorostej pozostajacej w
rodzinie, ktéra wymaga pomocy innych osob, a rodzina, a takze matzonek, wstepni i1 zstepni
nie mogg takiej pomocy zapewnic.

4. Ustugi przyznaje si¢ na wniosek osoby zainteresowanej, jej przedstawiciela ustawowego,
a takze z urzgdu za zgoda osoby zainteresowanej lub jej przedstawiciela ustawowego.

5. Ustugi opiekuncze sgsiedzkie obejmuja pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb
zyciowych, opieke higieniczna, zalecang przez lekarza pielggnacj¢ oraz w miar¢ mozliwosci
zapewnienie kontaktow z otoczeniem. Zakres ustug bedzie dostosowany do indywidualnych
potrzeb osoby, na ktorej rzecz beda swiadczone ustugi.

6. Ustuge opiekuncza w formie pomocy sasiedzkiej przyznaje si¢ po ustaleniu, ze zachodza
przestanki do udzielenia pomocy okreslone w ustawie o pomocy spotecznej poprzedzone
wywiadem $rodowiskowym.

7. Pomoc $wiadczona jest przez osobe mieszkajacg w sasiedztwie 1 wskazang przez
beneficjenta. Osoba §wiadczaca pomoc nie moze by¢ spokrewniona z osoba korzystajaca ze
wsparcia.

8. Ustugi opiekuncze sasiedzkie moga by¢ wykonywane przez osoby nie posiadajace
kierunkowego przygotowania zawodowego.

9. Warunkiem sprawowania opieki w ramach ustlug sasiedzkich jest posiadanie przez osobe
kursu pierwszej pomocy medycznej oraz bliskie sasiedztwo zamieszkiwania.

10. Przyznanie lub odmowa pomocy w formie ustug opiekunczych sasiedzkich a takze
czgsciowe zwolnienie z ponoszenia odptatnosci za Swiadczone ustugi nastepuje w drodze
decyzji administracyjne;j.

11. Decyzja o przyznaniu ustug opiekunczych sasiedzkich okresla: okres przyznania ustug,
liczbe godzin przyznanych w miesigcu, zakres oraz miejsce §wiadczenia ushug, warunki
odptatnosci oraz wysokos$¢ odptatnosci.
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12. Wymiar 1 zakres ustug opiekunczych sgsiedzkich uzaleznionych jest od stanu zdrowia
osoby objetej ustugami oraz jej sytuacji rodzinnej i materialnej ustalonej przez pracownika
socjalnego podczas wywiadu srodowiskowego oraz mozliwos$ci zabezpieczenia ustug przez
Centrum Ustug Spotecznych w Alwerni.

13. W pierwszej kolejnosci pomoc w formie ustug sasiedzkich przyznawana bgdzie osobom
samotnym, posiadajacym orzeczenie o niepetnosprawnos$ci w stopniu znacznym lub ustalong
catkowitg niezdolno$¢ do samodzielnej egzystencji.

14. Niedozwolone jest realizowanie pomocy sasiedzkiej wobec 0sob, na ktdre pobierane sg
$wiadczenia pielegnacyjne lub opiekuncze w ramach $§wiadczen rodzinnych.

15. Zakres ustug opiekunczych sgsiedzkich obejmowac bedzie pomoc i wsparcie w
czynnos$ciach dnia codziennego, m.in.: porzadkowanie domu, przyrzadzanie positkéw, pranie,
przynoszenie opatu i palenie w piecu, rozmowy, wspdlne spedzanie czasu wolnego.
Realizacja dzialan pomocowych poza domem m.in. pomoc przy robieniu zakupdw,
informowanie najblizszych lub odpowiednio stuzb o pilnych potrzebach czy pogorszeniu si¢
stanu zdrowia, zatatwienie spraw urzedowych.

16. Realizacja ustug w §rodowiskach odbywac¢ si¢ bedzie pod nadzorem Centrum Ustug
Spotecznych w Alwerni.

17. Ustugi opiekuncze sasiedzkie moga by¢ §wiadczone odptatnie lub cz¢sciowo odptatnie.

18. Podstawa wyliczenia nalezno$ci za ustugi sasiedzkie opiekuncze jest decyzja
administracyjna oraz karta pracy opiekuna potwierdzajaca ilo$¢ przepracowanych godzin,
podpisana przez osobg¢ korzystajaca z ustug lub cztonka rodziny.

19. Odptatnos¢ za Ustugi opiekuncze sgsiedzkie ustalana jest tak, jak odptatnos¢ za ustugi
opiekuncze na podstawie uchwaty nr 1/15/2024 z 24.01.2024 r. z pdzZniejszymi zmianami
w wysokosci 38,00 zt za godzing.

II. Modul II - poprawa bezpieczenstwa jak tez mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla osob starszych poprzez zwiekszenie
dostepu do tzw. ,,opieki na odleglos¢”.

Po rozeznaniu potrzeb wsrdd mieszkancow Gminy Alwernia, Centrum Uslug Spotecznych w
Alwerni jako koordynator programu zakupi obstuge systemu u wybranego realizatora obstugi
systemu do zakupionych urzadzen bezpieczenstwa w ramach niniejszego programu w
poprzedniej edycji.

Opis uslugi
W ramach programu seniorom w wieku 60 lat i wigcej zostanie zapewniony dostep do tzw.
,»opasek bezpieczenstwa” wyposazonych w co najmniej trzy z nast¢pujacych funkeji:

e przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,

e detektor upadku,

e czujnik zdjecia opaski,

e lokalizator GPS,

e funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obstugi 1 opiekunami,
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¢ funkcje monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe (puls 1 saturacja).

Opaska bezpieczenstwa bedzie potaczona z ustuga operatora pomocy — w przypadku trudne;j
sytuacji lub naglego zagrozenia wcisnigcie guzika alarmowego, znajdujacego si¢ na opasce,
umozliwia polaczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji centralg. Opaska pod wzgledem
funkcjonalnos$ci oraz dopasowania dla osob w wieku 60 lat i wigcej powinna by¢ jak
najprostsza w obstudze.

Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka)
podejmuje decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zalezno$ci od sytuacji moze
on zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencje kogo$ z jego
najblizszego otoczenia (rodzing, sasiadow, opiekunow), poprosi¢ o interwencj¢ pracownika
centrum ustug spotecznych (np. pracownika socjalnego czy opiekunke srodowiskowa) lub
wezwac stuzby ratunkowe.

Adresaci Modul IT
Adresatami sg seniorzy w wieku 60 lat 1 wiecej, ktorzy maja problemy z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa
domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktéore nie s3 w stanie zapewni¢ im
wystarczajacej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajacym ich
potrzebom.
Procedura udzielania pomocy w ramach Modutu II:
1. Centrum Ustug Spolecznych rozeznaje potrzeby seniorow w zakresie wyposazenia ich
w tzw. ,,opaske bezpieczenstwa”.
2. Zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami prawa, dokonuje zakupu tzw.
,»opaski bezpieczenstwa” wraz z obstuga systemu u wybranego realizatora ustugi.
3. Centrum koordynuje i realizuje program na swoim terenie.

VI. FINANSOWANIE PROGRAMU

I.  Program realizowany jest z dotacji celowej z budzetu panstwa na dofinansowanie
zadan wlasnych z zakresu pomocy spotecznej, wysoko$¢ dotacji nie moze przekroczy¢
80% kosztow realizacji zadania zgodnie z art. 115 ust. 1 ustawy o pomocy spoteczne;j.
II.  Gmina otrzymuje dotacj¢ na realizacj¢ dziatan przewidzianych programem, jezeli
udziatl srodkow wilasnych gminy wynosi nie mniej niz 20% przewidywanych kosztow
catkowitych realizacji zadania.

VII. MONITORING PROGRAMU OSLONOWEGO
Monitoring programu odbywac si¢ bedzie poprzez:

1. Zorganizowanie, realizacj¢ 1 koordynacj¢ programu w gminie, biezacy monitoring
oraz sprawozdawczos¢.

2. Sporzadzenie rocznego sprawozdania, uwzgledniajgce obszar danych zawartych
w programie ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na 2025 r. i przekazanie w formie
elektronicznej za posrednictwem aplikacji CAS do Wojewody w terminie do 30
stycznia 2026 r.

Sprawozdanie bedzie uwzgledniac¢ nastepujace dane:
- liczbg uruchomionych §rodowisk pomocy sasiedzkiej w ramach Modutu I;

- rzeczywistg liczbg osob objetych wsparciem w ramach Modutu 11 II;

- koszt realizacji ustugi wsparcia;
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- poziom korzystania z opasek i innych urzadzen bezpieczenstwa mierzony

jako liczba zgloszen seniorow poprzez opaske lub inne urzadzenie
bezpieczenstwa do centrali obslugujacej opaski lub inne urzadzenia
bezpieczenstwa.

3. Zlozenie przez Dyrektora CUS corocznego sprawozdania z dziatalnosci Centrum
do Rady Miejskiej w Alwerni z informacja dot. realizacji programu.

Przewodniczacy Rady Miejskiej w Alwerni

mgr Tomasz Tomaszewski
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