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UCHWALA NR X/124/25

RADY MIEJSKIEJ W SKAWINIE
z dnia 29 stycznia 2025 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Skawina na rok 2025

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j.Dz.U.2024
poz. 1465 z p6zn.zm ) oraz art. 4' ust.1 12 iart. 18% ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz.2151), art. 10 ust.1-2b ustawy z dnia
29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939) Rada Miejska w Skawinie, u ¢ h
w al a, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Skawina na rok 2025, stanowigcy zalagcznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Dyrektorowi Centrum Ustug Spotecznych w Skawinie.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie w ciggu 14 dni od ogloszenia jej w Dzienniku Urzedowym Wojewddztwa
Matopolskiego, z mocy obowigzujacg od dnia 1 stycznia 2025 r.

Przewodniczacy Rady Miejskiej w Skawinie

Ryszard Majdzik



Dziennik Urzgdowy Wojewddztwa Malopolskiego -2- Poz. 648

Zatgcznik do Uchwaty Nr X/124/25
Rady Miejskiej w Skawinie

z dnia 29 stycznia 2025 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Skawina
na rok 2025
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Wstep

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Skawina na rok 2025 zwany dalej ,,Programem”
okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkéd
zdrowotnych i spotecznych wynikajgcych z uzywania alkoholu, narkotykdéw, substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych.

Priorytetowe kierunki dziatarn Gminnego i Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii oparte sg o zadania wtasne gminy,
wynikajgce z ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r. poz. 2151), ustawe z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023r. poz.1939), ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. 2024 poz.424)

Program zostat opracowany takze zgodnie z wytycznymi Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2021-2025, jako podstawowego dokumentu polityki zdrowia publicznego, ktérego celem
strategicznym jest zwiekszenie liczby lat przezytych w zdrowiu oraz zmniejszenie nieréwnosci
w zdrowiu. Narodowy Program Zdrowia wyrdznia profilaktyke uzaleznien, w tym
przeciwdziatanie uzaleznieniom: od tytoniu, alkoholu, narkotykéw.

Program taczy rdézne dziatania profilaktyczne z obszaru problematyki uzaleznie. Obejmuje
profilaktyke w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii, profilaktyke w zakresie uzaleznier behawioralnych, oraz wybrane obszary
zwigzane z przeciwdziataniem przemocy domowej.

Wszystkie zadania ujete w Programie odpowiadajg na problemy spoteczne i dostosowane s3
do potrzeb lokalnych. Zaplanowane i podejmowane inicjatywy obejmujg wszystkich
mieszkancdw Gminy Skawina bez wzgledu na wiek, pte¢ czy status spoteczny.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii zostat opracowany w oparciu o ,,Diagnoze Problemdw
Uzaleznien Gminy Skawina” z 2022 r. a takze wypracowane opinie, wnioski podczas pracy
réznych instytucji oraz organizacji w srodowisku lokalnym a takze informacje uzyskane

z m.in. Komisariatu Policji w Skawinie, Sadu Rejonowego w Wieliczce, Strazy Miejskiej

w Skawinie czy Pogotowia Ratunkowego w Skawinie.

Gminny Program stanowi czes¢ Strategii Rozwoju Gminy Skawina na lata 2021-2030 oraz
uwzglednia rekomendacje dotyczgce realizowania i finansowania gminnych programéw
wskazane przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Gminny Program jest realizowany przez Centrum Ustug Spotecznych w Skawinie, co okreslaja
przepisy o pomocy spotfeczne;j.
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Adresatami Gminnego Programu sg mieszkancy i mieszkanki Gminy Skawina — dzieci,
miodziez, dorosli, w tym seniorzy. Gminny Program zwraca uwage na problem uzaleznienia
od alkoholu, narkotykow, i innych substancji psychoaktywnych a takze na problemy
zwigzane z uzaleznieniami behawioralnymi oraz problemy rodzin uwiktanych w przemoc.

Rozdziat |

I.1. Podstawy Prawne Programu

Podstawg prawng dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzaniem probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii s3 m.in. nastepujgce ustawy:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r. poz. 2151)
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. 2024 poz.
424).

4. Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U.2024 r. poz. 1283).
Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2022 r. poz. 1608).

6. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z 2024 r. poz.
917).

7. Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektérych
innych ustaw ( Dz.U. z 2023 r. poz. 1718).

8. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz. U.z2024 r. poz. 1491).

9. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2024 r. poz. 799).

10. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz.U. z 2021 r. poz. 642).
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1.2. Uzaleznienia

Uzaleznienia towarzyszg cztowiekowi od dawna. W dzisiejszym swiecie kazdy cztowiek
w mniejszym lub wiekszym stopniu miat stycznos¢ z osobami uzaleznionymi.

Uzaleznienie - to kompleks zjawisk fizjologicznych, behawioralnych i poznawczych, wsréd
ktérych zachowania zwigzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych uzyskuja
wyrazng przewage nad innymi, ktére byty charakterystyczne dla danej osoby. Jest to zespét
okreslonych objawoéw i zachowan, wywotanych nieodpartym pragnieniem przyjmowania
substancji psychoaktywnych (gtéd psychiczny). Uzaleznienie moze rozwijac sie w wyniku
uzywania substancji psychoaktywnych. Jest przekroczeniem bardzo ulotneji trudnej do
zauwazenia granicy miedzy checig, ktéra wyraza dobrowolnos¢, a przymusem, ktéry
catkowicie zaburza kontrole. Te granice przekracza sie tylko raz, ale bezpowrotnie.
Uzalezniony nawet gdy nie przyjmuje substancji psychoaktywnych, to do konca zycia
pozostaje osobg uzalezniong. Jest przewlektg chorobg centralnego uktadu nerwowego, ktéra
charakteryzuje sie okresami remisji (abstynencji) i nawrotéw.

Alkoholizm zostat uznany przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO) za problem medyczny
w 1951 roku. Uzaleznienie od alkoholu (zespét uzaleznienia, zaleznos¢ alkoholowa, F10.2),
figuruje od 1978 roku w Miedzynarodowej Klasyfikacji Chordb, Urazéw i Przyczyn Zgondéw
(ICD-9), jako zespot objawdw somatycznych oraz zaburzen zachowania i funkcji
poznawczych, w ktérych picie alkoholu staje sie dominujgce nad innymi, poprzednio
wazniejszymi zachowaniami.

Natdg jest chorobg somatyczng, ktérej konsekwencje dotykajg nie tylko osoby uzaleznione
ale réwniez ich rodziny.

Coraz czesciej problemy z alkoholem majg osoby wyksztatcone, majetne, przedstawiciele
elit. Kolejnym problemem jest fakt, ze coraz wiecej kobiet siega po alkohol. Polki siegajg po
alkohol ,,bo lubig”, z powodu zmartwien, stosujg alkohol jako reduktor leku. Takze mtodziez
z zamoznych rodzin coraz wiecej pije alkohol, konsumpcje utozsamia z dobrg zabawag, chcg
aby zycie byto wesote, chcg chociaz na chwile zapomnie¢ o swoich problemach.

Polskie prawo definiuje:

e stan po uzyciu alkoholu, gdy stezenie alkoholu we krwi wynosi od 0,2 do 0,5 promila
(lub rejestruje sie obecnosc¢ alkoholu w wydychanym powietrzu na poziomie od 0,1
mg do 0,25 mgw 1 dm3),

e stan nietrzezwosci, gdy stezenie alkoholu we krwi wynosi powyzej 0,5 promila (lub
rejestruje sie obecnos$é alkoholu w wydychanym powietrzu na poziomie powyzej 0,25
mgw 1 dm3)%.

1 Zrédto: Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982r art. 46.2.
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Uzaleznienie nie jest jedynym problemem, jakie moze spowodowac uzywanie substancji
psychoaktywnych. To réwniez szereg problemoéw psychicznych i fizycznych, spotecznych
i gospodarczych. Dlatego istotne jest, aby odpowiednio szybko reagowac na zjawiska
ocenione jako szkodliwe i niepozadane.

Jednym z wielu dziatan stuzacych ochronie zdrowia, zmierzajgcym do zapobiegania
problemom zwigzanym z uzaleznieniami jest profilaktyka.

Termin ,,Profilaktyka” rozumiany jest jako ,dziatanie i sSrodki stosowane w celu zapobiegania
chorobom. Ogdlnie: stosowanie réznych srodkéw zapobiegawczych w celu niedopuszczenia
do wypadkéw, uszkodzen, katastrof itp.”?

Profilaktyka oznacza odpowiednie dziatanie, ktére ma na celu zapobieganie pojawieniu sie
i/lub rozwojowi danego zjawiska w konkretnej spotecznosci. Termin profilaktyka uzaleznien
oznacza $wiadome dziatanie nastawione na jednostki oraz grupy spoteczne majace na celu
ograniczenie rozmiaréw uzywania lub naduzywania substancji psychoaktywnych oraz
zapobieganie réoznorodnym problemom z tym zwigzanych, zanim one wystgpia.

Obecnie stosowane poziomy profilaktyki:

1. Profilaktyka uniwersalna - ukierunkowana na cate populacje. S to dziatania
profilaktyczne, adresowane do catych grup bez wzgledu na stopien indywidualnego
ryzyka wystepowania problemoéw zwigzanych z uzytkowaniem alkoholu, srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i nowych substancji
psychoaktywnych lub uzaleznient behawioralnych. Ich celem jest zmniejszenie lub
eliminowanie czynnikdw ryzyka sprzyjajacych rozwojowi probleméw w danej
populacji i wzmacnianie czynnikdw wspierajgcych prawidtowy rozwdj. Dziatania
uniwersalne sg realizowane np. w populacji dzieci i mtodziezy, mtodych dorostych,

w populacji rodzicoéw posiadajgcych dzieci w wieku szkolnym itd. Przyktadem
profilaktyki uniwersalnej s3 programy opdznienia inicjacji alkoholowej lub
nikotynowej adresowane do catej populacji dzieci wchodzacych w okres pierwszych
eksperymentow z substancjami psychoaktywnymi.

2. Profilaktyka selektywna - ukierunkowana na jednostki, grupy zwiekszonego ryzyka.
S3 to dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktére ze wzgledu na
SwWojg sytuacje spoteczng, rodzinng, Srodowiskowg lub uwarunkowang biologicznie s3
narazone na wieksze od przecietnego ryzyka wystgpienia probleméw wynikajacych ze
stosowania substancji psychoaktywnych, uzaleznient behawioralnych lub innych
zaburzen zdrowia psychicznego. Przyktadem profilaktyki selektywnej s dziatania
edukacyjne, opiekuncze i rozwojowe podejmowane wobec dzieci pochodzacych
z rodzin z problemem alkoholowym.

2 Maty Stownik Jezyka Polskiego”, 1997, Elzbieta Sobol, Wydawnictwo naukowe PWN
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3. Profilaktyka wskazujaca - ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka,
demonstrujgce wczesne symptomy problemdéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu,
srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych badz problemoéw wynikajacych z uzaleznien
behawioralnych. Przyktadem profilaktyki wskazujacej sg interwencje podejmowane
wobec ucznidéw upijajacych sie lub eksperymentujacych
z narkotykami, niektore dziatania majace na celu redukcje szkéd zdrowotnych lub
spotecznych u oséb naduzywajacych substancji psychoaktywnych (np. dziatania
edukacyjne i prawne, zmierzajgce do ograniczenia liczby wypadkdéw drogowych
popetnionych przez kierowcéw pod wptywem tych substancji).

Inna definicja przedstawia profilaktyke uzaleznien réwniez jak zmniejszenie strat zwigzanych
z uzywaniem srodkéw odurzajgcych poprzez ograniczenie do minimum potencjalnych szkdd,
jakich mogg doznawa¢ osoby uzywajgce substancji psychoaktywnych.3

Waznym elementem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii sg dziatania nakierowane na uzaleznienia
behawioralne. Uzaleznienia behawioralne to grupa uzaleznien psychicznych, ktére wigza sie
z natogowym wykonywaniem pewnych przyjemnych czynnosci. Ich realizacja prowadzi do
krotkotrwatego uczucia euforii i ulgi, po czym pojawia sie jeszcze silniejsza potrzeba ich
powtdrzenia. Co skutkuje btednym kotem i prowadzi do uzaleznienia.

Najczestszymi uzaleznieniami behawioralnymi sg: zakupoholizm, hazard, kompulsywne
objadanie sie, uzaleznienia od seksu, pornografia, siecioholizm, uzaleznienia od komputera

i gier komputerowych, fonoholizm - uzaleznienie od telefonu i wiele innych. Uzaleznienie od
danej czynnosci pojawia sie w momencie, gdy towarzyszy jej wewnetrzy przymus lub silne
pragnienie jej rozpoczecia i jak najdtuzszego kontynuowania. Na ryzyko uzaleznienia
szczegblnie narazone s dzieci i mtodziez, dla ktérych Internet jest nieodtgcznym elementem
ich codziennej aktywnosci, zycia spotecznego oraz rozrywki.

Uchwaty Rady Miasta i Gminy Skawina

Na poziomie lokalnym rada gminy podejmuje uchwaty w zakresie ograniczenia dostepnosci
alkoholu poprzez: limitowanie zezwolen na sprzedaz (detal) i podawanie (gastronomia),
okresla zasady usytuowania miejsc sprzedazy, oraz moze wprowadzi¢ ograniczenia

w godzinach nocnej sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy. Na organach administracji samorzgdowej spoczywa obowigzek do
podejmowania takich dziatan, ktére powinny zmierzaé do ograniczenia spozycia napojow
alkoholowych. Zmniejszenie dostepnosci fizycznej alkoholu jest jednym z trzech
najwazniejszych postulatéw Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) w zakresie ograniczenia

3 Zrédto: Strona internetowa Poradni Narkotykowej: www.narkomania.org.pl
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probleméw powodowanych przez picie alkoholu. Dwa pozostate to podniesienie cen
alkoholu i wprowadzenie zakazéw i ograniczen w sprawie reklamy alkoholu.

Rada Miejska w Skawinie podjeta Uchwate Nr LXVI/976/24 Rady Miejskiej w Skawinie
z dnia 27 marca 2024 r. w sprawie ustalenia liczby zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych na terenie Miasta i Gminy Skawina.

Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy wynosi:
e 110 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajacych do 4,5% zawartosci
alkoholu oraz na piwo;
e 110 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5 % do
18% alkoholu (z wyjatkiem piwa);
e 110 zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych powyzej 18% zawartosci alkoholu.

Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, przeznaczonych do
spozycia w miejscu sprzedazy wynosi:
e 40 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych 4,5% zawartosci
alkoholu oraz piwo;
e 30 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% do 18%
alkoholu (z wyjatkiem piwa);
e 30 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 18% zawartosci alkoholu.

Ksztattujac lokalng polityke wobec alkoholu, Radni Rady Miejskiej w Skawinie w dniu 29
sierpnia 2018 r. Uchwatg Nr XLVI/622/18 Rady Miejskiej w Skawinie w sprawie zasad
usytuowania na terenie Miasta i Gminy Skawina miejsc sprzedazy, podawania napojow
alkoholowych, wskazali iz punkty sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy (detal), za wyjatkiem napojéw o zawartosci alkoholu do
4,5% oraz piwa, nie mogg by¢ zlokalizowane w odlegtosci mniejszej niz 50 metréw od
obiektow chronionych (przedszkoli, szkét podstawowych, szkét ponadpodstawowych,
mtodziezowych osrodkéw wychowawczych, specjalnych osrodkéw szkolno -
wychowawczych, poradni psychologiczno - pedagogicznych oraz innych placéwek oswiatowo
- wychowawczych). Sposéb mierzenia odlegtosci zostat okreslony w cyt. wyzej uchwale.

Uchwatg Nr XLVI/621/18 Rady Miejskiej w Skawinie z dnia 29 sierpnia 2018 r.
wprowadzono na terenie Miasta i Gminy Skawina ograniczenia w godzinach nocnej
sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy tj.
miedzy godzing 22.00 a 5.00.
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I.3. Diagnoza problemoéw uzalezniern w Gminie Skawinie

W 2022 r. zostata przeprowadzona ,,Diagnoza Probleméw Uzaleznien Gminy Skawina”.
Gtéwnym celem niniejszego dokumentu byto opracowanie pogtebionej diagnozy spotecznej
stuzacej identyfikacji potrzeb oraz obszaru wymagajgcego wsparcia znajdujgcego sie na
terenie gminy.

,Diagnoza Problemdéw Uzaleznien Gminy Skawina” pokazuje iz wsréd dorostych
mieszkancow gminy Skawina przynajmniej raz w zyciu palito marihuane lub haszysz 14%
badanych. W ciggu roku poprzedzajgcego badanie, marihuane lub haszysz palito 7%
ankietowanych, a jedna osoba palita wiecej niz 20 razy. W ciggu ostatnich 30 dni, 10 oséb
zapalito marihuane lub haszysz. Z osoéb, ktdére podaty wiek palenia marihuany lub haszyszu,
12% palita jg majac 18 lat lub wiece;j.

Do zazywania amfetaminy w ciggu zycia przyznato sie 4% ankietowanych (facznie 13
respondentow), z czego jedna osoba miata z nig stycznos¢ 40 razy i wiecej. W ciggu
ostatniego roku do zazywania amfetaminy przyznaty sie dwie osoby, a ciggu ostatnich 30 dni
nikt tego nie robit. Wszyscy respondenci biorgcy udziat w badaniu, ktérzy mieli stycznosé

z amfetaming zazyli jg po ukoficzeniu petnoletnosci®.

Do zazywania ecstasy w ciggu zycia przyznato sie 2% ankietowanych (9 osdb) z czego jedna
osoba zrobita to 3-5 razy. Przed uptywem 12 miesiecy jedna osoba miata stycznosc¢ (3-5 razy),
tak jak w ciggu ostatnich 30 dni nikt (1-2 razy). Wszyscy respondenci biorgcy udziat

w badaniu, ktérzy mieli styczno$é z ecstasy zazyli jg po ukoriczeniu petnoletnosci®.

Wsrod badanej spotecznosci 5 oséb przyznato sie do zazycia LSD, grzybdw halucynogennych
(12 oséb) oraz kokainy (3 osoby). W ciggu ostatnich 12 miesiecy 2 osoby zazyta LSD, 3 osoby
grzyby halucynogenne, a 1 osoba — kokaine®.

Z 59 os6b, ktére probowaty narkotykdéw, najczesciej robity to na wakacjach (28 oséb).
Rzadziej byto to u siebie w domu bad?Z u kolegi (16 osdb)’.

Coraz wiekszym problemem w polskim spoteczenstwie jest dostep do lekéw w aptece.
Niektére z nich np. pseudoefedryna wywiera wptyw na uktad nerwowy i jesli sg stosowane
niezgodnie z przeznaczeniem mogg wywotaé efekty odurzajgce. Wiele oséb moze by¢ takze
uzaleznionych od powszechnie dostepnych lekéw przeciwbolowych (w Polsce sprzedaz
lekdéw rosnie).

Z terenu Gminy Skawina zgodnie z ,,Diagnozg Problemoéw Uzalezniern Gminy Skawina”
w ciggu catego zycia do zazywania lekdw uspokajajgcych lub nasennych bez zalecenia
lekarza przyznato sie 10% ankietowanych, z czego 3% zrobito to od 1 do 2 razéw, a kolejne

4 Diaghoza Problemdw Uzaleznierh Gminy Skawina, PaZzdziernik 2022 str. 61
> ibid. str.62
® ibid. str. 62
7 ibid. str. 63
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3% - powyzej 20 razy. W ciggu ostatnich 12 miesiecy ten procent sie zmniejsza, chociaz
niezmiennie 3% zazyto leki od 1 do 2 razéw. Wsrdd badanych dwie osoby zazywaty dopalacze
1-2 razy. W ciggu ostatnich 12 miesiecy oraz 30 dni taka sytuacja nie miata. Tylko 3% pamieta
wiek pierwszego spozycia srodkéw uspokajajgcych bgdz nasennych i byto to 18 lat lub
wiece;j.

Z przeprowadzonych badan w ,Diagnozie Probleméw Uzaleznieh w Gminie Skawina” wynika
iz ogromnym problemem jest uzaleznienie od komputera, gier oraz fonoholizm. Uczniowie
szkét podstawowych oraz ponadpodstawowych najczesciej korzystajg z komputera w celu
kontaktu ze znajomymi, stuchania muzyki, oglgdania filmoéw oraz przeglgdania mediow
spotecznosciowych. Mtodsi uczniowie najczesciej (40%) spedzajg od 1 do 3 godzin na
korzystaniu z komputera, rzadziej jest to od 3 do 6 godzin (28%). Inaczej jest w przypadku
starszych uczniéw — wiecej oséb spedza od 3 do 6 godzin (30%) niz od 1 do 3 godzin (29%).

Ucznidw szkoty ponadpodstawowej czesciej dotyka problem spadku efektywnosci nauki badz
pracy w wyniku zbyt dtugiego przebywania w sieci (33%). Ponad 1/3 nie $pi pdZzno w nocy, bo
surfuje po Internecie (37%). Mtodszym uczniom (31%) natomiast jest czesto zarzucane zbyt
dtugie spedzanie czasu w sieci. Az 26% prdobuje bezskutecznie ograniczy¢ czas w sieci®.

W opinii respondentow gtéwnymi sytuacjami, ktére majg wptyw na uzaleznienie od
komputera badz Internetu, sg zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego (59%), zerwanie
kontaktow z otoczeniem (57%) oraz pogorszenie lub zerwanie relacji rodzinnych (55%)°.

Jesli chodzi o fonoholizm to badania wykazaty, ze mtodsi uczniowie najczesciej (33%)
korzystajg z telefonu od 1 do 3 godzin. Starsi uczniowie korzystajg z telefonu dtuzej od 3 do 6
godzin (32%).Wedtug deklaracji ucznidw szkoty podstawowej, telefon najczesciej
wykorzystujg dla zabicia czasu/z nudéw (72%) oraz do rozmawiania (80%). Najrzadziej
uzywajg telefonu w celu éwiczen (26%) oraz sciggania danych do lekcji (30%). Dla starszych
uczniéw telefon stuzy gtéwnie do rozmawiania (70%), smsowania (68%) oraz zabicia czasu
(67%). Tak jak w przypadku szkoty podstawowej, najmniejszg popularnoscia cieszg sie
¢wiczenia (31%)%°.

Zdecydowana wiekszos¢ ucznidow szkoty podstawowej (74%) oraz szkoty ponadpodstawowej
(71%) nie przejmuje sie (nie robi to na mnie wrazenia) w sytuacji, gdy nauczyciele badz
rodzice domagaja sie oddania telefonu.!

8 Diagnoza Problemow Uzaleznien Gminy Skawina, str. 80
% Diaghoza Problemdw Uzaleznierh Gminy Skawina, str. 67
19 ibid. str. 84
ibid. str. 84
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1.3.1. Dorosli mieszkarncy Gminy Skawina

Jak wynika z wnioskdw i rekomendacji ,,Diagnozy Problemdéw Uzaleznieh Gminy Skawina”:

1. Wsrdd probleméw spotecznych, ktére zdaniem dorostych mieszkancéw gminy
Skawina wystepujg na tym terenie, dwa sg szczegdlnie widoczne i dotyczg: poziom
opieki zdrowotnej (28%) oraz dostepnos¢ do przedszkoli (20%) — odpowiedzi bardzo
zlei zle. Szczegodlnie pierwszy problem niewatpliwie spowodowany byt sytuacja
epidemiczng w kraju — COVID19 dotknat najwiekszg liczbe badanych respondentéw.

2. Posrdod 3 najwazniejszych problemdw spotecznych, ktére zdaniem ankietowanych
wystepujg na terenie gminy Skawina, najbardziej wyrdzniajgcymi sie odpowiedziami
byty staby dostep do opieki zdrowotnej (40%), alkoholizm (20%) oraz ubdstwo (18%).
Warto zaznaczyé, ze az 40% badanych nie dostrzega w gminie zadnych probleméw.

3. Swiadkiem stosowania przemocy w rodzinie byto 22% ankietowanych. Nalezy
zaznaczy¢, ze w roku 2021 na terenie gminy Skawina przeprowadzono diagnoze
zjawiska przemocy w rodzinie. Ponadto aktualnie (tj. pazdziernik 2022 r.) na terenie
gminy Skawina przeprowadzana jest ,,Pogtebiona diagnoza zjawiska przemocy w
gminie Skawina”. Ich wyniki szczegdétowo obrazujg problemy zwigzane z przemocg
w rodzinie oraz przemocg réwiesniczg, oraz wyznaczajg kierunki i rekomendacje do
dziatan w omawianym obszarze i ujete bedg w odrebnym dokumencie.

4. Najliczniejsza grupa badanych (48%) twierdzi, ze napoje alkoholowe powinny by¢
traktowane tak, jak wszystkie inne towary i nie powinny podlegac zadnym
ograniczeniom. Przeciwne zdanie ma 39 % badanych, ktorzy uwazajg, ze napoje
alkoholowe nie powinny by¢ tratowane jak inne towary i powinny podlegac
ograniczeniom.

5. Wedtug 34% respondentdéw na terenie gminy mozna kupié alkohol z nielegalnego
zrédta. Opinii tej nie podziela 2% badanych. Nalezy zwréci¢ uwage na bardzo wysoki
odsetek 0sdb, ktore nie potrafity jednoznacznie odpowiedzie¢ na to pytanie (64%).

6. Ankietowani (59%) nie widzg rowniez potrzeby w zwiekszaniu badz zmniejszaniu
liczby punktéw sprzedazy alkoholu. 27% ma trudnosci z wyrazaniem opinii dot. liczby
punktéw sprzedazy na terenie gminy. 121

7. Respondenci (65%) twierdzg, ze uzasadnione byto wprowadzenie na terenie gminy
Skawina ograniczen w nocnej sprzedazy alkoholu, co réwniez byto podkreslone
podczas wywiaddw z ekspertami.

8. Wsrdd dorostych mieszkancéw gminy biorgcych udziat w badaniu wystepuje duzy
odsetek osdb, ktdre deklarowaty spozywanie jakiegokolwiek alkoholu podczas catego
swojego zycia. W ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem zdecydowanie
najpopularniejszym alkoholem byto piwo (53%).

9. Zdaniem 66% respondentéw motywem siegania po alkohol mogg by¢ uroczystosci
(66%), ucieczka od problemoéw (58%) oraz poczucie odprezenia (57%).

10. Dla badanych najczestszg okazjg spozycia alkoholu byty spotkania ze znajomymi
(73%) oraz spotkania rodzinne (73%).

11



Dziennik Urzgdowy Wojewddztwa Malopolskiego -13 - Poz. 648

11. Mieszkanicy w 78% nie kierowali pod wptywem alkoholu lub innej substancji
psychoaktywne]. Warto zaznaczyg, ze kolejne 17% nie ma prawa jazdy. Tylko 2% osdb
deklaruje jazde po alkoholu badz innej substancji, a 3% odmawia odpowiedzi na to
pytanie.

12. Wedtug 72% mieszkancoOw uwaza, ze spozycie nawet niewielkiej ilosci alkoholu, moze
mie¢ negatywny wptyw na przebieg cigzy oraz zdrowie dzieci.

13. WSréd dorostych mieszkanicédw biorgcych udziat w badaniu 14% respondentéw palito
marihuane lub haszysz przynajmniej raz w zyciu, z czego 8% badanych zrobito to 1-2
razy — uzywanie incydentalne. W przypadku amfetaminy 4% siegneto po nig
przynajmniej raz w zyciu. Zazywanie innych narkotykéw zadeklarowato 3% badanych,
wsrdd nich byty LSD, grzyby halucynogenne, kokaina oraz ecstasy.

14. Zdobycie marihuany/haszyszu jak i amfetaminy jest dla wiekszo$ci niemozliwe do
zrealizowania. Tylko 1% osdb uznaje to za bardzo tatwe.

15. W$rdd dorostych mieszkaricéw gminy Skawina, dwie osoby biorgce udziat w badaniu
zadeklarowaty zazywanie dopalaczy.

16. Z deklaracji ankietowanych wynika, iz najpopularniejszg forma spedzania czasu
wolnego jest (deklaracja bardzo czesto i czesto): o korzystanie z komputera, tabletu,
telefonu dla przyjemnosci (53%) o ogladanie telewizji (49%) o realizowanie swojego
hobby (46%).

17. W ciggu catego zycia do zazywania lekéw uspokajajgcych lub nasennych bez zalecenia
lekarza przyznato sie 10% ankietowanych, z czego 3% zrobito to od 1 do 2 razéw,

a kolejne 122 3% - powyzej 20 razy. Tylko 3% pamieta wiek pierwszego spozycia
srodkéw uspokajajacych badz nasennych i byto to 18 lat lub wiecej.

18. W opinii respondentow gtdwnymi sytuacjami, ktére majg wptyw na uzaleznienie od
komputera badz Internetu, s zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego (59%),
zerwanie kontaktéw z otoczeniem (57%) oraz pogorszenie lub zerwanie relacji
rodzinnych (55%). Ponadto ponad % respondentéw (78%) nie doswiadczyto przykrych
dla siebie zachowan przez Internet. Dla 12% byty to obrazliwe komentowanie tresci
umieszczanych w Internecie.

19. Wg ankietowanych, szkota powinna wspiera¢ rodzicdw w wychowaniu dziecka (65%).
Niestety juz mniej osdb zgadza sie ze stwierdzeniami, ze szkota prowadzi dobrg
profilaktyke (31%) oraz wspiera rodzica w wychowaniu dziecka (33%).

20. Zdania dot. dawanie dzieciom smartfona w celu ogladania bajek, grania w gry oraz
ogladania $miesznych filmikéw sg podzielone. 52% rodzicow daje swoim dzieciom
telefon, natomiast 48% nie robi tego. Wiekszos¢ dzieci spedza czas na zabawie ze
smartfonem powyzej 1 godziny dziennie. W przypadku 27 dzieci nie bawig sie ze
smartfonem w ogdle.

21. Najwiecej respondentdw jest zadowolonych ze swoich relacji z przyjaciétmi (70%)
oraz ze wspdtmatzonkiem, partnerem/partnerkg (65%). Najmniejsze zadowolenie jest
w przypadku innych cztonkéw rodziny (33%).

12
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1.3.2. Miodziez i uczniowie Placowek Oswiatowych z terenu Gminy Skawina.

Z danych zawartych w ,,Diagnozie Problemoéw Uzaleznien Gminy Skawina” wynika, ze
uczniowie szkoty podstawowej najczesciej spedzajg czas:

e korzystajac z komputera, tabletu, telefonu dla przyjemnosci (72%),

e realizujgc swoje hobby (50%),

e aktywnie — uprawiajac sport (42%).

Z kolei uczniowie szkoty ponadpodstawowej najczesciej korzystajg z:
e komputera, tabletu, telefonu dla przyjemnosci (81%),
e realizujg swoje hobby (36%).

Kolejno zgodnie z przeprowadzonymi badaniami2:

1. Mtodsi uczniowie najczesciej (40%) spedzajg od 1 do 3 godzin na korzystaniu
z komputera, rzadziej jest to od 3 do 6 godzin (28%). Inaczej jest w przypadku
starszych uczniéw — wiecej os6b spedza od 3 do 6 godzin (30%) niz od 1 do 3 godzin
(29%). Ucznidw szkoty ponadpodstawowej czesciej dotyka problem spadku
efektywnosci nauki bgdz pracy w wyniku zbyt dtugiego przebywania w sieci (33%).
Ponad 1/3 nie $pi pdzno w nocy, 123 bo surfuje po Internecie (37%). Mtodszym
uczniom (31%) natomiast jest czesto zarzucane zbyt dtugie spedzanie czasu w sieci.
Az 26% probuje bezskutecznie ograniczy¢ czas w sieci.

2. Znaczace grono uczniéw szkoty podstawowej (86%) oraz ponadpodstawowej (87%)
wie czym jest cyberprzemoc.

3. Wyzywanie okazato sie najczestszym zachowaniem pojawiajgcym sie w Internecie dla
uczniéw szkoty podstawowej (53%) oraz ponadpodstawowej (55%).

4. Blisko potowa uczniéw obu szkét nie wie czym jest fonoholizm. Uczniowie, ktorzy
wskazali definicje, najczesciej wybierali patologiczne uzywali telefonu komdérkowego
(45% w szkole podstawowej oraz 48 % w szkole ponadpodstawowej). Uczniowie szkét
podstawowych, najczesciej uzywajg telefonu od 1 do 3 godzin dziennie — 33%.

W przypadku ucznidéw szkét ponadpodstawowych najczesciej ankietowani uzywaja
telefonu od 3 do 6 godzin dziennie — 32%. Wedtug deklaracji uczniéw szkoty
podstawowej telefon najczesciej wykorzystujg dla zabicia czasu/z nudéw (72%) oraz
do rozmawiania (80%). Dla starszych uczniow telefon stuzy gtéwnie do rozmawiania
(79%), smsowania (68%) oraz zabicia czasu (67%). Zdecydowana wiekszos¢ uczniéw
szkoty podstawowej (74%) oraz szkoty ponadpodstawowej (71%) nie przejmuje sie
w sytuacji, gdy nauczyciele, badzZ rodzice domagajg sie oddania telefonu.

5. Najliczniejsze grono (34%) uwaza, ze na depresje cierpi kilku rowiesnikéw.

W przypadku szkoty ponadpodstawowej jest to 26%. Najwiecej uczniéw jednogtosnie
twierdzi, ze wiekszos¢ ucznidw nie wypuszcza telefonu z rak.

6. Zdania uczniow na temat programow profilaktycznych w szkole sg podzielone. Troche
ponad potowa ucznidéw szkoty podstawowej, jak i ponadpodstawowej twierdzi, ze

2 Diagnoza Problemoéw Uzalezniert Gminy Skawina, str. 122-125
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brata udziat w ponizszych programach. Wyjatek stanowig kwestie bezpiecznego
korzystania z Internetu — w takich zajeciach brato udziat 71% szkoty podstawowej.

7. Ponad potowa uczniéw zdecydowanie zgadza sie, ze ich relacje z mama sg pozytywne

(64% - szkota podstawowa, 60% - szkota ponadpodstawowa).
W przypadku ojca jest juz to mniejszy odsetek pozytywne (58% - szkota podstawowa,
44% - szkota ponadpodstawowa). Warto zauwazyg¢, ze niewiele uczniéw, bo zaledwie
20% szkoty ponadpodstawowej oraz 32% szkoty podstawowej, zdecydowanie zgadza
sie ze stwierdzeniem o byciu szczesliwym.

8. Uczniowie wskazywali na przemoc stowng (stosowanie wyzwisk, ponizanie) ze strony
swoich réwiesnikow (30% w szkole podstawowej i 35% w szkole ponadpodstawowej).
124 Rzadziej, cho¢ réwniez czesto, dochodzito do przemocy fizycznej — 26% w szkole
podstawowej oraz 32% w ponadpodstawowe;.

9. W zwigzku z ograniczeniem kontaktow z réwiesnikami (w zwigzku z izolacjg w czasie
pandemii COVID-19) uczniowie szkoty podstawowe] najczesciej zmagali sie z niskg
samooceng (18%). W odpowiedziach pojawiaty sie jednak: spokdj (23%), rados¢
(24%), zadowolenie (24%). Podobnie prezentuje sie sytuacja w szkole
ponadpodstawowej. Poza niskg samooceng (20%) uczniowie wskazywali na spokdj
(23%), rados¢ (25%) oraz zadowolenie (25%).

10. W ciggu zycia 15% uczniow szkdt podstawowych miato kontakt z papierosami,

z czego 8% zapalito papierosa od 1 do 2 razéw, co moze swiadczyé o jednorazowej
prébie. W szkole ponadpodstawowej jest 16% ucznidw, ktorzy wypalili 40
papieroséw lub wiecej, co $wiadczy o celowym dziataniu anizeli jednorazowym
incydencie —tgcznie kontakt z papierosami miato 47% ucznidéw szkot
ponadpodstawowych. W ciggu ostatnich 12 miesiecy w szkole podstawowe] spada
procent oséb, ktore zapality papierosa. W szkole ponadpodstawowej odsetek oséb
palacych 40 lub wiecej razy jest wcigz wysoki, gdyz wynosi 14%.

11. W badanych klasach szkét podstawowych niespetna co trzeci (30%) z ucznidow ma za
sobg inicjacje alkoholowg, w przypadku uczniow szkét ponadpodstawowych odsetek
ten jest dwukrotnie wiekszy (65%). Najpopularniejszym trunkiem wsréd mtodziezy
okazato sie piwo. W przypadku palenia papieroséw, jak i picia napojéw alkoholowych
warto zwrécié uwage, iz sprzedaz wyrobow tytoniowych oraz alkoholowych osobom
ponizej 18 roku zycia jest zabroniona. Z przedstawionych wynikéw badania wynika, ze
przestrzeganie tego przepisu w na terenie diagnozowanego gminy nie jest
zadowalajace.

12. W szkole podstawowej mato ktéry uczen pamieta wiek pierwszego spozycia piwa.

Z 8% 0s0b, ktore go podaty, wskazujg na 10-14 lat. Wsrdd starszych uczniow byt to
wiek 15 lat lub wiecej.

13. Na uwage zastuguje fakt, iz 6% ucznidw szkét podstawowych, wrécita do domu pod
wptywem alkoholu i najczesciej rodzice nie zorientowali sie lub nie zareagowali.

W starszej grupie odsetek ten juz wynidst 35%.

14



Dziennik Urzgdowy Wojewddztwa Malopolskiego -16 - Poz. 648

14. Z obserwacji uczniéw wynika, ze kilku (39%) ucznidéw (przyjaciot) spozywa alkohol.
W szkole ponadpodstawowej jest to juz wiekszosc (46%).

15. Wéréd mtodszych badanych uczniéw 2,6% ma za sobg kontakt ze srodkami
narkotycznymi zmieniajgcymi Swiadomosc¢. Najwiecej, bo 15 oséb ma za sobg kontakt
z marihuana lub haszyszem. W przypadku starszej grupy 19% uczniéw ma za sobg
kontakt z marihuang lub haszyszem, z czego 4% palito jg mniej niz 5 razy. Do
spozywania amfetaminy przyznato sie 6% ucznidéw szkét ponadpodstawowych.

16. W szkole ponadpodstawowej najliczniejsze grono oséb zazywato substancje wziewne
- 10%. Najmniej popularne okazaty sie crack oraz GHB. Ecstasy zazyto blisko 3%
uczniow ponad 20 razy w catym zyciu. W okresie 12 miesiecy od przeprowadzonego
badania prawie 2% uczniéw zazyt ecstasy od 1 do 2 razéw. Do zazycia amfetaminy
przyznato sie 6% ucznidw. W przypadku 2,3% ucznidéw byto to jednorazowe zazycie.
Spozywanie amfetaminy powyzej 20 razy w ciggu ostatnich 30 dni deklaruje 3%
uczniow. W szkole podstawowej uczniowie, ktérzy przyznali sie do zazycia takich
srodkow, najczesciej wymieniali marihuane lub haszysz (15 oséb), co moze wynikaé
z ich najtatwiejszej dostepnosci wsrdd wszystkich srodkéw. Wsrdd badanych ucznidw
prawie zaden nie zazywat dopalaczy. Warto jednak zwréci¢ uwage na prawie 3%
szkoty ponadpodstawowej, ktéra deklaruje zazycie dopalaczy 40 razy lub wiecej
w catym zyciu. Odsetek ten spada, a do 30 dni przed badaniem jest to prawie 1%.

17. Zdecydowana wiekszo$¢ obu szkét (82% mtodszych ucznidw i 73% starszych uczniéw)
nie zna miejsc, w ktérych mozna zakupi¢ marihuane lub haszysz. Starsi oraz mtodsi
uczniowie najczesciej wskazywali Internet.

18. Zdecydowana wiekszo$¢é badanych uczniéw — 83% w obu szkotach zadeklarowata, ze
nie zna miejsc, w ktérych mozna fatwo kupi¢ dopalacze. Natomiast 9%
ankietowanych ze szkoty ponadpodstawowej twierdzi, ze dopalacze tatwo kupié
w Internecie. Uczniowie siegajacy po dopalacze po raz pierwszy najczesciej
probowali ich w szkole (4 osoby w szkole podstawowej oraz 6 w szkole
ponadpodstawowej). Starsi uczniowie podawali réwniez park badz ulice jako miejsce
pierwszego zazycia dopalaczy (6 uczniow).

19. Prawie co szosty (16%) badany uczen szkoty podstawowej przynajmniej raz w zyciu
zazywat leki uspokajajgce lub nasenne bez zalecenia lekarza. W przypadku uczniéw
szkoét ponadpodstawowych do zazycia lekdow uspokajajgcych lub nasennych bez
zalecenia lekarza przyznato sie 23% ucznidow.
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1.3.3. Skutki prawne, zdrowotne i spoteczne zwigzane z uzywaniem alkoholu, narkotykow,
srodkow psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych.

Naduzywanie alkoholu, srodkéw psychoaktywnych stwarza wiele problemoéw prawnych,
zdrowotnych i spotecznych. Dane wtasne Centrum Ustug Spotecznych w Skawinie,
Komisariatu Policji w Skawinie, Strazy Miejskiej w Skawinie, Pogotowia Ratunkowego im.
Siegfrieda Greinera w Skawinie, Szpitala Specjalistycznego im. Ludwika Rydygiera

w Krakowie, Oddziat Toksykologii i Choréb Wewnetrznych z Pododdziatem Detoksykacji,
Krakowskiego Stowarzyszenia Terapeutow, Osrodka Leczenia Terapii i Rehabilitacji
Uzaleznien Stowarzyszenie ,MONAR” w Krakowie, Szpitala Klinicznego im. J. Babinskiego

w Krakowie, Centrum Medycyny Profilaktycznej Sp. z 0.0. w Krakowie, ul. B. Komorowskiego
12, majg na celu ukazanie skali problemu na terenie Miasta i Gminy Skawina.

Konsekwencje prawne przedstawiajg dane liczbowe uzyskane od Komisariatu Policji
i Strazy Miejskiej w Skawinie oraz Sgdu Rejonowego w Wieliczce, Il Wydziat Karny.

Z danych z 2023 r. pochodzacych z Komisariatu Policji w Skawinie wynika:

= liczba wykroczen przeciwko przepisom ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziatania alkoholizmowi, tj. za spozywanie alkoholu wbrew zakazowi:
ujawniono facznie: 684, natozono mandat karny: 309 (dla poréwnania w 2022 r. byto
509),

= liczba kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych w Gminie Skawina: 9014
(w2022 r. byto 1998),

= liczba interwencji domowych zwigzanych z przemocg domowg (liczba sprawcéw
znajdujgcych sie pod wptywem alkoholu): llo$¢é interwencji 39, liczba sprawcéw
znajdujgcych sie pod wptywem alkoholu 9 (w 2022 r. byto 48),

= liczba wnioskéw sporzadzonych o ukaranie do Sagdu Rejonowego w zwigzku
z zaktdceniem spokoju i porzadku publicznego przez osoby bedgce pod wptywem
alkoholu: 2 (w 2022 r. byty 2 wnioski),

= liczba podejrzanych o popetnienie czyndéw karalnych (w tym przestepstw) w zwigzku
z alkoholem: 69 (w 2022 r. byto 79),

= liczba przestepstw popetnionych przeciwko przepisom ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi, ktéra dotyczy przypadkdw sprzedazy
napojow alkoholowych osobom nieletnim: 0 (w 2022 r. réwniez wynosito 0),

® liczba zatrzymanych kierowcéw w zwigzku z prowadzeniem pojazdéw pod wptywem
alkoholu: 76 (w 2022 r. byto 63),

= liczba interwencji przeprowadzonych wobec 0séb nietrzezwych przebywajacych w
miejscach publicznych : brak danych

= liczba przestepstw popetnionych z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z podziatem
na miejsce zdarzenia: miasto - 8, sotectwa — 2,

= |iczba zatrzymanych kierowcow bedgcych pod wptywem narkotykdéw: 1,

= liczba ujawnionych oséb podejrzanych, ktére dokonaty przestepstw pod wptywem
narkotykow lub innych srodkéw odurzajacych: 0.
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Ze statystyki Strazy Miejskiej w Skawinie odnotowano nastepujgce dane za rok 2023:

= liczba wykroczen przeciwko przepisom ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi- za spozywanie napojow alkoholowych wbrew
zakazowi- 361 (dla poréwnania w 2022 r. byto 321),

= liczba udzielonych pouczen wobec sprawcéw wykroczen popetnionych przeciwko
przepisom ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (dot.
spozywania napojow alkoholowych wbrew zakazowi) — 312 (w 2022 r. byto 291),

® liczba natozonych mandatéw karnych na sprawcéw wykroczen popetnionych
przeciwko przepisom ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi - za spozywanie napojow alkoholowych wbrew zakazowi - 46 (w 2022
r. byto 26),

= liczba sporzadzonych wnioskéw o ukaranie do Sadu Rejonowego, w zwigzku
z zaktdceniem spokoju i porzagdku publicznego przez osoby bedgce pod wptywem
alkoholu — 6 (w 2022r. byto 2),

® liczba sporzgdzonych wnioskéw do Sgdu Rejonowego o ukaranie za spozywanie
napojow alkoholowych wbrew zakazowi — 3 (w 2022 r. byto 2),

= odsetek interwencji Strazy Miejskiej dot. spozywania alkoholu w miejscach, w ktérych
jest to zabronione - 3,05 (w 2022 r. byto 6,46),

= liczba interwencji przeprowadzonych wobec 0sdb nietrzezwych przebywajacych
w miejscach publicznych, w ktérych pozostawienie ich mogto zagrazaé ich zyciu lub
zdrowiu- 144 (w 2022 r. byto 129),

= Dane z Sadu Rejonowego w Wieliczce, Il Wydziat Karny:

= liczba 0séb - mieszkanncow Gminy Skawina skazanych na kare pozbawienia wolnosci -
55 0s6b (w 2022 r. dla poréwnania byto 22),

= liczba 0sdéb - mieszkaricdw Gminy Skawina - skazanych na kare pozbawienia wolnosci
za przestepstwa ,narkotykowe” z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii - 4 osoby
(w2022 r. byto 4),

® liczba 0séb- mieszkarncéw Gminy Skawina- skazanych na kare pozbawienia wolnosci
za przestepstwa ,,narkotykowe z ustawy o przeciwdziataniu narkomani, wobec
ktorych zastosowano warunkowe zawieszenie kary pozbawienia wolno$ci- 3 osoby
(w2022 r. byto 5),

Konsekwencje zdrowotne i spoteczne przedstawiajg dane wtasne z Centrum Ustug
Spotecznych, Pogotowia Ratunkowego im. Siegfrieda Greinera w Skawinie, Szpitala
Specjalistycznego im. Ludwika Rydygiera w Krakowie, Oddziat Toksykologii i Chordb
Wewnetrznych z Pododdziatem Detoksykacji, Krakowskiego Stowarzyszenia Terapeutow,
Osrodka Leczenia Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien Stowarzyszenie ,MONAR"” w Krakowie,
Szpitala Klinicznego im. J. Babinskiego w Krakowie, Centrum Medycyny Profilaktycznej Sp.

z 0.0. w Krakowie. Nalezy dodag¢, ze ponizsze dane z zaktaddw lecznictwa nie odzwierciedlajg
rzeczywistej liczby oséb leczacych sie w placdwkach leczenia uzaleznien. Placéwki te nie
majg obowigzku przektadania gminie powyzszych danych i niechetnie przekazujg informacje
na ten temat.
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Dane ze Szpitala Specjalistycznego im. Ludwika Rydygiera w Krakowie, Odziat Toksykologii
i Choréb Wewnetrznych z Pododdziatem Detoksykacji przedstawiajg sie nastepujgco

w 2023 r. leczonych byto 7 pacjentdw mieszkaricéw Miasta i Gminy Skawina uzaleznionych
od substancji psychoaktywnych, alkoholu i narkotykéw (5 - toksykologia, 2 - Pododdziat
Detoksykacji - dla poréwnania w 2022 r. byt 1 mieszkaniec).

Dane ze Szpitala Klinicznego im. Dr Jézefa Babinskiego w Krakowie przedstawiaja sie
nastepujaco w 2023 r. na Oddziale Terapii uzaleznionych od Alkoholu przebywato 20 osdb,
na Oddziale Leczenia Alkoholowych Zespotédw Abstynencyjnych przebywato 47 oséb,
Pozostate Oddziaty to 42 osoby, w Poradni dla Oséb z problemami Alkoholowymi 57 oséb,
razem leczonych oséb z terenu Gminy Skawina to 166 osob( dla poréwnania w 2022 r. byto
120 oséb).

Dane z Krakowskiego Stowarzyszenia Terapeutéw Uzaleznien w Krakowie przedstawiajg sie
nastepujgco w 2023 r. leczyto sie 16 oséb (w 2022 r. byto 14 osdb) uzaleznionych od
alkoholu, 5 mieszkancéw Gminy Skawina uzaleznionych od narkotykdw i innych substancji
psychoaktywnych. Natomiast wspoétuzaleznionych oséb leczgcych sie w Osrodku byto 11
(w2022 r. byty 4 osoby).

Dane z Osrodka Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien w Krakowie Stowarzyszenie
»,MONAR” wskazuja, ze w 2023r. w Osrodku przebywata 1 osoba z diagnozg uzaleznienia
mieszanego (dla poréwnania w 2022r. rowniez byta 1 osoba).

Dane z Centrum Medycyny Profilaktycznej Sp. z 0. 0. w Krakowie przedstawiajg sie
nastepujgco w 2023r. w poradni leczyto sie 9 oséb (dla poréwnania w 2022 r. byto 7 oséb) - 5
0s6b uzaleznionych od alkoholu i 4 osoby wspoétuzaleznione.

Natomiast dane z Pogotowia Ratunkowego im. Siegfrieda Greinera w Skawinie
przedstawiajg sie nastepujgco w 2023 r. u 91 osdb stwierdzono efekt toksycznego alkoholu
(dla poréwnania w 2022 r. byto 79 0sdb), u 13 oséb stwierdzono zaburzenia zachowania
spowodowane przyjmowaniem narkotykow i innych srodkéw psychoaktywnych. Nalezy
nadmienié, iz Pogotowie Ratunkowe w Skawinie podczas interwencji na miejscu zdarzenia,
nie przeprowadza testdow na obecnos¢ alkoholu, narkotykdw i srodkédw psychoaktywnych
w organizmie pacjenta. Powyzsze dane pochodzg z badania podmiotowego

i przedmiotowego pacjenta.

1.3.4. Dane Centrum Ustug Spotecznych za rok 2023 r.

W okresie od 1 stycznia 2023 r. do 31 grudnia 2023 r. w CUS w Skawinie, ul. Ks. J. Popietuszki
odbywaty sie dyzury specjalistéw:

= prawnika,

= terapeuty uzaleznien,

= psychologdéw- takze psychologéw dla obywateli Ukrainy,

= mediatora,
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= specjalisty w zakresie poradnictwa i wsparcia rodzin/par bedgcych w kryzysie,
= specjalisty seksuologa.

Na terenie Gminy Skawina nie funkcjonuje zadna placéwka zdrowotna $wiadczgca ustugi

w zakresie leczenia uzaleznien. Jednak mieszkancy nie pozostajg bez wsparcia w tym zakresie
dlatego Centrum Ustug Spotecznych w Skawinie, ul. Ks. J. Popietuszki 17 $wiadczy bezptatna
pomoc dla mieszkancéw Skawiny.

W okresie od 1 stycznia 2023 roku do 31 grudnia 2023 roku psychologowie oraz terapeuta
uzaleznien udzielili mieszkarncom gminy Skawina bezptatnie 845 porad.

Nalezy zaznaczy¢ iz od 2023 roku zostato wprowadzone ograniczenie ilosci bezptatnych
porad do 5 wizyt. W przypadku koniecznosci wsparcia mieszkarica w wiekszym zakresie,
kazdorazowo decyduje specjalista lub wskazuje klientowi placéwki, w ktérych moze uzyskac
wsparcie terapeutyczne.

W Centrum Ustug Spotecznych w Skawinie w okresie sprawozdawczym prawnik, prowadzit
konsultacje i poradnictwo prawno-spoteczne z zakresu pomocy spotecznej, kodeksu
cywilnego i prawa rodzinnego. Udzielat takze porad prawnych w przedmiocie zasad

i formalnych wymogdw tworzenia pism procesowych do sadu w sprawach dotyczgcych
przemocy domowej. Prawnik udzielit tgcznie 231 porad dla 200 osdb.

Liczbe porad specjalistycznych udzielonych w CUS przedstawia tabela nr 1.

Tab. 1. Liczba porad udzielonych w CUS w 2023 r.

L.P. | Rodzaj konsultacji Liczba porad udzielonych w CUS
w 2023r.
1.| Psycholog/terapeuta 845
uzaleznien
2.| Prawnik 231

W ramach udzielanego wsparcia w Centrum Ustug Spotecznych mieszkancy gminy Skawina
w okresie od 25 maja 2023 r. do 31 grudnia 2023 r. skorzystali z ustug mediatora, ktory
prowadzit 13 spotkan mediacyjnych w ktérych uczestniczyto 5 kobiet i 4 mezczyzn.

Od czerwca do grudnia 2023 roku petnit dyzur specjalista w zakresie poradnictwa i wsparcia

rodzin/par bedacych w kryzysie oraz seksuologii z ktérego wsparcia skorzystato tgcznie 28
0s6b.
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Dodatkowo w okresie od 20 kwietnia 2023 r. do 13 lipca 2023 r. zorganizowano grupe
wstepng terapeutyczno-edukacyjng dla oséb uzaleznionych od alkoholu oraz innych
srodkéw psychoaktywnych, w ktérej uczestniczyto 15 oséb.

Centrum Ustug Spotecznych w Skawinie wykonuje takze zadania wtasne gminy

o charakterze obowigzkowym oraz zadania zlecone z zakresu administracji rzgdowe;.
Podstawowym zadaniem jest zapewnienie na terenie gminy wszechstronnych i dostepnych
Swiadczen okreslonych w m.in. ustawie o pomocy spotecznej, o $wiadczeniach rodzinnych,
0 pomocy osobom uprawnionym do alimentéw i o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej. Prawidtowa realizacje zadan oraz funkcjonowania CUS zapewnia kadra, w skfad,
ktorej wchodzito wg stanu na 31 grudnia 2023 r. 77 pracownikdéw w tym 19 pracownikéw
Placowek Senioréw oraz Centrum Wsparcia Opiekunéw w Skawinie.

W 2023 r. udzielono pomocy rodzinom z problemem alkoholowym - 9 rodzin zostato
objetych pomoca (w tym 17 osdéb w rodzinie), z powodu narkomanii objeto 1 osobe.

Bardzo istotnym problemem naszych czasdw jest przemoc domowa - zjawisko, ktére

w bardzo wielu przypadkach jest ukryte i nie zostaje ujawnione. Jest to zjawisko trudne do
zdiagnozowania. Procedura , Niebieskiej Karty” obejmuje ogét czynnosci podejmowanych
i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,
gminnych komisji rozwigzywania problemdéw alkoholowych, Policji, oswiaty i ochrony
zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy domowe;.

W Skawinie dziata Zespét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej, ktory
zajmuje sie gtdwnie diagnozowaniem problemu przemocy na terenie Gminy, inicjuje
podejmowanie dziatan wobec 0sdéb lub rodzin dotknietych problemem przemocy

i znajdujgcym sie w kryzysie i spotyka sie cyklicznie. Dziatania te skierowane sg przede
wszystkim na rozwigzanie konkretnego problemu. Kluczowym aspektem dziatalnosci zespotu
jest interwencja kryzysowa, ktéra obejmuje zaréwno ofiary przemocy domowej, jak

i sprawcow. Zespot oferuje rowniez pomoc psychologiczng, terapeutyczng oraz prawng
osobom dotknietym przemocg domowa oraz innymi towarzyszacymi problemami. Zespoét
Interdyscyplinarny realizuje dziatania okreslone w gminnym programie przeciwdziatania
przemocy domowej.
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W roku 2023 do przewodniczgcej Zespotu Interdyscyplinarnego wptyneto 91 formularzy
»Niebieskie Karta —A” w 76 rodzinach, sporzgdzonych przez przedstawicieli uprawnionych
podmiotow.

tacznie w roku 2023 procedurg ,, Niebieskiej Karty” byto objetych 110 rodzin (34 rodzin

w 2022r.).

Tabela 3. Liczba wszczetych procedur ,,Niebieskich Kart” w 2023 roku

Podmioty uprawnione do Liczba ,,Niebieskich Liczba ,,Niebieskich
zaktadania , Niebieskich Kart” Kart” w 2022 r. Kart” w 2023 r.

Policja 22 42
Jednostki organizacyjne pomocy 35 a4
spotecznej

Placéwki Oswiatowe 3 4

Stuzba Zdrowia 0 0

Gminna Komisja Rozwigzywania 1 1
Probleméw Alkoholowych

Razem 61 91

Zrédto: Opracowanie wiasne Zespotu Interdyscyplinarnego na podstawie rejestru wptywu
,Niebieskich Kart” w roku 2023

W ramach Gminnego Programu funkcjonuje Placéwka Wsparcia Dziennego dla Dzieci
i Mtodziezy ,SIEMACHA Spot” prowadzona zgodnie z ustawg o wspieraniu rodziny

i systemie pieczy zastepczej. W palcowce realizowano program socjoterapeutyczny,
w ktérym uczestniczyto 167 dzieci.

Gmina Skawina ma podpisang umowe z Miejskim Centrum Profilaktyki Uzaleznien

w Krakowie (ul. Rozrywki 1), ktéra umozliwia Policji i Strazy Miejskiej dowozenie do
wytrzezwienia zarowno mieszkancéw Gminy Skawina, jak i 0oséb spoza niej, ktére zostaty
zatrzymane na jej terenie. W 2023 roku do wytrzezwienia przewieziono 133 osoby,

w poréwnaniu do 127 oséb w 2022 roku.

1.4 Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych z Gminy Skawina

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych dziata w oparciu o ustawe z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.
U. z 2023 poz. 2151 z pdzn. zm.) i wykonuje swoje dziatania w oparciu o regulamin Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych zgodnie z zatgcznikiem do Zarzgdzenia Nr
65/05 Burmistrza Miasta i Gminy Skawina z dnia 11 kwietnia 2005 r., zgodnie z ktorym
przedktada Burmistrzowi Miasta i Gminy Skawina sprawozdanie z dziatalnosci za dany rok.

W sktad komisji wchodzi 5 oséb powotanych Zarzagdzeniem Nr 53/2023 Burmistrza Miasta
i Gminy Skawina z dnia 13 lutego 2023 r. ze zmianami okreslonymi w zarzgdzeniach:
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(Zarzadzenie Nr 227.2023 Burmistrza Miasta i Gminy Skawina z dnia 25 lipca 2023 roku).
Osoby te sg przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

Posiedzenia Komisji odbywajg sie w budynku Centrum Ustug Spotecznych w Skawinie przy ul.
Ks. J. Popietuszki 17, w kazdy wtorek w godzinach od 16.00 do 19.00 w celu obstugi
mieszkancow ( poza Swietami i dniami ustawowo wolnymi). Posiedzenia GKRPA mogg
réwniez odbywac sie w inne dni w zaleznosci od potrzeb komisji. Poza posiedzeniami
plenarnymi, cztonkowie Komisji wykonujg inne czynnosci wynikajgce z zakresu dziatania
Komisji poza siedzibg Centrum Ustug Spotecznych (np. wizja lokalna punktéw sprzedazy

i podawania napojow alkoholowych, uczestnictwo w kontrolach punktéw sprzedazy

i podawania napojow alkoholowych, uczestnictwo w grupach diagnostyczno - pomocowych
powotywanych w zwigzku z prowadzonymi procedurami ,Niebieskiej Karty”).

Dla cztonkéw Komisji ustala sie nastepujace wynagrodzenie:

=  za udziat w posiedzeniu plenarnym cztonek Komisji otrzymuje wynagrodzenie
w wysokosci 60,00 zt brutto za kazdg petng, przepracowang godzine zegarowa.
Wypftata wynagrodzenia, nastgpi na podstawie miesiecznego zestawienia w okresach
miesiecznych tj. do 10 - go dnia nastepnego miesigca. Zestawienie uwzgledniac
bedzie: date/liczbe posiedzen, liczbe przepracowanych godzin, liste obecnosci na
posiedzeniach, oraz taczna kwote wynagrodzenia brutto przypadajgca dla cztonka
Komisji,

= za uczestnictwo w kontrolach punktéw sprzedazy/podawania napojoéw alkoholowych
w zakresie przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz
alkoholéw, o ile nie jest to zwigzane z innymi zadaniami cztonka Komisji
realizowanymi w tym samym czasie, cztonek Komisji wchodzgcy w sktad ,,Zespotu
Kontrolujgcego” otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 60,00 zt brutto za 1 punkt
sprzedazy/podawania napojow alkoholowych, w ktérych dokonano kontroli. Wypftata
wynagrodzenia, nastgpi na podstawie miesiecznego zestawienia w okresach
miesiecznych tj. do 10-go dnia nastepnego miesigca. Zestawienie uwzgledniaé bedzie:
imie i nazwisko cztonka Komisji przeprowadzajgcego kontrole, date kontroli, liczbe
punktéw, w ktérych przeprowadzono kontrole, oraz taczng nalezng kwote
wynagrodzenia brutto przypadajaca dla cztonka Komisji. Podstawg zatwierdzenia
zestawienia do wyptaty bedzie potwierdzenie przez Przewodniczgcego Komisji lub
Zastepce Przewodniczgcego Komisji na podstawie protokotéw z przeprowadzonych
kontroli w danych punktach sprzedazy lub podawania napojéw alkoholowych.

Z kazdego posiedzenia Komisji sporzgdzone sg listy obecnosci i protokoty zatwierdzone przez
Przewodniczgcego Komisji lub Zastepce Przewodniczgcego Komisji, ktdre stanowig podstawe
do sporzadzenia zestawienia zbiorczego do wynagrodzenia.

W przypadku nieobecnosci cztonka na posiedzeniu Komisji wynagrodzenie nie przystuguje.
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W roku 2023 r. Komisja odbyta 49 posiedzen, w trakcie ktérych podejmowano miedzy innymi
czynnosci zmierzajgce do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

W 2023 r. do Komisji wptynety 62 nowe wnioski o objecie postepowaniem zmierzajgcym do
podjecia leczenia odwykowego przez osoby naduzywajacej alkoholu. Ponadto cztonkowie
Komisji, przeprowadzajg rozmowy motywujgce z cztonkami rodzin oséb z problemem
alkoholowym, stuzg szeroka informacjg dotyczgcg mozliwosci i form pomocy dla cztonkéw
rodzin oséb z problemem alkoholowym. Wskazujg miejsca, gdzie mozna uzyskaé
specjalistyczng pomoc z uwzglednieniem dyzurow psychologdw, prawnika, terapeuty
uzaleznien, Grupy Rodzinnej Al.- Anon ,Vita Rosa” dziatajacej przy Centrum Ustug
Spotecznych w Skawinie, Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowe;.

I.5. Zasoby instytucjonalne i realizatorzy Gminnego Programu

Podmiotem realizujgcym Gminny Program jest Centrum Ustug Spotecznych w Skawinie.

Zasoby instytucjonalne:

e Centrum Ustug Spotecznych

e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Skawinie

e Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej

e Urzad Miasta i Gminy Skawina

e Jednostki pomocnicze gminy

e Sotectwa gminy Skawina

e Rada Osiedli

e Placowka Wsparcia Dziennego dla Dzieci i Mtodziezy

e Placowki Dziennej Opieki i Aktywizacji Osob Starszych

& Punkt Informacyjno - Konsultacyjno - Wspierajacy dla oséb uwiktanych w przemoc,
0s06b uzaleznionych, cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym
oraz uzaleznien behawioralnych

o Placowki Oswiatowe dziatajgce na terenie Gminy Skawina

e Zespot Specjalistycznych Placowek Wspierania Edukacji w sktad, ktérego wchodza:
Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Skawinie, Biblioteka
Pedagogiczna w Skawinie

e Poradnia Psychologiczna dla Dzieci i Mtodziezy w Skawinie bedaca w strukturze
Szpitala im. dr Jozefa Babinskiego SPZOZ w Krakowie

e Centrum Zdrowia Psychicznego Matopolska- Potudnie bedgce w strukturze Szpitala
im. dr Jézefa Babinskiego SPZOZ w Krakowie

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie- filia Skawina, ul. Kopernika 13,

e Policja

e Straz Miejska w Skawinie
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e Placowki Zdrowotne na terenie Gminy Skawina

e Parafie, poradnie rodzinne

e Grupa Samopomocowa Anonimowych Alkoholikéw AA ,AQUA VITA”

e Grupa Samopomocowa Anonimowych Alkoholikéw ,Haller”

e Grupa Rodzinna ,Al.-Anon” ,Vita Rosa”

e Stowarzyszenie abstynenckie ,,Alam”

e Miejska Biblioteka Publiczna w Skawinie

e Organizacje pozarzagdowe

e Lokalne media

e inne instytucje i osoby w zakresie wspdlnego reagowania na wystepujgce problemy,
inne podmioty, a ktérych dziatalnos¢ ma na celu przeciwdziatanie uzaleznieniom i
przemocy domowe;.
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Rozdziat Il

II.1. Cele Gminnego Programu

Gtéwnym celem Gminnego Programu jest przeciwdziatanie powstaniu uzaleznien oraz
ograniczenie negatywnych konsekwencji spotecznych, zwtaszcza szkéd zdrowotnych

i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajgcych z uzywania alkoholu, narkotykéw oraz uzaleznien
behawioralnych.

Osiggnieciu celu gtdwnego ma stuzyé realizacja przedstawionych celéw szczegétowych.
Bedzie to mozliwe przy zaangazowaniu wszystkich instytucji dziatajgcych na terenie gminy
oraz przedstawicieli spotecznosci lokalnej.

I1.2 Cele szczegoétowe:

Cele szczegdtowe Programu:

1. Dazenie do zmiany struktury spozywania napojéw alkoholowych, narkotykdéw oraz
innych substancji psychoaktywnych oraz ograniczenia ich spozywania.

2. Udzielenie osobom uzaleznionym, zagrozonym uzaleznieniem oraz cztonkom ich
rodzin wsparcia psychologicznego, spotecznego, prawnego. Przeciwdziatanie
wykluczeniu spotecznemu i integrowanie ze spotecznoscia lokalna.

3. Ograniczenie dostepnosci do alkoholu, narkotykéw i innych srodkow
psychoaktywnych przez osoby niepetnoletnie poprzez realizacje programow
profilaktycznych.

4. Wozrost spotecznej Swiadomosci poprzez prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii i przemocy domowej oraz uzaleznien behawioralnych.

5. Przeciwdziatanie naruszeniom przepisdw prawa w zwigzku z nieprawidtowg reklama
oraz sprzedazg napojéw alkoholowych.

6. Minimalizowanie naruszen prawa, regulowanego ustawg o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawg o przeciwdziataniu narkomanii.

7. Poszerzenie i urozmaicenie dziatan o charakterze profilaktycznym w ramach realizacji
Gminnego Programu.

8. Podnoszenie poziomu wiedzy spotecznosci lokalnej na temat probleméw i zagrozen
zwigzanych z uzywaniem alkoholu, zjawiska narkomanii i innych uzaleznien oraz
mozliwosci zapobiegania temu zjawisku.

9. Wspdtpraca i wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych,
stuzgcej rozwigzaniu probleméw alkoholowych, narkomanii i przemocy domowej
i uzaleznien behawioralnych. Wspétpraca z organizacjami pozarzgdowymi i innymi
jednostkami pozytku publicznego w obszarze profilaktyki i rehabilitacji uzaleznien.
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I1.3. Zadania i dziatania Gminnego Programu

Zadaniami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Skawina na rok 2025 s3:

l. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem oraz cztonkdw rodzin oséb z problemami
wynikajgcymi z naduzywania alkoholu i substancji psychoaktywnych, a takze
dotknietych przemocg domowa. Zwiekszenie dostepnosci terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla oséb z grupy uzaleznien behawioralnych.

Il. Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe oraz narkomanii
pomocy i wsparcia psychospotecznego i prawnego, a w szczegdlnosci ochrony przed
przemocya domowa.

Il. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo - wychowawczych

i socjoterapeutycznych.
V. Realizacja zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.
V. Dziatania na rzecz ograniczenia dostepnosci alkoholu oraz podejmowanie interwencji

w zwigzku z naruszeniem przepisdw dotyczgcych reklamy napojéw alkoholowych
i zasad ich spozywania okre$lonych w art. 131 i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie
przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.
VI. Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i integrowanie ze spotecznoscia lokalnga.
VII. Wspieranie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzgdowych i 0séb fizycznych
stuzgcej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.
VIll.  Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spotecznej i klubéw integracji spotecznej.
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Nr

1.1.

I. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu

DZIALANIE
Prowadzenie punktu informacyjno-
konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych
i cztonkéw rodzin z problemem
alkoholowym i narkotykowym oraz oséb
dotknietych przemocg domowa
w Skawinie, ul. Ks. J. Popietuszki 17
(utrzymanie pomieszczen budynku CUS,
ul. Ks. J. Popietuszki - m.in. ustugi i zakupy
zwigzane z biezgcym utrzymaniem
i eksploatacjg, zakup niezbednego
wyposazenia, pomocy i materiatéw
edukacyjnych i informacyjnych, ulotki,
plakaty, broszury, zakup sprzetu
niezbednego do pracy, optaty za media,
telefon, Internet, drobne remonty,
utrzymanie czystosci). Pokrycie kosztow
wynagrodzenia specjalistdw w nim
przyjmujacych, oséb na recepcji w CUS,
koszty opinii biegtych orzekajgcych
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
oraz koszty sadowe od wnioskow
kierowanych przez GKRPA do Sadu
Rejonowego w Wieliczce, a takze koszty
doreczenia korespondenc;ji przez
komornika.
Dziatalnos¢ Grupy Rodzinnej Al.-Anon,
»Vita Rosa”, Grup Samopomocowych
Anonimowych Alkoholikow ,, Aqua Vita”,
»Haller” Stowarzyszenie Abstynenckie
»ALAM”, w tym wspieranie dziaftalnosci
grup samopomocowych.
Diagnozowanie probleméw rodzin
z uzaleznieniem i organizowanie pomocy
dla wszystkich jej cztonkdow.
Edukacja spoteczna o problemach
alkoholowych, narkotykowych i innych
uzaleznieniach, w tym uzaleznieniach

WSKAZNIKI
liczba osdb korzystajgcych
z poradnictwa i konsultacji
specjalistow
liczba udzielonych porad,
konsultacji przez specjalistéw
liczba specjalistéw swiadczacych
wsparcie
liczba godzin udzielonego
wsparcia

liczba grup funkcjonujacych na
terenie Gminy Skawina

liczba rodzin korzystajacych

z pomocy spotecznej z powodu
alkoholizmu i narkomanii
liczba dystrybuowanych
materiatow

27



Dziennik Urzgdowy Wojewddztwa Malopolskiego -29- Poz. 648

Nr DZIALANIE WSKAZNIKI
behawioralnych-upowszechnienie
materiatéw informacyjnych
/edukacyjnych w tym m.in. ulotki, plakaty,
media spotecznosciowe, strony
internetowe.

I.5. Inne dziatania wynikajgce z biezgcej e liczba podjetych dziatan
analizy sytuacji.
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Il. Udzielanie rodzinom, w ktdrych wystepuja problemy alkoholowe oraz narkomanii
pomocy i wsparcia psychospotecznego i prawnego, a w szczegélnosci ochrony przed
przemoca domowa

Nr DZIALANIE WSKAZNIKI

1.1 Prowadzenie specjalistycznej oferty pomocowej liczba udzielonych porad,
dla rodzin z problemem alkoholowym, oséb informacji, konsultacji,
wspotuzaleznionych i/lub dorostych itp.
wychowujgcych sie w rodzinach z problemem liczba osdb objetych
alkoholowym/narkotykowym oraz dla oséb wsparciem
dotknietych problemem przemocy domowe;.

I.2.  Prowadzenie Punktu Informacyjno- liczba odbiorcow
Konsultacyjno - Wspierajgcego dla oséb liczba zatozonych
uwiktanych w przemocy, oséb uzaleznionych, Niebieskich Kart
cztonkdéw rodzin z problemem alkoholowym liczba dyzuréw
i narkotykowym oraz uzaleznien
behawioralnych. (Skawina, ul. Ks. J. Popietuszki
17) dla rodzin i 0séb doswiadczajgcych
przemocy oraz innymi problemami moggcymi
prowadzi¢ do wykluczenia spotecznego.

I1.3.  Przeciwdziatanie zjawisku przemocy domowej liczba szkolen i innych
poprzez organizacje i/lub dofinansowanie form szkoleniowych
szkolen/ superwizji podnoszenie kwalifikacji liczba uczestnikow
0s0Ob pracujgcych na rzecz oséb uzaleznionych
i ich rodzin.

I.4. Prowadzenie dziatan informacyjno- liczba podjetych dziatan
edukacyjnych w obszarze profilaktyki
i zachowan ryzykownych, przeciwdziatanie
przemocy domowej i promocji zdrowego stylu
zycia poprzez organizowanie kampanii
spotecznych i innych wydarzen lokalnych,
skierowanych do oséb/rodzin dotknietych
przemocy, 0s6b uzaleznionych i ich rodzin.

Il.L5. Wspbtpraca ze stowarzyszeniami, fundacjami liczba stowarzyszen,

i innymi organizacjami pozarzgdowymi oraz
wspieranie dziatan w obszarze profilaktyki
rozwigzywania problemoéw uzaleznien,
wspoétorganizowanie przedsiewziec

o charakterze pomocowym, edukacyjnym oraz
profilaktycznym realizowanych przez instytucje,

fundacji i innych
organizacji
wspotpracujgcych
liczba osdb biorgcych
udziat w programach
liczba programoéw
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Nr

Il.6.

11.7.

11.8.

DZIAtANIE
fundacje/stowarzyszenia w tym: udzielenie
dotacji w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom i patologiom spotecznym.
Edukacja spoteczna poprzez m.in. witgczenie sie
w ogdlnopolskie/ lokalne akcje promujace wiezi
rodzinne, edukacje osdéb starszych, budowanie
Swiadomosci na temat instytucji pomocowych,
rozpowszechnienie informacji o grupach
samopomocowych.

Pomoc psychologiczna, opiekunczo-
wychowawcza i socjoterapeutyczna

w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy z rodzin

z problemem alkoholowym, przemocowym,
narkotykowym/ rozszerzanie i wspieranie grup
Swietlicowych: - dofinansowanie
specjalistycznej placéwki wsparcia dziennego
dla dzieci i mtodziezy prowadzonej zgodnie z
ustawg o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej ( Skawina, ul. Rynek 24 prowadzonej
na zlecenie Gminy Skawina),- utrzymanie
biezgcego pomieszczenia budynku (Skawina, ul.
Rynek 24), w ktérym znajduje sie specjalistyczna
placéwka wsparcia dziennego dla dzieci i
mtodziezy prowadzonej zgodnie z ustawg o
wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,
- utrzymanie biezgcego budynku ( Skawina, ul.
Szkolna 1) jako bazy lokalowej do realizacji
programoOw socjoterapeutycznych itp., a takze
miejsca spotkan Grupy AA- w tym m.in. opfaty
za media, remonty budynku itp.

WSKAZNIKI
objetych dotacjg

liczba dystrybuowanych
materiatow

liczba dziatan
informacyjnych/kampanii
edukacyjnych

liczba szkolen/
warsztatow

liczba dzieci
uczeszczajgcych na
zajecia prowadzone
w S$wietlicach oraz

w placéwce wsparcia
dziennego

liczba grup
samopomocowych

Zagospodarowanie czasu wolnego poprzez

m. in. tworzenie warunkéw do alternatywnego
spedzania czasu wolnego, celem propagowania
modelu zycia bez alkoholu i srodkow
psychoaktywnych oraz wzmacnianie wiezi na
ptaszczyinie rodzic - dziecko poprzez tworzenie
miejsc aktywnego wypoczynku np. place zabaw,
skate parki.

liczba dzieci
uczestniczgcych

w warsztatach

liczba zrealizowanych
dziatan

liczba oséb

liczba utworzonych
miejsc aktywnego
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Nr DZIALANIE WSKAZNIKI
wypoczynku
I.9. Inne dziatania wynikajace z biezgcej analizy e liczba podjetych dziatan
sytuacji.
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Ill. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania

narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy,

w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takie dziatan na rzecz dozywiania

dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo- wychowawczych

Nr
11.1.

.2.

11.3.

1.4.

11.5.

i socjoterapeutycznych.

DZIALANIE
Prowadzenie na terenie placéwek
oswiatowych i opiekuriczo- wychowawczych
programow profilaktycznych dla dzieci
i mtodziezy z zakresu uzaleznien. Wspieranie
szkot w rozwijaniu dziatan profilaktycznych
i realizacje adekwatnego do potrzeb
programu profilaktycznego.

Realizacja dziatan profilaktycznych
rozwijajgcych/ wzmacniajgcych kompetencje
rodzicielskie, wychowawcze rodzicéw,
przysztych rodzicéw i opiekunow ,
budowania wtasciwych relacji w rodzinie,
promocji zdrowego stylu zycia,
przeciwdziatania uzaleznieniom — m.in.
»Szkota dla Rodzicéw i Wychowawcéw”,
TUR-y. ,,Klub Rodzica- Strefa Rodzica ”.
Realizacja rekomendowanych programéw
profilaktycznych z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej
adresowanej do dzieci i mtodziezy.

Realizacja dziatan profilaktycznych

i edukacyjnych w zakresie rozwiazywania
problemdw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii, rozwigzywania problemoéw
zwigzanych z uzaleznieniem behawioralnymi
oraz przemocy, a takze promocji zdrowego
stylu zycia- w postaci warsztatow i spotkan
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy

(np. ,, Klub Mtodziezowy”, TUS-y).

Dziatania na rzecz przeciwdziatania
nietrzezwosci kierowcoéw, (np. udziat

WSKAZNIKI
liczba realizowanych
programow/warsztatow
liczba uczestnikow
liczba placowek
oswiatowych i opiekunczo-
wychowawczych biorgcych
udziat w projekcie
liczba zrealizowanych
dziatan
liczba uczestnikow

liczba odbiorcow

liczba zrealizowanych
programow
profilaktycznych

liczba placowek/instytucji
liczba zrealizowanych form
wsparcia

liczba wydarzen

liczba oséb objetych
wsparciem

liczba projektow
liczba placowek/instytucji
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Nr

ll.6.

.7.

111.8.

111.9.

11.10.

DZIALANIE
w kampaniach spotecznych, dystrybucja
ulotek, dziatania edukacyjne).
Prowadzenie edukacji publicznej
o charakterze profilaktycznym w zakresie
uzaleznien, w tym m. in.
organizowanie/wspatudziat takich
przedsiewzied jak: kampanie spoteczne,
akcje, debaty, konkursy, imprezy, pikniki.
Realizacja dziatan profilaktycznych
i edukacyjnych dla nauczycieli, pedagogéw,
wychowawcéw z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom, przeciwdziatania
zachowaniom ryzykownym, promocji
zdrowego stylu zycia w ramach profilaktyki
zintegrowanej ( np. ,,Klub Pedagoga”,
szkolenia dla rady pedagogicznej).
Podnoszenie kompetencji oséb pracujgcych
z dzie¢mi i mtodziezg w zakresie skutecznych
oddziatywan profilaktycznych oraz
udzielajgcych pomocy dzieciom z rodzin
z problemem uzaleznien, dofinansowanie
szkolen (np. dla pracownikéw CUS
w Skawinie, Zespotu Specjalistycznych
Placéwek Wspierana Edukacji w Skawinie,
Placowek Oswiatowych, w tym szkoét
i przedszkoli).
Opracowanie, zakup i rozpowszechnienie
materiatdw edukacyjnych i informacyjnych
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemdw uzaleznien, przemocy domowej,
wykluczeniu spotecznemu.
Wspodtpraca m.in. z Komisariatem Policji
w Skawinie, Strazg Miejskg w Skawinie,
Powiatowg Stacjg Sanitarno-
Epidemiologiczng w Krakowie i innymi
instytucjami w zakresie wspdlnego
reagowania na wystepujace problemy
Zwigzane ze spozywaniem
i naduzywaniem alkoholu, narkotykow
i innych uzaleznien w tym uzaleznien

WSKAZNIKI
biorgcych udziat w
wydarzeniu
liczba zrealizowanych
dziatan,
liczba zrealizowanych
spotkan

liczba 0sdb biorgcych udziat
w dziataniach
profilaktycznych

i edukacyjnych

liczba dziatan

liczba dziatan
liczba uczestnikow

liczba zakupionych/
opracowanych

i rozpowszechnionych
materiatdw edukacyjnych
i informacyjnych

liczba wspdlnie podjetych
dziatan

33



Dziennik Urzgdowy Wojewddztwa Malopolskiego -35- Poz. 648

‘ Nr DZIALANIE WSKAZNIKI
‘behawioralnych.

l11.12.  Propagowanie wiedzy na temat FAS- e liczba zorganizowanych
alkoholowego zespotu ptodowego i FASD- dziatan informacyjno-
spektrum alkoholowych uszkodzen ptodu- edukacyjnych
poprzez organizacje spotkan informacyjno- e liczba konferencji/
edukacyjnych, konferencji, szkolen, szkoleri/warsztatow
warsztatow.

II.13. Organizacja szkolen i udziat w szkoleniach e liczba zrealizowanych
dla kadr Centrum Ustug Spotecznych szkolen dla kadr
uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu e liczba 0séb biorgcych udziat
profilaktyki uzaleznien. w szkoleniu

l11.14. ' Inne dziatania wynikajace z biezacej analizy e liczba podjetych dziatan
sytuacji.
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IV. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych

stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.

Nr DZIALtANIE

IV.1.

IvV.2.

IV.3.

IvV.4.

IV.5.

IV.6.

Edukacja oséb uzaleznionych i ich
rodzin w problematyce uzaleznienia

i mozliwosci podjecia leczenia.
Wspieranie dziatan readaptacyjnych
i pomoc w integrowaniu oséb
uzaleznionych ze srodowiskiem
lokalnym.

Wspieranie merytoryczne
dziatalnosci instytucji, organizacji
pozarzadowych i 0séb fizycznych

z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom, w tym m.in.
organizowanie konferencji, szkolen,
konsultacji, warsztatéw itp.,
podnoszacych kwalifikacje.
Prowadzenie dziatan wspierajacych
abstynencje i trzezwienie oséb
uzaleznionych od alkoholu, majacych
na celu promowanie stylu zycia
wolnego od uzaleznien i utrzymanie
zycia w trzezwosci.

Wspétpraca z grupami
samopomocowymi AA: ,AQUA VITA”,
»HALLER”, ,,AL.- ANON” ,VITA ROSA”,
Stowarzyszeni Abstynenckie ,ALAM”
i innymi stowarzyszeniami
abstynenckimi) w celu prowadzenia
dziatan skierowanych do oséb
uzaleznionych, wspoétuzaleznionych
w tym udostepnianie pomieszczen na
spotkania grup.

Prowadzenie edukacji publicznej

w obszarze profilaktyki zdrowia

i zachowan ryzykownych,
przeciwdziatania przemocy domowej
i promocji zdrowego stylu zycia

WSKAZNIKI

liczba podjetych dziatan
edukacyjnych

liczba odbiorcéow

liczba dziatan

liczba odbiorcéow

liczba zorganizowanych dziatan
liczba uczestnikéw dziatan

liczba wspieranych instytucji, NGO
i 0séb fizycznych

liczba zrealizowanych dziatan
liczba uczestnikow dziatan

liczba dziatan
liczba odbiorcow

liczba dziatan
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Nr DZIAtANIE

IvV.7.

IvV.8.

poprzez organizacje kampanii
spotecznych i innych wydarzen
lokalnych, skierowanych do
wszystkich mieszkancow.
Prowadzenie badan, monitorowanie
problemdw spotecznych, zwigzanych
z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, diagnoza

w obszarze uzaleznien.

Inne dziatania wynikajgce z biezgcej
analizy sytuacji.

WSKAZNIKI

liczba przeprowadzonych
badan/diagnoz

liczba podjetych dziatan

V. Realizacja zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi na terenie Gminy Skawina dziata Gminna Komisja

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powotana Zarzgdzeniem nr 53/2023 Burmistrza

Miasta i Gminy Skawina z dnia 13 lutego 2023, zwana dalej ,,Komisj3”.

Nr

V.1.

V.2.

V.3.

DZIALANIE
Wspodtpraca z podmiotami realizujgcymi
zadania z zakresu profilaktyki i
rozwigzywania problemow
alkoholowych.
Udzielenie informacji o sposobach
i miejscach uzyskania pomocy
W rozwigzywaniu problemoéw
alkoholowych.
Podejmowanie czynnosci
administracyjnych takich jak m.in.
kierowanie na badania przez biegtych,
kierowanie wnioskéw do sgdu, pism do
kuratoréw itp., wydawanie opinii dot.
zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych, uczestniczenie
w postepowaniach sgdowych,
przeprowadzenie kontroli punktow
sprzedawania i podawania napojéw
alkoholowych (planowanych

WSKAZNIKI
liczba podmiotdw, z ktdrymi
nawigzano wspotprace

liczba oséb, ktérym udzielono
informacji

liczba wnioskéw o podijeciu
przymusowego leczenia

liczba wnioskéw o specjalistyczne
badania diagnostyczne

liczba wnioskéw skierowanych do
Sadu

liczba osdb skierowanych do
biegtych sgdowych

liczba proceséw sgdowych

z udziatem przedstawiciela GKRPA
liczba wydanych opinii
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Nr

V..

V.5.

V.6

V.7.

V.8

DZIAtANIE
i doraznych).

Finansowanie badan diagnostycznych

prowadzonych przez biegtych sgdowych

w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu.

Szkolenia organizowane dla
sprzedawcow napojow alkoholowych
w zakresie przestrzegania zapisow
ustawy o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi, oraz
kampanie i dziatania edukacyjne
kierowane do przedsiebiorcow

i sprzedawcow.

Udziat cztonkéw GKRPA

w specjalistycznych szkoleniach

z zakresu profilaktyki i rozwiazywania
problemdw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz
przeciwdziatania przemocy domowe;j.
Zakup niezbednego sprzetu do pracy
i wyposazenia Gminnej Komisji, (np.
laptopdéw, alkomatu, drukarki,
artykutow papierniczych i biurowych).
Udziat przedstawicieli GKRPA

w pracach Zespotu
Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy Domowej
oraz grupach diagnostycznczno —
pomocowych.

WSKAZNIKI
liczba przeprowadzonych kontroli
punktow sprzedazy napojow
alkoholowych

liczba opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu
sporzgdzonych przez biegtych
liczba sfinansowanych badan

liczba przeprowadzonych szkolen
liczba 0séb biorgcych w szkoleniach
(wg list obecnosci/ wykazéw
punktéw handlowych i
gastronomicznych)

liczba podjetych dziatan

liczba form szkoleniowych
liczba cztonkdéw biorgcych udziat
formach szkoleniowych

liczba zakupionego

sprzetu/wyposazenia

liczba spotkan
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VI. Dziatania na rzecz ograniczenia dostepnosci alkoholu oraz podejmowanie interwencji

w zwigzku z naruszeniem przepisdw dotyczacych reklamy napojéw alkoholowych i zasad

Nr
VLI

VI.2.

VI.3.

V1.4.

ich spozywania okreslonych w art. 131 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze

oskarzyciela publicznego

DZIALANIE
Dziatalnos¢ Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych, w tym
podejmowanie czynnosci
zmierzajgcych do objecia leczeniem
0sOb uzaleznionych, motywowanie
0s6b naduzywajgcych alkoholu do
podjecia leczenia i przyjmowanie
whnioskéw dotyczgcych kierowania
na obowigzkowe leczenie
odwykowe.
Dokonywanie kontroli punktow
sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad i warunkéw
korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych zgodnie z
ustawaq z dnia 26 pazdziernika
1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Podejmowanie dziatan
zmierzajgcych do wszczecia
postepowania z naruszeniem art.
13%j art.15 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.
Opiniowanie przez GKRPA
wnioskow o wydanie zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych
lub podawanie napojéw
alkoholowych pod katem zgodnoSci
z uchwatami Rady Miejskiej w
Skawinie dotyczgcymi limitu

WSKAZNIKI
liczba wnioskow o zobowigzanie do
podjecia leczenia odwykowego

liczba kontroli placdwek handlowych

i gastronomicznych

liczba podjetych dziatarh zmierzajgcych
do wszczecia postepowania — liczba
whioskdéw o cofniecie zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych

liczba interwencji w zwigzku

Z naruszeniem przepiséw w zwigzku

z naruszeniem przepiséw dotyczacych
reklamy napojow alkoholowych i zasad
ich sprzedazy okre$lonych w art. 13

i 15 ustawy

liczba pozytywnie/negatywnie
zaopiniowanych wnioskéw o wydanie
zezwolenia na sprzedaz napojéw
alkoholowych w miejscu lub poza
miejscem sprzedazy
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‘ Nr DZIAtANIE WSKAZNIKI
] punktow sprzedazy i ich lokalizacji.

VL.5. Ograniczenie sprzedazy alkoholu w e liczba punktéw sprzedazy i podawania
poblizu obiektédw chronionych np. napojow alkoholowych na terenie
przedszkoli, szkét podstawowych gminy
itp.

VIII. Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie

centréw integracji spotecznej i kluboéw integracji spotecznej

Gmina Skawina nie ma podpisanych umoéw z Centrami Integracji Spoteczne;.

1.4. Zadania realizujace cel operacyjny Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025

Zintegrowane przeciwdziatanie uzaleznieniom

L.p. Nazwa zadania/dziatania

Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna,
wskazujgca) realizowana zgodnie z wynikami badan naukowych (w tym

1. epidemiologicznych) oraz dobrg praktykg w dziedzinie przeciwdziatania
uzaleznieniom.

Monitorowanie i badania problematyki zwigzanej z sytuacjg epidemiologiczna
w zakresie uzywania wyrobdéw tytoniowych, w tym nowatorskich wyrobéw
tytoniowych i elektronicznych papieroséw, uzywania srodkow odurzajgcych,

2. substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i NSP, spozywania alkoholu
(z uwzglednieniem monitorowania poziomu i struktury spozycia oraz
dostepnosci alkoholu).

Edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu
3. profilaktyki uzaleznien.

Poszerzanie i udoskonalanie oferty oraz wspieranie realizacji programoéw
profilaktyki o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci,

4. w szczegdlnosci zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programoéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.

Poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej,
5. socjoterapeutycznej i opiekuniczo - wychowawczej dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym i ich rodzin.

6. Zwiekszenie dostepnosci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla oséb
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L.p. Nazwa zadania/dziatania
doznajacych przemocy w rodzinie.

Redukcja szkdd, leczenie, rehabilitacja i reintegracja spoteczna oséb
7. uzaleznionych oraz ich bliskich.

Uzaleznienie od alkoholu

L.p. Nazwa zadania/dziatania

Wdrozenie i upowszechnianie standarddéw i procedur profilaktyki, diagnozy oraz
1 terapii FASD (Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych) zgodnie z aktualnym
stanem wiedzy naukowe;.

Ksztatcenie personelu medycznego w zakresie umiejetnosci rozpoznawania wzoréw
2. picia i podejmowania interwencji wobec pacjentéw pijgcych alkohol ryzykownie
i szkodliwie oraz na temat FASD.

3. Zmniejszanie dostepnosci fizycznej i ekonomicznej alkoholu.
Zwiekszanie skutecznosci w przestrzeganiu prawa w zakresie produkgcji, dystrybucji,

sprzedazy, reklamy, promocji oraz spozywania napojéw alkoholowych.

Uzaleznienia od zachowan (uzaleznienia behawioralne)

L.p. Nazwa zadania/dziatania

Upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki uzaleznien behawioralnych,
w tym wydawanie materiatdw informacyjno - edukacyjnych, prowadzenie kampanii
spotecznych, strony i poradni internetowej oraz telefonu zaufania.

Uzaleznienia od narkotykow

L.p. Nazwa zadania/dziatania

1. Zadania na rzecz ograniczania stosowania srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych i NSP.

Wykaz zadan stuzacych realizacji celu operacyjnego 3: Promocja zdrowia psychicznego
Narodowego Programu Zdrowia.

Promocja zdrowia psychicznego
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Nazwa zadania/dziatania

1. Realizacja projektéw i programéw edukacyjnych, wychowawczych,
interwencyjnych oraz profilaktycznych opartych na podstawach naukowych,
w tym programow profilaktyki uniwersalnej, wskazujacej i selektywnej.

Rozdziat Il

I1.1. Zrédta i zasady finansowania Gminnego Programu

Gtéwnym zrédtem finansowania zadarn Gminnego Programu sg $rodki finansowe znajdujace
sie w budzecie gminy Skawina :- w Dziale: 851 Ochrony Zdrowia , Rozdziat 85154
,Przeciwdziatanie alkoholizmowi” oraz Rozdziat 85153 ,,Zwalczanie Narkomanii”
pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, o ktérych
mowa w art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z pézi. zm.), ktére nie mogg by¢
przeznaczone na inne cele. Wptywy z opfat ujmuje sie w dziale 756, Rozdziat 75618 , Wptywy
z innych optat stanowigcych dochody jednostek samorzadu terytorialnego na podstawie
ustaw”.

Art. 182 moéwi, ze ,Dochody z optat za zezwolenia wydane na podstawie art. 18 i art. 18 oraz
dochody z optat okreslonych w art. 11! bedg wykorzystane na realizacje:
1) gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, o ktérych mowa w art. 4* ust. 2,
2) zadan realizowanych przez placowke wsparcia dziennego, w ktérej mowa w art. 9 pkt 2
ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,
w ramach gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii, o ktérym mowa w art. 4% ust. 2; - i nie mogg by¢
przeznaczone na inne cele”,
oraz - Dziat 756, Rozdziat 75618 ,,Wptywy z innych optat stanowigcych dochody jednostek
samorzadu terytorialnego na podstawie ustaw”, o ktérych méwi art. 92 ust 11 ,,optata za
zezwolenie, o ktdrym mowa w art. 9 ust 1 lub 2, oraz za zezwolenia na sprzedaz, o ktdrym
mowa w art. 9° ust 4, dla przedsiebiorcy zaopatrujgcego przedsiebiorce posiadajgcego
zezwolenie na sprzedaz detaliczng napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy w napoje alkoholowe w opakowaniach jednostkowych o ilosci
nominalnej napoju nieprzekraczajgcej 300 ml wynosi dodatkowo 25 zt za kazdy petny litr
100% alkoholu w opakowaniach” i ust 21 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2023 r. poz. 2151
z p6zn. zm.).
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Optaty wnoszone za sprzedaz napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych
o ilo$ci nominalnej napoju nieprzekraczajgcej 300 ml stanowig wysokosci:
a) 50% dochdd gminy, na terenie ktérych jest prowadzona sprzedaz napojow
alkoholowych
b) 50 % przychdéd Narodowego Funduszu Zdrowia (dalej NFZ).

Czesc¢ opftat jest przekazywana do Narodowego Funduszu Zdrowia (dalej NFZ)

z przeznaczeniem na dziatania o charakterze edukacyjnym i profilaktycznym oraz na
Swiadczenia opieki zdrowotnej w zakresie opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien oraz
innych nastepstw zdrowotnych spozywania alkoholu, z uwzglednieniem art. 97 ust. 3h
ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o s$wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
$rodkéw publicznych.3

Zgodnie z art. 93 ust. 4 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
»Gmina przeznacza srodki, o ktérych mowa w ust. 3 pkt 1, na dziatania majace na celu
realizacje lokalnej miedzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom
spozywania alkoholu”.

W dalszej kolejnosci optaty mogg byé przeznaczone na zadania wykraczajgce poza zakres
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii. Jednakze zadania te muszg mie¢ zwigzek z przeciwdziataniem
negatywnym skutkom spozywania alkoholu*.

Srodki finansowe z optat za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych niewykorzystane
w danym roku budzetowym przechodzg jako nadwyzki na rok nastepny i s przeznaczone na
realizacje Gminnego Programu. W miare pozyskiwania sSrodkéw ,,zewnetrznych” mogga by¢
realizowane inne przedsiewziecia profilaktyczne.

13 Rekomendacje do zrealizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych przez przeciwdziatania narkomanii w 2024 roku” Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom str. 80

14 Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii w 2024 roku” Krajowego Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom str. 81
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l1l.2. Monitoring i ewaluacja Gminnego Programu

Monitorowanie sytuacji w zakresie uzaleznien od alkoholu i narkotykéw dostarcza informacji
do dalszego planowania dziatan profilaktycznych oraz oceny ich skutecznosci. Monitoring
prowadzony bedzie na biezgco na podstawie:

1. Wymiany informacji miedzy instytucjami, organizacjami oraz wszelkimi podmiotami
odpowiedzialnymi i realizujgcymi polityke zwigzang z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemdw alkoholowych na terenie Gminy Skawina.

2. Analizy realizacji Gminnego Programu w oparciu o dane przekazane przez podmioty
zaangazowane w realizacje Gminnego Programu.

3. Dziatan oceniajgcych rodzaj i stopien zagrozenia uzaleznieniem od alkoholu oraz
monitorujacych skutecznosc¢ realizowanych programéw profilaktycznych
i terapeutycznych.

Dane te sg potrzebne do podejmowania decyzji dotyczgcych rozszerzania, ograniczania lub
zmiany poszczegolnych dziatan profilaktycznych realizowanych wsréd dzieci, mtodziezy oraz
dorostych mieszkaricow miasta i gminy Skawina oraz podejmowanych dziatan
terapeutycznych dla oséb uzaleznionych od alkoholu i wspétuzaleznionych.

Centrum Ustug Spotecznych w Skawinie sporzgdza raport z wykonania w danym roku
Gminnego Programu i efektdw jego realizacji i przedktada go Radzie Miejskiej w terminie do
30 czerwca roku nastepujgcego po roku, ktérego dotyczy raport.

Przewodniczgcy Rady Miejskiej
w Skawinie

Ryszard Majdzik
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