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UCHWALA NR XXXII1/254/2026
RADY GMINY KROSCIENKO NAD DUNAJCEM

z dnia 25 czerwca 2026 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Ostonowego ,,Korpus Wsparcia Senior6w”
na rok 2026 w Gminie Kro$cienko nad Dunajcem.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
72026 1. poz. 662) w zwiazku z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoltecznej (t.].
Dz. U. 22026 r. poz. 639) Rada Gminy Kroscienko nad Dunajcem uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Program Ostonowy ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026 w Gminie Krosécienko nad
Dunajcem w brzmieniu stanowigcym zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie¢ Wojtowi Gminy Kro$cienko nad Dunajcem.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Matopolskiego.

Przewodniczacy Rady Gminy Kro$cienko nad
Dunajcem

Franciszek Plewa
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Zatqcznik

do Uchwaty Nr XXXIll/254/2026

Rady Gminy Kroscienko nad Dunajcem
z dnia 25 czerwca 2026 r.

Program Ostonowy
,Korpus Wsparcia Seniorow”
na rok 2026

w Gminie Kroscienko nad Dunajcem

Kroscienko nad Dunajcem, czerwiec 2026 r.
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I. WSTEP

W grudniu 2025 roku Minister Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ogtosita Program ,Korpus
Wsparcia Senioréw” na rok 2026. Pierwszy Program zostat zrealizowany w 2022 r. i byt
odpowiedzig na wyzwania, jakie stawiajg przed Gminami zachodzgce procesy demograficzne.
Stanowit on réwniez jeden z elementdéw lokalnej polityki spotecznej w zakresie wsparcia
dziatan na rzecz senioréw, niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia.

Gmina Kroscienko nad Dunajcem przystgpita w 2022 roku do realizacji Programu , Korpus
Wsparcia Seniorow”. W pierwszym roku w Programie ogdétem uczestniczyto 59 oséb (czesé
0s6b w trakcie roku zrezygnowata z ,,opasek”). W okresie od maja do grudnia ilos¢ potaczen
przychodzacych/wychodzacych do/z Telecentrum z opaski bezpieczenstwa na opaske
wyniosta 184, zostato wszczetych 109 alarméw SOS i 5 razy wezwano karetke.

W kolejnym, 2023 roku, z opasek skorzystato ogdtem 41 osdéb (26 oséb prowadzgcych
samodzielne gospodarstwo, 14 osdb mieszkajgcych z bliskimi), w okresie od czerwca do
grudnia ilo$¢ potaczen przychodzacych/wychodzacych do/z Telecentrum  z opaski
bezpieczenstwa na opaske wyniosta 207, zostato wszczetych 108 alarméw SOS, z tego
zakonczonych udzieleniem wsparcia przez telefon/interwencja osoby z otoczenia/ - byty
92 interwencje i 6 razy wezwano karetke.

W 2024 roku, z opasek skorzystaty ogétem 33 osoby, w okresie od maja do grudnia ilos$¢
potgczen przychodzgcych/wychodzacych do/z Telecentrum z opaski bezpieczeristwa na
opaske wyniosta 115, z tego zakoriczonych udzieleniem wsparcia przez telefon/interwencjg
osoby z otoczenia/ - 114 interwencji i 1 raz wezwano karetke.

W ubiegtym roku (2025) kontynuowano zadanie w postaci zakupu i eksploatacji tzw. ,,opasek
bezpieczenstwa”. W trakcie roku zakupiono 21 nowych opasek bezpieczeristwa. W okresie od
maja do konca roku w Programie uczestniczyto 47 osdb.

Z uwagi na zainteresowanie i korzysci dla senioréw Program bedzie kontynuowany w 2026
roku.

Program bedzie realizowany od dnia jego przyjecia do dnia 31 grudnia 2026 .
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Il. PODSTAWOWE INFORMACIJE O PROGRAMIE

Program ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026, zwany dalej ,programem”, jest
odpowiedzig na wyzwania, jakie stawiajg przed Polskg zachodzace procesy demograficzne
oraz jest elementem polityki spotecznej panstwa w zakresie wsparcia dziatan na rzecz
senioréw niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia.

Ustugi opiekuricze w miejscu zamieszkania, w formie ustug sasiedzkich, swiadczone w ramach
programu, powinny obejmowac¢ swoim zakresem wsparcie spoteczne oraz wsparcie
w czynnos$ciach dnia codziennego. Ustugi sasiedzkie obejmujg pomoc w zaspokajaniu
podstawowych potrzeb Zzyciowych, podstawowg opieke higieniczno-pielegnacyjng, przez
ktdrg nalezy rozumie¢ formy wsparcia niewymagajace specjalistycznej wiedzy i kompetenc;ji,
oraz, w miare potrzeb i mozliwosci, zapewnienie kontaktéw z otoczeniem.

Udzielanie wsparcia w ramach ustug sgsiedzkich przez osoby z najblizszego otoczenia osoby
wymagajacej wsparcia, ma na celu gwarancje wiekszej elastycznosci udzielanej pomocy, ktéra
nie musi by¢ ograniczona konkretnymi dniami i godzinami, a moze by¢ $wiadczona adekwatnie
do zaistniatych potrzeb.

Program wykorzystuje rowniez pojawiajgce sie wcigz nowe technologie, w tym m.in. dostep
do nowych narzedzi wspomagajgcych opieke nad osobami starszymi. Obecne rozwigzania
technologiczne dajg mozliwos¢ m.in. monitorowania samopoczucia oséb starszych przez ich
bliskich, nawet jesli przebywajg oni w odlegtym miejscu. Rozwigzania te pozwalaja osobom
starszym czu¢ sie bezpieczniej oraz byé bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko
powiadomic¢ bliskg osobe czy tez stuzby ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej sie znalezli.

Ta forma wsparcia senioréw, polegajgca na zapewnieniu tzw. ,opieki na odlegtos¢” za pomoca
opaski bezpieczenstwa Ilub innego typu urzadzenia bezpieczeAstwa, o podobnej
funkcjonalnosci jak opaska bezpieczenstwa, oparta jest na najnowszych rozwigzaniach
cyfrowych w zakresie teleopieki.

lll. CELE PROGRAMU
Zapisane cele Programu ,, Korpus Wsparcia Seniorow” na 2026 rok:

1. Wsparcie finansowe gmin w zakresie organizowania ustug opiekunczych swiadczonych
w formie ustug sgsiedzkich.

2. Wsparcie finansowe gmin w realizacji ustug opiekuriczych poprzez dostep do tzw. ,opieki
na odlegto$¢” majgcej na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osdb starszych.

Realizacja programu obejmuje swoim zakresem dwa Moduty:

Modut |
Wspierajagcy gminy w zakresie rozwoju dziatan samopomocowych poprzez uruchomienie
i utrzymanie ustug opiekunczych swiadczonych w formie ustug sasiedzkich.
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Modut Il

Wspierajgcy gminy w realizacji ustug opiekuniiczych poprzez dostep do tzw. ,opieki na
odlegtos¢” majacej na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osdb starszych.

Gmina moze otrzymac dotacje na realizacje dziatan przewidzianych w Module Il Programu po
przyjeciu programu ostonowego, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
0 pomocy spotecznej.

W dalszej czesci niniejszy ,Program ostonowy” obejmuje dziatania ujete w ramach Modutu Il

IV. ZAKRES PODMIOTOWY | PRZEDMIOTOWY PROGRAMU

Program ostonowy bedzie realizowany w terminie od dnia przyjecia niniejszego Programu, do
dnia 31 grudnia 2026 r. z mozliwoscig jego przedtuzenia w przypadku uzyskania w kolejnych
latach dofinansowania do realizacji zadania.

Adresatami programu sg osoby w wieku 60 lat i wiecej, ktérzy majg problemy z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzgce samodzielne gospodarstwa
domowe lub mieszkajgcy z osobami bliskimi, ktére nie s3 w stanie zapewni¢ im
wystarczajgcego wsparcia.

Gmina, w ramach programu, wybiera nastepujgce formy organizacji i realizacji ustugi wsparcia:

- zakup obstugi systemu dla opasek zakupionych przez gmine w ramach programu
realizowanego w latach 2022-2025,

- zakup ustugi wsparcia w postaci opasek wraz z systemem obstugi.

V. CEL MODULU Il PROGRAMU

Celem Modutu Il jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla oséb starszych zamieszkujgcych na terenie Gminy
Kroscienko nad Dunajcem przez zwiekszanie dostepu do tzw. ,opieki na odlegtosé”, a takze
wsparcie gmin w realizacji Swiadczenia ustug opiekunczych.

Program wykorzystuje pojawiajgce sie wcigz nowe technologie, w tym m.in. dostep do nowych
narzedzi wspomagajacych opieke nad osobami starszymi. Obecne rozwigzania dajg mozliwos¢
m.in. monitorowania samopoczucia 0sob starszych przez ich bliskich, nawet jesli przebywaja
oni w odlegtym miejscu. Rozwigzania te pozwalajg osobom starszym czuc sie bezpieczniej oraz
by¢ bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomié bliskg osobe czy tez stuzby
ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej sie znalezli.

Ta forma wsparcia seniorow, polegajgca na zapewnieniu tzw. ,,opieki na odlegtos¢” za pomocg
opaski bezpieczenstwa lub innego typu urzgdzenia bezpieczenstwa, o podobnej
funkcjonalnosci jak opaska bezpieczenstwa, oparta jest na najnowszych rozwigzaniach
cyfrowych w zakresie teleopieki.

Teleopieka stanowi nowoczesng forme sprawowania opieki nad osobami starszymi, z
niepetnosprawnosciami, ktdrzy czasowo lub na state wymagajg wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu. U oséb starszych wystepuje wieksza nieprzewidywalnos¢ zmiany stanu
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zdrowia, uzasadnia to state monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia
wiasciwych stuzb i udzielenia mozliwe najszybciej pomocy, w tym pomocy medycznej, w
ramach swiadczen opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkdw publicznych.

To dobre rozwigzanie, szczegdlnie dla o0sdéb samotnych, ktdére nie potrzebujg ustug
catodobowych i nie korzystajg na co dzien z ustug opiekunczych czy specjalistycznych ustug
opiekunczych. Stanowi takze istotne uzupetnienie wsparcia realizowanego w postaci ustug
opiekunczych lub specjalistycznych ustug opiekuniczych.

Cele szczegétowe Modutu Il:

Cele szczegdtowe Modutu ll:

Wsparcie finansowe gmin w realizacji ustug opiekuriczych poprzez swiadczenie ,opieki na
odlegto$é” na rzecz oséb w wieku 60 lat i wiecej poprzez:

a) dofinansowanie zakupu lub dzierzawy oraz kosztéw uzytkowania tzw. opasek lub innych
urzadzen bezpieczenstwa;

b) dofinansowanie kosztéw uzytkowania opasek lub innych urzadzen bezpieczeristwa
zakupionych w ramach programu Korpus Wsparcia Senioréw, edycja na rok 2022-2025.

Realizacja Modutu Il ma takze na celu wsparcie w miejscu zamieszkania senioréw w wieku 60
lat i wiecej, ktérzy majg problemy zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na
stan zdrowia, prowadzacych samodzielne gospodarstwa domowe Ilub mieszkajgcych
z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajgcej opieki w codziennym
funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajgcym ich potrzebom.

Adresaci Modut II:

1) Bezposrednim adresatem Modutu Il jest Gmina Kro$cienko nad Dunajcem.

2) Posrednimi adresatami sg osoby w wieku 60 lat i wiecej z terenu gminy Kros$cienko
nad Dunajcem, majgce problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan
zdrowia, prowadzgce samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajgce z osobami bliskimi,
ktdre nie sg w stanie zapewnié im wystarczajgcego wsparcia.

Mechanizm udzielania pomocy w ramach Modutu II:
Krok 1. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kroscienku nad Dunajcem rozeznaje potrzeby
seniorow w zakresie wyposazenia ich w tzw. ,,opaske bezpieczenstwa”.

Krok 2: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kroscienku nad Dunajcem sktada do Wojewody
Matopolskiego, za posrednictwem CAS, zapotrzebowanie na s$rodki finansowe, w zwigzku
z decyzjg o realizacji ustug tzw. ,teleopieki” poprzez , opaske bezpieczeristwa”.

Krok 3: Rada Gminy przyjmuje program ostonowy na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o
pomocy spotecznej.

Krok 4: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kroscienku nad Dunajcem zgodnie
z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami prawa, dokonuje zakupu obstugi systemu ,,opaski
bezpieczenstwa” dla opasek bezpieczenstwa zakupionych w ramach programu realizowanego
w latach 2022-2025, u wybranego realizatora ustugi i , w miare potrzeb dokonuje zakupu tzw
opasek bezpieczenstwa.

Krok 5: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kroscienku nad Dunajcem koordynuje
i realizuje program na terenie Gminy.

Krok 6: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kroscienku nad Dunajcem przekazuje
Wojewodzie Matopolskiemu sprawozdania koricowe z realizacji programu.
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Opis ustugi:

W ramach programu seniorom w wieku 60 lat i wiecej z terenu gminy Kroscienko
nad Dunajcem zostanie zapewniony dostep do tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” wyposazonych
W nizej wymienione funkcje:

a. przycisk bezpieczenistwa — sygnat SOS,

b. detektor upadku,

c. czujnik zdjecia opaski,

d. lokalizator GPS,

e. funkcje umozliwiajace komunikowanie sie z centrum obstugi i opiekunami,
f. funkcje monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja).

Zgodnie z wytycznymi, urzadzenie nie musi posiadac¢ wszystkich funcjonalnosci opisanych w
Programie , Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026. W Gminie Kroscienko nad Dunajcem”
opaska bezpieczenstwa” nie bedzie posiada¢ funkcji umozliwiajgcej monitorowanie czasu
realizowanej opieki przez osoby swiadczgce ustugi opiekuricze lub pomoc sgsiedzka.

Opaska bezpieczenstwa bedzie potaczona z ustugg operatora pomocy — w przypadku trudnej
sytuacji lub nagtego zagrozenia wcisniecie guzika alarmowego, znajdujgcego sie na opasce,
umozliwia potaczenie sie ze stale gotowa do interwencji centralg. Opaska pod wzgledem
funkcjonalnosci oraz dopasowania dla oséb w wieku 60 lat i wiecej bedzie jak najprostsza
w obstudze (rekomendowany jeden przycisk). Po odebraniu zgtoszenia dyspozytor (ratownik
medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka) podejmie decyzje o sposobie udzielenia pomocy
seniorowi. W zaleznosci od sytuacji bedzie on mdgt zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez
telefon, poprosi¢ o interwencje kogos z jego najblizszego otoczenia (rodzine, sgsiaddw,
opiekundw), poprosi¢ o interwencje pracownika Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Kroscienku nad Dunajcem lub wezwac stuzby ratunkowe.

VI. INANSOWANIE PROGRAMU
1. Program finansowany bedzie ze srodkéw pochodzacych z dotacji celowej budzetu panstwa
na realizacje Programu.

2. Gmina otrzyma wsparcie finansowe na podstawie art. 115 ust 1 ustawy o pomocy
spotecznej.

3. Warunkiem otrzymania dotacji na realizacje ,Programu” jest udziat srodkéw witasnych
gminy w wysokosci nie mniejszej niz 20% przewidywanych kosztéw catkowitych realizacji
zadania oraz przyjecie programu ostonowego.

4. Srodki, o ktérych mowa w ust. 1, przekazuje wojewoda, w oparciu o art. 150 ustawy
o finansach publicznych, na podstawie ztozonego przez gmine zapotrzebowania.

5. Niewykorzystane $rodki podlegajg zwrotowi na zasadach przewidzianych w ustawie
o finansach publicznych.



	UCHWAŁA NR XXXIII/254/2026 RADY GMINY KROŚCIENKO NAD DUNAJCEM z dnia 25 czerwca 2026 r.
	§ 1
	§ 2
	§ 3

	Zalacznik 1

		2026-07-01T13:25:13+0000
	Polska
	Artur Władysław Słowik
	Publikacja w dzienniku urzędowym.




