
 
 

UCHWAŁA NR XXXIII/254/2026 
RADY GMINY KROŚCIENKO NAD DUNAJCEM 

z dnia 25 czerwca 2026 roku 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Osłonowego „Korpus Wsparcia Seniorów” 
na rok 2026 w Gminie Krościenko nad Dunajcem. 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym (t.j. Dz. U. 
z 2026 r. poz. 662) w związku z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (t.j. 
Dz. U. z 2026 r. poz. 639) Rada Gminy Krościenko nad Dunajcem uchwala, co następuje: 

§ 1. Uchwala się Program Osłonowy „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026 w Gminie Krościenko nad 
Dunajcem w brzmieniu stanowiącym załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Krościenko nad Dunajcem. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od dnia ogłoszenia w Dzienniku Urzędowym 
Województwa Małopolskiego. 

   
Przewodniczący Rady Gminy  Krościenko nad 

Dunajcem 
 
 

Franciszek Plewa 
 

DZIENNIK URZĘDOWY
WOJEWÓDZTWA MAŁOPOLSKIEGO

Kraków, dnia 1 lipca 2026 r.

Poz. 3731



 
Załącznik  
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Rady Gminy Krościenko nad Dunajcem 
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I. WSTĘP 

W grudniu 2025 roku Minister Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej ogłosiła Program „Korpus 
Wsparcia Seniorów” na rok 2026. Pierwszy Program został zrealizowany w 2022 r. i był 
odpowiedzią na wyzwania, jakie stawiają przed Gminami zachodzące procesy demograficzne. 
Stanowił on również jeden z elementów lokalnej polityki społecznej w zakresie wsparcia 
działań na rzecz seniorów, niesamodzielnych ze względu na wiek oraz stan zdrowia. 
 
Gmina Krościenko nad Dunajcem przystąpiła w 2022 roku do realizacji Programu „Korpus 
Wsparcia Seniorów”.  W pierwszym roku w Programie ogółem uczestniczyło 59 osób (część 
osób w trakcie roku zrezygnowała z „opasek”). W okresie od maja do grudnia ilość połączeń 
przychodzących/wychodzących do/z Telecentrum  z opaski bezpieczeństwa na opaskę 
wyniosła 184, zostało wszczętych 109 alarmów SOS i 5 razy wezwano karetkę.  
 

W kolejnym, 2023 roku, z opasek skorzystało ogółem 41 osób (26 osób prowadzących 
samodzielne gospodarstwo, 14 osób mieszkających z bliskimi), w okresie od czerwca do 
grudnia ilość połączeń przychodzących/wychodzących do/z Telecentrum  z opaski 
bezpieczeństwa na opaskę wyniosła 207, zostało wszczętych 108 alarmów SOS, z tego 
zakończonych udzieleniem wsparcia przez telefon/interwencją osoby z otoczenia/ - były 
92 interwencje i 6 razy wezwano karetkę.  
 

W 2024 roku, z opasek skorzystały ogółem 33 osoby, w okresie od maja do grudnia ilość 
połączeń przychodzących/wychodzących do/z Telecentrum  z opaski bezpieczeństwa na 
opaskę wyniosła 115, z tego zakończonych udzieleniem wsparcia przez telefon/interwencją 
osoby z otoczenia/ - 114 interwencji i 1 raz wezwano karetkę.  
 
W ubiegłym roku (2025) kontynuowano zadanie w postaci zakupu i eksploatacji tzw. „opasek 
bezpieczeństwa”. W trakcie roku zakupiono 21 nowych opasek bezpieczeństwa. W okresie od 
maja do końca roku w Programie uczestniczyło 47 osób.  
 

Z uwagi na  zainteresowanie i korzyści dla seniorów  Program będzie kontynuowany w 2026 
roku.  
 

Program będzie realizowany od dnia jego przyjęcia  do dnia 31 grudnia 2026 r.  
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II. PODSTAWOWE INFORMACJE O PROGRAMIE 

Program „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026, zwany dalej „programem”, jest 
odpowiedzią na wyzwania, jakie stawiają przed Polską zachodzące procesy demograficzne 
oraz jest elementem polityki społecznej państwa w zakresie wsparcia działań na rzecz 
seniorów niesamodzielnych ze względu na wiek oraz stan zdrowia.  
 
Usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania, w formie usług sąsiedzkich, świadczone w ramach 
programu, powinny obejmować swoim zakresem wsparcie społeczne oraz wsparcie 
w czynnościach dnia codziennego. Usługi sąsiedzkie obejmują pomoc w zaspokajaniu 
podstawowych potrzeb życiowych, podstawową opiekę higieniczno-pielęgnacyjną, przez 
którą należy rozumieć formy wsparcia niewymagające specjalistycznej wiedzy i kompetencji, 
oraz, w miarę potrzeb i możliwości, zapewnienie kontaktów z otoczeniem. 
 

Udzielanie wsparcia w ramach usług sąsiedzkich przez osoby z najbliższego otoczenia osoby 
wymagającej wsparcia, ma na celu gwarancję większej elastyczności udzielanej pomocy, która 
nie musi być ograniczona konkretnymi dniami i godzinami, a może być świadczona adekwatnie 
do zaistniałych potrzeb. 
 

Program wykorzystuje również pojawiające się wciąż nowe technologie, w tym m.in. dostęp 
do nowych narzędzi wspomagających opiekę nad osobami starszymi. Obecne rozwiązania 
technologiczne dają możliwość m.in. monitorowania samopoczucia osób starszych przez ich 
bliskich, nawet jeśli przebywają oni w odległym miejscu. Rozwiązania te pozwalają osobom 
starszym czuć się bezpieczniej oraz być bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko 
powiadomić bliską osobę czy też służby ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej się znaleźli. 
 

Ta forma wsparcia seniorów, polegająca na zapewnieniu tzw. „opieki na odległość” za pomocą 
opaski bezpieczeństwa lub innego typu urządzenia bezpieczeństwa, o podobnej 
funkcjonalności jak opaska bezpieczeństwa, oparta jest na najnowszych rozwiązaniach 
cyfrowych w zakresie teleopieki. 
 
 
 

III. CELE PROGRAMU 
Zapisane cele Programu „Korpus Wsparcia Seniorów” na 2026 rok: 

1. Wsparcie finansowe gmin w zakresie organizowania usług opiekuńczych świadczonych 
w formie usług sąsiedzkich.  

2. Wsparcie finansowe gmin w realizacji usług opiekuńczych poprzez dostęp do tzw. „opieki 
na odległość” mającej na celu poprawę bezpieczeństwa oraz możliwości samodzielnego 
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osób starszych.  
 

Realizacja programu obejmuje swoim zakresem dwa Moduły: 

 
Moduł I 
Wspierający gminy w zakresie rozwoju działań samopomocowych poprzez uruchomienie 
i utrzymanie usług opiekuńczych świadczonych w formie usług sąsiedzkich. 
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Moduł II 
Wspierający gminy w realizacji usług opiekuńczych poprzez dostęp do tzw. „opieki na 
odległość” mającej na celu poprawę bezpieczeństwa oraz możliwości samodzielnego 
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osób starszych. 
 
Gmina może otrzymać dotację na realizację działań przewidzianych w Module II Programu po 
przyjęciu programu osłonowego, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 
o pomocy społecznej. 
W dalszej części niniejszy „Program osłonowy” obejmuje działania ujęte w ramach Modułu II. 
 
 

IV. ZAKRES PODMIOTOWY I PRZEDMIOTOWY PROGRAMU 

Program osłonowy będzie realizowany w terminie od dnia przyjęcia niniejszego Programu, do 
dnia 31 grudnia 2026 r. z możliwością jego przedłużenia w przypadku uzyskania w kolejnych 
latach dofinansowania do realizacji zadania. 
 

Adresatami programu są osoby w wieku 60 lat i więcej, którzy mają problemy z samodzielnym 
funkcjonowaniem ze względu na stan zdrowia, prowadzące samodzielne gospodarstwa 
domowe lub mieszkający z osobami bliskimi, które nie są w stanie zapewnić im 
wystarczającego wsparcia. 
 

Gmina, w ramach programu, wybiera następujące formy organizacji i realizacji usługi wsparcia: 

- zakup obsługi systemu dla opasek zakupionych przez gminę w ramach programu 
realizowanego w latach 2022–2025,  

- zakup usługi wsparcia w postaci opasek wraz z systemem obsługi.  
 
 

V. CEL MODUŁU II PROGRAMU 

Celem Modułu II jest poprawa bezpieczeństwa oraz możliwości samodzielnego 
funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla osób starszych zamieszkujących na terenie Gminy 
Krościenko nad Dunajcem przez zwiększanie dostępu do tzw. „opieki na odległość”, a także 
wsparcie gmin w realizacji świadczenia usług opiekuńczych. 
 

Program wykorzystuje pojawiające się wciąż nowe technologie, w tym m.in. dostęp do nowych 
narzędzi wspomagających opiekę nad osobami starszymi. Obecne rozwiązania dają możliwość 
m.in. monitorowania samopoczucia osób starszych przez ich bliskich, nawet jeśli przebywają 
oni w odległym miejscu. Rozwiązania te pozwalają osobom starszym czuć się bezpieczniej oraz 
być bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomić bliską osobę czy też służby 
ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej się znaleźli.  
 
Ta forma wsparcia seniorów, polegająca na zapewnieniu tzw.  „opieki na odległość” za pomocą 
opaski bezpieczeństwa lub innego typu urządzenia bezpieczeństwa, o podobnej 
funkcjonalności jak opaska bezpieczeństwa, oparta jest na najnowszych rozwiązaniach 
cyfrowych w zakresie teleopieki.  
Teleopieka stanowi nowoczesną formę sprawowania opieki nad osobami starszymi, z 
niepełnosprawnościami, którzy czasowo lub na stałe wymagają wsparcia w codziennym 
funkcjonowaniu. U osób starszych występuje większa nieprzewidywalność zmiany stanu 
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zdrowia, uzasadnia to stałe monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia 
właściwych służb i udzielenia możliwe najszybciej pomocy, w tym pomocy medycznej, w 
ramach świadczeń opieki zdrowotnej finansowanej ze środków publicznych. 
To dobre rozwiązanie, szczególnie dla osób samotnych, które nie potrzebują usług 
całodobowych i nie korzystają na co dzień z usług opiekuńczych czy specjalistycznych usług 
opiekuńczych. Stanowi także istotne uzupełnienie wsparcia realizowanego w postaci usług 
opiekuńczych lub specjalistycznych usług opiekuńczych. 
 
Cele szczegółowe Modułu II: 
Cele szczegółowe Modułu II: 
Wsparcie finansowe gmin w realizacji usług opiekuńczych poprzez świadczenie „opieki na 
odległość” na rzecz osób w wieku 60 lat i więcej poprzez: 
a) dofinansowanie zakupu lub dzierżawy oraz kosztów użytkowania tzw. opasek lub innych 
urządzeń bezpieczeństwa; 
b) dofinansowanie kosztów użytkowania opasek lub innych urządzeń bezpieczeństwa 
zakupionych w ramach programu Korpus Wsparcia Seniorów, edycja na rok 2022–2025. 
 

Realizacja Modułu II ma także na celu wsparcie w miejscu zamieszkania seniorów w wieku 60 
lat i więcej, którzy mają problemy związane z samodzielnym funkcjonowaniem ze względu na 
stan zdrowia, prowadzących samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkających 
z osobami bliskimi, które nie są w stanie zapewnić im wystarczającej opieki w codziennym 
funkcjonowaniu w zakresie odpowiadającym ich potrzebom. 
 

Adresaci Moduł II: 
1) Bezpośrednim adresatem Modułu II jest Gmina Krościenko nad Dunajcem. 
2) Pośrednimi adresatami są osoby w wieku 60 lat i więcej z terenu gminy Krościenko  
nad Dunajcem, mające problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze względu na stan 
zdrowia, prowadzące samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkające z osobami bliskimi, 
które nie są w stanie zapewnić im wystarczającego wsparcia. 
 

Mechanizm udzielania pomocy w ramach Modułu II: 
Krok 1. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Krościenku nad Dunajcem rozeznaje potrzeby 
seniorów w zakresie wyposażenia ich w tzw. „opaskę bezpieczeństwa”. 

Krok 2: Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Krościenku nad Dunajcem składa do Wojewody 
Małopolskiego, za pośrednictwem CAS, zapotrzebowanie na środki finansowe, w związku 
z decyzją o realizacji usług tzw. „teleopieki” poprzez „opaskę bezpieczeństwa”. 

Krok 3: Rada Gminy przyjmuje program osłonowy na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o 
pomocy społecznej. 

Krok 4: Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Krościenku nad Dunajcem zgodnie 
z obowiązującymi w tym zakresie przepisami prawa, dokonuje zakupu obsługi systemu „opaski 
bezpieczeństwa” dla opasek bezpieczeństwa zakupionych w ramach programu realizowanego 
w latach 2022-2025, u wybranego realizatora usługi i , w miarę potrzeb dokonuje zakupu tzw 
opasek bezpieczeństwa.   

Krok 5: Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Krościenku nad Dunajcem koordynuje 
i realizuje program na terenie Gminy. 

Krok 6: Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Krościenku nad Dunajcem przekazuje 
Wojewodzie Małopolskiemu sprawozdania końcowe z realizacji programu. 
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Opis usługi: 
W ramach programu seniorom w wieku 60 lat i więcej z terenu gminy Krościenko  
nad Dunajcem zostanie zapewniony dostęp do tzw. „opasek bezpieczeństwa” wyposażonych 
w niżej wymienione funkcje: 

a. przycisk bezpieczeństwa – sygnał SOS, 
b. detektor upadku, 
c. czujnik zdjęcia opaski, 
d. lokalizator GPS, 
e. funkcje umożliwiające komunikowanie się z centrum obsługi i opiekunami, 
f. funkcje monitorujące podstawowe czynności życiowe (puls i saturacja). 
 
Zgodnie z wytycznymi,  urządzenie nie musi posiadać wszystkich funcjonalności opisanych w 
Programie „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026. W Gminie Krościenko nad Dunajcem” 
opaska bezpieczeństwa” nie będzie posiadać funkcji umożliwiającej monitorowanie czasu 
realizowanej opieki przez osoby świadczące usługi opiekuńcze lub pomoc sąsiedzką. 
 
Opaska bezpieczeństwa będzie połączona z usługą operatora pomocy – w przypadku trudnej 
sytuacji lub nagłego zagrożenia wciśnięcie guzika alarmowego, znajdującego się na opasce, 
umożliwia połączenie się ze stale gotową do interwencji centralą. Opaska pod względem 
funkcjonalności oraz dopasowania dla osób w wieku 60 lat i więcej będzie jak najprostsza 
w obsłudze (rekomendowany jeden przycisk). Po odebraniu zgłoszenia dyspozytor (ratownik 
medyczny, opiekun medyczny, pielęgniarka) podejmie decyzję o sposobie udzielenia pomocy 
seniorowi. W zależności od sytuacji będzie on mógł zapewnić wsparcie emocjonalne przez 
telefon, poprosić o interwencję kogoś z jego najbliższego otoczenia (rodzinę, sąsiadów, 
opiekunów), poprosić o interwencję pracownika Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej 
w Krościenku nad Dunajcem lub wezwać służby ratunkowe. 

 
 

VI. FINANSOWANIE PROGRAMU 
1. Program finansowany będzie ze środków pochodzących z dotacji celowej budżetu państwa 
na realizację Programu. 

2. Gmina otrzyma wsparcie finansowe na podstawie art. 115 ust 1 ustawy o pomocy 
społecznej. 

3. Warunkiem otrzymania dotacji na realizację „Programu” jest udział środków własnych 
gminy w wysokości nie mniejszej niż 20% przewidywanych kosztów całkowitych realizacji 
zadania oraz przyjęcie programu osłonowego. 

4. Środki, o których mowa w ust. 1, przekazuje wojewoda, w oparciu o art. 150 ustawy  
o finansach publicznych, na podstawie złożonego przez gminę zapotrzebowania. 

5. Niewykorzystane środki podlegają zwrotowi na zasadach przewidzianych w ustawie  
o finansach publicznych. 
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