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UCHWALA NR 244/XX1V/2026
RADY MIEJSKIEJ W MYSLENICACH

z dnia 26 stycznia 2026 roku

w sprawie przyjecia Programu oslonowego Gminy MySlenice ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026.

Na podstawie: art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
z 2025 r. poz. 1135 z pézn. zm.) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej
(tj. Dz. U. 2 2025 r. poz. 1214 z p6zn. zm.), Rada Miejska w Mys$lenicach uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Program ostonowy Gminy Myslenice ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2026, zwany
dalej ,,Programem”, w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Srodki na realizacje dziatan w ramach Programu beda pochodzity z dotacji celowej budzetu panstwa,
o ktorej mowa w art. 115 ustawy o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2024r. poz 1283 z p6zn. zm.).

§ 3. Program bedzie realizowany przez Centrum Ustug Spotecznych w Myslenicach.

§ 4. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Myslenice oraz Dyrektorowi Centrum
Ustug Spotecznych w Myslenicach.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewoddztwa Matopolskiego, z moca obowigzujacag od 1 stycznia 2026 r.

Przewodniczacy Rady Miejskiej w Myslenicach

mgr Mirostaw Fita
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Program ostonowy Gminy Myslenice ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026

Program ostonowy gminy Myslenice ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026 jest
programem ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spotecznej
wynikajgcym z rozeznanych potrzeb gminy. Program jest utworzony w zwigzku z
ustanowieniem przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej programu ,, Korpus
Wsparcia Seniorow” na rok 2026. Program bedzie realizowany w terminie do dnia 31

grudnia 2026 r.

Realizacja ustug opiekunczych poprzez dostep do tzw. ,,opieki na odlegto$¢” majgcej na celu
poprawe bezpieczeristwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu

zamieszkania senioréw w wieku 60 lat i wiecej przez dostep do tzw. ,opieki na odlegtosc”.

Struktura demograficzna Gminy Myslenice, bedaca rezultatem proceséw demograficznych
w przesztosci, determinuje ksztattowanie sie zjawisk demograficznych i spotecznych w
przysztosci. Wedtug ,Raportu o stanie Gminy Myslenice za 2024” na terenie Gminy, na
koniec 2024 roku, zameldowanych byto 43 950 oséb. Kobiety stanowity nieznacznie wiekszg
cze$¢ lokalnej spotecznosci (50,8 %). Najwiecej oséb mieszkato w miescie Myslenice tj. 16
781 0s6b. Z kolei sotectwami o najwiekszej liczbie mieszkancéw byty: Jawornik (3 268

mieszkancow), Gtogoczdéw (3 187 mieszkaricow) oraz Krzyszkowice (2 818 mieszkancow).

Trzecig, co do wielkosci, grupg mieszkancéw Gminy Myslenice w 2024 roku byty osoby w
wieku poprodukcyjnym tj. 9 156 oséb. Kobiety stanowity zdecydowanie liczniejszg grupe
(64,3%) niz mezczyzni (35,7%). Udziat populacji oséb w wieku poprodukcyjnym na
przestrzeni kolejnych lat w Gminie Myslenice (2020-2024) zwiekszyta sie o ok. 10%. Jest to
zwigzane z postepujgcym procesem starzenia sie populacji zaréwno w skali kraju jak i na
Swiecie. Jednym ze wskaznikdéw okreslajgcych tempo demograficznego starzenia sie ludnosci
jest tzw. wskaznik podwdjnego starzenia, ktéry pokazuje jaki jest udziat w grupie oséb
starszych (w wieku 60 lat i wiecej) z danej zbiorowosci oséb powyzej 80-tego roku zycia. Dla

Gminy Myslenice wskaznik podwdjnego starzenia sie w 2024 r. wynidst 17,9%. W Gminie
|

PROGRAM OStONOWY GMINY MYSLENICE
»KORPUS WSPARCIA SENIOROW” NA ROK 2026
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Myslenice w 2024 roku zamieszkiwato 1 640 osdb w wieku powyzej 80 lat, w tym byto 841

0s6b w wieku powyzej 85 lat (w tym 613 kobiet i 228 mezczyzn).

Gmine Myslenice w 2024 roku cechowat ujemny przyrost naturalny na poziomie -2,89 na

1 000 mieszkancéw gminy. Zwraca uwage fakt, ze w latach 2014 — 2024 wskaznik przyjmuje
coraz mniej korzystne wartosci. Koreluje to z kolejnym wskaznikami. Wskaznik urodzen
zywych (na 1 000 mieszkaricéw) w 2024 r. byt na poziomie 8,07 i takze mozna zauwazy¢ jego

malejacg tendencje w analizowanym okresie, natomiast wartos¢ wskaznika zgonéw

wzrastata do 2023 r., w 2023 r. spadta, by wzrosng¢ do 10,96 w roku 2024.

Wsparciem Centrum Ustug Spotecznych w Myslenicach w 2025 roku w formie ustug
opiekuniczych objetych byto 60 oséb. Z form dziennego pobytu w Dziennym Domu ,,Senior +”

skorzystato 78 osob, z Klubu Senior + 82 osoby.

Potrzeby zgtaszane przez senioréw dotyczg zwiekszenia ich poczucia bezpieczeristwa.
Starzenie sie spoteczenstwa, wzrost liczby oséb niesamodzielnych oraz rosngce potrzeby w
zakresie bezpieczenstwa i wsparcia seniorow to wyzwania, ktére wymagajg nowoczesnych
rozwigzan. Gmina Myslenice, z uwagi na swoje zréznicowanie demograficzne, dostrzega
koniecznos¢ kontynuacji realizacji ustug, takich jak , opaski bezpieczenstwa”, ktére moga
znaczgco poprawic jakos¢ zycia senioréw i ich opiekunédw. Na terenie Gminy Myslenice
seniorzy stanowig coraz wiekszy odsetek mieszkaricdw, co obrazujg przytoczone powyzej
dane. Wiele z tych oséb mieszka samotnie lub jest niesamodzielnych z powodu wieku,
niepetnosprawnosci czy przewlektych chordb. Seniorzy ci czesto odczuwajg lek przed nagtymi

sytuacjami, takimi jak upadki, pogorszenie stanu zdrowia czy nagte zastabniecia.

W takich przypadkach szybka reakcja moze uratowac zycie lub zapobiec powaznym
komplikacjom zdrowotnym. W 2025 roku z opasek bezpieczenstwa skorzystato 99 senioréw,

w tym 50 senioréw to osoby samotne.

Opaski bezpieczenstwa wyposazone w system monitoringu zdrowia i przycisk alarmowy dajg
seniorom poczucie bezpieczeristwa, umozliwiajgc im dtuzsze, niezalezne funkcjonowanie w
ich wtasnym srodowisku. Dzieki temu program wspiera idee deinstytucjonalizacji, pozwalajgc

seniorom na pozostanie w domu, co jest zgodne z ich potrzebami i oczekiwaniami. Przy

PROGRAM OStONOWY GMINY MYSLENICE
»KORPUS WSPARCIA SENIOROW” NA ROK 2026
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uzyciu opaski bezpieczenstwa wykonano 305 zgtoszen do dyspozytora, z tego 301 zgtoszen
zakonczyto sie udzieleniem wsparcia telefonicznego a 2 zakonczyty sie interwencja stuzb

ratunkowych.

Rodziny i opiekunowie 0séb starszych czesto odczuwajg stres zwigzany z koniecznoscia
statego monitorowania stanu zdrowia swoich bliskich. Opaski bezpieczeristwa odcigzajg
opiekundéw, umozliwiajgc im lepsze zarzadzanie codziennymi obowigzkami, jednoczesnie

zapewniajac, ze seniorzy sg pod statg opieka systemu monitorujacego.

Realizacja Programu ,,Korpus Wsparcia Seniora” Modut Il jest spéjna z celami zawartymi w
Lokalnym Programie Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji na lata 2024-2026,
ktory zaktada rozwéj wsparcia dla 0séb starszych w srodowisku domowym oraz zwiekszenie

dostepnosci ustug wspierajgcych ich bezpieczenstwo i samodzielnos¢.

Wprowadzenie Programu ,,Korpus Wsparcia Seniora” na terenie Gminy Myslenice jest
odpowiedzig na realne potrzeby lokalnych senioréw i ich rodzin. Opaski bezpieczenstwa to
rozwigzanie, ktére tgczy nowoczesng technologie z troskg o zdrowie i bezpieczeristwo
mieszkancow. Realizacja programu nie tylko zwiekszy jakos¢ zycia senioréw, ale rowniez
wzmocni system wsparcia spofecznego w gminie, czynigc go bardziej efektywnym i

dostosowanym do wyzwan wspotczesnosci.

Realizatorem programu jest Centrum Ustug Spotecznych w Myslenicach.

Adresatami Modutu Il Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” sg mieszkaricy Gminy
Myslenice w wieku 60 lat i wiecej, ktérzy majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem
ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzgcy samodzielne gospodarstwa domowe lub

mieszkajgcy z osobami bliskimi, ktére nie s3 w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia.

MODUL I, tj. ,Poprawa poczucia bezpieczeristwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania oséb starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na

odlegtos¢”.

PROGRAM OStONOWY GMINY MYSLENICE
»KORPUS WSPARCIA SENIOROW” NA ROK 2026
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,Opieka na odlegto$¢” gwarantuje szeroko pojety system biezgcego monitorowania stanu
seniora w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala na natychmiastowg reakcje w sytuacji
zagrozenia zdrowia lub zycia seniora — zaréwno spowodowanego problemami w zachowaniu

funkcji zyciowych, jak réwniez w sytuacji wystgpienia incydentéw w miejscu zamieszkania.

Wskazniki realizacji Programu zostaty ujete w ponizszej tabeli.

Nazwa wskaznika Wartos¢ docelowa
Liczba osdb korzystajgcych z ustugi teleopieki 85
Liczba oséb w wieku 60+, u ktérych wzrosnie poczucie 75

bezpieczenstwa
Liczba interwencji stuzb ratunkowych 1
Liczba teleporad 200

Wszystkie opisane wyzej rezultaty przyczyniajg sie do realizacji wskaznikdw okreslonych

w Strategii Rozwoju Gminy Myslenice na lata 2022-2032.

Wsparcie finansowe gminy w realizacji ustug opiekunczych poprzez swiadczenie , opieki na
odlegtosé” na rzecz osdb starszych poprzez: dofinansowanie kosztdw uzytkowania opasek
bezpieczenstwa zakupionych w ramach programu Korpus Wsparcia Senioréw, edycja na rok

2022 oraz opasek zakupionych w 2025 r. z budzetu gminy.

Rezultatem bedzie rdwniez podniesienie poczucia bezpieczenstwa Senioréw i ich opiekunéw

z Gminy Myslenice, wynikajgce z korzystania z opasek.

Wsparcia finansowego dla gmin w ramach programu udziela sie na podstawie art. 115 ust. 1
ustawy o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 z pdzn. zm.), zgodnie z ktérym
jednostki samorzadu terytorialnego mogg otrzymywac dotacje celowe z budzetu panstwa na
dofinansowanie zadan wtasnych z zakresu pomocy spotecznej, przy czym wysokosé¢ dotacji

nie moze przekroczy¢ 80% kosztdw realizacji zadania.

PROGRAM OStONOWY GMINY MYSLENICE
»KORPUS WSPARCIA SENIOROW” NA ROK 2026
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Do zadan Gminy Myslenice nalezy:

1.

2.

3.

koordynacja, monitorowanie oraz nadzér nad realizacjg programu w gminie;
rozeznanie potrzeb senioréw w wieku 60 lat i wiecej w danej gminie;

przyjecie uchwata programu ostonowego na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o

pomocy spotecznej;

ztozenie do wtasciwego wojewody, za posrednictwem CAS, zapotrzebowania na
srodki uwzgledniajgc liczbe oséb w wieku 60 lat i wiecej oraz potrzeby wystepujgce w

danej gminie;

przekazanie wojewodzie rocznego sprawozdania z realizacji programu, w tym:
a) sprawozdania z realizacji Modutu |,

b) sprawozdania z realizacji Modutu II;

wypetnianie obowigzku informacyjnego, zgodnie z przepisami rozporzadzenia Rady
Ministrow z dnia 7 maja 2021 r. w sprawie okreslenia dziatar informacyjnych
podejmowanych przez podmioty realizujace zadania finansowane lub dofinansowane
z dotacji celowej budzetu panstwa lub z paristwowych funduszy celowych (Dz. U. z

2021 poz. 953);

realizacja zgtoszen seniorow, dokonywanych zaréwno za posrednictwem infolinii, jak
réwniez przyjmowanych bezposrednio przez osrodek pomocy spotecznej/centrum

ustug spotecznych.

Elementy Programu odpowiadajg kierunkom okreslonym w dokumentach strategicznych

i programowych, takich jak:

1.

,Strategia rozwoju ustug spotecznych, polityka publiczna do roku 2030 (z

perspektywa do 2035 r.)”;

Regionalny Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji Wojewddztwa

Matopolskiego na lata 2023 — 2025 z perspektywa do roku 2030;

PROGRAM OStONOWY GMINY MYSLENICE

»KORPUS WSPARCIA SENIOROW” NA ROK 2026
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3. Zdrowa Przyszto$é. Ramy strategiczne dla systemu ochrony zdrowia na lata 2021-

2027 z perspektywg do 2030 r.;
4. Wojewoddzki Plan Transformacji wojewddztwa matopolskiego na lata 2022-2026
5. Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych dla Gminy Myslenice na lata
2023-2030,;

6. Strategia Rozwoju Gminy Myslenice na lata 2022-2032. Program jest spojny z
Strategig Rozwoju Gminy Myslenice na lata 2022-2032. Obszar Strategii, ktory jest
realizowany Zycie. Ponadto Program przyczynia sie w szczegdlnosci do realizacji

nastepujacych celéw operacyjnych Strategii:
z obszaru Zycie:

1.4 Przygotowanie Gminy na wyzwania wynikajace z postepujacych procesow starzenia

sie populacji.

2.1 Prowadzenie dziatanh w zakresie polityki spotecznej ukierunkowanej na powszechny

dostep mieszkancéw do ustug spotecznych.

Kierunki dziatania Strategii, ktére sg realizowane przez niniejszy Program to:
z obszaru Zycie:

1. Dobre miejsce do zycia.

2. Gmina wrazliwa spotfecznie.

PROGRAM OStONOWY GMINY MYSLENICE
»KORPUS WSPARCIA SENIOROW” NA ROK 2026
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