
 
 

UCHWAŁA NR 244/XXIV/2026 
RADY MIEJSKIEJ W MYŚLENICACH 

z dnia 26 stycznia 2026 roku 

w sprawie przyjęcia Programu osłonowego Gminy Myślenice „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026. 

Na podstawie: art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.  o samorządzie gminnym (t. j. Dz. U. 
z 2025 r. poz. 1135 z późn. zm.) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej 
(t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 z późn. zm.), Rada Miejska w Myślenicach uchwala, co następuje: 

§ 1. Uchwala się Program osłonowy Gminy Myślenice „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026, zwany 
dalej „Programem”,  w brzmieniu stanowiącym załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Środki na realizację działań w ramach Programu będą pochodziły z dotacji celowej budżetu państwa, 
o której mowa w art. 115 ustawy o pomocy społecznej (t.j. Dz. U. z 2024r. poz 1283 z późn. zm.). 

§ 3. Program będzie realizowany przez Centrum Usług Społecznych w Myślenicach. 

§ 4. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta i Gminy Myślenice oraz Dyrektorowi Centrum 
Usług Społecznych w Myślenicach. 

§ 5. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od dnia ogłoszenia w Dzienniku Urzędowym 
Województwa Małopolskiego, z mocą obowiązującą od 1 stycznia 2026 r. 

   
Przewodniczący Rady Miejskiej w Myślenicach 

 
 

mgr Mirosław Fita 
 

DZIENNIK URZĘDOWY
WOJEWÓDZTWA MAŁOPOLSKIEGO

Kraków, dnia 2 lutego 2026 r.

Poz. 540
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Program osłonowy Gminy Myślenice „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026 

I. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU 

Program osłonowy gminy Myślenice „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026 jest 

programem osłonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy społecznej 

wynikającym z rozeznanych potrzeb gminy. Program jest utworzony w związku z 

ustanowieniem przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej programu „Korpus 

Wsparcia Seniorów” na rok 2026.  Program będzie realizowany w terminie do dnia 31 

grudnia 2026 r.  

II. CELE PROGRAMU 

Realizacja usług opiekuńczych poprzez dostęp do tzw. „opieki na odległość” mającej na celu 

poprawę bezpieczeństwa oraz możliwości samodzielnego funkcjonowania w miejscu 

zamieszkania seniorów w wieku 60 lat i więcej przez dostęp do tzw. „opieki na odległość”. 

III. OCENA SYTUACJI WARUNKUJĄCA REALIZACJĘ PROGRAMU  

Struktura demograficzna Gminy Myślenice, będąca rezultatem procesów demograficznych 

w przeszłości, determinuje kształtowanie się zjawisk demograficznych i społecznych w 

przyszłości.  Według „Raportu o stanie Gminy Myślenice za 2024” na terenie Gminy, na 

koniec 2024 roku, zameldowanych było 43 950 osób. Kobiety stanowiły nieznacznie większą 

część lokalnej społeczności (50,8 %). Najwięcej osób mieszkało w mieście Myślenice tj. 16 

781 osób. Z kolei sołectwami o największej liczbie mieszkańców były: Jawornik (3 268 

mieszkańców), Głogoczów (3 187 mieszkańców) oraz Krzyszkowice (2 818 mieszkańców). 

Trzecią, co do wielkości, grupą mieszkańców Gminy Myślenice w 2024 roku były osoby w 

wieku poprodukcyjnym  tj. 9 156 osób. Kobiety stanowiły zdecydowanie liczniejszą grupę 

(64,3%) niż mężczyźni (35,7%). Udział populacji osób w wieku poprodukcyjnym na 

przestrzeni kolejnych lat w Gminie Myślenice (2020-2024) zwiększyła się o ok. 10%. Jest to 

związane z postępującym procesem starzenia się populacji zarówno w skali kraju jak i na 

świecie. Jednym ze wskaźników określających tempo demograficznego starzenia się ludności 

jest tzw. wskaźnik podwójnego starzenia, który pokazuje jaki jest udział w grupie osób 

starszych (w wieku 60 lat i więcej) z danej zbiorowości osób powyżej 80-tego roku życia. Dla 

Gminy Myślenice wskaźnik podwójnego starzenia się w 2024 r. wyniósł 17,9%. W Gminie 
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Myślenice w 2024 roku zamieszkiwało 1 640 osób w wieku powyżej 80 lat, w tym było 841 

osób w wieku powyżej 85 lat (w tym 613 kobiet i 228 mężczyzn). 

Gminę Myślenice w 2024 roku cechował ujemny przyrost naturalny na poziomie -2,89 na 

1 000 mieszkańców gminy. Zwraca uwagę fakt, że w latach 2014 – 2024 wskaźnik przyjmuje 

coraz mniej korzystne wartości. Koreluje to z kolejnym wskaźnikami. Wskaźnik urodzeń 

żywych (na 1 000 mieszkańców) w 2024 r. był na poziomie 8,07 i także można zauważyć jego 

malejącą tendencję w analizowanym okresie, natomiast wartość wskaźnika zgonów 

wzrastała do 2023 r., w 2023 r. spadła, by wzrosnąć do 10,96 w roku 2024. 

Wsparciem Centrum Usług Społecznych w Myślenicach w 2025 roku w formie usług 

opiekuńczych objętych było 60 osób. Z form dziennego pobytu w Dziennym Domu „Senior +”  

skorzystało 78 osób, z Klubu Senior + 82 osoby.   

Potrzeby zgłaszane przez seniorów dotyczą zwiększenia ich poczucia bezpieczeństwa. 

Starzenie się społeczeństwa, wzrost liczby osób niesamodzielnych oraz rosnące potrzeby w 

zakresie bezpieczeństwa i wsparcia seniorów to wyzwania, które wymagają nowoczesnych 

rozwiązań. Gmina Myślenice, z uwagi na swoje zróżnicowanie demograficzne, dostrzega 

konieczność kontynuacji realizacji usług, takich jak „opaski bezpieczeństwa”, które mogą 

znacząco poprawić jakość życia seniorów i ich opiekunów. Na terenie Gminy Myślenice 

seniorzy stanowią coraz większy odsetek mieszkańców, co obrazują przytoczone powyżej 

dane. Wiele z tych osób mieszka samotnie lub jest niesamodzielnych z powodu wieku, 

niepełnosprawności czy przewlekłych chorób. Seniorzy ci często odczuwają lęk przed nagłymi 

sytuacjami, takimi jak upadki, pogorszenie stanu zdrowia czy nagłe zasłabnięcia.  

W takich przypadkach szybka reakcja może uratować życie lub zapobiec poważnym 

komplikacjom zdrowotnym. W 2025 roku z opasek bezpieczeństwa skorzystało 99 seniorów, 

w tym 50 seniorów to osoby samotne.  

Opaski bezpieczeństwa wyposażone w system monitoringu zdrowia i przycisk alarmowy dają 

seniorom poczucie bezpieczeństwa, umożliwiając im dłuższe, niezależne funkcjonowanie w 

ich własnym środowisku. Dzięki temu program wspiera ideę deinstytucjonalizacji, pozwalając 

seniorom na pozostanie w domu, co jest zgodne z ich potrzebami i oczekiwaniami. Przy 
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użyciu opaski bezpieczeństwa wykonano 305 zgłoszeń do dyspozytora, z tego 301 zgłoszeń 

zakończyło się udzieleniem wsparcia telefonicznego a 2 zakończyły się interwencją służb 

ratunkowych. 

Rodziny i opiekunowie osób starszych często odczuwają stres związany z koniecznością 

stałego monitorowania stanu zdrowia swoich bliskich. Opaski bezpieczeństwa odciążają 

opiekunów, umożliwiając im lepsze zarządzanie codziennymi obowiązkami, jednocześnie 

zapewniając, że seniorzy są pod stałą opieką systemu monitorującego. 

Realizacja Programu „Korpus Wsparcia Seniora” Moduł II jest spójna z celami zawartymi w 

Lokalnym Programie Rozwoju Usług Społecznych i Deinstytucjonalizacji na lata 2024–2026, 

który zakłada rozwój wsparcia dla osób starszych w środowisku domowym oraz zwiększenie 

dostępności usług wspierających ich bezpieczeństwo i samodzielność. 

Wprowadzenie Programu „Korpus Wsparcia Seniora” na terenie Gminy Myślenice jest 

odpowiedzią na realne potrzeby lokalnych seniorów i ich rodzin. Opaski bezpieczeństwa to 

rozwiązanie, które łączy nowoczesną technologię z troską o zdrowie i bezpieczeństwo 

mieszkańców. Realizacja programu nie tylko zwiększy jakość życia seniorów, ale również 

wzmocni system wsparcia społecznego w gminie, czyniąc go bardziej efektywnym i 

dostosowanym do wyzwań współczesności. 

IV. PODMIOT REALIZUJĄCY  PROGRAM 

Realizatorem programu jest Centrum Usług Społecznych w Myślenicach. 

V. ZAKRES PODMIOTOWY I PRZEDMIOTOWY PROGRAMU  

Adresatami Modułu II Programu ,,Korpus Wsparcia Seniorów” są mieszkańcy Gminy 

Myślenice w wieku 60 lat i więcej, którzy mają problemy  z samodzielnym funkcjonowaniem 

ze względu na stan zdrowia, prowadzący samodzielne gospodarstwa domowe lub 

mieszkający z osobami bliskimi, które nie są  w stanie zapewnić im wystarczającego wsparcia.   

MODUŁ II, tj. „Poprawa poczucia bezpieczeństwa oraz możliwości samodzielnego 

funkcjonowania w miejscu zamieszkania osób starszych przez dostęp do tzw. „opieki na 

odległość”. 
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„Opieka na odległość” gwarantuje szeroko pojęty system bieżącego monitorowania stanu 

seniora w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala na natychmiastową reakcję w sytuacji 

zagrożenia zdrowia lub życia seniora – zarówno spowodowanego problemami w zachowaniu 

funkcji życiowych, jak również w sytuacji wystąpienia incydentów w miejscu zamieszkania. 

VI. WSKAŹNIKI I REZULTATY REALIZACJI PROGRAMU W 2026 R. 

Wskaźniki realizacji Programu zostały ujęte w poniższej tabeli. 

Nazwa wskaźnika Wartość docelowa 

Liczba osób korzystających z usługi teleopieki 85 

Liczba osób w wieku 60+, u których wzrośnie poczucie 

bezpieczeństwa  

75 

Liczba interwencji służb ratunkowych  1 

Liczba teleporad 200 

Wszystkie opisane wyżej rezultaty przyczyniają się do realizacji wskaźników określonych 

w Strategii Rozwoju Gminy Myślenice na lata 2022-2032. 

Wsparcie finansowe gminy w realizacji usług opiekuńczych poprzez świadczenie „opieki na 

odległość” na rzecz osób starszych poprzez: dofinansowanie kosztów użytkowania opasek 

bezpieczeństwa zakupionych w ramach programu Korpus Wsparcia Seniorów, edycja na rok 

2022 oraz opasek zakupionych w 2025 r. z budżetu gminy. 

Rezultatem będzie również podniesienie poczucia bezpieczeństwa Seniorów i ich opiekunów 

z Gminy Myślenice, wynikające z korzystania z opasek. 

VII. FINANSOWANIE PROGRAMU  

Wsparcia finansowego dla gmin w ramach programu udziela się na podstawie art. 115 ust. 1 

ustawy  o pomocy społecznej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 z późn. zm.), zgodnie z którym 

jednostki samorządu terytorialnego mogą otrzymywać dotacje celowe z budżetu państwa na 

dofinansowanie zadań własnych z zakresu pomocy społecznej, przy czym wysokość dotacji 

nie może przekroczyć 80% kosztów realizacji zadania.  
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VIII. ZADANIA GMINY MYŚLENICE W RAMACH PROGRAMU OSŁONOWEGO.  

Do zadań Gminy Myślenice należy: 

1. koordynacja, monitorowanie oraz nadzór nad realizacją programu w gminie; 

2. rozeznanie potrzeb seniorów w wieku 60 lat i więcej w danej gminie;  

3. przyjęcie uchwałą programu osłonowego na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o 

pomocy społecznej;  

4. złożenie do właściwego wojewody, za pośrednictwem CAS, zapotrzebowania na 

środki uwzględniając liczbę osób w wieku 60 lat i więcej oraz potrzeby występujące w 

danej gminie;  

5. przekazanie wojewodzie rocznego sprawozdania z realizacji programu, w tym: 

a) sprawozdania z realizacji Modułu I, 

b) sprawozdania z realizacji Modułu II;  

6. wypełnianie obowiązku informacyjnego, zgodnie z przepisami rozporządzenia Rady 

Ministrów z dnia 7 maja 2021 r. w sprawie określenia działań informacyjnych 

podejmowanych przez podmioty realizujące zadania finansowane lub dofinansowane 

z dotacji celowej budżetu państwa lub z państwowych funduszy celowych (Dz. U. z 

2021 poz. 953);  

7. realizacja zgłoszeń seniorów, dokonywanych zarówno za pośrednictwem infolinii, jak 

również przyjmowanych bezpośrednio przez ośrodek pomocy społecznej/centrum 

usług społecznych. 

IX. ZGODNOŚĆ Z DOKUMENTAMI STRATEGICZNYMI GMINY MYŚLENICE.  

Elementy Programu odpowiadają kierunkom określonym w dokumentach strategicznych 

i programowych, takich jak: 

1. „Strategia rozwoju usług społecznych, polityka publiczna do roku 2030 (z 

perspektywą do 2035 r.)”; 

2. Regionalny Plan Rozwoju Usług Społecznych i Deinstytucjonalizacji Województwa 

Małopolskiego na lata 2023 – 2025 z perspektywą do roku 2030; 
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3. Zdrowa Przyszłość. Ramy strategiczne dla systemu ochrony zdrowia na lata 2021-

2027 z perspektywą do 2030 r.; 

4. Wojewódzki Plan Transformacji województwa małopolskiego na lata 2022-2026 

5. Strategia Rozwiązywania Problemów Społecznych dla Gminy Myślenice na lata 

2023-2030.; 

6. Strategia Rozwoju Gminy Myślenice na lata 2022-2032. Program jest spójny z 

Strategią Rozwoju Gminy Myślenice na lata 2022-2032. Obszar Strategii, który jest 

realizowany Życie. Ponadto Program przyczynia się w szczególności do realizacji 

następujących celów operacyjnych Strategii:  

z obszaru Życie:  

1.4 Przygotowanie Gminy na wyzwania wynikające z postępujących procesów starzenia 

się populacji. 

2.1 Prowadzenie działań w zakresie polityki społecznej ukierunkowanej na powszechny 

dostęp mieszkańców do usług społecznych.  

Kierunki działania Strategii, które są realizowane przez niniejszy Program to:  

z obszaru Życie: 

1. Dobre miejsce do życia. 

2. Gmina wrażliwa społecznie. 
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