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UCHWALA NR XXII1/188/2026
RADY GMINY PODEGRODZIE

z dnia 28 stycznia 2026 roku

w sprawie utworzenia Gminnej Rady Senioréw w Podegrodziu i nadania jej statutu.

Na podstawie art. 5S¢ ust 2-5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. 22025 .
poz. 1153), Rada Gminy Podegrodzie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Tworzy si¢ Gminng Rad¢ Seniorow w Podegrodziu.

§ 2. Zasady dziatania Gminnej Rady Senioréw w Podegrodziu oraz tryb wyboru cztonkéw okresla Statut,
stanowiacy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza Woéjtowi Gminy Podegrodzie.
§ 4. Uchwala wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia jej ogloszenia w Dzienniku Urzgdowym

Wojewodztwa Matopolskiego.

Przewodniczacy Rady Gminy Podegrodzie

Jerzy Jasinski
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Zatacznik do uchwaty nr XXII1/188/2026
Rady Gminy Podegrodzie
z dnia 28 stycznia 2026 r.

Statut Gminnej Rady Senioréw w Podegrodziu

Rozdzial 1.
Postanowienia ogdlne

§1.

1. Statut Gminnej Rady Senioréw w Podegrodziu zwany dalej "statutem", okresla zasady i tryb dziatania
Gminnej Rady Senioréw, tryb i kryteria wyboru Cztonkéw Gminnej Rady Senioréw, dtugos¢ jej kadencji oraz
zasady wygasnigcia mandatu i odwotania Cztonka Gminnej Rady Senioréw.

2. Rada Seniorow dziata na podstawie niniejszego statutu.

3. Seniorem w rozumieniu niniejszego statutu sg osoby, ktore ukonczyty szesc¢dziesiat lat.

§2.
Ilekro¢ w niniejszym statucie jest mowa o:
1) "Radzie Senioréw" - nalezy przez to rozumie¢ Gminng Rad¢ Senioréw w Podegrodziu;
2) "Gminie" - nalezy przez to rozumie¢ Gming Podegrodzie;
3) "Radzie Gminy" - nalezy przez to rozumie¢ Rade Gminy Podegrodzie;
4) "Wojcie" - nalezy przez to rozumie¢ Wojta Gminy Podegrodzie;

5) "Podmiotach dziatajacych na rzecz osob starszych" - nalezy przez to rozumie¢ podmioty, dzialajace na
rzecz osob starszych na terenie Gminy, w szczeg6lnosci organizacje pozarzadowe, kluby seniora oraz
podmioty prowadzace uniwersytety trzeciego wieku.

§ 3.
1. Obszar dziatania Rady Senioréw obejmuje teren Gminy.
2. Siedziba Rady Seniorow jest budynek Urzgdu Gminy Podegrodzie, Podegrodzie 248.

Rozdzial 2.
Cele i zadania Gminnej Rady Senioréw

§ 4.

Rada Seniorow jest cialem o charakterze inicjatywnym, doradczym i konsultacyjnym wobec organow
Gminy, z ktéorymi wspotpracuje w obszarach dotyczacych osob starszych, w szczego6lnosci:

1) integracji i wspierania srodowiska 0sob starszych oraz reprezentowania zbiorowych intereséw tych oséb na
zewnatrz;

2) aktywnosci ludzi starszych;
3) profilaktyki i promocji zdrowia senioréw;

4) przelamywania stereotypdw na temat seniorOw i staro$ci oraz budowania ich autorytetu, wzmacniania
relacji wewnatrz, jak i migdzypokoleniowych;

5) edukacji, kultury i dziedzictwa narodowego;
6) sportu, turystyki i rekreacji;
7) wykluczenia spotecznego 0sob starszych;

8) warunkéw zycia seniorow.
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§5s.
1. Do zadan Rady Senioréw nalezy w szczego6lnosci:

1) monitorowanie potrzeb senioréw zterenu Gminy oraz inicjowanie przedsigwzi¢¢ zmierzajacych do
integracji spotecznej 0sob starszych i zaspokojenia potrzeb tej grupy spotecznej;

2) podejmowanie dziatan zmierzajagcych do wykorzystania potencjalu iczasu ludzi starszych na rzecz
inicjatyw srodowiskowych, w szczegolnosci w zakresie kultury, edukacji, sportu i turystyki;

3) inicjowanie dzialan na rzecz samopomocy w $srodowisku lokalnym;

4) opiniowanie przedstawionych Radzie Senioréw projektow uchwat Rady Gminy z zakresu spraw
dotyczacych osob starszych;

5) informowanie spotecznosci lokalnej o dziataniach podejmowanych na rzecz srodowiska seniorow;
6) wspolpraca z organizacjami i instytucjami, ktore zajmuja si¢ problemami osob starszych;
7) budowanie pozytywnego wizerunku seniora.

2. Rada Senioréw wykonuje swoje zadania w szczegolnosci poprzez:

1) statg wspotprace z seniorami zamieszkujacymi teren gminy, Radg Gminy, organizacjami pozarzadowymi,
a takze innymi podmiotami, ktorych cel dziatania jest zgodny z zadaniami Rady;

2) sktadanie wnioskow o podj¢cie inicjatywy uchwatodawczej do Rady Gminy;
3) podejmowanie inicjatyw majacych shuzy¢ seniorom;
4) uczestnictwo w obradach Rady Gminy;

5) organizowanie wydarzen stwarzajagcych warunki do aktywnego uczestnictwa senioréw w zyciu
publicznym;
6) inicjowanie dziatan dotyczacych zycia senior6w w Gminie Podegrodzie;
7) wspolprace z organizacjami i innymi senioralnymi radami;
3. Rada Senioréw moze zgtosi¢ do uprawnionego podmiotu wniosek o podjecie inicjatywy uchwatodawczej
w trybie okreslonym w Statucie Gminy Podegrodzie.

4. W sprawach dotyczacych gminy Gminna Rada Senioréw moze kierowac zapytania lub wnioski w formie
uchwaty. Uchwata powinna zawiera¢ krotkie przedstawienie stanu faktycznego bedacego jej przedmiotem oraz
wynikajace z niej pytania. Wojt lub osoba przez niego wyznaczona sa obowigzani udzieli¢ odpowiedzi na
pi$mie, nie p6zniej niz w terminie 30 dni od dnia otrzymania uchwaty.

Rozdzial 3.
Wybér cztonkoéw, organy i zasady dzialania Rady

§6.
1. Rada dziata na zasadzie kadencyjnosci.

2. Kadencja cztonkéw Rady Senioréw trwa 5 lat, od dnia pierwszego posiedzenia rady zwotanego zgodnie
z § 8 ust. 1, z tym ze kadencja nie moze trwac¢ dtuzej niz kadencja Rady Gminy.

3. Czlonkowie Rady Senioréow peinig swoje funkcje spotecznie, nie pobierajac z tego tytutu diet, ani
wynagrodzen.

§7.

1. W sktad Rady Senioréw wchodzi nie mniej niz 10 inie wigcej niz 15 cztonkéw w tym po dwodch
z solectwa Brzezna isolectwa Podegrodzie a z pozostatych sotectw gminy po jednym, wybieranych przez
Zebrania Wiejskie, sposrod przedstawicieli osob starszych oraz przedstawicieli podmiotéow dziatajacych na
rzecz 0sOb starszych, w szczegoélnosci przedstawicieli organizacji pozarzadowych oraz podmiotow
prowadzacych uniwersytety trzeciego wieku.
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2. Wojt oglasza nabor kandydatow do Rady Senioréw oraz okresla w drodze zarzadzenia wzor formularza
zgloszeniowego, a takze ustala termin przyjmowania zgtoszen.

3. Informacje, o ktérej mowa w ust. 2 Wojt podaje do publicznej wiadomosci poprzez ogloszenie
w Biuletynie Informacji Publicznej oraz na tablicach ogloszen w Urzedzie Gminy Podegrodzie co najmniej
21 dni przed uptywem terminu wyznaczonego na zgtaszanie kandydatur.

4. Kandydat na cztonka Rady musi spetnia¢ tacznie nizej wymienione warunki:
1) mieszka na terenie Gminy Podegrodzie;
2) wyrazi zgodg¢ na kandydowanie;
3) musi mie¢ ukonczone w dniu zgloszenia minimum sze§cdziesiat lat.

5. Kandydatem do Rady Senioréw moze by¢ osoba, ktora ztozy w terminie poprawnie wypetniony
formularz zgloszeniowy o ktéorym mowa w ust.21iuzyska poparcie co najmniej 10 0séb bedacych
mieszkancami Gminy Podegrodzie.

6. Mieszkaniec Gminy Podegrodzie moze udzieli¢ poparcia wylacznie jednemu kandydatowi na cztonka
Rady.

7. Udzielenie poparcia przez t¢ sama osobg wiecej niz jednemu kandydatowi do Gminnej Rady Seniorow,
skutkowa¢ bedzie nieuwzglednieniem glosu poparcia tej osoby przy wszystkich zgloszonych kandydatach.

8. Zgloszenia kandydatow przyjmuje Wojt 1 przekazuje je sottysowi odpowiedniego sotectwa, co najmnigj
na 3 dni przed terminem Zebrania Wiejskiego, podczas ktorego beda przeprowadzone wybory.

9. Zebranie Wiejskie wybiera jednego przedstawiciela z solectwa z wyjatkiem sotectwa Podegrodzie
i sotectwa Brzezna gdzie wybieranych jest po dwoch przedstawicieli. Uchwala zebrania wiejskiego o wyborze
stanowi podstawe do ich powotania do sktadu Rady Seniorow.

10. W przypadku gdy Zebranie Wiejskie danego solectwa nie dokona wyboru cztonka Rady, dziala ona bez
przedstawiciela sotectwa, do czasu dokonania wyboru.

§ 8.

1. Pierwsze posiedzenie nowej kadencji Rady Senioréw zwotuje i prowadzi Wojt lub osoba przez niego
upowazniona do czasu wyboru Przewodniczacego Rady.

2. Rada Senioréw na pierwszym posiedzeniu wybiera ze swego grona, w glosowaniu jawnym, zwykla
wigkszo$cig glosdw, Przewodniczacego, Wiceprzewodniczacego i Sekretarza.

§9.
1. Przewodniczacy Rady Seniorow kieruje pracami Rady, w szczegolnos$ci:
1) ustala termin posiedzenia i porzadek obrad;
2) prowadzi obrady;
3) reprezentuje Rade¢ na zewnatrz;
4) czuwa nad terminowoscig 1 przebiegiem prac Rady.

2. W razie nieobecno$ci Przewodniczacego jego obowigzki wykonuje Wiceprzewodniczacy Rady
Seniorow.

3. Do zadan Sekretarza Rady Seniorow nalezy w szczeg6lnosci:

1) organizowanie spraw administracyjnych oraz przeptywu informacji idokumentéw zwigzanych
z dziatalno$cig Rady Seniorow;

2) przygotowanie w porozumieniu z Przewodniczacym materialow na posiedzenia Rady;
3) zawiadamianie o terminach posiedzen Rady;

4) sporzadzanie protokotéw z posiedzen Rady.
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4. W razie niemoznosci wykonywania zadan przez Sekretarza, jego obowiagzki peli czionek Rady
Senioréw wyznaczony przez Przewodniczacego Rady .

§ 10.
1. Posiedzenia zwotuje Przewodniczacy:
1) z wlasnej inicjatywy;
2) na wniosek co najmniej trzech cztonkéw Rady Seniorow;
3) na wniosek Wojta lub Przewodniczacego Rady Gminy.

2. Sekretarz Rady Seniorow zawiadamia czlonkow Rady o terminie, miejscu iporzadku obrad Rady
nie pdzniej niz na 7 dni przed planowanym terminem jego zwolania - za pomocag poczty tradycyjnej,
elektronicznej lub telefonicznie. Siedmiodniowy termin zwotania posiedzenia moze ulec skroceniu
w szczegolnie uzasadnionych przypadkach. Decyzje w tym zakresie podejmuje Przewodniczacy.

3. Kazdy z cztonkow Rady Senioréw powinien ztozy¢ pisemne o$wiadczenie o sposobie dokonywania
zawiadomien o posiedzeniach Rady. W os$wiadczeniu, w zaleznosci od wybranego sposobu zawiadomienia,
nalezy wskaza¢ doktadny adres, adres poczty elektronicznej lub numer telefonu. Zawiadomienia droga
telefoniczng dokumentuje si¢ za pomocg notatki sporzadzonej przez Sekretarza Rady Seniorow, zawierajacej
date dokonania zawiadomienia.

4. Posiedzenia Rady Seniorow odbywaja si¢ nie rzadziej niz raz na kwartat.

5. Z przebiegu posiedzenia sporzadza si¢ protokot, ktory powinien zawierac:
1) kolejny numer, datg i miejsce posiedzenia;
2) porzadek obrad;
3) zwigzle streszczenie przebiegu obrad oraz o$§wiadczenia ztozone do protokotu;
4) tre$¢ opinii, stanowisk 1 wnioskow zgloszonych podczas posiedzenia;
5) wyniki glosowania;
6) podpis prowadzacego posiedzenie i protokolanta obrad.

6. Do protokotu dotacza si¢ liste obecnos$ci, ktorg podpisuja wszyscy obecni na posiedzeniu czlonkowie
Rady oraz przyjete opinie, stanowiska lub wnioski.

7. Protokoty numeruje si¢ kolejnymi cyframi rzymskimi do konca trwania kadencji Rady.

§ 11.
1. Rada odwotuje cztonka Rady przed uptywem kadenc;ji:
1) na jego wniosek;
2) w przypadku powstania trwatej niezdolno$ci petnienia obowigzkoéw cztonka Rady;
3) w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnos$ci na trzech kolejnych posiedzeniach Rady.
2. W sprawie odwotania cztonka Rada podejmuje uchwate wigkszoscig 2/3 statutowego sktadu Rady.
3. Wygasnig¢cie mandatu cztonka Rady Senioréw nastepuje przed uptywem kadencji wskutek:
1) pisemnej rezygnacji;
2) $mierci,
3) przypadku utraty statusu mieszkanca Gminy Podegrodzie;
4) w przypadku utraty praw obywatelskich na podstawie prawomocnego wyroku sadu;
5) w przypadku odwotania cztonka zgodnie z § 11 ust. 1.

4. Wygasniecie mandatu czlonka Rady Senioréw stwierdza Rada na kolejnym posiedzeniu, po wygasnigciu
kadenc;ji.
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5. W przypadku okreslonym w ust. 2, nowego cztonka Rady z sotectwa, ktore utracito przedstawiciela
w Radzie wybiera si¢ na najblizszym Zebraniu Wiejskim.

6. Nabor kandydatow do Rady Senioréw, w przypadku utraty przedstawicielstwa przez sotectwo, odbywa
si¢ na zasadach okreslonych w § 7.
§12.

1. Rada Senioréw moze obradowac i podejmowac¢ uchwaly w obecnosci co najmniej potowy jej statutowej
liczby cztonkow.

2. Uchwatly Rady Senior6w moga mie¢ charakter opinii, stanowisk lub wnioskow.

3. Uchwaly Rady Senioréw zapadaja zwykla wickszoscig gtosow, w gtosowaniu jawnym, chyba ze Statut
stanowi inaczej.

4. W przypadku rownej liczby glosdéw, glos rozstrzygajacy ma Przewodniczacy, aw razie jego
niecobecnosci Wiceprzewodniczacy Rady.

5. Obstuge administracyjno-biurowg gminnej rady senioréw zapewnia urzad gminy. Koszty obstugi
gminnej rady senioré6w pokrywa urzad gminy.

6. Rada Gminy moze wyznaczy¢ ze swego sktadu przedstawiciela do kontaktow z Radg Seniorow.

Rozdzial 4.
Postanowienia koncowe

§ 13.

1. Pierwsza kadencja cztonkéw Rady Seniorow trwa do konca kadencji Rady Gminy Podegrodzie 2024-
2029.

2. Wybory pierwszej Gminnej Rady Seniorow zostana przeprowadzone w terminie do 60 dni od dnia
wejscia w zycie niniejszej uchwaty w sprawie utworzenia Gminnej Rady Senioréw w Podegrodziu i nadania jej
statutu.

§ 14.

Rada Senioréow sporzadza sprawozdanie roczne ze swojej dziatalnosci, ktore przedktada Wojtowi Gminy
Podegrodzie i Radzie Gminy Podegrodzie w terminie do dnia 30 kwietnia nastgpnego roku.

§ 15.

Zmian niniejszego statutu dokonuje si¢ w trybie przewidzianym dla jego nadania.

Przewodniczacy Rady Gminy Podegrodzie

Jerzy Jasinski
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