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UCHWALA NR XXI1.246.2026
RADY MIEJSKIEJ W MAKOWIE PODHALANSKIM

z dnia 25 lutego 2026 roku

w sprawie: przystapienia Gminy Makow Podhalanski do realizacji Programu ,,Korpus Wsparcia
Senioréw” na rok 2026 — Modul I oraz okreslenia szczegétlowych warunkow przyznawania, wymiaru,
zakresu i sposobu rozliczania ustug opiekunczych w formie ushlug sasiedzkich.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 oraz art. 40 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tj. Dz.U. 22025 r. poz. 1153 ze zm.), w zwigzku z art. 17 ust. 2 pkt 2a oraz art. 50 ust. 6—6a ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U. z 2025 r. poz. 1214 ze zm.),

Rada Miejska w Makowie Podhalanskim uchwala, co nastepuje:

§ 1. 1. Gmina Makow Podhalanski przystepuje do realizacji Programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok
2026 — Modut I.

2. W ramach Programu realizowane beda ustugi opiekuncze w formie ustug sasiedzkich.

§ 2. 1. Okresla sie szczegotowe warunki przyznawania, wymiar, zakres oraz sposob rozliczania ushug
sasiedzkich §wiadczonych w ramach Programu, o ktérym mowa w § 1.

2. Ustugi sasiedzkie przystugujg mieszkancom Gminy Makoéw Podhalanski, ktorzy:
1) sa w wieku 60 lat i wiecej,
2) z powodu stanu zdrowia lub ograniczonej sprawnosci wymagaja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu,

3) sg osobami samotnymi w rozumieniu ustawy o pomocy spotecznej albo osobami, ktérym rodzina nie jest
w stanie zapewni¢ wystarczajacej pomocy.

3. W pierwszej kolejnosci ustugi sasiedzkie przyznaje si¢ osobom samotnym w rozumieniu ustawy
0 pomocy spoteczne;.

4. W przypadku ograniczonych srodkow finansowych o przyznaniu ustug sasiedzkich decyduje kolejnosc¢
zgloszen oraz sytuacja zyciowa i zdrowotna osoby ubiegajacej si¢ o wsparcie.

§ 3. 1. Uslugi sgsiedzkie obejmuja w szczegolnosci:
1) pomoc w zaspokajaniu podstawowych potrzeb zyciowych,
2) podstawowa opieke higieniczno-pielggnacyjng niewymagajaca specjalistycznych kwalifikacji,
3) zapewnienie kontaktéw z otoczeniem.

2. Szczegodtowy zakres czynnoSci realizowanych w ramach ustug sasiedzkich okre$la zalacznik do
niniejszej uchwaty.
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3. Zakres iwymiar ushug sgsiedzkich ustala si¢ indywidualnie, zuwzglgdnieniem potrzeb osoby
korzystajacej zuslug oraz jej sytuacji rodzinnej imaterialnej, na podstawie rodzinnego wywiadu
srodowiskowego przeprowadzonego przez pracownika socjalnego.

4. Maksymalny wymiar ustug sagsiedzkich $wiadczonych na rzecz jednej osoby nie moze przekroczy¢
35 godzin miesigcznie.

§ 4. 1. Ushugi sagsiedzkie organizuje Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Makowie Podhalanskim.

2.Ustlugi sa $wiadczone w miejscu zamieszkania osoby korzystajacej zustug, w granicach
administracyjnych Gminy Makéw Podhalanski.

3. Ushugi sasiedzkie moga by¢ s$wiadczone w dni wolne od pracy w szczegdlnie uzasadnionych
przypadkach wynikajacych z sytuacji zdrowotnej lub zyciowej osoby objetej wsparciem.

4. Ustugi sasiedzkie przyznaje si¢ w drodze decyzji administracyjnej, na podstawie:

1) wniosku osoby zainteresowanej, jej przedstawiciela ustawowego albo za zgoda tej osoby — na wniosek
innej osoby,

2) rodzinnego wywiadu §rodowiskowego.
5. Uslugi sgsiedzkie realizowane w ramach Programu, o ktérym mowa w § 1 ust. 1, sg nieodptatne.

6. Ushugi sasiedzkie nie moga by¢ $wiadczone w tym samym czasie, w ktérym osoba korzysta z innych
ustug opiekunczych finansowanych ze §rodkoéw publicznych.

§ 5. 1. Rozliczenie realizacji ustug sasiedzkich nastepuje na podstawie miesigcznej ewidencji godzin ushug.
2. Ewidencja, o ktérej mowa w ust. 1, zawiera w szczegolnosci:

1) imi¢ i nazwisko osoby korzystajacej z ustug,

2) imi¢ i nazwisko osoby $wiadczacej ushugi,

3) daty oraz liczbe godzin wykonanych ustug,

4) podpis osoby korzystajacej z ustug lub jej przedstawiciela ustawowego oraz osoby swiadczacej ustugi.

3. Ewidencje przedklada si¢ Miejskiemu Osrodkowi Pomocy Spotecznej w Makowie Podhalanskim
w terminie do 5 dnia miesigca nastgpujacego po miesigcu, w ktorym realizowano ustugi.

§ 6. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Makowa Podhalanskiego.

§ 7. Uchwala wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Matopolskiego.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Tomasz Spyrka
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Zatacznik do uchwaty Nr XXI1.246.2026
Rady Miejskiej w Makowie Podhalanskim
z dnia 25 lutego 2026 1.

Wykaz czynnosci wykonywanych w ramach ushug sasiedzkich.
I. Zapewnienie posiltkow

1. Przygotowywanie positkow (w tym co najmniej jednego goracego dziennie) z uwzglednieniem
zalecen dietetycznych.

2. Pomoc w spozywaniu positkow lub karmienie.

3. Dokonywanie zakupdow artykutow spozywczych ze srodkéw osoby korzystajacej z ustug.
4. Dostarczanie positkow z punktow gastronomicznych.

I1. CzynnoSci higieniczno-pielegnacyjne

1. Pomoc w utrzymaniu higieny osobiste;.

2. Pomoc przy zatatwianiu potrzeb fizjologicznych.

3. Pomoc w ubieraniu sie¢.

4. Zmiana poscieli i stanie 16zka.

5. Pomoc w zmianie pozycji ciata.

III. CzynnosSci gospodarcze

1. Utrzymanie w czystosci najblizszego otoczenia.

2. Mycie naczyh uzywanych przez osobe korzystajaca z ustug.

3. Pranie i prasowanie odziezy osobie korzystajacej z ustug.

4. Wykonywanie drobnych prac porzadkowych.

IV. Zapewnienie kontaktow z otoczeniem

1. Dokonywanie optat ze srodkow osoby korzystajacej z ustug.

2. W razie potrzeby ustalanie i towarzyszenie w wizytach lekarskich.

3. Zakup lekéw i1 srodkéw higienicznych ze srodkow finansowych osoby korzystajacej z ustug.
4. Pomoc w zatatwianiu spraw urzgdowych.

5. Zapewnienie w razie potrzeby kontaktu z personelem medycznym i/lub pracownikiem
socjalnym.

Przewodniczacy Rady Miejskie;j

Tomasz Spyrka
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