
 
 

UCHWAŁA NR XXII.246.2026 
RADY MIEJSKIEJ W MAKOWIE PODHALAŃSKIM 

z dnia 25 lutego 2026 roku 

w sprawie: przystąpienia Gminy Maków Podhalański do realizacji Programu „Korpus Wsparcia 
Seniorów” na rok 2026 – Moduł I oraz określenia szczegółowych warunków przyznawania, wymiaru, 

zakresu i sposobu rozliczania usług opiekuńczych w formie usług sąsiedzkich. 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 oraz art. 40 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym 
(t.j. Dz.U. z 2025 r. poz. 1153 ze zm.), w związku z art. 17 ust. 2 pkt 2a oraz art. 50 ust. 6–6a ustawy z dnia 
12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (t.j. Dz.U. z 2025 r. poz. 1214 ze zm.), 

Rada Miejska w Makowie Podhalańskim uchwala, co następuje: 

§ 1. 1. Gmina Maków Podhalański przystępuje do realizacji Programu „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 
2026 – Moduł I. 

2. W ramach Programu realizowane będą usługi opiekuńcze w formie usług sąsiedzkich. 

§ 2. 1. Określa się szczegółowe warunki przyznawania, wymiar, zakres oraz sposób rozliczania usług 
sąsiedzkich świadczonych w ramach Programu, o którym mowa w § 1. 

2. Usługi sąsiedzkie przysługują mieszkańcom Gminy Maków Podhalański, którzy: 

1) są w wieku 60 lat i więcej, 

2) z powodu stanu zdrowia lub ograniczonej sprawności wymagają wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, 

3) są osobami samotnymi w rozumieniu ustawy o pomocy społecznej albo osobami, którym rodzina nie jest 
w stanie zapewnić wystarczającej pomocy. 

3. W pierwszej kolejności usługi sąsiedzkie przyznaje się osobom samotnym w rozumieniu ustawy 
o pomocy społecznej. 

4. W przypadku ograniczonych środków finansowych o przyznaniu usług sąsiedzkich decyduje kolejność 
zgłoszeń oraz sytuacja życiowa i zdrowotna osoby ubiegającej się o wsparcie. 

§ 3. 1. Usługi sąsiedzkie obejmują w szczególności: 

1) pomoc w zaspokajaniu podstawowych potrzeb życiowych, 

2) podstawową opiekę higieniczno-pielęgnacyjną niewymagającą specjalistycznych kwalifikacji, 

3) zapewnienie kontaktów z otoczeniem. 

2. Szczegółowy zakres czynności realizowanych w ramach usług sąsiedzkich określa załącznik do 
niniejszej uchwały. 
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3. Zakres i wymiar usług sąsiedzkich ustala się indywidualnie, z uwzględnieniem potrzeb osoby 
korzystającej z usług oraz jej sytuacji rodzinnej i materialnej, na podstawie rodzinnego wywiadu 
środowiskowego przeprowadzonego przez pracownika socjalnego. 

4. Maksymalny wymiar usług sąsiedzkich świadczonych na rzecz jednej osoby nie może przekroczyć 
35 godzin miesięcznie. 

§ 4. 1. Usługi sąsiedzkie organizuje Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Makowie Podhalańskim. 

2. Usługi są świadczone w miejscu zamieszkania osoby korzystającej z usług, w granicach 
administracyjnych Gminy Maków Podhalański. 

3. Usługi sąsiedzkie mogą być świadczone w dni wolne od pracy w szczególnie uzasadnionych 
przypadkach wynikających z sytuacji zdrowotnej lub życiowej osoby objętej wsparciem. 

4. Usługi sąsiedzkie przyznaje się w drodze decyzji administracyjnej, na podstawie: 

1) wniosku osoby zainteresowanej, jej przedstawiciela ustawowego albo za zgodą tej osoby – na wniosek 
innej osoby, 

2) rodzinnego wywiadu środowiskowego. 

5. Usługi sąsiedzkie realizowane w ramach Programu, o którym mowa w § 1 ust. 1, są nieodpłatne. 

6. Usługi sąsiedzkie nie mogą być świadczone w tym samym czasie, w którym osoba korzysta z innych 
usług opiekuńczych finansowanych ze środków publicznych. 

§ 5. 1. Rozliczenie realizacji usług sąsiedzkich następuje na podstawie miesięcznej ewidencji godzin usług. 

2. Ewidencja, o której mowa w ust. 1, zawiera w szczególności: 

1) imię i nazwisko osoby korzystającej z usług, 

2) imię i nazwisko osoby świadczącej usługi, 

3) daty oraz liczbę godzin wykonanych usług, 

4) podpis osoby korzystającej z usług lub jej przedstawiciela ustawowego oraz osoby świadczącej usługi. 

3. Ewidencję przedkłada się Miejskiemu Ośrodkowi Pomocy Społecznej w Makowie Podhalańskim 
w terminie do 5 dnia miesiąca następującego po miesiącu, w którym realizowano usługi. 

§ 6. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Makowa Podhalańskiego. 

§ 7. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od dnia ogłoszenia w Dzienniku Urzędowym 
Województwa Małopolskiego. 

  

   
Przewodniczący Rady Miejskiej 

 
 

Tomasz Spyrka 
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Wykaz czynności wykonywanych w ramach usług sąsiedzkich. 

I. Zapewnienie posiłków 

1. Przygotowywanie posiłków (w tym co najmniej jednego gorącego dziennie) z uwzględnieniem 

zaleceń dietetycznych. 

2. Pomoc w spożywaniu posiłków lub karmienie. 

3. Dokonywanie zakupów artykułów spożywczych ze środków osoby korzystającej z usług. 

4. Dostarczanie posiłków z punktów gastronomicznych. 

II. Czynności higieniczno-pielęgnacyjne 

1. Pomoc w utrzymaniu higieny osobistej. 

2. Pomoc przy załatwianiu potrzeb fizjologicznych. 

3. Pomoc w ubieraniu się. 

4. Zmiana pościeli i słanie łóżka. 

5. Pomoc w zmianie pozycji ciała. 

III. Czynności gospodarcze 

1. Utrzymanie w czystości najbliższego otoczenia. 

2. Mycie naczyń używanych przez osobę korzystającą z usług.  

3. Pranie i prasowanie odzieży osobie korzystającej z usług.  

4. Wykonywanie drobnych prac porządkowych. 

IV. Zapewnienie kontaktów z otoczeniem 

1. Dokonywanie opłat ze środków osoby korzystającej z usług. 

2. W razie potrzeby ustalanie i towarzyszenie w wizytach lekarskich. 

3. Zakup leków i środków higienicznych ze środków finansowych osoby korzystającej z usług.  

4. Pomoc w załatwianiu spraw urzędowych. 

5. Zapewnienie w razie potrzeby kontaktu z personelem medycznym i/lub pracownikiem 

socjalnym. 

Przewodniczący Rady Miejskiej 

    Tomasz Spyrka 

Załącznik do uchwały Nr XXII.246.2026

Rady Miejskiej w Makowie Podhalańskim

z dnia 25 lutego 2026 r.
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