
 
 

UCHWAŁA NR XXVIII/175/26 
RADY MIEJSKIEJ W RABCE-ZDROJU 

z dnia 25 lutego 2026 roku 

w sprawie organizowania i prowadzenia mieszkania treningowego oraz ustalenia zasad ponoszenia 
odpłatności za pobyt w mieszkaniu treningowym utworzonym w ramach zasobów lokalnych Gminy 

Rabka-Zdrój 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (t.j. Dz. U. 
z 2025 r. poz. 1153) oraz art. 17 ust. 1 pkt 12, art. 53, art. 97 ust. 1 i 5 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy 
społecznej (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 z późn. zm.), Rada Miejska w Rabce-Zdroju uchwala, co następuje: 

§ 1. Ustala się zasady organizowania i prowadzenia mieszkania treningowego oraz  ponoszenia odpłatności 
za pobyt w mieszkaniu treningowym. 

§ 2. 1. Mieszkanie treningowe przeznaczone jest dla 4 osób które ze względu na trudną sytuację życiową, 
wiek, niepełnosprawność lub chorobę potrzebują wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, ale nie wymagają 
usług w zakresie świadczonym przez jednostkę całodobowej opieki, w szczególności osobom  z zaburzeniami 
psychicznymi, osobom bezdomnym, osobom opuszczającym pieczę zastępczą w rozumieniu 
przepisów o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej, młodzieżowy ośrodek wychowawczy, okręgowy 
ośrodek wychowawczy, zakład poprawczy, schronisko dla nieletnich, a także cudzoziemcowi, który uzyskał 
w Rzeczypospolitej Polskiej status uchodźcy, ochronę uzupełniającą lub zezwolenie na pobyt czasowy 
udzielone w związku z okolicznością, o której mowa w art. 159 ust. 1 pkt 1 lit. c  lub d  ustawy z dnia 
12 grudnia 2013 r. o cudzoziemcach.   

2. Mieszkanie treningowe jest formą pomocy społecznej przygotowującą osoby tam przebywające, przy 
wsparciu specjalistów, do prowadzenia samodzielnego życia, lub zastępującą pobyt w placówce zapewniającej 
całodobową opiekę. 

§ 3. 1. Prawo pobytu w mieszkaniu treningowym  przyznaje Burmistrz Rabki-Zdroju lub działający w jego 
imieniu Kierownik Ośrodka Pomocy Społecznej w Rabce-Zdroju w drodze decyzji administracyjnej 
poprzedzonej  kontraktem mieszkaniowym.  

2. Pobyt w mieszkaniu  treningowym  jest pobytem czasowym i odpłatnym z zastrzeżeniem § 3 ust. 3 

3. Osoby nie ponoszą opłat za pobyt w mieszkaniu treningowym, jeżeli dochód osoby samotnie 
gospodarującej lub dochód na osobę w rodzinie nie przekracza kwoty kryterium dochodowego, o którym mowa 
w ustawie o pomocy społecznej. 

4. Odpłatność ustala się za każdy miesiąc kalendarzowy pobytu w mieszkaniu treningowym. 

5. Odpłatność dla osoby korzystającej z pobytu w mieszkaniu treningowym jest naliczana proporcjonalnie 
do liczby osób zamieszkujących wspólnie w tym mieszkaniu. 
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6. W przypadku gdy osoba/rodzina zajmuje mieszkanie niepełny miesiąc odpłatność ustala się dzieląc pełną 
kwotę odpłatności przez liczbę dni kalendarzowych tego miesiąca i mnożąc przez liczbę dni pobytu 
w mieszkaniu. 

7. Osoba lub rodzina której przyznano pobyt w mieszkaniu treningowym zobowiązana jest do regulowania 
należnych opłat w wysokości i w terminie określonym w decyzji administracyjnej. 

8. Należności z tytułu odpłatności stanowią dochód Gminy Rabka-Zdrój. 

9. W mieszkaniu treningowym może zamieszkiwać wyłącznie osoba, której przyznano świadczenie. 

10. Po zakończeniu pobytu w mieszkaniu Gmina nie ma obowiązku zapewnienia lokalu mieszkalnego. 

§ 4. Szczegółowe zasady organizacji i funkcjonowania mieszkania treningowego będzie określać 
Regulamin Organizacyjny Mieszkania Treningowego. 

§ 5. Wysokość odpłatności za pobyt w mieszkaniu treningowym, ustala się na podstawie niniejszej tabeli: 

Dochód osoby lub rodziny w stosunku do kryterium 
dochodowego określonego w art.8 ustawy o pomocy 
społecznej 

Procent odpłatności w stosunku do 
dochodu na osobę w rodzinie 

do 100% nieodpłatnie 
powyżej 100% do 150%  20% 
powyżej 150% do 200%  40% 
powyżej 200% do 250%                 60% 
powyżej 250% - do 300%   80 % 

powyżej 300 %  100% 

§ 6. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Rabki-Zdroju. 

§ 7. Traci moc Uchwała nr XXVIII/172/12 Rady Miejskiej w Rabce-Zdroju z dnia 29 listopada 2012 r. 
w sprawie: ustalenia zasad kierowania, korzystania i ponoszenia odpłatności za pobyt w mieszkaniu 
chronionym utworzonym w ramach zasobów lokalnych Gminy Rabka-Zdrój. 

§ 8. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od dnia jej ogłoszenia w Dzienniku Urzędowym. 

   
Przewodniczący Rady Miejskiej w Rabce-Zdroju 

 
 

Rafał Hajdyła 
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