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UCHWALA NR V1/65/2024
RADY MIASTA SWIDNIK

z dnia 3 wrzes$nia 2024 r.

w sprawie przyjecia Programu Uslug Spolecznych w Gminie Miejskiej Swidnik na lata 2024-2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15, ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2024 r.
poz. 609, poz. 721), art. 4 ust. 1 i ust. 2 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug spotecznych przez
centrum ushug spolecznych (Dz.U. z 2019 r. poz. 1818), po zaopiniowaniu przez Komisj¢ Os$wiaty, Rodziny
i Spraw Spotecznych, Rada Miasta Swidnik uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Ustug Spotecznych Gminy Miejskiej Swidnik na lata 2024-2026 stanowiacy
zatgcznik do uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Swidnik.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Lubelskiego.

Przewodniczacy Rady Miasta
Swidnik

Roman Kozak
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Zatacznik do uchwaty Nr V1/65/2024
Rady Miasta Swidnik
z dnia 3 wrze$nia 2024 r.
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W GMINIE MIEJSKIEJ SWIDNIK NA LATA 2024-2026

Centrum
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1. Definicje

e Centrum / CUS - Centrum Ustug Spotecznych w Swidniku to
jednostka budzetowa Gminy Swidnik, powotana uchwatg nr
XXXVII/433/2021 Rady Miasta Swidnik z dnia 25 lutego 2021 r.,
powstata na bazie przeksztaicenia Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej i przejecia zadan Miejskiego Centrum Profilaktyki i
Miejskiego Centrum Ustug Socjalnych.

o Mieszkaniec Swidnika - osoba zamieszkujaca na terenie Gminy
Miasta Swidniki

e Program / PUS - Program Ustug Spotecznych

e Ustugi spoteczne — ustugi w rozumieniu art. 2 ust. 1 ustawy z dnia
19 lipca 2019r. o realizowaniu ustug spotecznych przez centrum
ustug spotecznych.

e Osoba korzystajgca z ustug spotecznych - osoba spetniajaca kryteria
i warunki kwalifikowania, okreslone w Programie, ktorej przyznano
prawo do skorzystania z ustug.

e Whnioskodawca - osoba sktadajaca wniosek o zakwalifikowanie do
korzystania z ustug spotecznych (np. osoba, ktéra bedzie korzystata
z ustug, przedstawiciel ustawowy, opiekun faktyczny).

e Osoba z niepetnosprawnoscia - osoba posiadajgca orzeczenie o
niepetnosprawnosci, wydawane na podstawie ustawy z dnia 27
sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu osdb niepetnosprawnych albo orzeczenie réwnowazne,
a takze dzieci do 16 roku zycia z orzeczeniem o niepetnosprawnosci.

e Osoba niesamodzielna - osoba, u ktoérej z powodu naruszenia
sprawnosci organizmu stwierdzono koniecznos¢ okresowej lub statej
opieki lub/i pomocy innych o0s6b w zakresie odzywiania,

przemieszczania  sie, pielegnacji ciata, higieny osobistej



Dziennik Urzgdowy Wojewddztwa Lubelskiego -5- Poz. 4378

i otoczenia oraz prowadzenia gospodarstwa domowego ( wymagane
przedtozenie zaswiadczenia lekarskiego od lekarza POZ lub lekarza
specjalisty ).

e Opiekun faktyczny - opiekun osoby niesamodzielnej lub osoby z
niepetnosprawnosciq sprawujacy okresowq lub statg opieke nad
osobg niesamodzielng lub z niepetnosprawnoscia.

e Zakres ustug - dziatania wynikajace z zakresu okreslonego w art. 2
ustawy z dnia z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug
spotecznych przez centrum ustug spotecznych, zgodnie z zapisami
Statutu Centrum Ustug Spotecznych w Swidniku., tj. dziatania z
zakresu: polityki prorodzinnej, wspierania rodziny, wspierania osob
niepetnosprawnych, promocji i ochrony zdrowia, pomocy spotecznej,
systemu pieczy zastepczej, edukacji publicznej, przeciwdziatania
bezrobociu, mieszkalnictwa, pobudzania aktywnosci obywatelskiej,
reintegracji zawodowej i spotecznej.

e KIPUS - koordynator indywidualnych planéw ustug spotecznych, do
jego zadan nalezy przeprowadzanie rozpoznania indywidualnych
potrzeb osoby zainteresowanej skorzystaniem z ustug spotecznych
okreslonych w programie ustug spotecznych.

e IPUS - indywidualny plan ustug spotecznych, tworzony dla
konkretnego klienta, po rozpoznaniu indywidualnych potrzeb osoby

zainteresowanej skorzystaniem z ustug spotecznych.

2. Nazwa i cel Programu oraz okres jego realizacji

Nazwa programu: ,, Program Ustug Spotecznych dla mieszkancéw Gminy
Miejskiej Swidnik na lata 2024-2026"

Celem gtéwnym Programu Ustug Spotecznych jest zwiekszenie dostepu do
kompleksowej oferty ustug spotecznych odpowiadajgcych na
zidentyfikowane w diagnozie potrzeby spotecznosci lokalnej -

mieszkancéw Gminy Miejskiej Swidnik.
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Tryb, zasady tworzenia i uchwalania Programu Ustug Spotecznych
wynikajq z rozdziatu 2 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug

spotecznych przez centrum ustug spotecznych (Dz. U. 2019 poz. 1818).

Centrum Ustug Spotecznych w Swidniku jest realizatorem Programu Ustug
Spotecznych, zas wykonawcami ustug spotecznych zgodnie z art. 7 ustawy
z dnia 19 lipca 2019 r.o realizowaniu ustug spotecznych przez centrum

ustug spotecznych (Dz.U. 2019 poz. 1818) mogg by¢:

e Centrum Ustug Spotecznych w Swidniku,

e Urzad Miasta Swidnik,

 Jednostki organizacyjne Gminy Miejskiej Swidnik,

e Organizacje pozarzadowe lub podmioty, o ktéorych mowa w art. 3
ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie ( Dz.U.2023 poz.571),

e Podmioty wylonione na podstawie ustawy z dnia 11 wrzesnia 2019
roku - Prawo zamowien publicznych ( Dz.U.2023 poz.1605 ),

e Podmioty wykonujace dziatalnos$¢ leczniczg w rozumieniu ustawy z
dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej ( Dz.U.2024
po0z.799 ),

Centrum Ustug Spotecznych jest koordynatorem ustug spotecznych w
Gminie, ktérego zadaniem jest zwiekszenie dostepnosci do
zintegrowanych ustug spotecznych adresowanych do wszystkich
mieszkancéw Gminy Miejskiej Swidnik. Oferta ustugowa Centrum umozliwi
realizacje ustug w sposdb kompleksowy i spersonalizowany, adekwatnie
do potrzeb, w kontakcie z jedng instytucja. Zadania realizowane przez
Centrum realizowane bedg w mys| zasady powszechnosci, podmiotowosci,
kompleksowosci, wspotpracy, pomocniczosci oraz wzmacniania wiezi

spotecznych.

Zatozeniem Programu jest zapewnienie wysokiej jakosci ustug
spotecznych, rozwdj wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi i
przedstawicielami réznych sSrodowisk oraz poszerzenie oferty ustug
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odpowiadajacych na potrzeby wskazane bezposrednio przez mieszkancéw
Gminy Miejskiej Swidnik. Zbudowanie sieci partnerstw stworzy przestrzen
do wspotpracy miedzyinstytucjonalnej i miedzysektorowej. Pozwoli to na
organizowanie kompleksowego i spersonalizowanego wsparcia ustugowego
na poziomie lokalnym, ktére bedzie odpowiada¢ na potrzeby

mieszkancow.
Cele szczego6towe Programu:

1. Poprawa jakosci zycia i bezpieczenstwa mieszkancéow Swidnika
poprzez poszerzenie oferty ustug spotecznych oraz zwiekszenie
katalogu istniejgcych ustug.

2. Ustugi dostosowane do konkretnych potrzeb mieszkancéw.

3. Stworzenie punktu kompleksowej informacji.

4. Stworzenie miedzysektorowego modelu wspétpracy na rzecz
mieszkancow.

5. Integracja oraz zaangazowanie mieszkancéw w dziatalnos¢
spoteczng i wolontariat, tak by angazowali sie w pomoc

potrzebujgcym we wtasnym srodowisku.

Program Ustug Spotecznych w Gminie Miejskiej Swidnik realizowany
bedzie w latach 2024-2026. Ustugi spoteczne okreslone w niniejszym
Programie w okresie jego obowigzywania bedq w wiekszosci $wiadczone
nieodptatnie. Ustugi odptatne Swiadczone bedg na podstawie ustawy z dnia

12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz.U.2023 poz.901).

W razie zaistnienia istotnych zmian powodujgcych koniecznos¢ pobierania
optat za ustugi spoteczne, Program moze zostaé zaktualizowany. Zmiana
zawiera¢ bedzie okreslenie wysokosci optat za ustugi spoteczne, o0sob

uprawnionych do uzyskania ulg w opfacie i wysokosc¢ tych ulg.

3. Opis potrzeb uzasadniajacych realizacje Programu

Realizacja Programu Ustug Spotecznych wynika z przeprowadzonej

diagnozy problemdw spotecznych na terenie Gminy Miejskiej Swidnik. Przy

6
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tworzeniu PUS korzystano z diagnozy do Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych na lata 2022-2030 i monitorowania poprzez
sprawozdawczos¢ dziatalnosci Centrum Ustug Spotecznych. Zachodzace
zjawiska spoteczne, w szczegdlnosci proces starzenia sie spoteczenstwa
skutkujg  statym  dynamicznym  wzrostem  zapotrzebowania na
organizowanie ustug spotecznych. Utworzenie CUS daje mozliwosci dla
rozwoju ustug. W aspekcie systemowym CUS stanowi instytucjonalny
pomost pomiedzy wsparciem socjalnym adresowanym do osob i rodzin
znajdujacych sie w najtrudniejszej sytuacji zyciowej oraz wsparcie
0 charakterze powszechnym z ustugami oferowanymi wszystkim
mieszkancom. CUS podejmuje wiele dziatan na rzecz seniorow
i rodzin z dzieémi. W zwigzku ze zbadanymi na poziomie lokalnym
potrzebami spotecznymi na biezaco podejmuje starania zmierzajgce do
pozyskiwania S$rodkow finansowych na wdrazanie nowych ustug
spotecznych. Jednoczesnie dgzy do ciggtego rozwoju ustug spotecznych na
poziomie rodziny i spotecznosci lokalnej, ktéry umozliwi pozostawanie
przez osoby potrzebujgce pomocy jak najdiuzej w swoim $rodowisku
lokalnym. Budowanie nowej oferty pomocowej, jest procesem ciggtym
i zaklada objecie wsparciem o0séb, ktore korzystaty z ustug pomocy
spotecznej jak i tych, ktore dotychczas tego wsparcia nie wymagaty lub z
niego nie korzystaty. Celem dziatalnosci CUS jest podejmowanie dziatan
dla zaspokojenia potrzeb mieszkancéw, w zakresie szeroko rozumianych
ustug spotecznych i koordynowanie tych wustug. Centrum Ustug
Spotecznych moze realizowac¢ wiele zadan z zakresu polityki spotecznej.
Utworzenie CUS skraca czas oczekiwania na zaspokojenie ustug
spotecznych m. in. poprzez sprawniejszg ich organizacje, jednoczesnie

znaczqco poszerza liczbe mieszkancéw z nich korzystajacych.

W ramach opracowania dokumentéw ,Diagnoza problemdw spotecznych
w Gminie Miejskiej Swidnik” zostato zaplanowane i przeprowadzone
badanie ankietowe ,Problemy spoteczne w opinii mieszkancéw Gminy

Miejskiej Swidnik”, ktérego wyniki stanowiag podstawe dziatan
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zmierzajacych do poprawy warunkoéw zycia mieszkancéw. Celem ankiety
bytlo zebranie opinii na temat gtdwnych problemdéw spotecznych
w Swidniku w celu zaplanowania dtugofalowych dziatan prowadzacych do
ich rozwigzania. Ankieta w formie papierowej dystrybuowana byta przez
Centrum Ustug Spotecznych, Urzad Miasta Swidnik, placéwki o$wiatowe,
Miejsko-Powiatowg Biblioteke Publiczng, Polski Zwigzek Emerytéw,
Rencistéw i Inwalidéw Oddziat w Swidniku. W badaniu wzieto udziat 300
0s0b, z czego 30% stanowili mezczyzni, a 70% kobiety. Przedstawione w
raporcie wyniki ankiet dotycza problemdéw spotecznych w opinii

mieszkancow.

Z uzyskanych odpowiedzi wynika, Zze najbardziej niekorzystnym
zjawiskiem zauwazanym przez mieszkancow jest problem uzaleznienia od
alkoholu. Uwaza tak 29% badanych. 23% ankietowanych uwaza, ze jest
nim bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych. Na trzecim
miejscu mieszkancy Swidnika wskazujg problem ubdstwa - 19%

ankietowanych.

Wykres 1. Obszary, w ktérych nalezy podjac¢ dziatania na terenie Gminy
Miejskiej Swidnik

W ktorych z ponizej podanych obszarow nalezy
Pani/Pana zdaniem podjg¢ dziatania na terenie
gminy w celu poprawy jakosci zycia
mieszkancow?
30%
25% 24% 24%

20%
6% 15%

15%

Przeciwdziatanie Ochrona zdrowia  Wspieranie rozwoju Przeciwdzialanie
uzaleznieniom dzieci i mtodziezy ubdstwu
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W celu poprawy jakoéci zycia mieszkancéw Swidnika, zdaniem
ankietowanych, nalezy przeciwdziata¢ uzaleznieniom - 24% badanych oraz
realizowa¢ dziatania w obszarze ochrony zdrowia - réwniez 24%
ankietowanych. Na konieczno$¢ wspierania rozwoju dzieci i miodziezy
zwrécito uwage 16% badanych o0séb, a 15% uwaza, ze nalezy
przeciwdziata¢ problemowi ubdstwa. Zwrdécono takze uwage na problem

potrzeby dziatan skierowanych do seniordow.

Z analizy badan ankietowych , Problemy spoteczne w opinii mieszkancow
Gminy Miejskiej Swidnik” wyodrebniono gtéwne obszary do objecia

pomocg i wsparciem w ramach tworzenia ustug spotecznych:
1. Dziecko i rodzina:

W zakresie problemow dzieci i mtodziezy 23% ankietowanych zwrdcito
uwage na brak wsparcia rodzicéw i opiekunéw, 22% na problem przemocy
szkolnej, a 18,5% na przemoc

w cyberprzestrzeni.

Wykres 2. Najwazniejsze problemy dzieci i mtodziezy na terenie Gminy
Miejskiej Swidnik

Jakie problemy dzieci i mtodziezy uwaza Pani/Pan
za najwazniejsze na terenie naszej gminy?

25% 23%
i 22%
20% 18,5%

15%

0%
Brak wsparcia rodzicow i Przemoc szkolna Doswiadczanie przemocy w
ODIE‘KUI’TO‘N internecie

Mieszkancy Swidnika w przeprowadzonej diagnozie spotecznej wskazali, ze
jednym z gtownych problemdw spotecznych jest bezradno$¢ w sprawach

opiekunczo - wychowawczych. W zwigzku z tym bardzo wazne jest
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udzielanie rodzinom poradnictwa specjalistycznego. Bardzo wazne jest
podejmowanie dziatan z zakresu przeciwdziatania problemom uzaleznien.
Przemoc w rodzinie jest istothnym problemem spotecznym zauwazonym
przez mieszkancéw. 45% badanych potwierdzito, ze zna osoby, ktore
doswiadczajg przemocy domowej, a 3,7% ankietowanych osobiscie jej
doswiadcza. Tylko 26% odpowiedziato, Zze nie spotkato sie z tym
zjawiskiem w Gminie Miejskiej Swidnik. 39% ankietowanych uwaza, ze
najczestsza przyczyng przemocy domowej jest uzaleznienie, 18% zwraca
uwage na pokoleniowos¢ tego zjawiska, a 17% uwaza, ze zrbédiem

przemocy domowej sg problemy wychowawcze.
2. Seniorzy

Diagnoza przeprowadzona wsrod mieszkancow wskazuje na trzy gtdwne
problemy seniorédw: samotnos$¢, brak S$rodkéw finansowych na
zabezpieczenie potrzeb zyciowych oraz choroby przewlekte, ktére dotykajgq

osoby w wieku starszym.

Planujgc dziatania w zakresie polityki spotecznej nalezy uwzgledni¢ w tych
dziataniach problemy i potrzeby osdéb starszych. Zdaniem osoéb, ktére
wziety udziat w badaniu, seniorzy najczesciej doswiadczajq problemu
samotnosci - 41%. 17 % zwrdcito uwage na brak srodkéw finansowych, a
14% uwaza, ze najczestszym problemem tej grupy osdéb sg choroby

przewlekte.
3. Osoby z niepetnosprawnoscig

Podstawowym problemem tej grupy osob, zdaniem ankietowanych, jest
samotnos¢ i izolacja spoteczna. Uwaza tak 35% o0sob biorgcych udziat
w badaniu. Na brak infrastruktury dostosowanej do potrzeb o0séb
z niepetnosprawnoscig zwrocito uwage 20% ankietowanych, a 13% uwaza,
ze problemem o0sdéb z niepetnosprawnoscia jest brak odpowiednich miejsc
pracy. Udziat w zyciu spotecznym o0sdb starszych i niepetnosprawnych jest

uwarunkowany wilasciwie zorganizowang opieka asystenta (42%
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ankietowanych), odpowiednim wsparciem finansowym, socjalnym
i Srodowiskowym - 23% o0sob, ktére wziety udziat w badaniu. Ankietowani
mieszkancy Swidnika uwazajgq, ze wazne sg rowniez ustugi wspierajace
osoby i rodziny znajdujace sie w szczegdlnie trudnej sytuacji zyciowej
(28%) oraz zajecia i warsztaty integrujace spotecznie - 18,5%

ankietowanych.

Osoby z niepetnosprawnoscig to grupa szczegdlnie narazona na
wykluczenie  spoteczne. Istnieje  zapotrzebowanie na turnusy
rehabilitacyjne, dofinansowanie do sprzetu rehabilitacyjnego niezbednego
do codziennego funkcjonowania czy likwidacji barier architektonicznych,

technicznych i w komunikowaniu sie.

Niezbedne jest zapewnienie mozliwosci wytchnienia opiekunom o0sdb
niesamodzielnych, tak by mogli zatatwi¢ swoje sprawy czy odpocza¢. Wraz
ze zwiekszaniem sie grupy w wieku nieprodukcyjnym i z réznymi
schorzeniami  oraz niepetnosprawnosciami  systematycznie rosnie
zapotrzebowanie na ustugi opiekuncze. Warto pamietaé, ze problemy os6b
z niepetnosprawnoscig rozszerzajg sie na cate rodziny, do ktérych
konieczne jest adresowanie wsparcia doradczego i terapeutycznego.
Wazna jest réwniez organizacja spotkan i warsztatow oraz uwrazliwienie
spotecznosci lokalnej na potrzeby tych grup oséb. Jest to istotne

wskazanie dla planowanych ustug spotecznych.
Oczekiwania w zakresie ustug spotecznych:

1. Wsparcie oséb i rodzin znajdujacych sie w szczegdlnie trudnej
sytuacji zyciowej (28% badanych)

2. Integracja spoteczna. Zajecia, warsztaty. Mozliwos¢ rekreacyjnego
spedzania wolnego czasu. (18,5%)

3. Przeciwdziatania uzaleznieniom dzieci i mtodziezy (14%)

4. Dostep do informacji o ustugach spotecznych (14%)

11
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Ankietowani mieszkancy Swidnika uwazaja, ze wazne sa ustugi
wspierajace osoby i rodziny znajdujgce sie w szczegodlnie trudnej sytuaciji
zyciowej oraz zajecia i warsztaty integrujace spotecznie, ustugi
przeciwdziatajace uzaleznieniom dzieci i miodziezy. Badani podkreslajq

rowniez, ze ustugi spoteczne powinny byc¢ dostepne.

Ponizej wskazane zostaty gtéwne potrzeby w zakresie ustug spotecznych
przedstawione przez Mieszkancéow Gminy Miejskiej Swidnik, ktére zostaty
ujete w Programie Ustug Spotecznych w odniesieniu do gtéwnych

obszaréw strategicznych tj.:

1. Dziecko i rodzina:

e oOrganizowanie ustug wspierajacych rodzine i budujacych
kompetencje wychowawcze, w tym poradnictwo rodzinne, prawne,
psychologiczne, pedagogiczne oraz interwencyjne w sytuacji
kryzysow rodzinnych;

e zapewnienie specjalistycznej pomocy psychologa i pedagoga w
zakresie przemocy
i uzaleznien;

e podejmowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
przemocy wsrod dzieci i mtodziezy;

e prowadzenie mediacji rodzinnych;

e zapewnienie wsparcia asystenta rodziny;

e zwiekszenie dostepnosci do opieki psychiatrycznej, psychologicznej
oraz terapeutycznej;

e promowanie rodzinnych form wypoczynku i wspdélnego spedzania
czasu wolnego;

e upowszechnianie przedsiewzie¢ aktywizujgcych rodzine i
promujgcych prawidiowe relacje w rodzinie;

e aktywizacja dzieci i mtodziezy w kotach zainteresowan, klubach,

Swietlicach oraz wolontariacie;

2. Osoby starsze i niepetnosprawne:
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e organizowanie spotkan dla senioréw stuzacych niwelowaniu poczucia
osamotnienia lub wykluczenia spotecznego;

e zagospodarowanie czasu wolnego seniorom poprzez tworzenie
nowych miejsc spotkan np. klubow seniora;

e poszerzenie oferty ustug opiekunczych dla oséb starszych oraz z
niepetnosprawnosciami tj. pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych,
kontakt
z lekarzem, pomoc w zrobieniu zakupdw, wyjsciu na spacer,
uczestniczeniu

w wydarzeniach kulturalnych;

3. Promocja zdrowia:

e podjecie dziatan zwigzanych z promocjg zdrowia w zakresie edukacji
i profilaktyki zdrowotnej, ksztattowanie odpowiednich postaw
prozdrowotnych oraz promowania zdrowego stylu zycia wsréd
mieszkancow;

e podejmowanie dziatan informacyjnych dotyczacych negatywnych
skutkdw uzaleznien od alkoholu, narkotykdéw i innych substancji
psychoaktywnych;

e profilaktyka raka piersi — badania profilaktyczne usg piersi dla kobiet

i promocja zdrowia

Rak piersi jest najczestszym wystepujacym nowotworem u kobiet, ktory
stanowi ponad 20 procent wszystkich zachorowan na nowotwory ztosliwe
u Polek. W populacjach, w ktorych nie wykonuje sie badan
profilaktycznych wystepuje wysoka umieralno$¢ z powodu inwazyjnego
zaawansowanego raka piersi. Leczenie zaawansowanej choroby
nowotworowej jest wysoko kosztowna. Kuracja zazwyczaj obejmuje
operacje (amputacja piersi lub kwadratektomia), chemioterapie,

radioterapie oraz hormonoterapie.
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Mieszkancy Swidnika w 2024 r w Budzecie Obywatelskim zagtosowali na
program ,Rak to nie wyrok” - badanie profilaktyczne piersi,
zabezpieczajagc w ten sposéb na ustuge spoteczng dla mieszkanek
Swidnika 70 000 zt. W ramach ustugi zaktada sie przebadanie okoto 400
kobiet w wieku od 40 do 49 roku zycia z miasta Swidnik, gdyz ta grupa
wiekowa jest najbardziej narazona na zachorowanie, a nie jest objeta
bezptatnymi badaniami profilaktycznymi usg piersi. USG piersi, okreslane
rowniez jako sonomammografia, USG sutka, USG gruczotéw sutkowych,
to bezpieczne, bezbolesne badanie obrazowe pozwalajgce oceni¢ wybrane
obszary piersi przy pomocy fal dzwiekowych o wysokiej czestotliwosci tzw.
ultradzwiekéw. Badanie pozwala wykluczaé lub potwierdzi¢ pojawienie sie
podejrzanych zmian, zwtaszcza o charakterze nowotworowym. Warto przy
tym zaznaczy¢, ze mogg to by¢ nawet drobne nieprawidtowosci, ktére nie
sq jeszcze widoczne i wyczuwalne podczas dotyku. Dzieki USG piersi
mozna odrozni¢ zmiany lite od torbielowatych, ocenié¢ twardos¢, wielkosé,
ksztatt i strukture zmian, sprawdzi¢ przewody mleczne, a takze wezly
chtonne pod pachami. Badanie USG piersi w szczegdlnosci zasadne jest
u mtodych kobiet z uwagi na budowe gruczotu piersiowego w tej grupie

wiekowej.

4. Charakterystyka i przewidywalna liczba os6b objetych
programem

Ostatecznymi odbiorcami Programu Ustug Spotecznych bedg wszyscy
mieszkancy Swidnika, ktérzy kwalifikowani bedg do korzystania z ustug
spotecznych bez wzgledu na kryterium dochodowe, w szczegdlnosci
rodziny, w tym dzieci i miodziez, osoby starsze, niesamodzielne oraz
Z niepetnosprawnoscia.

Majac na uwadze ©przede wszystkim zasade powszechnosci,
zaproponowane w dalszej czesci ustugi skierowane sg do ogétu
mieszkancéw Gminy Miejskiej Swidnik. Planowana liczba oséb objetych

Programem Ustug Spotecznych to okoto 2000 mieszkancow Swidnika.
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Faktyczna liczba os6b moze ulec zmianie i bedzie podlegata biezacemu
monitorowaniu.

Aktualna sytuacja demograficzna Swidnika jest niekorzystna z uwagi na
systematyczny spadek liczby ludnos$ci oraz ujemny przyrost naturalny.
Obserwowany jest wzrost udziatu oséb w wieku poprodukcyjnym, przy
jednoczesnym spadku liczby oséb w wieku produkcyjnym. Mieszkancy
czesto posiadajq niewystarczajacq wiedze na temat realizowanych form
wsparcia i pomocy dostepnej w Swidniku . Ograniczeniem jest czesto niski
poziom aktywnosci spotecznosci lokalnej. Sq jednak grupy mieszkancow,
aktywnie dziatajace na rzecz spotecznosci lokalnej, ktdére stanowig

jednoczesnie wazny potencjat do wykorzystania.

5. Okreslenie ustug spotecznych oferowanych w Programie

Ustugi spoteczne bedq oferowane mieszkancom na  zasadzie
powszechnosci, bez koniecznosci przeprowadzania wywiadu
srodowiskowego oraz wydawania decyzji administracyjnej. Po
przeprowadzeniu rozpoznania indywidualnych potrzeb, zakres ustug
zostanie dostosowany do jednostkowych potrzeb.
Program realizowany bedzie na rzecz wszystkich mieszkancéw. Gtownym
organizatorem bedzie Centrum Ustug Spotecznych w Swidniku, do ktérego
zadan nalezel bedzie:

e opracowanie wszelkich niezbednych dokumentéw stuzacych

realizacji zatozen Programu,
e koordynacja, ewaluacja i monitoring Swiadczonych ustug,

e rozwdj wspodtpracy miedzysektorowej.

Centrum Ustug Spotecznych bedzie realizowato ustugi okreslone
w Programie we wspdtpracy z partnerami, w szczegdlnosci organizacjami
z sektora ekonomii spotecznej, ktdrzy majgq doswiadczenie w Swiadczeniu
podobnych ustug. Wspotpraca miedzyinstytucjonalna i miedzysektorowa

pozwoli na lepszy rozwdj i koordynacje dziatan, poprawi przeptyw
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informacji dla réznych systeméw dziatajagcych na rzecz oséb

potrzebujacych w miescie.

Czestotliwos¢ oferowanych wustug wynika z doswiadczen, potrzeb
i oczekiwan mieszkancow. Pakiety ustug bedg uzupetniane dziataniami
wspierajacymi w zakresie organizowania i pobudzania aktywnosci

spotecznosci lokalnej.

Planowane dziatania bedg obejmowac w szczegdlnosci:

1. projekty socjalne i dziatania wspierajace w szczegdlnosci z zakresu
obejmujgcego ustugi spoteczne wymienione w art. 2 ustawy z dnia
19 lipca 2019 roku o realizowaniu ustug spotecznych przez centra
ustug spotecznych, zgodnie z diagnozg i biezacymi potrzebami
mieszkancow,

2. rozwijanie i wspieranie idei wolontariatu,

3. organizowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego, m.in.
poprzez: np. warsztaty edukacyjne dla spotecznosci lokalnej,
imprezy integracyjne, kampanie spoteczne, wydarzenia spoteczne,

szkolenia.
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Katalog ustug spotecznych okreslonych w Programie przedstawia ponizsza tabela:

Tabela nr 1: Katalog ustug spotecznych

Lp Odbiorcy ustugi Tryb Zrédio
Nazwa ustugi - Mieszkancy Zakres ustugi K g . finansowani
. Lo - . - walifikowania
Swidnika a
1. | Indywidualne Mieszkancy Indywidualne poradnictwo - wniosek wraz z | Budzet CUS
poradnictwo Swidnika - osoby | psychologiczne dla oséb oswiadczeniem Srodki
specjalistyczne: doroste. znajdujacych sie w sytuacji osoby zewnetrzne
psychologiczne kryzysowej obejmuje zainteresowanej, | Projekt
zebranie wywiadu oraz jej “"Razem dla
diagnoze sytuacji, a takze przedstawiciela rodziny” w
ocene mozliwosci zaradczych | ustawowego albo | ramach
i pomoc w wyborze drogi opiekuna programu
postepowania w sytuacji faktycznego Fundusze
zwigzanej z kryzysem w - rozmowa Europejskie
rodzinie. kwalifikujgca dla
- wsparcie psychologiczne Lubelskiego
- wspieranie zdrowia 2021-2027
psychicznego
- radzenie sobie ze stresem i
napieciem
- radzenie sobie z
problemami i konfliktami
- budowanie pozytywnego
obrazu siebie
- przeciwdziatanie
problemom uzaleznien
2. | Indywidualne Mieszkancy Poradnictwo pedagogiczne - wniosek wraz z | Budzet CUS

17



Dziennik Urzgdowy Wojewddztwa Lubelskiego

— 19—

Poz. 4378

poradnictwo
specjalistyczne:
pedagogiczne

Swidnika - osoby
doroste.

to forma wsparcia
indywidualnego dla rodzicéw
i opiekundéw znajdujacych sie
w sytuacji kryzysowej.
Celem tej formy wsparcia
jest rozwijanie umiejetnosci
wychowawczych i poprawa
relacji.

- poszerzanie $wiadomosci
dotyczacej wtasnych potrzeb

osSwiadczeniem
osoby
zainteresowanej,
jej
przedstawiciela
ustawowego albo
opiekuna
faktycznego

- rozmowa
kwalifikujgca

Srodki
zewnetrzne
Projekt
“Razem dla
rodziny” w
ramach
programu
Fundusze
Europejskie
dla

problemu, diagnoze

obligatoryjnych

i wartosci Lubelskiego
- uczenie technik 2021-2027
samoregulacji
- praca na zasobach,
wzmachnianie poczucia
wilasnej wartosci
- budowanie
konstruktywnych przekonan
3. | Indywidualne ,Mieszkarﬁcy Indywidualne poradnictwo - formularz Projekt
poradnictwo Swidnika socjalne/rodzinne dla oséb zgtoszeniowy “Razem dla
specjalistyczne: - osoby doroste. znajdujacych sie w sytuaciji wraz z rodziny” w
socjalne/rodzinne kryzysowej obejmuje o$wiadczeniami ramach
udzielanie poradnictwa np. w | osoby programu
zakresie mozliwosci zainteresowanej | Fundusze
uzyskania wsparcia - rozmowa Europejskie
socjalnego, poradnictwo kwalifikujgca dla
rodzinne, kierowanie oséb do | obejmujaca Lubelskiego
wiasciwych instytucji celem analize 2021-2027
zatatwienia wystepowania
sprawy/rozwigzania kryteriow
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probleméw rodzinnych,

oraz potrzeb

ocene zasobow rodziny i osoby
barier w niej wystepujacych. | zainteresowanej
4. | Indywidualne ,Mieszkar']cy Indywidualne doradztwo - formularz Projekt
poradnictwo Swidnika zawodowe dla oséb zgtoszeniowy “Razem dla
specjalistyczne: - 0soby doroste. znajdujacych sie w sytuacji wraz z rodziny” w
doradztwo kryzysowej obejmuje o$wiadczeniami ramach
zawodowe/doradztwo diagnoze sytuacji osoby programu
WS. zawodowej, wzmacnianie zainteresowanej | Fundusze
ksztatcenia/coaching motywacji do podjecia - rozmowa Europejskie
aktywnosci kwalifikujaca dla
zawodowej/edukacyjnej, obejmujaca Lubelskiego
pomoc w wyborze/zmianie analize 2021-2027
Sciezki ksztatcenia, pomoc w | wystepowania
sporzadzeniu dokumentacji kryteriow
rekrutacyjnej, edukacje na obligatoryjnych
temat przebiegu rozmowy oraz potrzeb
kwalifikacyjnej a takze osoby
coaching zawodowy, ktéry zainteresowanej
pozwala na analize
kompetencji zawodowych w
kontekscie planowanej
zmiany pracy lub podjecia
staran o awans
stanowiskowy. Pomaga w
wytyczaniu wiasnych celow
zawodowych i wypracowaniu
metod skutecznego ich
osiggania.
5. | Indywidualne Mieszkancy Podnoszenie kompetencji - wniosek wraz z | Budzet CUS
wsparcie rodzicielskie | Swidnika wychowawczych rodzicow osSwiadczeniem Srodki
Rodzice, Konsultacje rodzicielskie, osoby zewnetrzne
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opiekunowie,
ktérzy potrzebujg
wsparcia we

wychowawcze
Coaching rodzicielski.

zainteresowanej,
jej
przedstawiciela

wskazanym ustawowego albo
zakresie. opiekuna
faktycznego
- rozmowa
kwalifikujgca
6. | Terapia rodzinna Mieszkancy Dziatania majq na celu - wniosek wraz z | Budzet CUS
Swidnika zapobieganie kryzysom, o$wiadczeniem
- 0soby doroste. podnoszenie jakosci relacji osoby
matzenskich, partnerskich. zainteresowanej,
poprawe komunikacji w jej
rodzinie. przedstawiciela
Praca terapeutyczna z ustawowego albo
rodzing w podejsciu TSR. opiekuna
faktycznego
- rozmowa
kwalifikujgca
7. | Mediacje rodzinne Mieszkancy Pomoc w rozwigzywaniu - wniosek wraz z | Budzet CUS
Swidnika. sporow i konfliktéw. osSwiadczeniem
Osoby i rodziny w osoby
kryzysie. zainteresowanej,
- rozmowa
kwalifikujgca
8. | Warsztaty Rodzice, Wzmocnienie kompetencji - wniosek wraz z | Budzet CUS
edukacyjne dla opiekunowie, rodzicielskich i budowanie oswiadczeniem Srodki
rodzicéw - Szkota dla | ktérzy prawidtowych relacji osoby zewnetrzne
Rodzicow i potrzebujq z dzieckiem. zainteresowanej,
Wychowawcow. wsparcia we - rozmowa
wskazanym kwalifikujqca
zakresie.
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9. | Grupowy trening Mieszkaﬁcy Grupowy trening - formularz Budzet CUS
umiejetnosci Swidnika umiejetnosci spotecznych to | zgtoszeniowy Srodki
spotecznych dla - osoby doroste. specjalistyczny program wraz z zewnetrzne
dorostych. podczas ktérego osoby oswiadczeniami Projekt

doroste, znajdujqce sie w osoby “"Razem dla
sytuacji kryzysowej mogq zainteresowanej | rodziny” w
podjac prace nad - rozmowa ramach
budowaniem poczucia kwalifikujgca programu
witasnej wartosci, obejmujaca Fundusze
zdobywaniem takich analize Europejskie
umiejetnosci jak: wystepowania dla
asertywnosc¢ czy radzenie kryteriow Lubelskiego
sobie ze stresem. Program obligatoryjnych 2021-2027
obejmuje takze techniki oraz potrzeb

relaksacji oraz trening osoby

zastepowania agresji. zainteresowanej

10 | Prowadzenie grupy Mieszkancy Prowadzenie dziatan - wniosek wraz z | Budzet CUS
dla osdb Swidnika. grupowych profilaktycznych | oSwiadczeniem
uzaleznionych od Osoby doroste dla osdb uzaleznionych: osoby
substancji uzaleznione od - ksztattowanie postaw zainteresowanej,
psychoaktywnych - substancji trzezwosciowych jej
,Redukcja szkod w psychoaktywnych. |- uswiadomienie przyczyn przedstawiciela
uzaleznieniach.” oraz konsekwencji ustawowego albo

siegania po srodki opiekuna
psychoaktywne, faktycznego
- ksztattowanie postawy - rozmowa
asertywnej, kwalifikujgca
- poznanie alternatywnych
form spedzania czasu
wolnego.
11 | Indywidualne Mieszkancy Indywidualne poradnictwo - formularz Projekt
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socjoterapeutycznej

do 18. roku zycia

do grupy réwiesniczej.

oswiadczeniem

poradnictwo Swidnika prawne dla osdb zgtoszeniowy “Razem dla
specjalistyczne: znajdujacych sie w sytuacji wraz z rodziny” w
prawne kryzysowej obejmuje o$wiadczeniami ramach
ustalenie sytuacji faktycznej | osoby programu
i prawnej, informowanie o zainteresowanej | Fundusze
prawnych mozliwosciach - rozmowa Europejskie
dziatan, wszelkich kwalifikujaca dla
alternatywach i ich obejmujaca Lubelskiego
konsekwencjach prawnych analize 2021-2027
dotyczacych probleméw, wystepowania
sporzadzanie pism kryteriow
procesowych, obligatoryjnych
przygotowywanie do oraz potrzeb
przestuchan, zeznan, osoby
edukacje w zakresie zainteresowanej
przebiegu rozpraw sadowych
itp.

12 | Indywidualne Dzieci w wieku Wspieranie rozwoju - wniosek wraz z | Budzet CUS
poradnictwo szkolnym i emocjonalnego dzieci i o$wiadczeniem Srodki
psychologiczne dla mtodziez do 18. mitodziezy. osoby zewnetrzne
dzieci i mtodziezy roku zycia Pomoc w przezwyciezeniu zainteresowanej, | Projekt

trudnosci, j€ej “Razem dla
Ksztattowanie umiejetnosci | przedstawiciela rodziny” w
rozwigzywania problemow i ustawowego albo | ramach
radzenia sobie ze stresem. opiekuna programu
faktycznego Fundusze
- rozmowa Europejskie
kwalifikujgca dla
Lubelskiego
2021-2027
13 | Prowadzenie grupy Dzieci i mtodziez Umozliwienie przynaleznosci | - wniosek wraz z | Budzet CUS
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dla dzieci i mfodziezy
LUwierz w siebie”

Nabywanie umiejetnosci
wspotpracy w grupie

Praca w obszarze rozwijania
Swiadomosci emocjonalnej
Kontrola ztosci i

osoby
zainteresowanej,
j€j
przedstawiciela
ustawowego albo

ksztattowanie postawy opiekuna
asertywnej faktycznego
- rozmowa
kwalifikujgca
14 | Grupowy trening Dzieci w wieku Grupowy trening - formularz Budzet CUS
umiejetnosci szkolnym i umiejetnosci spotecznych to | zgtoszeniowy Srodki
spotecznych dla mitodziez do 18. specjalistyczny program dla | wraz z zewnetrzne
dzieci roku zycia dzieci znajdujgcych sie w o$wiadczeniami Projekt
sytuacji kryzysowej, podczas | osoby “"Razem dla
ktérego poruszane sg takie zainteresowanej | rodziny” w
tematy jak: komunikacja i - rozmowa ramach
budowanie relacji z kwalifikujgca programu
rodzenstwem i réwiesnikami, | obejmujaca Fundusze
budowanie poczucia wtasnej | analize Europejskie
wartosci, autoprezentacia, wystepowania dla
radzenie sobie ze stresem. kryteriow Lubelskiego
Cele: obligatoryjnych 2021-2027
- rozwijanie umiejetnosci oraz potrzeb
rozpoznawania i wyrazania osoby
uczuc zainteresowanej
- poznawanie i rozwijanie
umiejetnosci spotecznych
- korygowanie
nieprawidtowych nawykéw
- modelowanie zachowan
aprobowanych spotecznie
15 | Prowadzenie grup Dzieci i mtodziez Ksztattowanie umiejetnosci - wniosek wraz z | Budzet CUS
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profilaktycznych dla
dzieci

do 18. roku zycia

prospotecznych u dzieci.
Nauka radzenia sobie z
trudnosciami.

Rozwijanie umiejetnosci
budowania relacji i
doskonalenie umiejetnosci
komunikacyjnych

osSwiadczeniem
osoby
zainteresowanej,
jej
przedstawiciela
ustawowego albo
opiekuna
faktycznego

- rozmowa
kwalifikujgca

pozalekcyjnych dla
dzieci i mtodziezy

szkolnym i
mitodziez do 18.
roku zycia

form

spedzania czasu wolnego ma
na celu:

- rozwdj pasiji i
zainteresowan

- ksztattowanie wiezi i
umiejetnosci wspotpracy

- zwiekszenie zaangazowania

o$wiadczeniem
osoby
zainteresowanej,
j€j
przedstawiciela
ustawowego albo
opiekuna
faktycznego

16 | Warsztaty i programy | Dzieci w wieku Profilaktyka uzaleznien, w Wspbdtpraca ze Budzet CUS
profilaktyczne z szkolnym i tym w szczegolnosci szkotami z gminy
zakresu uzaleznien miodziez do 18. uzaleznien od alkoholu i miejskiej
od roku zycia narkotykdw oraz profilaktyka | Swidnik. Oferta
srodkow uzaleznien behawioralnych. przedstawiana
psychoaktywnych Poznanie psychologicznych i | pedagogom
spotecznych mechanizméw szkolnym.
powodujgcych uzaleznienia, |Programy
uswiadomienie przyczyn umawiane przez
oraz konsekwencji siegania pedagogow i
po srodki psychoaktywne. wychowawcéw.
Ksztattowanie postawy
asertywnej.
17 | Organizacja zajec Dzieci w wieku Poznanie alternatywnych - wniosek wraz z | Budzet CUS
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i aktywnosci ruchowej
dzieci i mtodziezy

- rozmowa
kwalifikujgca

18 | Organizacja
wypoczynku letniego
i zimowego dla dzieci

Dzieci w wieku
szkolnym i
mitodziez do 18.
roku zycia

Stwarzanie warunkéw do
aktywnego wypoczynku i
integracja dzieci.
Budowanie relacji w grupie
Rozwijanie pasji i
zainteresowan
Podnoszenie umiejetnosci

- wniosek wraz z
o$wiadczeniem
osoby
zainteresowanej,
j€j
przedstawiciela
ustawowego albo

Budzet CUS,
Srodki
zewnetrzne
Budzet
Obywatelski
Miasta
Swidnik

poradnictwa

przedszkolne i

pedagogiczne, logopedyczne

realizowane

komunikacyjnych opiekuna
faktycznego
- rozmowa
kwalifikujgca
19 | Prowadzenie punktu | Dzieci ztobkowe, Poradnictwo psychologiczne, | Zadanie Budzet CUS,

srodki

niepetnosprawnej

organizacji czasu wolnego, w
zatatwianiu spraw
urzedowych.

Pomoc w podtrzymywaniu
kontaktéw ze srodowiskiem.
Pomoc w robieniu zakupoéw

osoby
zainteresowanej,
jej
przedstawiciela
ustawowego albo
opiekuna
faktycznego

- rozmowa

specjalistycznego z wczesnhoszkolne i fizjoterapeutyczne dla przez podmiot zewnetrzne
zakresu zaburzen matych dzieci zewnetrzny.
integracji Wspieranie rozwoju Kwalifikacje
sensorycznej dla emocjonalnego i fizycznego prowadzi
dzieci ztobkowych, maty dzieci. wykonawca
przedszkolnych i Wyréwnywanie brakéw
wczeshoszkolnych rozwojowych.
20 | Asystent osobisty Osoby Pomoc w codziennym - wniosek wraz z | Srodki
osoby niepetnosprawne | funkcjonowaniu, w oswiadczeniem zewnetrzne
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kwalifikujaca
21 | Asystent rodziny Rodziny Podnoszenie kompetencji - wniosek wraz z | Budzet CUS,
przezywajace wychowawczych. oSwiadczeniem Srodki
trudnosci w Pomoc w radzeniu sobie z osoby zewnetrzne
wypetnianiu trudnosciami i problemami, zainteresowanej,
funkcji wspieranie w zaradnosci i jej
opiekunczo- samodzielnosci rodziny. przedstawiciela
wychowawczych ustawowego albo
opiekuna
faktycznego
- rozmowa
kwalifikujgca
22 | Badania Kobiety w wieku Bezptatne badania USG Zadanie Budzet
profilaktyczne piersi | 40-49 lat piersi realizowane Obywatelski
~Rak to nie wyrok” Organizacja zajec przez podmiot Miasta
profilaktycznych dla miodych | zewnetrzny. Swidnik
kobiet na terenie szkot Kwalifikacje
ponadpodstawowych: prowadzi
- podnoszenie wiedzy na wykonawca.
temat choroby
- promowanie samobadania
piersi
23 | Ustugi opiekuncze dla | Seniorzy w wieku | Ustugi opiekuncze bedg - formularz Projekt
0sOb 65+ 65+ obejmowacé w szczegdlnosci: | zgtoszeniowy “Polityka
pomoc w codziennych wraz z Senioralna
zajeciach, takich jak: o$wiadczeniami EFS+”
robienie zakupow, osoby Program
sprzatanie, gotowanie, zainteresowanej | Fundusze
zatatwianie spraw w Europejskie
urzedach itp., mycie, - rozmowa dla
kapanie, ubieranie, kwalifikujaca Lubelskiego
przescietanie t6zka, obejmujaca 2021-2027
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zapobieganie powstawaniu
odlezyn i odparzen,
karmienie, w miare
mozliwosci zapewnienie
kontaktéw z rodzing i
otoczeniem.

analize
wystepowania
kryteriow
obligatoryjnych
oraz potrzeb
osoby
zainteresowanej

ocene mozliwosci zaradczych

kwalifikujgca

24 | Ustugi asystenckie Seniorzy w wieku | Ustugi asystenckie bedg - formularz Projekt
dla oséb 65+ 65+ polega¢ na wspieraniu 0sob z | zgtoszeniowy “Polityka
niepetnosprawnosciami np. wraz z Senioralna
podczas wizyty w urzedzie, u | oswiadczeniami EFS+”
lekarza, w sklepie, ale takze | osoby Program
na towarzyszeniu w zainteresowanej | Fundusze
wykonywaniu codziennych - rozmowa Europejskie
czynnosci oraz w zwigzku z kwalifikujqca dla
funkcjonowaniem w zyciu obejmujaca Lubelskiego
spotecznym. analize 2021-2027
wystepowania
kryteridw
obligatoryjnych
oraz potrzeb
osoby
zainteresowanej
25 | Poradnictwo Seniorzy w wieku | Poradnictwo psychologiczne |- formularz Projekt
psychologiczne dla 65+ bedzie polegato na zgtoszeniowy “Polityka
0sOb 65+ dokonaniu diagnozy sytuacji | wraz z Senioralna
osoby starszej, wsparcie w oswiadczeniami EFS+”
trudnej sytuacji jesli taka osoby Program
wystepuje, zainteresowanej | Fundusze
psychoprofilaktyke oraz - rozmowa Europejskie

dla
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i pomoc w wyborze drogi obejmujgca Lubelskiego
postepowania w sytuacji analize 2021-2027
zwigzanej z kryzysem wieku | wystepowania
starszego. kryteridw
obligatoryjnych
oraz potrzeb
osoby
zainteresowanej
26 | Opieka Opiekunowie Opieka wytchnieniowa bedzie | - formularz Projekt
wytchnieniowa dla faktyczni osdéb polegata na wsparciu zgtoszeniowy “Polityka
opiekundow niesamodzielnych | cztonkdw rodzin/opiekunéw |wraz z Senioralna
faktycznych osoéb w wieku 65+ faktycznych oséb oswiadczeniami EFS+"”
65+ niesamodzielnych w osoby Program
zapewnieniu czasowego zainteresowanej | Fundusze
zastepstwa. Dzieki temu - rozmowa Europejskie
osoby zaangazowane na co kwalifikujgca dla
dzien w sprawowanie opieki | obejmujaca Lubelskiego
zyskajq czas, ktory bedq analize 2021-2027
mogty przeznaczy¢ na wystepowania
odpoczynek i regeneracje kryteriow
psychofizyczng, jak réwniez | obligatoryjnych
na zatatwienie niezbednych oraz potrzeb
spraw. osoby
zainteresowanej
27 | Ustugi pobytowe Mieszkancy Miasta | Pobyt dzienny dla -wniosek osoby - optaty
potstacjonarne w Swidnik - mieszkancéw Miasta Swidnik | ubiegajacej sie o | podopiecznych
Dziennym Domu Seniorzy, osoby z | w wieku 65+. Celem DDS przyjecie - Gmina
Seniora niepetnosprawnos | jest zaspokojenie - wywiad Miejska
cig podstawowych potrzeb Srodowiskowy Swidnik
socjalno-bytowych i pracownika
psychospotecznych socjalnego

Uczestnikow oraz

- przyjecie osoby
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aktywizacja i integracja ubiegajgcej
srodowiska, poprawa decyzjq
sprawnosci fizycznej administracyjng
28 | Klub Seniora Mieszkancy Miasta | Organizowanie i promowanie | - deklaracja - Gmina
Swidnik - Seniorzy | aktywnych form spedzania uczestnictwa Miejska
60+ czasu wolnego seniorom w Swidnik
formie zaje¢ edukacyjnych,
integracyjnych, kulturalnych,
sportowych,
psychospotecznych oraz
wszelkich innych
zmierzajacych do poprawy
jakosci zycia oraz
wspomagajacych ich
funkcjonowanie w
Ssrodowisku spotecznym,
integracja
miedzypokoleniowa,
odkrywanie i rozwijanie
pasji, zdobywanie wiedzy,
nabywanie sprawnosci
fizycznej i umystowej,
organizacja czasu wolnego.
29 | Ustuga zywieniowa z | Mieszkancy Dowoz obiaddéw do miejsca -wniosek osoby - optaty
dowozem Swidnika zamieszkania dla oséb ubiegajgcej sie o | podopiecznych
majacych trudnosci z przyjecie - Gmina
poruszaniem sie. - wywiad Miejska
Srodowiskowy Swidnik
pracownika
socjalnego
- przyjecie osoby
ubiegajgcej
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decyzjq
administracyjng
30 | Teleopieka - “opaska | Mieszkancy Swiadczenie ustug teleopieki, | -karta zgtoszenia | Program
telemedyczna” Swidnika ustug opieki na odlegtos¢ nad | seniora ~Korpus

- Seniorzy 60+ seniorami 60+. Ustuga ma Wsparcia
na celu monitorowanie Senioréow” na
funkcji zyciowych oraz rok 2024
lokalizacje uzytkownika i
umozliwienie wezwania
pomocy 24h/dobe
przyciskiem SOS w sytuacji
pogorszenia samopoczucia
czy zachorowania jej
uzytkownika.

31 | Wypozyczalnia Mieszkaﬁcy Celem jest ograniczenie - Wniosek Centrum
sprzetu Swidnika skutkdw niepetnosprawnosci | o uzyczenie Ustug
rehabilitacyjnego, lub ograniczen zwigzanych z | sprzetu Spotecznych w
wspomagajacego podesztym wiekiem oséb - Umowa Swidniku
i pielegancyjnego poprzez skuteczng uzyczenia

rehabilitacje wiasciwie
dobranym i dopasowanym
sprzetem rehabilitacyjnym,
pielegnacyjnym

i wspomagajacym.

32 | Catodobowy telefon Mieszkancy Catodobowy telefon zaufania |- dostepnosc pod | Projekt
zaufania dla oséb Miasta Swidnik jest skierowany do telefonem 570 “"Razem dla
potrzebujacych mieszkancow Miasta 174 339 rodziny” w
interwencji Swidnik, ktérzy potrzebuijg ramach
kryzysowej interwencji kryzysowej, oséb Programu

doswiadczajacych przemocy i Fundusze
0s0Ob z ich otoczenia. Europejskie
Konsultanci udzielajg dla
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informacji na temat
mozliwych form wsparcia,
udzielajq niezbednego
wsparcia i pomocy w
kryzysie.

Lubelskiego
2021-2027
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6. Wysokos¢ oplaty za ustugi spoteczne

Ustugi spoteczne okreslone w niniejszym Programie bedg
w wiekszosci Swiadczone nieodpfatnie. Ustugi odptatne to: ustuga pobytowa
potstacjonarna w Dziennym Domie Seniora oraz ustuga zywieniowa z dowozem,
$wiadczone w oparciu o Uchwaly Rady Miasta Swidnik i na podstawie ustawy z

dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz.U.2023 poz.901).

Zasady odptatnosci za pobyt w Dziennym Domie Seniora sg ustalane na
podstawie Uchwaty nr XLI/470/2021 Rady Miasta Swidnik z dnia 11 czerwca
2021r w sprawie ustalania szczegoétowych zasad ponoszenia odptatnosci za
pobyt w o$rodkach wsparcia, zmienione Uchwatg nr XLII/481/2021 Rady Miasta

Swidnik z dnia 24 czerwca 2021r.

Zasady odpfatnosci za ustuge zywieniowg z dowozem reguluje uchwata nr
LXVII/756/2023 Rady Miasta Swidnik z dnia 30 stycznia 2023r w sprawie zasad
zwrotu wydatkow za Swiadczenia pomocy spotecznej udzielane w formie positku

lub Swiadczenia rzeczowego w postaci produktow zywnosciowych.

7. Warunki i tryb kwalifikowania oséb zainteresowanych do
korzystania z ustug spotecznych okreslonych w Programie oraz
sposob dokumentowania spetlniania warunkoéw.

Kwalifikowanie o0séb zainteresowanych korzystaniem z ustug spotecznych
okreslonych w Programie bedzie sie odbywato za posrednictwem CUS, na
wniosek osoby zainteresowanej, jej przedstawiciela ustawowego lub opiekuna
faktycznego. Podstawowym warunkiem kwalifikowania oséb do korzystania
z ustug spotecznych ujetych w Programie jest miejsce zamieszkania na terenie

Gminy Miejskiej Swidnik.

Zakwalifikowanie do korzystania z ustug spotecznych okreslonych w Programie:
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1. odbywa sie na podstawie ztozonego wniosku wraz z os$wiadczeniem
o spetnieniu okreslonych w Programie warunkéw do korzystania z ustug
spotecznych i zaswiadczeniem lekarskim (w razie potrzeby),

2. nastepuje w oparciu o warunki i w trybie wynikajgcym z Programu i nie
wymaga wydania decyzji administracyjnej,

3. nastepuje z uwzglednieniem ograniczen i limitédw wynikajgcych z budzetu
przewidzianego na realizacje Programu,

4. moze zostaC poprzedzone koniecznosciq ztozenia dodatkowych
dokumentéw potwierdzajacych sytuacje m.in. zyciowq,
przyznajaca/potwierdzajacq status uprawniajacy do ulg, rodzinng,
zdrowotna,

5. moze zosta¢ poprzedzone przeprowadzeniem rozeznania potrzeb przez

koordynatora indywidualnych plandéw ustug.

Koordynator indywidualnych planéw ustug spotecznych bedzie mogt
przeprowadzi¢ rozpoznanie indywidualnych potrzeb w miejscu, w ktérym
przebywa osoba zainteresowana. Na podstawie rozpoznania indywidualnych
potrzeb koordynator indywidualnych planéow ustug spotecznych,
w uzgodnieniu z wnioskodawcg, bedzie opracowywat indywidualny plan ustug
spotecznych, wskazujacy ustugi spoteczne odpowiadajace na potrzeby osoby
zainteresowanej okreslone w programie ustug spotecznych. Kwalifikowanie
odbywa sie z uwzglednieniem ograniczen i limitow wynikajacych z budzetu
przewidzianego na realizacje programu ustug spotecznych. Zainteresowany

otrzyma potwierdzenie o spetnieniu warunkéw do uzyskania ustugi spotecznej.

Informacje niezbedne do zakwalifikowania do skorzystania z ustugi spotecznej
okreslonej
w Programie:
1. dane osobowe wnioskodawcy, przedstawiciela ustawowego, opiekuna
faktycznego,
2. wskazanie ustugi z katalogu ustug,

3. oswiadczenie o spetnianiu warunkow do uzyskania wsparcia,
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4. zaswiadczenie lekarskie (w razie potrzeby),

5. informacja o niepetnosprawnosci

Ubiegajacy sie o ustuge spoteczng otrzyma potwierdzenie o spetnianiu

warunkéw od koordynatorow indywidualnych

planow ustug spotecznych

zatrudnionych w Centrum Ustug Spotecznych w Swidniku.

Tabela nr 2: Przyktadowe warunki i tryb kwalifikowania z podziatem na typy

ustugobiorcow

Warunki kwalifikowania oséb

G.“'Pa, zainteresowanych do Tryb kwalifikowania
odbiorcow . -
skorzystania z ustugi
Seniorzy / Ukonczony 60 rok zycia / 1. Ziozenie
osoby posiadanie stosownego whniosku/formularza

niepetnospraw

ne

orzeczenia niepetnosprawnosci,
zaswiadczenia;

spetnienie tzw. szczegdlnej
potrzeby do korzystania z ustug
ujetych w Programie, jak np.
samotne gospodarowanie, ciezka
choroba czy niemoznosé
samodzielnego wykonywania
danej czynnosci dnia
codziennego (w zaleznosci od

ustugi);

2. Rozmowa

3. Sformutowanie i

zgtoszeniowego;
przeprowadzona przez
KIPUS celem rozeznania

potrzeb;

opracowanie IPUS
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Rodziny z
dziecmi,
dzieci,

mtodziez

Wystgpienie sytuacji trudnej,
kryzysowej w rodzinie (zgtoszona
/ rozeznanie potrzeb / opinia
pracownika socjalnego o trudnej

sytuacji rodziny)

1. Ztozenie wniosku /

formularza
zgtoszeniowego ze
wszystkimi
wymaganymi
dokumentami, w tym
m.in. zgody rodzica
/opiekuna prawnego na
udziat dziecka w
zajeciach;

Rozmowa
przeprowadzona przez
KIPUS celem rozeznania

potrzeb;

. Sformutowanie i

opracowanie IPUS

Spotecznosc

lokalna

Mieszkancy / osoby czy
poszczegolne grupy
mieszkancow, ktore
charakteryzujq sie koncentracjq
negatywnych zjawisk
spotecznych, jak np. bezrobocie,
ubdstwo, niski poziom edukacji i
kapitatu spotecznego, niski
poziom uczestnictwa w zyciu
kulturalnym i spotecznym;
zagrozenie wykluczeniem
spotecznym ale tez osoby chcace
skorzysta¢ z danego pakietu

ustug

. Ztozenie wniosku /

formularza
zgtoszeniowego;
Rozmowa
przeprowadzona przez
KIPUS celem rozeznania

potrzeb;

. Sformutowanie i

opracowanie IPUS
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8. Dane osobowe niezbedne do kwalifikowania os6b
zainteresowanych do korzystania z ustug spotecznych

Pozyskiwanie i przetwarzanie danych osobowych wnioskodawcédw oraz osdb
korzystajacych ustug spotecznych i cztonkdéw ich rodzin odbywac sie bedzie na
podstawie art. 6 pkt 1ci art. 9 pkt 2b rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, w
zwigzku z ustawg z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug spotecznych przez
centrum ustug spotecznych. Pozyskiwanie i przetwarzanie danych odbywac sie
bedzie w celu wypetnienia obowigzku prawnego cigzgacego na administratorze
czyli Centrum Ustug Spotecznych w Swidniku, wynikajacego z w/w ustawy
(realizacji zadan dotyczacych wybranych form Swiadczen i/lub uczestnictwa w
zajeciach w zaleznosci od potrzeb). Zakres danych osobowych koniecznych do
kwalifikowania o0séb do uzyskania ustug spotecznych w ramach Programu
obejmuje:

a) dane osoby korzystajacej z ustug spotecznych: nazwisko i imie, dane
kontaktowe: adres zamieszkania, numer telefonu, adres mailowy (jesli
posiada), numer pesel, data urodzenia, niepetnosprawnos¢, niesamodzielnos¢,
b) dane wnioskodawcy (przedstawiciela ustawowego albo opiekuna faktycznego
osoby korzystajacej z ustug spotecznych): nazwisko i imie, dane kontaktowe:

adres zamieszkania, numer telefonu, adres mailowy (jesli posiada).

9. Organizacja Programu Ustug Spotecznych i etapy jego realizacji

Realizatorem Programu bedzie Centrum Ustug Spotecznych w Swidniku,
natomiast wykonawcami ustug spotecznych okreslonych w Programie mogq byc¢
w szczegodlnosci:

1. inna niz urzad miasta jednostka organizacyjna miasta, w tym Centrum

Ustug Spotecznych w Swidniku,

36



Dziennik Urzgdowy Wojewddztwa Lubelskiego -38- Poz. 4378

2. organizacja pozarzadowa lub podmiot, o ktérym mowa w art. 3 ust. 3
ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie, wytonione na podstawie tej ustawy,

3. podmiot wytoniony na podstawie ustawy z dnia 11 wrzesnia 2019 r. -
Prawo zamédwien publicznych,

4. podmiot wykonujacy dziatalnos¢ leczniczg w rozumieniu ustawy z dnia 15

kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej.

Przy wykonywaniu zadan, Centrum kieruje sie zasadami: powszechnosci,
podmiotowosci, jakosci, kompleksowosci, wspotpracy, pomocniczosci oraz

wzmacniania wiezi spotecznych.

Tabela 3. Etapy realizacji Programu Ustug Spotecznych dla mieszkancéw Gminy
Miejskiej Swidnik

Eta [ Dziatania Termin realizacji
Py

Planowanie i organizacja ustug Rok 2024
I spotecznych:

e wypracowanie katalogu ustug
spotecznych;

e wytonienie wykonawcéw ustug
spotecznych;

e budowanie partnerstw w ramach
wspotpracy miedzysektorowej;

e kwalifikowanie oséb zainteresowanych
ustugami,

e rozpoznawanie indywidualnych potrzeb,

e opracowywanie indywidualnych planéw

ustug spotecznych.
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II | Swiadczenie ustug spotecznych: do 31.12. 2026
e koordynowanie realizowanych dziatan;
e biezacy monitoring realizowanych ustug

spotecznych;

ITI Ocena realizacji Programu Ustug do 31.12.2026
Spotecznych w

zakresie $wiadczenia ustug spotecznych:
e analiza i ocena jakosci Swiadczonych

ustug

vV Aktualizacja potrzeb spotecznosci lokalnej: | Rok 2025 -26
e aktualizacja potrzeb w zakresie
Swiadczonych ustug spotecznych

z uwzglednieniem potencjatu lokalnej

spotecznosci.
Vv Przygotowanie informacji z realizacji Coroczne sprawozdanie z
Programu Ustug Spotecznych dziatalnosci CUS
10. Sposob monitorowania i oceny Programu oraz mierniki

efektywnosci jego realizacji

Za monitorowanie realizacji Programu odpowiedzialne jest Centrum Ustug
Spotecznych

w Swidniku. W odniesieniu do opracowanego Programu, gtéwnym celem
monitorowania jest dostarczenie informacji, na podstawie ktorych mozna
dokonad rzetelnej oceny postepu prowadzonych dziatan, jak tez zweryfikowad
zasadnos$¢ oferowanych ustug w odniesieniu do zachodzacych zmian. Proces
monitoringu opiera¢ sie bedzie na systematycznym sprawdzaniu, czy Program
jest realizowany zgodnie z przyjetymi na samym wstepie zatozeniami. Waznymi
etapami beda nastepujace po sobie: zbieranie danych, analiza i opracowanie
wnioskow. Ponadto, wybrany uczestnik po zakonczeniu korzystania z ustug(i)

bedzie poproszony o wypetnienie i dostarczenie anonimowej ankiety
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okreslajacej poziom zadowolenia z ustug(i). Planuje sie tez dokonywanie analizy
sporzadzonych Indywidualnych Planéw Ustug Spotecznych (IPUS), ktére stuzyé
ma ewentualnemu wprowadzaniu zmian, alternatywnych rozwigzan i innych
dziatan, aby przyjete rezultaty zostaty zrealizowane poprawnie. Monitorowanie
polegato bedzie w szczegdlnosci na analizie danych ilosciowych (dane
sprawozdawcze),  jakosciowych (ankiety, rozmowy) [ finansowych
gromadzonych w trakcie realizacji Programu. Mierniki efektywnosci definiowane
jako wyznaczniki poziomu realizacji Programu, podzielono na iloSciowe
(oddajace skale zainteresowania odbiorcéw dang ustugq) jak i jakosciowe
(rozumiane jako poziom zadowolenia, satysfakcji z jakosci ustug(i), z

wykonawcy, z osigganych rezultatéw, itp.)

Opis wskaznikoéw i sposobu pomiaru:
1. wskazniki ilosciowe realizowanych ustug (w tym spetnianie standardéw):

e liczba o0sbéb korzystajacych z ustug spotecznych; sposéb pomiaru:
wewnetrzna ewidencja wnioskéw/kwalifikacji;

e liczba ustug spotecznych okreslonych w katalogu ustug; sposéb
pomiaru: Program Ustug Spotecznych;

e liczba zrealizowanych ustug; sposéb pomiaru: wewnetrzna ewidencja
wnioskow/kwalifikacji;

e liczba podmiotow realizujacych ustugi spoteczne; sposéb pomiaru:
ewidencja zawartych umow/porozumien/zlecen;

e liczba partnerstw/porozumien miedzysektorowych zawartych w
zwigzku z realizacjg Programu Ustug Spotecznych w Gminie Miejskiej
Swidnik; sposéb pomiaru: ewidencja zawartych uméw/porozumien;

e liczba indywidualnych plandw ustug spotecznych; sposdb pomiaru:
ewidencja indywidualnych planéw ustug spotecznych;

e liczba dziatan  wspierajacych; sposdb  pomiaru:  ewidencja
dziatan/wydarzen.

2. wskazniki jakosciowe realizowanych ustug (w tym spetnianie standardow):
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e poziom zadowolenia odbiorcow ustug; sposéb pomiaru: ankieta
zadowolenia umozliwiajgca mieszkanncom swobodng wypowiedZz na
temat dziatalnosci CUS;

e kompetencje o0séb  realizujgcych  ustugi;  sposéb  pomiaru:
zaswiadczenia, dyplomy ankieta;

e dostepno$¢ ustug w  zakresie odpowiadajgcym  potrzebom
mieszkancow; sposéb pomiaru: ankieta;

e czytelnos¢ i dostosowanie procedur udzielania ustug, sposéb pomiaru:

ankieta.

11. Budzet Programu oraz zrodta jego finansowania

1. Ustugi realizowane w ramach Programu mogq by¢ finansowane w ramach
srodkow wiasnych, programow i projektow zewnetrznych. Podstawowe zrddia
finansowania dziatan wskazanych w Programie Ustug Spotecznych stanowia:
a) $rodki finansowe z budzetu Centrum Ustug Spotecznych w Swidniku,
b) $rodki finansowe pozyskane z funduszy strukturalnych Unii Europejskiej
(UE),
c) srodki finansowe rzadowe,
d) $rodki wiasne Gminy Miejskiej Swidnik w ramach Budzetu
Obywatelskiego,

e) inne.

2. Szczegotowy, zrealizowany budzet zawiera kazdorazowo roczne sprawozdanie
z dziatalnosci Centrum Ustug Spotecznych w Swidniku. Przedstawiony Program
jest komplementarny do innych dokumentéw strategicznych Gminy Miejskiej
Swidnik Odpowiada na najwazniejsze potrzeby i wyzwania mieszkancéw miasta
Swidnik. Potrzeby mieszkancéow zmieniajg sie w czasie, dlatego wraz
z pojawieniem sie nowych potrzeb i wyzwan zostanie opracowany nastepny

Program Ustug Spotecznych. Zgodnie z ustawg z dnia 19 lipca 2019 r. o
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realizowaniu ustug spotecznych przez centrum ustug spotecznych (Dz. U. z 2019

r. poz. 1818), kazda gmina ma mozliwos¢ realizacji wielu Programow.

3. Program Ustug Spotecznych w Gminie Miejskiej Swidnik w roku 2024 bedzie

realizowany z wykorzystaniem srodkéw finansowych pochodzacych z budzetu

Centrum Ustug Spotecznych w Swidniku, zgodnie z tabelg nr 1.

Tabela 1. Planowany budzet na rok 2024

LP | Rok 2024 Wyszczegodlnienie tacznie
1 | Srodki finansowe z | Sekcja Profilaktyki, Terapii
budzetu Centrum Ustug | Uzaleznien i Wsparcia | 2
Spotecznych w Swidniku Rodziny 1 584 588 zt 636 722
Dzienny Dom Seniora 891 |zt
998 zt
Klub Seniora 160 136 zt
2. | Srodki finansowe | Razem dla Rodziny
pozyskane z funduszy | 327 250 zt 510 68
strukturalnych Unii | Polityka senioralna EFS+ | 6 zt
Europejskiej (UE), 183 436 zt
3. | Srodki finansowe | Korpus Wsparcia Seniora 23
rzagdowe 23 970 zt 970 zt
4. | Srodki wlasne Gminy |Rak  to nie  wyrok| 14000
Miejskiej ~ Swidnik  w | 70 000 zt 0 zt
ramach Budzetu | Maty Ksigze
Obywatelskiego 70 000 zt
5. | Inne Otwartos¢ na inne projekty
Catosc 3311 37
8 zt

Do realizacji PUS mogg zosta¢ wykorzystane srodki z budzetu Centrum Ustug

Spotecznych

z paragrafu 85 219 - kwota 4 781 406, 92 zt.
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