
 
 

INFORMACJA 
WOJEWODY LUBELSKIEGO 

z dnia 23 czerwca 2026 r. 

w sprawie ogłoszenia rejestru jednostek specjalistycznego poradnictwa funkcjonujących na terenie 
województwa lubelskiego 

Na podstawie art. 46a ust. 1 i 3 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (tekst jednolity Dz. U. 
z 2026 r. poz. 639, ze zm.), ogłaszam rejestr jednostek specjalistycznego poradnictwa funkcjonujących na 
terenie województwa lubelskiego, stanowiący załącznik do ww. informacji. 

 WOJEWODA LUBELSKI 
 

Krzysztof Komorski 
 

DZIENNIK URZĘDOWY
WOJEWÓDZTWA LUBELSKIEGO

Lublin, dnia 25 czerwca 2026 r.

Poz. 3114



Rejestr jednostek specjalistycznego poradnictwa na terenie województwa lubelskiego 

 
 (tj. Dz.U. z 2026 r. poz. 639) 

 

Lp. Nazwa 
jednostki 

Adres 
 

Telefon/Fax 
Adres e-mail 

Adres  
strony 
internetowej 

Podmiot 
 

 

 
i nazwisko  
dyrektora/ 
kierownika 
jednostki lub 

 

  

 interesantów 
Uwagi 

  Podlaska na prawach powiatu  

1. Punkt 
Konsultacyjno
- Informacyjny 
dla osób   
z problemem 

 
i ich rodzin 
oraz 

 

 
21-  
Podlaska 

513 534 398 
 
zbyszekantoine@gmail.co
m 

brak Stowarzyszenie 
Klub Abstynenta 

 
 
Zadanie zlecone 

Podlaska na 
prawach powiatu 

Zbigniew 
Dacewicz 

 Prezes 
Stowarzyszenia 

Poradnictwo 
psychologiczne 
Poradnictwo 
pedagogiczne 
Inne: Porady   
w sprawach 

 

 
godz.: 

 17.00-19.00 
 wtorek 

godz. 17.00-19.00 
  

godz.: 17.00-19.00 
  

godz.: 17.00-19.00 

specjalistycznego 
poradnictwa 

2. Punkt 
Konsultacyjno
- Informacyjny 
dla osób 
z problemem 

 
i ich rodzin 
oraz 

 

ul. Moniuszki 
29, 
21-  
Podlaska 

881 577 488 
 
fundacja.dolha@gmail.co
m 

brak Fundacja 
Pomocy 
Osobom 

 
i Ich Rodzinom 

 
 

 
Zadanie zlecone 

Podlaska na 
prawach 
powiatu 
 

 
Prezes Fundacji 

Poradnictwo 
psychologiczne 
Inne: Porady   
w sprawach 

 

 
godz.: 13.00-15.00 

 
 godz.:16.00-18.00 

 
godz.: 15.30-17.30 

specjalistycznego 
poradnictwa 
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3. Punkt Interwencji 
Kryzysowej 

ul. Janowska 27, 
21-  
Podlaska 

83 376 93 94 
83 376 93 95 
519 460 406 
 
pik@mops- 
bialapodlaska.pl 

brak 
Pomocy 

 

Podlaskiej 

 
 Dyrektor 

MOPS  
 

Podlaskiej 

Poradnictwo  
psychologiczne, 
prawne, socjalne. Inne: 
Pomoc 
psychoterapeutycz
na, mediacje. 
Z  
dla Rodziców 

 
 

 
 

godz.: 8.00-16.00 

Jednostka 
organizacyjna 

dodatkowo 
specjalistyczne 
poradnictwo w 
ramach Punktu 
Interwencji 
Kryzysowej 
 

4. Punkt 
Konsultacyjno  
Informacyjny 

ul. Krótka 3 
21-
Podlaska 

698 352 001 
odnowabp@gmail.com 

www.odnowa.sos.
org.pl 
 
 

Stowarzyszenie 
 

Ewa Toczek 
  Prezes 
Stowarzyszenia 

Pomoc psychologiczna  
i psychoterapeutyczna. 
Porady w sprawach 

 
 

Grupa wsparcia 

 
godz. 9.00  11.00 

wtorek  
godz. 16.30  17.30 

czwartek  
godz. 16.00  18.00 

 
godz.16.00 -17.00 

 
jednostka 
specjalistycznego 
poradnictwa 

Powiat Bialski 

5. Powiatowe 
Centrum Pomocy 
Rodzinie 

ul. Brzeska 41, 
21-
Podlaska 

83 343 29 82 
 
pcpr@pcpr.powiatbialski.
pl 

www.pcpr.powiat
bialski.eu 

Powiat Bialski 
 

 
 

Poradnictwo 
prawne, 
psychologiczne, 
rodzinne 

  
godz.: 7.30 15.30 

 

6. Rodzinny Punkt 
Wsparcia 

ul. Brzeska 41, 
21-
Podlaska 

83 343 29 82 
 
pcpr@pcpr.powiatbialski.
pl 

www.pcpr.powiat
bialski.eu 

Powiatowe 
Centrum Pomocy 
Rodzinie 

 Malczuk 
 

Poradnictwo 
prawne, 
psychologiczne, 
rodzinne, logopedyczne 

  
godz.: 7.30  15.30 

indywidualnych 
potrzeb klienta 

 
 
 
 
 
 
 

 

7. Powiatowe 
Centrum 
Pomocy 
Rodzinie 

 
 

ul. Boh. Monte 
Cassino 38, 
23-  

84 686 69 49 
84 688 08 38 
 
sekretariat@pcprbilgoraj.
pl 
 

www.bilgoraj.nasz
epcpr.pl 
 
 

  Poradnictwo 
psychologiczne 

  
godz.: 7.30 15.30 

Jednostka 
organizacyjna 

 
 

dodatkowo 
specjalistyczne 
poradnictwo przez 
pracowników 
merytorycznych 
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8. 
Interwencji 
Kryzysowej 

 

 
Bartoszewskiego 
10, 
23-  

 

84 686 41 82 
797 433 719 
oik.bilgoraj@gmail.com 
 

www.bilgorajoik.p
l 
 

Powiat 
 

Ilona Dzido Poradnictwo 
psychologiczne 

 
godz.: 12.30-19.30 

wtorek,  
godz.: 7.30-15.30 

 
godz.: 7.30-19.30 

Jednostka 
organizacyjna 
pomocy 

 
 

dodatkowo 
specjalistyczne 
poradnictwo 
przez 
pracowników 
merytorycznych 

Poradnictwo prawne Wtorek 
godz.: 16.00  19.00 

Poradnictwo 
mediacyjne 

  
godz.: 7.30  15.30 
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9. 

Interwencji 
Kryzysowej  

 

ul. Kolejowa 8, 
22-100  

82 565 82 59, wew. 217 
 
oik@moprchelm.pl 
 

www.moprchelm.
pl 
 

Interwencji 
Kryzysowej 
w Miejskim 

 
Pomocy Rodzinie 

 

Dyrektor Anna Szalast 
Kierownik 
Katarzyna 

 
 

Poradnictwo 
psychologiczne 

-  
godz.: 7.30  15.30  

 

 
Pomocy Rodzinie 

 
Poradnictwo 
rodzinne 

  
godz.: 7.30  15.30 

 
Pomocy Rodzinie 
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interwencyjny 
606-972-250 

- 
 

Pomocy 
Rodzinie  

 

Inne: poradnictwo 
pedagogiczne, 
warsztaty kompetencji 
wychowawczych, 
warsztaty kompetencji 

 

przemocy, grupa 
wsparcia dla rodziców 
nastolatków. 

  
godz.: 7.30 - 15.30 

wskazanie 
 

  umówieniu wizyty 

Umówienie wizyty 
pod nr telefonu  
82 565 82 59 
(wew. 217) 

 
10. Powiatowe 

Centrum Pomocy 
Rodzinie  

 

Plac 

1, 
22-  

82 562 76 53 
 
sekretariat@pcprchelm.pl 
 

www.pcprchelm.b
ip.lubelskie.pl 
 

 Wioletta 
Iwaniuk 

Poradnictwo 
psychologiczne 

Wtorek 
godz.: 8.00  12.00 

 
godz.: 7.30-11.30 

 

Jednostka 
organizacyjna 
pomocy 

 
 

dodatkowo 
specjalistyczne 
poradnictwo 
przez 
pracowników 
merytorycznych 
w ramach 

Poradnictwo rodzinne   
godz.: 7.30  15.30 
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w strukturach 

 
Poradnictwa 
Specjalistycznego  
i Interwencji 
Kryzysowej 
 

Powiat Hrubieszowski 
11. Powiatowe 

Centrum 
Pomocy Rodzinie 
w Hrubieszowie 

ul. Ceglana 58/1, 
22-500 
Hrubieszów 

84 696 37 77 
 
sekretariat@pcprhrubiesz
ow.pl 
 

www.hrubieszow.
naszepcpr.pl 
 

Powiat 
Hrubieszowski 

Dariusz 
Korneluk 

Poradnictwo prawne  
godz.: 15.30-18.30 

 

Jednostka 
organizacyjna 
pomocy 

 
 

dodatkowo 
specjalistyczne 
poradnictwo 
w ramach 
Interwencji 
Kryzysowej przy 
Powiatowym 
Centrum Pomocy 
Rodzinie 
w Hrubieszowie 
 

Poradnictwo 
psychologiczne 

  
godz.: 7.30  15.30 

 
Poradnictwo rodzinne   

godz.: 7.30  15.30 
 

Powiat Janowski 
12. Powiatowe 

Centrum 
Pomocy Rodzinie 
w Janowie 
Lubelskim 

ul. Boh. 
Porytowego 
Wzgórza 29, 
23-300 Janów 
Lubelski 

15 87 23 345 
 
sekretariat@pcprjanow.pl 
 

www.pcprjanow.p
l 
 

Powiat Janowski  Poradnictwo 
psychologiczne 

- wtorek 
godz.: 10.00  15.30 

czwartek   
godz.: 7.30 - 15.30 

 

Poradnictwo rodzinne - wtorek 
godz.: 10.00  15.30 

czwartek   
godz.: 7.30 - 15.30 

 
 

 
4 

Powiat Krasnostawski 
13. Powiatowe 

Centrum 
Pomocy Rodzinie 
w Krasnymstawie 

ul. Sobieskiego 
3, 
22-300 
Krasnystaw 

82 576 72 97 
fax 82 576 71 06 
 
sekretariat@pcprkrasnysta
w.pl 
 

www.pcprkrasnyst
aw.pl 
 

Powiat 
Krasnystaw 

Waldemar 
Fedorowicz 

Poradnictwo 
prawne 

 
godz.: 7.30  15.30 

 

Jednostka 
organizacyjna 
pomocy 

 
 

dodatkowo 
specjalistyczne 
poradnictwo przez 
pracowników 
merytorycznych  
 

Poradnictwo 
psychologiczne 

 
godz.: 7.30  15.30 

 
Poradnictwo rodzinne 
 

 
godz.: 7.30  15.30 
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14. Powiatowe 

Centrum Pomocy 
Rodzinie 
  

Interwencji 
Kryzysowej  

 
w strukturach 

 

ul. Juliusza 
7, 

Pokój nr 6 
23-  

665 943 069 
 
oik@pcpr.krasnik.pl 
 

www.pcpr.krasnik
.pl 
 

Powiat 
 

Dyrektor PCPR 
 

Katarzyna 
Wójtowicz 

Poradnictwo prawne Dwa wtorki 
 

godz.: 16.00-18.00 

ustaleniu 
telefonicznym 

Jednostka 
organizacyjna 
pomocy 

 
 

zadania 
poradnictwa 
specjalistycznego 

 
Interwencji 
Kryzysowej 

 
w strukturze 

 
 

poradnictwo 
psychologiczne 

 
godz.: 16.10  19.10 

 
 

godz.: 16.10  18.10 
 

II wtorek 
godz.: 15.00  20.00 

 
III wtorek 

godz.: 15.00  18.00 
 

IV wtorek 
godz.: 9.00 - 14.00 
godz.: 15.00 - 18.00   

 
 

godz.: 7.45  10.15 
godz.: 14.00 -19.00 

 
 

godz.: 7.45  10.15 
 

 
godz.: 7.45  10.15 
godz.: 14.00 -19.00 

 
 

godz.: 7.45  10.15 
 

I i III czwartek 
godz.: 16.30  18.30  

 
 

Jednostka 
organizacyjna pomocy 

zadania poradnictwa 
specjalistycznego 

Interwencji 

w strukturze PCPR 
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II czwartek 
godz.: 16.00  18.00  

 
 

godz.: 17.00 -19.00 
 

III  
godz.: 9.00  14.00  

 
IV sobota 

godz.: 9.00  14.00 
 

poradnictwo 
rodzinne 

j.w. Jednostka 
organizacyjna pomocy 

zadania poradnictwa 
specjalistycznego 

Interwencji 
 

w strukturze PCPR 
 

 
 4 osoby 

Hostel dla ofiar  
z przemocy 

ul.  
23-  

Jednostka 
organizacyjna pomocy 

zadania poradnictwa 
specjalistycznego 

Interwencji 
 

w strukturze PCPR 
 

poradnictwo socjalne    
godz.: 7:30-15:30 

czwartek  
godz.: 10:00  18:00 

 
godz.: 9:00-17:00 

Jednostka 
organizacyjna pomocy 

zadania poradnictwa 
specjalistycznego 

Interwencji 
 

w strukturze PCPR 
 

Powiat Lubartowski 
15. Starostwo 

Powiatowe 
w Lubartowie 

8, 
21-100 
Lubartów 

81 855 28 65 
 
starostwo@powiatlubarto
wski.pl 
 

www.powiatlubart
owski.pl 
 

Powiat 
Lubartowski 

 
 

 
prowadzana przez 
radców prawnych 

  
godz.: 11.30 - 15.30 

Zadanie 
realizowane na 
podstawie ustawy 
z dnia 5 sierpnia 
2015 r.  
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2025 r.), 
adwokatów (lipiec -

 
 

 
pomocy prawnej 
oraz edukacji 
prawnej. 

16. Powiatowe 
Centrum 
Pomocy 
Rodzinie 
w Lubartowie 

ul. 
Szaniawskiego 
64,  
21-100 
Lubartów 

81 854 33 29 
 
sekretariat@pcprlubartow.
pl 
 

www.pcpr.pcprlub
artow.pl 
 

Powiat 
Lubartowski 

Magdalena 
Monist 

poradnictwo 
psychologiczne 

 
godz.:7.30 - 15.30 

Jednostka 
organizacyjna 
pomocy 

 
 

dodatkowo 
specjalistyczne 
poradnictwo przez 
pracowników 
merytorycznych 
 

Miasto Lublin na prawach powiatu 
17. Centrum 

Interwencji 
Kryzysowe 
w Lublinie 

ul. Probostwo 
6A, 
20-089 Lublin 

 
-

19.00) 
 
 
 
Specjalistyczny 
Punkt Wsparcia 
dla Osób 
i Rodzin w 
Kryzysie  

 
20-122 Lublin 
 
 
 
 
 
 
Hostel dla Osób 
w Kryzysie 

 

125, 
20-818 Lublin 
 
 
 
 
 

81 466 55 46, 
81 466 55 47 
fax 
81 466 54 94 
 
sekretariat@cik.lublin.eu 
 
pomoc@cik.lublin.eu 
 
81 534 60 60 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
733 588 200 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.cik.lublin.eu 
 

Miasto Lublin na 
prawach powiatu 

Dyrektor  
Agnieszka 

-Bucior 
 

Pomoc interwencyjna  
 
 
 
 
 

osobom w kryzysie 
zapewnia Punkt 
Interwencyjno-
Konsultacyjny oraz 

Zaufania, który 
przeznaczony jest dla 
osób 
problemami,  
w sytuacjach 
kryzysowych. 
W strukturach CIK 

Wczesnej 
Interwencji dla Osób 
z Problemem 
Alkoholowym i ich 
Rodzin oraz 
Hostel dla Osób 
w Kryzysie. 

 
Wczesnej Interwencji 
dla Osób z Problemem 
Alkoholowym i ich 
Rodzin jest 
zmniejszenie 
negatywnych skutków 

 

wykonuje zadania 

Poradnictwo prawne   
godz.:7.00  19.00 

 
 

Poradnictwo 
psychologiczne 

  
godz.:7.00  19.00 

 
 
 

Poradnictwo rodzinne 
 
 

  
godz.: 7.00-19.00 

 
 

Poradnictwo  
socjalne 

 
godz. 7.00  19.00 
 

Miejsca  
w Hostelu dla Osób 
w Kryzysie 
 
 
 
 
 
 
 

22 
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Punkt 
Interwencyjno - 
Konsultacyjny 

 
 

125, 20-818 
Lublin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wczesnej 
Interwencji dla 
Osób z 
Problemem 
Alkoholowym i 
ich Rodzin 

 
20-400 Lublin 
 
 
 
 
 

 
Punkt Interwencyjno  
Konsultacyjny  
733 588 600 
 

 
Telefon zaufania 
733 588 900 
 
Telefon Zaufania dla 
Dzieci 

 
(czynny codziennie w 
godz. 
19.00-22.00) 
789 777 981 
 
 
 
 
 
 
 
 
81 466 54 23 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Wczesnej 
Interwencji dla 
Osób z Problemem 
Alkoholowym i ich 
Rodzin 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20 

interwencji 
kryzysowej, 
skierowanej do osób 
w stanie 

Placówka  
prowadzi 

 

 

 

do osób 

alkoholu, jak 
 

Hostelu dla Osób 
w Kryzysie jest 

 
zapewnienie 

 
schronienia i wsparcia 
osobom 

w sytuacji 
kryzysowej, w tym 
osobom 

przemocy, które 

w formie 
czasowego pobytu 
poza miejscem 
zamieszkania. 
Placówka prowadzi 

 
-
 

 

i 
w kryzysie 
w zaspokajaniu 

 potrzeb. 
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18. Specjalistyczny 

Wsparcia dla 
Osób 

Przemocy 
Domowej  
w Lublinie 

ul. 
Chmielewskiego 
9, 
20-620 Lublin 

510 378 838  
 

 

https://lublin.carit
as.pl/specjalistycz
ny-osrodek-
wsparcia-dla-
osob-doznajacych-
przemocy-
domowej/ 
 
 

Caritas 
Archidiecezji 
Lubelskiej na 
zlecenie Miasta 
Lublin 

Kierownik 
Wioleta 

 

Zapewnienie 
schronienia z 

pralki; zapewnienie 

przemocy; 

do opieki medycznej, 
a w 
do lekarza 

 
Poradnictwo 

potrzeb osób 
 

 
 

Jednostka 
organizacyjna 

 
zadania z zakresu 

 
przemocy domowej, 
w tym 
specjalistyczne 
poradnictwo 
udzielane przez 
pracowników 
merytorycznych 

Poradnictwo prawne Poradnictwo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Poradnictwo 
psychologiczne 

Poradnictwo socjalne 

Poradnictwo rodzinne 
 
Poradnictwo 
terapeutyczne 
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19. 
Pomocy Rodzinie 
w Lublinie -
Specjalistyczna 
Poradnia dla Rodzin 

28E/3, 
20-052 Lublin 

poradnia@mopr.lublin.eu 
tel. 81 466 5548 

 

www.mopr.ublin.eu 
 

 

Miasto Lublin Kierownik 
 

 

Poradnictwo 
psychologiczne 

- czwartek 
godz.: 8.00-18.00 

 
godz.: 8.00-15.30 

Poradnia dla Rodzin 
w Wydziale pieczy 

rodziny 
20. 

Pomocy Rodzinie 
w Lublinie -
Specjalistyczna 
Poradnia dla Rodzin 

28E/3, 
20-052 Lublin 

poradnia@mopr.lublin.eu 
tel. 81 466 5548 

 

www.mopr.lublin.eu 
 

Miasto Lublin Kierownik 
 

 

Poradnictwo rodzinne - czwartek 
godz.: 8.00-18.00 

 
godz.: 8.00-15.30 

Poradnia dla Rodzin 
w Wydziale pieczy 

rodziny 
21. 

Pomocy Rodzinie 
w Lublinie -
Specjalistyczna 
Poradnia dla Rodzin 

28E/3, 
20-052 Lublin 

poradnia@mopr.lublin.eu 
tel. 81 466 5548 

 

www.mopr.lublin.
eu 
 

Miasto Lublin Kierownik 
 

 

Inne: 
1.terapia pedagogiczna 

2.poradnictwo 
pedagogiczne 

3.psychoprofilaktyka 
4.psychoedukacja 

5.EEG biofeedback 

- czwartek 
godz.: 8.00-18.00 

 
godz.: 8.00-15.30 

Poradnia dla Rodzin 
w Wydziale pieczy 

rodziny 

Powiat Lubelski 
22. Jednostka 

Specjalistycznego 
Poradnictwa 

ul. 

23, 
20-068 Lublin, 
pokój 208, 

stowarzyszenie.rysa@gma
il.com 
 

 Stowarzyszenie 
 

Prezes 
Stowarzyszenia: 
Beata Siedlecka 
 

 Poradnictwo prawne y drugi 
  

godz.8:00 - 11.00   
(Niedrzwica, ul. 

); 
 

Jednostka 
organizacyjna 
pomocy 

 
 

dodatkowo 
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w y trzeci 
 

godz. 9.00-12.00 
(  
w Wojciechowie); 
 

drugi 
 

 
godz. 15.30-18.30 
(  
 w Wólce); 
 

drugi 
 

godz. 8.00-11.00 
(Jastków, ul. 
Legionistów 28); 
 
w  

 
godz. 8.00-1100 
(Urz d Gminy 
Konopnicy); 
 

specjalistyczne 
poradnictwo 
przez 
pracowników 
merytorycznych 

Poradnictwo 
rodzinne 

 
 

godz.8:00 - 11.00   
(Niedrzwica,  

) 
 

 
 

godz. 9.00-12.00 
(  
w Wojciechowie) 
 

 
 

 
godz. 15.30-18.30 
(  
w Wólce) 
 

 
 

godz. 8.00-11.00 
(Jastków,  
ul. Legionistów 28) 
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godz. 8.00-1100 
(   
w Konopnicy) 
 

23. 
Interwencji 
Kryzysowej 

ul. 11 Listopada 
9, 
23-100 Bychawa 

783 089 108 
oik_bychawa@onet.pl 

Brak Bychawskie 
Stowarzyszenie 

 

Prezes 
Stowarzyszenia: 
Justyna Siek 
Kierownik: 
Monika Wójcik 

Poradnictwo 
prawne 

Czwartek 
godz.: 14.00-16.00 

 

Poradnictwo 
pedagogiczne 

Wtorek  
godz.: 12.00-17.00 

 
Poradnictwo 
psychologiczne 

 
godz.: 14.00- -17.00 

 
godz.: 12.00-17.00 

 
Poradnictwo 
rodzinne 

 
godz.: 15.00-17.00 

 
 4 

 
 

 
24. Powiatowe 

Centrum Pomocy 
Rodzinie 

 

ul. Staszica 9, 
21-  

tel. 81 53 15 384 
fax: brak 
sekretariat@pcprleczna.pl 
 

www.pcprleczna.p
l 
 
https://pcprleczna.
pl/bip/ 
 

 Agnieszka 
Korzeniewska 

Poradnictwo prawne  
 godz.: 8.00-15.00 

Jednostka 
organizacyjna pomocy 

dodatkowo 
w ramach swoich 

 
i statutowych 
specjalistyczne 
poradnictwo/ 

Dzieckiem 
 

Poradnictwo 
psychologiczne 

-  
godz.: 7.00  15.00 

Poradnictwo 
rodzinne 

-  
godz.: 7.00  15.00 

Poradnictwo 
socjalne 

  
godz.: 7.00  15.00 

 
25. Specjalistyczny 

Poradnictwa 
Rodzinnego 
i Interwencji 
Kryzysowej 

ul. Wojska 
Polskiego 61, 
21-  

(25) 798 77 80 
pomocrodzinie@op.pl 
 

Brak  Hanna Zabielska Poradnictwo 
prawne 

  
godz.:8.00  16.00 
(godzina ustalana 

telefonicznie) 

 
jednostka 
specjalistycznego 
poradnictwa 

Poradnictwo 
psychologiczne 

  
godz.:8.00  16.00 
(godzina ustalana 

telefonicznie) 
 

Poradnictwo 
rodzinne 

 
godz.:8.00  16.00 
(godzina ustalana 

telefonicznie) 
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Powiat Opolski 
26. Powiatowe 

Centrum Pomocy 
Rodzinie  
w Opolu 
Lubelskim z/s 
w Poniatowej 

ul. 11-go 
Listopada 5, 
24-320 
Poniatowa 

(81) 827 52 05 
(81) 458 10 41 
sekretariat@pcpropolelub.
eurzad.eu 
 

https://pcpropolelu
b.eurzad.eu/ 
 

Powiatowe 
Centrum Pomocy 
Rodzinie  
w Opolu 
Lubelskim z/s 
w Poniatowej 

Beata Pastwa Poradnictwo 
prawne (terminy i godziny 

 

Punkt Poradnictwa 
Specjalistycznego 
i Punkt Interwencji 
Kryzysowej Poradnictwo 

psychologiczne 
2 razy w tygodniu 
(terminy i godziny 

 
Poradnictwo 
rodzinne 

2 razy w  
(terminy i godziny 

 
Inne: poradnictwo 
socjalne  

godz.: 7.00-14.00 
wtorek 

godz.: 8.00-15.00 
Powiat Parczewski 

27.  
Specjalistycznego 
Poradnictwa 
Rodzinnego 
i Interwencji 
Kryzysowej 
w Parczewie 

II 112, 
21-200 Parczew 

783 510 310 
parczew.cpi@stowarzysze
niebonafides.pl 
 

www.stowarzysze
niebonafides.pl 
 

Stowarzyszenie 
Wspierania 

 
BONA FIDES 
 
 

Prezes -  
Aleksandra 
Rutkowska 

Poradnictwo 
prawne 

W  
potrzeb 

 

Poradnictwo 
psychologiczne 

W  
potrzeb 

Inne Osoba pierwszego 
kontaktu 
telefonem codziennie 

od 
godz.:15.30  19.00  

 lub stacjonarnie  

godz.: 15.30  19.00 
 

28. Powiatowe 
Centrum 
Pomocy Rodzinie 

 

Al. Królewska 3, 
24-  

81 888 04 92 
888 53 05 
888 53 06 
800 110 001 
 
centrum@pcpr.pulawy.pl 
 

www.pcpr.pulawy
.pl 
 

  
Suszek- 
Zawadzka 

Poradnictwo 
prawne 

Czwartek 
godz.:15.00  17.00 

 

Jednostka 
organizacyjna pomocy 

 
dodatkowo 
poradnictwo 
specjalistyczne 
w ramach Poradni 

 
w strukturach 
PCPR) oraz  
w ramach 

 
Kryzysowej 

 
PCPR) 

Poradnictwo 
psychologiczne 

 
godz.: 8.00  16.00 

wtorek   
godz.: 7.00  18.00 

 
Poradnictwo 
rodzinne 

 
godz.: 8.00  16.00 

wtorek   
godz. 7.00  18.00 

 
 

(Hostel dla osób 
 

 
Interwencji 
Kryzysowej) 
 

4 
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29. Starostwo 
Powiatowe 

 

Al. Królewska 
19, 
24-  

(81) 886 11 00 
fax(81)8861179 
starostwo@pulawy.powiat
.pl 
 
rejestracja poradnictwo 
tel. 609 009 469 
porady@pulawy.powiat.pl 
 
https://zapisy-
np.ms.gov.pl/ 
 

www.pulawy.pow
iat.pl 
 
zapisy 
poradnictwo 
https://zapisy-
np.ms.gov.pl/ 
 
 

  Poradnictwo prawne 

pomocy prawnej, punkt 

poradnictwa 
obywatelskiego, punkty 

 

Punkt I 

3, -
godz.: 8.00-12.00; 

 
 
Punkt II 

3, -
godz.:12.00-16.00; 

mediacje; 
 
Punkt III 
Baranów ul. Rynek 
14,  
godz.: 8.00-12.00; 

l. 

wtorek 
godz. 8.00-12.00; 
Janowiec 
ul.Radomska 2,  
godz.: 8.00-12.00; 
Kurów ul. I Armii 
Wojska Polskiego 1, 
czwartek godz. 8.00-
12.00; mediacje; 

Lubelska 93, 
godz.: 8.00-12.00 
 
Punkt IV  
Markuszów 
ul. M. Sobieskiego 1, 

 
godz.: 9.00-13.00; 
Kazimierz Dolny ul. 
Szkolna 1, wtorek 
godz. 8.00-12.00; 

4  
godz. 8.00-12.00;  

 
 

-
12.00 
 
 

Zadanie realizowane 
na podstawie ustawy 
z dnia  
5 sierpnia 2015 r.  

pomocy prawnej, 

poradnictwie 
obywatelskim oraz 
edukacji prawnej 
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30. Powiatowe 

Centrum 
Pomocy Rodzinie 

ul. Lubelska 5, 
21-  
Podlaski 

83 352 72 66 Brak Powiat 
 

Grzegorz 
Karczewski  
 

Poradnictwo 
rodzinne 

  
godz.: 7.30-15.30 

Jednostka 
organizacyjna 
pomocy 

 
 

dodatkowo 
specjalistyczne 
poradnictwo 
przez 
pracowników 
merytorycznych 

31. Starostwo 
Powiatowe 
w Radzyniu 
Podlaskim 

Plac Potockiego 
1, 
21-  
Podlaski, 
 

83 352 77 84 https://www.sc.or
g.pl/co-
robimy/nieodplatn
a-pomoc-
prawna/nasze-
punkty-
pomocy/powiat-
radzynski-2022/ 

Powiat 
 

 
Stowarzyszenie 
Sursum Corda 

 

poradnictwo 
obywatelskie oraz 
mediacje 
 
Zapisy: 
83 352 77 84 

  
godz.: 11.30-15.30 

 
 

Punkt 
pomocy prawnej 

32. Poradnia 
Psychologiczno-
Pedagogiczna w 
Radzyniu 
Podlaskim 

 

 
-

 
 

 

83 352 03 09 http://radzyn.nasz
aporadnia.com 

 Mariola Król Poradnictwo 
psychologiczne 

 
godz. 7:30  17:00 

 

33. Samodzielny 

Opieki 
Zdrowotnej w 
Radzyniu 
Podlaskim. 

 

ul. Wisznicka 
111, 21-300 

 

83 413 23 79 https://spzozrp.pl/i
ndex.php?option=
com_content&vie
w=article&id=23:
oddzial-terapii-
uzaleznien&catid=
9&Itemid=597  

i Dr.med. 
Waldemar 
Zelnik 

Poradnictwo 
psychologiczne dla 

 
  

  

Powiat Rycki 
34. Powiatowe 

Centrum Pomocy 
Rodzinie  
w Rykach 

ul. 

go 10A, 
08-500 Ryki 

81 865 48 52 
579 471 058 
 
pcprryki@op.pl 
 

www.pcprryki.pl 
 

Powiat Rycki Teresa Flak Poradnictwo 
Psychologiczne 
 
 

 
godz.: 11.00  18.00 

 

Jednostka 
organizacyjna pomocy 

dodatkowo 
specjalistyczne 
poradnictwo w 
ramach Punktu 
Interwencji 
Kryzysowej 
(w strukturach 
PCPR) 
 
 

Poradnictwo rodzinne 
 
 
 

 
godz.: 7.10  15.10 

 

Poradnictwo socjalne  
godz.: 7.10  15.10 
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35. Starostwo 
Powiatowe 
w Rykach 

ul. 

go 10A, 
08-500 Ryki 

795 180 292 
poradyprawne@ryki.powi
at.pl 
 

www.ryki.powiat.
pl 
 

Powiat Rycki Dariusz 
Szczygielski 

Poradnictwo prawne  
godz.: 12.00  16.00 

Zadanie realizowane 
na podstawie ustawy  
z dnia 5 sierpnia  
2015 r.  

pomocy prawnej oraz 
edukacji prawnej. 
 
 

 
36. 

Interwencji 
Kryzysowej w 

- 
jednostka 
organizacyjna 
pomocy 

specjalistyczne 
poradnictwo 
psychologiczne, 
prawne                
i socjalne 

ul. Kolejowa 5, 
21-  

533 196 561 
 
kancelaria@oikswidnik.pl 
 

www.oikswidnik.
pl 
 

 
Kierownik 

 

Poradnictwo prawne wg potrzeb  
 
 

Poradnictwo 
psychologiczne 

W godzinach pracy 
jednostki od 

 
godz.: 7.00 - 18.00 

 

Poradnictwo rodzinne - 
 

 wg potrzeb 
 

Poradnictwo socjalne  Wg potrzeb 

37. Powiatowe 
Centrum Pomocy 
Rodzinie  

 

ul. Elizy 
Orzeszkowej 4, 
21-  

Telefon/fax: 81 751 54 32 
e-mail:  
kancelaria@pcpr-
swidnik.pl 
 

www.pcpr-
swidni.pl 
 

 Adamek 
Inne   

godz.: 9:00-17:00 
Wtorek-  

godz.: 7.15-15.15 

 

Powiat Tomaszowski 
38. Powiatowe 

Centrum Pomocy 
Rodzinie 

ul. Lwowska 68, 
22-600 
Tomaszów 
Lubelski 

84 664 35 90 
84 664 35 93 
690 000 427 
 
pcpr@pcpr-tomaszow.pl 
 

http://pcpr-
tomaszow.pl 
 

Powiat 
Tomaszowski 

 Poradnictwo prawne 
 

godz.:7.30  15.30 
wtorek 

godz.: 8.00  16.00 
 

Jednostka 
organizacyjna pomocy 

dodatkowo 
specjalistyczne 
poradnictwo przez 
pracowników 
merytorycznych 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Poradnictwo rodzinne 
 

godz.: 7.30  15.30 
wtorek 

godz.: 8.00  16.00 
 

Poradnictwo 
psychologiczne  

godz.: 7.30  15.30 
wtorek 

godz.: 8.00  16.00 
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39. 
Interwencji 
Kryzysowej 

Wigury 2, 
22-600 
Tomaszów 
Lubelski 

84 663 42 98 
729 860 600 
osrodek@oiktomaszow.pl 
 

http://oik.powiat-
tomaszowski.com.
pl 
 

Powiat 
Tomaszowski 

Daniel Knap Poradnictwo prawne   
godz.: 8.00-16.00 

 

Jednostka 
organizacyjna pomocy 

dodatkowo 
specjalistyczne 
poradnictwo przez 
pracowników 
merytorycznych 

Poradnictwo 
psychologiczne 
 
 

  
godz.: 8.00-16.00 

 

Poradnictwo rodzinne   
godz.: 8.00-16.00 

 
 5 

 
40. Specjalistyczny 

Wsparcia 
w Tyszowcach 

ul. Wielka 101, 
22-630 
Tyszowce 

84 661 95 87 
515 245 935 
570 220 023 
sow@sowtyszowce.pl 
 

www.sowtyszowc
e.pl 
 

Powiat 
Tomaszowski Wojciechowska 

Poradnictwo prawne Wtorek 
godz.: 16.00  19.00 

Jednostka 
organizacyjna powiatu 
dla ofiar przemocy 

specjalistyczne 
poradnictwo przez 
pracowników 
merytorycznych 

Poradnictwo 
psychologiczne 

 
godz.: 11.00  16.00 

Poradnictwo rodzinne  
niedziela 

godz.: 7.30  19.30 
 25 

 
nr tel. interwencyjnego 

515 245 935 
 

Inne: 
doradztwo zawodowe, 
socjalne, pedagogiczne, 
grupy wsparcia, grupy 
terapeutyczne, 
psychoedukacyjne i.in. 
 

 
niedziela 

godz.: 7.30  19.30 

 
41. Powiatowe 

Centrum Pomocy 
Rodzinie we 

 

ul. J. 
 

22-200 
 

82 5725 485 
82 5725 710 
 
biuro@pcpr.wlodawa.pl 
 

https://www.pcpr.
wlodawa.pl/ 
 

Powiat 
 

Urszula Rudko Poradnictwo: ds. osób 

 
rodzinnej  
i instytucjonalnej, 
psychologiczne, 
socjalne, ds. opieki 
instytucjonalnej nad 
osobami starszymi, 

 
 

 
w godzinach pracy 

instytucji  
tj.: 7.30  15.30 

Jednostka 
organizacyjna pomocy 

dodatkowo 
specjalistyczne 
poradnictwo przez 
pracowników 
merytorycznych 
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42. 
pomoc prawna na 
terenie Powiatu 

 

Starostwo 
Powiatowe 

 
al. J. 

 
pokój nr 216 

punktu dla  
osób z 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Urszulin 
ul. Kwiatowa 35 

Gminy w 
Urszulinie 

punktu dla  
osób z 

 
 
 

Osiedlowa 4, 

Gminy 
  
 
 
 
Wola Uhruska, 
ul. Parkowa 5, 

Gminy w Woli 
Uhruskiej 

punktu dla  
osób z 

 
 

telefonu (82) 572 15 10 
 

npp@powiat.wlodawa.pl 
 lub za pomoc  
https://np.ms.gov.pl/zapis
y 
W przypadku zamiaru 

terminu wizyty w punkcie, 
osoba uprawniona 

telefonicznego 
powiadomienia pod ww. 
numerem telefonu 

Biuletyn 
Informacji 
Publicznej - 
Starostwo 
Powiatowe we 

 
 
 

Prowadzony przez 

Lublinie i 

Radców Prawnych 
w Lublinie  

 

 

 Stowarzyszenie 
Sursum Corda 

 
 
 
 
 
 
Stowarzyszenie 
Sursum Corda 

 
 
 
 
 
 
 
 

Nadzór 
merytoryczny 
nad osobami 

Izby 
Adwokackie, 
Izby 
Radcowskie, z 

zawarte umowy. 

 

Budynek Starostwa Powiatowego 
 13:00 

wtorek 9:00   
lub 13.00-  

 II, IX, XI)  
lub 13:00   
czwartek 9:00  17.00 

mediacje: czwartek 9.00  13.00 

 
 17.00 

Czwartek: 13.00  17.00 

mediacje: czwartek: 13.00  17.00 

 
Urszulin 

 godz.: 8.00-12.00 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Wtorek godz.: 8.00-12.00 
 
 
 
 
 
 
 

 
Wola Uhruska 

 13:00 
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43. Miejskie Centrum 

Pomocy Rodzinie 
 

ul. Lwowska 57, 
22-  

84 677 56 30 
fax 84 677 56 40 
administracja@mcpr.zam
osc.pl 
 

www.mcpr.zamos
c.pl 
 

prawach powiatu 
Halina Rycak Poradnictwo prawne  

godz.: 9.00 -12.00 
Jednostka 
organizacyjna pomocy 

dodatkowe 
poradnictwo 
specjalistyczne w 
ramach Punktu 
Poradnictwa 
Rodzinnego. 
Budynek 

 
osób z problemami 

 
Osoba 
uprawniona 

 
z poradnictwa za 

 
gi 

 
 

migowego. 
 

informacje 
 

stronie 
http://mcpr.zamo 
sc.pl/317- 
informacja- 

 
 

Poradnictwo 
psychologiczne 

 
godz.: 7.30  15.30 

 
godz.: 7.30  11.30 

Poradnictwo rodzinne  
godz.: 7.30  15.30 

 
godz.: 7.30  11.30 

44. 
Interwencji 
Kryzysowej 

 

32, 
22-  

84 64 12 125 
800 101 402 
 

 
interwencyjny 
502-444-663 
info@oik.zamosc.pl 
 

www.oik.zamosc.
pl 
 

 
na prawach 
powiatu 

Wojciech 
Buczkowski 

Poradnictwo 
prawne 

Czwartek 
godz.:13.00  17.30 

 
godz.:12.30  14.30 

Poradnictwo jest 
 

w formie teleporady  

potrzeb osoby 
zainteresowanej 

Jednostka 
organizacyjna pomocy 

dodatkowo 
poradnictwo 
specjalistyczne przez 
pracowników 
merytorycznych. 

Poradnictwo 
psychologiczne 

 
i czwartek 

godz.: 7.30  17.30 
 

godz.: 7.30  15.30 
 

Poradnictwo rodzinne  
i czwartek 
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Stan na 1.06.2026 r. 

 

godz.: 7.30  17.30 
 

godz.: 7.30  15.30 
 

 4 
 

Poradnictwo 
psychiatryczne  

 
Interwencja kryzysowa P  -  

godz.: 7.30  18.30  
 

Powiat Zamojski 
45. Powiatowe 

Centrum 
Pomocy Rodzinie 

 

4 
22-  

84 530 09 42 
fax 84 638 55 16 
pcpr-zamosc@cor.pl 
 

www.pcpr.powiat
zamojski.pl 
 
 
 
 
 

Powiat Zamojski Monika Bergiel Poradnictwo 
prawne 
 

Wtorek 
godz.: 13.00  15.00 

 

Jednostka 
organizacyjna 
pomocy 

 
 

dodatkowo 
specjalistyczne 
poradnictwo 
przez 
pracowników 
merytorycznych 

Poradnictwo 
psychologiczne 

Czwartek   
godz.: 7.30  11:45 

46. Powiatowy 
 

Interwencji 
Kryzysowej 
w 
Szczebrzeszynie 

ul. Ogrodowa 
14, 
22-460 
Szczebrzeszyn 

84 687 29 58 
oik.szczebrzeszyn@onet.p
l 
 

www.oikszczebrz
eszyn.pl 
 

Powiat Zamojski Dominika Czop Poradnictwo prawne  
godz.:14.00-18.00 

Jednostka 
organizacyjna 
pomocy 

 
 

dodatkowo 
specjalistyczne 
poradnictwo 
przez 
pracowników 
merytorycznych 

Poradnictwo 
psychologiczne 

 
godz.: 8.00-19.00 
wtorek, czwartek, 

 
godz.: 8.00-17.00 

Poradnictwo rodzinne   
godz.: 8.00  16.00 

 7 
Poradnictwo  
i interwencja w zakresie 

 
przemocy -  
z instytucjami 

 
 

przemocy 
domowej 

 
godz.: 8.00  19.00 
wtorek, czwartek, 

 
godz.: 8.00-17.00 
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