DZIENNIK URZEDOWY

WOJEWODZTWA WARMINSKO-MAZURSKIEGO

Olsztyn, dnia pigtek, 27 czerwca 2025 r.  Podpisany przez

Magdalena Madejska
Data: 27.06.2025 16:01:03

Poz. 2625

ZARZADZENIE NR 241
WOJEWODY WARMINSKO-MAZURSKIEGO

z dnia 26 czerwca 2025 r.

w sprawie ogloszenia Rejestru jednostek specjalistycznego poradnictwa, majacych
siedzibe na obszarze wojewodztwa warminsko-mazurskiego

Na podstawie art. 46 a ust. 113 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2024 r.,
poz. 1283 ze zm.) w zw. Z art. 17 ustawy z dnia 23 stycznia 2009 r. o wojewodzie i administracji rzadowe;j
w wojewodztwie (Dz. U. z 2025 1. poz. 428)

§ 1. Oglasza si¢ Rejestr jednostek specjalistycznego poradnictwa, majacych siedzib¢ na obszarze
wojewddztwa warminsko — mazurskiego, stanowiacy zatacznik do niniejszego zarzadzenia.

§ 2. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania ipodlega ogtoszeniu w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego oraz publikacji na stronie internetowej Warminsko-Mazurskiego
Urzedu Wojewodzkiego w Olsztynie.

Wojewoda Warminsko-Mazurski
Radostaw Krol
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Rejestr jednostek specjalistycznego poradnictwa

Zatacznik do zarzadzenia Nr 241
Wojewody Warminsko-Mazurskiego
z dnia 26 czerwca 2025 r.

Rejestr jednostek specjalistycznego poradnictwa w woj. warminsko-mazurskim w 2025 r.

\Wspotuzaleznienia NZOZ
Szansa

telefonicznych

0s6b uzaleznionych
i
wspotuzaleznionyc
|h sesje grupowe i

ILP. \Godziny
. ity Typ Numer Nazwa Podmiot Dane teleadresowe placowki, w tym: Przyjq{é ) Rodzaj $wiadczonego poradnictwa Uwagi/zmiany
IPowiat Gmina : TERYT |. N . N . . interesantOw
lgminy jednostki |jednostki jednostki p
kod . " . Psycholo- . 5 s
imiejscowos¢ jadres telefon le-mail prawne | . rodzinne |inne, jakie
[pocztowy |giczne
1 bartoszycki - - 2801 IPCPR (202801000000 [Poradnia Konsultacyjno-  [Miejski Oérodek |11-200  [Bartoszyce |ul. Pieni¢znego 10A 89 7625030  |sekretariat@mopsbartoszyce.pl |7:30 - 15:30 TAK  |[TAK ITAK linformacyjne r
Terapeutyczna [Pomocy 89 674 78 00
Spotecznej w
|Bartoszycach
IPunkt Informacyjno- [Miejska Komisja [11-200  [Bartoszyce [ul. Wajdy 10 89 76298 58 [katarzynasiry@bartoszyce.pl INIE ITAK ITAK terapeutyczne r
jny dla 0sob  [Rozwi ania 603 123 076 wedhug zapisow
uzaleznionych i ich rodzin [Probleméw 668 837 071 telefonicznych
loraz ofiar przemocy w Alkoholowych
rodzinie [Miasta Bartoszyce
Poradnia Profilaktyczno- (Stowarzyszenie |11-200  [Bartoszyce [ul. Sikorskiego 6 89 764 0928 [iwona.j il.com INIE INIE ITAK - r
[Konsultacyjna IMONAR 606 642 940 iwedtug zapisow
telefonicznych
IPunkt Nieodplatnej IFundacja Inter 11-200  [Bartoszyce |ul. 11 Listopada 7 539 782 546 - Pon-pt. godz.12- |TAK  |[NIE NIE - hty oV.p
IPomocy Prawnej w Vivos 16 [platna-pomoc
Starostwie Powiatowym w [konsultacje
IBartoszycach iwedlug zapisow
telefonicznych
pon-pt
w godz 7-15
'Warminsko-M skie ‘Warminsk 11-200  |Bartoszyce [ul. Hubalczykow 2 720 703 255 [bar 7) de.pl iedzialki 8-13 [TAK |[TAK TAK bezplatna pomoc
Stowarzyszenie Pomocy — [Mazurskie lczwartki 14-19 imaterialno-
Pokr i Pomocy [Stowar enie [konsultacje rzeczowa osobom
Prawnej SAPERE AUDE  [Pomocy Prawnej Iprawne po pokrzywdzonym
SAPERE AUDE lwezesnicjszym pr
kontakcie losobom
ltelefonicznym najblizszym,
$wiadkom
[Powiatowe Centrum Powiat 11200 |Bartoszyce |ul. Limanowskiego 13 89 76228 06  [pppbce@o2.pl lod poniedziatku  |NIE  [TAK  [TAK |- -
IRozwoju Edukacji lbartoszycki \do piatku 7:30-
[Poradnia Psychologiczno- 15:30
IPunkt Konsultacyjny (Gminny Osrodek |11-200  [Bartoszyce |ul. Pieni¢znego 10A 89 762 1890  |bartoszyce_gops@p pl k I INTE ITAK ITAK - r
Pomocy wedhug zapisow
Spolecznej w ltelefonicznych
Bartoszycach
IPunkt Konsultacyjno- \Urzad Miejski w |11-230  [Bisztynek  |ul. Plac Wolnosci 5 507 498 714 imopsbisztynek@op.pl 7:30-15:30 INTE ITAK ITAK - r
Informacyjny ds. alkoholu, [Bisztynku 89 718 81 46
inarkomanii i przemocy w
rodzinie
IPunkt Informacyjno- \Urzad Miejski w |[11-210  [Sgpopol ul. Lipowa 1A 897613219 | [konsultacje INIE TAK INIE -
IKonsultacyjny przy i iwedtug zapisow
\Gminnej Komisji telefonicznych
IRozwigzywania
IProbleméw Alkoholowych
(Centrum Ustug (Gmina Goérowo  [11-220  |Gérowo ul. Ko$ciuszki 11 897610775 [|sekretariat@cus- [konsultacje INIE INIE INIE -
Spotecznych w Gorowie  |Itaweckie Itaweckie 89 761 07 78  |gorowoilaweckie.pl iwedtug zapisow
Haweckim telefonicznych
IMiejski Os$rodek Pomocy [Miasto Gorowo  [11-220  |Gérowo ul. Sikorskiego 19 897611019  mops@gorowo.pl 7:00-15:00 INIE INIE TAK -
Spolecznej w Gorowie Itaweckie Itaweckie
‘erapii Miasto Bartoszyce|11-200  [Bartoszyce |ul. Wajdy 10 pokoj 41- (89 762 14 07 il.com Ik I INIE INIE TAK Poradnictwo
i 42 iwedlug zapisow specjalistyczne dla
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lindywidualne,

prawny: po
luprzednim
lumoéwieniu
telefonicznym,
Ipsycholog:
Ipierwsze 4
Iponiedziatki
imiesiagca w godz.
9.00-14.00,

terapia
luzaleznienia,
wsparcie
psychologiczne
IPowiatowe Centrum IPowiat 11-200  [Bartoszyce [|ul. Limanowskiego 11 (89 7629750  |pcpr onet.pl iedzialek - INIE TAK TAK IPoradnictwo I
IPomocy Rodzinie w [Bartoszycki Ipiatek pedagogiczne.
IBartoszycach 7:30-15:30
IPoradnictwo
specjalistyczne dla
rodzin zastgpczych,
usamodzielnianych
wychowankow
pieczy zastepezej.
\Wsparcie
koordynatorow
rodzinnej pieczy
zastepezej.
\Wsparcie 0sob z
niepelnosprawnosci
lami. Wsparcie
usamodzielnianych
wychowankow
imtodziezowych
losrodkow
wychowawczych.
IPunkt Radcow Prawnych i [Powiat 11-200  [Bartoszyce |ul. Grota Roweckiego 1 537 493 229 - Pon-pt w godz 8- [TAK  [NIE INIE - [Punkt Radcéw Prawnych i
|Adwokatow Bartoszycki 12 gdwokal?w
. e artoszyce, ul. Grota
Informacje i Roweckicgo |
lzapisy: pon-pt w Pon.- pt. godz. 8-12
lgodz 7-15 [Poniedzialki i Srody adwokat
lponiedziatki i wtorki i czwartki radca
srody - adwokat Piat . na preemian
iwtorki i czwartki - INFORMACIE i ZAPISY:
lradca prawny lpon -pt w godz 7-15 pod nr
piatki - na 83;1493 229
[przemian [https://np.ms.gov.pl/warmi%
IC:
[cki
Ihttps://bipspbartoszyce.warmi
la.mazury.pl/5129/nicodplatna
|-pomoc-prawna.html
2 i - 2802  [PCPR  [202802000000 [Powiatowy Rzecznik praw [Powiat 14-500  [Braniewo  |Plac Jozefa Pitsudskiego|556440220 rzecznik konsumentow(@powiat- piatki od 09.00 - [TAK  [NIE INIE - r
6 Brani i 2 [braniewo.pl 11.30
IPunkt Pomocy Osobom  |Elblgskie Centrum(14-500  |Braniewo  |Plac Jozefa Pitsudskiego|881471401 lesas_l@wp.pl $rody w godz. TAK  [NIE INIE doradca pierwszego|-
IPokrzywdzonym Mediacji i 2 108.00-13.00, kontaktu - pomoc
Przestepstwem Aktywizacji piatki w godz. i jna dla
Spotecznej 109.00-14.00 l0sob dotknigtych
pr o
mozliwosciach
uzyskania wsparcia
IPunkt nieodplatnej pomocy|Marek Sobocinski [14-500  [Braniewo  [ul. Krolewiecka 13 556440200 tarostwo@powiat-braniewo.pl |od iedzialk TAK  [NIE INIE - -
prawnej [ radca prawny do piatku w godz.
8.00-12.00
IPunkt nieodplatnej pomocy|Fundacja "Inter  |14-500  [Braniewo [ul. Krolewiecka 13 556440200 tarostwo@powiat-braniewo.pl |od iedzialk TAK  [NIE INIE lobywatelskie
prawnej 11 [Vivos" do piatku w godz.
13.00-17.00
3 dziatdowski - 2803 IPCPR 202803000000 [Powiatowe Centrum Powiat 13-200  |Dzialdowo |Lidzbarska 31 236980130 [sekretariat@pceprdzialdowo.pl ~ 7.00 - 15.00 TAK |[TAK INIE pedagogiczne
IPomocy Rodzinie Dziatdowski
(O$rodek Interwencji Caritas Diecezji  [13-200  |Dzialdowo [Ksi¢zodworska 23 23 697 28 55 aritasdziald 702.pl Iprawnik: czw. TAK |[TAK INIE pedagogiczne
IKryzysowej w Dzialdowie [Torufiskiej 13.00-15.00,
Ipedagog:
codziennie 12.00-
15.00, psycholog:
$r. 13.20-14.20
IMiejski O$rodek Pomocy |Urzad Miastaw  |13-200  |Dzialdowo |Jagielly 30 2369709 80 [sekretariat@mopsdzialdowo.pl |Godziny przyje¢ |NIE TAK INIE -
Spotecznej w Dzialdowie [Dzialdowie Ipsychologa
ustalane sq w
zaleznosci od
otrzeb.
IMiejski Os$rodek Pomocy |Urzad Miasta i 13-230  [Lidzbark elenska 26 23 696 15 06 ekretari: i k.pl Ip: TAK |[TAK INIE -
Spotecznej w Lidzbarku  |Gminy w wt.:7.30-9.45, ér.
Lidzbarku 7.30 - 10.30, radca
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socjoterapeuta:
pierwsze cztery
czwartki miesigca
0dz. 9.00 - 14.00
(Gminny Osrodek Pomocy [Urzad Gminy w  [13-240  |lfowo-Osada Staszica | 236970010  |sekretariat@gopsilowo.pl \Godziny przyje¢  [NIE ITAK INIE - -
Spotecznej w Itowie - Itowie - Osadzie lustalane s3 w
(Osadzie lzaleznosci od
otrzeb.
\Gminny O$rodek Pomocy |Urzad Gminy w  [13-200  |Dzialdowo  [Ksigzodworska 10 236970750  |ops@gopsdzwo.pl Ipiatek: 8.00-10.00 [NIE TAK INIE -
|Spotecznej w Dzialdowie |Dziatdowie
\Gminny O$rodek Pomocy |Urzad Gminy w  [13-206  |Plosnica Lipowa 5 23 696 8036  |[gops@plosnica.pl |Godziny przyje¢ [NIE TAK INIE -
Spotecznej w Plosnicy IPlosnicy lustalane sq w
znosci od
otrzeb.
IPunkt Nieodplatnej IPowiat 13-200  |Dzialdowo [Kosciuszki 3 23 697 59 67 .pl ul. Jagietly 6/8, [TAK  |NIE INIE -
IPomocy Prawnej IDzialdowski 13-200
Dziatdowo:
\wtorek, $roda:
8.00- 12.00,
piatek: 13.00-
17.00
ul. Dworcowa 2,
13-230 Lidzbark:
[poniedziatek,
ipiatek: 8.30-12.30,|
iwtorek: 13.00-
17.00,
[poniedz.8.30-
12.30
ul. Lubawska 15,
13-220 Rybno:
Poniedziatek:
14.00-18.00;
lul. Dworcowa 52,
13-206 Plosnica:
czwartek: 8.30-
12.30;
lul. Wyzwolenia 5,
13-240 Itowo-
(Osada: $roda:
13.00-17.00
4 im. Elblag M. miejska[2861011{MOPR 252861011000 |Elblaskie Centrum Ustug  |Gmina Miasto 82-300  [Elblag Winna 9 55 625 61 00 pl 7.30-15.30 INIE NIE NIE -
Elblag (cus) Spolecznych Elblag fax 55 625 61
03
Specjalistyczny Osrodek  |Gmina Miasto 82-300  [Elblag \Zwigzku Jaszczurczego |55 2550001  [sow@sow.pl iwedlug potrzeb  [NIE INIE INIE pedagogiczne,
\Wsparcia dla Osob Elblag 17 socjalne,
IDoznajgcych Przemocy terapeutyczne,
IDomowej konsultacje
wychowawcze
INZOZ Miodziezowy Stowarzyszenie  82-300  [Elblag Krélewiecka 197 885 496 949 clblag.pl lod poniedziatku  [NIE  [NIE INIE psychiatryczne, |-
(Osrodek Terapeutyczny  [Katolicki Ruch do czwartku 8.00- terapeutyczne,
IKARAN "Dom Antynarkotyczny 20.00 terapia uzaleznien,
Zacheusza" w Elblagu "KARAN" ipiatek 8.00-18.00 diagnostyka
Oddziat Elblag
Stowarzyszenic MONAR  (Stowarzyszenie  (82-300  [Elblag [Bema 80 552369213 jmonar.elbl il.com iedziatek INIE  NIE INIE terapeutyczne, '
\Poradnia Profilaktyki, IMONAR 733 141 558 iwtorek, $roda, psychiatryczne
leczenia i Terapii lczwartek 9.00-
Uzaleznien w Elblagu 19.00
|piatek 9.00-17.00
ILiga Kobiet Polskich Liga Kobiet 82-300  [Elblag |Aleja Grunwaldzka 31 552334923  [Ikp.elblag@wp.pl Iponiedziatek, INIE INIE INIE pedagogiczne, -
(Oddzial Terenowy w Polskich Oddziat iwtorek, czwartek terapeutyczne,
[Elblagu Terenowy w 9.00-15.00 logopedyczne,
Elblagu $roda 9.00-17.00 socjoterapeutyczne
loraz wg potrzeb
(O$rodek Mediacji Liga Kobiet 82-300  [Elblag |Aleja Grunwaldzka 31 552334923  [Ikp.elblag@wp.pl Iponiedziatek- INIE INIE INIE imediacje w
IPolskich Oddziat piatek 9.00-15.00 sprawach
Terenowy w rodzinnych,
Elblagu igospodarczych,
karnych
IPoradnia Rodzinna Caritas |Caritas Diecezji [82-300  |Elblag \Zamkowa 17 552326609 |caritas.clblag@gmai.cpm $roda 15.00-17.00 NIE INIE INIE mediacje,
IDiecezji Elblaskiej Elblaskiej ped: i
psychologiczno-
b czn
e,
psychotraumatologi

czne, specjalista od
przeciwdzialania
przemocy
domowej, grupa
'wsparcia DDA i

JART, terapeuta
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uzals L
duszpasterskie
[Elblaskie Centrum Elblaskie Centrum|82-300  [Elblag ul. Zwigzku 556424425  |esas_l@wp.pl poniedziatek INIE INIE INIE mediacje
Mediacji i Aktywizacji Media Jaszczurczego 17 13.00-20.00
Spotecznej |Aktywizacji lok.101 wtorek-piatek
(Okrggowy Osrodek Spotecznej 8.00-15.00
IPomocy dla Osob sobota 8.00-13.00
IPokrzywdzonych
przestgpstwem w Elblagu
IPunkt nieodplatnej pomocy|Okrggowa Izba  [82-300  |Elblag jul. Kosynierow 552212222 | iwtorek 7.30-11.30[TAK  |NIE INIE imediacje
prawnej nr 1 |Adwokacka \Gdynskich 42 lczwartek- piatek
7.30-15.30
IPunkt nieodplatnej pomocy|Okrggowa Izba  (82-300  |Elblag jul. Kosynierow 552212222 | iedzialek TAK  [NIE INIE di
|prawnej nr 2 IRadcow Prawnych| \Gdynskich 42 |pigtek 7.30-11.30
IPunkt nieodplatnej pomocy|Stowarzyszenie ~ (82-300  |Elblag jul. Kosynierow 552212222 | Iponiedziatek- TAK  [NIE INIE imediacje
prawnej nr 3 (Obywatelskiej \Gdynskich 42 Ipiatek 11.30-15.30|
IPomocy Prawnej
IPunkt nieodptatnego Stowarzyszenie (82-300  [Elblag jul. Kosynierow 552212222 | Iponiedziatek - INIE INIE INIE lobywatelskie
poradnictwa (Obywatelskiej \Gdynskich 42 Ipiatek 7.30-11.30
lobywatelskiego IPomocy Prawnej
inr 4
IPunkt nicodptatnego Stowarzyszenie  (82-300  [Elblag ul. Kosynierow 552212222 | poniedziatek- INIE INIE INIE obywatelskie
poradnictwa (Obywatelskiej (Gdyniskich 42 piatek 11.30-15.30)
lobywatelskiego [Pomocy Prawnej
lelblaski 2804  [PCPR 202804000000 [Powiatowe Centrum [Powiatowe 82-300  [Elblag ul. Komenskiego 40 552336282 ckretari: pl wizyty TAK  |[TAK INIE -
IPomocy Rodzinie w (Centrum Pomocy indywidualnie -
[Elblagu [Rodzinie w telefonicznie
Elblagu
IPunkt Porad Prawnych Starostwo Powiatul14-400  [Past¢k ul. Wojska Polskiego 14 |55 2394909 - poniedziatek, TAK  |NIE INIE -
[Elblaskie Centrum Elblaskiego (Filia Starostwa 575 648 567 iwtorek, czwartek,
Mediacji i Aktywizacji [Powiatowego) piatek - godz.
Spotecznej 09:00-13:00, $roda|
- godz. 13:00-
17:00
IPunkt Porad Prawnych P 2-300  |[Elblag ul. Saperow 14A 575 648 568 - poniedziatek, TAK  |NIE INIE -
Elblaskiego \wtorek, czwartek,
piatek - godz.
109:00-13:00, $rodal
- godz. 13:00-
17:00
IMiejsko-Gminny Osrodek |Urzad Miastai  [82-340  [Tolkmicko |ul. Sportowa 1 55231 63 24 ekretari; 1k ko.pl INIE TAK NIE -terapia uzaleznien |-
IPomocy Spolecznej w (Gminy w luzaleznien- kazdy
Tolkmicku Tolkmicku lczwartek godz.
10:00-13:00
psycholog -
Iwizyty umawiane
indywidualnie
IGminny Os$rodek Pomocy [Urzad Gminy 14-411  [Rychliki Rychliki 104 552488473 |sckretari; chliki.pl iedziatek- NIE  [NIE INIE socjalne
Spotecznej w Rychlikach  [Rychliki Ipigtek 07:00-
15:00
Gminny Osrodek Pomocy |Urzad Gminy  [82-300  |Elblag ul. Browarna 85 552371065 [sckretariat@ Iblag.pl [sroda w godzinachTAK  [TAK  [TAK |-
Spolecznej w Elblagu Elblag 13:00-15:00
[Punkt Konsultacyjny Gminna Komisja
Rozwigzywania
[Probleméw
Alkoholowych
Gminny Osrodek Pomocy |Urzad Gminy w  [82-325  |Markusy  |Markusy 81 552394396 |markusygops@markusy.pl wizyty umawiane NIE  [TAK  |NIE -
Spotecznej Markusy IMarkusach indywidualnie -
\Gminna Komisja telefonicznie
Rozwigzywania
[Probleméw
|Alkoholowych
(Gminny Os$rodek Pomocy [Urzad Gminy w  82-325  [Markusy Markusy 81 552394396  |mark kusy.pl iedzialek NIE  [NIE INIE socjalne
Spolecznej Markusy Markusach 107:00-16:00,
iwtorek-czwartek -
lgodz. 07:00-
15:00, pigtek -
lgodz. 07:00-14:00
Miejsko-Gminny Osrodek |Urzad Miastai  |14-420  [Mtynary lul. Dworcowa 29 55248 6720  |sekretariat@mgops.mlynary.pl  |wizyty umawiane [TAK  [TAK INIE terapia uzaleznien
IPomocy Spolecznej w (Gminy w 503 163 917 indywidualnie -
IMtynarach Mtynarach telefonicznie
\Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemow
|Alkoholowych
\Gminny Osrodek Pomocy |Urzad Gminy w  |14-407  |Godkowo  |Godkowo 62 552497238  |gops.ki dk .pl  |pier itrzeci |NIE TAK INIE -
Spotecznej w Godkowie  |Godkowie iedzialek
\Gminna Komisja lkazdego miesiaca
Rozwigzywania |godz. 12:00-16:00
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[Probleméow
|Alkoholowych
[Urzad Gminy Gronowo  |Urzad Gminy w  [82-335  |Gronowo ul. Osiedlowa 6 552315613 |gminagronowo@gminagronowo. [pierwsze cztery ~ [NIE ITAK INIE - -
[Elblgskie (Gronowo [Elblaskie 1 poniedziatki
[Elblaskie lkazdego miesigca
\Gminna Komisja lgodz.15:00-16:00
IRozwigzywania
IProbleméw
|Alkoholowych
6 letcki 2805 [PCPR  {202805000000 |Poradnia Rodzinna w Etku |Urzad Miasta Etkul19-300  |Etk ul. T. Kosciuszki 27A |87 732-61-11 |- Irejestracja pon.-pt.[TAK  [TAK TAK pedagogiczne,
8.00-19.00 socjoterapeutyczne,
konsultacje dla
0s6b uzaleznionych
lod narkotykow i ich|
rodzin, konsultacje
lindywidualne dla
rodzin z problemem|
lalkoholowym,
pomoc osobom
do$wiadczajacym
przemocy i
pokrzywdzonych
\Urzad Gminy Kalinowo  [Urzad Gminy 19-314  [Kalinowo  |ul. Mazurska 11 87 621-87-68  jug@kalinowo.pl pon. i czw. 8.00- [TAK  |NIE INIE - r
[Kalinowo 10.00
IPrzychodnia Leczenia "Pro-Medica" w  [19-300  [Etk ul. Marii Konopnickiej 1|87 610-20-37 api dica.clk.pl j ja pon.-pt.[NIE ITAK INIE psychiatryczne, r
Uzaleznien w Elku [Etku 7.30-15.30 psychoterapeutyczn
©
Powi: Centrum 19-300  [Etk ul. Kajki 8 87 610-27-47  [pcpp-p@powiat.elk.pl ipn. 7.00-18.00 INIE TAK TAK pedagogiczne, I
IPomocy Psychologiczno - [Powiatowe w Etku iwt. 7.00-16.00 logopedyczne,
IPedagogicznej w Etku §r. 7.00-16.00 doradztwo
czw.7.00-16.00 zawodowe,
pt. 7.00-12.00 diagnoza,
dziatalnosc
psychoedukacyjna
IPowiat Centrum 19-300  [Etk jul. Marsz. J. 87 621-15-50  [pcpr@powiat.elk.pl jpon.iwt. 7.00- [TAK [TAK TAK pedagogiczne
IPomocy Rodzinie w Etku  [Powiatowe w Etkul Pitsudskiego 5 15.00 prawnik,
|pon.-pt. 7.00-
15.00 psycholog,
iwedhug
i na
stronie
internetowej
IPCPR - pedagog
(Osrodek Srodowiskowej  ["Pro-Medica" w  [19-300  [Elk ul. Marii Konopnickiej 1/667-030-201 dica.elk.pl j japon.- [NIE  [TAK ITAK psychoterapia,
(Opieki Psychologicznej i [Etku Ipt. 8.00-14.00 wsparcie
IPsychoterapeutycznej dla psychospoteczne
IDzieci i Mlodziezy w Etku
7 igizycki 2806  [PCPR 202806000000 [Powiatowe Centrum [Powiat Gizycki  |11-500  |Gizycko ul. Smetka 5 87-429-10-89  |sckretariat@pcprgizycko.pl 8.00-16.00 TAK  [TAK ITAK - [po uméwieniu wizyty
IPomocy Rodzinie (poniedziatek)
7.30-15.30
(wtorek-pigtek)
(Gminna Komisja Gmina Wydminy [11-510  |Wydminy  |pl. Rynek 1/4 niski 87-429-00-19 sekretariat@wydminy.pl 7.30-12.30 INIE [NIE INIE fterapeuta ds [po uméwieniu wizyty
IRozwigzywania parter (sobota) uzaleznien i 0sob
[Probleméw Alkoholowych wspotuzaleznionyc
h
IPunkt Konsultacyjno- (Gmina Gizycko |11-500  |Gizycko/Wil [ul. Przemystowa 15 87-429-99-47  |gops@ugg.pl 8.00-16.00 INIE  NIE INIE psyct peuty atki (wg rejestracii)
Informacyjny //Gminna kasy (poniedziatek) ¢ (diagnozowanie,
IKomisja Rozwigzywania 7.30-15.30 profilaktyka,
IProblemow Alkoholowych (wtorek - piatek) terapia) dla 0sob i
rodzin
znajdujacych si¢ w
trudnej sytuacji
zyciowej, kryzysie
1z terenu Gminy
Gizycko -
profilaktyka
uzaleznief
IPunkt Informacyjno- \Gmina Mitki 11-513  [Mitki ul. Szkolna 3a 87-421-10-60  |gkr ilki.pl 9.00-14.00 INIE TAK TAK -
IKonsultacyjny ds (piatek)
luzaleznien i przemocy
IPunkt Nicodplatnej (Organizacja 11-513  [Mitki lul. Mazurska 2 87-421-10-60 |- 10.00-14.00 TAK  |NIE INIE INicodplatne [na podstawie ustawy o
IPomocy Prawnej, Punkt  [pozarzadowa tj, (poniedziatek) IPoradnictwo ::ggss::::m’g:‘;zzfv‘r:c'
INieodptatnego Fundacja Honeste Obywatelskie, W | bywatelskim oraz edukacji
\Poradnictwa \Vivere z razie zgloszenia  |prawnej
(Obywatelskiego i Mediacji |Warszawy na zapotrzebowania
zlokalizowane na terenie 4 |zlecenie Powiatu rowniez
lgmin Powiatu Gizyckiego: |Gizyckiego nieodptatna
IMitki, Ryn, Kruklanki, imediacja
\Wydminy
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- czwartek- 12:00-
16:00

- piatek- 8:00-
12:00

Powiatowe
(Centrum Pomocy
Rodzinie w
\Gotdapi:

- $roda- 14:00-
18:00

[Osrodek Pomocy
Spotecznej w
\Gotdapi:

- poniedziatek-
14:00-18:00

- wtorek- 8:00-

IPunkt Nicodplatnej (Organizacja 11-520  [Ryn ul. Ratuszowa 2 87-429-39-60 |- 9.00-13.00 TAK  |NIE INIE INieodplatne [na podstawie ustawy o
IPomocy Prawnej, Punkt  [pozarzadowa tj, (wtorek) Poradnictwo [picodplatnej pomocy prawnej,
Nieodp} [Fundacja Honeste 9.00-13.00 Obywatelskie, W lobywatelskim oraz edukacii
Poradnictwa \Vivere z (piatek) razie zgloszenia  |prawnej
(Obywatelskiego i Mediacji |Warszawy na zapotrzebowania
zlokalizowane na terenie 4 |zlecenie Powiatu rowniez
lgmin Powiatu Gizyckiego: |Gizyckiego nieodptatna
IMitki, Ryn, Kruklanki, imediacja
(Wydminy
IPunkt Nieodplatnej (Organizacja 11-612  |Kruklanki  [ul. 22 Lipca 10 87-421-70-02 |- 9.00-13.00 ($roda)[TAK  [NIE INIE INieodplatne na podstawie ustawy o
IPomocy Prawnej, Punkt  [pozarzadowa tj, IPoradnictwo :::::gp::::e’m "‘“‘:"‘133"“2“':?:2’
INieodptatnego IFundacja Honeste (Obywatelskie, w Ohvwglmky,m‘:,m; edukacji
IPoradnictwa \Vivere z razie zgloszenia  |prawnej
(Obywatelskiego i Mediacji |Warszawy na zapotrzebowania
zlokalizowane na terenie 4 |zlecenie Powiatu rowniez
lgmin Powiatu Gizyckiego: |Gizyckiego nieodptatna
IMitki, Ryn, Kruklanki, imediacja
(Wydmi
IPunkt Nicodplatnej (Organizacja 11-510  |Wydminy  |Plac Rynek 1/1 87-421-00-19 |- 8.00-12.00 TAK  |NIE INIE INieodplatne na podstawie ustawy o .
[Pomocy Prawnej, Punkt  [pozarzadowa j, (czwartek) Poradnictwo :::zggE::::;’m"g;"’:’;ﬁﬁ“::”
Nieodpt: [Fundacja Honeste Obywatelskie, W |5 watelskim oraz edukacii
Poradnictwa \Vivere z razie zgloszenia  |prawnej
(Obywatelskiego i Mediacji [Warszawy na zapotrzebowania
zlokalizowane na terenie 4 |zlecenie Powiatu rowniez
lgmin Powiatu Gizyckiego: (Gizyckiego micodptatna
IMitki, Ryn, Kruklanki, mediacja
\Wydminy
IPunkt Nicodptatnej Samorzady 11-500  |Gizycko ul. Smetka 5 87-429-10-89  |sekretariat@pcprgizycko.pl 8.00-12.00 TAK  |NIE INIE W razie zgloszenia [na podstawie ustawy o
IPomocy Prawnej i prawnicze tj. Izba (poniedziatek) apotr i pomocy prawne,
Mediacji zlokalizowany ~ [Adwokacka w 8.00-12.00 ieodpt: oraz edukacji
przy PCPR w Gizycku IBiatymstoku i (wtorek) imediacja lprawnej
(Okregowa Izba 11.30-15.30
IRadcow Prawnych| (Sroda)
\w Biatymstoku 9.00-13.00
(czwartek)
9.00-13.00
(pigtek)
(Gminny Punkt \Gmina Kruklanki (11-612  |Kruklanki  [ul. 22 Lipca 5§ 87-421-70-02  |gops@kruklanki.pl 15.30-18.30 INIE TAK TAK It Itacje w
IKonsultacyjno- (poniedzialek) zakresie
Informacyjny ds. przeciwdzialania
Uzaleznien oraz [przemocy w
IPrzeciwdziatania Przemocy| rodzinie oraz
8 igotdapski 2818  [PCPR 202818000000 [Osrodek Interwencji [Powiatowe 19-500  (Gotdap ul. Ja¢wieska 14a 87 615-24-73  |pcpr@pcprgoldap.pl 12:00-14:00 TAK  [NIE INIE - [porady prawne 2x w
Kryzysowd) przy (Centrum Pomocy i sods 1300140,
IPowiatowym Centrum IRodzinie
IPomocy Rodzinie w
Gotdapi
(Osrodek Interwencji [Powiatowe 19-500  |Gotdap ul. Jaéwieska 14a 87 615-24-73  [pcpr@pcprgoldap.pl 9:00-12:00 INIE TAK INIE - [porady psychologiczne trzy
IKryzysowej przy ICentrum Pomocy 13:00-16:00 5“’)‘;‘;"?‘; "‘;“Z‘g“l“z"(’m
[Powiatowym Centrum  [Rodzinie e 130016200
IPomocy Rodzinie w
Gotdapi
Powi Centrum 19-500  (Gotdap ul. Ja¢wieska 14a 87 615-24-73  [pcpr@pcprgoldap.pl lod poniedziatku  NIE  [NIE ITAK praca socjalna w
IPomocy Rodzinie w [Powiatowe w do piatku w sprawach przemocy/|
\Gotdapi \Gotdapi lgodzinach 7:30- i alkoholizmu, inne
15:30
IPunkt Nicodptatnej [Powiat Gotdapski |19-500  |Goldap ul. Krotka 1 87 615-44-44 | Starostwo TAK  |NIE INIE - '
IPomocy Prawnej Powiatowe w
\Gotdapi:
- poniedziatek-
8:00-12:00
- wtorek- 13:00-
17:00
- sroda- 13:00-
17:00
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12:00

[Urzad Gminy w
Baniach
[Mazurskich:
-czwartek- 15:00-
19:00

Ipsychologiczne i
terapeutyczne po
uméwieniu

|Urzad Gminy w
Dubeninkach:
- piatek- 8:00-
12:00
IPunkt Informacyjno- \Gmina Gotdap 19-500  |Goldap ul. Partyzantow 31 570-750-099 |- terapeuta: TAK |[TAK INIE -
IKonsultacyjny - wtorek- 14:00-
15:00
Iprawnik:
- wtorek- 16:00-
18:00
(dwa razy w
imiesigcu w
wymiarze 5 h
Imiesi¢cznie)
(Osrodek Pomocy [Urzad Miejski w [19-500  |Goldap ul. Jacwieska 9 87 615-04-81 ekretari; Idap.pl lod poniedziatku  |NIE INIE ITAK praca socjalna, w |-
Spotecznej w Gotdapi \Gotdapi do pigtku 7:15- sprawach przemocy/|
15:15 i alkoholizmu, inne
\Gminny Osrodek Pomocy (Urzad Gminy w  |19-504  [Dubeninki  [ul. Dgbowa 27 87 615-81-20  |gops@dubeninki.pl lod poniedziatku  |NIE INIE ITAK praca socjalna, w |-
Spolecznej w Dubeninkach|{Dubeninkach do pigtku 7:30- sprawach przemocy|
15:30 i alkoholizmu, inne
\Gminny Punkt \Urzad Gminy w  {19-520  [Banie ul. Konopnickiej 26 87 615-73-16  |gops@gops.gminabaniemazurski jprawnik -razw  |[TAK  [TAK INIE poradnictwo dla  [psycholog i terapeuta po
[Konsultacyjny w Baniach [Baniach Mazurskie le.pl imiesigeu- 11:00- l0s6b uzaleznionych :;'z:ﬂ::::::::g:“::‘g;"m .
IMazurskich [Mazurskich 16:00 lod wszelkich 73-16
psycholog - dwa substancji
iwtorki w psychoaktywnych,
imiesiacu-10:00- cztonkow rodzin
14:00 losob
terapeuta uzaleznionych,
luzaleznien: losob
- dwa piatki w doswiadczajacych
Imiesigcu- 9:00- [przemocy w
12:30 rodzinie oraz
sprawcow
przemocy
(Gminny Os$rodek Pomocy [Urzad Gminy w  |19-520  [Banie lul. Konopnickiej 26 87 615-73-16 t ki |poniedziatek 8:00-[NIE  INIE TAK lpraca socjalna, w
1 j w Baniach IBaniach IMazurskie le.pl 16:00 h przemocy
imazurskich IMazurskich lod wtorku do i alkoholizmu, inne
igtku 7:00-15:00
9 itawski 2807  [PCPR  [202807000000 [Powiatowe Centrum Powiat Itawski ~ [14-200  |tawa Andersa 3A 89 649 04 50 |sckretariat@pcprilawa.pl 7.15-15.15 INIE  [TAK INIE poradnictwo
IPomocy Rodzinie - specjalistyczne
(Osrodek Interwencji (psycholog,
[Kryzysowej pracownik
socjalny,pedagog)
IPunkt nicodptatnej pomocy [Powiat ltawski 14-200  |Itawa Andersa 2A 89 649 08 48  |poradnia, powiat- "Poniedziatek TAK  |NIE INIE - r
prawnej - Starostwo filawski.pl 12.00 - 16.00
IPowiatowe (mediacje)
wtorek 8.00 -
12.00, 13.00 -
17.00
$roda 8.00 - 12.00,
13.00 - 17.00
czwartek 8.00 -
12.00 (mediacje)
piatek 8.00 -
12.00, 12.00 -
16.00"
IPunkt nieodplatnej pomocy [Powiat Hawski 14-230  |Zalewo (Czgstochowska 8 - iporadnia i fek TAK  [NIE INIE -
prawnej - Urzad Miasta w ilawski.pl 12.00 - 16.00
Zalewie czwartek 9.00 -
13.00"
IPunkt nicodplatnej pomocy [Powiat lfawski ~ |14-240  (Susz \Wiejska 1 - jporadnia. [poniedziatek TAK  |NIE INIE -
prawnej - Zespot Szkot im. ilawski.pl 13.00 - 17.00
L. Kosmowskiej w Suszu (mediacje)
IPunkt nicodplatnej pomocy [Powiat ltawski ~ [14-220  [Kisielice Daszynskiego 5 - iporadnia.prawna@powiat- piatek 9.00 - 13.00TAK  NIE INIE -
prawnej - Urzad Miejski w ilawski.pl
Kisielicach
IPunkt nieodplatnej pomocy [Powiat Hawski 14-260  [Lubawa Kupnera 12 - [poradnia.prawna@powiat- - INIE INIE INIE -
prawnej - Internat Zespotu ilawski.pl
Szkot w Lubawie
10 ketrzynski 2808  [PCPR  {202808000000 |Powiatowe Centrum Powiat Ketrzynski|11-400  [Ketrzyn ul. Pocztowa 9 89 7510900 ketrzyn.pl 7-15 (rodzinnei |TAK  [TAK ITAK socjalne
IPomocy Rodzinie w socjalne) terapeutyczne
[Ketrzynie [prawne,
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Starostwo Powiatowe w  [Powiat Ketrzynski|11-400  [Ketrzyn IPlac Grunwaldzki 1 89 7517500 starostwo@starostwo.ketrzyn.pl [poniedzialek w  [TAK  [NIE INIE - I
[Ketrzynie lgodz. 12.00
16.00,

lod wtorku do
Ipiatku w godz.
11.00 15.00.

P w  |Organizacj; 11-400  [Ketrzyn IPlac Grunwaldzki 1 89 7511748 starostwo@starostwo.ketrzyn.pl {I) Nieodptatne ~ [TAK  INIE INIE poradnictwo
IKetrzynie IPozarzadowa [poradnictwo lobywatelskie
Lokalna Grupa lobywatelskie:
IDziatania Barcja

sroda w godz.
07.00 11.00 w
lokalu w
Starostwie
Powiatowym w
Ketrzynie, P1.
|Grunwaldzki 1,
11-400 Ketrzyn.

2) Nieodptatna
[pomoc prawna:

poniedziatek w
lgodz. 08.00 12.00
iw lokalu w
Starostwie
Powiatowym w
[Ketrzynie, P1.
|Grunwaldzki 1,
11-400 Ketrzyn.

wtorek w godz.
07.00 11.00 w
lokalu w
Starostwie
Powiatowym w
Ketrzynie, PL.
|Grunwaldzki 1,
11-400 Ketrzyn;

czwartek w godz.
07.00 11.00 w
lokalu w
Starostwie
Powiatowym w
Ketrzynie, P1.
(Grunwaldzki 1,
11-400 Ketrzyn,

piatek w godz.
07.00 11.00 w
lokalu w
Powiatowym
(Centrum Pomocy
Rodzinie w
Ketrzynie, ul.
Pocztowa 9, 11-

400 Ketrzyn.
(Gminny O$rodek Pomocy |Gmina Barciany |11-410  [Barciany 'Wojska Polskiego 7 89 7531187 sekretariat@gopsbarciany.pl 7:00-15:00 INIE TAK INIE ds.
Spotecznej w Barcianach igkrpa.barciany@wp.pl uzaleznien
(Gminny O$rodek Pomocy |O$rodek 11-400  [Ketrzyn ul. Ko$ciuszki 2 89 7514129 ladmin@gopsketrzyn.pl Pon. 12-15 Wt. |[TAK [TAK INIE terapeuta
1 i w Ketrzynie K Itacyj: 12-15 Czw.7-11 uzaleznien
Psychoedukacyjny|
ds.
przeciwdziatania
przemocy w
rodzinie
\Urzad Miejski w Korszach |Urzad Miejski w [11-430  |[Korsze ul. Mickiewicza 13 89 7540155 lgrazyna.szlapka@korsze.pl 8-14 czwartki INIE TAK INIE -
[Korszach
IPunkt Konsultacyjny przy |Gmina Reszel 11-440  [Reszel ul. Kolejowa 25A 89 7550233 sekretariat@mopsreszel.pl lczwartki od godz. [NIE INIE INIE terapeutyczne
Miejskim 9:00 do
(Osrodku Pomocy lgodz. 13:00
Spotecznej w
IReszlu
(Centrum Ustug \Gmina Srokowo  [11-420  [Srokowo Plac Rynkowy 14 89 7544533 sekretariat@cussrokowo.pl [Terapeuta TAK |[TAK INIE terapeuta
Spotecznych w Srokowie luzaleznien wtorek uzaleznien
9.00 -13.00;
Psycholog $roda
7.00 11.00;

Prawnik co drugi
[piatek 8.00 12.00
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IProblemow  Alkoholowych|

ido  piatku raz
Iw miesigcu godz

jalkoholu i
wspotuzaleznionyc

lh zgodnie z ustawg

Punkt Konsultacyjny dla  |Gmina Miejska  [11-400  [Ketrzyn ul. Pocztowa 11 89 7512901 um@miastoketrzyn.pl psychoterapeuta |[TAK  [TAK INIE terapeuta I
l0sob i rodzin w kryzysie  [Ketrzyn poniedziatek 9.00- uzaleznien
12.00 oraz 13.00-
18.00, pigtek
15.00-16.00
Ipsycholog wtorek
7.00-14.00
terapeuta
leznien sroda
7.00-14.00
Iprawnik czwartek
14.00-15.00
ILokalny Punkt Pomocy  |Warminsko- 11-400  [Ketrzyn lul. Miejska 7 720 703 275 [ketrzyn@pomocsapereaude.pl  [prawnik, TAK |[TAK INIE psychiatra
IPokrzywdzonym IMazurskie Ipsycholog, psychoterapeuta
Przestgpstwem Stowarzyszenie Ipsychiatra,
IPomocy Ipsychoterapeuta
IPokrzywdzonym i Iponiedziatek godz.|
IPomocy Prawnej 8.00-13.00
czwartek godz.
14.00-19.00
11 lidzbarski 2809 IPCPR 202809000000 [Powi: Centrum 11-130  |Orneta ul. Dworcowa 4 (55) 242-43-58 |pcpr@powiatlidzbarski.pl 7:00-15:00 INIE ITAK INIE socjalne r
IPomocy Rodzinie w [Powiatowe w 11-100  [Lidzbark ul. Wyszynskiego 20 |(89) 767-03-73 [pracownicy
ILidzbarku Warminskim z |Lidzbarku \Warminski socjalni
siedzibg w Ornecie (Warminiskim Ipsycholog 8
lgodzin w
imiesiacu, terminy
ustalane sg
indywidualnie.
IPunkt nicodptatnej pomocy Starostwo 11-130  |Orneta ul. Dworcowa 4 (89) 767-79-00 [pcpr@powiatlidzbarski.pl Lidzbark TAK  |NIE INIE obywatelskie, r
prawnej [Powiatowe w 11-100  |Lidzbark ul. Wyszynskiego 37 |Warminski mediacje
Lidzbarku ‘Warminski Iponiedziatek -
'Warminskim Ipiatek w godz.
9:00-13:00
(Orneta
Iponiedziatek-
Ipiatek 8:30 -
12:30. Wizyta
Ipo wezesniejszej
rejestracji
telefonicznej w
lgodz. 8:00 - 14:00
lub przez
formularz
12 |mragowski 2810  [PCPR 202810000000 [Powiatowe Centrum Powiat 11-700  [Mragowo  |ul. Warszawskanr 53 89 74333 60  |pcpr@powiat.mragowo.pl TAK  [TAK ITAK - '
IPomocy Rodzinie w Mragowski
IMragowie
13 nidzicki 2811 IPCPR 202811000000 (Gminny \Gmina Janowo 13-113  |Janowo Przasnyska 51 896264091  |gops@janowo.pl 7.15.-15.15 INTE INIE ITAK Poradnictwo r
Osrodek 729 490 795 socjalne
IPomocy
Spotecznej
IPunkt nicodptatnej pomocy (Gmina Janowo  |13-113  Janowo Przasnyska 60 729 835 550 |gops@janowo.pl Piatck TAK  |NIE INIE - I
rawnej 9.00-13.00
IPomoc psychologiczna (Gmina Janowo  |13-113  |Janowo Przasnyska 60 729 835550 |gops@janowo.pl Dwa razy w INTE ITAK INIE - I
imiesigcu w piatki
8.00-10.00
Zespot Interdyscyplinamy [Gminny Osrodek |13-113 [Janowo [Przasnyska 51 896264091  |gops@janowo.pl 7.15-15.15 INIE [NIE INIE Przeciwdziatanic |
'w Gminie Janowo [Pomocy 729 490 795 przemocy
Spotecznej
\Gminna Komisja (Gmina Janowo  [13-113  |Janowo Przasnyska 51 89 626 4091  |gops@janowo.pl 7.15-15.15 INIE INIE INIE \Wsparcie dla oséb |-
IRozwigzywania 729 490 795 uzaleznionych od
IProblemow Alkoholowych jalkoholu i
w Janowie wspotuzaleznionyc
IPunkt Informacyjno (Gminny Oérodek [13-113  |Janowo Przasnyska 51 89 6264091  |gops@janowo.pl Pn-pt 9.00-14.00 |NIE INIE INIE \Wsparcie dla oséb |-
IKonsultacyjny IPomocy 729 490 795 uzaleznionych
th, sprawcow i ofiar
przemocy
\Grupa Wsparcia dla os6b  (Gmina Janowo  |13-113  |Janowo IPrzasnyska 60 729 835550 |- Dwa razy w INIE INIE INIE \Wsparcie dla osob |-
luzaleznionych i iesi lezni hi
wspdtuzaleznionych lod 9.00 do 11.00 wspotuzaleznionyc
\Zespot interdyscyplinarny |Gmina Nidzica  |13-100  |Nidzica ul. Kolejowa 5 89 75275 31 pl 7:30 15:30 od INIE INIE TAK zgodnie z ustawg o |-
iedziatku do przeciwdzialaniu
igtku rzemocy domowej
\Gminna Komisja \Gmina Nidzica  |13-100  |Nidzica ul. Kolejowa 5 89 7527522 pl 7:00 15:00 INIE INIE INIE \Wsparcie dla osob |-
IRozwigzywania 89 75275 26 lod poniedziatku uzaleznionych od
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15:00 16:00 lub

o wychowaniu w

IPomocy Rodzinie w
Olecku

wsparcia,
lodziatywania
lkorekeyjno -
edukacyjne dla
l0s6b stosujacych

wedlug potrzeb trzezwosci i
przeciwdziataniu
jalkoholizmowi

Miejski Osrodek Pomocy [Miejski Osrodek |[13-100  [Nidzica [Kolejowa 5 89 6252914 imops(@nidzica.pl wg potrzeb 7:00 [TAK  [TAK TAK zgodnie z ustawg o |-
Spotecznej w Nidzicy IPomocy 89 7527539 Ido 15:00 od [pomocy spotecznej

Spotecznej w Iponiedziatku do

INidzic; [piatku
IPowiatowe Centrum IPowiat 13-100  |Nidzica Traugutta 23 89 7527111;  |kontakt@pcprnidzica.pl Wtorki 15:30-  [TAK  [TAK TAK Punkt |Obowiazuja zapisy do Radey
IPomocy Rodzinie w ICentrum Pomocy 698 589 508 17:30 konsultacyjny dla mﬁ:‘e‘%‘gg’;’s‘;:ﬂ‘f‘ﬁr
INidzicy quz_inie w (zgodnie z osc'gldolknielych losobiscie w siedzibie PCPR

idzicy Il problemami

lza wyjatkiem iekun

lokresu 'wychowawczymi,

iwakacyjnego i przemocg domowa

$wigt) i uzaleznieniami
14 Inowomiejski - 2812 [PCPR  [202812000000 |Powiatowe Centrum IPowiat 13-300  [Nowe Miasto jul. Grunwaldzka 3 56 4743 196  [sekretariat@pcprnml.pl radca prawny: TAK |[TAK INIE linterwencja
IPomocy Rodzinie INowomiejski Lubawskie $rody godz. 12.30 kryzysowa

do 14.30

psycholog:

czwartek godz.

11.00 do 15.00

piatek godz. 8.00

do 14.00

Starostwo Powiatowe [Powiat 13-300  [Nowe Miasto ful. Rynek 1 564724227  [sekretariat@powiat- Ipiatek godz. 8.00 [TAK  |NIE INIE doradca I

Nowomiejski Lubawskie iowomiejski.pl do 12.00 obywatelski

$roda godz. 8.00

do 12.00

\Gminny Osrodek Pomocy (Gminny Osrodek |13-324  |Grodziczno |Grodziczno 17a 56 4729327  |gops_grodziczno@interia.pl Sroda godz. 15 do [TAK  [TAK INIE lgrupa wsparcia dla |-
Spotecznej [Pomocy 19.00 0s6b uzaleznionych

Spotecznej lczwartek godz. i ich rodzin

14.00 do 16.00 prowadzona przez

$roda godz. 9.00 terapeute

do 13.00 uzaleznien-punk
konsultacyjny

(Centrum Ustug (Gminny O$rodek (13-306  |Kurzetnik  [ul. Dworcowa 8 56 4748050  [cus@k.eu lczwartek godz.  [NIE TAK NIE -
Spolecznych IPomocy 9.00 do 14.00
Spotecznej
\Gminny O$rodek Pomocy |Gminny Oérodek (13-300  [Mszanowo |ul. Podlesna 1 56 4726322 |gops@gopsmszanowo.pl lostatni wtorek INIE NIE NIE punkt
Spotecznej IPomocy Imiesigca godz. konsultacyjny-
Spotecznej 18.00 do 20.00 wsparcie dla 0sob
leznionych i
ofiar przemocy
[domowej
(Gminny O$rodek Pomocy |Urzad Gminy 13-340  [Biskupiec  |ul. Rynek 4 56 47 47 982 bisk pl iedzialek i TAK  [NIE INIE teraputa;

1 il Biskupiec lczwartek godz. i 0s6b
14.00 do 18.00 uzaleznionych od
piatek godz. 15.30 lalkoholu, cztonkow
do 18.00 lich rodzin oraz

osob dotknigtych
przemoca, grupa
wsparcia

Migjskie Centrum Kultury [Miejski O$rodek [13-300  [Nowe Miasto [ul. 19 Stycznia 56 47 296 39 pl iedzialek godzTAK  [TAK INIE punkt r

[Pomocy Lubawskie 16.00 do 19.00 informacyjno-

Spotecznej $roda godz. 16.00 konsultacyjny

do 20.00

\Gminny Osrodek Kultury [Powiat 13-340  |Biskupicc  ul. Rynek 1 56 4724220  |sckretariat@powiat- icdzialek godzTAK  NIE INIE - r
INowomiejski Inowomiejski.pl 14.00 do 18.00
(Gminne Centrum Kultury [Powiat 13-300  [Mszanowo |ul. Podlesna 1 564724220  |sckretariat@powiat- piatek godz. 12.00TAK  [NIE INIE - '
INowomiejski Inowomiejski.pl do 16.00
Zespot Szkot im. [Powiat 13-306  [Kurzgtnik  |ul. Grunwaldzka 37 564724220  |sckretariat@powiat- wtorek godz. TAK  |NIE INIE - '
Wiadystawa Jagietty INowomiejski inowomiejski.pl 14.00 do 16.00
15 lolecki - 2813 IPCPR  [202813000000 (Osrodek Interwencji Powiatowe 19-400  [Olecko ul. Gotdapska 23 87 5203437,  [centrum@pcpr.olecko.pl icalodobowo, TAK |[TAK TAK socjalne dla 0s6b | mieszkancy Powiatu
Kryzysowej (Centrum Pomocy 87 52034 35 doraznie 8.00- dotknigtych [Oleckiego

Rodzinie w 120.00 kryzysem,

(Olecku calodobowe
schronienie,
warsztaty dla
rodzicow

Specjalistyczny Oérodek  [Powiatowe 19-400  |Olecko ul. Gotdapska 23 87 52034 37,  |centrum@ olecko.pl fodot ) TAK  |[TAK ITAK wsparcie socjalne,
\Wsparcia dla Osob (Centrum Pomocy 87 520 34 39 @pepr.olecko.pl doraznie 8.00 - p ic grupy
IDoznajacych Przemocy  [Rodzinie w 17.00 'wsparcia oraz grup
domowej (Olecku terapeutycznych dlal
l0s6b doznajacych
przemocy domowej
IPowiatowe Centrum Powiat olecki 19-400  |Olecko ul. Gotdapska 23 87 5203430  |centrum@pcepr.olecko.pl pn.- pt.7:30-15:30 TAK  [TAK ITAK prowadzenie grupy |-
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przemoc domowa,
warsztaty,
konsultacje

IEdukacyjno-
\Wychowawczy

Stowarzyszenie na
rzecz Oséb z

Niep P
lcig Intelektualng
Koto w Olsztynie

i mlodziezy w
wieku od 3 lat do
25 lat, z

i intelektualng z
towarzyszacymi
niepetnosprawnosci
lami, kompleksowa,
wielodyscyplinowa
pomoc
rehabilitacyjna i
'wychowawcza
rewalidacja,
realizacja

[Powiatowe Centrum [Powiat olecki 19-400  |Olecko ul. Gotdapska 23 875203430  |centrum@pcpr.olecko.pl pn., $r.16.00.- TAK  |NIE INIE - I
IPomocy Rodzinie w 120.00, wt.,czw.
(Olecku 12.00-16.00, pt.
15.00 - 19.00
Starostwo Powiatowe w  [Powiat olecki 19-400  [Olecko ul. Kolejowa 32 87 739 18 65  [starostwo@powiat.olecko.pl Ipn..10.30-14.30, [TAK |NIE INIE -
(Olecku wt.,czw., pt.,
108.00-12.00, sr.
9.00 - 13.00
IPunkt Konsultacyjno IPowiat olecki 19-400  [Olecko lul. Nocznickiego 15 875201503 | iwtorek - spotkania|TAK ~ [TAK TAK dyzur radcy
Informacyjny dla Ofiar lgrupowe 16.00- p
IPrzemocy w Rodzinie 18.00, $roda - psychologa,
[konsultacje specjalisci terapii
indywidualne uzaleznien, grupa
16.00-18.00, w wsparcia dla ofiar
Ipierwszg i trzecia [przemocy w
$rode od 10.00 do rodzinie, specjalisci
12.00, prawnik w do spraw przemocy
$rody dwa razy w 'w rodzinie
imiesiacu 16.00-
18.00
16 im. Olsztyn M. miejska|2862011[MOPR 252862011000 |Zespot Specjalistow Miasto Olsztyn ~ [10-170  [Olsztyn ul. Gietkowska 9i 895277499, lzs@mops.olsztyn.eu 7.15-15.15 TAK  |[TAK ITAK pedagogiczne I
Olsztyn| (Miejski Osrodek Pomocy 895210453
Spotecznej w Olsztynie)
Swictlica Terapeutyczna  [Miasto Olsztyn ~ [10-347  |Olsztyn ul. Niedziatkowskiego (89 5357500  |adres e-mail dla rodzicow: 8.00-17.00 INIE INIE INIE socjoterapia, r
nr 1 21/2 swietlicalpomoc@st1.olsztyn.eu poradnictwo
pedagogiczne,
ladres e-mail dla instytucji: zajecia
sekretariat@st1.olsztyn.eu 'wychowawcze,
zajgcia korekeyjno-
kompensacyjne,
szkola dla rodzicow|
$wietlica Terapeutyczna  [Miasto Olsztyn  [10-699  [Olsztyn ul. Jarocka 65 89 5419407  [|sekretariat@swietlica.org 9.00-17.00 INIE NIE NIE socjoterapia, -
inr 2 poradnictwo
pedagogiczne,
zajecia
'wychowawcze,
zajecia korekeyjno-
kompensacyjne,
zajecia
logopedyczne,
imediacje rodzinne i
doradztwo
zawodowe,
sychoterapia
Swictlica $rodowiskowa  Chrzescijafiska  [10-519  |Olsztyn ul. Mazurska 13b 663470 960 jm.seferyn@wp.pl 13.00 - 18.30 INIE  INIE ITAK poradnictwo '
"Klub Narnia" [Misja Pomocy pedagogiczne,
Ludziom rodzinne,
\Uzaleznionym profilaktyka
"Nowa Nadzieja" uzaleznien i
(Oddziat Olsztyn przemocy,
socjoterapia
(Osrodek Wezesnej Polskic 10-560  |Olsztyn ul. Mazurska 13b 895330532 |orew@poczta.onet.pl 7.00-15.00 INIE  INIE INIE opicka dzieci z '
Interwencji Stowarzyszenie na lopoznionym
Rzecz Osob z rozwojem
INiepel psychoruchowym i
cia Intelektualng niepetnosprawnosci
Koto w Olsztynie i intelektualng w
wieku od 0 do 7
roku zycia,
diagnoza lekarska,
psychologiczna,
logopedyczna i
ruchowa
(Oérodek Rehabilitacyjno-  [Polskie 10-560  |Olsztyn lul. Zotnierska 27 89 533 0532 Op .onet.pl 7.00-15.00 INIE INIE INIE placowka dla dzieci|-

lobowigzku
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szkolnego i
wychowanie,
wsparcie
psychiczne
rodzicom i
rodzenstwu oraz
pomoc w
[poznawaniu i

potrzeb ich
niepetnosprawnego
dziecka, brata,
siostry
$wietlica srodowiskowa  [Stowarzyszenie [10-046  [Olsztyn ul. Niepodlegtosci 85 |89 53499 55  [stow.arka@gmail.com 9.00 - 17.00 TAK |[TAK TAK socjoterapia
IDom Dziennego Pobytu  [Pomocy Dzieciom 506 325 472 igrupowa,
IDziecka "ARKA" i Rodzinie linterwencje w
"ARKA" im. ks. srodowisku,
Juliana wsparcie dla ofiar
Zoierkiewicza przemocy

[domowej, pomoc w
nauce, zajgcia
logdlnorozwojowe,

trening
lumiejetnosci
spotecznych,
warsztaty rodzinne
i dla dzieci
Srodowiskowa $wietlica  [Katolickie 10-519  |Olsztyn ul. Mazurska 13b 572 470 603 lakademiajasiaimalgosi@gmail.c {9.00-15.00 INIE INIE TAK poradnictwo I
Tgczowa $wietlica Stowarzyszenie lom pedagogiczne,
(Opieki nad rodzinne, warsztaty
IDzieckiem i laktywnosci
IRodzing im. §w. zawodowej dla
IBrata Alberta w rodzicow, terapia
(Olsztynie rodzinna,
profilaktyka
uzaleznien i
przemocy,
socjoterapia
Swietlica sSrodowiskowa  (Warminsko- 10-006  [Olsztyn ul. Pienigznego 10/9 506 149 505 iwm.spr.sukurs@op.pl IWt-cZw. INIE TAK TAK poradnictwo
"ISKIERKA" IMazurskie poradnia 15.00-18.00 pedagogiczne
IKlub Mlodziezowy Stowarzyszenie rodzinna tel. Poradnia
"ISKRA" IPomocy Rodzinie 600 067 780 Rodzinna po
IPoradnia Rodzinna SUKURS uzgodnieniu
telefonicznym
[Punkt Nicodplatnej [Miasto Olsztyn  [10-101 |Olsztyn [Plac Jana Pawla 111|507 410 198 SIsztyn.cu lpon. 8.00 - 12.00 [TAK |NIE INIE nicodplatna pomoc [07410198
IPomocy Prawnej Wt. - pt. 7.30 - prawna Rejestracja: poniedzialek-
1130 e e
[Punkt Nicodplatnej [Miasto Olsztyn  [10-101 |Olsztyn [Plac Jana Pawla 111|507 410 198 SIsztyn.cu lpon. 12.00 - 16.00[TAK  |NIE INIE Inicodplatna pomoc 507 410 198
[Pomocy Prawnej wt. - pt. 11.30 - prawna “};ﬁjﬁ; ‘;’70’;:1;'“”'7;‘1“
15.30 Miasta Olsztyna
IPunkt Nieodplatnej Miasto Olsztyn ~ {10-449  [Olsztyn ul. Pitsudskiego 61A  |507 410 198 [pomocprawna@olsztyn.eu 10.00 - 14.00 TAK  [NIE INIE nieodptatna pomoc [507 410 198
fromoey Pravme prawna
Miasta Olsztyna
IPunkt Nieodpt dacj 10-106  [Olsztyn ul. Wyzwolenia 30 507 410 198 @olsztyn.eu 8.00 - 12.00 TAK  [NIE INIE icodpk pomog (307410198
IPomocy Prawnej Inicjatywa Kobiet prawna Rejestracja: poniedziatek-
Ay
IPunkt Nicodptatnej IFundacja 10-106  [Olsztyn ul. Wyzwolenia 30 507 410 198 slsztyn.eu 12.00 - 16.00 TAK  |NIE INIE micodplatna pomoc }ﬁ 410198
IPomocy Prawnej Inicjatywa Kobiet prawna Rejestracja: poniedzialek-
Aktywnych it Ot "
IPunkt Nieodplatnej Stowarzyszenie |10-683  [Olsztyn ul. Turowskiego 3 507 410 198 [pomocprawna@olsztyn.eu jpon. 8.00 - 12.00 [TAK |NIE INIE nieodptatna pomoc [507 410 198
IPomocy Prawnej (Obywatelskiej wt. - pt. 12.00 - prawna, Rejestracja: poniedziafek-
. iy Ipiatek w godz. pracy Urzedu
Pomocy Prawnej 16.00 nicodptatne Miasta Olsztyna
poradnictwo
lobywatelskie
IPunkt Nicodplatnej Stowarzyszenie  [10-683  |Olsztyn ul. Turowskiego 3 507410 198 [pomocprawna@olsztyn.cu jpon. 12.00 - 16.00 TAK  NIE INIE nicodptatna pomoc [S07410198
[Pomocy Prawnej (Obywatelskiej Wt. - pt. 16.00 prawna, Rejestracja: poniedzialek-
. . Ipiatek w godz. pracy Urzedu
IPomocy Prawnej 20.00 nieodplatne Miasta Olsztyna
poradnictwo
lobywatelskie
Specjalistyczny O$rodek  [Miasto Olsztyn  [10-144  |Olsztyn ul. Baitycka 37a 895275711  |sowopr.bal opr.olszty [calodot TAK  |[TAK INIE socjalne,
\Wsparcia dla Osob n.cu pedagogiczne
IDoznajacych Przemocy 600 107 645 udzielenie
IDomowej schronienia z
powodu przemocy
[domowej
Miejski Zespot Profilaktyki[Miasto Olsztyn ~ |[10-602  [Olsztyn jul. Pstrowskiego 36 895335822 |centrum@mzpitu.olsztyn.cu 8.00 - 20.00 INIE  [TAK TAK pedagogiczne, [Punkt Interwencji Kryzysowej
i Terapii Uzaleznien - ul. Pstrowskiego 40 terapeutyczne
(Centrum Rozwigzywania W sprawie
IProblemow Dzieci i rozwigzywania

Mtodziezy robleméw
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jalkoholowych i
linnych uzaleznien;

Miejski Zespot Profilaktykil
i Terapii Uzaleznien -
\Dziat Terapii

Miasto Olsztyn

10-603

Olsztyn

ul. Metalowa 5

89 54294 22

terapia@mzpitu.olsztyn.eu

7.30 - 15.30

TAK

ITAK

ITAK

pedagogiczne,
terapeutyczne
W sprawie
rozwigzywania
problemow
alkoholowych i
linnych uzaleznien

IMiejski Zespot Profilaktyki
i Terapii Uzaleznien -
IDziat Profilaktyki

IMiasto Olsztyn

10-225

(Olsztyn

|Aleja Wojska Polskiego
8

89 5357778

sekretariat@mzpitu.olsztyn.eu

7.30-15.30

INIE

INIE

INIE

programy
profilaktyczne oraz
programy

'wsparcia 0sob i
rodzin

W sprawie
rozwigzywania
problemow
jalkoholowych i
linnych uzaleznien;
W sprawie
przeciwdziatania
przemocy domowej

olsztyfiski

2814

IPCPR

202814000000

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Olsztynku

[Miejski Osrodek
[Pomocy
Spotecznej w
(Olsztynku

11-015

(Olsztynek

ul. Niepodlegtosci 19

89 51926 94
89 521 64 71

ekretari; naszop:

[Porady prawne:

-poniedziatek
8.00-12.00

[Poradnictwo
Ipsychologiczne:
-Wtorek -Punkt
[konsultacyjny dla
josol

iwspotuzalezniony
ich 8.00-12.00 -
Sroda Punkt
[konsultacyjny dla
losob doznajacych
przemocy
idomowej 8.00-
13.00

-Czwartek 8.00-
14.00
IPsychologiczny
lpunkt
konsultacyjny dla
imtodziezy

Punkty
konsultacyjne:
-Wtorek 8.00-
11.00 Punkt
konsultacyjny dla
losob
luzaleznionych i
Inaduzywajacych
lalkohou Punkt
Konsultacyjno -
Informacyjny dla
Osob
Uzaleznionych od
|Alkoholu i
(Cztonkow Ich
Rodzin

- poniedziatek -
Ipiatek 7.00-14.00
(po -
wezedniejszym
lumoéwieniu
telefonicznym)
Punkt
Konsultacyjny dla
Osob

|Uzaleznionych od
Srodkéw
Psychoaktywnych
i Naduzywajacych
Srodki
Psychoaktywne
loraz Ich Rodzin

- poniedziatek -
piatek 7-14(po
[wezesniejszym

TAK

ITAK

ITAK

Punkty
konsultacyjne:
-Wtorek 8.00-11.00
Punkt
konsultacyjny dla
0s6b uzaleznionych
i naduzywajacych
lalkohou Punkt
IKonsultacyjno -
Informacyjny dla
Osob
Uzaleznionych od
/Alkoholu i
(Cztonkow Ich
Rodzin

- poniedzialek -
piatek 7.00-14.00
(po wezesniejszym
lumoéwieniu
telefonicznym)
Punkt
Konsultacyjny dla
0sob

\Uzaleznionych od
Srodkéw
IPsychoaktywnych i
[Naduzywajacych
Srodki
IPsychoaktywne
oraz Ich Rodzin

- poniedzialek -
piatek 7-14(po
wezesniejszym
umoéwieniu
telefonicznym)

7.00-15.00 konsultacje
wediug zapisow
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ur u
telefonicznym)
\Gminny Osrodek Pomocy (GOPS w 11-036  |Gietrzwald |ul. Spacerowa 14 a 533-354-836  |gops@gietrzwald.pl pn.-pt. 7.00-15.00 |[NIE TAK ITAK porady [porady psychologiczne w
Spotecznej w Gietrzwaldzie psychogi ocjal T?‘:STQ‘ESR W godzinach:
Gietrzwatdzie [ne o
\Urzad Gminy w [Urzad Gminy w  [11-036  |Gietrzwald ~[ul. Olsztynska 2 895241900  |gmina@gietrzwald.pl Prawnik w kazdy [TAK  [NIE INIE - [Dla mieszkancow gminy
Gietrzwaldzie Gietrzwaldzie lczwartek 11.00- (Gietrzwald
15.00
Miejski Osrodek Pomocy  (Gmina Dobre 11-040  [Dobre Miasto|ul. Olsztynska 3 570292381 sekretariat@mopsdobremiasto.p [pon 7:00 - 17:00, [TAK  [TAK TAK wsparcie socjalne, |[punkt nicodplatnej pomocy
Spotecznej w Dobrym Miasto wt - czw. 7:00 - punkt przyje¢ [prawnej i mediacji
Miescie 15:00. interesantow o oo, Dov i P
3 Sr, pt9:00 - 13:00, wt., czw.,
pt. 7:00 - 13:00 [Komisrariatu 11:00 - 15:00
IPolicji w Dobrym
Miescie czw. 9:00 -
11:00
ipunkt nieodplatnej
[pomocy prawnej i
imediacji
realizowanej przez
powiat pn, §r, pt
9:00 - 13:00, wt.,
czw., 11:00 - 15:00
IMOPS w Jezioranach IPunkt 11-320  [Jeziorany |ul. Kajki 20 897181133 lgkrpa@jeziorany.com.pl Rejestracja TAK  |[TAK ITAK terapeuta [9-30-13.30 prawne (dyzur
[Konsultacyjno- telefoniczna pn-pt. uzaleznien - Z";azx‘y‘::kz“a J“i‘ :’s“a"“r;s;:‘;k
Profilaktyczny w godz 7:00-15:00| poradnictwo w miesiaca)  14.00-18.00
dot. Alkoholizmu, zakresie Ipsychologiczne (2 wtorki w
Narkomanii i 9.30-13.30 prawne| rozwigzywania [miesiacu) 9.00-12.00
przemocy (dyzurpravnika 1 I
[Domowej X w miesigeu, jalkoholowych - oo radnictwo w zakresie
[zazwyczaj w poradnictwo ia problemow
lostatni pigtek socjalne z zakresu  [alkoholowych (w kazda Srode
Imiesiaca) leznich oraz  [miesiaca) ‘:Co::;\le 510
14.00-18.00 przeciwdziatania e oalesmieh oree
ipsychologiczne (2 przemocy domowej |przeciwdzialania przemocy
\wtorki w |domowej (od poniedziatku do
miesigcu) [piatku)
9.00-12.00
luzaleznien (2
$rody w miesigcu)
15.00-17.00
dnictwo w
zakresie
rozwigzywania
problemow
lalkoholowych (w
kazdg $rodg
imiesigca)
7.00-15.00
[poradnictwo
socjalne z zakresu
uzaleznief oraz
Iprzeciwdzialania
przemocy
Idomowej (od
Iponiedziatku do
Ipiatku)
Urzad Gminy Dywity (Gmina Dywity ~ |11-001  |Dywity jul. Olsztynska 32 8952476 40  |sp@ugdywity.pl pn-pt INIE TAK TAK - Peden psycholog przyjmuje w
17:00-20:00 |Gminnym Osrodku Kultury w
Dywitach, ul. Olsztyfiska 32
ldrugi psycholog przyjmuje w
Swietlicy Wiejskiej w
[Tutawkach
Urzad Gminy w Dywitach |Gmina Dywity 11-001  |Dywity ul. Olsztyfiska 32 895247640  [sp@ugdywity.pl Ipn-pt INIE TAK TAK - [terapeuta przyjmuje w GOK
17:00-20:00 \;VZDywilach, ul. Olsztyfiska
[Punkt Konsultacyjno- IMOPS w 11-040  |Barczewo  |ul. Mickiewicza 40 895149747  [kis2005@wp.pl Ipn-pt TAK |[TAK  [TAK  [Terapeuta Prawnik: piatek 8-12
IDoradczy IBarczewie 7:00-15:00 uzaleznien Psycholog: wiorek 8.30-13.30
wtorek: 16:00-
20:00
IDziat Wsparcia i Pomocy  |Gmina Biskupiec |{11-300  [Biskupiec  |ul. Niepodleglosci 4 897152662  |ow. i iec.pl w zaleznosciod |[TAK  [TAK TAK - specjalista pracy z rodzing -
IRodzinie IMOPS w rodzaju gig";‘;eldsz‘;:‘k“ do pigtku od
[Biskupeu [poradnictwa - terapeuci zaleznie - wtorek
szczegoly w 15.30-19
luwagach [prawnik - $roda 16-19
Ipsycholog - wtorek 9-16
IPsychologiczny Punkt IGKRPA w 10-687  [Klewki Klewki 15 89 5444256 il hal pl Poniedziatek 15- NIE TAK INIE - u
IKonsultacyjny dla Dzieci i [Purdzie 18
Mtodziezy
\GOPS w Stawigudzie IGOPS w 11-034  |Stawiguda |ul. Olsztynska 3 89 5126503 iguda.pl Poniedziatek 7.15-NIE INIE TAK -
Stawigudzie 16.15;Wtorek-
(Czwartek 7.15-
15.15; Pigtek
7.15-14.15
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IPunkt Nicodplatnej Starostwo 11-034  [Stawiguda |ul. Olsztynska 3 500028046 - [Poniedziatek TAK  |NIE INIE - I
IPomocy Prawnej w [Powiatowe 13.00-17.00;
Stawigudzie Olsztyn |Wtorek-Pigtek
8.00-12.00
IPunkt Informacyjno- \Gmina Stawiguda (11-034  |Stawiguda [ul. Olsztynska 3 89 5126 503 |gkrpa@stawiguda.pl [Konsultacje TAK  |[TAK ITAK - [Poradnictwo prawne tel.
IKonsultacyjny przy wedtug zapisow 895126503 dwa razy w
- L 4 ImiesigcusPoradnictwo
\Gminnej Komisji telefonicznych psychologiczne dla doroslych
IRozwigzywania Poradnictwo ltel. 600920184 w ponicdzialki|
IProblemow Alkoholowych Iprawne tel. lod 15.00 do 19.00;
895126503 dwa Poradnictwo psycholgiczne
ldla dzieci i miodziezy tel.
razy w 1662268289 w poniedzialki i
Imiesiagcu;Poradnic srody od 14.00 do18.00
two
Ipsychologiczne
\dla dorostych tel.
600920184 w
Iponiedziatki od
15.00 do 19.00;
[Poradnictwo
psycholgiczne dla
\dzieci i mtodziezy
ltel. 662268289 w
iponiedziatki i
$rody od 14.00
do18.00
[Powiatowy Osrodek [PCPR w Olsztynie[10-175  [Olsztyn ul. Baltycka 65 89 544 38 00 pr@powi ynski.pl lod poniedzialku [TAK [TAK  [TAK |- Poradnictwo psychologiczne i
Interwencji Kryzysowe 89 544 38 09 \do piatku - 7.00 [prawne po ‘:;Z“"‘ej’zy'"
665 237 899 - do 15.00 W ramach POTK funkcjonuge
telefon [Poradnictwo Punkt Interwencji Kryzysowej
calodobowy Ipsychologiczne, i w Gryzlinach oraz Punkt
pravne po
[wezesniejszym Wspéluzaleznionych i Ofiar
lumowieniu si¢ Przemocy - po ustaleniu
telefonicznym.

W ramach POIK
funkcjonuje Punkt

Interwencji
Kryzysowej w
\Gryzlinach oraz
Punkt
[Konsultacyjny dla
(Osob
|Uzleznionych,
|Wspotuzalezniony|
ch i Ofiar
Przemocy - po
ustaleniu
Powi Poradnia 10-516  |[Punkty PPP_|Plac Bema 5 Plac Bema 589 |pppp.olsztyn@poczta. fim [pn-pt: 7.30-.1530 NIE  [TAK  |NIE W zakresic Konsultacyjny w BISKUPCU
[Psychologiczno- Powitowe Olsztyn lw Biskupcu, 52703 46 diagnozy : fl‘j"j\zr‘nff](‘g;w _—
IPedagogiczna Olsztynku, sekretariat Konsultacyjny w badania 300 Biskupicc :
[Barczewie, BISKUPCU (89) psychologiczne,  |e-mail:
IDobrym 7152167 badania Ipppbiskupiec@interia.pl
Miescie lul. Armii pedagogiczne, .
o . Kretariat w Biskupe
Krajowej 1B, 11- badania Z;y;e"‘;tld‘w e
300 Biskupiec llogoped: X iedzialek piatek, w godz.
le-mail: badania 8.00 12.00
! preferencii Punkt Konsultacyjny w
leria.pl Za‘g"’g""}'ych [OLSZTYNKU (89) 519 23
adania o8
sekretariat w przetwarzania [ul. Klikowicza 4, 11-015
Biskupcu czynny: suchowego S:ffl"yl“Ck
Ipiatek, w godz. Johansena lub
8.00 12.00 INeuroflow. sekretariat w Olsztynku
lezynny:
. . iedzialek pigtek. w godz.
;unktl . Wzakn_esle terapii: g%mel?zag pratel w godz
onsultacyjny w terapia
IOLSZTYNKU logopedyczna, [Punkt Konsultacyjny w
(595192 05 g N k55
ul. Klikowicza 4, pedagogiczna dla  [Byrczewo
11-015 Olsztynek uczniow z le-mail:
le-mail: tr Sciami w '}‘):‘l"‘:“]i(“ creno i pl
- nkt Konsultacyjny w
[PPP-P- .olsztynek@ nauce, IDOBRYM MIESCIE (89)
lgmail.com terapia 615 19 35
lumiejetnosci lul. Olsztyniska 19, 11-040
sekretariat w lemocjonalno- Dobr;l Miasto
. le-mail:
(Olsztynku czynny: spotecznych, [poradnia.dm@interia.pl
[poniedziatek terapia
ipiatek, w godz. psychologiczna, [sckretariat w Dobrym Micicic
8.00 12.00 terapia [czynny:

Biofeedback EEG.
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Punkt
Konsultacyjny w
BARCZEWIE
(89) 514 8525

lul. Potnocna 14,
11-010 Barczewo
le-mail:
Iporadnia.barczewo|
(@interia.pl

Punkt
Konsultacyjny w
DOBRYM
MIESCIE (89)
6151935

ul. Olsztynska 19,
11-040 Dobre
Miasto
le-mail:
Iporadnia
iria.pl

sekretariat w
Dobrym Miescie
czynny:
[poniedziatek
piatek, w godz.

INa terenie Punktu
Konsultacyjnego w
Olsztynku -
\Wezesne
'Wspomaganie
IRozwoju Dziecka
(dla dzieci ze

niepetnosprawnosci
1, na podstawie
(Opinii o potrzebie
wczesnego
'wspomagania
rozwoju).

Dla rodzicow na
terenie poradni
cyklicznie
organizowane s
warsztaty
lumiejetnosci
wychowawczych
Szkota dla
Rodzicow".

[poniedzialek piatek, w godz.
8.00 12.00

informacyjny dla osob
luzaleznionych oraz

(wspbtuzaleznionych od

15.00 do 17:00

8.00 12.00 IPonadto na terenie
przedszkoli, szkot i
placowek na
wniosek dyrektora
IPoradnia prowadzi:
warsztaty dla dzieci
i mlodziezy oraz
linterwencyjne,
prelekcje i
warsztaty dla
rodzicow,szkolenia
i warsztaty dla
ieli,mediacj
e
18 lostrodzki 2815  [PCPR  |202815000000 [Powiatowe Centrum [Powiatowe 14-100  |Ostroda ul. Jana IIT Sobieskiego (89 64298 85  sekretari ostroda.pl poniedzialek od  [TAK  [TAK TAK pedagogiczne, S
IPomocy Rodzinie (Centrum Pomocy 5 8.00 do 16.00 socjalne
Rodzinie iwtorek-pigtek 7.00|
do 15.00
Swietlica Terapeutyczna  [Powiat Ostrodzki [14-100  [Ostroda ul. Jana IIT Sobieskiego (89 6464141 [swictlica_ostroda.wp.pl i tek INIE  INIE ITAK pedagogiczne '
5 piatek od 7.00-
19.00
Poradnia Psychologiczno- [Powiat Ostrodzki [14-100  |Ostroda ul. Sportowa 1 89 646 6598 |sckretariat@poradnia.ostroda.pl iedzialek7.30 [NIE  [TAK ITAK pedagogiczne '
IPedagogiczna ido 15.30
wtorek-czwartek
lod 7.30 do 17.00
Ipiatek od 7.30 do
15.30
IPoradnia Psychologiczno- |Powiat Ostrodzki (14-300  [Morag ul. Le$na 6 897572011 d io.com.p iedzialek- INIE TAK TAK pedagogiczne I
IPedagogiczna w Moragu I Ipiatek od 8.00 do
18.00
IPowiatowy Konsultant ds. |Powiat Ostrodzki |14-100  |Ostroda ul. Jana III Sobieskiego |575 100 888 [konsultant@powiat.ostroda.pl  |piatki od 15.00 do [NIE TAK TAK -
przeciwdziatania przemocy 5 17.00
W rodzinie
IPunkt Informacyjno- (Gmina Grunwald (14-107  |Gierzwald  |Gierzwald 7 89 6472939  |pik@onet.pl Ipigtek od 12.00 do|NIE TAK TAK terapeutyczne dot.
IKonsultacyjny 609 132 345 15.00 uzaleznien
IPunkt Konsultacyjno- (Gmina Dabrowno (14-120  |Dabréowno  [ul. Agrestowa 2 509 138 052 lgkrpa.dabrowno@onet.pl Ipierwszy wtorek [NIE TAK INIE terapeutyczne dot.
Informacyjny dzialajacy imiesigca od 9.00 uzaleznien
przy Gminnej Komisji do 13:00
IRozwigzywania lostatnia sobota
IProbleméw Alkoholowych imiesigca od 9.00
|do 13:00
IPunkt Konsultacyjn \Gmina Mitomtyn |14-140 ik lul. Twarda 12 896425827 |- lkonsultacjapo  |NIE ITAK INIE -
dziatajacy przy Gminnej oraz [wczesniejszym
IKomisji Rozwiazywania 89 642 58 18 luzgodnieniu
IProbleméw Alkoholowych telefonicznym
Biuro Profilaktyki i \Gmina Morag 14-300  [Morag ul. Dworcowa 7 897572373  |gkrp: pl iedzialek TAK |[TAK INIE terapeutyczne dot.
IRozwigzywania Ipiatek od 7.00 do uzaleznien
IProblemow Alkoholowych 15.00
loraz Przeciwdziatania
INarkomanii
\Gminny punkt (Gmina Mitakowo (14-310  [Mitakowo [ul. O. Wi Wiodyki 20 |- lgkr .eu [druga $roda TAK |[TAK TAK terapeutyczne dot.
konsultacyjno- miesigca w od uzaleznien
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lalkoholu, narkotykow,
tancj
sychoaktywnych
(Centrum Psychiatryczno- [NZOZ PLUS 14-100  [Kajkowo ul. Szkolna 1 89 6421863 |puls-kaj puls.com.pl [poni - INIE TAK TAK pedagogiczne, I
(Odwykowe piatek od 8.00 do terapeutyczne dot.
16.00 uzaleznien
IPunkt Informacyjno- Miasto Ostroda  (14-100  |Ostroda ul. Olsztynska 2 89 64297 88  [punkt.} 1 @) Ipierwszy i trzeci [TAK  [TAK TAK terapeutyczne dot. |-
IKonsultacyjny lostroda.pl iwtorek miesigca uzaleznien
lod 14.30 do 17.30
\drui i czwarty
iwtorek miesigca
lod 12.30 do 15.30
lkazda $roda od
15.15do 18.15 1
lkazdy czwartek od|
15.30 do 17.30
IPoradnia Leczenia Sopat NZOZ 14-100  |Ostroda lul Kosciuszki 2 89 6429550 |- Ik Itacja po INIE TAK INIE terapeutyczne do.
\Uzaleznien "Medical Center" [wczesniejszym uzaleznien
luzgodnieniu
telefonicznym
19 ipiski 2816 [PCPR 202816000000 [Powiatowe Centrum [Powiat Piski 12-200  |Pisz ul. Piaskowa 2 87424 1138  |pcpr@powiat.pisz.pl 7:30 - 15:30 TAK  |[TAK INIE Poradnictwo
IPomocy Rodzinie w Piszu specjalistyczne,
psycholog,
prawnik, mediator,
specjalista pracy z
rodzing, pedagog,
pracownik socjalny.|
Prowadzenie
programu
korekeyjno -
ledukacyjnego dla
l0s6b stosujacych
przemoc domowa
(Osrodek Interwencji IPowiat Piski 12-200  [Pisz ul. Piaskowa 2 874241138  |pcpr@powiat.pisz.pl 7:30 - 15:30 TAK |[TAK NIE IPoradnictwo
IKryzysowej przy specjalistyczne,
IPowiatowym Centrum psycholog,
IPomocy Rodzinie w Piszu iprawnik, specjalista
pracy z rodzing,
pracownik socjalny.|
Udzielanie
calodobowego
schronienia
Specjalistyczna Poradnia  [Powiat Piski 12-200  [Pisz ul. Piaskowa 2 874241138  |pcpr@powiat.pisz.pl 7:30 - 15:30 TAK |[TAK NIE IPoradnictwo
IRodzinna przy specjalistyczne,
IPowiatowym Centrum psycholog,
IPomocy Rodzinie w Piszu rawnik, mediator
20 [szezycienski 2817 |PCPR  |202817000000 [Powi Centrum 12-100 ul. Marii K ickicj [896249710 |pepr@peprszezytno.pl 7:30-15:30 TAK [TAK  [TAK |- Poradnictwo dotyczy glownie
IPomocy Rodzinie [Powiatowe 70 [pieczy zastepezej na terenie
w Szczytnie powiatu szczycieniskiego
Osrodek Interwencji Starostwo 12-100 ul. Marii Sktodowskicj- |89 624 3583 pcpr@pceprszezytno.pl 7:30-15:30 TAK  |NIE ITAK - [Poradnictwo, wsparcie
Kryzysowej Powiatowe (Curie 3/26 |udzielane osobom dotknigtym
. Iprzemoca oraz sytuacjg
W Szczytnie kryzysowa z terenu powiatu
IPunkt Nicodplatnej Starostwo 12-100  [Szczytno [Budynek Starostwa [Zapisy na - Starostwo TAK  [NIE INTE - Poradnictwo prawne dla
IPomocy Prawnej IPowiatowe IPowiatowego w porady prawne Powiatowe w :;L“;’:I‘c';;m ":“"““
lw Szczytnie i poniedzi Szezytie: 4 &
ul. Sienkiewicza 1 piatek 7:30- iedziatek
15:30 ipiatek
[Budynek PCPR w 89 624 70 27 11:30-15:30
Szczytnie PCPR w
lul. Konopnickiej 70 Szczytnie:
Iponiedziatek-
Ipiatek
7:30-11:30
Samodzielny Publiczny ~ [ZOZ w Szczytnie {12-100  [Szczytno ul. Tadeusza Kosciuszki [89 623 16 81  [PTUAIW@wp.pl lod poniedziatku  [NIE INIE INIE diagnozowanie
\Zaktad Opieki Zdrowotnej 20 \do piatku uzaleznienia od
IPrzychodnia Terapii 8:00 - 19:00 lalkoholu,
\Uzaleznienia od Alkoholu i Spotkania grupy $wiadczenie terapii
\Wspotuzaleznienia Iwspotuzalezniony uzaleznienia i
ch od wspétuzaleznienia
lalkoholu DDA lod alkoholu
|czwartek 17:00
IPoradnia Psychologiczno- |Starostwo 12-100  [Szczytno ul. Jerzego Lanca 10 89 6242592 [sekretariat.ppp@powiat. 7:30-15:30 INIE TAK TAK poradnictwo i [Dla mieszkaficéw powiatu
IPedagogi Powiat szczytno.pl pomoe szezycienskicgo
w Szczytnie psychologiczna,
pedagogiczna,
logopedyczna,
rehabilitacyjna,
[pomoc w wyborze
kierunku
ksztatcenia i
|zawodu,
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diagnozowanie
dzieci i mtodziezy
w celu okreslenia
lich potrzeb
rozwojowych i
ledukacyjnych,
orzekanie o
potrzebie
specjalnego, zajgé
rewalidacyjno-
'wychowawczych,
indywidualnego
lobowigzkowego
rocznego
przygotowania
pt lub
indywidualnego
nauczania dzieci i
miodziezy.
"ANIMUS" INFZ 12-100  [Szczytno ul. Marii Sktodowskiej (794 908 839 i i poradnie.pl 8:00-20:00 INIE ITAK ITAK poradnictwo [Dla dzieci i mlodziezy
Osrodek Srodowiskowej 3/25 psychologiczne, ~ [1e7acei si¢ (do 21 roku Zycia)
(Opieki Psychologiczne;j i psychologiczno-
IPsychoteraputycznej dla diagnostyczne,
IDzieci i Mlodziezy- psyct putyczne
[l poziom referencyjny (indywidualne,
igrupowe, rodzinne)
joraz teraputy
srodowiskowego
IPunkt Konsultacyjno- IMiejski Osrodek [12-100  |Szczytno jul. Bohaterow 89 676 0920  [sekretariat@mops. jporady prawne  [TAK  [TAK TAK - Dla mieszkaficow Szczytna
Informacyjny IPomocy Westerplatte 12 Imiastoszczytno.pl (telefoniczne)-
Spotecznej w piatek:
Szczytnie 8:00 - 14:00
[porady
Ipsychologiczne-
wtorek: 7:30-
15:30
Warminsko-Mazurskie IMinisterstwo 12-100 ul. Polska 26 720 703 278 de.pl |kazdy TAK |TAK TAK jpomoc prawna,
Stor ie Pomocy prawiedliwosci Iponiedziatek: psychologiczna,
IPokrzywdzonym i Pomocy |[Fundusz 14:00-19:00 imaterialna
IPrawnej "SAPERE AUDE"|Sprawiedliwosci lkazdy piatek: dla osob
8:00-13:00 pokrzywdzonych i
lich najbliz
IPunkt Konsultacyjno- [Urzad Miastai  [12-130  [Pasym ul. Rynek 8 896212043  |mgops@pasym.pl Specjalista TAK  [TAK ITAK poradnictwo [Dla mieszkaficow Miasta i
Informacyjny Gminy Pasym \ds.uzaleznien psychologiczne, ~ [Ominy Pasym
(grupy wsparcia)- prawne, dotyczace
kazdy uzaleznien i
Ipiatek:13:00- przemocy
18:00
Ipsycholog- kazda
Sroda:
2 godz.
terapeuta-kazda
$roda 14:30-16:30
Iprawnik- jden raz
w tygodniu
(zapisy
telefoniczne na
Iporady prawne 89
621 20 43)
IPunkt Konsultacyjno- \Gminny Osrodek |12-100  |Szczytno ul. Polska 49 89 624 01 84  |gops@ug.szczytno.pl Poradnictwo TAK |[TAK TAK porady [porady
Informacyjny dla 0sob Pomocy Iprawne- psychologi pra Esbh unle}mu“";‘ vne dia
lezni h, 1 jw lkazda $roda 8:15- wne dla osob ldotknigtych pm}:“o;q
wspotuzaleznionych oraz  |Szczytnie 11:15 uzaleznionych,
dotknigtych przemoca terapeuta ds dotknigtych
luzaleznien- przemocy
lkazda $roda
15:30-
17:30
Psycholog-
kazda
$roda:11:30-14:30
IPunkt Konsultacyjno- (Gminny Osrodek [12-140  [Swictajno  |ul. Spoldzicleza 4 606 412 901 i gops-swietajno.pl Ip g-druga i [TAK  [TAK TAK porady [Dla mieszkaficow gminy
Informacyjny Pomocy czwarta $roda Ipsychologiczne,pra [¥i€tino
Spotecznej w miesigca wne dla osob
Swigtajnie Iprawnik - kazdy uzaleznionych,
drugi wtorek dotknigtych
miesiaca przemoca
IPunkt Pomocy Rodzinie w (Gminna Komisja |12-122  Jedwabno  [ul. 1 Maja 63 786 813 656 |gops@jedwbano.pl Prawnik w kazdy [TAK [TAK ITAK porady IDla mieszkancow gminy
J i Rozwi ania iedziatek psychologiczne,pra [/¢dwabno
Probleméw 12:00-15:00 wne, socjalne i
Psycholog- terapeutyczne dla
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|Alkoholowych w
Jedwabnie

1'i 3 wtorek
imiesigca 13:00-
16:00
Pedagog-kazdy
wtorek: 15:00-
17:00

Instruktor terapii
luzaleznien- kazda
sroda:
14:00-16:00
Pracownik
socjalny-

[kazdy wtorek:
15:00-17:00

0s6b
uzaleznionych,
dotknigtych
przemoca

(Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej

\Gmina Rozogi

12-114

IRozogi

ul. Wielbarska 2

89 722 69 32

lgops@gopsrozogi.pl

Ipsycholog-co
druga $roda
Imiesigca: 13:00-
15:00

ITAK

ITAK

porady
psychologiczne

Dla mieszkaficow gminy
Rozogi

IPunkt Konsultacyjno-
Informacyjny

\Gminny Osrodek
[Pomocy
Spotecznej w
\Wielbarku

12-160

\Wielbark

ul. Wiadystawa Jagietty
8

89 621 83 31

lgops@gops-wielbark.pl

poradnictwo
[prawne- kazdy
wtorek: 12:00-
15:00
[Terapeuta
\ds.uzaleznien oraz
przeciwdziatania
przemocy w
rodzinie-
kazdy wtorek:
8:00-12:00
Psycholog- kazda
Sroda:
12-30-15:00
Instruktor terapii
luzaleznien- kazda
sroda
7:00 -11:00

TAK

ITAK

porady
psychologiczne,pra
wne, socjalne i
terapeutyczne dla
0sob
uzaleznionych,
dotknigtych
przemocy

Dla mieszkaficow gminy
Wiclbar

IPunkt Konsultacyjno-
Informacyjny dla osob

(Gminny O$rodek
[Pomocy

j w

\wspotuzaleznionych oraz
lofiar przemocy

IDzwierzutach

12-120

IDzwierzuty

lul. Niepodlegtosci 6

89 621 04 03

ly.pl

Prawnik- kazdy
czwartek: 10:00 -
12:00

Instruktor terapii
luzaleznien- kazdy
poniedziatek:
109:00-11:00
Psycholog (zapisy
pod nr tel. 89 621
104 03)-

kazda $roda:
16:30- 18:30
\Grupy wsparcia
\dla 0sob
uzaleznionych,
iwspotuzalezniony
ich oraz ofiar
przemocy- co
drugi wtorek
Imiesigca:
13:00-15:00

TAK

ITAK

TAK

porady

Dla mieszkaficow gminy
IDZwierzuty

p pra
'wne, socjalne i
terapeutyczne dla
losob
uzaleznionych,
dotknigtych
przemoca

21

wegorzewski

2819

IPCPR

202819000000

IPunkt Konsultacyjny

PCPR w
Wegorzewie

11-600

‘Wegorzewo

ul. Gen. J. Bema 16a

87 427 06 45

wegorze

wo.pl

psycholog- wtorek|
lod 15:00- 18:00
lterapeuta
luzaleznien-
Iponiedziatek-
15:00- 18:00
Ipsychiatra
\dziecigcy- raz w
miesigcu

ITAK

INIE

e migdzy

luzaleznien,
psychiatra
dziecigey

[powiatem a gminami

(Osrodek Interwencji
Kryzysowej

IPCPR w
|Wegorzewie

11-600

\Wegorzewo

ul. Gen. J. Bema 16a

87 427 06 45,
780 122 750

wo.pl

egorze

Ip g- wtorek
lod 15:00- 18:00
terapeuta
luzaleznien-

15:00- 18:00
Ipsychiatra
\dziecigcy- raz w
miesigcu

ITAK

ITAK

uzaleznien

3 micjsca hostelowe
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