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UCHWALA NR LXVIII/595/23
RADY GMINY POSTOMINO
z dnia 8 listopada 2023 r.

w sprawie przyjecia programu oslonowego Gminy Postomino
"Posilek w szkole i w domu'' na lata 2024-2028

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t. j.: Dz. U.
72023 r. poz. 40 z p6zn.zm.) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (t. j.:
Dz. U. z 2023 1. poz. 901 z p6zn. zm.) w zwiazku z uchwatg Nr 149 Rady Ministrow z dnia 23 sierpnia 2023 r.
w sprawie ustanowienia wieloletniego rzadowego programu "Positek w szkole i w domu" na lata 2024 -
2028 (M.P. z 2023 r., poz. 881) uchwala sig¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ program ostonowy Gminy Postomino "Positek w szkole i w domu" na lata 2024 -
2028 stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Zachodniopomorskiego, z moca obowiazujaca od dnia 1 stycznia 2024 r.

Przewodniczacy Rady Gminy

Daniel Pakos
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Zatacznik do uchwaty Nr LXVIII/595/23
Rady Gminy Postomino
z dnia 8 listopada 2023 r.

PROGRAM OSLONOWY GMINY POSTOMINO
»POSILEK W SZKOLE I W DOMU" NA LATA 2024-2028

I Podstawa prawna Programu

1. Art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spolecznej, dotyczacy realizacji zadan wlasnych gminy
o charakterze obowiazkowym z zakresu pomocy spotecznej, o ktorych mowa
w art. 17 ust. 1 pkt 3 i pkt 14 ustawy o pomocy spoteczne;j (t. j.: Dz. U. z 2023 r. poz. 901 z pdzn. zm.),

2. Uchwala Nr 149 Rady Ministrow z dnia 15 sierpnia 2023 roku w sprawie ustanowienia wieloletniego
rzadowego programu ,,Positek w szkole i w domu" na lata 2024-2028 (M.P. z 2023 r. poz. 881).

Program ostonowy realizowany bedzie w latach 2024-2028 iobejmie swoim dziataniem dzieci oraz
mtodziez z terenu Gminy Postomino.

II Cel Programu
Celem Programu jest ograniczenie zjawiska niedozywienia dzieci i mtodziezy z rodzin o niskich dochodach
lub znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji.
Program stanowi element polityki spotecznej w zakresie:
1) poprawy poziomu zycia rodzin o niskich dochodach,
2) poprawy stanu zdrowia dzieci i mtodziezy.
I Ocena sytuacji
W roku 2022 Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Postominie udzielil wsparcia w zakresie dozywiania:
1) 26 dzieciom w wieku do 7 lat,
2) 65 uczniom do czasu ukonczenia szko6t ponadpodstawowych /szkota podstawowa, szkota $rednia/,

3) 70 osobom znajdujagcym si¢ w trudnych sytuacjach wymienionych w art. 7 ustawy o pomocy spotecznej,
w szczegdlnosci osobom samotnym, w podesztym wieku, chorym i niepelnosprawnym.

Do konca wrze$nia 2023 r. Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Postominie udzielil wsparcia w zakresie
dozywiania:

1) 17 dzieciom w wieku do 7 lat,
2) 42 uczniom do czasu ukonczenia szko6t ponadpodstawowych /szkota podstawowa, szkota Srednia/,

3) 12 osobom znajdujacym si¢ w trudnych sytuacjach wymienionych w art.7 ustawy o pomocy spotecznej,
w szczegolnosci osobom samotnym, w podesztym wieku, chorym i niepelnosprawnym.

Zauwazy¢ nalezy, iz problem niedozywienia dotyka zwlaszcza rodziny o niskim statusie ekonomicznym.
Ograniczone $rodki finansowe na zaspokojenie podstawowych potrzeb, zyciowych skutkujg spozywaniem
zywno$ci w mniejszej ilosci io gorszej jakosci. Niedozywienie wynika rowniez ze ztych nawykow
zywieniowych oraz z braku znajomosci zasad prawidtowego zywienia. W takich przypadkach nie jest ono
zwigzane z niedostatkiem jedzenia, ale z nieprawidlowym odzywianiem. Niedozywienie, zwtaszcza dzieci,
pociaga  za sobg szereg konsekwencji, tak w sferze medycznej, jak ipsychologicznej oraz spoteczne;j.
Niedozywienie obniza odporno$¢ organizmu, zmniejsza jego wydolnos$é (réwniez umystowa), podnosi ryzyko
pojawienia si¢ przewleklych chorob i dysfunkcji. W sferze spotecznej, szczegolnie jezeli jest powigzane
z ubdstwem, niesie ze sobg niebezpieczenstwo wykluczenia z grupy réwiesniczej, atakze gorsze wyniki
w nauce, co z kolej przektada si¢ na szanse na rynku pracy, a w dalszej perspektywie — takze na pozycje
spoteczna. W sferze psychologicznej, powiazane zubostwem, prowadzi¢ moze do obnizonego poczucia
wlasnej warto$ci 1 wycofania si¢ z zycia spolecznego. W zwiazku z powyzszym konieczne jest podejmowanie
takich dziatan, ktore beda prowadzity do ograniczenia zjawiska niedozywienia.
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IV Adresaci programu
Adresatami programu sg:
1) dzieci do czasu podjecia nauki w szkole podstawowe;j,
2) uczniowie do czasu ukonczenia nauki w szkole ponadpodstawowej /szkota podstawowa, szkota §rednia/,

3) osoby znajdujace si¢ w trudnych sytuacjach wymienionych wart..7 ustawy o pomocy spoteczne;j,
w szczegolnosci osobom samotnym, w podesztym wieku, chorym i niepelnosprawnym.

V Zalozenia Programu

Program zaklada, iz w szczegdlnie uzasadnionych przypadkach, gdy uczen albo dziecko nie speinia
warunkow otrzymania pomocy wskazanych w ustawie o pomocy spolecznej, a wyraza che¢ zjedzenia positku
odpowiednio dyrektor szkoty lub przedszkola informuje osrodek pomocy spotecznej o potrzebie udzielenia
pomocy w formie positku. Przyznanie tej formy pomocy nie wymaga wydania decyzji administracyjnej
i ustalenia sytuacji rodziny w drodze rodzinnego wywiadu $rodowiskowego. Liczba dzieci i uczniow, ktérym
ma by¢ udzielona pomoc w w/w sposob, nie moze przekroczy¢ 20 % liczby uczniéw i dzieci dozywianych
w szkotach i przedszkolach na terenie gminy w poprzednim miesigcu kalendarzowym, a w miesigcu wrzesniu
tej liczby z miesigca czerwca.

VI Realizatorzy Programu

Realizatorami Programu s3: Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Postominie, Szkota Podstawowa
w Postominie, Szkota Podstawowa w Pieszczu, Szkota Podstawowa w Jarostawcu, Zespot Szkot Spotecznych
w Korlinie, Szkota Podstawowa w Staniewicach oraz inne placowki, do ktérych uczeszczaja dzieci i mtodziez
z terenu gminy Postomino.

VII Finansowanie Programu

Program finansowany bedzie ze $rodkéw wiasnych gminy oraz dotacji z budzetu panstwa otrzymanej
w ramach wieloletniego rzadowego programu "Positek w szkole i w domu" na lata 2024-2028.

VIII Monitoring Programu

Z realizacji Programu beda sporzadzane informacje roczne, stanowigce element sktadowy rozliczen
wieloletniego rzagdowego programu "Positek w szkole i w domu" na lata 2024-2028 przyjetego uchwata
Nr 149 Rady Ministréw z dnia 23 sierpnia 2023r (M.P. z 2023 r., poz.881).
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