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UCHWALA NR XI1/196/25
RADY MIASTA KOLOBRZEG
z dnia 26 marca 2025 r.

w sprawie przyjecia do realizacji Kolobrzeskiego Programu Ustug Spolecznych ,,Kolobrzeskie
Serduszka”

Na podstawie art. 4 ust.1 i 2 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug spotecznych przez centrum
ustug spolecznych (Dz. U. poz. 1818) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Kotobrzeski Program Ustug Spotecznych ,Kolobrzeskie Serduszka”,
stanowiacy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Kotobrzeg.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku
Urzgdowym Wojewodztwa Zachodniopomorskiego.

Przewodniczacy Rady

Bogdan Blaszczyk
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Zatacznik do uchwaty Nr X11/196/25
Rady Miasta Kotobrzeg
z dnia 26 marca 2025 r.

KOLOBRZESKI PROGRAM USLUG SPOLECZNYCH

Zdrowszy Kotobrzeg , Kotobrzeskie Serduszka”

Centrum Ustug Spotecznych

w Kotobrzegu

Kotobrzeg 2025 r.
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Zgodnie z art. 5 ust. 3 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug spotecznych przez
centrum ustug spotecznych Kotobrzeski Program Ustug Spotecznych Zdrowszy Kotobrzeg —

JKotobrzeskie Serduszka” zawiera:

SPIS TRESCI:

1) nazwa i cel programu,

2) okres realizacji programu,

3) opis potrzeb uzasadniajgcych realizacje programu,

4) charakterystyka i przewidywana liczba osdb objetych programem,

5) okreslenie ustug spotecznych oferowanych w programie,

6) warunki i tryb kwalifikowania oséb zainteresowanych do korzystania z ustug
spotecznych okreslonych w programie,

7) wysoko$¢ opfaty za ustugi spoteczne, osoby uprawnione do uzyskania ulg w optacie
za ustugi spoteczne i wysokosc¢ tych ulg,

8) sposéb dokumentowania spetniania warunkéw, o ktérych mowa w pkt 6, oraz
uprawnien do uzyskania ulg w optacie, o ktérych mowa w pkt 7,

9) dane osobowe niezbedne do kwalifikowania oséb zainteresowanych do korzystania
z ustug spotecznych okre$lonych w programie, w tym dane osobowe, o ktorych
mowa w art. 9 ust. 1 i art. 10 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie
danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1),

10) organizacje programu, w tym etapy jego realizacji,

11) sposdb monitorowania i oceny programu oraz mierniki efektywnosci jego realizaciji,

12) budzet programu oraz zrédta jego finansowania.
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1. Nazwa i cel Programu.

Nazwa Programu: Kotobrzeski Program Ustug Spotecznych Zdrowszy Kotobrzeg , Kotobrzeskie

Serduszka” — zwany dalej ,,Programem”

Cel Programu: Poszerzenie oferty ustug spotecznych dla mieszkancow Gminy Miasto
Kotobrzeg odpowiadajgcych na zdiagnozowane potrzeby w nastepujacych zakresach:
1) ustuga wypozyczenia urzadzenia do mobilnego (zdalnego) KTG (kardiotachografia),

2) ustuga wypozyczenia urzgdzenia do monitoringu oddechu niemowlat.

Tryb tworzenia programu ustug spotecznych oraz sposdb jego przyjecia do realizacji okreslaja
przepisy ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug spotecznych przez centrum
ustug spotecznych (Dz.U. poz.1818).
Podstawg do opracowania Programu jest przygotowana w 2023 r. przez Centrum Ustug
Spotecznych w Kotobrzegu (dalej CUS) oraz konsultowana z mieszkaricami, lokalnymi
liderami oraz przedstawicielami organizacji pozarzadowych — Diagnoza potrzeb i potencjatu
spotecznosci lokalnej.
Realizatorem Programu bedzie CUS. Na podstawie art. 7 ust. 2 pkt 2 i 3 ustawy o
realizowaniu ustug spotecznych przez centrum ustug spotecznych - wykonawcg ustug
spotecznych moze by¢ w szczegolnosci:
1) urzad gminy lub
2) inna niz urzad gminy jednostka organizacyjna gminy, w tym centrum, lub
3) organizacja pozarzagdowa lub podmiot, o ktdbrym mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie wytoniony na
podstawie tej ustawy, lub
4) podmiot wytoniony na podstawie ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. — Prawo zamoéwien
publicznych, lub
5) podmiot wykonujacy dziatalnos$¢ lecznicza w rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia
2011 r. o dziatalnosci leczniczej.
Zadania wykonywane przez CUS realizowane beda zgodnie z zasadg powszedniosci,
podmiotowosci, jakosci, kompleksowosci, pomocniczosci i wzmacniania wiezi spotecznych

oraz wspdlnoty.

2. Okres realizacji Programu.

Program realizowany bedzie w 2025 roku.
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3. Opis potrzeb uzasadniajacych realizacje Programu.
Potrzeby mieszkarnicdw miasta w zakresie ustug ,szytych na miare” zostaty zdefiniowane
w oparciu o przeprowadzang w okresie czerwiec — listopad 2023 r. diagnoze potrzeb
i potencjatu spotecznosci lokalnej. W badaniach wzieto udziat 792 mieszkancow miasta, w
tym 54% badanych stanowity kobiety. Diagnoza wykazata, ze oprdécz zainteresowania
wiekszosci mieszkancdw ustugami o charakterze powszechnym istnieje réwniez popyt na
ustugi specjalistyczne skierowane do wezszego grona odbiorcow.
Program wypozyczenia urzadzen do monitorowania:

a) tetna ptodu lub

b) oddechu niemowlat
odpowiada na rosnacg potrzebe troski o zdrowie przysztych rodzicdw oraz ich dzieci, a takze
na wyzwania zwigzane z zapewnieniem odpowiednich narzedzi do monitorowania stanu
zdrowia w okresie cigzy i po narodzinach. Celem programu jest stworzenie warunkdw, ktére
umozliwig rodzicom aktywng dbato$¢ o zdrowie ich dzieci, co ma na celu poprawe jakosci
zycia rodzin i zwiekszenie bezpieczenstwa zdrowotnego, w szczegdlnosci:
3.1. Dbatos¢ o zdrowie przysztych rodzicéw i dzieci.
Bezptatne wypozyczenie urzadzen, ktdére umozliwig monitorowanie:

a) tetna ptodu

b) oddechu niemowlat w warunkach domowych.
Dzieki temu przyszli rodzice bedg mogli na biezgco $ledzi¢ stan zdrowia nienarodzonego
dziecka, a rodziny z niemowletami uzyskajg narzedzia do monitorowania oddechu dzieci.
Tego typu ustuga stanowi istotne wsparcie w procesie troski o zdrowie rodziny, zapewniajgc
im poczucie kontroli i bezpieczenstwa. Program koncentruje sie na wspieraniu zdrowia
zaréwno kobiet w cigzy, jak i noworodkéw, co stanowi kluczowy element w zapewnianiu
lepszej jakosci zycia i dobrego stanu zdrowia przysztych pokolen.
3.2. Wsparcie profilaktyki zdrowotnej.
Wprowadzenie programu wypozyczenia urzadzen stanowi wsparcie dla przysztych rodzicéw
w profilaktyce zdrowotnej. Dzieki mozliwosci regularnego monitorowania tetna ptodu lub
oddechu niemowilat, rodzice bedg mogli wczesnie zauwazy¢ ewentualne problemy zdrowotne
i podjag¢ odpowiednie kroki. Utatwi to szybszg reakcje na zagrozenia zdrowotne, a takze
zapewni rodzicom wieksze poczucie bezpieczenstwa w codziennej opiece nad dzie¢mi. To
podejécie pozwala na dbanie o zdrowie dzieci juz od najwczesniejszych chwil ich Zycia,

zwiekszajac szanse na zdrowy rozwdj.
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3.3. Dostepnosc¢ ustug zdrowotnych dla rodzin.

Program odpowiada na potrzebe zapewnienia réwnego dostepu do nowoczesnych technologii
zdrowotnych dla wszystkich rodzin, niezaleznie od ich sytuacji finansowej. Urzadzenia do
monitorowania tetna ptodu i oddechu niemowlat sg kosztowne, a nie kazda rodzina moze
sobie pozwoli¢ na ich zakup lub wypozyczenie. Program bezptatnego uzyczenia urzadzen
pozwala na dostep do tych technologii wszystkim rodzicom, zapewniajgc im narzedzia do
dbania o zdrowie swoich dzieci w domu, bez koniecznosci dodatkowego obcigzania
domowego budzetu.

3.4 Redukcja stresu i wsparcie emocjonalne dla przysziych rodzicow.

Okres cigzy oraz pierwsze miesigce zycia dziecka to czas peten emocji, czesto zwigzany
z niepokojem o zdrowie dziecka. Program, ktéry umozliwia monitorowanie tetna ptodu
lub oddechu niemowlat, pomoze rodzicom poczu¢ sie bardziej pewnie i zredukowac stres
zwigzany z opiekg nad dzieckiem. Monitorowanie zdrowia dziecka w warunkach domowych
daje rodzicom poczucie kontroli, a takze umozliwia szybsze wykrycie nieprawidtowosci, co
moze zmniejszy¢ obawy i lek o bezpieczenstwo dziecka.

3.5 Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia.

Program jest takze okazjg do edukowania przysztych rodzicow na temat zdrowia dzieci oraz
zdrowego stylu zycia. Dzieki dostepowi do nowoczesnych urzadzer monitorujgcych, rodziny
bedg mogly lepiej zrozumieé, jak dbaé¢ o stan zdrowia swoich dzieci, co przyczyni sie do
wzrostu $wiadomosci zdrowotnej w spotecznosci. Tego typu edukacja jest niezbedna, aby
rodzice byli jeszcze lepiej przygotowani do opieki nad swoimi dzie¢mi oraz podejmowali

$wiadome decyzje zdrowotne.

4., Charakterystyka i przewidywana liczba os6b objetych Programem.
Program obejmuje ustugi spoteczne skierowane do nastepujgcych grup docelowych:

1) mieszkanki Gminy Miasto Kotobrzeg posiadajgce Karte przebiegu cigzy, o ktorej
mowa W § 39 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 6 kwietnia 2020 r. w sprawie
rodzajow, zakresu i wzorow dokumentacji medycznej oraz sposobu jej przetwarzania
w rozpoczetym 34 tygodniu cigzy (na podstawie wpisu o dacie rozpoczecia cigzy).
Planuje sie, ze w ramach tej grupy docelowej z ustug spotecznych skorzysta okoto
130,

2) mieszkancy Gminy Miasto Kotobrzeg majacych dzieci w wieku do 12 miesigca zycia.
Planuje sie, ze w ramach tej grupy docelowej z ustug spotecznych skorzysta okoto
130.
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5. Okreslenie ustug spotecznych oferowanych w Programie:
1) ustuga wypozyczenia urzadzenia do mobilnego (zdalnego) KTG (kardiotachografia)
obejmuje czynnosci zwigzane z:

- dostarczeniem urzgdzenia przeznaczonego do samodzielnego wykonania badania KTG
mieszkankom Gminy Miasto Kotobrzeg posiadajgcym unikalny kod odbioru
urzadzenia,

- umozliwienie przeprowadzenia przez posiadaczki urzadzenia nielimitowanej liczby
badan w ciggu doby,

- przeprowadzenie nielimitowanej liczby konsultacji wynikdow z kadrg medyczng
zatrudniong przez Realizatora

- natychmiastowe przekazanie wynikéw badan wraz z ich interpretacjg ciezarnej za
posrednictwem aplikacji zainstalowanej na telefonie komdrkowym uczestniczki
programu,

- kompleksowg obstugg logistyczng zwigzang z eksploatacjg urzadzenia,

- w sytuacjach uzasadnionych medycznie wsparcie psychologiczne.

2) ustuga wypozyczenia urzadzenia do monitoringu oddechu niemowlat obejmuje
czynnosci zwigzane z:

- dostarczeniem urzadzenia przeznaczonego do monitoringu oddechu u niemowlat

mieszkancom Gminy Miasto Kotobrzeg posiadajgcych bon do odbioru urzadzenia,

- kompleksowg obstugg logistyczng zwigzang z eksploatacjg urzadzenia.

6. Warunki i tryb kwalifikowania osob zainteresowanych do korzystania
z ustug spotecznych okreslonych w Programie:
1) Program jest skierowany do mieszkancow Gminy Miasto Kotobrzeg,
2) realizacja programu (eksploatacja uzyczonych urzadzen) moze sie odbywad poza
terenem Gminy Miasto Kotobrzeg w sposdb i w zakresie uzgodnionym z Realizatorem,
3) zakwalifikowanie do udziatu w Programie odbywa sie w CUS na podstawie ztozonego
przez osobe zainteresowang wniosku o przyznanie ustugi spotecznej,
4) zakwalifikowanie nastepuje w porozumieniu z wnioskodawca i jest poprzedzone
rozpoznaniem indywidualnych potrzeb przez Koordynatora Indywidualnych Planéw
Ustug Spotecznych (KIPUS),
5) do zakwalifikowania niezbedne jest podanie danych osobowych wnioskodawcy wraz
z wyrazeniem zgody na ich przetwarzanie oraz wskazanie ustugi z katalogu ustug
niniejszego Programu. Odmowa podania koniecznych w procesie kwalifikowania

danych osobowych, danych o sytuacji osoby zainteresowanej oraz podania innych
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danych niezbednych do realizacji, aktualizacji czy monitorowania ustug jest
réwnoznaczna z brakiem mozliwosci skorzystania z ustug spotecznych,

6) potwierdzeniem zakwalifikowania do mozliwosci skorzystania z ustug spotecznych jest
sporzadzenie i zatwierdzenie przez KIPUS karty kwalifikacji oraz sporzadzenie
indywidualnego planu ustug spotecznych zatwierdzanego przez dyrektora Iub
organizatora ustug spotecznych,

7) zakwalifikowanie nastepuje w oparciu o warunki i w trybie wynikajgcym z Programu
i nie wymaga wydania decyzji administracyjnej,

8) odmowa zakwalifikowania do korzystania z ustug spotecznych wymaga wydania
decyzji administracyjnej,

9) kwalifikacja nastepuje do wyczerpania limitéw uwzglednionych w umowach zawartych
z wykonawcami ustug. Ocenie podlega takze zasadnos$¢ i mozliwos¢ udzielenia osobie
zainteresowanej ustug spotecznych objetych wnioskiem,

10)rozpoznanie indywidualnych potrzeb przeprowadza sie w siedzibie CUS,
w indywidualnych sytuacjach moze odby¢ sie w miejscu, w ktdrym przebywa

whnioskodawca,

7. Wysokos¢ optaty za ustugi spoteczne, osoby uprawnione do uzyskania ulg
w oplacie za ustugi spoteczne i wysokos¢ tych ulg.

Ustugi $wiadczone dla mieszkancéw w ramach Programu majg charakter nieodpfatny.

8. Sposéb dokumentowania spetniania warunkow, o ktorych mowa w pkt 6,
oraz uprawnien do uzyskania ulg w oplacie, o ktérych mowa w pkt 7.

1) posiadanie przez co najmniej jednego rodzica statusu mieszkanca Gminy Miasto
Kotobrzeg. Weryfikacja odbywa sie na podstawie Kotobrzeskiej Karty Mieszkanica,

2) posiadanie przez mieszkanke dokumentu o nazwie ,Karta przebiegu cigzy”, o ktdrej
mowa W § 39 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 6 kwietnia 2020 r. w sprawie
rodzajow, zakresu i wzoréw dokumentacji medycznej oraz sposobu jej przetwarzania,

3) skrécony odpis aktu urodzenia dziecka lub inny dokument udowadniajgcy date
urodzenia dziecka,

4) dokumenty ztozone w CUS (za wyjatkiem Karty przebiegu cigzy oraz dokumentu,
o ktérym mowa w pkt 3) dostarczone lub wypetnione w procesie kwalifikowania do
skorzystania z ustug spotecznych nie podlegajg zwrotowi,

5) dokumentowanie uprawnien nastepuje na podstawie zlozonej przez mieszkanca

deklaracji uczestnictwa w Programie wraz z niezbedng dokumentacja.
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6) nie przewiduje sie odptatnosci za skorzystanie z ustug spotecznych okreslonych

w Programie, tym samym nie przewiduje sie systemu ulg i zwolnien.

9. Dane osobowe niezbedne do kwalifikowania os6b zainteresowanych do
korzystania z ustug spotecznych okreslonych w Programie.
Administratorem danych osobowych mieszkancéw korzystajgcych z ustug spotecznych jest
CUS, ktory przetwarza okreSlone w programie ustug spotecznych dane osobowe, w tym dane
osobowe wnioskodawcéw, o ktdérych mowa w art. 9 ust. 1 i art. 10 rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdine
rozporzgdzenie o ochronie danych).
W Programie przetwarzane bedg nastepujgce dane osobowe:

a) wnioskodawcy: imie i nazwisko, adres zamieszkania, numer telefonu, adres e-mail,

PESEL, data urodzenia, pte¢, numer Kotobrzeskiej Karty Mieszkanca
b) dziecka (ustuga wypozyczenia urzadzenia monitoringu oddechu niemowlat):

imie i nazwisko dziecka, data urodzenia dziecka.

10. Organizacja Programu oraz etapy jego realizacji
Za organizacje programu odpowiedzialna jest jednostka budzetowa Gminy Miasto Kotobrzeg

- Centrum Ustug Spotecznych w Kotobrzegu.

Zadania Realizatora:

1) opracowanie zatozen do standardéw ustug w ramach Programu,

2) wylonienie wykonawcdw, zawarcie umow na realizacje ustug w ramach Program,

3) rozpowszechnianie informacji ws$rdd mieszkancédw o ofercie ustug zawartej
w Programie,

4) rozpoznawanie indywidualnych potrzeb oséb zainteresowanych ustugami,

5) kwalifikowanie uczestnikbw, w tym na podstawie aktualnej Kotobrzeskiej Karty
Mieszkanca,

6) opracowywanie indywidualnych plandw ustug spotecznych (IPUS) odrebnie dla
kazdego wnioskodawcy oraz monitorowanie poziomu ich realizacji,

7) Swiadczenie przez wykonawcow ustug dla mieszkancéw,

8) biezace monitorowanie sposobu realizacji ustug.



Dziennik Urzgdowy Wojewddztwa Zachodniopomorskiego -10- Poz. 1939

Etapy realizacji Programu

1) Etap I. Planowanie, organizacja i S$wiadczenie ustug w ramach Programu -—
do 31 grudnia 2025 r,,

2) Etap II: Aktualizacja potrzeb w zakresie ustug $wiadczonych w ramach Programu —
do 31 grudnia 2025 r,,

3) Etap III: Sporzadzenie informacji z realizacji Programu — do 31 marca 2026 .

11. Spos6b monitorowania i oceny Programu oraz mierniki efektywnosci jego
realizacji.
Kazda z ustug spotecznych bedzie podlegata procesowi monitorowania na poziomie
iloSciowym i jakosciowym.
Analiza iloSciowa ustugi spotecznej bedzie dostarczata informaciji o:

1) liczbie ztozonych wnioskdw,

2) liczbie osdb zakwalifikowanych do skorzystania z ustugi,

3) liczbie zrealizowanych ustug,

4) liczbie 0sdb, ktdére zrezygnowaly z ustugi,

5) liczbie osob niezakwalifikowanych do skorzystania z ustugi (liczbie osdb, ktérym

zostata wydana decyzja odmowna).

W celu zbierania danych liczbowych CUS bedzie prowadzic wewnetrzng ewidencje
dokumentacji, w tym indywidualnych planéw ustug spotecznych. Zebrane dane iloSciowe
bedg zestawiane w przygotowanej bazie oraz bedg podlegaty biezacej analizie. Uzyskane
wyniki bedg stuzyty podejmowaniu decyzji o koniecznosci modyfikacji zakresu lub sposobu
udzielania ustugi.
Analiza jakosciowa bedzie dostarczata informacji o poziomie zadowolenia odbiorcow ustug.
Powyzsze kryteria znajdg odzwierciedlenie w narzedziach pomiaru, jakimi mogg byc¢ ankieta,
sondaz telefoniczny, rozmowa, zgtoszenia mieszkancow, dokumentacja (w tym
fotograficzna). Zebrane dane bedg zestawiane w formie podsumowania, ktére bedzie
podlegato biezgcej analizie. Uzyskane wyniki bedg stuzyty podejmowaniu decyzji

o koniecznosci modyfikacji zakresu lub sposobu udzielania ustugi.

12. Budzet Programu oraz zrédta jego finansowania

Podstawowym Zrddtem finansowania programu polityki zdrowotnej w ramach Kotobrzeskiego
Programu Ustug Spotecznych Zdrowszy Kotobrzeg ,Kotobrzeskie Serduszka” jest budzet
Gminy Miasto Kotobrzeg. Dopuszcza sie finansowanie z innych zrédet, w tym z budzetu

innych jednostek sektora finanséw publicznych.
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