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Poz. 5668

POROZUMIENIE NR 31/DZ.111/2015
zawarte 15 czerwca 2015 .

pomigdzy Wojewddztwem Wielkopolskim,

z siedziba Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Wielkopolskiego w Poznaniu, al. Niepodlegtosci 18,
61-713 Poznan, NIP: 7781344777,

zwanym Przekazujacym, reprezentowanym przez:

Leszka Wojtasiaka — Cztonka Zarzadu Wojewodztwa Wielkopolskiego,
Marzeng Wodzinska — Cztonka Zarzadu Wojewodztwa Wielkopolskiego,
a

Powiatem Wagrowieckim,

z siedziba Starostwa Powiatowego w Wagrowcu, ul. Kosciuszki 15, 62-100 Wagrowiec,
NIP: 7661639406,

zwanym Przyjmujacym, reprezentowanym przez:
Tomasza Kranca — Starostg Wagrowieckiego,
Michata Piechockiego — Wicestaroste Wagrowieckiego,

na podstawie art. 8 ust. 2 oraz art. 18 pkt 12 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie wojewodztwa
(Dz. U. z 2013 ., poz. 596, ze zm.) w zwiazku z art. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U.z 2012 r., poz. 1356, ze zm.) oraz Uchwaly nr
VII/169/15 Sejmiku Wojewddztwa Wielkopolskiego z dnia 25 maja 2015r. w sprawie powierzenia
Powiatowi Wagrowieckiemu zadania samorzadu wojewodztwa w zakresie realizacji programu
profilaktycznego na rzecz zapobiegania uzywaniu alkoholu oraz innych $rodkéw psychoaktywnych,
W szczegolnosci przez dzieci 1 mtodziez, Strony porozumienia postanawiaja, co nastgpuje:

§ 1. Przedmiotem porozumienia jest powierzenie Powiatowi Wagrowieckiemu realizacji zadania
Samorzadu Wojewodztwa Wielkopolskiego w zakresie realizacji programu profilaktycznego na rzecz
zapobiegania uzywaniu alkoholu oraz innych s$rodkéw psychoaktywnych, w szczegdlnosci przez dzieci
i mtodziez.

§ 2. Powiat Wagrowiecki zrealizuje powierzone zadanie przy pomocy Mtlodziezowego Osrodka
Wychowawczego w Antoniewie, dla ktorego jest organem zatozycielskim.

§ 3. 1. Zadanie, o ktorym mowa w § 1 zostanie zrealizowane w terminie od 15 czerwca 2015r. do
31 grudnia 2015 r.
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2. Przyjmujacy zobowiazuje si¢ wykona¢ zadanie zgodnie z oferta iprogramem profilaktycznym
pn.: ,,Alternatywa IV Program zaje¢ profilaktycznych z zakresu problematyki uzaleznien dla wychowankow
Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego w Antoniewie”, przedtozonymi 2.04.2015 r. wraz
zuwzglednieniem korekty oferty z24.04.2015 r. izaktualizowanej kalkulacji kosztow, stanowiacymi
zataczniki nr 1, 3, 4 do niniejszego porozumienia.

§ 4. Na realizacj¢ zadania okreslonego w § 1 Wojewodztwo Wielkopolskie przekaze $rodki finansowe
w wysokosci: 31.443 zk (stownie: trzydziesci jeden tysigcy czterysta czterdziesci trzy ztote 00/100).

§ 5. 1. Srodki finansowe zostana przekazane na rachunek bankowy Przyjmujacego: Bank Pocztowy w Pile,
nr rachunku: 60 1320 1351 2222 1111 2000 0001 w terminie 30 dni od dnia zawarcia porozumienia.

2. Ustala si¢ termin wykorzystania dotacji najpdzniej w terminie do 31.12.2015 .

3. Kwote dotacji niewykorzystana w terminie Przyjmujacy jest zobowiazany zwroci¢ w terminie do
31 stycznia 2016 roku.

4. Od niewykorzystanej kwoty dotacji zwrdconej po terminie, o ktérym mowa w ust. 3, naliczane sa odsetki
w wysokosci okreslonej jak dla zalegtosci podatkowych i przekazywane na rachunek bankowy Przekazujacego
okreslony w ust. 7.

5. Niewykorzystane przychody i odsetki bankowe od przyznanej dotacji, podlegaja zwrotowi na rachunek
bankowy Przekazujacego na zasadach okreslonych w ust. 3-4.

6. Dotacje udzielone z budzetu Przekazujacego:
1) wykorzystane niezgodnie z przeznaczeniem,
2) pobrane nienaleznie lub w nadmiernej wysokosci,

podlegaja zwrotowi do budzetu Przekazujacego wraz z odsetkami w wysokosci okreslonej jak dla
zalegtosci podatkowych liczonymi w sposob okreslony w art. 252 ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r.
o finansach publicznych (Dz. U. z 2013 r., poz. 885, ze zm.).

7. Zwrotu catosci lub czegsci przekazanych $rodkéw finansowych w przypadkach okreslonych w ust. 3 —
6 Przyjmujacy dokona na rachunek budzetu Wojewoddztwa Wielkopolskiego pod nazwa Urzad Marszatkowski
Wojewodztwa Wielkopolskiego w Poznaniu, al. Niepodleglosci 18, PKO BP S. A. | Oddzial/Poznan 59 1020
4027 0000 1802 0437 3288.

8. W kazdym przypadku zwrotu $rodkéw z dotacji lub ich czesci, w tresci przelewu Przyjmujacy zamie$ci
nastgpujace informacje:

- w przypadku przelewu w jednej kwocie niewykorzystanych $rodkow oraz naleznych odsetek — rozpisanie
w tytule przelewu kwoty dotyczacej nalezno$ci glownej i odsetek,

- numer porozumienia, ktérego dotycza zwracane $rodki.

§ 6. 1. Przyjmujacy zadanie jest zobowiazany przedstawi¢ do Departamentu Zdrowia Urzgdu
Marszatkowskiego Wojewodztwa Wielkopolskiego w Poznaniu sprawozdanie z realizacji zadania pod
wzgledem rzeczowym i finansowym, wedlug wzoru stanowiacego zatacznik nr 2 do niniejszego porozumienia.

2. Sprawozdanie, o ktorym mowa w ust. 1 powinno zosta¢ przedtozone w terminie 30 dni od dnia
zakonczenia zadania.

§ 7. Sprawozdanie, 0 ktorym mowa w § 6 winno zawieraé potwierdzone kserokopie nastepujacych
dokumentow:

- umow,
- faktur i rachunkow,
- potwierdzonego przez bank przelewu srodkow.

Faktury irachunki winny by¢ opisane zgodnie zwymogami ustawy z dnia 29 wrzesnia 1994 r.
o rachunkowosci (Dz. U. z 2013 r., poz. 330, ze zm.).
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§ 8. Jezeli dany koszt finansowy z dotacji wykazany w sprawozdaniu nie jest rowny z kosztem okreslonym
w zalaczniku nr 4 niniejszego porozumienia, to uznaje sie go za zgodny z kosztorysem, wtedy gdy nie nastapito
jego zwigkszenie o wigcej niz 10%.

§ 9. Przyjmujacy zadanie zobowiazuje si¢ do realizowania przedmiotu porozumienia w Oparciu O ustawe
z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamowien publicznych (Dz. U. 2013 r., poz. 907, ze zm.).

§ 10. Wszelkie zmiany porozumienia wymagaja formy pisemnej pod rygorem niewaznoS$ci.

§ 11. Ewentualne spory powstate zrealizacji porozumienia rozstrzygane beda przez wlasciwy sad
powszechny.

§ 12. Porozumienie zostalo sporzadzone w trzech jednobrzmiacych egzemplarzach, dwa dla
Przekazujacego i jeden dla Przyjmujacego.

§ 13. Niniejsze  porozumienie  podlega ogloszeniu ~ w Dzienniku  Urzedowym  Wojewoddztwa
Wielkopolskiego.

Przekazujacy Przyjmujacy

Cztonek Zarzadu Starosta
Wojewodztwa Wielkopolskiego Wagrowiecki
(-) Leszek Woijtasiak (-) Tomasz Kranc

Czlonek Zarzadu Wicestarosta

Wojewodztwa Wielkopolskiego Wagrowiecki

(-) Marzena Wodzinska (-) Michat Piechocki
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Zalacznik nr 1 do porozumienia nr 31/DZ.111/2015 z 15.06.2015 .

NEOD FE0WY QSRODIX W UMY
im. Jawoste Korrroke w wio
£2.085 Skoki, woy. Wie
WL{DB1)91242 51, tex (081

ALTERNATYWA IV

PROGRAM ZAJEC PROFILAKTYCZNYCH
Z ZAKRESU PROBLEMATYKI UZALEZNIEN
DLA WYCHOWANKOW
MLODZIEZOWEGO OSRODKA WYCHOWAWCZEGO

W ANTONIEWIE
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1. Krotka charakterystyka programu:

Ninicjszy program ma oddziatywa¢ komplcksowo i sklada si¢ z dwoch réwnorzednych kom-
mw.zwmkmﬁmmumuwmw-
nicletnim zagrozes ptynacych z alkoholizowania si¢ i stosowania Srodkdw psychoaktywnych,
natomiast drugi ukazuje altematywne do spozywania alkoholu i zazywania narkotykéw sposoby
speczania czasu wolnego oraz rozwija czynniki chronigce przed dokonywaniem w tym zakresie
niewladciwych wyboréw.
Pm;ckt&b:hsiqz:
. Zajet o chamakterze profilaktycznym i rekreacyjnym poruszajgcych problematyke
uzaleznied oraz promujgcych zdrowy styl zycia i ukazujgeych formy spedzania czasu
wolnego w sposéb aktywny, rozwijajacy zainteresowania i pasje miodziczy, bez sig-
gania po uzywki, w tym:
a. -zajet profilaktyczno — sportowych — 1 grupa 12 - osobowa
b. - zajeé profilaktyezno - fitnessowych ( Zumba) - | grupa 12 - osobowa
c. -zajeé profilaktyczno - teatralnych — 1 grupa 10 — osobowa
d. -zajeé profilaktyczno - muzycznych — 1 grupa 12 — osobowa
e. -zajeé profilaktyczno - plastycznych — 1 grupa 10 — osobowa s
2. Wycicczki grupy uczestniczgeej w zajeeiach profilaktyczno — teatralnych do Poznania
! do teatru (10 wychowankéw i dwoch opickunéw prowadzacych zajecia z mlodziezs).
' 3. Wycieczki grup uczestniczacych w zajeciach profilaktyczno — muzycznych i zajeciach
[ profilaktyczno - plastycznych do Poznania do opery (22 wychowankoéw i 2 opickundw
prowadzacych zajecia 2 mlodzie2s).

4. Dwudniowej wycieczki do Tréjmiasta pozwalajgoej na rozwijanie zainteresowan tury-
styezno — krajoznawezych i kulturalnych mogacych stanowié alternatywng do zazy-
mninﬁodkbwpsycho&tywychﬁxmmdmﬂlmwlne@.?mwombﬁ-

l 2ajgcej miodziczy niedostosowanej spolecznie, historig Polski (44 wychowankéw oraz

4 opickunéw).
5. Letnicj, trzydniowej wycieczki do Jeleniej Gory — Cieplic Slgskich — Zdrdj i Karpacza
i p lajacej ijaé zaind Ania pozna i kraj - turystyczne mio-

dziezy pozostajgeej na wakacje w osrodku wychowawczym, zapewniajgce] im uezest-
| nictwo w zajeciach profilaktycznych i resocjalizacyjnych rozwijajgcych czynniki
; chronigce przed sigganiem po alkohol i narkotyki, prowadzonych przez opiekunéw
(12 wychowankéw i 2 opickundw).

wem, rodzin o niskim statusie nic tylko materialnym, ale i kulturalnym. Wielu wychowankéw
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nie miato wiadciwych wzorcdw postgpowania, kidre pozwolityby na prawidlowy rozwdj ich
bowodci i zair fi, nie nauczylo si¢ w sposdb wiadciwy spedzaé czas wolny, zago-
spodarowywaé go w sposdb pozwalajgcy na rozbudzenie i realizacje miodzienczych pasji
i marzefi. Wymagaja oni wzmozonych oddziatywan dydaktyczno — wychowawczych, pozwa-
lajgcych na wyréwnywanie zardwno szans edukacyjnych jak i wieloletnich zaniedbah w sfe-
rze rozwoju spolecznego i kulturainego.
Z badah ankietowych przeprowadzonych w MOW w Antoniewie wynika, 2e z powodu zanie-
dbas $rodowiskowych i braku odpowiednich wzorcéw kulturowych, wychowankowie szybko
siegaja po uZywki i majg pierwszy kontakt z papicrosami okoto 10 roku 2ycia, alkoholem juz
pomigdzy 10 a 12 rokiem a z narkotykami pomigdzy 12 a 14 rokiem Zycia.
Najczgsciej si¢gajg po piwo i wadke oraz marihuang, amfetaming i dopalacze. Niewielu
znich natomiast uczestniczylo w zsjgciach rozwijajacych uzdolnienia i korzystalo z débr
kulturalnych takich jak muzea, teatry czy galeric. Czgsto jedynie w warunkach osrodka majg
mozliwoéé rozwijania swoich zainteresowan, na oferowanych im zajeciach czy wyjazdach
o charakierze turystyczno — kmjoznawezo — edukacyjno — kulturalnym, promujgcych zdrowy
styl zycia, bez siggania po srodki psychoaktywne. Natomiast rodziny nie stymulujg w istotny
sposéb ich rozwoju. Miodziez ta w sposéb szczegblny wymaga rozbudzania aspiracii, rozwi-
jania zainteresowas i zamilowan oraz sfery emocjonalno — spolecznej pozwalsjgeej na dobre
funkcjonowanie w pdZniejszym, dorostym Zyciu

3. Opis adresatéw programu:

Adresatami projektu  w roku szkolnym 2014/2015 jest:

— w okresic od 18.05 do 21.06.2015r. - 20 wychowankéw

— w okresie 06.07 - 08.07.2015r. - 12 wychowankéw
Mlodziczowego Osrodka Wychowawczego w Antonicwic, obojga plci w wieku 14-18 lat,
wezednicj zle funkcjonujacych w szkole, $rodowisku i rodzinie, przed przybyciem do pla-
coébwki przejawiajgcych réznorodne symptomy niedostosowania spolecznego, wymagajacych
oddziatywan specjalistycznych z zakresu problematyki uzalezniest oraz wskazywania alter-
natywnych do siggania po $rodki uzalezniajyce sposobéw spedzania czasu wolnego. Jest to
milodziez nie tylko z zaleglosciami edukacyjnymi, ale przede wszystkim z deficytami osobo-
wosciowymi ujawniajgcymi si¢ w niewlasciwych sposobach zachowania i reagowania.
Natomiast zakiada sig, ze w roku szkolnym 2015/201 6 w zajeciach ujetych w programie mo2e
uczestniczyé 56 wychowankéw. Jednakze z uwagi na to, 2e nicktérzy wychowankowic chey
uczestniczyé w kilku z proponowanych form zajeé, moze to wplyngé na zmniejszenie si¢
ogdlnej liczby uczestnikéw,

4, Uzasadnienie potrzeby dofinansowania programu:

Placéwka resocjalizacyjna jako instytucja oswiatowa finansowana z budzetu pafistwa, nie jest
[ zdolna to realizowania wszystkich zadai majacych na celu szerszy rozwéj podopiecznych
i ochrong przed dokonywaniem wybordw zagrazajgeych zdrowiu, a nawet Zyciu. Mozliwe jest
organizowanie ich na mnicjszg skalg, w grupach wychowawezych, ale 1o nie wystarcza.
| Zalezy nam na tym, by w projekt wiaczyé miodziez wybrang z calego odrodka, wykazujgcy
cheé uczestnictwa w w/w dzialanisch. Bedzie to dla niej wyzwaniem, sprawdzeniem
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otwartoéci, umicj¢tnodci wspdlpracy oraz uczeniem jak mozna w sposéb ochraniajacy
zdrowie psychofizyczne spedzaé czas wolny.
thadeaowychomhpaebywmcemwphcémmjdincyjnejmdq indywi-
dualne programy edukacyjno — terapeutyczne, ktdre w duzej mierze w tej drugicj czgsci okre-
quhudndnﬂ;uhmdneckopommbyépoddamwnhuiepmﬁl&tykﬁmlw
niefi. Proponowane zajecia nicwatpliwie wzbogacy oferte ofrodka w tym zakresie.
Polozenic MOW w Antonicwie w oddaleniu od miast powoduje ograniczenia w dostgpie do
szeroko rozumianego srodowiska spoleczno — kulturalnego i jego instytucji. Mimo, 2e spole-
czefistwo czesto ponosi koszty utrzymania dziecka w placdwee, to wiasnic brak érodkéw na
finansowanic wyjazdow, uczestnictwo w imprezach, zatrudnianie instruktordw i treneréw,
mmmummuhmpmywycthmw
mnﬂodywlwdwwnm”ﬁmuhdm,zydumhmmpmyé

zakres pozytywnych doéwiadczen.
Miodziez kicrowana do MOW w Antoniewie pochodzi z réznych okolic Polski. Pomorze
Gdanskie i Kotlina Jeleniogorska wigkszosci nic sg znane.

Zatem sfinansowsnie wspomnianych wyz2ej zajeé i wycieczek pozwoliloby na zrozumienic
przez nig co stanowi istotg zdrowego stylu Zycia.

Celami programu sg:
~ wyposaenie miodziezy w wiedzg dotyezacy szkodliwodei alkoholu i innych Srodkéw
psychoaktywnych,
- Mowhwmmmwwmmm
6. & Mr dncsdnl pkhllk (R ‘n_‘“l ”9-

- wyposazenic wychowankow w umicj¢tnosé ascrtywnego odmawiania w sytuscjach
naklaniania do zazywania érodkéw odurzajgcych,

- mwbjunoqomlnymbdenocaowieh.

- przez miodziez siebie, swoich uzdolnien, mozliwodei i pasji,

- nﬂmmmhmmpgmwm

~  przygotowanie go do aktywnego uczestnictwa w Zyciu kulturalnym spoleczefistwa,

~ rozwijanie wytrwalodci, kreatywnosci i umicjgtnosci pracy w zespole,

~ ukazanie | mobilizowanie do podejmowania konstruktywnych form spgdzania czasu
wolnego,

- rozwinigcie zainteresowar artystycznych, sportowych, turystycznych, historycznych itp.

6. Micisce realizacii programu;

1. mmwomuwmwuywm
zjgeia profilaktyczno - sportowe
~  zajecia profilaktyczno - fitnessowe (Zumba)
—~  zajecia profilaktyczno - teatralne
l - zajecia profilaktyczno - muzyczne
- zajecia profilaktyczno - plastyczne
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2. Wycieczka: Antoniewo - Gdafsk - Gdynia -Sopot — Antoniewo

3. Wycieczka: Antoniewo -Poznas- Antoniewo

4. Wyciecczka: Antoniewo -Poznaf- Antoniewo

5. Wycieczka: Antoniewo - Jelenia Géra -Cieplice Slaskic -Karpacz - Jelenia Gora -

Program przewiduje przeprowadzenie wiréd wychowankéw z MOW w Antoniewie nastgpu-
Jjacych zajeé opartych na strategiach informacyjno — edukacyjnych i altematywnych:

1. Zajeé profilaktyczno — sportowych dia chtopebw (6 godzin zajeé prafilaktyczrych we-
diug programu profilaktycznego TAK CZY NIE i 9 godzin zajeé sportowych). Zajecia pro-
filaktyczne m.in. wyposazy uczestnikow w wiedzg dotyczacy szkodliwoedci alkoholu i in-
nych érodkéw psychoaktywnych, natomiast drugie z wymicnionych wykorzystywaé beda
naturalng w wicku adolescencji potrzebe ruchu i rozwijaé zamitowania do aktywnodci fi-
zmimzmnhbedﬂemmmb@dydommuwm
nych zawodach sportowych oraz ij y nigcych przed sigganiem po
drodki psychoaktywne.

2. Zaj¢é¢ profilaktyczno - fitnessowych (Zumba) dla dziewczat (6 godzin zajpé
profilaktycinych wedteg programu profilakiycznego opracowanego przez mgr Maigorzatg
Sependowskq -Wylegalskg i 9 godzin zajgé fitness).
Zajecia profilaktyczne m.in. wyposazy uczestnikdw w wiedzg dotyczacq szkodliwodei al-
koholu i innych érodkéw psychoaktywnych a prowadzone bgdg w oparciu o wybrane cle-
menty nastepujacych programéw; ,, Trzeci elementarz profilaktyczny czyli program sied-
miu krok6éw”, ,Unplugged”, . Tak czy Nie™, ,Gimnazjalny clementarz profilaktyczny —
Sobg byé, dobrze zyé”, natomiast drugie z wymienionych wykorzystywat beds naturalng
w wicku adolescencji potrzebg ruchu, rozwijaé zamilowania do aktywnosci fizycznej

| i tafica oraz rozwijaé czynniki chronigee przed sigganiem po uzywki.

3. Zajgé profilaktyczno - teatralnych - (6 godzin zajeé profilaktycznych wediug programu
profilakiycznego TAK CZY NIE i 15 godzin zajeé teatralmych).

Zajecia profilaktyczne mu.in, wyposaza uczestnikéw w wiedze dotyczgey szkodliwodci alko-
holu i intych §rodkéw psychoaktywnych, natomiast teatralne, prowadzone bedg w oparciu
o technikg dramy i pozwolg na rozwéj zainteresowan poznawezych miodzieZy i przygoto-
wanic spektaklu na XVII Powiatowe Konfrontacje Matych Form Teatralnych KUR-
TYNA'2015 w Wagroweu i wigczenie si¢ miodziezy w zycic kulturaine Powiatu
Wagrowieckiego oraz na pokazanie tego spektaklu podczas ofrodkowego VIII Konkursu
Teatréw Profilaktycznych DWA SWIATY. Pozwolg tez na przygotowanie innego spekia-
klu do zaprezentowania w czerweu 20151, w wybranej placéwee odwiatowej Gminy Skoki.

4. Zajgé profilaktyczno — muzycznych (6 godzin zaj¢é profilaktyeznych  prowadzonych
wedlug programu opracowanego priez mgr Maigorzaty Szpendowskq — Wylegalskq
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f 9 godzin zajgé muzycznych). Zajecia profilaktyczne m.in. wyposazy uczestnikéw
wwiedzg dotyczgeq szkodliwodei alkobolu i innych srodkéw psychoaktywnych,
aprowadzone bedg w oparciu o wybrane elementy mastgpujgcych programéw: ,Trzeci
clementarz profilaktyczny czyli program siedmiu krokéw™, Unplugged”, ,,Tak czy Nie",
,wGimnazjalny clementarz profilaktyczny — Sobg by¢, dobrze 2y¢". Natomiast zajecia
muzyczne koncentrowaé sig begds wokél rozwijania zainteresowad  sSpiewem
i predyspozycji wokalnych miodziezy oraz przygotowywad j§ do uczestnictwa w réznych
konkursach.

§. Zajeé profilaktyezno - plastyeznyeh - (6 godzin zajgé profilakiycznyeh  prowadzonych
wedlug programu opracowanego priex mgr Maigorzalg Sipendowskq — Wpylegaiskq
i 15 godzin zafjeé plastyczmych). Zajecia profilaktyczne m.in. wyposazy uczestnikéw
wwiedzg dotyczacy szkodliwodei alkoholu i innych drodkéw psychoaktywnych
aprowadzone bedg w oparciu o wybrane clementy nastgpujgcych programéw: ,Trzeci
clementarz profilaktyczny czyli program siedmiu krokéw”, ,Unplugged™’, ..'l'-kczyNie
wOimnazjalny clementarz profilaktyczny —~ Sobg by¢, dobrze zyé”, zajgcia
plastyczne majg gléwnic rozbudzi¢ zainteresowanic miodziezy réinymi formami
plastycznymi  wykorzystywanymi w arteterapii i pozwoly na przygotowanie m.in.
dekoracji na odrodkowy VIII Konkurs Teatréw Profilaktycznych ,,Dwa Swiaty™.

6. Wycieczka do Tréjminsta
Obejmowaé bedzie zwiedzanie m.in.:
1) w Gdafsku: Muzeum Bursztynu, Ratusza Staromicjskiego, Domu Uphagena, Zurawia,
Muzeum Poczty Polskie i Zurawia

3) w Sopocie: mmmobiwybmm:km

7. Wychdndo?omd-mymmjwwmﬁmycm teatralnych
]| ¢ bedzie obej wybranego spekiaklu w Teatrze Polskim lub Teatrze
Nowym.

8. Wycieczka do Poznania grup uczestniczacych w zajeciach profilaktyczno — muzycznych
Tpmﬂhktymo plastycznych obecjimowaé bedzie obejrzenic wybrancgo spektaklu w

9. Wycieczka do Jeleniej Goéry- Cieplic- Zdroju i Karpacza grupy 12- osobowej
wychowankédw, pozostajgcych w odrodku na okres wakacji letnich, obejmowad bedzie
3-dniowy pobyt w Jeleniej Gorze, zwiedzanie obicktdw zabytkowych i cickawych miejsc
tego2 regionu np. Rynku Jeleniogorskiego i ul. Marii Konopnickiej, Kosciola §w. Krzyza,
Kaplicy §w. Anny, Cerkwi $w. Piotra i Pawla, Wodospadu Kamienczyk albo Eomnicy,
Swigtyni Wang w Karpaczu, Domu Zdrojowego w Cieplicach, piesze wycieczki gorskie,
udzial wychowankéw w zajeciach profilaktycznych i rekreacyjnych prowadzonych przez
opickundw.
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8. Harmonogram programu:

Program realizowany w okresic od 18.05.2015r. do 31.12.2015r,

Terminy realizacji
Poszezegdlne dzialania w zakresic Osoby odpowiedzialne za
L.p. S 5 poszczeghinych alizacje
1. | Podpisanie uméw z realizatorami 18.05.2015r. i koordynator ds.
programu 28.09.2015r. merytorycznych oz
dokumentaciji
2. | Nabér wychowankow do programu | 18.05 - 19.05.2015r. koo:dyuqrdn-
na dzialania objgte programem na organizacyjnych
rok szkolny 2014/2015 i ustalenie
harmonogramu zaj¢é 2
realizatorami
Nabér wychowankéw do programu
na dzialania objgte programem na 28.09 ~ 04.10.2015r.
rok szkolny 2015/2016 i ustalenic
harmonogramu mjel z
realizatorami
3. | Zajgcia profilaktyczno- sportowe 05.10 - 06.12.2015r. | mgr Arkadiusz Réznowski
! 4. | Zajecia profilaktyczno — fitness 05.10 - 06.12.2015r. mgr Malgorzata
(Zumba) Szpendowska — Wylegaiska
(zaj¢cia profilaktyczne)
Marietta Kiszka lub
| Katarzyna Sadowska (zajecia
fitness)
5. | Zajecia profilaktyczno - icatralne 19.05 - 21,06.2015r. | mgr Kamila Drzewosz
05.10 - 06.12.2015r. | mgr Lidia Wrdbel
6. | Zaj¢cia profilaktyczno - muzyczne 05.10 - 06.12.2015r. | mgr Malgorzata
[ Szpendowska - Wylegalska
7. | Zajecia profilaktyczno - plastyczne 19.05 - 21.06.2015r. | mgr Lidia Hermann
| 05.10 - 06.12.2015r.
8. | Wycieczka do Tréjmiasta 17.10 -18.10.2015r. | mgr Kamila Drzewosz
mgr Arkadiusz Roznowski
. mgr Malgorzata
| Szpendowska - Wylegalska
’ mgr Lidia Wrébel
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9. | Wycieczka do Jelenicj Gory= 06.07- 08.07.2015r. | mgr Kamila Drzewosz lub
mgr Arkadiusz Réznowski
10. | Wycicczka do Poznania do teatra Listopad 2015r. mgr Kamila Drzewosz
mgr Lidia Wrébel
11. | Wycieczka do Poznania do opery Pazdziemik 2015r. | mgr Malgorzata
- Wylegalska
mgr Lidia Hermann
12. | Przygotowanie dokumentow 18.05-31.12.2015r. | koordynator ds.
ksiggowych mamqmychm
dokurnentacii
13. | Obstuga ksiggowa 18.05-31.12.2015r. | Osoby odpowiedzialne za
obslugg ksicgowy
14. | Rozliczenic zadania i sporzgdzenic do 31.12.2015r. koordynator ds.
i merytorycznych oraz
dokumentacji

Podniesienie poziomu wicdzy miodziezy z zakresu problematyki uzaleznies.
Rozbudzenie potrzeby asertywnego odmawiania w sytuacjach naklaniania do picia

alkoholu lub zaZzywania narkotykdw.

Rozwinigeie umicjgtnosci konstruktywnego organizowania czasu wolnego.

Wyksztalcenie potrzeby korzystania przez nig z débr kultury.

Rozwéj zainteresowan i zamilowar.

-~ Odreagowanie przez wychowankéw napie¢ wynikajgoych z przezytych wezednic
sytuacji traumatycznych zwigzanych m. in. ze érodkami psychoaktywnymi.

—~ Poszerzenie wiedzy na temat historii Polski.
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10. Kalkulacja przewidywanych kosztéw realizacii programu:

Koszty programowe
BUDZET PROJEKTU
Nazwa projektu ALTERNATYWA IV
Uiczba [ )

t». SN0 ottty Jeckostks | Jedhos | jednost Sue
1. | Ustuga = do Troy *m 555 4,50 249750
Z. | Ushuga - z¥a do P oo on 100 3.50 350,00 |

teatru
3. | Ushuga “wy do P 9o km 100 3.50 350,00 |

opery
4. | Ushuga transporiowa — wycectka do Jelenie) Gory- m 800 3.50 2800,00 |

- i Karpacza

5. | o term ze znizke 10% dia st 14 21,60 302,40
T'g,-nguau““ Wang - wy =i 2 5.00 60,00
T%&;&_ kunow szt 1 8,00 8,00
| WHLpU GO0 168U OIS 10 wychOwankow | dwoch L 2 30,00 360,00 |
F”ﬁuwame 3 2 2.50 sm"

tomnicy
| 70. | Bhety wetgpa o Wodospadu Kamiencryk =t 2 800 gmla

opiekunawie
7. | Noclegl w schronisku w Jelenie] Gérze st 42 30,00 1260,00
2 P a2t 4 140,00 |
3. [ Oy w dearie] ees - 50,00
4. | Kolncje w Jeianio) Gorze [ 28 15.00 420,00
[15_| Snisdania w Jelenis) Girze o 2 10.00 280,00
(76 | Obiad w Karpaczu =t 14 20.00 280,00 |
17 | Kolacia w drodize p § z Jelenie| Gory st 14 20.00 280,00 |
78 | Bllety wetppu G0 opery di 22 wychowankiw | j00- at Px) 33,00 750,00

nNego oplek
19, profiaktyczno -Mnessows (Zumba) godz. 6 200,00 |
(20. | Zajocia peokias - godz. 5 80,00 1200,00
(21, ~ieatraine godz. 27 00 218000
24, | do profilaktyczno - kompiet ] 500,00 500,00 |

szady, chusty, " i%p.
ity o comeacincia aine prdityesro—— gl i SO

np. artykuty i,

ezady, koazulld ip.

26 | Misterialy do prowadzenis 7 profilakiycano — homplet L] 500,00 500,00
ale np. artykuly paplemicze, gna, masa do
masok, = motra, ki Tub tuniki
p.
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[27. | Matenaly Go prowadzenia Zajee prof laktyczns — kompiet ] 500,00 T 500,00
muycenych np. atykuly papees torial £
metra na stroje, toczki na piosenkd, plyty CD | DVD,
38| o prowadzena = Kompiet T 1600.00 600,00
ych: np. filco, sxkio,
votii | Keje do Kude sty
karton ozdobny, nokyczkl, pedeie, nici, wstatkl, co-
|| kinkd, itp.
20, | Opeoka w goaz. 160 3500 5800,00 |
wyclecziki do Trojmiasta
(30, | Opleka wych Gwoch opleki né godz. 0| 35,00 350,00
wycieczkl do Poznania do teatru
37 | Opheka wy Gweich opleku non godz. 35,00 350,00
EALS T ot 000 732009
ze dntadaniam w Gdad Y " szt 44 1
(33| z0 w G - =t 4 54,00 %
T%ﬂiﬁnﬁﬁmlm s @ 20,00
; 35 | Kolacja w Gdarsku i wych . ) 5,00 720,00 |
38| Oblad w Gyni dia wychowankdw | 0 prekundw = 48 20,00 960,00
37, | Kokacia w drosize z Gdyni do Anlaniawa dia wycho- = 48 20,00 960,00
. -
38. | Bliety wstopu do Muzeum ) % 7.00 32200
w Gdyni # Okrgt - Muzeum ORP _Blyskawics® dla
44 wychowanikow | 2 oplekunow
'35 | Ushuge przewodnicka na Gwa Oblekly - MUzeum =t 3 80,00 920,00
Marynarid Wojannej w Gdyni + Okret - Muzeun ORP
|41 | Blloty wilopu dia wychowankiw 0o Alwarium il “ 16,00 704,00 |
Gdyskiego
42, | Wypozyczenk ch ew. ot 48 2,00 8,00
eGuide-ow w Akwarium Gdyriskim
T'ﬁup”m“—mumﬁ at 44 5,00 m
a4 | do Domu Gla wychowa nké [ “ 4,00 376,00 |
45 wetepu da wy- 3 a4 5.0 220,00
46, | Bty wolopu 00 Muszoum Burstynu G wychowan- st “ 00 176,00 |
a7 | Baety Clila wyChowarkow Zwiodzanis Zurawia | sai “ 5.00 220,00 |
48 | Bilaty wstppu Poczty Polskle] din wy- 3 “ 3,00 176,00 |
9. -1 > =3 1 406,00 408,00 |
50, | Oploka wychowawcza w Czamie wyckocrkl 0o Jalenie] | godz. 12 35,00 620,00 |
Gory ~ Clepiic Siasiich — Zdroju i K
Suma kosztéw programowych 40,558,90
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Kosz2ty administracyjne
Koordynator projekiu 0s. a7t 1 1.000.00 1.000,00
"m'uwmm Y a2t i 100000 | 100000
merytoryczrych oraz
koordynator ds.
dokumentacii
Obelugs ksiggowa 7L 1 1.000,00 1.000.00
Suma kosztoéw administracyjnych 3.000,00

{ -

1) dotyczgca kalkulacji kosztéw opieki wychowawczej podezas wycieczki do
Trojmiasta:
Przewidywany termin wyjazdu: 17.10.2015r. godz. 6.00
Pm;dymymmnpowmm 18.10.2015r. godz. 22.00
Razem liczba godzin:
40pddnx4opiehn6w 160 godzin

Dmnhhejlkmwmmmdhophhnh'
uzeum Historyczne Miasta Ochﬁshmdonudg.zemm 10 vcznidw jeden

NmmdonMuywthemcijdym+0km M\mnORP
Blyskawica” na 15 wychowankéw jeden op ma wej ap tych ob-
owigzuje zakup biletu ulgowego.

Natomiast w przypadku biletéw do teatra czy opery na 15 uczniéw jeden opickun ma wej-
dcie darmowe, a pozostalych obowigzuje zakup biletu ulgowego.

3) Dotyczyca wycieczki do Jeleniej Géry
meidywmywminwyjm 06.07.2015r. godz. 6.00
tﬂmmpnwmm: 08.07.2015r. godz. 22.00
Razem liczba
“pdnnx!wydww-wobw-
Wstgp do Swigtyni Wang 1 opiekun ma darmowy

4) Wykazane w Wmmhnmn mqum
pracodaweg w ramach zatrudnienia pracownikéw Starostw
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Inne wybrane informacie dotvezace zadania publicznego:

a) Zasoby kadrowe przewidywane do wykorzystamia przy realizacji zadania publicznego

Zajgcia profilaktyczne dia grupy mlodziezy uczestniczgcej w zajeciach profilak-
tyczno- fitnessowych, profilaktyczno - plastyczoych, prowadzenie zajeé profilak-
tyczno — muzycznych, kierownik wycieczki do Tréjmiasta | wycieczki do Poznania
do opery:
mgr Malgorzata Szpendowska — Wylegalska:
cyjny dla odwiatowej kadry kierowniczej.
Od wiclu lat gminny koordynator ds. uzaleznief i przewodniczaca Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowyeh w Skokach, ukoficzone szkolenia 2 zakresu
problemiatyki uzalezniefi i przemocy domowej, treningu zastgpowania agresji ART, z za-
kresu prowadzenia programéw profilaktycznych np. ,Unplugged”, ,.Gimnazjalny cle-
mentarz profilaktyczny — Sobg by¢, dobrze zy¢™, Trzeci clementarz czyli program sied-
miu krokéw™, ,, Tak czy Nie", Odczuwaj, ufaj, moéw”. Zalozycielka zespotu wokalnego
Plomiei”, opickun i instruktor miodziezy przygotowujacej si¢ do udziatu w réznych
Konkursic ‘GRAJ MUZYKA, Powiatowych Konfrontacjach Szkolnych Zespoléw
Muzycznych i Tanecznych WITRYNA, Zalozyciclka grupy teatralnej ,Malolat”, inicja-
torka m. in. Gminnego Przegladu Spektakli Profilaktycznych w Skokach (zrealizowano
7 edyeiji).

Zajgcia plastyczne: mgr Lidia Hermann

Kwalifikacje; wych i yczne, studia podyplomowe z resocjalizaci i profilaktyki
spolecznej, studia podyplomowe z techniki, studia podyplomowe z zakresu przedmiotu
wSztuka™.

Zajecia profilakiyczno — sportowe, kicrownik wycieczkd do Jeleniej Géry — Cleplic
Sigskich — Zdroju | Karpacza: mgr Arkadiusz Réznowski

Kwalifikacie: pedagogika w zakresie pracy socjalnej i resocjalizacji, filozofia ze specjal-
nodcig komunikacja spoleczna, studia podyplomowe w zakresie oligofrenopedagogiki,
studia podyplomowe z zakresu wychowania fizycznego, szkolenic z zakresu rozpozna-
wania symptomow p y & . Ukofi szkolenie dla realizatoréw programu
Tak czy Nie.
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Zajgcia fitness (Zumba): Marictta Kiszka lub Katarzyna Sadowska
Kowalifikaci M Kiszka; i asor B pop ki korekiyjnej, licend
wany instruktor Zumby prowadzacy GABI STUDIO w Wagrowcu.

FACTORY w Wagrowcu,

Zajeeia profilaktyeczno - teatralne: Kamila Drzewosz / Lidia Wrébel

Kwalifikacje p. Kamilii Drzewosz; pedagogika z zakresu resocjalizacji, pedagogika opiekuri-
©z0 — wychowaweza z socjoterapiy.

Ponadto ukoficzone szkolenia z zakresu profilaktyki uzaleznied i przemocy domowej oz
warsztaty z zakresu dramoterapii jako metody pracy z podopiccznym, szkolenie z zakresu

anteterapii. Ukod szkolenic dla reali ow programu Tak czy Nie.
Kwalifikacic p. Lidii Wrébel: pedagogika z zal pracy socjalnej i jalizacji, kurs pe-
dagogiczny dla nauczycieli.

Ponadto ukod szkolenia z zakresu profilaktyki uzalezniet i FAS oraz warsztaty
2z zalk dramoterapii jako metody pracy z podopiecznym.

Ukonczone szkolenie dia realizatordéw programu Tak czy Nie.

Koordynator projektu ds. organizacyjuych - Malgorzata Szpendowska — Wylegalska —
psycholog MOW w Antoniewie

(zakres dziatafh: wyznaczenie grup wychowankéw uczestniczgcych w poszczegbinych zaje-
ciach, ustalenie z dyrekcjg placowki oraz prowadzacymi termin6w i godzin zaje¢ oz miejsca
w jakich bedy sig odbywaé, ustalenic z prowadzacymi listy materialéw niezbednych do prze-
prowadzenia zaj¢é, prowadzenic list obecnodci uczestnikéw na poszezegéinych zajeciach,
organizacja wycicczek do Trojmiasta i do Poznania — zambwicnie noclegdw, wyZzywienia,
biletéw wstgpu do zwiedzanych obiektdw, biletéw na spektakie, wspélpraca z koordynatorem
ds. merytorycznych araz koordynatorem ds. przygotowania dokumentacji)

Koordynator projekiu ds. merytorycznych oraz dokumentacji ~ Beata Koczorowska ~
Muszyfiska - Samodzielny referent w Wydziale Odwiaty, Kultury i Sportu Starostwa
Powiatowego w Wagrowcu
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(zakres dzialah: przygotowanic uméw niezbgdnych do realizacji projektu, sprawdzanie
iopisywanie pod wzgledem merytorycznym rmachunkéw, przygotowanie sprawozdania

z realizacji projekn pOlip z koordy ds. organizacyjnych, nadz6r nad prawidlo-
dcig wyk ia zadania w zakresic finansowym i zgodnodci dziataf z harmonogramem)
Obsluga ksiggowa:
~ Malgorzata Musial - Podinspektor w Wydziale Finanséw Starostwa Powiatowego
w Wagroweu,
= Lucyna Kotarba - Gléwny Ksiggowy w Wydziale Finanséw Starostwa Powiatowego
w Wagrowecu
~ Elbicta Torzewska — Jarosz - inspektor Wydziale Finanséw Starostwa Powiatowego
w Wagroweu.
Opicka wychowawcaza:

- Kamila Drzewosz — kwalifikacje j.ow.

—~ Arkadiusz R6Znowski - kwalifikacje j.ow.

Malgorzata Szpendowska — Wylegalska - kwalifikacje jow.
Lidia Wrobel — kwalifikacje j.w.

Lidia Hermann — kwalifikacje j.w.

b) zasoby rzeczowe przewidywane do wykorzystania przy realizacji programu
zasoby lokalowe Miodzie2owego Odrodka Wychowawczego ~ sale treningowe do prows-
do przyg ia dyploméw dla nikdw. Telefon.

¢) dotychezasowe dofwindezenin w realizacji podobnych programéw
Programy ALTERNATYWA I, ALTERNATYWA 11 i Alternatywa 111 realizowanc w roku
2012, 20131 2014 we wspdlpracy z Urzedem Marszalkowskim Wojewddztwa
Wiclkopolskiego oraz Starostwem Powiatowym w Wagrowcu.
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zalgcznik or 1 do programu ALTERNATYWA IV

Witold Skrzypczyk

PROGRAM PROFILAKTYKI UZALEZNIEN DLA MLODZIEZY

» 1ak czy Nie”

<
Profilaktyczno — Rozwojowy Osrodek
Mlodziezy 1 Dzieci ,,PROM”
16dz 1997
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PROGRAM PROFILAKTYKI UZALEZNIEN DLA MLODZIEZY
~TAK CZY NIE"

Wprowadzenie:

Program jest odpowicdzig na zapotrzebowanie zglaszane przez nauczycicli 1odzkich
szkét, jest te2 wynikiem naszej pracy w szkotach, w trakcie kiorej zauwazyliSmy
niedostatek wiedzy na temat uzaleznied, a takze trudnoéci w podejmowaniu decyzji,
w szczegbinosc za$ w asertywnym moéwieniu ,Nie™,

Cele programu:

1. Dostarczenie wiedzy na temat uzalezniest oraz wplywu alkoholu § narkotykw na
zycie w rodzinie - za szczeg6lnym uwzglednieniem dziecl.

2. Ksztaltowanie postaw sprzyjajacych podejmowaniu racjonalnych decyzji, zwigza-
nych z zazywaniem alkoholu i érodkéw odurzajgcych.

3. Nabycie praktycznych umiej¢tnoéci umczliwisjacych semostanowicnie i obrong
whsnych praw, ze szczegSlnym uwzglednisniem asertywnego méwienda ,Nie™.

Powyzsze cele sq realizowane poprzez 6-godzinne cykle zajeciowe w dasach:

1. Zajgcia z miodzieza:

) dzied pierwszy:

Przyczyny uzalezniefi - ze szczegblnym uwzglednieniem choroby alkoholowej, rodzi-
na dysfunkcjonalna (alkoholowa) i role dzieci (3 godziny),

b) dziedi drugi:

Stanowienie i obrona wiasaych praw, asertywne odmawianie.

(éwiczenia - 3 godziny)

Program przewiduje takze:

2. Zajecia superwizyjne zespotw (2 godziny)
3. Konsultacje z rodzicami (2 godziny)

4. Konsultacje z nauczycielami (2 godziny)

Uwagi:
* W czasie trwania programu miodziez wypetania ankiety méwigce o postawie wobec
zazywania §rodk6w odurzajgcych.
( * Zajgcia z miodzieza moga by€ realizowane systemem:
a) 1 x 6 godz.
l b) 2 x 3 godz.
c) 3 x 2 godz.
d) 6x 1 godz.
Z naszych dowiadczeri wynika, iz najbardzicj korzystny jest wariant b).
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Scenariusz zaj¢é z mtodziezg

DZIEN PIERWSZY

IEMAT: CHOROBA ALKOHOLOWA, RODZINA ALKOHOLOWA,

LEXCIA PIERWSZA:

1. Przedstawieni e sig:

a) kim jestedmy,

b) po co przyszlidmy.

2. Jeden z ucznibéw odczytuje glodno historyjke Jeden dzied w rodzinie Karwo-
| wskich™. Ma ona wprowadzié mtodziez w temat zajeé.

3. Podzial klasy na grupy 2-5-osobowe, rozdanie kopert z prawdami i mitami o
alkoholiZmie:

8) wyjasnienie uezniom, comajy zrobi€ z kankami (zabawa w Kopciuszka - oddzislanie
prawd od mitéw).

4. Uczniowie sami rozdzielajg prawdy i mity:

23) kartki rozk3adajq na trzy grupy: TAK, NIE, NIE WIEM.

5. Oméwienie (z nawigzaniem do historyjki):

8) mitéw,

b) prawd.

6. Definicja uzaleznieaia od alkoholu.

7. Inne uzaleznienia - uczniowic sami podajg przyk3ady znanych im uzaleznies.

8. Narkomania {cztery fazy uzywania narkotykow, rézice | podobicistwa w uzalez-
nieniach)

9. Zapowiedz scenki (psychodramy) na nastgpnej lekcii.

LEKCJA DRUGA:

1. Wprowadzenie do scenki (zabaws w teatr):

cel: przedstawienie rodziny alkoholowej od éradka.

2. Psychodrama: RODZINA ALKOHOLOWA. WZORY ROL DZIECI W TAKIEJ
RODZINIE:

a) wybranie aktoréw i rozdzielenie 16l z jednoczesnym ich omawianiem przez prowa-
dzacych;

b) wspdine ustalanie tekstéw dia aktoréw;

<) granie scenki;

d) pytania do aktor6w i widowni dotyczace ich odczut:

- wypowiedzi grajgcych o swoich uczuciach;

| - odczucia widowni;

| f) wskazanic podobiedstw do zachowasi Ewy | Adama z historyjki.
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3, Psychodrama (II odstona) : RODZINA ALKOHOLOWA, W KTOREJ OICIEC -
ALKOHOLIK JEST FIZYCZNIE NIEOBECNY (np.: poszed? na leczenie)

a) aktorzy ci sami;

b) ponowne za granic scenki;

¢) pytania do sali: czy nicobecnosé alkoholika zmienita rodzing?

d) wspéluzaleznienic - wyjadnienie teminu, pokazanie, i2 ojciec, matka i dzieci tworzg

system, ktéry jest w takicj rodzinie chory, rodzina nie jest w stanie spelnia€ swoich
funkcji.

4. Podsumowanie psychodramy.
5, Uczucia dzieci z rodziny alkoholowej (nie méw, nie czuj, nie ufaj):
\ u)omaudanieuauéprzywtp&pmyuﬁbpmwmbdnimykluy.
b) cytaty z ksinzki Wandy Sztander , Poza kontrolg” ze str. 541 55 (o tuczeniu talerzy
' i jefdzie samochodem) uzupehiajgce wykiad o uczuciach.

LEKCJA TRZECIA:
1. Przypomnienie historyjki ,Jeden dzied w rodzinie Karwowskich”, Odpowicdz na

pytania

a) odpowiadajq uczniowie przy pomocy prowadzacych (podkreslenic podobicdstw w
historyjce i w psychodramic).

2. Cytaty z ksigzki Wandy Sztander ,Poza kontrolg” ze str. 50 (wspomnienia dzieci o
pijacych rodzicach).

3. Jak poméc - informacja o grupach samopomocowych Alateen:

a) kto przychodzi na spotkania,

b) cel spotkars,

©) rozdanie w prezencie ankiety ,Czy Alateen jest dla Ciebie” wraz z informacja o
grupach Alateen oraz kartki z, bufkami” ukazujgcymi 640 e uczucia wrazzinformacja,
gdzie szukaé pomocy W sytuacji problemowej. W micjscu na inne adresy prosimy
wpisaé grupy w swoim érodowisku lub innego rodzaju dostgpng pomoc dla dzieci z
rodzin alkoholowych.

4, Scenka KRZESLO

a) pokazanie, jakg role w zyciu pijacego spelniajg ludzie z jego otoczenia - fle
rozumiana ,,pomoc” najblizszych,

b) komentarz do scenki (dno) - wygloszony z pomocy grajacego osobg uzalezniong,
c) ,twarda mito$¢”.

5. Dno | sposoby wyjécia z matni:

8) kryzys (4no) - wyjasnienie co to jest,

b) wskazanie, ze dla kazdego dnem moze byé coé innego (przykiady).

6. Pytania z sali, na ktére odpowiadajg prow adzacy. Rozdanie i zebranie wypeinionych
nmatych” ankiet.
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DZIEN DRUGI

LEKCJA PIERWSZA
1. Nazwanie uczué i wypisanie ich na tablicy.
2. Gwiczenie: ncowidzg - co sobie wyobrazam -0 czujg” przeprowadzone z vezniami.
Ma ono byé potwierdzeniem tezy, z¢ whasne wyobrazenia majg wplyw na uczucia i
zachowanie sig czlowieka:
a) uczaiowie odliczajq do trzech:
- Jjedyoki” widza,
- Awbjki™ wyobra2ajg sobie,
| - ik cZuja;
( b) przesunigcie 0 jedno miejsce:
- Awbiki” widzg,
- JrGjki” wyobraZajg sobie,
- Jjedynki” czvig,
¢) przesuniecie 0 jedno micjsce:
- o™ widza,
- Jjedynki”™ wyohrazajg sobie,
- dwojki” czuja.
3. Historyjki: o windzie, o sekatorze opowiedziane przez prowadzacych jako kolcjne
potwierdzeaie tezy, mbwiace, e wyobrazenia Wpty wajj oa uczucia.

4. Przykiady z Zycia na potwierdzenie, ¢ wyobrazenia majg wplyw na uczucia §
zachowania ludzi:

3) do§wiadczenia whasne prowadzacych,
b) przyklady podawane przez shichaczy.

, LEKCJA DRUGA
\ ].Kﬂbﬂb\'lomdajadluchwaﬂ-kmﬂ,wptmdujqcy wykiad.

2. Scenka: DRZWI (blorg W nicj udziat prowsdzgcy) - przykiad trzech rodzajéw
2achowad czlowieka:
a) ulegicge (oméwienie);
b) agresywnego (ombwicnie);
o) ascrtywnego, zgodncgo ¢ sobg (oméwienie).
3, Opissnic zachowania asertywnego (definicja i kr6tki wykiad):
ASERTYWNOSC to umiejeincél peinego wyrazania sichie w kontakcie z inng osobi
czy osobami. Zachowanic asertywoe Oznacza W_m_xm
wymzenic wobec innej osoby swoich uczued, praw, opinil \ub pragnies. w sposth
[ respekivacy uczucia, postawy, opinié, praws i pragoicnia Srugic) ogchy - bez Kzyw=
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Rézni sie wiee ono od zachowsnia sgresywnego, oznaczs bowiem korzystanie z
osobistych praw bez naruszania praw drugiej osoby.

Rézni sie tez od zachowania uleglego, zakiada bowiem dziatanie zgodne z wiasnym
interesem oraz stanowczy obrong siebie i swoich praw bez nieuzasadnion ego niepoko-
ju, fagodnie, lecz stanowczo,

3) podkreslenie zalet wyptywajgcych z takiego zachowania.

4. Pytanie do sali: Co przeszkadza nam w takim zachowaniu?

a) monolog wewnetrzny,

b) wskazanie, Ze wiasoe wyobrazenia (0 osobie, o sytuacji) wplywajq na zachowanie
cztowicka. Mys$leaie o tym, co inni my$lg o mnic:

~J& myslg, 2e inni ry$ly, 2e ja jestem...".

5. Negatywne my$lenie: wiasne przyklady prowadzgcego (dotyczgce sytuacii Zycio-
wych).

6. Scenka: ODMAWIANIE PICIA ALKOHOLU:

a) powaody, dla kibrych ludzie siggajq po alkohol, i te, z powodu ktérych nie pijg,

b) wybranic pi¢ciu aktoréw (jeden odmawiajacy, koniecznle ochotnik, dwie nama-
wiajgce dziewczyny, dwéch namawi ajgcych chiopebw);

¢) namawianie - odpowied - namawianie, itd.;

d) ,stop klatki” na pytania do sali: Jakich argumentéw uzywajy namawiajgcy? Jak
odmawiajgcy odmawia? Jak si¢ tumaczy? Jakich uzywa wymdéwek? (podkreSlanic i
wzmacnianie wypowiedzi namawiajacych | odmawisjgcego);

¢) pytania do aktoréw:

- jak sig czule$ odmawiajgc?

- jak sig czute$ namawigjqe | styszac odmowe?

7. Scenka: ODMAWIANIE PICIA ALKOHOLU (11 odstona):

a) aktorzy ci sami;

b) namawianie - odpowiedZ zawsze taka sama: NIE, DZIEKUJE. NIE PIJE!

c) pytania do aktoréw:

- jak sig czute§, bedac namawianym? Czy czules si¢ lepiej niz poprzednio?

- jak si¢ czute§ namawiajac, kicdy odmawiajacy odmawiat w inny sposGb?

- do sali; co wplyngto na zmiang sytuacji? Co si¢ zmienito?

LEKCJA TRZECIA

1. Monolog wewngtrzny.

2. Rozdanie kopert z kartkami zawierajacymi zdania przeszkadzajgce i wspicrajace
nasze dziatania (my$li anty- i proasertywne). Zabawa w Kopciuszka - podobnic jak na
I lekeji.

a) uczniowie sami oddziclajy my4li wspierajgce od przeszkadzajgcych: kartki rozkla-
dajq na trzy grupy: TAK, NIE, NIE WIEM.

3, Dyskusja z salg i omawianie éwiczenia:

a) myéli, ktére utrudnizjs podejmowanie satysfakcjonujgcych decyzji,

b) mys$li wspicrajgce, czyli ich ,zamicaniki”, ktbre moga pombe.

11
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_ TWOJE NEGATYWNE MYSLENIE O SOBIE SFRAWIA, ZE OTOCZENIE
TEZ TAK O TOBIE MYSLI

4. Rozdanic ,prezentiw™ w postaci kartki z pigtnastoma antyasertywnymi zdaniami i
fch proasentywnymi zamieanikami.
5. 2Zach¢cenie shucheczy do wpisania na liste 3 wlasnych, najblizszych im my£li
utrodniajacych podejmowanie konstraktywnych decyzji i znalezienie dla nich pozy-
tywnych zamiennikéw - moie pomagaé cata klasa.
6. JAK MOZESZ SAM SOBIE POMOC? (fragment teksty 2 programu grup samopo-
mocowych Alateen) - hasta do stosowania w yciu:
a) powoli, ale do celu,
b) najpi erw to, co najwazniejsze,
<) £yj i daj 2y¢ inoym.
7. Rozdanie i zebranie wypemionych ankiet.

i 8. Pylania z sali i odpowiedzi.
( 10. Cwiczenia w odmawianiu - dla ochotnikéw,

12
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zalgcznik nr 2 do programu ALTERNATYWA IV

PROGRAM ZAJE(Z PROFILAKTYCZNYCH
REALIZOWANYCH W RAMACH PROJEKTU
ALTERNATYWA IV

Cele zajeé:

- Wyposazenie miodziezy w wiedze dotyczacy szkodliwodci alkoholu
i innych $rodkéw psychoaktywnych.

- Zmiana obiegowych opinii dotyczgca problematyki uzaleznien jakimi si¢
postuguje.

- Zmiana postaw miodziezy odnoénie picia alkoholu i narkotyzowania sig.

- Wyposazenie wychowankéw w umiejetnodé asertywnego odmawiania
w sytuacjach naklaniania do zazywania srodkéw odurzajgcych.

- Ukazanie i mobilizowanie do podejmowania konstruktywnych form
spedzania czasu wolnego.

- Rozwijanic umiej¢tnosci spedzania czasu wolnego bez siggania po srodki
psychoaktywne.

Adresaci zajeé:

30 wychowankéw ( grupy biorgce udzial w zajeciach: profilaktyczno —
fitnessowych — 12 os6b, zajeciach profilaktyczno — muzycznych — 12 osdb,
zajeciach profilaktyczno — plastycznych — 10 os6b)

Termin przeprowadzenia zajeé:

05.10.2015r. - 06.12.2015r.

Miei R ok

Miodziezowy Osrodek Wychowawczy w Antoniewie
Me! 3



Dziennik Urzgdowy Wojewddztwa Wielkopolskiego —26—

Poz. 5668

- metody problemowe: burza mézgoéw, dyskusja, debata

- mini wyklad

- prezentacja multimedialna

- prezentacja filméw edukacyjnych na DVD

- praca w matych grupach

- praca indywidualna z wykorzystaniem licznikéw trzezwosci

- metody integracyjne

- metody pracy we wspdlpracy

- metody hierarchizacji np. piramida priorytetéw

- metody grupowego podejmowania decyzji np. drzewko dyskusyjne
- metody planowania np. planowanie spgdzania czasu wolnego

- praca grupowa 2z wykorzystaniem kart pracy przygotowanych przez
prowadzacego

Tematyka zajeé:

Przyczyny i skutki siggania przez ludzi po $rodki psychoaktywne.
Temat omawiany bedzie z wykorzystaniem m.in. filmu edukacyjnego
pt. ,.Pitem i bralem” z serii edukacyjnej ,.Nie zamykaj oczu™.

1 godzina zajeé

. Uzaleznienie i wspdtuzaleznienie.

Temat omawiany bgdzie z wykorzystaniem filméw z serii edukacyjnej
zatytulowanej ,Lekcje przestrogi” np. ,Obietnica” czy ,, Zycie pod
murem”

1 godzina zajeé

. Sytuacja dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach z problemami

uzalezniefi. Role dzieci przyjmowane w rodzinie z problemem
alkoholowym. Gdzie szuka¢ pomocy.

Temat omawiany bedzie z wykorzystaniem filmu fabularnego pt.
.» Rozdarte dusze” .

2 godziny zaj¢c¢

. Dopalacze i marihuana — wspélczesne zagrozenia. Prawdy i mity -

korygowanie obiegowych opinii.
1 godzina

. Jak méwi¢ NIE w sytuacjach nakianiania do zazywania Srodkéw

psychoaktywnych. Asertywne odmawianie.
Rozwijanie zainteresowan oraz umicjetnodci organizacji czasu
wolnego droga do wiedzy, trzeZwosci i samospelnienia.
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Formy spgdzania czasu wolnego bez siggania po alkohol i inne $rodki
psychoaktywne.
1 godzina zajeé

O?rana\.\mqie programu

o e iglol

ileqal
mgr Malgorzata Szpcn'du!,uska Wylegalska

D R
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Zatacznik nr 2
do porozumienia nr 31/DZ.111/2015
z 15 czerwca 2015 .

Piecze¢ firmowa jednostki
SPRAWOZDANIE FINANSOWE
Z WYKONANIA ZADANIA*
w okresie 0od .......c.cccvennene do i,
okreslonego w umowie/poroZumieniu Nr ...........c.cceeveereenas

zawarte] W dniu .....cccoeeeveeieeieee, , pomiedzy

(nazwa organu zlecajacego) (nazwa jednostki otrzymujacej srodki)

Nazwa zadania zgodnie z umowa/porozumieniem

Data ztozenia SPrawozdania: ...........cooouiiiieciiiceie e et
Okres sprawozdawczy: 0d ........ccccovevveeecvvesennnnen. (o o

I CZESC MERYTORYCZNA

1. Miejsce realizacji zadania:

2. Termin realizacji zadania:

*W przypadku otrzymania $rodkéw na realizacje kilku zadan sprawozdanie finansowe z realizacji zadania nalezy
sporzadzi¢ oddzielnie dla kazdego z nich

3. Czy zakladane cele i rezultaty zostaly osiagniete w wymiarze okreslonym w umowie/ porozumieniu?
Jesli nie — dlaczego?

4. Opis zrealizowanego zadania z wyszczegélnieniem dziatan partnerow i podwykonawcéw
(opis musi zawieraC szczegdtowa informacje o zrealizowanych dziataniach zgodnie z ich ukladem zawartym we
whniosku/ofercie, ktory/a byl/a podstawq przygotowania umowy. W opisie konieczne jest uwzglednienie wszystkich
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planowanych dziatan, zakres, w jakim stopniu zostaly zrealizowane i wyjasnienie ewentualnych odstepstw w ich
realizacji [dotyczy zakresu jak i harmonogramu realizacji])

7. Informacja o uczestnikach (liczba i charakterystyka ze wzgledu na istotne dla realizacji uchwaty budzetowej, np.
wiek, ptec itd.) — jezeli dotyczy.

II. CZESC FINANSOWA:
1. INFORMACJA O WYDATKACH PRZY REALIZACJI ZADANIA:

CALKOWITY KOSZT
(w zh)

w tym:
a) srodki wiasne:

b) dotacje:

w tym:
- z budzetu Wojewodztwa Wielkopolskiego

- pozostate zrédta finansowania (wymienic jakie, z podziatem na publiczne i niepubliczne)
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c) inne (wymienic¢ jakie):

2. KOSZTORYS ZE WZGLEDU NA TYP WYDATKOW (wydatki merytoryczne i administracyjne)

-wzth

Lp.

Rodzaj wydatkow

Calosc¢ zadania

(zgodnie z umowa/porozumieniem)

i sposob ich kalkulacji wydatki catkowite

w tym

wydatki z dotacji

3. KOSZTORYS ZE WZGLEDU NA ZRODLO FINANSOWANIA ZADANIA — w zk:

Lp.

Catosé zadania

Kwota

%

Planowane naktady na realizacje zadania zgodnie z
umowa/porozumieniem od ............... r.do ... r.

Z tego:

$rodki wiasne

dotacje z budzetu Wojewddztwa Wielkopolskiego

Pozostate zrddta finansowania:
- publiczne
- niepubliczne

Woptaty i optaty uczestnikdw projektu — podac z jakiego tytutu

OGOLEM:

100%

Poniesione naktady od poczatku realizacji zadania objetego
umowa/porozumieniem do ..................... r.

zZ tego:

$rodki wiasne

dotacje z budzetu Wojewddztwa Wielkopolskiego

Pozostate zrddta finansowania:
- publiczne
- niepubliczne

Woptaty i optaty uczestnikdw projektu — podac
z jakiego tytutu

Inne (wymieni¢ jakie)

OGOLEM:

100%
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4. ZBIORCZE ZESTAWIENIE FAKTUR:

. : Z tego ze
Data Nr Numer Zaksna:_gowar_p ROdZ,a] $rodkdéw
. .| dokumentu Data . w ewidendji kosztow ..
Lp wystawienia ksiegow dokonania wyciagu ksiegowej (nazwa Kwota | pochodzacych z | Nr pozycji
" | dokumentu (faktu / zaplaty bankowego od poz. Nr | wydatkow) w zt dotacji z kosztorysu
ksiegowego ry P z dnia pod poz. Y * budzetu Woj.

r-ku) Wielkopolskiego

RAZEM PONIESIONE KOSZTY

w tym:

ze srodkow z budzetu Wojewoddztwa Wielkopolskiego

z pozostatych dotacji

* w przypadku robdt budowlanych wpisaé odpowiednio: faktura koncowa lub faktura czesciowa

podpis dyrektora departamentu przyjmujacego sprawozdanie

5. PODSUMOWANIE WYDATKOWANIA SRODKOW Z DOTACJI NA REALIZOWANE ZADANIE

Kwota dotacji okreSlona w umowie/porozumieniu

Przekazana faczna kwota dotacji

Poniesione taczne wydatki pokrywane z dotacji

Kwota $rodkéw do zwrotu
(niewykorzystane $rodki + odsetki)

Oswiadczam (-my), ze:

2.
3.

od daty zawarcia umowy/porozumienia nie zmienit sie status prawny podmiotu*/jednostki organizacyjnej*,
wszystkie podane w niniejszym sprawozdaniu informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i
faktycznym,

zamoéwienia na dostawy, ustugi i roboty budowlane za $rodki finansowe uzyskane w ramach umowy zostaty
dokonane zgodnie z przepisami ustawy Prawo zamdwien publicznych,

wszystkie ~ wykazane w  zalagczonych  fakturach  roboty i  dostawy  zostaty  wykonane,
a wymienione w nich kwoty zostaty faktycznie wydatkowane.

(miejscowosc)
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(piecze¢ podmiotu*/jednostki organizacyjnej*)

Podpisy 0s6b upowaznionych do sktadania oswiadczen (dyrektor/prezes jednostki, gtdwna ksiegowa itd.)

(pieczet i podpis) (pieczet i podpis)

Zalaczniki:

Pouczenie:

= Sprawozdanie sktada sie osobiscie lub przekazuje przesytkg polecong w przewidzianym w umowie terminie na
adres Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Wielkopolskiego w Poznaniu, al. Niepodlegtosci 18, 61-713 Poznan,

. Do sprawozdania nalezy dotaczy¢ dwustronng kserokopie rachunkéw, faktur, potwierdzonych za zgodno$c¢
kserokopii z oryginatem. Kazdy z dokumentow ksiegowych powinien by¢ opatrzony na odwrocie pieczecig
organizacji*/pomiotu*/jednostki organizacyjnej* oraz zawieraC sporzadzony w sposob trwaty opis zawierajacy
nastepujace informacje: z jakich Srodkow wydatkowana kwota zostata pokryta oraz jakie byto przeznaczenie
zakupionych towardéw, ustug lub innego rodzaju optaconej naleznosci. Ponadto dokumenty ksiegowe powinny by¢
zatwierdzone pod wzgledem merytoryczno-- finansowym przez osobe do tego upowazniong oraz zawierac
o$wiadczenie o zastosowanym trybie ustawy Prawo zamdwien publicznych. Ponadto zgodnie z art. 21 ustawy o
rachunkowosci dowdd ksiegowy powinien zawiera¢ co najmniej: ,[...] stwierdzenie sprawdzenia i zakwalifikowania
dowodu do ujecia w ksiegach rachunkowych przez wskazanie miesigca oraz sposobu ujecia dowodu w ksiegach
rachunkowych (dekretacja), podpis osoby odpowiedzialnej za te wskazania”,

= ponadto informujemy, ze obowigzuje Waszq Jednostke stosowanie na dokumentach zrédtowych (tj. fakturach,
rachunkach, innych) potwierdzanie wydatkowania srodkéw pochodzacych z budzetu Wojewddztwa Wielkopolskiego
w postaci klauzuli nastepujacej tresci: ,zrealizowano ze $rodkéw Wojewodztwa Wielkopolskiego w kwocie......,

zgodnie z umowa_nr...... Z dnia ......, z zadania_jednorocznego/wieloletniego* pn. .........ceeeeeeeeee... (doktadna nazwa

zadania)”. Powyzszq adnotacje nalezy opatrywac dokumenty z chwilg ich rozliczania,

= Do niniejszego sprawozdania zataczy¢ nalezy dodatkowe materialy mogace dokumentowaé dziatania faktyczne
podjete przy realizacji zadania (np. listy uczestnikdéw projektu, publikacje wydane w ramach projektu, raporty itp.),
jak réwniez dokumentowa konieczne dziatania prawne (kopie umdw, kopie dowoddw przeprowadzenia
odpowiedniego postepowania w ramach zamdwien publicznych, kopie protokotéw koniecznosci wykonania robot
budowlanych dodatkowych lub zamiennych),

= W przypadku robdt budowlanych, inwestycji, remontéw: wykonanie zafakturowanych robét powinien potwierdzic
na fakturze inspektor nadzoru. Ponadto do kazdej faktury nalezy dotaczy¢ kserokopie potwierdzonego za zgodnos¢ z
oryginatem protokotu odbioru robot.

*niepotrzebne skresli¢
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WYPEENIA URZAD MARSZALKOWSKI WOJEWODZTWA WIELKOPOLSKIEGO

I. Adnotacje urzedowe

Potwierdzenie odbioru sprawozdania finansowego z wykonania zadania

w okresie od..................... do i,
okreslonego w umowie/porozumieniu Nf..........cccecveveveeene.
zawartej w dnil........cccocoveeeieeenene. , pomiedzy
................................................... @ et be et areans
(nazwa organu zlecajacego) (nazwa jednostki otrzymujacej $rodki)

(Stempel wptywu (datownik) do danego Departamentu Urzedu Marszatkowskiego)

Numer pozycji w dzienniku korespondencyjnym ...........cccceeeveeennnnne.

(pieczeé 1 podpis pracownika przyjmujacego)

I1. Niniejsze sprawozdanie sprawdzono pod wzgledem merytorycznym i rachunkowym*

I NIE WNOSI SIE ZADNYCH ZASTRZEZEN

(pieczatka i podpis pracownika) (pieczatka i podpis Dyrektora Departamentu)

WNOSZE NASTEPUJACE ZASTRZEZENIA DO ZLOZONEGO SPRAWOZDANIA FINANSOWEGO

(pieczatka i podpis pracownika) (pieczatka i podpis Dyrektora Departamentu)
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WNOSZE NASTEPUJACE ZASTRZEZENIA DO ZLOZONEGO SPRAWOZDANIA FINANSOWEGO

I PRZEDKLADAM PROPOZYCIE PRZEPROWADZENIA KONTROLI ZARZADOWI WOJEWODZTWA
L ettt e ebe e teebeeteeteete et eebeeabeeaeeatebeeeeateeateaheebeeteeabeeteeeteeabeenbeeteesreenreereents
72
B e et eeeeeteeeeeteeeteeeeeeeeteseestessesteestestesitesssssestesssestestsestesteeiteestsiteeateeteeateeateaeeaeeateaeeareenrens

............................................. ,dnia el T
(miejscowosc)

(pieczatka i podpis pracownika) (pieczatka i podpis Dyrektora Departamentu)

* Pouczenie:
1. Pracownik sprawdzajacy sprawozdanie finansowe z wykonania zadania zobowigzany jest do podpisania wraz z
pieczatka imienng kazdej strony dowodoéw ksiegowych dotaczonych do sprawozdania. Niniejszy podpis $wiadczy o
ich sprawdzeniu i zaakceptowaniu. Akceptacja dowodu ksiegowego oznacza, iz spetnia on wymogi okreslone w
Pouczeniu na stronie 7 wzoru sprawozdania finansowego z wykonania zadania.
2. Ww. podpis zobowigzany jest rowniez ztozy¢ Dyrektor danego departamentu przy ,Zbiorczym zestawieniu faktur”
znajdujacym sie na stronie 5 niniejszego sprawozdania.
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Zalacznik nr 3 do porozumienia nr 31/DZ.111/2015 z 15.06.2015 r.

=
>

e

T

PROGRAM ZAJEC PROFILAKTYCZNYCH
Z ZAKRESU PROBLEMATYKI UZALEZNIEN
DLA WYCHOWANKOW
MLODZIEZOWEGO OSRODKA WYCHOWAWCZEGO

W ANTONIEWIE
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1. Krotka charakterystyka programu:

Ninigjszy progmm ma oddzialywaé kompleksowo i sklada si¢ zdwoich rdwnorzednych
komponentdw, z kiorych pierwszy  koncentruje si¢  wokol problematyki uzsleznien

i ubwindamiania nieletnim zagrozen plyngeych 2 alkoholizowania sig i stosowanin srodkow

psychoaktywnych. natomiast drugi ukazuje altematywne do spozywania alkoholu i zazywania

narkotykow sposoby spedzania czasu wolnego oz rozwija czynniki chronigee preed
dokonywaniem w tym zakresic niewlasciwych wybordw.

Projekt skinda sig 2:

1. Zajg¢ o charakterze profilakitycznym i rekreacyinym poruszameych problemuatyke
vzaleznien oraz promujacych zdrowy styl 2ycia | ukazujaeych formy spedzanta czasu
wolnego w sposob aktyway, rozwijajaey suinteresowania i pasjc mlodziczy, bez siggania
PO wZyWKi, w tym:

- zaj¢¢ profilaktyczno ~ sportowych - | grupa 12 - osobown

- zajeé profilaktyczno - fitnessowych ( Zumba) - 1 grups 12 - asobowa

( - zaigé profilaktyczno - teatralnych ~ | grupa 10 — osobowa

- zaj¢¢ profilaktyczno - muzycznyeh - | grupa 12 - osobowa

- zajeé profilukiyczno - plastycznych - | grupa 10 - osobowi

2. Wyeieczki grupy uczestniczicej w zajeciach profilaktyszno - teatralnych do Poznania do
teatru {10 wychowankow i dwdch opickundw prowadzacych zajeciu 2 mlodziezy).

3. Wycicczki grup uczestniczacych w zajeciach profilaktyczno — muzycznych i zajgciach
profilaktyczno - plastycznych do Poznania do opery (22 wychowankow i 2 opickundw
prowsdzacych zajecia z miodziezy).

4. Dwudniowej wycieczki do  Trojmiasta pozwalajgeej na rozwijanic  Zainteresowan
turystyezno - krajoznawezych i kulturalnych mogieyeh stanowié alternatywny do
zazywania $rodkow psychoaktywoych formg spgdzanin  czasu wolnego. Ponadio
przyblizajgeej miodziezy niedostosowane) spolecznie, histonie Polski (44 wychowankow
oraz 4 opiekundw).

§. Letniej. trzydniowej wycieczki do Jelenisj Géry - Cieplic Slyskich — Zdrdj | Karpacza

( pozwalnjgeej rozwijac zainteresowania  poznaweze | Krajoznawezo - turystyczne
miodziezy pozostajgcej na wakacje w odrodku wychowawezym., zape wainjgee] im
uezestnictwo w zajeciachs profilaktyeznych i resocjalizacyjnych rozwijajgeych szynniki
chronigee przed sigganiem po atkohol i narkotyki. prowadzonych przez opickundw (12
wychowankow i 2 opiekundw),

Nicprzystosowanic  spoleczne mlodziczy umieszezane) w mlodziezowych  odrodkach
wychowawezych jest wypadkows wiclu czynnikéw. 2 korych problemy w  rodzinie
i zaniedbanie Srodowiskowe odgrywaja istoine znaczenic. Wigkszos¢ pochodzi 2 rodzin
dysfunkcyjnych, zagrozonych wykluczeniem spolecznym.  czgsto borykajgeych  sig
z problemami uzaleznicnia od alkoholu lub narkotykow. przemocy domowej, nierzadko

2
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wehodzgeyeh w konflikt z prawem, rodzin o niskim statwsie nie 1ylko materialnym. ale
i kulturalnym. Wielu wychowankéw nie miato wlasciwych wzorcow postgpowania, ktore
pozwolilyby na prawidlowy rozwoj ich osobowosci i zainteresowad, nie movczylo sig
w sposob wilasciwy spedzaé czas wolny, zagospodarowywaé go w sposob pozwalajacy na
rozbudzenic i realizacje milodzienczych pasii | marzed. Wymagajs oni wzmozonych
oddziglywan dydaktyezno — wychowawezyceh, pozwalajueych na wyrdwnywanie zardwno
szans  edukacyjnyeh jak i wicloletnich  zaniedban  w o sferze  rozwoju  spolecznego
i kulturalnego.

Z badan ankictowych przeprowadzonych w MOW w Antoniewic wynika. 2e z powodu
zaniedban Srodowiskowych i braku odpowicdnich wzorcow Kulturowych, wychowankowie
szybko sicgajy po uzywki i majq pieewszy kontakt z papierosami okolo 10 roku Zycia.
alkoholem juz pomigdzy 10 a 12 rokiem a z narkotykami pomigdzy 12a 14 rokiem 2y cia.
Najezesciej siggajq po piwo i wodkg oraz marihuang. amfetaming i dopalacze. Niewiclu
z nich natomiast uczestniczylo w zajeciach rozwijajacych vzdolnienia | Korzystalo z dobr
kulturalnych takich jak muzea, teatry czy galerie. Czesto jedynie w warunkach osrodka maja
mozliwodé rozwijania swoich zainteresowal, na oferowanych im zsjeciach czy wyjazdach
o charakicrze turystyczno — krajoznawezo — edukacyjno — kulturalnym, promujgeych zdrowy
styl 2ycia, bez siggania po $rodki psychoaktywne. Natomiest rodziny nie stymulujg w istotny
sposdb ich rozwoju. Miodzicz ta w sposob szczegdlny wyntags rozbudzania aspiracyi,
rozwijania zainteresowan i zamilowan oraz sfery emocjonaing - spolecznei pozwalajges) na

dobre funkcjonownnic w poZnicjszym. lym 2yciu,

3. Opis adresatéw programu;

Adresatami projektu w roku szkolnym 2014/2015 jest:

- w okresie od 15.06 do 30.06.2015r. - 20 wychowankow

- w okresic lipiec-sierpien 2015¢ - 12 wychowankéw

Mlodziezowego Osrodka Wychowawezego w Antonicwie, obojga plei w wicku 14-18 lat.
{ wezedniej Ze funkcjonujacych w szkole. $rodowisku i rodzinie. przed prazybyciem do

placdwki  przejawiajgcych  rdznorodne  symptomy  nicdostosowania  spolecznego,

wymagajacyeh oddzialywan specialistycznyeh 2 2akresu  problematyki wzaleznien oz

wskazywania altematywnych do siggania po Srodki uzalezniajgee sposobiw spedzania czasy

wolnego. Jest to mlodziez nie tylko z zaleglosciami edukacyjoymi, ale przede wszysikim z

deficytami osobowosciowymi ujawniajgcymi si¢ w niewladciwych sposobach zachowania i

reagowania.

Natomiast zaklada sig. z¢ w roku szkolnym 2015/2016 w zaj¢ciach ujgtych w programic moze

uczestniczyé 56 wychowsinkéw, Jednakze 2 uwagi na to. ze nickidrzy wychowankowie chey

uczestniczy¢ w Kilku z proponowanych form zajec. moze (o wplyngd na zmnicjszenie sig

ogolngj liczby uczestnikow.
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4. Uzasadnienie potrzeby dofinansowania programu:

Placowka resocjalizocyjna juko instytucia odwiniowa finansowana z budzety padstwa, ni¢ jest
zdolna to realizowanin wszystkich zadad majgeych na celu szerszy ozw) podopiecznych
i ochrong przed dokonywartiem wyboréw zagrazajgeych zdrowiu, a nawet zyciv, Mozhiwe jest
organizowanie ich na mnicjszg skalg. w grupach wychowawezych, ale to nie wystarcza.
Zalezy nam na tym, by w projekt wlgczyé mlodziez wybrang z calego osrodka. wykazujgey
cheé uczestnictwa w whv dzinfaniach, Bedzie to dla niej wyzwaniem. sprawdzeniem
otwartodci, umicietnosci wspilpracy orz uczeniem jak mozna w sposéb ochrmaniajyey
zdrowie psychofizyczne spedzad czas wolny

Dla kazdego wychowanka przebywajgcego w placowee resocjalizucyjme)  tworzy  si¢
indywidualne programy edukacyjno - terapeutyczne, Klore w duzej micrze W tej drugicj
czgéci okrelajy zakres dzialan jokim dziecko powinno by¢ poddawane w zakresic
profilaktyki uzaleznien. Proponowane zajecia niewstpliwie wzbogaca oferte osrodka w tym
zakresie.

{ Polozenic MOW w A iewic w oddaleniu od miast powoduje ograniczenia w dosigpic do
szeroko rozumianego srodowiska spoleczno - kulturalnego i jego instytucii. Mimo. z¢
spoleczenstwo czgsto ponosi koszty utrzymania dziecks w placowee, 10 wiagnie brak srodkow
na finansowznic wyjazdos. uczestnictwo w imprezach. zatrudnianie instauklordw i trenerdw.
stanowi istotng barier¢ upowszechniania form pracy mogqgcych  zapewni¢  szersze
vezestnictwo miodych ludzi w roznych formach profilakeyki. kultury. 2ycin spolecznym orz
poszerzy¢ zakres pozytywnych dodwiadczen.

Miodziez kicrowana do MOW w Antoniewie pochodzi 2 sdznyeh okolic Polski, Pomorze
Gdanskie | Kotlina Jeleniogorska wigkszodci nie sq znane.

Zatem sfinansowanie wspomnianych wy2ej zaje¢ | wycicczek pozwaliloby na Zrozumienic
Przez nig ¢o stanowi istotg zdrowego stylu zycia.

Pl 1 ornz 3posob
' Celami programu sy:
- wyposazenie miodziezy w wiedzg dotyczacy szkodliwosci alkoholu i innych Srodkow
psychoaktywnych,

. zmiana oblegowych opinii dotyczgea problematyki uzaleznied jakimi sie posluguje.

- zmiana jej postaw odnoénie picia alkoholu i narkatyzo wania si¢.

- wyposazenic wychowankow w umicietnosé asertywnego odmawiania w sytuacjach
naklaniania do zazywania srodkdw odurzajacych,

. rozwdj emocjonalny mlodego czlowicka,

- poznanie przez mlodziez siebic, swoich uzdolnied, mozliwosci | pasji.

- znalezienic pozytywnej motywacji do 2ycia, rozwijanic wiary w sichie.

- przygotowdnie go do aktywnego uezesiniciwa W Zyciu Kulturalnym spofeczensiwa,

- rozwijanie wytrwalosci, kreatywnosel i umicjginodei pracy W zespole,

. ukazanic i mobilizowanic do podeimowania konstrukgywnych form spedzania czasu
wolnego,
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- rozwinigeie zainteresowan artystyczaych. sportowych, turystycznych, historyeznych ip.

6. Miejsce realizacji programu:

1. Mlodziezowy Osrodek Wychowawezy w Antoniewie
- zajgcia profilaktyczno - sporiowe

- 2ajecia profilaktyczno - fitnessowe (Zumba}

- mjecia profilaktyczne - tcatreine

- zajecia profilaktyczivo - muzyezne

- zajgeia profilaklyczno - plastyezne

1. Wycieczkan: Antoniewo - Geladsk - Gdynia -Sopot = Antonie wo
2. Wycicczka: Antoniewo -Poznai- Antoniewo
3, Wycieczka: Antoniewo -Poznai- Antoniewo
, 4, Wycieczka: Antoniewo — Jelenia Gors — Cieplice Slaskic Zdroj — Jekenia Gora -
Karpacz — Jelenia Gom - Cieplice Slyskic Zdndj - Jelenia Gora — Antoniewo

A \

i programu;

XL A% AL

Program przewiduje przeprowsdzenie winod wychowankow z MOW w Antoniewie
nastgpujacych zajoé apartych na strategiach informacyjno ~ edukacyjnych i alternatywnych:

I. Zajeé profilaktyezno ~ sportowych dia chlopedw (6 gockzin zajes profilakiyezaych
wedlug programu profilukyeznego TAK CZY NIE t 9 gutzin zajeé sportowyeh,
Zajecia profilakiyczne m.in. wyposazy uezestnikow w wicdzg dotyczacy szkodliwosci
alkoholu i innych frodkéw psychoakiywnych, natomiast drugie z wymicnionych
wykorzystywad bedy naturalng w wieku adolescencji potrzebe ruchu | rozwijoé
zamilowania do aktywnosci fizyczne) i sportu, Zadaniem ich bedzie przygotowanic
mlodziezy do wzigcin udzislu w rdznych zawodach sportowych oraz rozwijunie
czynnikaw chronigeych praed sigganiem po stodki psychoaktywne,

2. Zajgé profilaktyczno - fitnessowych (Zumba) dla dziewezgt (6 godzin safgd

profilakiycznycl  wedlug  programi profifakiycznego opracowanege prie: mgr
Malgorzatg Sspendowskg -Wylegalskq 1 9 godzin zajy¢ fitness)
Zajecia profilakiyezne min. wyposazy uczestnikow w wiedze dotyezgcn sekodliwosel
alkoholu i innych srodkow psychoakiywnych o prowadzone bedg w oparciu 0 wybrane
elementy nastgpujacych programow; o 1reeci clementarz profilaktyczny czyli program
siedmiu  krokow™, . Unplugged”. .Tak czy Nie™. .Gimnazjalny elementarz
profilaktyczny — Sobg byé, dobrze 2y¢", natomiast drugie 2 wymienionych
wykorzystywaé beda naturalng wo wieku adolescencii potrzsby ruchu,  rozwijaé
samitowania do aktywnodcl fizyerme] | tadca orz rozwizad czynniki chronigee preed
sigganiem po uzywki,
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1. Zaj¢é profilaktyczno - teatralnych - (6 godzin zajgé profilaktycanych wedlug
programu profilakiycamego TAK CZY NIE | 21 godzin zajgé teatralnych).
Zajecia profilaktyczne m.in. wyposazg uczestnikdw w wiedze dotyczacy szkodliwosci
alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych, natomiast teatralne, prowadzone bedy
woparciu o technikg¢ dramy i pozwoly na rozwdj zainteresowah poznawczych
miodzie2y i przygotowanie spektakiu na XVII Powiatowe Konfrontacje Matych Form
Teatralnych KURTYNA'2015 w Wagroweu i wigczenie si¢ miodziezy w zycie
kulturalne Powiatu Wagrowieckiego oraz na pokazanie tego spektaklu podezas
oérodkowego VIII Konkursu Teatréw Profilaktycznych DWA SWIATY. Pozwolg tez
na przygotowanie innego spektaklu do zaprezentowania w czerweu 20151, w wybranej
placéwee ofwiatowej Gminy Skoki.

2. Zajgé profilaktyczno ~ muzycenych (6 godzin zaje¢ profilakiycznych prowadzonych
wedlug programu opracowanego przez mgr Malgorzaig Szpendowskg — Wylegalskq
19 godzin zajgé maycznych). Zajecia profilaktyczne m.in. wyposazg uczestnikow w
wiedze dotyczgey szkodliwoéei alkoholu i innych érodkéw psychoaktywnych,
a prowadzone bedg w oparciu o wybrane elementy nastepujgcych programéw: , Trzeci
elementarz profilaktyczny czyli program siedmiu krokéw™, ,Unplugged", ,Tak czy
Ni¢”, Gimnazjalny clementarz profilaktyczny — Sobg byé, dobrze zyé", Natomiast
zajecia muzyszne koncentrowad si¢ bedg wokél rozwijania zainteresowan Spiewem
i predyspozycji wokalnych miodziezy oraz przygotowywaé j§ do uczestnictwa
w réznych konkursach.

3. Zajeé profilaktyezno - plastyeznych - (6 godzin zajeé  profilakiycznych
prowadzonych wediug programu opracowanego przez mgr Malgorzaty Szpendowskq
— Wylegalskg i 21 godzin zajgé plastyernyeh). Zajecia profilaktyczne m.in. wyposaza
uczestnikéw w wiedzg dotyczacq szkodliwosei alkobolu i innych $rodkéw
psychoaktywnych a prowadzone bedg w oparciu 0 wybrane elementy nastgpujgcych
programéw: , Trzeci elementarz profilaktyczny czyli program siedmiu krokow”,
wUnplugged”, ,Tak czy Nic", .Gimnazjalny elerentarz profilaktyczny — Sobg by¢,
dobrze 2y¢", natomiast zajecia plastyczne majg glownie rozbudzi¢ zainteresowanic
miodziezy réznymi formami plastycznymi wykorzystywanymi w arteterapii i
pozwoly na przygotowanie m.in. dekoracji na osrodkowy VIII Konkurs Teatrow
Profilaktycznych ,,.Dwa Swiaty”.

4. Wycieczka do Tréjmiasta
Obejmowaé bedzie zwiedzanie m.in.:
1) w Gdafisku: Muzeum Bursztynu, Ratusza Staromicjskiego, Domu Uphagena,
Zurawia, Muzeum Poczty Polskie | Zurawia
3) w Odyni: Muzeum Marynarki Wojennej, Okrgtu - Muzeurn ORP
Blyskawica”, Zaglowca- muzeum , Dar Pomorza”, Akwuhm(“xlynskiepo
3) w Sopocie: splccrpomloiwybtmumdmshm
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Wycicczka do Poznania grupy uczestniczgcej w zajeciach  profilaktyczno
teatralnych obejmowaé bedzie obejrzenie wybranego spekiaklu w Teatrze Polskim lub
Teatrze Nowym.

Wycieczkn do Poznamin grup uczestniczgeyeh w zajeciach  profilaktyezno
muzycznych i profilaktyczno - plastycznych obejmowad bedzie obejrzenie wy branego
spektaklu w Teatrze Wiclkim.

. Wycieezka do Jeleniej Gory- Cieplic- Zdroju i Karpacza grupy 12- osobowe]

wychowankdw, pozostaigeych w odrodku nu okres wakacii [etnich, obejmowné bedzie
3-dniowy pobyt w Jeleniey Gorze, zwicdzunie obicktow zabytkowyeh | ciekawyeh
migjse tegoz regionu np. Rynku Jeleniogorskicgo | ul. Marii Konopnickicj. Kosciola
sw. Krzyza, Kaplicy sw. Anny, Cerkwi sw. Piotra i Powla. Wodospadu Kamieaczy k
albo Lomnicy. Swigtyni Wang w Karpaczu, Domu Zdiojoweio w Cieplicach, piesze
wycicezki - gonkie, udzial  wychowankéw  w  zajecinch  profiloktycznych
i rekreacyjnych prowndzonyeh przez opiekundw.

8. Harmonogram programu:
Program realizowany w okresie od 15.06.2015r, do 31,12,2015r.
L.p. | Poszezegblne dziatania w zakresic  Terminy realizacji Osoby odpowiedzialne
realizowanego programu poszezegdlnyech zn realizacj¢ |
dzialan |
L Podpisanie umdw 2 realizatorami 15.06 - 28.00.201 5r. koardynator ds. |
programu menytorycenych omz '
dokumentacji
2. | Nabor wychowankow do programu 15,00 - 16.06.2013r. | koordynator ds.
( na dzialania obj¢te progranmem na organizacyjnych
rok szkolny 201472015 | ustalenie
harmonogramu zajeé z
realizatorami
Nabor wychowankow do programu — 28.09 - 04.10.201 5r,
na dzialania objgte programem na
rok szkolny 20152016 i ustalenie
harmonogramu zajgé z
realizatorami
3. Zajgein profilakiyczno- sportowe | 05.10- 06.12.2015r. | mgr Arkadiusz Roznowski
4, Zajgeia profilaklyczno - fitness 05.10-06.12.2015r, | mygr Malgorzata
(Zumba) Szpendowska — Wylegalska |
(zajecia profilaktycane)
| Marietta Kiszka lub
i Katarzyna Sadowska( zajecia

7
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B | fitness)
5. | Zajgcia profilakiyczno - tentralne  15.06 - 30.06.2015r. | migr Kamila Drzewosz
05.10--06,12.2015r. | mgr Lidia Wrobel
6. | Zajecia profilaktyczno - muzyezne | 05.10-06.12.2015r. | mgr Malgorzata
= Szpendowskis - Wy legal skis
7. | Zajscin profilakiyczno - plastyczne — 15.06 - 30.06.2015r. | mygr Lidia Hermann
05.10+ 06.12.2015r. | 4
8. Wycicezka do Troymiastn 17.10-18.10.2015r. | mgr Kamila Dezewosz
mgr Arkndivsz Roznowski |
mgr Malgorzata |
Szpendowska « Wylegalska
| | mgrLidia Weabel |
9. Wycieezka do Jeleniej Gory- Lipiec-sicrpic 20155, | wychowawey zatrudnieni w
Cieplic Slyskich | Korpacza 3 dni) MOW w Antoniewie |
( 10. | Wycieczka do Poznania do teatru Listopad 201 5r. mygr Kamila Drzewosz
mgr Lidia Wrdbel
1. | Wycicezka do Poznania do opery Paidziemik 2015r. | mgr Malgorzats |
Szpendowska - Wylegalsku ;
- | mgr Lidia Hermann
12. Przygotowanic dokumentow 15.06-31,12.20 151, koordynator ds.
ksiggowych mentorycanych oraz
dokumentacji
13. Obsluga ksicgowa 15.06-31.12.2015r. Osoby odpowiedzialne za
obslugs ksiggowy
14. | Rozliczenic zadania | sporzadzenie do 31.12.2015r¢ koordynator ds.
sprawozdania mentoryeznych oraz
dokumentacji

9. Zaklndane rezultaty realizacji programu

- Podniesienic pozioru wiedzy mlodziezy 2 zakresu problematyki uzaleznien.

- Rozbudzenic potrzeby asertywnego odmawisnin w sytuacjach naklaniania do picia
alkoholu lub zazywania narkotykow,

- Rozwinigeie umicjginosei konstruktywnego organizowania czasu wolnego,

- Wyksztaleenie potrzeby korzystania przez nig z débr kultury.

- Rozwoj zainteresowan | zamilowan,

- Odreagowanie przez wychowankéw napie¢ wynikajgeych 2 przezytyeh wezesniej sytuacii
traumatyeznyeh zwigzanych m. in. ze Srodkami psychoakty wnymi,

= Poszerzenie wiedzy na temat historii Polski,
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10. Kalkulacja przewidvwvanych koszetdw realizacii programu;

Koszty programowe

BUDZET PROJEKTU
Nazwa projektu: ALTERNATYWA IV
Liczbs | Kosat
Lp. | Kategoria kos210w Joanontks | jednest | jecnost Suma
1. | Ushuga Iransponows - wycieczia 60 Tropmiasta | km 565 4. 249750
2 | Ushaga transp —wy do Po wm 106 350 30,06
do teatry o
3| Ushaga Irensporiows - wycieczka o Poznana | km 100 350 350,00
do opery
1 4 Ushaga ransporows - wyooczka 00 Jeenie; | km 1850 50 1227500
Gory-Clepiic Staskich - Zerow | Karpacza =zl =
5 | Blely wstgpu do lerm Caplicdch 2e znizky 10% | a2 i 2180 30240
dla grup
"6 | Bllety welgpu 00 Swailynl Wang - 2l 2 500 (6000
_L_E"""""!!"_‘_ G0 Swiatyn Wang - opiekunowis | 521 i 8.00 500 =]
. | Bilety wotgpu do teatru dim 10 wychowankaw | | szt 2 30,00 380,00
dwoch oplekunow ! o i ]
° Mmuwxmm Wb |t 2 2% 3600
Tﬁmnmooww . F] 5,00 1000 j
imwm-me«n W@ W00 80005
12 [Wypolyczons & Aciol szl .. S 00
72, | Obiady w Jelenis) Gorze w2 L} 2000 560,00
14| Kolacje W Jeienis) Gorze s 138 1500 142000
15| Snadania w Jelens) Gorze L 18 |1600 28000
( 16, | Obiad w Karpaczu [st— |1a 2000 ;'g.oo 1
17, | Kolacja w orodze powromne] 2 Jeienis) Gory szt [1a 2000 28000
[78. | Biety whigpu oo opery dia 22 wychowarkow| | &zt 2 300 | 74600
JOaN6go oplekuntw |
10. | Zajgcia profiaktyczno -fnessows (Zumba) 115 8000 1200.00
1 - sponowe godz 15 80.00 120000
2, “leainaing [godz. 27 10000 [2180.00
22| ZajgCa proflaktyczno -muzycive godz 15 80.00 1200.00
23 Zajgoa profiaktyczno -plastycane ooz 2T 18000 278000 |
Bl y G0 p 28 profilaktyczno - wiat 1 50000  |s000
fiinassowyeh (Zumba) np. materisly pegiernicze. |
It , koszulki, opaski |
75 Materialy mm Mwm komplet | 1 500,00 500,00
puco acary, bouruks i i
y 60 p Zaj9¢ profatyczno - | komp [ 150000 50000
teatrainych np arfykuly papiemicze, ghna masa | {
do robx masek, Z motra, & k) |
ub ik Py S |
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27, [ Materialy Go prowadzenia zajet profilakiyczno - | komglel | 1 250,00 250,00
muzyeznpeh np. Gitykuly papiercee . teczki na
| |o Phty CO. DVD, 1 pendin
28. do prowadzena zajeC profilaktyezno - | komgh 1 100000 [1000.00
plastycznych np. fice,
szhlo, serweth) | eje do dequoage. kuk
atyrop Kanon pRdze.
et watazhi, caink) | e
20, | Opioka wy @ veych Gren 8 700,00 50000
|| podezas dwudniowe] wyc 90 Tr oy )
3. | Oploka wychowaweza dwoch oprehuntw otz 10 35, 350,00
podczas wycloczil do Poznania do teatry
31| Opieka wych Incch opiokunc gocz 10 35,00 350,00
mmuwuw = "
32 Nodieg ze snadamem w 52l 7 [% 132200
WyChOwankowse = |
337 Nockeg 2@ snadanarm w Gdansku - W It 21600
opelunawio
34 Obad w Gdadsku dia wychowankdw | s 48 2000 580,00
{ oplekundw |
'35, | Kolacys w GaBASKU Gia wy chowankow | sl a8 1500 IP&E
opleunow
'35, | Obiad w Gayni dia wychowankow | opeundw | 21 a8 2000 0000
37| Kolacia w drodze 2 Odyni do Antomewa dia | 821 taa 2000 06000
| opio kunow
_mmummﬁﬁm o |48 700 F2m0
38 | w Gdyni + Okret - NMORPM
dla_ 44 wych
30 WMMMM Muzoum st 2 60,00 112000
Marynarki Wojennej w Goyni + Okrgt - Muzeum |
ORP Blyskawica |
| ilety welgpu Ola wychowankow 6o Akwanum | 521 “a 16,00 70400
41.| Goyfskiego ‘
42 | Wy ikow |82t 8 1206 9600 ==
2w, MNMGMM
'_WMWM“-WDUW ) i 500 22000
( Mwumumu ot 3 4.00 7600
44 | wychowankéw |
45| Blely welgpu 00 RMUSZa Giownogo Masta da | szt aas §00 22000
|l Syetoeaaion ISR b N T I
46 | Bilety welqpu 00 Muzeum Bursxiynu dia [sat a4 “w e
|
aa WilgPU Ola wyChowankow -swiedzanie | sl @ 5.00 22000
Zurawia
(48 | Bty waigpu 6o Nuzeum Poczly Poioue] s | &2l @ T3 £ T —
wychowankow '
3 Unupm 7. podzinng zwiedzanic | &2 1 408,06
50, om ven 2wych > [dzion 3 106,00 600,00 1
: e wy do Jelenisj Gory |
Suma koom programowych 30.543.90
Kooztyadmlnhhgu_l_ [ - )
y projekiu os. s ll 'moo |‘367,@___~
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Koardy projekiu ds. mevylorycznych oraz | szt 1 300,00 130000
dokumentac |

Obshiga ¥siegowa _ szt 1 ] 7500 00
Suma kosztéw administracyjnych —= 900,00

czne lizacj : 31

wagi:
1) Dotyczyce kalkulacji kosztow opicki wy chowawcezef podezas wycieezki do Trojminsta:
Przewidywany termin wyjazdu: 17.10.2015r. god2 6.00

Preewidywany termin powrotu: 18.10.201 5. godz. 22.00

Opicka wychowawcza:

4 osoby x 2 dni x 100,00 21 za dzien = 800,00-21

2) Dotyczace kalkulacji kosztéw biletdw wstepu dla oplekundw:

{ Muzeum Historyczne Miasta Gdanska przyjelo zasade. 2¢ na grupe 10 ucznidw jeden opiekun
otrzymuje bilet darmowy. Dotyczy to nastgpujgcych obicktdw: Muzeum Bursztynu, Muzeum
Poczty Polskicj, Ratusza Glownego Miastn oraz Domu Uphagena,
Podobna zasada abowigzuje do Muzeum Dar Pomorza i do Akwarium Gdynskiego.
Natomiast do Muzeum Marynarki Wojennej w Gdyni + Okret - Muzeum ORP __Blyskawica”
na 15 wychowankéw jeden opickun ma wejscie darmowe a pozostalych obowigzuje zakup
biletu ulgowego.
Natomiast w przypadku biletow do teatru czy opery na 15 vezniow jeden opiekun ma wejseie
darmowe, a pozostalych obowigzuje zakup biletu ulgowego.

3) Dotyczyee wycieczki do Jeleniej Gary:

Przewidywany termin wyjazdu: | dzied godz, 6,00

Przewidywany termin powrotu: 3 dzied godz. 22,00

Wycleczka odbedzie si¢ w miesigeach lipice lub sierpien 2015 r., a dokladny termin zostanie
ustalony po podpisaniu umowy i bedzic uzalezniony od dostepnodei miejse noclegowych.
Ostateczna trasa przejazdu do Jelenie] Gory bedzie zalezatn od wybory przewoznika i
zostanie z nim uzgodniona.

1. Jelenia Géra — Cieplice Slyskie Zdroj — Jelenia Gora (wycicezka na basen)

6 km w jedng strong, w dwie strony lgcznic 12 km,

2. Jelenia Gora - Karpacz — Jelenia Gom 25 km w jedng strong (liczae 2 dojazdem do

miejse zwiedzanych), w obie strony yeznie S50 km,

3. Jelenia G — Cieplice Slaskie 2drdj — Jelenin Gora (awiedzanic Parky Zdrojowego |
obicktow zdrojowych) 6 km w jedny strong, w dwie strony lacznie 12 km,

Wstep do Swiatyni Wang 1 opiekun ma dannowy.

2 osoby x 3 dni x 100,00 zi za dzieh = 600,00-z1

Kwalifikacje zawodowe wychowawcdw sprawujacych opicke wychowawezy  podezas
wycicezki do Jeleniej Gory zostang przeslane po ustaleniu terminy wysicozki | bgdy
uzaleznione od harmonogramu pracy MOW w Antoniewie w okresie wakacji letnich (lipiee-
sierpien 2015 r.). Dyrekcja MOW w Antoniewie wyznaczy wychowawedw posiadajacyeh
odpowiednie kwalifikacje zawodowe. kiorzy beds wykonywali pracg w osrodky w okresie
wakacji letnich w terminie. w jakim odbedzie si¢ wycicczka do Jelenie) Gory
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4) Dotyczyee kosztéw obslugi administracyjnej:

Czynnosci w ramach obslugi administracyjnej wykraczajy poza obowigzki zawodowe
pracownikow Starostwa Powistowego w Wagroweu oraz pracownika  Mlodziezowego
Odrodka Wychowawczego w Antoniewie.

lone wybrane informacje d ia_publi

) Zasoby kadrowe przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania publicznego

Zajgela profilaktyczne dla grupy mlodziezy uczestni j v zajeciach profilaktyczno-

aae Chl

fitnessowych, profilaktyezno - plastyeznych, prowadzenic zaje¢ profilaktyczno
muzycznych, kierownik wycieczki do Trojminsta i wycieezki do Poznania do opery:
mgr Malgorzata Szpendowska — Wylegalska:
Kwalifikacie: psychologia, terapia  pedagogiczny,  wychowanic muzyezne,  Kurs
kwalifikacyjny dla odwintowej kadry kicrownicze).
Od wiclu lat gminny koordynator ds. uzaleznient | przewodniczaca Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Skokach, ukonczone szkolenia z zakresu
problematyki uzalezniedd i przemocy domowej. treningu zasipowania agresji ART, 2
zakresu  prowadzenia  programéw  profilakiycznych np,  Unplugged™,  .Gimnazjulny
elementarz profiluktyczny — Sobq by¢, dobree 2y¢”, Trzwci elementarz czyli program
siedmiu krokow”™, ., Tak czy Nic", .Odezuwaj. ufj, mow”. Zalozycielka zespolu wokalnego
«Plomien”, opiekun i instrukior miodziezy przygotowujgcej si do udzialu w réznych
( konkursach wokalnych np. Wielkopolskim Konkursie Piosenki Zydowskiej. Powiatowym
Konkursie GRAJ MUZYKA, Powintowych Konfrontagjach Szkolnych  Zespolow
Muzycznych i Tanecznych WITRYNA, Zalozycielka grupy teatralne Malolat™, inicjatorka
m. in. Gminnego Przeglagdu Spektakli Profilaktycznych w Skokach (zrenlizowano 7 edyeji).

Zajgcia plastyczne: mgr Lidia Hermann

Kwalifikacie: wychowanie muzyezne, studia podyplomowe 2 resocjalizacii 1 profilakiyki
spolecznej, studia podypiomowe z techaiki. swdia podyvplomoswe 7z zakresu pracdmioty
wSziuka™,

Zajgein profilaktyczno — sportowe, kierownik wycieczki do Jeleniej Gory - Cieplic
Slaskich - Zdroju i Karpacza: mgr Arkadiusz Réznowski
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Kwalifikacie: pedagogika w zakresie pracy socjalne i resocjalizacii. filozofia ze specjalnosciy
komunikacja spoleczna, studia podyplomowe w zakresic oligofrenopedagogiki. studia

podyplomowe 2 zakresu wychowania fizycznego, szkolemie 2 zoakresu rozpoznawania

symptomow przemocy domowe). Ukoficzone szkolenie dla reali ow programu Tak czy
Nie.

Zajgein fitness (Zumba): Marietta Kiszka lub Katarzyna Sadowska

Kwalifikacic _p. Mareity  Kiszka: instruktor fitnessu oraz  gimnastyki - korekeyjnej.
licemcjonowany instruktor Zumby prowadzgey GABI STUDIO w Wagrowew

Kwalifikacie p. Katuzyny Sacowskici: licencjonowany instruktor Zumby prowadzgey FIT
FACTORY w Wigroweu,

Zajgeia profilaktyczno - teatralne: Kamila Drzewosz / Lidia Wrébel

Kwalifikacic p. Kamilii Drzewosz: pedogogika z zakresu resocjalizacii, peclagogika
oplekufczo — wychowaweza z socjoterapin.

Ponadto ukoficzone szkolenia 2 zakresu profilakivki uzeleznied | preemocy domowej oz
warsziaty z zakresu dramoterapii jako metody pracy z podopicczaym. szkolenie 7 zoknesy
arteterapii. Ukonczone szkolenic din realizatordw programu Tak czy Nie.

Kwalifikacie p. Lidii Wrobcl; pedagogika z zakresu pracy socjalnej i resocjolizacii. kurs
pedagogiczny dla nauczycieli.

Ponadto ukofczone szkolemia 2 zakresu profilakiyki uzaleznien | FAS oraz warsziny
z zakresu dramoterapii jako metody pracy z podopiecznym,

Ukedczone szkolenie dla realizatordw programu Tak czy Nie.

Koordynator projektu ds. organizacyjoych - Malgorzata Szpendowska — Wylegalska —
psycholog MOW w Antoniewie

(zakres dzialan: wyznaczenie prup wychowankdw uczestniczgeyeh w o poszezegolaych
zajeciach, ustalenic z dyrekejy placowki oraz prowadzaeymi lermindw i godzin zujeé oraz
micjsea w jakich bedy si¢ odbywaé, ustalenic 2 prowadzgeymi listy materinlow niczbednych
do przeprowadzenia zajeé, prowadzenic list obecnosel wezesinikdw na poszezegdlnych
zajeciach, organizacia wycieczek do Tréjminsta. Jelenicj Gory i do Poznunia - zamowienie
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noclegow, wyzywienin, biletow wsigpu do zwiedzanych obicktow. bilctow na spekiaklie.
wspdlpraca z koordynatorem ds. merytoryveznych omz dokumentacii)

Koordynator projektu ds, merytorycznych oraz dokumentacji ~ Beatn Koczorowska -
Muszynska — Samodzielny referent w Wydziale Oswiaty, Kultury i Sportu Starostwa
Powiatowego w Wagrowcu
(zakres dzialan: snaliza dokumentac)i zwigzanej 2 realizaciy zadania; przygolowanie umow
niczbednych do realizacji projektu: przygotowywanie dokumentaci zwigzanej z budzetem
projektu;  przygotowanie  dokumentacii  zwigzane]  z  wykomaniem  porozumienia
z wojewddztwem wielkopolskim: spruwdzanie, opisywanie pod wzgledem merytorycznym i
ewidencjonowanie rachunkow omz faktur; przygotowanie sprawozchinia 2 realizacji projektu:
¢ wspolpraca z koordynworem  ds. organizacyinych: wspdlpracy 2 obslugg ksiggows.
wspolpraca z Urzedem Marszalkowskim: wspdlpraca z podmiotami swindczgeymi ustugi w
ramach projekiu: nadzor nad prawidlowoseiy wykonania zadania w zakresie finansowym |
zgodnosei dzialan z harmonogramen.)

Obsluga ksiggowa:

- Malgorzata Musial - Podinspektor w Wydziale Finansow Stavostwa Powiutow ego
w Wigrowen,

- Lucyna Kotarba - Glowny Ksiggowy w Wydziale Finanséw Starostwa Powiatowego
W Wiagroweu

- Elzbieta Torzewska ~ Jurosz - inspektor Wydziale Finunsow Starostwa Powlatow ego
w Wigroweun.

Opicka wychowaweza:

Kamila Drzewosz - kwalifikacje j.w.

Arkadiusz Roznowski - kwalifikacje jow,

Malgorzata Szpendowskn - Wylegalska - kwalifikacje j.w.
Lidin Wreobel - kwalifikacje j.w.

Lidia Hermann ~ kwalifikacje jw.

b) zasoby rzeczowe przewidywane do wykorzystania przy realizacji programu

zasoby lokalowe Milodziezowego Ostodka Wychowawezego - sale tremingowe do

prowadzenia  zajed, sale multimedialne, sula  ofrodka, hala  gimnastyczna,  Spragt
14
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audiowizualny, os$wietleniowy, naglasniajacy, muzyczny. Kserokopiarki 1 spragt

kom puterowy., laminarka do przygotowania dyplomow dla uczesinikdw. Telefon

¢) dotychezasowe doswiadezenia w realizacji podobnyeh programoéw

Programy ALTERNATYWA I, ALTERNATYWA 11§ Aliernatywa 111 realizowone w roku
2012, 2013 i 2014 we wspdlpracy 2 Urzedem Marszalkowskim  Wojewddziwa
Wislkopolskiego oraz Starostwem Powiatowym w Wagroweu,

DYREKTOR

e U
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Zalgcznik nr 4 do porozumienia nr 31/DZ.111/2015 z 15.06.2015 r.

PRI UIA HPLESW G W any 1 ROSZIOWN A Are Jrogranmn Ll

V PROGRAM ZAJEC PROFILAKTYCZNYCH Z ZAKRESU

PROBLEMATYKI UZALEZNIEN DLA WYCHOWANKOW MLODZIEZOWEGO
OSRODKA WYCHOWAWCZEGO W ANTONIEWIE"

Koszty programowe
BUDZET PROJEKTU
Nazwa projektu: ALTERNATYWA IV

| Uczba Kosat
Lp. | Katogoria kosztow Jodnostka | jed jod Suma
1. [ Ushuga transportow - wycieczka do Troymiasta | km 656 4.50 249750
2 | Ustuga —wy do Poznania | km 100 350 356,00
do teatru
3 | Usiuga transp —wy do P km 100 380 350,00
do opery
4 | Usiuga . — wy do Jelenie] | km 350 2275,00
-Cioplic Sigskieh - Zdroju | Karpacza
[N %.”., topu do term Ch ich ze ] sxt. 14 21.60 302,40
dla grup
6. | Bilety watgpu 0o Swiatynl Wang - . 12 5,00 6000
‘wychowankowie
7. | Bllety watepu do Swiatyni Wang - oplekunowio | szl 1 8,00 8,00
8. | Blloty watgpu do teatru dia 10 wychowankow | | sxl, 12 30.00
Adwdch op lekunow |
0. | Bllety wstqpu 0o Wodospadu Kamienczyk Wb | szt 12 2,60 .60
L Lomnicy
0 | Biloty watgpu 0o Wodospady Kamienczyk szt 2 500 170,00
oplekunowie l
11. | Noclegl w schronisku w Jelonie] Gorze =3 30 00 840,00
12 | Wypozyczenie kompletow podciel s, 1 10.00 140,00
13| Oblady w Jelenie] Gorze szt 28 20.00 X
14| Kolacje w Jelenie] Gorze [7 28 16,00 42000
15. | Sniadania w e Gorze szt 28 10.00 280.00
18. | Obiad w Karpaczu =3 14 20,00 280.00
17 w [ o) z szt 14 20,00 00
118 | Bilely wal@pu do opery dia 22 wychowankdw | | sxi, 23 33,00 759,00
|ednego opiekunow
|10 | Zajocia profilakty i (Zumba) 16 80,00 1200.00
20 | Zajgcia profilakty - Bp godz 15 80,00 1200,00
21 | Zojocia profilakty . godz 27 80,00 216000
22 | Zajgcia profiaklyczno -muzyceno godz. 15 80,00 1200,00
23 |2z profiiaktyczno godz. 27 80.00 2180,00
24| Matorialy do prowadzenis zajec profilakiyczno - | komplet 1 500,00 500,00
fitn yeh (Zumba) np. weze,
25, | Materialy do prowadzenia profilakty xomp 1 500,00 500
-mym@.antgym pilki
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L by do 28j9C profilaktyczno ~ 1 500,00 500,00
teatralnych ng. artykuly papiemicze, glina, masa
do roblonia masek, materiat z metra, koszuki
Julb tunil
Materialy do Z0jg€ proflaklyczno ~ | komp 1 250,00
mazyczrych np. antykuly paplernicze. teczii na
| proserid, CD. DVD, 1 pendrive
mmmmm- komplet |4 806,10 005,10
ycznych np. Y pap filce,
zkio, serwetk| | ieje do dequpage, kule
yrop , karton y. noty
nich, Wik, cakinkl
175 | Opieta wy e ded |8 10000 18000
POdezss dwidniowe) wycieczhi do Tron
30 | Opieka wychowawcza dwoch oplekunow dazien 2 100,00 20000
d y s do Pe do teatru
31, | Opieka vychowaweza dwoch opiokundw dzen 2 100,00 200,00
¥ i 9o P do opery
Q Nocleg 1 sniadaniem w Gdanghu - [+.] 4“ 30 132000
33 | Nocleg 2@ sniadanam w Gdanaku s, 4 e 16,00
35| Oblad w Gdahakis dia wychowarkow ey @ 70 66,00
|| Opbakuntw
35. | Kolacjs w Gdanisku clla wychowankow | ) 45 1500 720,00
oplekunow |
36. | Oblad w Gdyni dia wychownnkow | opeekuncw | 521, [T 00 8000 |
37, | Kotacja w drodze z Goynl do Amonkewa dla | &2 48 2000 860,00
Zp 1 oolek
[ Biety watepu Go Muzeum Marynani Wolerne] | 5 700 322,00
38. | w Gdynl » Okrgt - Muzeun ORP Blyskawica'
T&“ | 2 oplekunéw
Preewodncka na dwa obeekty - Muzeum | szt 2 120,00
m.wmucmoow-um
Blety wstgpu dla wychowankow do Akwanum | 82 44 16.00 704,00
41
42 |w - ch p s a8 200 600
tew. eGuide-Ow w Akwarium Gdynskim
Bdoty weigpu ni statek ~ muzewm Dar Pomorza | st 4 500 2000
43 | da wychowankow
| Biety weigpu 6o Domu Uphagena dia i “ 400 17600 |
“
45| wilgpu do Ratusza Gitwnego Miosta dia | szt “ 500 220,00
46| Baaty wetgpu do Muzeum Buraiyny @6 st “ 400 176.00
47 | Boety wetgpu dls wychowankow -zwiedzane | szt a4 's.ﬁ_ 220.00 |
43 | Bilety waigpu 00 Muzeum Pocry Polsios) da | &zl 4 4,00 176,00
43 | Ushuga ~7- godzin a2t 1 40000 400
Gaarisha
lonhh Y 2wy aoied L) 100,00 600,00
{ [ y o) wy do Jeleninj Gory
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51| Zakup artykubdw spozywczych na % [s2 a2 800 25200
dla vczesindow | oprekundw wycleczki do
= Jeleniej Gory - s i
52| Upominki dia wychowankow uczestniczacych w | szt 12 400 #8,00
wyoeczce oo Jeleniej Gory = = b o ]
Suma kosztéw programowych 3054300 |
[Koszty administracyjne =
Kocedynator projektu ds. organszacyjrych sz ] 300.00 300,00
Koordynator projektu ds. merylorycenych oraz [T 1 300,00 300,00
dokumentacil - [ | ea——
Obsluga ksiggowa s T 30000 30000
Suma kosztéw administracyjnych : 900,00
Laczne k realizacji u: 31.443,00-
rd
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