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UCHWALA NR LXVII1/437/2023
RADY MIEJSKIEJ GMINY KOZMINEK

z dnia 26 pazdziernika 2023 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie KoZminek na rok 2024

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. 22023 r.
poz. 40 ze zm.), art. 4' ust.1, 2, 2ai5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.) oraz art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939 ze zm.) Rada Miejska Gminy Kozminek uchwala, co
nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢, Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Kozminek na 2024 rok w brzmieniu stanowiacy zatgcznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Gminy Kozminek.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia ipodlega ogloszeniu w sposdb zwyczajowo przyjety
Z mocg obowigzujaca od 1 stycznia 2024 r.

Przewodniczacy Rady Miejskiej
(-) Wlodzimierz Karasinski
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Zalacznik

Uchwaly nr LXVIII/437/2023
Rady Migjskiej Gminy KoZzminek
z dnia 26 pazdziemnika 2023 r,

Gminny Program Profilaktyki 1
Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Kozminek

na rok 2024
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Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie KoZzminek na rok 2024 okresla sposob realizacji zadan
wlasnych gminy wynikajacych z art. 4' ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2 2023 roku, poz. 2151 z pdzn.
zm.) oraz art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U. z 2023 r.
poz. 1939 ze zm.).

Dziatania Gminnego Programu Profilaktvki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
skierowane sg do kazdego mieszkanca gminy Kozminek, a nie tylko do osob uzaleznionych, pijacych
i ich rodzin.

Uchwala dotyczy rowniez uzaleznien behawioralnych, jako formy zachowan, zaburzen
(natlogdw) nie zwiazanych z przyjmowaniem substancji, a niekontrolowanym wykonywaniem
pewnych czynnosci (np.: graniem w gry hazardowe, zakupoholizm, uzaleznienie od internetu, gier
komputerowych, uzaleznienie od mediéw spolecznosciowych, telefonu komorkowego, bigoreksja —
obsesja na punkeie bycia umigsnionym, ortoreksja — zaburzenia zwigzane z jedzeniem, pracoholizm,
tanoreksja — uzaleznienie od opalania). Uzaleznienie behawioralne stanowi skladowg codziennego
zycia cztowieka uzaleznionego.

Aktami prawnymi regulujacymi kwestie realizacji dzialan z przedmiotowego zakresu sa:

v Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dzialalnoéci leczniczej (Dz.U. z 2023 r. poz. 991 z
pozn. zm.),

v" Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r,, poz. 2151 ze zm.).

v Rozporzadzenie Rady Ministrow z 08 lutego 2017 r. w sprawie Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 (Dz. U, z 2017 1., poz. 458),

v Ustawa o Ochronie Zdrowia Psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. { Dz.U. z 2022 r. poz.

2123 ze zm.),

v Ustawa z dnia |1 wrzednia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2022 r., poz. 1608 z
poZn.zm.).

¥ Ustawa z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939, ze
zm.).

v' Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. (Dz.U. z 2023 r., poz. 901 ze zm.) o pomocy spolecznej.
v Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. (Dz. U. 2 2023 r,, poz. 40 ze zm.) o samorzadzie gminnym.

I Diagnoza problemiw uzaleinien

Niniejszy dokument opracowany zostal w oparciu o szereg materiatow, zbiorow danych i

badan, w tym przede wszystkim o:

v ogdlnopolskie i wojewddzkie badania dotyczgce spozycia alkoholu, spozywania narkotykdow
i innych srodkow uzalezniajgcych oraz badania dotyczace uzaleznien behawioralnych wg
danych statystycznych zamieszczonych na stronach internetowych,
lokalne badania,
dane Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych w Kozminku,
diagnoza oparta na cyklicznych badaniach problemow 1 zjawisk zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu, spozywaniem narkotykéw 1 innych srodkow odurzajacych oraz badania dotyczace
uzaleznien behawioralnych dzieci i mlodziezy,
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¥" badania dotyczace agresji i przemocy w szkole wsrod dzieci i mlodziezy realizowanych przez

v

szkoly w ramach obowiazkowego zadania, szkolnego programu profilaktyki,

dane o miejscach 1 formach pomocy dla 0s6b z problemem alkoholowym. Na terenie gminy
funkcjonuje Wojewodzki Zaktad Opieki Psychiatrycznej w Sokotowee Oddziat Leczenia
Uzaleznien, Punkt Konsultacyjny dla oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych dziatajacy w
zakresie porad wskazujacych placéwki i formy pomocy w zakresie uzaleznien. Mieszkancy
gminy korzystajg takze z Poradni Leczenia Uzaleznien w Kaliszu przy ul. Lipowej.
Dodatkowo objeei sa pomoca specjalistow zatrudnionych przez Gming Kozminek:
psychologa, specjalisty ds. przemocy w rodzinie oraz terapeuty ds. uzaleznien.

II. Zadania gminnego programu

Prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych

oraz integracji spofecznej osob uzaleznionych od alkoholu, nalezy do zadan wiasnych gmin.

1.

2.

W szczegolnosci zadania te obejmuja:

zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych od

alkoholu,

udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy psychospoleczne)

i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjne) oraz dziatalnosci

szkoleniowe] w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania

narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w

tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych (opartych o programy profilaktyczno

terapeutyczne), a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

wspomaganie dzialalnosci  instytucji, stowarzyszen 1 osdb fizycznych, shizace)

rozwigzywaniu problemow alkoholowych,

wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centrow integracji

spolecznej i klubow integracji spolecznej.

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutyczne 1 rehabilitacyjne) dla 0sob uzaleznionych od

alkoholu:

a) wspolpraca z placowkami leczenia uzaleznien, z ktorych korzystajg mieszkancy Gminy
Kozminek tj. Wojewodzki Zaktad Opieki Psychiatrycznej w Sokolowcee Oddzial
Leczenia Uzaleznien, Punkt Konsultacyjny dla o0sob  uzaleznionych i
wspotuzaleznionych, udzielajacy porad wskazujacych placowki 1 formy pomocy w
zakresie uzaleznien,

b) dofinansowanie dziatan zwiazanych z przemoca w rodzinie 1 kryzysami rodzinnymi tj.
umieszezenie ofiary w Dziale Interwencji Kryzysowej — Migjski Oérodek Pomocy
Spolecznej w Kaliszu lub innej placowce wsparcia ofiar przemocy, indywidualne
spotkania sprawcow i ofiar przemocy ze specjalista w zakresie przeciwdzialania
przemocy oraz psychologiem,

¢) dofinansowanie dzialalnoci punktu  konsultacyjnego dla  osdb z problemem
alkoholowym 1 przemocy w rodzinie z terenu gminy Kozminek, ktorego zadaniem  jest
zdiagnozowanie problemow calej rodziny, i zaplanowanie pomocy dla wszystkich jej
cztonkow (dorostych i dzieci).

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej

i prawnej, a w szezegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

a) finansowanie / dofinansowanie dzialalnoder swietlic opiekunczo — wychowawezych,
srodowiskowych 1 innych struktur dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym 1
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innymi uzaleznieniami w Gminie Kozminek,

b) wspoldziatanie w zakresie procedury ., Niebieska Karta”,

¢) [nansowanie wyjazdow 1 wypoczynku (w réznych formach) dla dzieci z rodzin z
problemem alkoholowym i przemocy oraz rodzin zagrozonych wykluczeniem
spolecznym,

d) poradnictwo i konsultacje psychologiczne z zakresu profilaktyki i rozwiazywania
preblemow alkohelowych i innych uzaleznien dla osob uzaleznionych i ich rodzin.

8. Prowadzanie profilaktycznej dzialalnoéci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii, oraz uzaleznien
behawioralnych w szczegolnosci dla dzieci 1 mlodziezy, w tym:

a) prowadzenie pozalekcyjnych zajgc sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci  uczestniczacych w  pozalekcyjnych  programach  opickunczo —
wychowawczych, socjoterapeutycznych itp.

b) dofinansowanie realizacji przez nauczycieli programow profilaktycznych dla uczniow
w szkotach na terenie Gminy Kozminek w ramach szkolnego programu profilakiyki,

¢) finansowanie publikacji, programow 1 zaje¢ majacych na celu ksztaltowanie
wiasciwych postaw dzieci 1 miodziezy wobec alkoholu, narkotykow, dopalaczy i
uzaleznien behawioralnych m.in. poprzez promowanie zdrowego stylu Zycia,
podnoszenie §wiadomosci na temat uzaleznien,

d) wspieranie edukacji rodzicow i wychowawcéw w zakresie pomocy dzieciom i
miodziezy w utrzymaniu abstynenc)i oraz ksztaltowaniu atmosfery spoleczne],
negujace] nadmierne uzywanie alkoholu, narkotykow 1 innych uzywek oraz
reagowania (wspierania) osob uzaleznionych behawioralnie,

¢) finansowanie interdyscyplinarnych szkolen na temat wszelkiego rodzaju uzaleznien,
przemocy w rodzinie i wspolpracy stuzb, w tym takze szkolenia pracownikow
jednostek oswiatowych gminy i innych,

f) wspolpraca z lokalnymi mediami Gminy KoZminek w zakresie profilaktyki
1 rozwiazywania problemow uzaleznien i przemocy w rodzinie,

g) wspieranie kampanii i szkolen na temat przeciwdzialania przemocy 1 agresji,

h) organizowanie i finansowanie szkolen dla przedsigbhiorcow, handlujacych alkoholem.

9, Zapewnienie warunkow dzialania pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Punktow Konsultacyjnych, na terenie gminy Kozminek:

a) zabezpieczenie lokalowe i finansowe pracy GKRPA,

b) finansowanie szkolen dla czlonkéw Komisji.

H1. Wspolpraca z instytucjami w zakresie wspolrealizacji zadan wynikajgcych
z gminnego programu profilakiyki i rozwigzywania problemow alkoholowych

Gmina KoZzminek, w celu najpelniejszego wywiazywania sie z natozonych obowigzkow w
obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw objgtych zakresem Programu, nawigzuje realcje z
partnerami (instytucjami i innymi podmiotami), w takim stopniu, jakiego wymaga realizowane
przedsigwzigeie (akcja / proces).

Urzad Marszalkowski

Wielkopolski Urzad Wojewodzki

Komisariat Policji w Kozminku

Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne) w Kozminku

Urzad Miegjski Gminy Kozminek

Szkoly i inne placowki odwiatowe dziatajgce na terenie gminy
Gminny Oérodek Zdrowia w Kozminku
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Osrodki Leczenia Uzaleznien, szpitale

Poradnie leczenia uzaleznien i opieki psychiatrycznej
Kosciol 1 inne zwiazki wyznaniowe

Organizacje pozarzadowe

Inne.

ANESENENEY

IV. Monitorewanie stanu problemow alkeholowych i preemocy w rodzinie na
terenie Gminy

1. Zbieranie 1 opracowywanie danych statystycznych, dotyczacych problemow =z
uzaleznieniami, w tym takze przeciwdzialania przemocy w rodzinie (GKRPA, GOPS, Zespol
Interdyscyplinarny, Policja).

2. Gromadzenie bazy danych o miejscach i formach pomocy dla osob z problemem
alkoholowym (zasoby na terenie gminy, GOPS, Oddzialu Leczenia Uzaleznien
Wojewodzkiego Zakladu Opieki Psychiatryczne) w Sokotowee, Punkt konsultacyjny,
GKRPA).

3. Pozyskiwanie danych nt. stanu lecznictwa odwykowego z placowek 1 instytucji na terenie
gminy Kozminek.

4. Wskazniki monitoring:

v" liczba 0sdb objetych leczeniem: ok. 224 0s6b (tj. populacja x 3%) na terenie gminy,

v" liczba os0b objetych dziataniami pomocowymi — z grupy ryzyka, osoby zagroZone
wykluczeniem spotecznym (dane GOPS, dane punktow konsultacyjnych, GKRPA),

v liczba dzieci, mlodziezy objetych dzialaniami profilaktycznymi, edukacyjnymi
i informacyjnymi (wszystkie dzieci w szkotach i przedszkolu),

v' liczba osdb korzystajacych z placowek interwencji kryzysowej, porad udzielanych
w punktach konsultacyjnych z terapeutg ds. uzaleznien na terenie gminy Kozminek,
spotkaniach z psychologiem, specjalista ds. przemocy.

V. Sposoby realizacji zadarn

1. Dziatania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Kozminek sg koordynowane i realizowane przez
osobe / jednostke, wskazang przez Burmistrza Gminy Kozminek.

2. Zadania realizowane s przez:

a) Urzad Miejski Gminy KoZzminek, dysponujacy érodkami finansowymi w ramach
Programu.

b) Zlecanie zadan jednostkom gminnym, placéwkom odwiatowym, organizacjom
pozarzadowym oraz zewngtrznym podmiotom i firmom, instytucjom posiadajgcym
odpowiednie przygotowanie merytoryczne.

3. Obsluge administracyjna 1 prawng Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, prowadzi Urzad Miejski Gminy Kozminek.
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VI, Finansowanie programu

Istnieja dwa zrodta finansowania gminnego programu, tj. — srodki wlasne gminy oraz srodki

pochodzace z tytulu wydania zezwolen na sprzedaz alkoholu. Gminny Program Rozwigzywania
Programow Alkoholowych na terenie gminy KoZminek, jest realizowany w oparciu o $rodki
dodatkowe, ktore przewiduje ustawodawea.

Niewykorzystane srodki przeznaczone na realizacje Programu, przesuwa sig jako Srodki

niewygasajace, na realizacje zadan wymagajacych kontynuacji w roku nastgpnym, do momentu
uprawomocnienia si¢ nowego Gminnego Programu. Dopuszcza sig mozliwos¢ aneksowania umow,
na kolejny rok — w celu kontynuacji zadania.

L

Zasady wynagradzania czltonkow komisji:
Czlonek komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 180 zl brutto, za udzial w
posiedzeniu Komisji.
Przewodniczacy, zastepea otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 240 z1. brutto, za udzial w
posiedzeniu Komisji.
Sekretarz Komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosei 200 zb brutto, za udzial w
posiedzeniu Komisji.
Za kazde posiedzenie zespolu roboczego, jego cztonek otrzymuje 120 zi, brutto.
Za kazdorazowe reprezentowanie komisji w sadzie, w sprawach inicjowanych przez Komisje,
jej czlonek otrzymuje 70 zl. brutto.
Czlonkowie GKRPA nie bedacy pracownikami GOPS, otrzymujg zwrot kosztow podrozy, na
zasadach obowigzujacych w Urzedzie Miejskim Gminy KoZzminek.

VII. Sposob sprawoezdawania

Raport ). sprawozdanie finansowe 1 meryloryczne z realizacji Programu, zostang

przedstawione Radzie Miejskiej Gminy Kozminek, przez osobg wskazana przez Burmistrza Gminy
Kozminek, w wymaganym terminie.

VIII, Terminy posiedzen Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w KoZminku

Gminna Komisja Alkoholowa planuje odbywac spotkania co najmmniej jeden raz w miesiacu,

chyba ze sytuacja bgdzie wymagala organizacji wigkszej ilosci spotkan,

Terminy posiedzen GKRPA w Kozminku, moga by¢ zmieniane i modyfikowane w razie

potrzeby, gdy wymagaja tego np. zmieniajace si¢ przepisy prawne, choroby czlonkow Komisji, inne
czynniki lub zdarzenia losowe.
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