DZIENNIK URZEDOWY

WOJEWODZTWA WIELKOPOLSKIEGO

Poznan, dnia 13 sierpnia 2025 r. Podpisany przez:

Bartosz Michat Szarnecki
Data: 13.08.2025 13:47:39

Poz. 6103

UCHWALA NR XVII1/146/2025
RADY GMINY GOLUCHOW

z dnia 5 sierpnia 2025 1.

w sprawie zasad i trybu korzystania z gminnych hal sportowych, sal gimnastycznych, silowni i sauny

Na podstawie art. 18 ust. 11 art. 40 ust. 2 pkt. 4 i art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (tj. Dz. U. z2024r. poz.1465 ze zm.) oraz art. 4 ust. 1 pkt 2 iust. 2 ustawy z dnia 20 grudnia
1996 roku o gospodarce komunalne;j (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 679), uchwala sig, co nastgpuje::

§ 1. llekro¢ w niniejszej uchwale jest mowa o:
1) gminie — rozumie si¢ przez to Gming Goluchow,

2) obiektach sportowych — rozumie si¢ przez to hale sportowe, sale gimnastyczne, sitownie oraz saung
stanowigce majatek gminy,

3) hali — rozumie si¢ przez to halg sportowo-widowiskowa w Goluchowie oraz w salg sportowa w Koscielnej
Wi,

4) sali — rozumie si¢ przez to salg gimnastyczng w Goluchowie, sale gimnastyczng w Koscielnej Wsi oraz salg
gimnastyczng w Kucharkach,

5) silowni — rozumie si¢ przez to sitowni¢ w hali sportowo-widowiskowej w Gotuchowie oraz sitowni¢ w sali
sportowej w Koscielnej Wi,

6) saunie — rozumie si¢ przez to saun¢ w hali sportowo-widowiskowej w Goluchowie,

7) administratorze — rozumie si¢ przez to jednostke organizacyjng gminy, ktérej oddano obiekt sportowy
w zarzadzanie,

8) harmonogramie — rozumie si¢ przez to godzinowy plan wykorzystania obiektu sportowego.
§ 2. Ustala si¢ zasady korzystania z hal i sal:
1. hale i sale udostepniane sg korzystajagcym z obiektu na podstawie ustalonego harmonogramu;
2. pierwszenstwo do korzystania z hal i sal maja w nastepujacej kolejnosci:

1) administratorzy zarzadzajgcy obiektem sportowym — na zajg¢cia wlasne oraz sportowe i rekreacyjne dzieci
1 mtodziezy z jednostki o§wiatowej, ktorej oddano obiekt sportowy w zarzadzanie,

2) uczniowie szkot z pozostatych jednostek o§wiatowych, dla ktérych gmina jest organem prowadzacym,

3) uczniowie szkol zjednostek o$wiatowych zterenu gminy, dla ktorych gmina nie jest organem
prowadzacym,

4) stowarzyszenia oraz kluby sportowe, ktore realizuja zadanie publiczne gminy na podstawie umowy
Z gming,
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5) osoby prawne, osoby fizyczne (w tym prowadzace dziatalno$¢ gospodarczg) oraz jednostki organizacyjne
nieposiadajace osobowosci prawne;;

3. korzystanie z hal i sal jest nieodptatne lub odptatne,

4. korzystanie z hal isal, przez podmioty wymienione w ust. 2 pkt 4-5, odbywa si¢ w oparciu 0 umowe
najmu lub umowg uzyczenia;

5. srodki finansowe uzyskane z odptatnego korzystania z obiektow sportowych stanowia dochod budzetu
gminy.

§ 3. Upowaznia si¢ Wojta Gminy Gotuchow do ustalenia w drodze zarzadzenia:
1) wysokosci cen i optat za korzystanie z obiektow sportowych.
2) zasad ustalania cen i optat (ulg i zwolnien) za korzystanie z obiektow sportowych.

§ 4. 1. Korzystanie z obiektow sportowych odbywa si¢ na podstawie ustalonego dla danego obiektu
sportowego regulaminu.

2. Ustala si¢ nastepujace regulaminy:
1) Regulamin korzystania z hal sportowych stanowi zatacznik nr 1 do uchwaty.
2) Regulamin korzystania z sal gimnastycznych stanowi zatacznik nr 2 do uchwaty.
3) Regulamin korzystania z sitowni stanowi zatgcznik nr 3 do uchwaty.
4) Regulamin korzystania z sauny stanowi zalacznik nr 4 do uchwaty.

§ 5. Traci moc uchwata Nr XX/160/2008 Rady Gminy Goluchéw z dnia 30 wrzesnia 2008 r. w sprawie
zasad korzystania z Hali Sportowo-Widowiskowej w Gotuchowie oraz sposobu ustalania optat za korzystanie
Z niej.

§ 6. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Gotuchow.

§ 7. Uchwala wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od daty opublikowania w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Wielkopolskiego.

Przewodniczacy Rady Gminy
(-) Roman Rauhut
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Zatacznik Nr 1

do uchwaty Nr XVII1/146/2025
Rady Gminy Gotluchow

z dnia 5 sierpnia 2025 r.

Regulamin korzystania z hal sportowych dotyczy: hali widowiskowo-sportowej w Goluchowie
(ul. Czartoryskich 53) oraz z sali sportowej w KoScielnej Wsi (ul. Kaliska 4a)

1. Niniejszy regulamin okresla zasady korzystania z hali sportowej (dalej takze: ,,obiekt”).

2. Hala sportowa otwarta jest od poniedziatku do soboty w godzinach od 8.00 do 21.45, zgodnie z planem
zaje¢. W razie potrzeby godziny otwarcia moga ulec zmianie.

3. Hala sportowa bedzie czynna takze w niedziele w przypadku organizacji imprezy lub wynajmu obiektu.

4. Osoby przebywajace na terenie hali sportowej zobowigzane sa do S$cistego wykonywania zalecen
1 polecen pracownikow obstugi hali.

5. Przed wejsciem do poszczegolnych pomieszczen w hali sportowej kazdy uczestnik zaje¢ sportowych
zobowigzany jest do korzystania z szatni, do ktorej klucze wydaje sie¢ najwczesniej 15 minut przed zajeciami
i nalezy je zda¢ najp6zniej 20 minut po skonczonych zajeciach.

6. Niepetnoletni uczestnicy zaje¢ sportowych moga wejs¢ do poszczegdlnych pomieszczen wytacznie pod
opieka nauczyciela, trenera, instruktora badz innej, petnoletniej osoby odpowiedzialnej za niepetnoletniego
uczestnika.

7. Udostepnienie sprzgtu sportowego i wyposazenia hali sportowej odbywa si¢ wylgcznie za wiedza i zgoda
pracownikéw obstugi hali.

8. W hali sportowej obowigzuje nakaz korzystania z wlasciwego obuwia sportowego, czystego,
nie pozostawiajacego podczas uzytkowania hali zabrudzen i1 zarysowan nawierzchni sportowe;.

9. Na hali sportowej obowiazuje zakaz wnoszenia i spozywania produktow spozywczych.
10. Korzystajacy z pomieszczen hali sportowej zobowigzani sg do zachowania porzadku i czystosci.

11. Osoby korzystajace zhali sportowej zobowigzane sg do S$cistego przestrzegania na terenie hali
przepiséw BHP (np. zakaz zucia gumy w trakcie zaj¢¢, zakaz noszenia w trakcie zaje¢ przedmiotow takich jak:
kolczyki, tancuszki, bransoletki, zegarki i inne) oraz przepiséw przeciwpozarowych.

12. Na obiekt nie mozna wprowadzac¢ zwierzat (nie dotyczy zwierzat przewodnikow lub terapeutow).
13. Osoby korzystajace z hali sportowej zobligowane sa do punktualnego konczenia zajec.

14. Naruszenie regulaminu stanowi podstawe do usuniecia z obiektu osoby naruszajacej regulamin.

15. Uwagi, wnioski i skargi nalezy zgtasza¢ kierownikowi obiektu osobiscie, telefonicznie lub mailowo.

16. W sytuacjach alarmowych nalezy niezwtocznie powiadomi¢ odpowiednie stuzby.
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Zatacznik Nr 2

do uchwaty Nr XVII1/146/2025
Rady Gminy Gotluchow

z dnia 5 sierpnia 2025 r.

Regulamin korzystania z sal gimnastycznych dotyczy: sali gimnastycznej w Goluchowie
(ul. Czartoryskich 53), sali gimnastycznej w KoScielnej Wsi (ul. Kaliska 2) oraz sali gimnastycznej
w Kucharkach (Kucharki 39)

1. Niniejszy regulamin okres$la zasady korzystania z sali gimnastycznej (dalej takze: ,,obiekt™).

2. Sala gimnastyczna otwarta jest od poniedzialku do soboty w godzinach od 8.00 do 21.45, zgodnie
z planem zajg¢. W razie potrzeby godziny otwarcia mogg ulec zmianie.

3. Sala gimnastyczna bedzie czynna takze w niedziel¢ w przypadku organizacji imprezy lub wynajmu
obiektu.

4. Osoby przebywajace na terenie sali zobowigzane s3 do $cistego wykonywania zalecen i polecen
pracownikow obstugi.

5. Przed wejsciem do poszczegdlnych pomieszczen w sali gimnastycznej kazdy uczestnik zaje¢ sportowych
zobowigzany jest do korzystania z szatni, do ktorej klucze wydaje si¢ najwcze$niej 15 minut przed zajeciami
i nalezy je zda¢ najpozniej 20 minut po skonczonych zajeciach.

6. Niepetoletni uczestnicy zaje¢ sportowych moga wejs¢ do poszczegdlnych pomieszczen wylacznie pod
opieka nauczyciela, trenera, instruktora badz innej, petnoletniej osoby odpowiedzialnej za niepetnoletniego
uczestnika.

7. Udostepnienie sprzetu sportowego iwyposazenia sali odbywa si¢ wylacznie za wiedza i zgoda
pracownikéw obstugi.

8. W sali gimnastycznej obowigzuje nakaz korzystania z wlasciwego obuwia sportowego, czystego,
nie pozostawiajacego podczas uzytkowania hali zabrudzen i zarysowan nawierzchni sportowe;.

9. Na sali gimnastycznej obowigzuje zakaz wnoszenia i spozywania produktow spozywczych.
10. Korzystajacy z pomieszczen sali gimnastycznej zobowiazani sg do zachowania porzadku i czystosci.

11. Osoby korzystajace z sali gimnastycznej zobowigzane sa do S$cistego przestrzegania na terenie sali
przepisow BHP (np. zakaz zucia gumy w trakcie zajec, zakaz noszenia w trakcie zaje¢ przedmiotow takich jak:
kolczyki, tancuszki, bransoletki, zegarki i inne) oraz przepisOw przeciwpozarowych.

12. Na obiekt nie mozna wprowadza¢ zwierzat (nie dotyczy zwierzat przewodnikow lub terapeutow).
13. Osoby korzystajace z sali gimnastycznej zobligowane sg do punktualnego konczenia zajgc.

14. Naruszenie regulaminu stanowi podstawe do usuni¢cia z obiektu osoby naruszajacej regulamin.

15. Uwagi, wnioski i skargi nalezy zgtasza¢ kierownikowi obiektu osobiscie, telefonicznie lub mailowo.

16. W sytuacjach alarmowych nalezy niezwlocznie powiadomi¢ odpowiednie stuzby.
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Zatacznik Nr 3

do uchwaty Nr XVII1/146/2025
Rady Gminy Gotluchow

z dnia 5 sierpnia 2025 r.

Regulamin korzystania z silowni dotyczy: silowni w Goluchowie (ul. Czartoryskich 53) oraz silowni
w KoScielnej Wsi (ul. Kaliska 2)

§ 1. Postanowienia ogolne
1. Niniejszy regulamin okresla zasady korzystania z sitowni (dalej takze: ,,obiekt™).

2. Silownia otwarta jest w godzinach pracy hali sportowej od poniedziatku do soboty w godzinach od 8.00
do 21.45 zgodnie z planem zaje¢. W razie potrzeby godziny otwarcia mogg ulec zmianie.

3. Silowni¢ udostepnia si¢ w pierwszej kolejnosci na realizacje zaje¢ dydaktycznych z wychowania
fizycznego i1 sportowych zaje¢ pozalekcyjnych uczniow szkot prowadzonych przez Gming Goluchow.

4. W czasie wolnym od zaje¢, o ktérych mowa w ust. 3, sitownia jest ogoélnodostgpna.

5. Osoba korzystajaca z silowni pierwszy raz ma obowiazek zapoznania si¢ z zasadami bezpiecznego
korzystania z urzadzen i sposobem wykonywania ¢wiczen.

6. Osoba korzystajaca z sitowni po wejsciu na obiekt powinna zgtosi¢ si¢ do pracownika obstugi w celu
dokonania optaty biezacej za bilet lub podbicia karnetu na okre§lony czas przebywania w sitowni.

7. Karnet wazny jest przez okres 30 dni kalendarzowych od daty pierwszego wejscia.

8. Czas przebywania w sitlowni liczy si¢ od momentu przekazania osobie korzystajacej kluczyka do szafki
odziezowej do momentu jego zwrotu (umniejszajac ten czas o 15 minut - na skorzystanie z prysznica
1 przebranie si¢).

9.Po wejsciu do sitowni obowigzkiem ¢wiczacych jest sprawdzenie stanu technicznego urzadzen
1 sprawdzenie kompletnosci elementéw ruchomych.

§ 2. Warunki korzystania z sitowni
1. Z sitowni mogg korzystac:
1) osoby pelnoletnie,

2) osoby w wieku od 16 do 18 roku zycia - za pisemna zgoda rodzica lub opiekuna prawnego, potwierdzona
jego obecnoscia przy podpisywaniu oswiadczenia,

3) osoby ponizej 16 roku zycia - wylacznie pod statg opieka osoby dorostej (rodzica/opiekuna prawnego lub
trenera personalnego) oraz za pisemna zgoda rodzica lub opiekuna prawnego.

2. Osoby korzystajace z sitowni muszg si¢ okaza¢ aktualnym karnetem lub biletem jednorazowym.
3. Wymagane dokumenty:
1) dowod tozsamosci (dowod osobisty, legitymacja szkolna, paszport),
2) w przypadku osob niepelnoletnich — wypelnione i podpisane o$wiadczenie rodzica lub opiekuna prawnego.

4. Osoba ¢wiczaca sktada pisemne o$wiadczenie o zapoznaniu si¢ zniniejszym regulaminem oraz
o$wiadczenie, Ze stan jej zdrowia pozwala na korzystanie z sitowni.

5. Grupy zorganizowane moga przebywaé na sitowni wytacznie pod nadzorem opiekuna lub instruktora,
ktory jest odpowiedzialny za porzadek i ¢wiczenia w podlegtej mu grupie.

§ 3. Zasady zachowania na terenie silowni

1. Na terenie silowni obowiazuje zakaz wnoszenia ispozywania jedzenia do strefy ¢wiczen oraz
bezwzgledny zakaz zucia gumy podczas ¢wiczen.

2. Obowiazki uzytkownika:
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1) uzywania odziezy sportowej oraz czystego obuwia sportowego zmienianego przed wejsciem na sale
treningowa,

2) korzystania z recznika podczas ¢wiczen,
3) po zakonczeniu ¢wiczen uporzadkowac i odtozy¢ na miejsce sprzet i urzadzenia, z ktorych sie korzystato,
4) w przypadku stwierdzenia usterek lub awarii sprzgtu natychmiast powiadomic pracownika obiektu.

3. Na sali treningowej nie mozna krzycze¢, rzuca¢ sprzetem, zachowywac si¢ nieprzyzwoicie.

4. Zakazuje si¢ prowadzenia dziatalnosci trenerskiej bez uprzedniej zgody kierownika obiektu.

§ 4. Bezpieczenstwo

1. Korzystajacy z urzadzen na sitowni ¢wicza na wlasng odpowiedzialnos¢.

2. Osoby z problemami zdrowotnymi, przed przystgpieniem do c¢wiczen powinny skonsultowac sie
z lekarzem sportowym.

3. W razie ztego samopoczucia nalezy niezwlocznie przerwac trening i zgtosi¢ si¢ do pracownika obiektu.
4. Pracownicy obiektu majg prawo odmowic¢ wstepu lub nakaza¢ opuszczenie sitowni osobie:
1) naruszajacej regulamin,
2) stwarzajacej zagrozenie dla siebie lub innych,
3) bedacej pod wptywem alkoholu lub narkotykéw lub innych substancji psychoaktywnych.
§ 5. Postanowienia koncowe
1. Pracownicy obiektu majg prawo kontrolowa¢ przestrzeganie regulaminu.
2. Osoby tamigce regulamin moga zosta¢ pozbawione prawa do korzystania z sitowni.
3. Uwagi, wnioski i skargi nalezy zglasza¢ zarzadcy obiektu osobiscie, telefonicznie lub mailowo.

4. W sytuacjach alarmowych nalezy niezwlocznie powiadomi¢ odpowiednie stuzby.
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Zalacznik Nr 4

do uchwaty Nr XVII1/146/2025
Rady Gminy Gotluchow

z dnia 5 sierpnia 2025 r.

Regulamin korzystania z sauny dotyczy sauny w Goluchowie (ul. Czartoryskich 53)

1. Regulamin okresla zasady korzystania z sauny.
2. Sauna czynna jest w godzinach pracy hali sportowej wytacznie po wczesniejszej rezerwacji.
3. Rezerwacji sauny wraz z zapleczem mozna dokonywac osobiscie lub telefonicznie.
4. Korzystajac z sauny nalezy bezwzglednie stosowac si¢ do niniejszego regulaminu.
5. Zabrania si¢ korzysta¢ z sauny pojedynczo.
6. Maksymalna liczba uzytkownikow sauny nie moze przekroczy¢ 7 osob.
7. Na terenie sauny zabrania sig:
1) wchodzenia w ubraniu oraz w obuwiu,
2) wykonywania zabiegow kosmetycznych,
3) halasowania oraz glto$nego prowadzenia rozmow,
4) dotykania i manipulowania przy urzadzeniach elektrycznych i grzewczych,
5) wnoszenia wszelkich przedmiotéw obcych,
6) spozywania positkow,
7) niszczenia i uszkadzania wyposazenia,
8) nieobyczajnego zachowania, badz zachowania uznanego powszechnie za nieprzyzwoite lub obrazliwe.

8. Zabronione jest korzystanie z sauny przez osoby, u ktorych oznaki zewnetrzne wskazujg na zakazne
choroby skory iinne choroby zakazne, posiadaja otwarte skaleczenia, trudno gojace si¢ rany, brak higieny
osobistej, trudnosci w oddychaniu, zaburzenia rownowagi, agresywne zachowania.

9. Zabrania si¢ korzystania z sauny osobom:
1) bezposrednio po intensywnym treningu wytrzymatosciowym,
2) osobom z chorobami krazenia (zylaki, przebyty zawal, choroba niedokrwienna, nadcisnienie),
3) osobom chorujagcym na cukrzyce,
4) kobietom w cigzy,
5) kobietom w czasie menstruacji,
6) osobom pod wptywem alkoholu lub innych §rodkéw odurzajacych.

10. Osoba korzystajaca z sauny podpisuje o$wiadczenie o braku przeciwskazan wzgledem stosowania
zabiegdw cieplo-leczniczych.

11. Z sauny moga korzysta¢ wyltacznie osoby powyzej 18 roku zycia.

12. Dopuszcza si¢ do korzystania z sauny osoby ponizej 18 roku zycia jedynie pod bezposrednig opieka
rodzica lub opiekuna prawnego.

13. Osoby o niestabilnym stanie zdrowia powinny korzysta¢ z sauny ze szczegdlng ostroznoscig lub po
skonsultowaniu si¢ z lekarzem.

14. Wszelkie skaleczenia, pogorszenia samopoczucia nalezy zgtasza¢ niezwlocznie pracownikowi obstugi
sauny.

15. Administrator obiektu ma prawo kontrolowaé przestrzeganie regulaminu.
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16. Osoby tamigce regulamin moga zosta¢ pozbawione prawa do korzystania z sauny.
17. Uwagi, wnioski i skargi nalezy zgtasza¢ zarzadcy obiektu osobiscie, telefonicznie lub mailowo.

18. W sytuacjach alarmowych nalezy niezwtocznie powiadomi¢ odpowiednie stuzby.
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