
 

 

UCHWAŁA NR LI/410/2023 

RADY GMINY CHYBIE 

z dnia 30 maja 2023 r. 

zmieniająca uchwałę Nr VII/65/2019 Rady Gminy Chybie z dnia 25 czerwca 2019 r.  

w sprawie Regulaminu korzystania z obiektów i urządzeń Centrum Sportowo-Rekreacyjnego w Mnichu 

Na podstawie art. 40 ust. 2 pkt 4, art. 41 ust. 1 i art. 42 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie 

gminnym (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 40), na wniosek Wójta Gminy Chybie 

Rada Gminy Chybie 

uchwala 

§ 1. W załączniku do uchwały „Regulaminie korzystania z obiektów i urządzeń Centrum Sportowo-

Rekreacyjnego w Mnichu” wprowadza się następujące zmiany: 

1) w rozdziale „OGÓLNE ZASADY KORZYSTANIA Z CENTRUM” w ust. 3: 

a) w ppkt g na końcu kropkę zastępuje się przecinkiem, 

b) dodaje się ppkt h w brzmieniu: „h) tężnia solankowa.”; 

2) w rozdziale „SZCZEGÓŁOWE ZASADY KORZYSTANIA Z OBIEKTÓW I URZĄDZEŃ CENTRUM” 

na końcu dodaje się pkt H w brzmieniu: „H. TĘŻNIA SOLANKOWA 

1. Korzystanie z Tężni Solankowej jest równoznaczne z zapoznaniem się i akceptacją zasad 

korzystania z obiektu. 

2. Tężnia solankowa jest urządzeniem przeznaczonym do wytwarzania w swoim bliskim otoczeniu 

aerozolu solnego na skutek ściekania solanki po tarninie, rozbijania się kropel o gałązki tarniny 

i znaczący udział warunków atmosferycznych czyli wiatru w wytwarzaniu bogatego w mikroelementy 

i pierwiastki aerozolu solnego. 

3. Podchodzenie do tężni może skutkować poplamieniem lub zniszczeniem odzieży, za co 

administrator nie bierze odpowiedzialności. 

4. Przebywanie w zbyt bliskiej odległości może skutkować dostaniem się kropli solanki do oczu, 

wtedy należy niezwłocznie przepłukać oczy wodą, w razie pieczenia i zmian należy udać się do lekarza. 

5. Czas jednorazowej sesji inhalacyjnej w obrębie wyodrębnionych stref inhalacyjnych Tężni 

Solankowej nie powinien przekraczać 45min. Zaleca się korzystanie z sesji 30 min. 

6. Z Tężni Solankowej mogą korzystać jedynie użytkownicy, których dolegliwości nie stanowią 

przeciwskazań do korzystania z sesji inhalacyjnych w ramach przedmiotowego obiektu.  

7. Przeciwskazania do korzystania z obiektów typu tężnie solankowe: 

a) nadwrażliwość na jony zawarte w solance, 
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b) zaawansowana astma oskrzelowa, 

c) stany zapalne oraz choroby przebiegające z podwyższoną temperaturą, 

d) nadczynność tarczycy,  

e) choroby niewydolności naczyń wieńcowych serca, zwłaszcza u pacjentów z niskim ciśnieniem 

tętniczym, 

f) stan po świeżo przebytym zawale mięśnia sercowego. 

8. Na placu wokół Tężni Solankowej obowiązuje zakaz: 

a) zbliżania się do tężni na odległość mniejszą niż 1 m, 

b) wyciągania z tężni gałązek tarniny. 

c) picia solanki i używania jej do celów spożywczych, 

d) korzystania z wody solankowej do celów higienicznych – mycia ciała, 

e) wchodzenia na konstrukcję tężni.” 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Chybie. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od daty jej ogłoszenia w Dzienniku Urzędowym 

Województwa Śląskiego. 

  

 
Przewodniczący Rady Gminy 

 

 

Piotr Gmuzdek 
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