
 

ROZPORZĄDZENIE  

MINISTRA ZDROWIA1)  
z dnia ….……. 2006 r.  

w sprawie napromieniania Ŝywności promieniowaniem jonizującym2) 

 
 
Na podstawie art. 22 ust. 1 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczeństwie Ŝywności i Ŝywienia (Dz. U. Nr 171, poz. 1225) 
zarządza się, co następuje:  

§ 1.  
 
Rozporządzenie określa:  

1) środki spoŜywcze, które mogą być poddane napromienianiu promieniowaniem jonizującym, maksymalne dopuszczalne dawki oraz 
dozwolone źródła promieniowania jonizującego;  

2) szczegółowe warunki napromieniania Ŝywności promieniowaniem jonizującym, w tym wymagania dotyczące urządzeń słuŜących do 
napromieniania oraz procedury pomiarowe;  

3) szczególne wymagania w zakresie opakowania i oznakowania środków spoŜywczych poddanych napromienianiu promieniowaniem 
jonizującym;  

4) zakres informacji zamieszczanych w rejestrach dla kaŜdego z uŜywanych źródeł promieniowania jonizującego oraz okres ich 
przechowywania;  

5) szczególne warunki przywozu z państw trzecich środków spoŜywczych poddanych napromienianiu promieniowaniem jonizującym  

 
§ 2.  

 

Wykaz środków spoŜywczych, które mogą być poddane działaniu promieniowania jonizującego oraz maksymalne dopuszczalne dawki 
promieniowania jonizującego, określa załącznik nr 1 do rozporządzenia.  

§ 3. 
 

1. Informacje o przeprowadzeniu napromieniania podawane są w dokumentach towarzyszących napromienionym środkom 
spoŜywczym lub w innych dokumentach, które ich dotyczą.  
2. Informacje, o których mowa w ust. 1, zawierają następujące dane:  

1) datę przeprowadzenia napromieniania;  

2) wielkość partii środka spoŜywczego poddanego napromienianiu;  

3) dane identyfikujące instytucję, która wykonała napromienianie;  

4) rodzaj uŜytego źródła promieniowania jonizującego;  

5) wielkość dawki;  

6) cel napromienienia.  

 
§ 4.  

 

Opakowania środków spoŜywczych poddawanych napromienianiu muszą odpowiadać jakości i właściwościom higienicznym 
gwarantującym zachowanie pierwotnych właściwości środków spoŜywczych.  

§ 5. 
 

Środki spoŜywcze poddane napromienianiu lub zawierające napromienione składniki, wprowadzane do obrotu w opakowaniach, 
przeznaczone dla indywidualnego konsumenta lub zakładów zbiorowego Ŝywienia albo wprowadzane hurtowo do obrotu, znakuje się, 
umieszczając w miejscu widocznym, w sposób czytelny oznaczenie "napromienione" albo "poddane działaniu promieniowania 
jonizującego".  

§ 6. 
 
1. Zakład lub jednostka organizacyjna podmiotu działającego na rynku spoŜywczym dokonujące napromieniania środków spoŜywczych 
prowadzą rejestry dla kaŜdego z uŜywanych źródeł promieniowania jonizującego.  

2. Rejestry, o których mowa w ust. 1, zawierają następujące dane:  

1)  rodzaj napromienionych środków spoŜywczych;  

2)  ilość napromienionych środków spoŜywczych;  

3)  cel napromieniania;  

4)  numer i wielkość partii środka spoŜywczego poddanego działaniu promieniowania jonizującego;  

5)  nazwę jednostki zlecającej napromienianie;  

6)  nazwę odbiorcy produktów poddanych działaniu promieniowania jonizującego ;  

7)  datę napromieniania;  

8)  zastosowane źródło promieniowania jonizującego;  



9)  rodzaj opakowań uŜytych podczas napromieniania;  

10)  datę kontroli procesu napromieniania;  

11)  dotyczące przeprowadzonych kontroli dozymetrycznych i ich wyników, z podaniem w szczególności dolnej i górnej granicy 
pochłoniętej dawki oraz typu promieniowania jonizującego;  

12)  odniesienie do pomiarów zatwierdzonej załoŜonej dawki wstępnej.  

3. Rejestry, o których mowa w ust. 1, przechowuje się przez okres 5 lat od dnia ostatniego do nich wpisu.  
4. Podmiot działający na rynku spoŜywczym, którego zakład lub jednostka organizacyjna dokonuje napromieniania środków 
spoŜywczych składa corocznie Głównemu Inspektorowi Sanitarnemu sprawozdanie ze swej działalności w zakresie przeprowadzonego 

napromieniania, w terminie do dnia 1 lutego roku następującego po roku, którego dotyczy sprawozdanie.  

§ 7. 
 
Środki spoŜywcze mogą być poddane działaniu promieniowania jonizującego pochodzącego z następujących źródeł:  

1) promieniowanie gamma z radionuklidów 60Co lub 137Cs;  

2) promieniowanie rentgenowskie wytwarzane w urządzeniach pracujących na poziomie energii nominalnej do 5 MeV;  

3) elektrony wytwarzane w urządzeniach pracujących na poziomie energii do 10 MeV.  

 
§ 8. 

 
1. Średnia sumaryczna dawka promieniowania jonizującego pochłonięta przez środki spoŜywcze poddane napromienianiu nie moŜe 
przekraczać 10 kGy.  
2. Sposób obliczania dawki, o której mowa w ust. 1, określa załącznik nr 2 do rozporządzenia.  

3. Maksymalną dawkę promieniowania jonizującego dla środków spoŜywczych moŜna podawać w dawkach częściowych.  
4. Przekroczenie maksymalnej dawki pochłoniętej określonej w załączniku nr 1 do rozporządzenia jest zabronione.  
5. Środków spoŜywczych napromienionych do wysokości dozwolonej dawki nie poddaje się powtórnemu napromienianiu.  

§ 9. 

 
1. Napromieniania Ŝywności dokonuje się w urządzeniach dopuszczonych do napromieniania i zarejestrowanych na podstawie 
odrębnych przepisów.  
2. Urządzenia, o których mowa w ust. 1, spełniają wymagania bezpieczeństwa i ochrony radiologicznej.  

3. Urządzenia, o których mowa w ust. 1, podlegają okresowym kontrolom i przeglądom zgodnie z zaleceniami producenta.  

§ 10. 
 
Procesu napromieniania dokonuje się zgodnie ze szczegółowymi warunkami napromieniania Ŝywności oraz procedurami pomiarowymi 

określonymi w załączniku nr 3 do rozporządzenia.  

§ 11. 
 
Traci moc rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 15 stycznia 2003 r. w sprawie warunków napromieniania środków spoŜywczych, 

dozwolonych substancji dodatkowych lub innych składników Ŝywności, które mogą być poddane działaniu promieniowania 
jonizującego, ich wykazów, maksymalnych dawek napromieniania oraz wymagań w zakresie znakowania i wprowadzania do obrotu 
(Dz. U. Nr 37, poz. 327).  

§ 12. 

 
Rozporządzenie wchodzi w Ŝycie po upływie 14 dni od dnia ogłoszenia.  

Minister Zdrowia 
 

1)Minister Zdrowia kieruje działem administracji rządowej - zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporządzenia Prezesa Rady Ministrów z 
dnia 18 lipca 2006 r. w sprawie szczegółowego zakresu działania Ministra Zdrowia (Dz. U. Nr 131, poz. 924).  
2)Rozporządzenie wdraŜa postanowienia:  

a)  dyrektywy 1999/2/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 22 lutego 1999 r. w sprawie zbliŜenia ustawodawstw Państw 
Członkowskich dotyczących środków spoŜywczych oraz składników środków spoŜywczych poddanych działaniu promieniowania 
jonizującego (Dz. Urz. WE L 66 z 13.03.1999, str. 16; Dz. Urz. UE Polskie wydanie specjalne, Rozdz. 13, t. 23, str. 236),  

b) dyrektywy 1999/3/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 22 lutego 1999 r. w sprawie ustanowienia wspólnotowego wykazu 
środków spoŜywczych oraz składników środków spoŜywczych poddanych działaniu promieniowania jonizującego (Dz. Urz. WE L 66 z 
13.03.1999, str. 24; Dz. Urz. UE Polskie wydanie specjalne, Rozdz. 13, t. 23, str. 244).  

 
 

 

Uzasadnienie 
 
 
Projekt rozporządzenia jest wykonaniem upowaŜnienia zawartego art. 22 ust 1 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczeństwie 



Ŝywności i Ŝywienia (Dz. U. Nr 171, poz. 1225).  

Projekt rozporządzenia wdraŜa przepisy:  

- dyrektywy 1999/2/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 22 lutego 1999 r. w sprawie zbliŜenia ustawodawstw Państw 
Członkowskich dotyczących środków spoŜywczych oraz składników środków spoŜywczych poddanych działaniu promieniowania 
jonizującego (Dz. Urz. WE L 66 z 13.03.1999, str. 16; Dz. Urz. UE Polskie wydanie specjalne, Rozdz. 13, t. 23, str. 236)  

- dyrektywy 1999/3/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 22 lutego 1999 r. w sprawie ustanowienia wspólnotowego wykazu 
środków spoŜywczych oraz składników środków spoŜywczych poddanych działaniu promieniowania jonizującego (Dz. Urz. WE L 66 z 
13.03.1999, str. 24; Dz. Urz. UE Polskie wydanie specjalne, Rozdz. 13, t. 23, str. 244).  

Projekt rozporządzenie określa środki spoŜywcze, które mogą być poddane napromienianiu promieniowaniem jonizującym, 

maksymalne dopuszczalne dawki oraz dozwolone źródła promieniowania jonizującego.  
Ponadto projekt rozporządzenia określa szczegółowe:  

- warunki napromieniania Ŝywności promieniowaniem jonizującym, w tym wymagania dotyczące urządzeń słuŜących do napromieniania 
oraz procedury pomiarowe;  

- wymagania w zakresie opakowania i oznakowania środków spoŜywczych poddanych napromienianiu promieniowaniem jonizującym.  

W projekcie rozporządzenia zawarty jest równieŜ zakres informacji zamieszczanych w rejestrach dla kaŜdego z uŜywanych źródeł 
promieniowania jonizującego oraz okres ich przechowywania oraz szczególne warunki przywozu z państw trzecich środków 

spoŜywczych poddanych napromienianiu promieniowaniem jonizującym.  
Niniejsze rozporządzenie zastąpi rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 15 stycznia 2003 r. w sprawie warunków napromieniania 
środków spoŜywczych, dozwolonych substancji dodatkowych lub innych składników Ŝywności, które mogą być poddane działaniu 
promieniowania jonizującego, ich wykazów, maksymalnych dawek napromieniania oraz wymagań w zakresie znakowania i 

wprowadzania do obrotu (Dz. U. Nr 37, poz. 327).  
Projektowane rozporządzenie nie podlega procedurze notyfikacji w rozumieniu przepisów rozporządzenia Rady Ministrów w sprawie 
sposobu funkcjonowania krajowego systemu notyfikacji norm i aktów prawnych (Dz. U. Nr 239, poz. 2039, z późn. zm.).  
Projektowane rozporządzenie nie spowoduje skutków finansowych dla budŜetu państwa.  

Projekt rozporządzenia jest zgodny z prawem UE.  

 

 
Ocena Skutków Regulacji  

projektu rozporządzenia Ministra Zdrowia w sprawie w sprawie napromieniania Ŝywności promieniowaniem jonizującym 
 
 
1. Podmioty, na które oddziałują projektowane regulacje.  
Projektowane rozporządzenie obejmuje zakresem regulacji producentów Ŝywności i podmioty wprowadzające do obrotu Ŝywność oraz 
konsumentów.  
 
2. Wyniki przeprowadzonych konsultacji społecznych.  
W ramach konsultacji projekt zostanie przekazany związkom i zrzeszeniom przedsiębiorców branŜy spoŜywczej zajmujących się produkcją 
i obrotem Ŝywnością, w tym Radzie Gospodarki śywnościowej oraz organizacjom konsumentów – Radzie Krajowej Federacji 
Konsumentów, Stowarzyszeniu Konsumentów Polskich i Stowarzyszeniu Ochrony Zdrowia Konsumentów. Wyniki konsultacji zostaną 
omówionej w niniejszej ocenie po ich zakończeniu.  
Wyniki konsultacji zostaną omówionej w niniejszej ocenie po ich zakończeniu.  
Projekt zostanie równieŜ opublikowany na stronach Biuletynu Informacji Publicznej Ministerstwa Zdrowia.  
 
3. Wpływ regulacji na sektor finansów publicznych, w tym budŜet państwa i budŜety jednostek samorządu terytorialnego.  
Projektowane regulacje nie będą miały wpływu na budŜet państwa i budŜety jednostek samorządu terytorialnego.  
 
4. Wpływ regulacji na rynek pracy.  
Regulacje zaproponowane w projekcie rozporządzenia nie będą miały wpływu na rynek pracy.  
 
5. Wpływ regulacji na konkurencyjność gospodarki i przedsiębiorczość.  
Projektowane regulacje nie będą miały wpływu na konkurencyjność gospodarki i przedsiębiorczość.  
 
6. Wpływ regulacji na sytuację i rozwój regionalny.  
Regulacje zaproponowane w projekcie rozporządzenia nie będą miały wpływu na sytuację i rozwój regionalny.  
 
7. Wpływ regulacji na zdrowie ludzi.  
Projektowane regulacje zapewnią odpowiednie wymagania zdrowotne dotyczące napromieniania promieniowaniem jonizującym dla 
wprowadzanej do obrotu Ŝywności. Tym samym pozytywnie wpłyną na stan zdrowia społeczeństwa 


