Projekt z dnia 25 pazdziernika 2010 r.

ROZPORZADZENIE

MINISTRA ZDROWIAY)
ZdNia cocviiirrr 2010r.
w sprawie kwalifikacji lekarzy uprawnionych do wydawania orzeczen lekarskich zawodnikom oraz
zakresu wymaganych badan lekarskich niezbednych do uzyskania orzeczenia lekarskiego

Na podstawie art. 37 ust. 2 ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (Dz. U. Nr 127, poz. 857 oraz Nr 151, poz.
1014) zarzadza sie, co nastepuje:

§1.

1. Zawodnik uczestniczacy we wspdtzawodnictwie sportowym organizowanym przez polski zwigzek sportowy, zwana
dalej ,zawodnikiem”, podlega ogdlnym badaniom lekarskim oraz badaniom specjalistycznym i diagnostycznym w
zakresie niezbednym do wydania orzeczenia lekarskiego o stanie zdrowia umozliwiajgcym bezpieczne uczestnictwo we
wspoétzawodnictwie sportowym, zwane dalej ,orzeczeniem”.

2. Orzeczenie wydaje lekarz specjalista w dziedzinie medycyny sportowej, a w odniesieniu do zawodnikdw
niepetnosprawnych orzeczenie moze wydac takze lekarz specjalista w dziedzinie rehabilitacji medycznej.

§ 2.

1. Badania specjalistyczne i diagnostyczne, o ktérych mowa w § 1 ust. 1, obejmuja:
1) pomiary antropometryczne;

2) badanie ortopedyczne;

3) przeglad stomatologiczny;

4) badanie elektrokardiograficzne;

5) badanie ogdélne moczu z oceng mikroskopowga osadu;

6) badanie odczynu opadania krwinek;

7) badanie morfologii krwi obwodowej z wzorem odsetkowym;
8) oznaczenie stezenia glukozy w surowicy krwi;

9) konsultacje laryngologiczng;

10) konsultacje okulistyczng;

11) badanie radiologiczne klatki piersiowej;

120 konsultacje neurologiczng;

13) badanie elektroencefalograficzne;

14) badanie radiologiczne odcinka szyjnego kregostupa;

15) badanie radiologiczne odcinka ledzwiowego kregostupa;

16) badanie spirometryczne.

2. Badania lekarskie, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 12 i 13, przeprowadza sie u zawodnikow uprawiajacych sporty i
sztukinmahkimpfiiszdsiglt boxing.



3. Badanie lekarskie, o ktorym mowa w ust. 1 pkt 14, przeprowadza sie u zawodnikdéw uprawiajgcych zapasy w stylu
klasycznym, w stylu wolnym lub judo.

4. Badanie lekarskie, o ktdrym mowa w ust. 1 pkt 15, przeprowadza sie zawodnikéw uprawiajacych podnoszenie
ciezarow.

5. Badanie lekarskie, o ktorym mowa w ust. 1 pkt 16, przeprowadza sie u zawodnikdéw uprawiajgcych
ptetwonurkowanie.

§ 3.

Lekarz, o ktérym mowa w § 1 ust. 2, moze zleci¢ dodatkowo wykonanie innych niezbednych badan wynikajacych z
oceny stanu zdrowia zawodnika ubiegajgcego sie 0 wydawanie orzeczenia.

§ 4.

1. Zawodnik, ktory nie zgadza sie z trescig orzeczenia, moze wystgpi¢ w terminie 14 dni od dnia otrzymania
orzeczenia, z wnioskiem o przeprowadzenie ponownego badania.

2. Do wniosku, o ktérym mowa w ust. 1, dotgcza sie orzeczenie oraz kopie dokumentacji medycznej dotyczacej
przeprowadzonych badan.

3. Badanie, o ktorym mowa w ust. 1, przeprowadza lekarz specjalista w dziedzinie medycyny sportowej w
Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej Centralnym Osrodku Medycyny Sportowej w Warszawie.
4. Badanie, o ktérym mowa w ust. 1, powinno by¢ przeprowadzone w terminie 30 dni od dnia ztozenia wniosku.
Ustalone na jego podstawie orzeczenie jest ostateczne.

§ 5.

Zaswiadczenia lekarskie o braku przeciwwskazan do uprawiania okreslonej dyscypliny sportu wydane na podstawie
dotychczasowych przepiséow zachowujg waznos¢ przez okres, na jaki zostaty wydane.

§ 6.

Rozporzgdzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia og’foszeniaz).

MINISTER ZDROWIA

W porozumieniu:
MINISTER SPORTU I TURYSTYKI

1) Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzagdowej - zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa
Rady Ministrow z dnia 16 listopada 2007 r. w sprawie szczegotowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. Nr
216, poz. 1607).

2) Niniejsze rozporzadzenie byto poprzedzone rozporzadzeniem Ministra Sportu z dnia 3 pazdziernika 2006 r. w sprawie
kwalifikacji lekarzy uprawnionych do wydawania zaswiadczen lekarskich, a takze rodzaju niezbednych badan
lekarskich dla oséb ubiegajacych sie o przyznanie licencji zawodnika lub licencji trenera (Dz. U. Nr 189, poz. 1396),
ktdre utracito moc z dniem wejscia w zycie niniejszego rozporzadzenia, na podstawie art. 91 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia
25 czerwca 2010 r. o sporcie.

UZASADNIENIE

Przedmiotowe rozporzadzenie stanowi wykonanie upowaznienia ustawowego zawartego w art. 37 ust. 2 ustawy z dnia
25 czerwca 2010 r. o sporcie (Dz. U. Nr 127, poz. 857), upowazniajacego ministra wiasciwego do spraw zdrowia, do
okreslenia w drodze rozporzadzenia, w porozumieniu z ministrem wtasciwym do spraw kultury fizycznej, kwalifikacji
lekarzy uprawnionych do wydawania orzeczen lekarskich o stanie zdrowia umozliwiajgcym bezpieczne uczestnictwo we
wspotzawodnictwie sportowym organizowanym przez polskie zwigzki sportowe oraz zakres wymaganych badan
lekarskich niezbednych do uzyskania przez zawodnikow tych orzeczen uwzgledniajgc specyfike wspétzawodnictwa
sportowego.

W dotychczasowym stanie prawnym, problematyke te reguluje rozporzgdzenie Ministra Sportu z dnia 3 pazdziernika
2006 r. w sprawie kwalifikacji lekarzy uprawnionych do wydawania zaswiadczen lekarskich, a takze rodzaju
niezbednych badan lekarskich dla oséb ubiegajacych sie o przyznanie licencji zawodnika lub licencji trenera (Dz. U.
189, poz. 1396), ktére na mocy art. 91 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie, obowigzuje do dnia
wejscia w zycie projektowanego rozporzadzenia, nie dtuzej jednak niz 2 lata od dnia wejscia w zycie niniejszej ustawy,
tj. do dnia 17 pazdziernika 2012 r.

W pordéwnaniu z dotychczas obowigzujacym rozporzadzeniem, w projekcie rozporzadzenia nie uwzgledniono zakresu
koniecznych badan lekarskich, ktérym powinni by¢ poddawani trenerzy.

Przedmiotowa regulacja bedzie skutkowata zapewnieniem mozliwosci orzekania o zdolnosci do uprawiania sportu
zawosnnwrinfavlexgplacji odniesiono sie w sposéb szczegdlny do orzekania w zakresie: sportéw i sztuk walki oraz



kick-boxingu, zapasow w stylu klasycznym, w stylu wolnym lub judo, podnoszeniu ciezaréw, ptetwonurkowaniu.

W przypadku, gdy zawodnik nie bedzie zgadzat sie z otrzymanym orzeczeniem, bedzie przystugiwato mu uprawnienie
do ztozenia wniosku o przeprowadzenie ponownego badania. Badanie to bedzie przeprowadzat lekarz specjalista w
dziedzinie medycyny sportowej w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej Centralnym Osrodku
Medycyny Sportowej w Warszawie, w terminie nie dtuzszym niz 30 dni od dnia otrzymania wniosku zawodnika. Na
podstawie przeprowadzonego badania powyzszy lekarz wyda orzeczenie, ktore bedzie ostateczne.

Przedmiotowa regulacja nie jest objeta prawem Unii Europejskiej.
Projektowane rozporzadzenie nie podlega procedurze notyfikacji w rozumieniu przepisdw rozporzadzenia Rady

Ministrow z dnia 23 grudnia 2002 r. w sprawie sposobu funkcjonowania krajowego systemu notyfikacji norm i aktow
prawnych (Dz. U. Nr 239, poz. 2039 oraz z 2004 r. Nr 65, poz. 597).

Ocena skutkow regulacji

1. Podmioty, na ktore oddziatuje projektowana regulacja

Projektowane rozporzadzenie bedzie oddziatywato na:

1) zawodnikoéw ubiegajacych sie o orzeczenie lekarskie o stanie zdrowia umozliwiajagcym bezpieczne uczestnictwo we
wspdtzawodnictwie sportowym organizowanym przez polskie zwigzki sportowe;

2) lekarzy uprawnionych do wydawania zawodnikom orzeczen lekarskich o stanie zdrowia umozliwiajacym bezpieczne
uczestnictwo we wspotzawodnictwie sportowym.

2. Konsultacje spoteczne

Réwnolegle do uzgodnien miedzyresortowych projekt rozporzadzenia bedzie przestany do konsultacji spotecznych
nastepujacym podmiotom:

1) Naczelna Rada Aptekarska;

2) Krajowa Rada Diagnostéw Laboratoryjnych;

3) Sekretariat Ochrony Zdrowia KK NSZZ ,Solidarnos¢”;
4) Ogdlnopolskie Porozumienie Zwigzkéw Zawodowych;
5) Forum Zwigzkow Zawodowych;

6) Naczelna Rada Lekarska;

7) Naczelna Rada Pielegniarek i Potoznych;

8) Polskie Towarzystwo Medycyny Sportowej;

9) Krajowy Konsultant w dziedzinie medycyny sportowej;
10) Krajowy Konsultant w dziedzinie rehabilitacji medycznej;
11) Konfederacja Pracodawcoéw Polskich;

12) Polska Konfederacja Pracodawcow Polskich;

13) Business Centre Club;

14) Krajowa Izba Gospodarcza;

15) Zwigzek Wojewddztw Polskich;

16) Zwigzek Powiatow Polskich;

17) Porozumienie Zielonogédrskie;

18) Polski Komitet Olimpijski;

19) Polski Zwigzek Paraolimpijskim;

20) Akademicki Zwigzek Sportowy;

21) Aeroklub Polski;

22) Polski Zwigzek Akrobatyki Sportowej;

23) Polski Zwigzek Alpinizmu;

24) Polski Zwigzek Badmintona;

25) Polski Zwigzek Baseballu i Softballu;

26) Polski Zwigzek Biathlonu;

27) Polski Zwigzek Biegu na Orientacje;

28) Polski Zwigzek Bilardowy;

29) Polski Zwigzek Bokserski;

30) Polski Zwigzek Brydza Sportowego;

31) Polski Zwigzek Curlingu;

32) Polski Zwigzek Gimnastyczny;

33) Polski Zwigzek Golfa;

34) Polski Zwigzek Hokeja na Lodzie;

35) Polski Zwigzek Hokeja na Trawie;

36) Polski Zwigzek Jezdziecki;

37) Polski Zwigzek Ju-Jitsu;

38) Polski Zwigzek Judo;

39) Polski Zwigzek Kajakowy;

40) Polski Zwigzek Karate;

41) Polski Zwigzek Karate Fudokan;

42) Polski Zwigzek Karate Tradycyjnego;

43) Polski Zwigzek Kendo;

44) POVNNZIRFQEERXKIMK-Boxingu;



45) Polski Zwigzek Kolarski;

46) Polski Zwigzek Koszykowki;

47) Polski Zwigzek Kreglarski;

48) Polski Zwigzek Kulturystyki, Fitness i Trojboju Sitowego;
49) Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki;

50) Polski Zwigzek tuczniczy;

51) Polski Zwigzek tyzwiarstwa Figurowego;
52) Polski Zwigzek tyzwiarstwa Szybkiego;
53) Polski Zwigzek Motorowy;

54) Polski Zwigzek Motorowodny i Narciarstwa Wodnego;
55) Polski Zwigzek Narciarski;

56) Polski Zwigzek Piecioboju Nowoczesnego;
57) Polski Zwigzek Pitki Noznej;

58) Zwigzek Pitki Recznej w Polsce;

59) Polski Zwigzek Pitki Siatkowej;

60) Polski Zwigzek Ptetwonurkowania;

61) Polski Zwigzek Ptywacki;

62) Polski Zwigzek Podnoszenia Ciezaréw;
63) Polski Zwigzek Psich Zaprzegdw;

64) Polski Zwigzek Radioorientacji Sportowej;
65) Polski Zwigzek Rugby;

66) Polski Zwigzek Skibobowy;

67) Polski Zwigzek Snookera i Bilarda Angielskiego;
68) Polski Zwigzek Snowboardu;

69) Polski Zwigzek Sportéw Saneczkowych;
70) Polski Zwigzek Sportéw Wrotkarskich;
71) Polski Zwigzek Strzelectwa Sportowego;
72) Polski Zwigzek Sumo;

73) Polski Zwigzek Szachowy;

74) Polski Zwigzek Szermierczy;

75) Polski Zwigzek Taekwondo-Do;

76) Polski Zwigzek Taekwondo Olimpijskiego;
77) Polski Zwigzek Tanca Sportowego;

78) Polski Zwigzek Tenisa Stotowego;

79) Polski Zwigzek Tenisowy;

80) Polski Zwigzek Towarzystw Wioslarskich;
81) Polski Zwigzek Triatlonu;

82) Polski Zwigzek Unihokeja;

83) Polski Zwigzek Warcabowy;

84) Polski Zwigzek Wedkarski;

85) Polski Zwigzek Wu Shu;

86) Polski Zwigzek Zapasniczy;

87) Polski Zwigzek Zeglarski.

Projekt bedzie zamieszczony na stronach internetowych Ministerstwa Zdrowia, w tym:
w Biuletynie Informacji Publicznej, zgodnie z przepisami ustawy z dnia 7 lipca 2005 r. o dziatalnosci lobbingowej w
procesie stanowienia prawa (Dz. U. Nr 169, poz. 1414 oraz z 2009 Nr 42, poz.337).

3. Wplyw regulacji na sektor finanséw publicznych, w tym budzet panstwa i budzety jednostek
samorzadu terytorialnego

Wejscie w zycie rozporzadzenia nie bedzie miato wptywu na budzet panstwa, ani budzety jednostek samorzadu
terytorialnego.

4. Wplyw regulacji na sytuacje i rozwéj regionalny
Projektowane regulacje nie beda miaty wptywu na sytuacje i rozwdj regionalny.

5. Wplyw regulacji na rynek pracy
Regulacje zaproponowane w projekcie rozporzadzenia nie bedg miaty wptywu na rynek pracy.

6. Wplyw regulacji na konkurencyjnos$¢ gospodarki i przedsiebiorczos¢, w tym na funkcjonowanie
przedsiebiorstw

Projektowane rozporzadzenie nie bedzie miato wptywu na konkurencyjnos$¢ gospodarki i przedsiebiorczos¢, w tym na
funkcjonowanie przedsiebiorstw.

7. Wplyw regulacji na zdrowie ludzi

Projektowana regulacja bedzie miata pozytywny wptyw na zdrowie zawodnikdw uczestniczacych we
wspotzawodnictwie sportowym organizowanym przez polskie zwigzki sportowe poprzez zapewnienie badan lekarskich
w zak%‘éﬁ@/ﬂfg%weeaﬁﬁﬁ do wydania orzeczenia lekarskiego o stanie zdrowia umozliwiajgcym bezpieczne uczestnictwo
w tym wspotzawodnictwie.



