Projekt z dnia 21 kwietnia 2016 r.
ROZPORZA DZENIE

MINISTRA RODZINY, PRACY | POLITYKI SPOLECZNEJZ?I
z dnia 2016 .

w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach zwigzanych z narazeniem na

pole clcktromagnetyeznc:)

Na podstawie art. 2374S 8 1ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (Dz. U. z
2014 r. poz. 1502. z pdzn. zm.J)) zarzadza sie, co nastepuje:
81.1. Rozporzadzenie okre$la wymagania dotyczace:
1) rozpoznawania obiektow technicznych emitujgcych pole elektromagnetyczne majace
wptyw na bezpieczenstwo i higiene pracy;
2) miar oraz oceny narazenia na pole elektromagnetyczne;
3) miar i limitéw oraz occny bezposredniego oddziatywania pola elektromagnetycznego na
organizm cztowieka;
4) ochrony przed szkodliwymi dla zdrowia, niebezpiecznymi lub ucigzliwymi skutkami
bezposredniego lub posredniego oddziatywania pola elektromagnetycznego;
5) dziatan profilaktycznych dotyczacych zagrozen elektromagnetycznych
- przy pracach, przy Kktorych moze wystgpi¢ narazenie na oddziatywanie pola
elektromagnetycznego.
2. PrzepisO6w rozporzadzenia nie stosuje sie do ochrony przed porazeniem przez prad

elektryczny na skutek kontaktu z przewodami =zasilajagcymi lub elementami obiektow

technicznych pod napieciem.

§ 2. Pole elektromagnetyczne, zwane dalej ..polcm-EM", ktérego sktadowymi sg pole

elektryczne i pole magnetyczne, zwane dalej odpowiednio ,,polem-li" i ,,polcm-M", oznacza

' Minister Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej kieruje dziatem administracji rzadowej - praca, na
podstawie § 1ust. 2 pkt 1rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow z dnia 17 listopada 2015 r. w sprawie
szczeg6towego zakresu dziatania Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej (Dz. U. poz. 1905).

Niniejsze rozporzgdzenie w zakresie swojej regulacji wdraza dyrektywe Parlamentu Europejskiego i Rady
2013/35/UE z dnia 26 czerwca 2013 r. w sprawie minimalnych wymagan w zakresie ochrony zdrowia i
bezpieczenstwa dotyczacych narazenia pracownikow na zagrozenia spowodowane czynnikami
fizycznymi (polami elektromagnetycznymi) (dwudziesta djicktywa szczeg6towa w rozumieniu art. 16
ust. | dyrektywy 89,-391/EWG) (Dz. Urz. UE L 179/1 7 29.6.2013) i uchylajgcej dyrektywe 2004,'40,WE.

Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2014 r. poz. 1662 oraz z
2015r. poz. 1066, 1220, 1224. 1240, 1268 i 1735.



czynnik  fizyczny w  $rodowisku pracy w postaci pola lub promieniowania

elektromagnetycznego o czestotliwosci z zakresu 0 Hz - 300 GHz. Podstawowe pojecia

stosowane w odniesieniu do pola-EM okres$la zatgcznik nr 1cze$¢ 1do rozporzadzenia.
8§ 3. Uzyte w rozporzadzeniu okreslenia oznaczaja:

1) dziatania profilaktyczne - stosowanie $rodkéw ochrony zbiorowej, $srodkdw ochrony
indywidualnej i innych technicznych S$rodkéw ochronnych w celu zapobiegania
zagrozeniom  elektromagnetycznym oraz podejmowanie dziatan  techniczno-
organizacyjnych ograniczajacych te zagrozenia w inny sposob;

2) limity GPO - wartosci Granicznych Pozioméw Oddziatywania, rozumianych jako miary
oddziatywania bezposredniego, obejmujgcego skutki biofizyczne w organizmie
cztowieka, w szczego6lnosci skutki tcrmiczne i pobudzenie elektryczne tkanek,
wywotane bezposrednim oddziatywaniem pola-EM;

3) limity IPN - wartosci Interwencyjnych Pozioméw Narazenia, rozumianych jako miary
narazenia na pote-EM, okresSlajgce poziomy operacyjne ustalone w celu wykazywania,
ze przy okreslonym poziomie narazenia poziom oddziatywania jest zgodny z odno$nymi
limitami GPO lub w celu podjecia odpowiednich dziatali profilaktycznych;

4) miejsce narazenia - przestrzen pola-EM stref ochronnych w przestrzeni pracy: w terenie,
obiekcie budowlanym lub pomieszczeniu, podczas wykorzystywania pola-EM w celach
uzytkowych lub uzytkowania zrédta pola-EM;

5) narazenie - oddziatywanie pola-EM o0 poziomie natezenia pola-E lub pola-M okre$lanym
jako polc-EM strefochronnych;

6) osoba potencjalnie narazona - kazda osoba majgca dostep do miejsca narazenia, pomimo
zc nic wykonuje prac przy wykorzystywaniu pola-EM w celach uzytkowych lub
uzytkowaniu zrédta pola-EM;

7) osoba szczegdlnie chroniona - osoba, ktéra podlega ograniczeniom dotyczacym
przebywania w polach-EM stref ochronnych, w szczegdlnosci: kobiety w cigzy,
miodociani, uzytkownicy aktywnych lub pasywnych implantdw medycznych oraz
osoby, u ktérych stwierdzono przeciwwskazania do wykonywania pracy w warunkach
narazenia;

8) pole-EM stref ochronnych - polc-EM o natezeniu pola-E lub natezeniu pola-M z zakresu
okreslonego jako strefa: posrednia, zagrozenia lub niebezpieczna;

9) poziom ekspozycji - poziom natezenia pola-EM w przestrzeni pracy, charakteryzowany w

danym miejscu wartosciami miejscowymi natezenia pola-E lub natezenia pola-M;



10) pracujacy - pracownik wykonujacy prace pr/y wykorzystywaniu pola-EM w cclach
uzytkowych lub przy uzytkowaniu Zrddta pola-EM. albo osoba fizyczna wykonujaca te
prace na innej podstawie niz stosunek pracy;

11) uzytkownik - pracodawca, ktéry uzytkuje Zzrédta pola-EM w zakresie, o ktorym mowa w
czesci Il zatgcznika nr | do rozporzadzenia, lub uzytkuje przestrzen pracy, w ktorej
wystepuje polc-EM emitowane ze zrddta znajdujgcego sie w tej przestrzeni lub poza nig;

12) zagrozenia elektromagnetyczne - szkodliwe dla zdrowia, niebezpieczne lub ucigzliwe
skutki bezposredniego lub posredniego oddziatywania pola-EM;

13) zrddio pola-EM - obiekt techniczny emitujagcy pole-EM jako zrodto pierwotne, w sposéb
zamierzony albo niezamierzony, lub obiekt tworzacy wtdrne Zrédio pola na skutek

oddziatywania pola-EM pochodzacego od innego zrddta w otoczeniu tego obiektu.

$ 4. Uzytkownik rozpoznaje zagrozenia zwigzane z oddziatywaniem pola-EM w
przestrzeni pracy, ktdrego skutki oznaczajga:
1) bezposrednie skutki biofizyczne oddziatywania pola-EM na organizm cztowieka.
obejmujace:

a) skutki termiczne - ogrzanie tkanki przez pochtonietag w niej energie pola-EM.

b) skutki pozatermiczne - pobudzenie mie$ni, nerwdw lub narzagdow zmystdw, ktore
moga mie¢ szkodliwy wptyw na zdrowie psychiczne i fizyczne, w szczeg6lnosci
moga prowadzi¢ do przejsciowych objawow, takich jak: zawroty glowy czy
wrazenia wzrokowe, ktére moga powodowaé przejsciowe ucigzliwosci lub
wptywac na funkcje poznawcze lub inne funkcje mézgu lub miesni oddzialywujac
na zdolno$¢ do bezpiecznego wykonywania pracy,

c) prady koAczynowe indukowane - prady pojemnosciowe indukowane bezposrednio w
organizmie, przeptywajace w konczynach;

2) posrednie skutki oddziatywania pola-EM na inne obiekty, obejmujgce:

a) wrazliwo$¢ urzadzen elektronicznych na oddziatywanie pola-EM. w szczeg6lnoSci
powodujgce zakitocenie dziatania elektronicznego sprzetu medycznego i
elektronicznych wyrobdw medycznych przeznaczonych do wprowadzenia w
catosci lub w czesci do ludzkiego ciata, takich jak: stymulatory serca, pompy
insulinowe i inne aktywne implanty medyczne,

b) skutki termiczne oddziatywania na implanty mechaniczne, w szczegdlnosci na

endoprotezy ortopedyczne lub naczyniowe i inne pasywne implanty medyczne.



c) zagrozenie balistyczne, rozumiane jako zagrozenie powodowane gwattownym
przemieszczaniem sie przedmiotow ferromagnetycznych w polu
magnctostatycznym,

d) uruchomienie elektrycznych urzadzen (sieci strzatowe, zapalniki) inicjujgcych
detonacje materiatéw wybuchowych.

e) zapton materiatow tatwopalnych tub atmosfer wybuchowych. Zrédto zaptonu moga
stanowi¢: wytadowania elektrostatyczne, iskrzenie w obiektach technicznych
spowodowane pragdem indukowanym w tych obiektach lub wytadowania iskrowe
spowodowane pragdem kontaktowym stanu przejsciowego.

0 prady konczynowe kontaktowe - prady przeptywajagce w koriczynach podczas
dotykania obiektu w polu-ENI. ktdre mogg wystepowaé jako prady: kontaktowe
stanu ustalonego, gdy osoba ma ciggtg stycznos¢ z obiektem lub kontaktowe stanu

przejsciowego, wystepujagce w momencie rozpoczecia lub przerwania stycznosci z

obiektem.

$ 5. Ze wzgledu na ochrone przed zagrozeniami elektromagnetycznymi, ustala sie limity
narazenia na pola-EM i limity bezposredniego oddziatywania pola-EM. wyznaczone jako:

1) wartos$ci limitow IPN, okre$lone w przepisach rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 6 czerwca 2014 r. w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen i
natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia w $srodowisku pracy (Dz. U. poz. SI7 oraz
Dz. U. 22016 r. poz. ... i ...),

2) wartosci limitow GPO, okreSlone w tabelach 2 i 3 w zatgczniku nr 2 do rozporzadzenia.

8 6. 1. Uzytkownik rozpoznaje zrédta pola-EM. znajdujgce sie w przestrzeni pracy lub
poza nig. oraz poziom ekspozycji w przestrzeni pracy, wykorzystujagc w tym celu dane
dotyczace:

1) parametréw technicznych Zrédia pola-EM, okreSlonych przez producenta w instrukcji
uzytkowania tego zrodta lub innej dokumentacji technicznej:

2) Srodkéw ochronnych zastosowanych w celu ograniczania emisji pola-EM z jego zrddia.
stanowigcych jego stale wyposazenie, w szczeg6lnosci blokady, obudowy, ostony,
ekrany,

3) poziomu emisji ze zrédia pola-EM lub poziomu pola-EM w jego otoczeniu, dostepne na

podstawie wymagan okreslonych w odrebnych przepisach:



4) charakterystyki ekspozycji na pola-EM pr/y wybranych zrodtach, w szczegdélnosci
przedstawione w czesci Il zatagcznika nr 1do rozporzadzenia;

5) prac podczas uzytkowania zrédet pola-EM, w szczegdlnosci okreslonych w czesci Il
zatgcznika nr 1do rozporzadzenia.

2. Uzytkownik nie rozpatruje pola-EM jako czynnika szkodliwego dla zdrowia w
przestrzeni pracy, jezeli na podstawie dziatan okre$lonych w ust. I. udokumentowane zostato
wystepowanie w tej przestrzeni pola-EM strefy bezpiecznej, w szczeg6lnosci gdy:

1) na podstawie danych, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 3, wykazano w przestrzeni pracy
wystepowanie pola-EM strefy bezpiecznej i nic rozpoznano zrodet pola-EM innych, niz
uwzglednione przy sporzadzaniu tych danych;

2) ekspozycja w przestrzeni pracy wynika wytgcznie z oddziatywania pola-EM emitowanego
przez elektryczny sprzet powszechnego uzytku, okre$lony w cze$ci Il zatgcznika nr 1do
rozporzadzenia, wykorzystywany zgodnie z jego przeznaczeniem.

3. Na podstawie dziatan, okreslonych w ust. 1 i 2. uzytkownik wyznacza miejsca
narazenia w przestrzeni pracy oraz pracujgcych i osoby potencjalnie narazone, ktdrych moze

dotyczy¢ oddziatywanie pola-EM stret'ochronnych.

8§ 7. |. W miejscach narazenia, o ktdrych mowa w $ 6 ust. 3, ocenia sie poziom
narazenia na pole-EM bliskie na podstawie posiadanych przez uzytkownika i odpowiednio
udokumentowanych informacji, zc szczegélnym uwzglednieniem danych, o ktérych mowa w
8§ 6 ust. 1. a w przypadku ich braku albo niedostatecznego zakresu na podstawie pomiaréw
natezenia niczaburzonego pola-E i pola-M. wykonywanych w trybie okreSlonym w
przepisach rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r. w sprawie badan i
pomiarow czynnikow szkodliwych dla zdrowia w $Srodowisku pracy (Dz. U. Nr 33. poz. 166).

2. Minimalne wymagania dotyczace oceny pola-EM w przestrzeni pracy okre$lono w

czesci Il zatgcznika nr 3 do rozporzadzenia.

8§ S. Na podstawie oceny poziomu narazenia, o Kktérej mowa w § 7. dla

zidentyfikowanych w przestrzeni pracy Zrodet pola-EM, wyznacza sie zasiegi pola-EM stref

ochronnych.

$ 9. 1 Uzytkownik rozpoznaje i ocenia zagrozenia elektromagnetyczne w miejscach
narazenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem prac podczas uzytkowania rozpoznanych zrddet
pola-EM oraz:

) limitéw IPN;



2) rodzaju pola-EM w danym miejscu i jego zmiennosci w czasie, w szczeg6lnosci
czestotliwosci pola-EM okresowo zmiennego, czasu narazenia, poziomu narazenia i
jego rozktadu w przestrzeni;

3) bezposrednich skutkéw biollzycznych oddziatywania pola-EM oraz limitow GPO;

4) wszelkich skutkow posrednich oddziatywania pola-EM majacych wplyw na
bezpieczenstwo i higiene pracy;

5) skutkdw dla zdrowia 0s6b szczegdlnie chronionych;

6) dostepnosci srodkow technicznych ograniczajacych emisje lub poziom narazenia;

7) informacji medycznych uzyskanych w wyniku profilaktycznych badan lekarskich
pracownikéw;

K) informacji technicznych dostarczanych przez producenta Zrodta pola-EM;

9) innych dostepnych informacji dotyczacych ochrony zdrowia i bezpieczenstwa pracy;

10) narazenia na polc-EM emitowane przez wiecej niz jedno zrédto pola-EM;

11) jednoczesnego narazenia na pola-EM o réznych czestotliwosciach, wywotujacych rézne
skutki bezpos$rednie i posrednie.

2. Ocene zagrozen elektromagnetycznych dokumentuje sie w zakresie okreSlonym w
ust. 1, z uwzglednieniem danych dotyczacych dziatanh i ocen, wykonywanych zgodnie z
zatgcznikiem nr 3 do rozporzadzenia.

3. Uzytkownik ocenia zagrozenia elektromagnetyczne w regularnych odstepach czasu
uzaleznionych od rodzaju i poziomu zagrozen, nic rzadziej niz co 4 lata.

4. Do sposobu przechowywania i udostepniania dokumentacji oceny zagrozen
elektromagnetycznych, o ktérej mowa w ust. 2 i 3, stosuje sie przepisy rozporzadzenia
Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie ogélnych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650, z 2007 r. Nr 49, poz.
330, z 2008 r. Nr 108, poz. 690 oraz z 2011 r. Nr 173, poz. 1034), w zakresie dotyczacym

dokumentacji oceny ryzyka zawodowego.

§ 10. Uzytkownik wykonuje dziatania, okre$lone w 8§ 6 - 9, kazdorazowo jezeli
wystapity okolicznosci, ktére mogty spowodowaé nieaktualno$¢ danych dotyczacych
rozpoznania zrodet pola-EM, oceny poziomu narazenia lub oceny zagrozen
elektromagnetycznych, w szczeg6lnosci:

1) zmiany w wyposazeniu technicznym, procesie technologicznym lub warunkach
wykonywania pracy;

2) zmiany dotyczace danych, o ktérych mowa w 8§ 6 ust. 1 pkt 3;



3) niepozadane skutki zdrowotne, o ktérych mowa w § 14 ust. 2;

4) zmiany poziomow emisji lub narazenia, spowodowane procesami zuzycia technicznego
zrédet pola-EM i ich wyposazenia, ze szczeg6lnym uwzglednieniem zrodet pola-EM, w
ktérych zastosowano $rodki ochronne wymienione w 8 6 ust. 1 pkt 2.

8 Il. 1. Uwzgledniajac wszelkie dostepne $rodki techniczne, ograniczajgce emisje pola-EM u

jego zrddia tub ograniczajgce narazenie na pole-EM. uzytkownik eliminuje zagrozenia

elektromagnetyczne, a jezeli jest to niemozliwe podejmuje dziatania profilaktyczne
ograniczajace te zagrozenia w inny sposob, przy odpowiednim wykorzystaniu osiggniec
nauki i techniki.

2. W przypadku gdy ocena zagrozen elektromagnetycznych wykaze mozliwos$é
oddziatywania pola-EM stref ochronnych na pracujgcych lub osoby potencjalnie narazone,
uzytkownik opracowuje i wprowadza w zycic program organizacyjno-technicznych dziatan
profilaktycznych, zapobiegajacych mozliwosci przekroczenia limitdbw GPO i wystgpienia
bezposrednich lub posrednich zagrozen elektromagnetycznych.

3. W programie, o ktdrym mowa w ust. 2, uzytkownik uwzglednia, w zaleznosci od
rozpoznanych zagrozen elektromagnetycznych w przestrzeni pracy i ich poziomu, w
szczego6lnosci dziatania polegajgce na:

1) wprowadzaniu metod pracy ograniczajacych poziom narazenia na pole-EM;

2) doborze urzadzen o mozliwie najnizszej emisji pola-EM. zapewniajagcych osiggniecie
zamierzonych wynikdw ich uzytkowania:

3) ograniczaniu emisji pola-EM S$rodkami technicznymi, w przypadkach koniecznych przez
stosowanie urzgdzen ochronnych, przyktadowo: blokad, obuddw, oston, ekranow i
innych srodkow ochrony zbiorowej;

4) wyznaczaniu zasiegow' pola-EM stref ochronnych oraz ograniczeniu do nich dostepu i
odpowiedniemu oznakowaniu Zrodet pola-EM, miejsc narazenia i rozpoznanych
rodzajow zagrozen. Jezeli dostep do tych zrédet lub miejsc narazenia jest odpowiednio
ograniczony z innych powoddw, a pracujacy lub osoby potencjalnie narazone zostali
poinformowani o zagrozeniach elektromagnetycznych, nie sg wymagane znaki i
ograniczenie dostepu specyficzne dla pola-EM;

5) stosowaniu $rodkow technicznych ograniczajagcych wytadowania iskrowe i prady
konczynowe oraz. zapoznaniu pracujgcych z dziataniami profilaktycznymi podjetymi w

zakresie tych zagrozen;



6) wiasciwej konserwacji Zrodet pola-EM i ich wyposazenia, stosowanych urzadzen
ochronnych i srodkéw ochrony zbiorowej oraz wyposazenia miejsc i stanow isk pracy;

7) projektowaniu miejsc pracy i rozmieszczaniu stanowisk pracy w sposob umozliwiajgcy
izolowanie ich od Zrédet pola-EM oraz ograniczajacy jednoczesne narazenie na pola-
EM emitowane przez r6zne zréodia;

8) ograniczaniu czasu trwania i poziomu narazenia;

9) zapewnieniu praw idtowo dobranych srodkéw ochrony indywidualnej;

10) przestrzeganiu instrukcji producentéw sprzetu, w szczegdlnosci w zakresie bezpiecznego
uzytkowania, zapobiegajacego powstawaniu szkodliwych emisji pola-EM lub
nadmiernych poziomdw narazenia.

4. Minimalne wymagania w zakresie dziatan profilaktycznych dotyczacych zagrozen
elektromagnetycznych, podejmowanych w przestrzeni pracy gdzie rozpoznano pola-EM stref
ochronnych, okreslono w czesci | zatgcznika nr 3 do rozporzadzenia.

5. Dane dotyczace podjetych dziatan profilaktycznych sporzadza sie, zachowuje i
wykorzystuje zgodnie z przepisami rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia
26 wrzesnia 1997 r. w sprawie og6lnych przepis6w bezpieczenstwa i higieny pracy.

6. Wymagan okreslonych w ust. 2-5 nie stosuje sie do zagrozen elektromagnetycznych
przy urzgdzeniach techniki wojskowej emitujgcych pole-EM, ktéry ch wykorzystanie w Sitach
Zbrojnych jest objete regulacjami wewnetrznymi Ministra Obrony Narodowej, pod
warunkiem ze personelowi zapewniony jest poréwnywalny poziom ochrony przed
szkodliwymi dla zdrowia, niebezpiecznymi lub ucigzliwymi skutkami bezpos$redniego lub

posredniego oddziatywania pola-EM.

§ 12. I. Oddzialywanie pola-EM na organizm cztowieka nic moze powodowac
bezpo$rednich skutkdw oddziatywania, przy ktdrych przekroczone sg limity GPO. Jezeli
gérne limity GPO zostang przekroczone, niezwtocznie podejmuje sie dziatania profilaktyczne
w celu zmniejszenia narazenia do poziomu, przy ktérym limity GPO nic sg przekroczone.
Uzytkownik rozpoznaje i rejestruje przyczyny przekroczenia limitow GPO oraz odpowiednio

dostosowuje dziatania profilaktyczne tak, aby zapobiec ponownemu przekroczeniu tych

wartosci.
2. Minimalne wymagania dotyczace oceny zgodnosci poziomu bezposredniego
oddziatywania pola-EM z limitami GPO okreSlono w cze$ci Il zlgcznika nr 3 do

rozporzadzenia.



8 13. 1. W ramach szkolen w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy, uzytkownik
zapewnia pracownikom, dla ktérych przebywanie w polu-EM rozpoznanych strefochronnych
nie zostato wykluczone, wszelkie niezbedne informacje dotyczace wynikow oceny zagrozen
elektromagnetycznych, w szczegélnosci dotyczace:

1) dziatan profilaktycznych oraz zasad ograniczania poziomu narazenia lub ograniczania
zagrozen, jakie nalezy stosowaC na podstawie niniejszego rozporzadzenia z uwagi na
rozpoznane zagrozenia elektromagnetyczne;

2) limitow IPN i limitow GPO oraz mozliwych bezposrednich skutkéw oddziatywania pola-
EM na organizm cztowieka, w tym objawOw przejsciowych;

3) mozliwych skutkéw posrednich oraz stwarzanych przez nic zagrozen dla bezpieczenstwa i
higieny pracy;

4) wystepowania pola-EM stref ochronnych oraz potencjalnych skutkdw dla bezpieczenstwa i
higieny pracy, wynikajagcych z poziomdw pola-E i pola-M rozpoznanych w przestrzeni
pracy;

5) sposobow wykrywania i zgtaszania niekorzystnych dla zdrowia skutkéw narazenia oraz
zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej, o ktorych mowa w §14;

6) bezpiecznych sposobow pracy, ograniczajagcych zagrozenia wynikajace z oddziatywania
pola-EM;

7) prawidtowego stosowania odpowiednio dobranych srodkéw ochronnych;

8) ograniczen dotyczacych oddziatywania pola-EM na osoby szczeg6lnie chronione.

2. Uzytkownik konsultuje z pracownikami lub ich przedstawicielami wszystkie
dziatania dotyczace:

1) rozpoznania zrddet pola-EM i typowania miejsc narazenia oraz wykonywania badan i
pomiaréw natezen pola-E i pola-M. zgodnie z przepisami rozporzgdzenia Ministra
Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r. w sprawie badan i pomiardw czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia w Srodowisku pracy;

2) bezpieczenstwa i higieny pracy przy' narazeniu na pola-EM. zgodnie z art. 2371la Kodeksu
pracy.

3. Uzytkownik, u ktoérego prace wykonujg pracownicy zatrudniani precz roznych
pracodawcéw lub osoby fizyczne wykonujace prace na innej podstawie niz stosunek pracy,
ktérzy majg dostep do pola-EM stref ochronnych, obowigzany jest dostarczy¢ tym
pracodawcom lub osobom wszelkich niezbednych informacji, o ktérych mowa w ust. 1, oraz

informacji, o ktérych mowa w art. 2071Kodeksu pracy.



8§ 14. I. Pracownikom, ktdrzy majg dostep do przestrzeni pola-EM rozpoznanych stref
ochronnych, w skierowaniu na profilaktyczne badania lekarskie, uzytkownik przekazuje
lekarzowi sprawujgcemu profilaktyczng opieke zdrowotng nad pracownikami odpowiednie
informacje, dotyczgce charakterystyki pola-EM i poziomu narazenia w przestrzeni pracy
dostepnej dla pracownika, zgodnie z przepisami rozporzadzenia Ministra Zdrowia i Opieki
Spotecznej z dnia 30 maja 1996 r. w sprawie przeprowadzania badan lekarskich
pracownikow, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami oraz orzeczen
lekarskich wydawanych do celéw przewidzianych w Kodeksie pracy (Dz. U. Nr 69, poz. 332,
z 1997 r. Nr 60. poz. 375. z 1998 r. Nr 159, poz. 1057, z 2001 r. Nr 37, poz. 451 i Nr 128.
poz. 1405,z 2010 r. N r240. poz. 1611 orazz2015 r. poz.457).

2. W przypadku zgtoszenia przez, pracownika niepozadanych skutkéw dla zdrowia lub w
przypadku podejrzenia, ze skutkiem narazenia mogto by¢ przekroczenie gornych limitéw
GPO. uzytkownik zapewnia przeprowadzenie badan lekarskich poza terminami
wynikajacymi z czestotliwo$ci wykonywania badan okresowych, okreSlonymi w przepisach
rozporzadzenia Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996 r. w sprawie
przeprowadzania badan lekarskich pracownikéw, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej
nad pracownikami oraz orzeczeh lekarskich wydawanych do celéw' przewidzianych w

Kodeksie pracy.

8 15. Dokumentacja w zakresie wynikéw badan i pomiardw czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia w S$rodowisku pracy oraz wykonane na ich podstawie oceny zagrozen
elektromagnetycznych  sporzadzone, przed dniem wejScia w Zzycie niniejszego
rozporzadzenia, na podstawie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r. w
sprawie badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w S$rodowisku pracy,

zachowujg waznos$¢ do uptyniecia terminu okreslonego w § Il tego rozporzadzenia.

8 16. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1lipca 2016 .
MINISTER RODZINY, PRACY |
POLITYKI SPOLECZNKJ

W porozumieniu:

MINISTER ZDROWIA

ZASTEPCA DYREKTORA



Zataczniki do rozporzadzenia
Ministra Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia........ (poz. ...)

Zatgcznik nr |

I. PODSTAWOWE POJECIADOTYCZACE POLA-EM

1. Polc-E - pole elektryczne, ktére moze wystepowac jako pole elektrostatyczne, albo
zmienne w czasie pole elektryczne, tworzace skladowg elektryczng pola-EM. Natezenie pola-
li jest wielkoscig wektorowg charakteryzujaca pole-H w okre$lonym miejscu, oznaczang E i
wyrazang w woltach na metr [V/m]. Na potrzeby oceny ekspozycji lub narazenia w
przestrzeni pracy natezenie pola-E reprezentujg wartoSci miejscowe wyznaczone w
okreslonych punktach pomiarowych.

Alternatywng wielkoscig charakteryzujgca polc-E o czestotliwosci/< 5 Hz jest tadunek
elektryczny indukowany na ciclc Q, wyrazony w kulombach [C].

2. Pole-M - pole magnetyczne, ktére moze wystepowaé jako pole magnetostatycznc.
albo zmienne w czasic pole magnetyczne, tworzace sktadowg magnetyczng pola-EM.
Natezenie pola-M jest wielkoscia wektorowg charakteryzujacg pole-M w okreslonym
miejscu, oznaczang // i wyrazang w amperach na metr (A/m]. Na potrzeby oceny ekspozycji
lub narazenia w przestrzeni pracy natezenie pola-M reprezentujg wartoSci miejscowe
wyznaczone w okre$lonych punktach pomiarowych.

Alternatywng wielkos$cig charakteryzujagcg pole-M jest indukcja magnetyczna i,
wyrazona w teslach [T],

3. Czestotliwo$¢ - wielko$¢ skalarna, zaliczana do miar zmiennos$ci w czasic okresowo
zmiennego pola-EM, okreS$lajaca liczbe cyklow zmiennosci w jednostce czasu dla wybranej
wielkoSci charakteryzujacej polc-EM w okreslonym miejscu, oznaczana / i wyrazona w
hercach (Hz). Na potrzeby oceny ekspozycji lub narazenia w przestrzeni pracy czestotliwo$c
rozpoznaje sie z rozdzielczos$cig nic gorszg niz ok. + 10%.

4. Polc-EM - pole elektromagnetyczne, o czestotliwosci z zakresu 0 < f < 300><10* Hz,
ktore nie powodujac jonizacji osrodka, przez ktéry przechodzi, moze wystepowac jako:

I) PES - pole elektrostatyczne, czyli pole-E, wystepujgce woko6t tadunkdw elektrycznych lub

obwodow wysokonapieciowych, okre$lone na potrzeby oceny narazenia jako pole-E o

czestotliwosci z zakresu/< 5 Hz;



2) PMS - pole magnetostatyczne, czyli polc-M, wystepujagce wokot obwodow
wysokopragdowych lub magneséw trwatych, okre$lone nu potrzeby oceny narazenia jako
pole o czestotliwosci z zakrcsy/< 5 Hz;

3) zmienne w czasic pole elektromagnetyczne, czyli zmienne pole-E i polc-M, wystepujace
wokot obwoddw pradu zmiennego, okreslone na potrzeby occny narazeniajako:

a) PQS - polc-EM quasi-statycznc, o czestotliwosci z zakresu 5 < /< 100*10° Hz,

b) PWCZ - polc-EM wielkiej czestotliwosci, o czestotliwos$ci z zakresu 100*101Hz </

< 300*106 Hz,

¢) PMF - promieniowanie mikrofalowe, czyli pole-EM o czestotliwo$ci z zakresu

300*10* < /< 300*109 Hz.

5. Pole-EM bliskie - polc-EM w bezposrednim otoczeniu zrodta pola-EM, ktdérego
oddziatywanie w przestrzeni pracy charakteryzujg dwie niezalezne wielkosci, natezenie pola-
E i natezenie pola-M. Na potrzeby occny ekspozycji lub narazenia na polc-EM w przestrzeni
pracy, przy czestotliwosci pola-EM / > 800 MHz dopuszcza sie wyznaczenie wartosci
natezenia pola-M na podstawie wartosci natezenia pola-E wg zaleznosci, w ktérej wartosci
skuteczne natezenia pola-E i natezenia pola-M powigzane sg wartoscig impcdancji swobodnej
przestrzeni, tj. E/H=377 omodw.

6. Pole-EM modulowane - polc-EM zmienne w czasie, ktérego amplituda w
okreslonym miejscu jest zmienna wskutek zmiennosci parametréw amplitudowo-
czestotliwosciowych emitowanego pola-EM lub kierunku jego emisji. Na potrzeby occny
ekspozycji lub narazenia w przestrzeni pracy, pole-EM traktowane jest jako modulowane gdy
wynik wyznaczania wartosci miar narazenia odpowiadajgcych limitom IPN uzalezniony jest
co najmniej w 50% od parametrdw modulacji tego pola-EM, tj. od zakresu zmian amplitudy,
czestotliwosci, fazy lub czasu trwania impulsu, czestotliwos$ci jego powtarzania, itp.

7. Polc-EM niezaburzonc - pole-EM w przestrzeni pracy, w ktérym rozkitad
przestrzenny natezenia pola-E i natezenia pola-M nie zostat zmieniony wskutek obecnosci
osOb lub obiektow, ktore nie sg statym elementem przestrzeni pracy. Na potrzeby oceny
ekspozycji lub narazenia w przestrzeni pracy, przyjmuje sie, ze polc-EM jest niezaburzonc
kiedy zmiany te sg mniejsze niz o ok. = 10%.

8. Pole harmoniczne - pole-E lub polc-M sinusoidalnie zmienne w czasie, ktérego
zmienno$¢ charakteryzuje czestotliwos$¢ (/) i amplituda natezenia pola-E (£f) lub pola-M

m .



9. Pion pomiarowy - linia pionowa, w ktorej znajduja sie punkty pomiarowe podczas
oceny zasiegu pola-EM stref ochronnych w przestrzeni pracy, zlokalizowane od dostepnej
powierzchni do wysokos$ci co najmniej 2 metrow.

10. Punkt pomiarowy - punkt w przestrzeni pracy, reprezentujacy rozktad przestrzenny
poziomu miejscowych wartosci natezenia pola-E lub pola-M, okre$lonego z odpowiednig do
stosowanej metody badan precyzja co najwyzej 2 miejsc znaczacych bez zakresu ich
niepewnosci, usrednionego w przestrzeni (10*10x]0)cm, ktérej Srodek reprezentuje
potozenie referencyjnej be/kierunkowej sondy niczaburzonego pola-EM bliskiego. Za
warto$¢ natezenia pola-E przy metalowych obiektach przyjmuje sie warto$¢: £=3£|-2/:;.
wyznaczong na podstawie miejscowych wartosci E\ i /£, w odlegtoSci od obiektu

odpowiednio: 10 cm i 20 cm, oraz analogicznie dla wartosci natezenia pola-M.

II. CHARAKTERYSTYKA EKSPOZYCJI LUB NARAZENIA NA POLA-EM PRZY
WYBRANYCH ZRODLEACH

1. Pierwotne zrdédlo pola-EM - emitujacy pole-EM w trakcie uzytkowania, obiekt
techniczny zasilany energig elektryczng, naelektryzowany lub magnes trwaty, w
szczegdblnosSci obiekty scharakteryzowane w tabeli 1, tworzacy:

1) Zrodto zamierzone, z ktérego emisja pola-EM jest skutkiem przewidywanego dziatania
obiektu technicznego w réznych celach uzytkowych;

2) zrodto niezamierzone, z ktérego emisja pola-EM towarzyszy procesom zachodzacym w
obiekcie technicznym, w szczeg6lnosci przeptywowi pradu elektrycznego.

2. Wtdrne zrodio pola-EM - niezasilany elektrycznie obiekt metalowy, podlegajacy
oddziatywaniom zewnetrznego pola-EM. emitowanego z innego Zrodta.

3. Elektryczny sprzet powszechnego uzytku - jest to sprzet elektryczny o napieciu
znamionowym nie przekraczajacym 250 V (dla sprzetu jednofazowego) lub 4S0 V (dla
sprzetu innego), przeznaczony do uzytkowania w gospodarstwach domowych lub w
warunkach podobnych, w szczeg6lnosci w biurach, sklepach, hotelach.

4. Narazenie quasi-stacjoname - oddziatywanie pola-EM, podczas ktérego wartosc
skuteczna natezenia pola-E i natezenia pola-M zmienia si¢ nic wiecej niz. + 20%. obejmujac
zmienno$¢ wynikajgca z charakterystyki zrddta pola-EM oraz rodzaju pracy wykonywanej
przy Zrodle.

5. Narazenie ogo6lne - oddziatywanie pola-EM. podczas ktérego maksymalne miejscowe

natezenie pola-E lub natezenie pola-M oddziatujgcego na gtowe lub tutdw przekracza



wartosci odpowiedniego limitu IPNp-E lub IPNp-H, dotyczacego pola-EM strefy posredniej,
okreslone w przepisach w sprawie warto$ci NDSiN.

6. Narazenie miejscowe - oddziatywanie pola-EM, podczas ktérego maksymalne
miejscowe natezenie pola-E lub pola-M oddziatujgcego miejscowo, w szczegdlnosci na
konczyny, gtowe lub tutéw, przekracza wartosci odpowiedniego limitu IPNp-E lub IPNp-H,
dotyczacego pola-EM strefy posredniej, okreSlone w przepisach w sprawie wartosci NDSIN.
charakteryzowane przez rozktad przestrzenny miejscowych wartosci natezenia pola-E i pola-
M. z rozdzielczoScig nic gorszg niz ok. + 20 cm.

7. Narazenie tymczasowe - oddziatywanie pola-EM, podczas ktérego wskaznik
narazenia nic przekracza wartos¢ réwnejjeden (W<1).

8. Wskaznik narazenia - wskaznik dziennego narazenia ogo6lnego, wyznaczany jako
suma wskaznikoOw narazenia wynikajagcych z narazenia quasi-stacjonamcgo, zgodnie z
zaleznoscia:

W = 7g(E/IPNob-E)J4 7g(///IPNob-H)2
gdzie:

79 - bezwymiarowy wspdtczynnik krotno$ci czasu narazenia ogdlnego w stosunku do 1

godziny;

E i // - maksymalne wartosci nalezenia pola-E i pola-M w punktach pomiarowych

odpowiadajacych narazeniu glowy i tutowia;

IPNob-E i IPNob-Il - warto$ci odpowiednich limitéw IPN.



Lp.

10.

11.

Zrodta pola-EM

Elektryczny sprzet powszechnego uzytku
Systemy clcktrocncrgctycznc ielektryczna instalacja zasilajaca

Telefony komérkowe, bezprzewodowe i urzadzenia bezprzewodowe

lokalnego zasiegu (WLAN, WiFi, bluctooth, itp.)

Stacje bazowe systemdw telefonii komdrkowej

Nadawcze systemy tclc- i radiokomunikacyjne (radio, telewizja, itp.)
Pojazdy elektryczne (pociagi, tramwaje, trolejbusy, metro)

Systemy antykradziezowe oraz elektronicznej kontroli obiektéw
Diatermia chirurgiczna

Diatermia fizykoterapeutyczna

Urzadzenia do magnetoterapii

Skanery rezonansu magnetycznego

Charakterystyka pola-EM przy Zrodle

PMS

MT

MT

PES

PQS

PWCZ

PMF

Poziom
ekspozycjifiiarazenia

przy zrodle pola-EM

SEN SN
T MT
T MT
T -
T MT
1 MT
r MT
T MT
MT T
MT T
T MT
MT T



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Urzadzenia do spawania tukowego T - T - - T MT
Urzadzenia do grzania dielektrycznego (suszenia lub zgrzewania) - - - T MT - T
Urzadzenia do grzania indukcyjnego - - T MT m MT T
Zgrzewanie rezystancyjne * - T * - MT T
Przemystowe magnetyzatory i demagnetyzatory T - T * - MT T
Instalacje elektrolityczne T - MT - T MT
Przemystowe piece, nagrzewnice i sus/arki mikrofalowe - - - T T MT
Spektrometry NMK T - - T T T MT
Systemy radarowe - - - MT T MT T
Urzadzenia techniki wojskowej - - - MT T MT
Urzadzenia do wytwarzania i przetwarzania tworzyw sztucznych - T - MT MT MT T

Oznaczenia przyjete w tabeli 1

PES. PMS, PQS. PWCZ. PMF - zgodnie z czg$cig | niniejszego zatgcznika
SEN - ekspozycja lub stabe narazenie; szczeg6towa ocena zagrozen elekuomagnetycznych i dziatania profilaktyczne nic sg konieczne podczas uzytkowania zgodnie z

SN
T-

przeznaczeniem, pod warunkiem witasciwego funkcjonowania zrédet pola-EM i organizacji pracy;
- silne narazenie; konieczne sa; szczeg6towa ocena poziomu narazenia i zagrozen elektromagnetycznych oraz.dziatania profilaktyczne;
typowe czestotliwosci pola-EM emitowanego przez, zrédta; najbardziej typowe/prawdopodobne warunki ckspozycjj'narazenia na polc-EM przy zrédle;

MT - inne (lub alternatywne) czestotliwosci pola-EM emitowanego przez zrodta; mniej typowe warunki ckspozycjj.'narazenia na pole-EM przy zrédle.
Uwaga: W tabeli zaprezentowano charakterystyki wybranych zrodet pola-EM i pozioméw ckspozycji/naraZenia, wystepujace najczesciej w przestrzeni pracy przy takich

Zrodiach, utatwiajgce rozeznanie gdzie niezbedne jest wdrozenie occny poziomu narazenia, zagrozen elektromagnetycznych i dziatan profilaktycznych. Jednak réwniez
dla wielu innych urzadzen i instalacji elektrycznych niezbedne jest indywidualne przeanalizowanie zasady ich dziatania i parametrow technicznych, w celu
rozpoznania poziomoéw narazenia na pole-EM podczas ich uzytkowania. Watpliwosci dotyczace poziomu narazenia rozstrzygane sg w drodze pomiarow,
umozliwiajacych rozpoznanie rodzaju i natezenia pola-E i pola-M w przestrzeni pracy. Szczeg6lnej uwagi wymagaja warunki narazenia podczas prac przy



zwiekszonym poziomie emisji ze zrodet pola-EM. takie jak: naprawy przy zdjetych zabezpieczeniach lub obudowie urzadzen, prace techniczne w poblizu aktywnych
anten nadawczych, kontrola automatycznych linii produkcyjnych przy dziatajgcych urzgdzeniach grzewczych.



I11. OKRESLENIA CHARAKTERYZUJACE PRACE PODCZAS UZYTKOWANIA
ZRODEL POLA-EM

1. Przestrzen obstugi - w przestrzeni pracy wyroznia sie przestrzen obstugi, w ktorej
pracujacy przebywajg podczas wykonywania dowolnego typu obowigzkéw, w szczegolnosci
w zakresie uzytkowania zrédta pola-EM lub podczas dojscia do miejsc wykonywania pracy,
przygotowania do pracy, przerw w pracy.

2. Powierzchnia dostepu do Zrddia pola-EM - powierzchnia, w szczego6lnosci obudowa
lub przegroda budowlana. bedqca fizyczng barierg ograniczajagcg mozliwosé zblizania sie do
uzytkowanego zrodta pola-EM. Powierzchnia dostepu bywa zréznicowana, w szczeg6lnosci
podczas prac wykonywanych z kompletng lub zdemontowang obudowg Zrddta pola-EM.

3. Uzytkowanie zrodia pola-EM - wszystkie prace wykonywane przy obiekcie lub w jego
otoczeniu, podczas ktdrych moze on sta¢ sie pierwotnym lub wiémym Zrédiem pola-

EM. o parametrach zaleznych od rodzaju tych prac, obejmujace w szczegdlnosci:

1) regulacje parametrow roboczych, kontrole techniczna lub inne czynnos$ci przy produkcji

Zrodia pola-EM;

2) prace badawczo-rozwojowe dotyczace zrédta lub wykorzystania pola-EM;
3) prace eksploatacyjne przy zrédle pola-EM. wykonywane w zakresie:

a) obstugi, zwigzanej ze zmiang parametrow dziatania podczas zamierzonego

stosowania Zrodta pola-EM, w granicach nominalnych parametréw roboczych,

b) utrzymania odpowiedniej zdolnosci uzytkowej i bezpieczenstwa funkcjonalnego,

c) remontdw, polegajacych na wykrywaniu niesprawnos$ci, usuwaniu usterek, naprawie
uszkodzen lub wymianie zuzytych elementéw, w celu osiggniecia wymaganego
stanu technicznego,

d) montazu, zwigzanego z instalowaniem, przytgczaniem, rozbudowg lub przebudowg
Zrédta pola-EM.

c) prac kontrolno-pomiarowych, dotyczacych przegladéw, prob i pomiarow' kontrolnych
do oceny stanu technicznego, parametrow eksploatacyjnych, sprawnosci i
funkcjonowania uktadéw regulacji zrédta pola-EM;

4) transport zrodfa pola-EM;
5) zamierzone wykorzystywanie pola-EM w rézny ch celach uzytkowych;
6) prace renowacyjne, dotyczace utrzymania odpowiedniego stanu obiektéw technicznych

zwigzanych z uzytkowanym Zzrédiem pola-EM, przyktadowo takich jak: stupy, maszty i

inne konstrukcje wsporcze, ogrodzenia, pomieszczenia i obiekty budowlane;



7) prace dotyczace utrzymania porzadku lub czystoSci przy Zrédle pola-EM i w jego
otoczeniu;

8) prace podczas pomiardw parametrow pola-EM w przestrzeni pracy.



Zalgcznik nr 2

I.LIMITY GRANICZNYCH POZIOMOW ODDZIALYWANIA POLA-EM

1 Ustala sie limity miar oddziatywania bezposredniego pola-EM, jako limity
Granicznych Poziomow Oddziatywania, zwane dalej ,,limity GPO”, obowigzujgce tgcznie i
okreslone w:

a) tabeli 2 dla miar bezposrednich skutkéw biofizycznych: termicznych i

pozatcrmicznych.

b) tabeli 3 dla pradu konczynowego: indukowanego i kontaktowego.

2.1. Limity GPO dotyczg natychmiastowych i ostrych, okre$lonych na podstawie
wzgledow biofizycznych i biologicznych, bezposrednich skutkow  biofizycznych
oddziatywania pola-EM na organizm cztowieka.

2.2. Limity GPO okreslone w tabelach 2 i 3 nic sg parametrami $Srodowiska pracy i nic
podlegajg pomiarom wykonywanym w trybie okreSlonym w przepisach w sprawie badan i
pomiarow.

3. Limity GPO okres$lono jako:

a) GPOg - gdrne GPO. po przekroczeniu ktérych wystepujg niekorzystne skutki dla

zdrowia, takie jak ogrzanie tkanek lub pobudzenie tkanki nerwowej i miesniowej,

b) GPOd - dolne GPO. po przekroczeniu ktdrych wystepujg przejsciowe zaktdcenia
percepcji zmystowej lub niewielkie zmiany funkcji mézgu

c) GPOu - uzupetniajace GPO. dotyczace pradu konczynowego.

4. Do limitéw GPO, okres$lonych w tabelach 2 i 3, zastosowano oznaczenia:

1 - natezenie pola-M, wyrazane w mcgaamperach na metr [MA/m], dotyczace
oddziatywania ogdlnego PMS, obejmujgcego calc ciato;

lik - natezenie pola-M. wyrazane w mcgaamperach na metr [MA/m], dotyczace
oddziatywania miejscowego PMS obejmujacego konczyny;

Ew - natezenie pola-E indukowanego w organizmie, wyrazane w woltach na metr
[V/m];

SA - energia pochtonieta w tkance biologicznej o masie jednostkowej, wyrazana w
milidzulach na kilogram [niJ/kg], dotyczgca wrazen stuchowych spowodowanych
narazeniem gtowy na impulsowe PMF;

SARcc - szybko$¢ pochtaniania wiasciwego energii, wyrazana w watach na kg [W/kg],

dotyczgca skutkdéw termicznych narazenia w caltym ciele;



SARgt - szybkos$¢ pochtaniania wtasciwego energii, wyrazana w watach na kg [W/kg],
dotyczgca miejscowych skutk6w termicznych narazenia w gtowie i tutowiu;

SARKk - szybkos$¢ pochtaniania wtasciwego energii, wyrazana w watach na kg [W/kg],
dotyczagca miejscowych skutkow termicznych narazenia w konczynach;

Es - natezenie pola-E padajagcego na powierzchnie ciata, wyrazane w woltach na metr
[V/m], dotyczgce powierzchniowych skutkéw termicznych oddziatywania PMF;

Ic - natezenie pradu konczynowego kontaktowego, przeptywajgcego w korficzynach w
wyniku dotykania obiektu w polu-EM. wyrazane w miliamperach [mA];

IL - natezenie pr.jdu konczynowego indukowanego, powstajagcego na skutek indukcji
pradéw pojemnosciowych bezposrednio w organizmie, wyrazane w miliamperach
[mA].

5. W dziedzinie czasu limity GPO dotyczg zr6znicowanych miar narazenia, okre$lonych

jako:

- warto$¢ szczytowa (P) - maksymalna warto$¢ chwilowa wybranego parametru
charakteryzujgcego oddziatywanie pola-EM w okre$lonym miejscu, w ciggu
okre$lonego przedziatu czasu (T). w szczegdlnosSci dla jednego okresu zmian
harmonicznego pola-EM warto$é szczytowa natezenia pola £(P) lub //(P) jest
réwna amplitudzie odpowiednio natezenia pola-E (£1) lub pola-M (Hi).

- wartos¢ skuteczna (RMS) - warto$¢ wybranego parametru charakteryzujgcego
oddziatywanie pola-EM w okre$lonym miejscu definiowana zgodnie /.
usredniong w czasie zalezno$cig catkowa, reprezentujagcg ekwiwalent ciepta

wydzielonego podczas przeptywu pradu, wyrazana liczbowo zaleznoscig:

gdzie:

X(t) - modut wartosci chwilowej wybranego parametru charakteryzujgcego polc-EM
W rozpatrywanym momencie czasu, t,

7kms - przedziat czasu, w ktérym obliczana jest warto$¢ skuteczna; jezeli Trms  1if
jest to okres zmian w czasie wartos$ci chwilowej wybranego parametru. Dla p6l
harmonicznych warto§¢ RMS réwnajest wartoSci P podzielonej przez V2

- warto$¢ Srednia (SR) - warto$¢ wybranego parametru charakteryzujgcego
oddziatywanie pola-EM w okreSlonym miejscu, wyrazana liczbowo

zaleznoscig:



- modut wartosci chwilowej wybranego parametru charakteryzujacego pole-HM
w rozpatrywanym momencie czasu. t.
- przedziat czasu, w ktérym obliczana jest warto$¢ Srednia; jezeli 7$r = 1//. jest

to okres zmian w-czasie wartosci chwilowej wybranego parametru.
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” Wartoéci GPO dotyczace maksymalnej (w przestrzeni) wartosci natezenia oddziatujacego PMS, niczaburzonego pr/c/, ciato cztowieka, o czestotliwosci/ - (0-1) Ha
wyiazoncjjako warto$¢ szczytowa (11) w dziedzinie czasu okreslono jako:

a) GI*Od-11 - dolne GPO dotyczace normalnych warunkéw pracy, zwigzane sg z ograniczaniem zawrotéw gtowy i innych skutkéw fizjologicznych zaburzen ludzkiego
narzadu réwnowagi, wynikajacych gtownie t poruszania sie w PMS. Limit ten dotyczy rowniez maksymalnej zmiany natezenia PMS. Ali, w dowolnym okresie T~ 3
sekundy podczas przemieszczania sie¢ w PMS lub warto$ci miedzyszczytowej H(PP) zmiennego w czasie PMS; alternatywnie stosuje sie: GPOd-H*“ 1,6 MA/m i GPOd-
B-2T;

b) GPOd-llk - dolne GPO dotyczace miejscowego oddziatywania PMS na koriczyny podczas normalnych warunkéw pracy; alternatywnie stosuje sie: G1’Od-Hk-1,6
MA'miGPOd-Bk-2 T;

¢) GPOg-H - gérne GPO dotyczace kontrolowanych warunkdéw pracy, maja tymczasowe zastosow anie podczas dnia pracy,jezelijest to uzasadnione stosowang prakty ka
lub technologiag, pod warunkiem zc zostaty wdrozone szczegdlne $rodki zapobiegawcze, takie jak kontrola poruszania sie oraz przeszkolenie i poinformowanie
pracujacych lub oséb potencjalnie narazonych: alternatywnie stosuje sie: GPOg*11-6.4 MA/m i GPOg-B=8 T;

d) podczas oddziatywania PMS o czestotliwosci:/< 5 Hz, powstajgcego wskutek przemieszczania sie pracujgcego lub osoby potencjalnie narazonej w otoczeniu zrodia
PMS, nalezy zapewni¢, aby szcz\towa warto$¢ pochodnej natezenia PMS // wzgledem czasu nic przekraczata wartosci: d///d/ < 2.16 (MA'm)'s (ekwiwalentnie: d/?‘d/
<2,7TH).

> Warto$ci GPO dotyczace maksymalnej warto$ci natezenia Ew indukowanego w organizmie pola-F wskutek oddziatywania pola-LM o czestotliwoscif - (0 - 10-10%)
Hz, wytazonej jako warto$¢ szczytowa (P) w dziedzinie czasu okre$lono jako:

a) GPOd-F.w dolne GPO dotyczace indukowanego pola-li dotyczg wartosci maksymalnych w przestrzeni w gtowie narazonej osoby. Warto$ci GPOd sg zwigzane z
ograniczaniem skutkéw oddziatywania pola-E na o$rodkowy uktad nerwowy w gtowie, takich jak wTazcnia wzrokowe w siatkdwce i niewielkie przejsciowe zmiany
pewnych funkcji mézgu;

b) GPOg-1£w - gorne GPO dotyczace indukowanego pola-F. dotyczg wartosci maksymalnych w przestrzeni w catym cielc narazonej osoby. Warto$ci GPOg sg zwigzane
z ograniczaniem pobudzenia elektrycznego wszystkich tkanek obwodowego i osrodkowego uktadu nerwowego w organizmie, w tym w gtowie;

c) w przypadku pol niehannonicznych ocena GPO jest oparta na metodzie wazonej wartosci szczytowej (filtracja w dziedzinie czasu), albo réwnorzednej procedurze
naukowo zwalidowancj.

” Wartos$ci GPO dotyczgce wartosci energii pochtonietej w organizmie przez, tkanke o masie jednostkowej wskutek oddziatywania pola-F.M o czestotliwos$ci/ - (0,1 *10¥
- 6*10V) Hz, wyrazonej jako SAR usredniony w cicle i w okresie Ts* = dowolne 6 minut:

a) GPOg-SARcc - gorne GPO zwia/anc z ograniczaniem stresu cieplnego catego ciata;

b) GPOg-SARgt - gérne GPO zwigzane z ograniczaniem miejscowego stresu cieplnego w gtowie i tutowiu;

¢) GPOg-SARk - gérne GPO zwigzane z ograniczaniem miejscowego stresu cieplnego w konczyruch;

d) warto$¢ SAR usredniona wzgledem catego ciata lub czesci ciata jest to szybkos$¢, z jaka energia jest pochtaniana w organizmie przez, tkanke o masie jednostkowej,
bedgca miarg niekorzystnych skutkéw termicznych oddziatywania PWCZ. Oprocz usrednionej wzgledem catego ciata wartosci SAR. konieczne jest wykorzystanie
miejscowych wartosci SAR do oceny i ograniczania nadmiernego nagromadzenia energii w niewielkich czesciach ciata, wynikajagcego zc szczeg6lnych warunkow
oddziatywania pola-F.M. w szczeg6lnosci oddziatywania na cztowieka PWCZ emitowanego przez zgrzewarki dielektryczne lub anteny;

¢) miejscowy SAR jest usredniany w dowolnych 10 g zwartej tkanki, stanowigc mase zwartej tkanki, majacej w przyblizeniu jednorodne wtasciwosci dielektryczne. W
dozymetrii obliczeniowej ,,masa zwartej tkanki" moze by¢ reprezentowana prostym modelem geometrycznym tkanek, jak np. szescian lub kula, i wykorzystana do
oszacowania poziomu oddziatywania bezposredniego PWCZ podczas oceny maksymalnej wartosci SAR. Wielko$¢ taka nic jest adekwatna przy bezposrednich

pomiarach fizycznych.



N Wartoici GF'0 dotyczace miejscowej wartoici energii pochtonietej SA w niewielkiej masie tkanki w gtowie wskutek oddziatywania PMF o czestotliwos$ci/= (0.5-6)
*10* Hz. okres$lono jako:

a) GPOd-SA - dolne GPO dotyczace energii pochtonietej w organizmie przez tkanke o masie jednostkowej. Wartoici GPOd sg zwigzane z ograniczaniem wTaZch
stuchowych spowodowanych narazeniem gtowy na impulsowe PMF;

b) masa tkanki, w ktérej usrednianajest miejscowa warto$¢ SA wynosi 10 g.

5 Wartoici GPO dotyczace wartoici natezenia pola-F padajacego na powierzchnie ciata wskutek narazenia na PMF o czestotliwosci/ - (6-300)* 10VHz okre$lonojako:

a) GPOg-Eis - gérne GPO dotyczace ograniczania oddziatywania pola-li padajagcego na powierzchnie ciata;

b) natezenie pola Es usrednia sie na dowolnych 20 cm: narazonej powierzchni. Maks\malna w przestrzeni wartoi¢ natezenia pota-L usrednionego na 1cm" nic powinna
czterystu-krotnie przckrocz\¢é wartoici GPOg-Es;

c) aby skompensowaé zmniejszanie sie glebokoici wnikania PMF wraz zc wzrostem czestotliwoici, podczas oceny nateZcnic pola lis o czestotliwosci f - (6-10)* 10* Hz
przyjmuje sie: TRMS = dowolne 6 minut, a dla czestotliwosci f > 10*100 Hz przyjmuje sie TRMS - dowolne (5Q1) minut (gdzie fjest czestotliwoscig w Hz
podzielong przez 10%).

d) alternatywna miarg dla GPOg-Es jest gesto$¢ mocy padajgcego PMF, dla ktorej wartos¢ GPO wynosi 50 W/m*. Maksymalna w przestrzeni warto$¢ gestosci mocy
usrednionej na | cm* nie powinna dwudzicsto-krotnic przekroczy¢ wartosci 50 W/m*.



TABELA 3. LIMITY GPO DLA PRADU KONCZYNOWEGO KONTAKTOWEGO Ir
ORAZ INDUKOWANEGO 1.

Czestotliwos¢ Limit GPOu jako:

/ GPOu-Ic*,J>-5 GPOu-Ir-"
Lp. mA mA

Hz

(RMS) (RMS)

-/- -2- -3-
1 | </< 2.5x10° 1,0
2 2,56*10J< /< 100x10’ 0,4x/x 109 _
$ 100*10* < /< 10x10" 40
4 10x10,j< /< 110x10" 40 100

Objasnienia do tabeli 3:

AGPOu-Ic - waitoici natezenia pradu koinczynowego kontaktowego stanu ustalonego w konczynie gornej;

>GPOu-11- wartoici natezenia pragdu koficzynowego indukowanego w dowolnej konczenie.

3> Prad kontaktowy stanu ustalonego wystepuje w dowolnej konczynie, gdy osoba ma ciggta styczno$¢ z
obiektem w polu-EM i podczas jego oceny przyjmuje sie Trms = W- W chwili dotykania do obiektu moze
nastapi¢ wytadowanie iskrowe, ktéremu towarzysza prady stanu przejsciowego.

1 Podczas oceny zagrozen wynikajacych ze skutkéw termicznych oddzialywania konczynowego pradu
indukowanego (I1) przyjmuje sie: T”ii = dowolne 6 minut.

Jl Wartosci natezenia konczynowego pradu kontaktowego IC. nie dotyczg oceny zagrozenia wynikajacego z
zaptonu atmosfer wybuchowych, w rozumieniu przepiséw w sprawie minimalnych wymagan, dotyczacych
bezpieczeAstwa i higieny pracy, zwigzanych z mozliwoscig wystgpienia w miejscu pracy atmosfer
wybuchowych, wydanych na podstawie art. 2371 § 2 Kodeksu pracy.



Zatacznik nr 3

I. DZIALANIA PROFILAKTYCZNE

1. Uzytkownik dostosowuje dziatania profilaktyczne do charakterystyki przestrzeni
pracy i urzadzen jakie sg tam eksploatowane, rozpoznanych Zrodet pota-EM i zakresu ich
uzytkowania, rodzaju wykonywanej tam pracy oraz rodzaju, czestotliwos$ci i poziomu pola-
EM.

2. Dostosowujac dziatania profilaktyczne do poziomu pola-EM w przestrzeni pracy,
uzytkownik uwzglednia wymagania dotyczace przebywania w przestrzeni pola-EM stref
ochronnych.

3. Przestrzen pola-EM stref ochronnych rozumiana jest jako przestrzen pracy, w ktorej
natezenie pola-E lub natezenie pola-M przekracza limit dolnej granicy strefy posredniej,
odpowiednio IPNp-E lub IPNp-H okre$lony w przepisach w sprawie warto$ci NDSIN, w
ktérej wyrdznia sie:

a) przestrzen pola-EM strefy niebezpiecznej - w ktorej narazenie, okre$lane jako

niebezpieczne, w ramach codziennej praktyki jest zabronione.

b) przestrzen pola-EM strefy zagrozenia - w ktdrej narazenie jest dopuszczane pod
warunkiem stosowania dziatah profilaktycznych okre$lonych ze wzgledu na
rozpoznane zagrozenia elektromagnetyczne wynikajgce z bezpoSrednich lub
posrednich skutkow oddziatywania pola-EM.

c) przestrzen pola-EM strefy posredniej - w ktérej narazenie jest dopuszczane pod
warunkiem stosowania dziatan profilaktycznych okreslonych ze wzgledu na
rozpoznane zagrozenia elektromagnetyczne wynikajace z posrednich skutkow
oddziatywania pola-EM.

Narazenie w przestrzeni pola-EM strefy zagrozenia lub posredniej okreslane jest jako

narazenie zawodowe.

4. Przestrzen pola-EM strefy bezpiecznej okreslona jest jako przestrzen poza strefami
ochronnymi, do ktorej nic okreslono warunkéw dopuszczalnosci ekspozycji. Ekspozycja w
przestrzeni pola-EM strefy bezpiecznej okreslanajest jako narazenie pomijalnc.

5. Na podstawie rozpoznania lub oceny zagrozen elektromagnetycznych dla
rozpoznanych w przestrzeni pracy zrédet pola-EM wyznacza sie zasiegi pola-EM stref
ochronnych. Limity IPN rozgraniczajgce pola-EM stref ochronnych okreslono w przepisach

w sprawie wartosci NDSIN.



6. Ze wzgledu na powigzanie dziatan profilaktycznych z rozpoznanymi zasiegami pola-
EM stref ochronnych, jezeli w tym celu wykorzystywane sg wyniki pomiaréw, jako warto$é
miejscowego natezenia pola-E i pola-M przyjmuje sie wynik pomiaru (bez jego niepewnosci),
pod warunkiem zastosowania procedury i aparatury pomiarowej, dla ktérych zwalidowano
doswiadczalnie i udokumentowano niepewnos$¢ standardowa wynikéw nie gorszg od £ 35%.

7. Do okreslenia w przestrzeni jakiej strefy pola-EM zlokalizowane jest miejsce
wykonywania pracy przyjmuje sie maksymalne miejscowe wartosci natezenia pola-E i
natezenia pola-M w pionie pomiarowym odpowiadajagcym potozeniu osi gtdwnej ciata.

8. W przestrzeni pola-EM stref ochronnych narazenie zawodowe dopuszczalne jest

warunkowo, jesli:

a) przeprowadzono rozpoznanie i ocene zagrozen elektromagnetycznych w przestrzeni
pracy,

b) rozpoznane zagrozenia elektromagnetyczne zostaty wyeliminowane lub ograniczone
poprzez stosowanie dziatan profilaktycznych. W procesie rozpoznania lub oceny
zagrozen elektromagnetycznych dopuszcza sie wykorzystanie danych z
recenzowanych publikacji, opracowanych przez kompetentne Ilaboratoria
instytutbw  naukowo-badawczych lub  uniwersytetow  technicznych, o
udokumentowanej umiejetnosci wykonania occny oddziatywania pola-EM w
Srodowisku pracy i zwigzanych z nim zagrozen elektromagnetycznych, jesli mozna
wykaza¢ jednoznaczne powigzanie ich z  charakterystyka zagrozen
elektromagnetycznych rozpoznanych w przestrzeni pracy i spetnienie minimalnych
wymagan dotyczacych oceny zagrozen, okreslonych w czesci Il lub 111 niniejszego
zatgcznika.

c) narazenie na polc-EM jest okresowo oceniane.

d) odpowiednio oznakowano zasiegi przestrzeni pola-EM stref ochronnych oraz rodzaje
wystepujacych tam zagrozen elektromagnetycznych, w szczeg6lnosci w otoczeniu
zrédet pola-EM o statej lokalizacji stosowane sa oznaczenia zasiegu pola-EM stref
ochronnych naniesione na podtodze lub trwale wyznaczone w inny sposob. Do
oznaczenia zrodet pola-EM. zasiegow stref ochronnych i rodzajow rozpoznanych
zagrozen elektromagnetycznych stosuje sie w szczegolnosci tablice informacyjne i
znaki graficzne okreslone w Polskich Normach PN-T-06260:1974 lub PN-EN ISO
7010:2012.



e) uwzgledniono specyficzne ograniczenia dotyczace oddziatywania pola-EM na osoby
szczegOlnie chronione,

0 rozmieszczono stanowiska pracy w sposob ograniczajgcy narazenie,

g) warunki wykonywania pracy zapewniajg, Zzc dziennie narazenie jest tymczasowe, jak
okre$lono w czesci Il zatgcznika nr 1 do rozporzadzenia,

h) pracujacy zostali poinformowani 0 rozpoznanych zagrozeniach
elektromagnetycznych i zapoznani z podjetymi dziataniami profilaktycznymi,

9. W przestrzeni pracy w polu-EM stref ochronnych dostosowuje sie zakres dziatan
profilaktycznych do specyfiki zidentyfikowanych rodzajéw narazenia i zwigzanych z nimi
zagrozen, w szczegolnosci:

1) ze wzgledu na oddziatywanie PES lub PQS elektrycznego podejmuje sie szczegdlne
dziatania profilaktyczne, takie jak:

a) szkolenie dotyczace wystepujacych zagrozen,

b) $rodki i procedury kontroli wytadowan iskrowych i pradéw konczynowych
kontaktowych za pomocg S$rodkéw technicznych, takich jak: uziemianie
przedmiotdw roboczych oraz tgczenie ekwipotencjalne pracownikow z
przedmiotami roboczymi,

c) stosowanie, w odpowiednich przypadkach, S$rodkéw ochrony osobistej: w
szczegdblnosci obuwia i rekawic elektroizolacyjnych lub innej odziezy ochronnej;

2) ze wzgledu na oddziatywanie PMS lub PQS magnetycznego, gdy wystapity objawy
przejsciowe, uzytkownik rozpatruje aktualno$¢ oceny zagrozen elektromagnetycznych i
dziatan profilaktycznych oraz podejmuje szczegllne dziatania, takie jak kontrola
poruszania sie.Objawy przejsciowe, o ktorych mowa to w szczegdlnosci:

a) percepcja zmystowa i objawy w funkcjonowaniu osrodkowego uktadu nerwowego w
gtowie, spowodowane zmiennym w czasie polcm-EM,

b) skutki oddziatywania PMS podczas poruszania sie przy jego zrodle, takie jak zawroty
gtowy i mditosci;

3) ze wzgledu na oddzialtywanie PWCZ lub PMF podejmuje sie szczegdlne dzialania
profilaktyczne, takie jak: szkolenie dotyczace wystepujagcych zagrozen, Srodki
organizacyjne i techniczne ograniczajace prady konczynowe, stosowanie ubioréw
ochronnych zabezpieczajgcych przed oddziatywaniem pola-EM, ograniczenia dostepu

do Zrédet cmisjipola-HM z tego zakresu czestotliwosci.



-SO -

JO. W przestrzeni pracy w polu-EM stref ochronnych zakres dziatarh profilaktycznych
dostosowuje sie do specyfiki ztozonych zagrozen zawodowych, a w szczegdlnosci rozpoznaje
sie prace:

1) szczegOdlnie niebezpieczne, w rozumieniu przepiséw w sprawie ogélnych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy, wydanych na podstawie art. 237158 | Kodeksu pracy;

2) stwarzajgce mozliwo$¢ wystgpienia szczeg6lnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia
ludzkiego, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby w celu
zapewnienia asekuracji, okreslone na podstawie art. 225 Kodeksu pracy.

11. W nalezycie uzasadnionych okolicznoSciach, tymczasowe narazenia na pole-EM
strefy niebezpiecznej jest dopuszczalne, jezeli nie zostang przekroczone gorne limity GPO i
spetnione sg tgcznie nastepujace warunki:

1) udokumentowano okolicznosci przemawiajace za konieczno$ciag wykonania prac
zwigzanych z narazeniem na pole-EM strefy niebezpiecznej;

2) ocena zagrozen przeprowadzona zgodnie z § 6 rozporzadzenia wykazata, zc zostaty
przekroczone limity IPNog lub dolne limity GPO;

3) zastosowano wszystkie profilaktyczne dziatania techniczne Ilub organizacyjne, z
uwzglednieniem najnowszego stanu wiedzy, w szczegdlnosci dotyczace prac, o ktérych
mowa w pkt 10;

4) uwzgledniono charakterystyke miejsca pracy, sprzetu roboczego lub praktyk roboczych;

5) uzytkownik wykaze, zc pracujacy lub osoby potencjalnie narazone sg w dalszym ciagu
chronieni przed niekorzystnymi skutkami dla zdrowia i zagrozeniami bezpieczenstwa, a
wskaznik narazenia W < 5;

6) w ramach profilaktycznej opieki medycznej lekarz medycyny pracy informowany jest, ze
pracownika dotyczy narazenie na pole-EM strefy niebezpiecznej.

12. Zakres dziatan profilaktycznych okresSlonych w pkt 2 - 11, dokumentuje sie
uwzgledniajgc w szczegdlnosci dane dotyczace:

a) przestrzeni pracy, miejsc i stanowisk pracy oraz narazonych oséb. ktdrych dotyczy

occna zagrozen elektromagnetycznych,

b) zidentyfikowanej przestrzeni obstugi.

c) przestrzeni wytgczonej z dostepu oraz podjetych w tym celu dziatan,

d) pierwotnych i wtérnych zrédet pola-EM rozpoznanych w przestrzeni pracy,

e) poziomu ekspozycji na polc-EM, w tym zidentyfikowanego narazenia w przestrzeni

pola-EM strefochronnych i oceny jego tymczasowosci,



O oceny zréznicowanych warunkéw- uzytkowania Zrodet pola-EM i ich wpltywu na
poziom ekspozycji, z uwzglednieniem wymagan dotyczacych osob szczegdlnie
chronionych.

g) Srodkéw' organizacyjno-technicznych jakie zastosowano albo zamierza sie
zastosowa¢ w celu wyeliminowania lub ograniczenia poszczegdlnych zagrozen
elektromagnetycznych oraz miejsc i stanow isk pracy, ktérych one dotycza.

h) trybu i terminu planowanej aktualizacji dokumentacji.

II. MINIMALNE WYMACANIA DOTYCZACE OCENY ZGODNOSCI POZIOMU
BEZPOSREDNIEGO ODDZIALYWANIA POLA-EM Z LIMITAMI GPO

1. Oddziatywanie pola-EM na organizm cztowieka nic moze powodowac bezposrednich
skutkéw oddziatywania przekraczajacych limity GPO.

2. Spetnienie wymagan dotyczacych narazenia na polc-EM o natezeniach pola-E i pola-
M mniejszych od poziomu gérnej granicy strefy zagrozenia, odpowiednio IPNog-E i IPNog-
H. okres$lonych wrprzepisach w sprawie warto$ci NDSIiN, jest opcracyjng metodg wykazania
zgodnosci poziomu bezposrednich skutkéw oddziatywania pola-EM z limitami GPO.

3. Limity GPO uwaza sie za spetnione rowniez w przypadku oddziatywania pola-EM
strefy niebezpiecznej, jesli po zastosowaniu usredniania w czasie zgodnie z zasadami
wynikajacymi z definicji limitow GPO odpowiednich do charakterystyki pola-EM
rozpoznanego wr przestrzeni pracy, wartosci natezenia pola-E i pola-M nic przekraczajg
wartos$ci liczbowych takich, jak okreslono dla odpowiednich limitéw IPNob-E i IPNob-H, a
takze w przypadku zgodnos$ci wartosci natezenia pola-E i natezenia pola-M z wartoSciami
odpowiednich limitow dodatkowych IPNin-E i IPNm-H, okre§lonych w przepisach w sprawie
warto$ci NDSIN.

4. Jezeli prace przy Zrédle pola-EM wymagajg dotykania obiektow, ktére sg pierwotnym
albo wldmym zrodiem pola-EM strefy zagrozenia lub niebezpiecznej, to pomiary natezen
pola-E i pola-M nic moga by¢ jedynym kryterium occny bezposrednich skutkow
oddziatywania pola-EM. Wymagana jest dodatkowa occna na podstawie udokumentowanych
wynikéw badan, obliczen lub ekspertyz, uwzgledniajagcych warunki ekspozycji i zasady
occny limitow GPO:

1) w razie stwierdzenia, zc natezenie pola-E lub natezenie pola-M przekracza odpowiednia
warto$¢ limitu IPNob, nalezy wykazac. Ze poprzez dziatania profilaktyczne zapewniono.

Z¢ poziom bezposredniego oddziatywania pola-EM nie przekracza limitow dotyczacych



pradu konczynowego (ze wzgledu na limity GPO dotyczace konczyn) oraz tadunku

elektrostatycznego (ze wzgledu na limity GPO dotyczace PES i PQS),

2) w innych szczegélnych przypadkach prowadzi sie wprost ocene miar bezposredniego
oddziatywania pola-EM, w stosunku do ktoérych okreslono limity GPO, odpowiednie do
charakterystyki pola-EM rozpoznanego w przestrzeni pracy.

5. W badaniach dotyczacych miar bezposredniego oddziatywania pola-EM na
cztowieka, powigzanych z odpowiednimi dla charakterystyki narazenia na pole-EM limitami
GPO stosuje sie metody symulacji komputerowych:

1) algorytmy i metody numeryczne symulacji komputerowych odpowiednie do occny miar
ustalonych dla GPO, uznane przez kompetentne gremia miedzynarodowe, w
szczego6lnosSci zalecane przez normy europejskie lub miedzynarodowe,

2) realistyczne modele rozpoznanych Zrddet pél-EM i przestrzeni pracy, reprezentatywne dla
sposobu uzytkowania Zrédta i zwalidow”ne doswiadczalnie,

3) odpowiednie dla ocenianych limitéw GPO fantomy ciata cztowieka, reprezentatywne dla
populacji polskich pracownikow.

6. Wyniki oceny zgodnos$ci poziomu oddzialywania pola-EM na narazone osoby z
limitami GPO wymagajg zwalidowania dosSwiadczalnego oraz interpretacji wynikow'
uwzgledniajgcej niepewno$¢ i reprezentatywno$¢ zastosowanej procedury occny,
uwzgledniajagcej wptyw czynnikéw takich jak: bledy melod numerycznych, modelowania
zrodet, geometrii fantoméw i wiasciwosci elektrycznych tkanek i materiatéw - okreslone
zgodnie z odpowiedniag dobrg praktyka w tej dziedzinie.

7. Badania dotyczace limitébw GPO prowadza kompetentne laboratoria instytutéw
naukowo-badawczych lub uniwersytetéw technicznych, o udokumentowanej umiejetnosci
wykonania occny bezposredniego oddziatywania pola-EM w $rodowisku pracy i zwigzanych

z nim zagrozen elektromagnetycznych.

1. MINIMALNE WYMAGANIADOTYCZACE OCENY POLA-EM W
PRZESTRZENI PRACY
1 Zakres oceny ekspozycji lub narazenia na pole-EM, dalej okre$lone jako ocena pola-
EM, dostosowuje sie do charakterystyki przestrzeni pracy i urzadzen jakie sg tam
eksploatowane, rozpoznanych pierwotnych i wtoérnych Zrodet pola-EM, zakresu ich
uzytkowania i przestrzeni obstugi, rodzaju wykonywanej tam pracy oraz rodzaju i

czestotliwosci pola-EM.



2. Pole-EM w przestrzeni pracy ocenia sie¢ uwzgledniajgc zréznicowany podczas
uzytkowania zrodet rozkiad przestrzenny miejscowych wartosSci natezenia niezaburzonego.
quasi-statycznego pola-EM bliskiego, na podstawie badan wykonanych z zastosowaniem
metod lub aparatury pomiarowej, umozliwiajgcych:

1) ocene odpowiednich parametrow natezenia pola-E i pola-M w dziedzinie czasu.
odpowiednio do rozpoznanych charakterystyk pola-EM: warto$¢ réwnowazng (R).
skuteczng (RMS) lub szczytowg (P), co najmniej w zakresie od najmniejszej wartosci
limitu IPNp do najwiekszej wartosci IPNog, celem wykorzystania podczas oceny
dotrzymania zaleznych od czestotliwos$ci limitow 1PN, z wyjatkiem PMS i PES ktorych
ocene ogranicza sie do parametrow odpowiednio natezenia pola-M lub pola-E,

2) okreSlenie odpowiednio dokladnie zasiegéw pola-EM stref ochronnych celem
zdefiniowania planu dziatali profilaktycznych.

3) okreslenie odpowiednio doktadnie rozkladu przestrzennego miejscowych wartosSci
natezenia pola-E i pola-M, celem oceny poziomu narazenia miejscowego czesci ciata,
dla ktorych okreslono zréznicowane wartosci limitow IPN lub GPO. oraz oceny
tymczasowos$ci narazenia na pole-EM.

3. Rozpoznane w przestrzeni pracy miejsca, do ktorych dostep jest zabroniony lub
niemozliwy bez uzycia sprzetu technicznego, wylgcza sie z oceny pola-EM. Zakres i
uzasadnienie takich wytaczeh dokumentuje sie i przekazuje do wiadomosci osob. dla ktérych
przestrzen tajest dostepna.

4. Przy powierzchni dostepu rozpoznanych w przestrzeni pracy zrédet pola-EM, ocenia
sie maksymalne wartosci natezenia pola-E i natezenia pola-M dla tacznego oddziatywania
wszystkich zrédet. W ocenie pola-EM mogg by¢é pominiete sktadowe o natezeniach
mniejszych od 30% dominujgcej skladowej natezenia pola-E lub pola-M, jezeli wartosci
odpowiednich dla nich limitéw IPN sg wieksze od 30% wartosci limitow IPN dotyczacych
sktadowej dominujacej. Dominujgca w tym przypadku jest sktadowa, ktoérej natezenie pola-E
lub pola-H osigga najwiekszg wartos¢ wzgledem dotyczacych ich limitéw IPN.

5. W zapisach dotyczacych oceny pola-EM dokumentuje sie miejscowe wartosci
natezenia pola-E i natezenia pola-M. powigzane jednoznacznie z ich lokalizacjg oraz
warunkami uzytkowania zrodet pola-EM, np. poprzez okreslenie ich trybu pracy, nastaw i
wyposazenia lub konfiguracji.

6. Jezeli oceniane pole-EM przekracza wartosci limitéw IPNp-E lub IPNp-H, to:



1) w przestrzeni pracy wyznacza sie zasieg pola-EM strefy posredniej i okresla, czy
wystepujg rowniez pola-EM strefy zagrozenia i niebezpieczna,

2) za zasiegi strefy posredniej w odpowiednich kierunkach przyjmuje sie odlegtosci od
zrodta, w ktérych najwieksze wyniki pomiaréw w pionach pomiarowych odpowiadajg
limitom IPNp-E lub IPNp-H, wybierajgc wiekszy z tych zasiegow,

3) zasieg pola-EM strefy posredniej wyznacza sie tak. aby zlokalizowanie przestrzeni pracy,
w ktérej konieczne sa dziatania profilaktyczne byto mozliwe z rozdzielczoscia
przestrzenng nie gorsza niz ok. 0,5 m.

7. Jezeli w przestrzeni pola-EM strefy zagrozenia rozpoznano przestrzen obstugi, to
wyznacza sie w niej rozkiad poziomu ekspozycji na polc-EM quasi-stacjonarne z
rozdzielczoscig przestrzenng odpowiednig do przeprowadzenia oceny dotyczacej:

1) zasiegow pola-EM strefy zagrozenia i niebezpiecznej przy rozpoznanych zrédtach,

2) poziomu najwiekszego narazenia gtowy i tutowia, typowo na wysokos$ci odpowiednio 140-
180cm i 80-120 cm.

3) poziomu narazenia konczyn,

4) wskaznika narazenia.

8. Ocena pola-EM obejmuje udokumentowane rozpoznanie charakterystyki tego pola-
EM w dziedzinie czasu metodami pomiarowymi, niezaleznie od wcze$niejszego rozpoznania
innymi metodami. Jezeli rozpoznanie nic jest jednoznaczne, to ocene wykonuje tak, aby
odpowiadata najmniejszym limitom IPN z pasma czestotliwosci pola-EM, ktdre rozpoznano
W przestrzeni pracy.

9. Do oceny pola-EM rozpoznanego w przestrzeni pracy wykorzystuje sie wyniki
pomiaréw wykonanych odpowiednimi dla tego pola metodami, zwalidowanymi
doswiadczalnie przez kompetentne laboratoria instytutbw naukowo-badawczych Ilub
uniwersytetow technicznych. Walidacja ta obejmuje w szczegdlnoSci ocene niepewnosci
pomiaru, rozumianej jako matematyczna miara, potwierdzona doswiadczalnie, zmiennosci
wynikéw pomiaru natezenia pola-E lub pola-M w przestrzeni pracy, ktéra obejmuje co
najmniej: zaburzenia pola-EM powodowane obecnoscig 0sdb wykonujagcych badania i
uzytego przyrzadu do pomiaru, powtarzalno$¢ wynikéw pomiaréw wybranych parametréw
ekspozycji, odpowiedZz miernika w zakresie jego wzorcowania w funkcji czestotliwosci,
natezenia oraz polaryzacji i modulacji pola. niepewno$¢ wzorcowania miernika, rzeczywistg
odpornos$¢ elektromagnetyczng miernika, czynniki $rodowiskowe podczas pomiaréw

(temperatura, wilgotnos¢). Rzeczywista odpornos$¢ elektromagnetyczna aparatury pomiarowej



jest miargjej odpornosci na posrednie oddziatywanie pola-EM, polegajace na indukowaniu w
urzadzeniu sygnatdw elektrycznych, ktdre powodujg wskazania nie zwigzane z
oddziatywaniem mierzonej sktadowej pola-EM na sonde pomiarowg. Na potrzeby oceny
ekspozycji lub narazenia w przestrzeni pracy odporno$¢ wyznaczana jest doswiadczalnie co
najmniej przy czestotliwosciach pola-EM typowych Zrddet ok.: 50 Hz, 1 kHz, 500 kHz, 27
MHz. 100 MHz, 450 MHz, 0.9 GHz i 2.5 GHz.

10. Occne pola-EM w przestrzeni pracy na podstawie wynikéw pomiaréw wykonuje sie
jesli  wykorzystano  aparature,  ktéra podlega udokumentowanemu  nadzorowi
metrologicznemu obejmujgcemu okresowe wzorcowania lub sprawdzania i konserwacje, w
zakresie odpowiednim do potwierdzenia jej wiasciwosci metrologicznych koniecznych do
miarodajnej oceny miar pola-EM odpowiednich dla rozpoznanego w przestrzeni pracy pola-
EM, w szczeg6lnosci potwierdzajgcemu, zc umozliwia miarodajne pomiary:

1) niezaburzonego pola-EM bliskiego, umozliwiajagc odseparowanie 0s6b wykonujacych
badania na odlegto$¢ co najmniej 1 metra od sondy pomiarowej.

2) miejscowej wartosci natezenia pola-E lub pola-M, niezaleznie od poziomu natezenia
drugiej sktadowej pola oddziatujgcego na aparature, odpowiednio pola-M lub pola-E,

3) przy oddziatywaniu pola-EM na sonde pomiarowg powodujgcym co najmniej 90%
wskazania miernika,

4) przy statej czutosSci miernika w zakresie * 3dB, potwierdzonej z réwnomierng
rozdzielczo$cig co najmniej 3 punktow na dekade czestotliwosci obejmujgcych zakres
ocenianego pola-EM oraz w odpowiednim zakresie dynamicznym, okreslonym w pkt
2.1, potwierdzonym 2z rozdzielczoscig co najmniej 3 punktow na dekade, przy co
najmniej jednej czestotliwosci.

5) warto$ci rwnowaznej natezenia pola-E lub pola-M, ze wzgledu na odpowiednie parametry
charakterystyki czestotliwosciowej, dynamicznej i odpornosci elektromagnetycznej
miernika, ktéra w szczeg6lnosci zapewnia réwniez, ze w polu o czestotliwosci spoza
zakresu stosowania tego miernika i o poziomie zblizonym do warto$ci IPNob dla takiej
czestotliwosci, brak odpowiedzi miernika, tj. jego wskazanie jest mniejsze od
najmniejszej wartosci limitu IPNp okre$lonego dla zakresu stosowania miernika.

11. Wyniki oceny pola-EM dokumentuje sie uwzgledniajagc w szczeg6lnosci,
charakterystyki pola-EM - opracowane na podstawie zapisow z aktualnych pomiaréw lub

poréwnywalnej dokumentacji, prezentujac:



a) metode przeprowadzonej occny pola-EM, w szczegdlnosci: wyniki pomiarow,
wykorzystanie danych technicznych urzadzen, danych literaturowych

b) charakterystyke pola-EM ocenianego w przestrzeni pracy, w szczeg6lnosci:
zmienno$¢ w czasic i przestrzeni, maksymalne natezenia pola-E i pola-H oraz
zasiegi zidentyfikowanych stref ochronnych, obejmujace:

- charakterystyke przestrzeni obstugi, ktérej dotyczy ocena i warunki eksploatacji
zrodet, ktérym odpowiadajg charakterystyki pola-EM. np. poprzez okre$lenie
trybu pracy, nastaw' i konfiguracji lub wyposazenia zrodet pola-EM,

- zestawienie miejscowych wartosci natezenia pola-E i natezenia pola-M,
powigzanych jednoznacznie z ich lokalizacjg w przestrzeni pracy, w
zestawieniach opisowych lub w formie graficznej, jeSli ma to zastosowanie
przy nieruchomych Zrodtach, w szczeg6lnosci: szkice lub fotografie z
naniesionymi jednoznacznie danymi charakteryzujgcymi lokalizacje punktéw
pomiarowych, np. w postaci ponumerowanych punktéw, wymiaréw
prezentowanej na nich przestrzeni pracy, skalowanej siatki wsp6trzednych
ortogonalnych,

- zestawienie rozpoznanych zasiegéw pola-EM stref ochronnych powigzane z
warunkami uzytkowania zrodet, np. w zestawieniu tabelarycznym lub
zaprezentowane graficznie, w szczegdlnosSci w odniesieniu do zasiegow stref
przy nieruchomych Zrodtach pola-EM.

c) jesli ma to zastosowanie, identyfikacje wykonawcy pomiaréw i date wykonania
pomiarow, istotne ze wzgledu na wymagania odpowiednich przepisow
okre$lajagcych wymagania dotyczace czestotliwosci pomiarow i kompetencje,

d) zapisy techniczne, dokumentujgce przeprowadzong ocene pola-EM powinny
umozliwié powtorzenie occny w warunkach w jakich zrealizowano je pierwotnie na
potrzeby oceny podjetych dziatan profilaktycznych, oceny aktualnosci rozpoznania
zrodet pola-EM w przestrzeni pracy i aktualnosci occny ekspozycji oraz

identyfikacji czynnikéw wptywajacych na niepewnos$é tej oceny.



Projektowane rozporzadzenie ma na celu wdrozenie do prawa polskiego wymagan
dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2013/35/UE z dnia 26 czerwca 2013r.
w sprawie minimalnych wymagan w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa dotyczacych
narazenia pracownikOw na zagrozenia spowodowane czynnikami fizycznymi (polami
elektromagnetycznymi) (dwudziesta dyrektywa szczeg6towa w rozumieniu art. 16 ust. 1
dyrektywy 89/391/EWG) (Dz. Urz, UE L 179/1 z29.6.2013) i uchylajgcej dyrektywe
2004/40/WE, dotyczacych systemu dziatan profilaktycznych i kontroli Srodowiska pracy ze
wzgledu na ochrone przed zagrozeniami elektromagnetycznymi. Termin transpozycji lej
dyrektywy przez panstwa cztonkowskie UE zostal wyznaczony do dnia 1lipca 2016 r.

Obecny stan prawny

Obecne limity ekspozycji na pola i promieniowanie elektromagnetyczne z zakresu
czestotliwosci 0 Hz - 300 GHz (dalej okreSlone jako ,,pole-EM™), obowigzujg w Polsce bez
zmian od ich opracowania w 1999 r. i sg oparte na wytycznych Miedzynarodowej Komisji
Ochrony przed Promieniowaniem Nigjonizujgcym (ICNIRP) opracowanych w 1998r.
Wartosci najwyzszych dopuszczalnych natezeh uregulowane sg w rozporzadzeniu Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 6 czerwca 2014 r. w sprawie najwyzszych dopuszczalnych
stezen i natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy (Dz. U. poz. 817).
Terminologie oraz metody pomiaréw i occny ekspozycji okre$la Polska Norma PN-T-
06580:2002. Rozpoznawanie zrodet pola i zagrozenia stwarzanego przez pola-EM, okreslanie
poziomu narazenia oraz zakresu profilaktyki dotyczacej zagrozen elektromagnetycznych
dokonywane byto na zasadach ogdinych, okreslonych w ustawie Kodeks pracy
i wykonawczych przepisach bezpieczenstwa i higieny pracy.

Proponowane regulacje

Termin ,pole-EM" oznacza: pola elektrostatyczne, pola magnctoslatycznc, i zmienne
w czasie pola elektryczne i magnetyczne o czestotliwosci z zakresu 0 < /[H z] < 300*10'J(co
odpowiada dtugosci fali emitowanej co > X > 1 mm). Stosowane bywa rowniez okreslenie
promieniowanie elektromagnetyczne.

Pole-EM nie wywotuje jonizacji osrodka, przez ktory przechodzi. Najistotniejszymi
dla bezpieczenstwa i higieny pracy skutkami oddziatywania pola-EM na organizm cztowieka
i obiekty techniczne jest powstawanie (indukowanie) w nich potencjatow i pradéw
elektrycznych oraz ciepta. Przy typowych warunkach ekspozycji w miejscu pracy pole-EM
nie jest bezposrednio rejestrowane przez zmysty cztowieka. W warunkach silnych narazen,
oddziatywanie pola-EM na elektryczne procesy funkcjonowania narzadow zmystdw lub
oddziatywanie termiczne moga objawiaé sie zaburzeniami funkcjonowania narzadow
zmystow - wrazeniami wzrokowymi, stuchowymi, smakowymi, czuciowymi, zaktdceniami
rownowagi, itd. Natomiast niezaleznie od nicn przy silnych narazeniach mozliwe sa
poparzenia, powierzchni ciata lub organéw wewnetrznych, a dla narazen przewlektych
oddziatywanie pola-EM zaliczono do czynnikéw prawdopodobnie rakotworczych dla ludzi
(wg klasyfikacji Miedzynarodowej Agencji Badan nad Rakiem. IARC) oraz sprzyjajacych



Parametrami charakieiyzujgcymi poziom narazenia na polc-EM w $rodowisku pracy
sg: natezenia pola elektrycznego E. natezenia pola magnetycznego // (alternatywnie indukcja
magnetyczna B) oraz czestotliwos$¢ f. Podstawowe pojecia dotyczace pola-EM okreslono w
czesci | zatgcznika 1do rozporzadzenia.

Badania pola E-M w $rodowisku pracy sa prowadzone w celu zidentyfikowania zrédet
ekspozycji stanowigcych potencjalne zagrozenie. Badania te prowadzi sie, wykonujac
pomiary lub obliczenia parametrow pola-EM oddziatujgcego na ludzi i obiekty techniczne,
znajdujace sie w $rodowisku pracy. Zrédtami ekspozycji na pola-EM w przestrzeni pracy sa:

1) pierwotne Zrédio pola-EM - emitujagcy polc-EM w trakcie uzytkowania, obiekt
techniczny zasilany energia elektryczng, naelektryzowany lub magnes trwaty, tworzacy:

a) zrodto zamierzone, z ktérego emisja pola-EM, w réznych celach uzytkowych, jest
skutkiem przewidywanego dziatania obiektu technicznego;

b) Zrédlo niezamierzone, z ktérego emisja pola-EM towarzyszy procesom
zachodzacym w obiekcie technicznym, w szczego6lnosci przeptywowi pradu
elektrycznego.

2) wtorne zrodio pola-EM - niezasilany elektrycznie obiekt metalowy, podlegajgcy
oddziatywaniom zewnetrznego pola-EM, emitowanego z innego Zrodia.

Charakterystyki wybranych, czesto wystepujacych w $rodowisku pracy Zrodet pola podano
w czesci Il zatacznika 1 do rozporzadzenia.

Jako nieprzekraczalne limity zagrozen bezposrednich w dyrektywie 2013/35/UE
okre$lono Graniczne Poziomy Oddziatywania (GPO). ktére oznaczajg wartoSci miar
bezposredniego oddziatywania pola-EM okreslone na podstawie wzgledéw biofizycznych
i biologicznych, dotyczacych natychmiastowych i ostrych, bezposrednich biofizycznych
skutkdw ekspozycji elektromagnetycznych, ktére powoduja:

a) skutki termiczne - ogrzanie tkanki przez pochtonieta w niej energie pola-EM,

b) skutki pozatcrmicznc - pobudzenie miesni, nerwdw lub narzagdéw zmystdw, ktore
moga mie¢ szkodliwy wptyw na zdrowie psychiczne i fizyczne. Pobudzenie narzaddéw
zmystéw moze prowadzié¢ do przejsciowych objawow, takich jak zawroty gtowy czy
wrazenia w-zrokowe, ktére mogg powodowac przejsciowe ucigzliwosci lub wplywac
na funkcje poznawcze lub inne funkcje mézgu lub miesni, przez co moga wptywaé na
zdolno$¢ do bezpiecznego wykonywania pracy.

c¢) prady konczynowe indukowane - prady pojemnosciowe indukowane bezpos$rednio
w organizmie, przeptywajace w konczynach.

Ponadto rozpatrywane sa skutki oddziatywania elektromagnetycznego na obiekty,
ktéore moga spowodowac zagrozenie bezpieczenstwa lub zdrowia, okres$lone jako skutki
posrednie powodujace zagrozenia posrednie, wiaczajac w to:

a) wrazliwos$¢ urzadzen elektronicznych na oddziatywanie pola-EM. w szczeg6lnosci
powodujgca  zakldcenie  dziatania  elektronicznego sprzetu medycznego



i elektronicznych wyrobéw medycznych przeznaczonych do wprowadzenia w catosci
lub w czes$ci do ludzkiego ciata, takich jak stymulatory serca, pompy insulinowe i inne
aktywne implanty medyczne,

b) skutki termiczne oddziatywania na implanty mechaniczne, w szczeg6lnosci na
endoprotezy ortopedyczne lub naczyniowe i inne pasywne implanty medyczne,

c) zagrozenie balistyczne, rozumiane jako zagrozenie powodowane gwattownym
przemieszczaniem sie przedmiotéw' ferromagnetycznych w polu magnclostatycznym,

d) uruchomienie elektrycznych urzadzen (sieci strzalowe, zapalniki) inicjujacych
detonacje materiatdw wybuchowych,

e) zapton materiatow tatwopalnych lub atmosfer wybuchowych. Zrédto zaptonu moga
stanowi¢: wyladowania elektrostatyczne, iskrzenie w obiektach technicznych
spowodowane pradem indukowanym w tyci» obiektach lub wytadowania iskrowe
spowodowane pragdem kontaktowym stanu przejsciowego,

0 prady konczynowe kontaktowe - prady przeptywajace w konhAczynach podczas
dotykania obiektow, kiedy na osoby i obiekty oddziatuje pole-EM. Prad kontaktowy
stanu ustalonego wystepuje, gdy osoba ma ciggtg styczno$¢ z obiektem, prad
kontaktowy stanu przejsciowego wystepuje w momencie rozpoczecia lub przerwania
stycznosci z obiektem.

Limity GPO zaleznie od czestotliwosci odnoszg sie do natezenia pola elektrycznego
indukowanego w uktadzie nerwowym ciata cztowieka (Ew), wspoOtczynnika szybkosci
pochtaniania wtasciwego energii (SAR) oraz natezenia pola magnctostatyczncgo (II)
lub gestosci mocy (S) promieniowania oddziatujgcych na organizm. Limity GPO i limity
pradow konczynowych (obejmujgce #acznic limity dotyczgce skutkdw bezposredniego
oddziatywania w organizmie odseparowanym od obiektow iorganizmie pracujacego
dotykajacego obiektow) okreslono w tabelach 2 i 3 w zatgczniku 2 do rozporzadzenia. Tabele
te grupujg wartosci limitdw podane w zatgcznikach Il i 11l do dyrektywy 2013/35/UE.

WartosSci natezenia pola elektrycznego indukowanego w organizmie Ew oraz
wspoétczynnika SAR. sg miarami niemierzalnymi w Srodowisku pracy. Do ich oszacowania
w modelach wirtualnych, reprezentujacych rozpatrywane warunki ekspozycji, stosowane sg
symulacje numeryczne zuzyciem specjalistycznych metod matematycznej reprezentacji
warunkow oddziatywania elektromagnetycznego na obiekty, w tym ciato cztowieka, oraz
rozwiagzywania rdéwnan reprezentujgcych elektrodynamiczne procesy propagacji pola
elektromagnetycznego w réznych osrodkach, a takze ztozonych, antropoksztaltnych modeli
ciata cztowieka o wysokiej rozdzielczosci geometrycznej i strukturze materiatowej
odpowiadajgcej parametrom dielektrycznym ciata cztowieka. Badania tego typu prowadzone
sg przez nieliczne o$rodki naukowe na S$wiecie i najczesciej koncentrujg sie na analizie
warunkéw ekspozycji zwierzat doSwiadczalnych lub hodowli komdrkowych lub oceny
poziomu skutkéw ekspozycji w organizmie uzytkownikow urzgdzehn powszechnego uzytku
produkowanych w masowej skali, np. terminali telefonéw komdrkowych. Dla potrzeb oceny
zagrozen elektromagnetycznych dotyczacych pracujacych badania naukowe takiego typu
dotyczg najczesciej analizy zaleznosSci miedzy warto$ciami miar zwigzanych z limitami GPO



z wartosSciami parametréw mierzalnych ccch pola lub promieniowania elektromagnetycznego
i obiektow zlokalizowanych w przestrzeni pracy.

Miary bezposSredniego oddziatywania dotyczg elektrodynamicznych skutkow
ekspozycji elektromagnetycznych w organizmie, tak wiec nic ma $rodkoéw technicznych do
ich kontroli przy zrodtach znajdujacych sie w Srodowisku pracy. W dyrektywie 2013/35,UF.,
podobnie jak w zaleceniach miedzynarodowych, okre$lono zbioér operacyjnych miar
ekspozycji elektromagnetycznych w przestrzeni pracy (dotyczacych cech pola lub
promieniowania elektromagnetycznego, ktére mozna zmierzy¢ w $rodowisku pracy). Limity
okreslone dla tych miar. wyznaczono lak. aby w najgorszych warunkach (tj, przy
najsilniejszym sprzezeniu pola lub promieniowania elektromagnetycznego z eksponowanymi
obiektami i ciatem pracujacego) zapewniaty dotrzymanie limitow GPO. Operacyjne miary
ekspozycji okreslono w dyrektywie jako Interwencyjne Poziomy Narazenia (IPN) - ktore
oznaczaja wartosci miar ekspozycji ustalone w celu uproszczenia procesu wykazywania
zgodnosci warunkdéw ekspozycji elektromagnetycznych w przestrzeni pracy z odpowiednimi
limitami GPO lub. w odpowiednich przypadkach, w celu wskazania koniecznosci podjecia
odpowiednich dziatan profilaktycznych (np. wdrozenia profilaktyki dotyczacej mozliwosci
gwattownego przemieszczania sie obiektdw ferromagnetycznych). Wdrozenie limitow IPN do
polskiego prawa pracy okre$la roéwnolegle proccdowany projekt rozporzadzenia
zmieniajagcego przepisy w sprawie NDNIS.

Dotrzymanie limitdw IPN powinno zapewnia¢ réwniez spetnienie limitéw GPO.
chociaz nic jest to zalozenie pewne w odniesieniu do wszystkich rodzajow narazenia.
W zwigzku z powyzszym opierajac sie na limitach IPN okreslono wartosci graniczne strefy
zagrozenia. Strefa zagrozenia wtoz ze strefg posrednig, tworzy strefy ochronne, dla ktorych
zachowano funkcje w systemie profilaktyki zagrozen elektromagnetycznych analogiczne do
aktualnych wymagan prawa pracy w Polsce. Wymagania tc odpowiadajg zakresowi dziatan
profilaktycznych okreslonemu w dyrektywie zc wzgledu na zagrozenia elektromagnetyczne
bezposrednie i posrednie.

Aktualnie obowigzujace zasady przebywania w polu-EM stref ochronnych
odpowiadajg zatem celom profilaktyki zagrozen, stawianym obecnie przez dyrektywe
2013/35/UE. Jednakze, w zwigzku zc stopniowym rozwojem wiedzy naukowej na temat
zagrozen, ich skutkéw dla bezpieczenstwa i zdrowia pracujgcych oraz metod oceny, wskazana
jest pewna korekta wartoSci liczbowych natezen pola elektrycznego i magnetycznego,
okre$lajgcych wartosci graniczne poszczeg6lnych stref. Wskazane jest réwniez dostosowanie
terminologii dotyczacej zagrozen elektromagnetycznych w prawic pracy do struktury
wymagan transponowanej dyrektywy.

Funkcje poszczegllnych stref ochronnych i ich granic w systemie profilaktyki
zagrozeh w przestrzeni pracy mozna scharakteryzowac nastepujaco:

- gbérna granica strefy zagrozenia wskazuje poziom narazenia, powyzej ktorego jest mozliwe
bezposrednie oddziatywanie pola-EM, ktdre spowoduje przekroczenie Ilimitow GPO
u pracujacych;



- dolna granica strefy zagrozenia wskazuje poziom narazenia, powyzej ktérego dotrzymanie
limitow GPO jest watpliwe, konieczne jest wdrozenie dziatan profilaktycznych
zapewniajgcych ochrone przed zagrozeniami bezposrednimi i posrednimi oraz szczeg6towa
ocene parametréw ekspozycji w przestrzeni pracy. Podkre$lenia wymaga, zc strefa zagrozenia
(dla ktérej wartoSci graniczne utworzone zostaly jako pochodne od operacyjnego limitu
bazowego IPNob) odzwierciedla niepewnosci oceny poziomu natezenia pola elektrycznego
i magnetycznego oddziatujagcego na pracujacego. Ztozono$¢ mechanizméw oddziatywania
elektrodynamicznego w przestrzeni pracy w ukiadzie ,Zr6dto pola - pracujacy - obiekty
materialne” powoduje, zc powyzej limitu IPNog mozna spodziewac sie rowniez warunkow
narazenia, w ktorych limity GPO s dotrzymane, w szczeg6lnosci kiedy narazenie jest
miejscowe i dotyczy np. koficzyn. W zwigzku z tym, okre$lono przypadki, w ktérych réwniez
przy narazeniu powyzej IPNog dopuszczalne jest wykonywanie pracy, pod warunkiem
zastosowania odpowiednich dziatah profilaktycznych.

- strefa posrednia zapewnia poziom narazenia, przy ktérym dotrzymanie limitow GPO jest
domysline, jednak konieczne jest wdrozenie profilaktyki dotyczacej zagrozer posrednich,

ktére wystepujg w pewnych warunkach réwniez przy poziomach znacznie nizszych od
limitéw IPNob.

Dziatania profilaktyczne z wykorzystaniem systemu stref ochronnych oraz dotyczace oceny
zgodnosci poziomu bezposredniego oddziatywania pola-EM 2z limitami GPO okre$la
zatacznik nr 3 do rozporzadzenia.

Projektowane rozporzadzenie zapewnia wdrozenie szczegdtowych wymagan
dyrektywy 2013/35/UE w odniesieniu do systemu dziatan profilaktycznych i kontroli
Srodowiska pracy ze wzgledu na ochrone przed zagrozeniami elektromagnetycznymi oraz
wymagan dotyczacych limitow narazenia i poziomu ochrony pracownikdéw. Pozostate
wymagania dyrektywy 2013/35/UE sag regulowane w przepisach implementujacych
wymagania dyrektywy ramowej 89/391/EWG, ze szczeg6lnym uwzglednieniem
wymienionych ponizej rozporzadzen:

- rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogblnych przepis6w bezpieczenistwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 169, poz. 1650, z pdzn.
zm.) - w zakresie dokumentowania oceny ryzyka zawodowego, S$rodkéw ochrony
indywidualnej, znakéw bezpieczenstwa,

-rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r. w sprawie badan i pomiarow
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy (Dz. U. Nr 33, poz. 166) -
w zakresie trybu wykonywania pomiarow dotyczacych pola-EM w przestrzeni pracy,

- rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996 r. w sprawie
przeprowadzania badan lekarskich pracownikéw, zakresu profilaktycznej opieki
zdrowotnej nad pracownikami oraz orzeczehh lekarskich wydawanych do celow
przewidzianych w Kodeksie pracy (Dz. U. Nr 69. poz. 332, z pdzn. zm.) - w zakresie
profilaktycznych badan lekarskich.



- rozporzadzenia Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia
w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Kr 180. poz. 1860, z pdzn. zm.) -
w zakresie wstepnych i okresowych szkolen bhp,

-rozporzgdzenia Rady Ministréw z dnia 10 wrze$nia 1996 r. w sprawie wykazu prac
szczegOlnie ucigzliwych lub szkodliwych dla zdrowia kobiet (Dz. U. Nr 114, poz. 545
z p6zn. zm.) - w zakresie ochrony kobiet w cigzy podczas pracy,

-rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 24 sierpnia 2004 r. w sprawie wykazu prac
wzbronionych miodocianym i warunk6w ich zatrudniania przy niektdrych z tych prac
(Dz. U. Nr 200, poz. 2047, z pézn. zm.) - w zakresie ochrony mtodocianych podczas pracy.

Projektjest zgodny z prawem UH.

Projekt rozporzadzenia zostat udostepniony w Biuletynie Informacji Publicznej
Rzgdowego Centrum Legislacji, zgodnie z 8 52 ust. 1 uchwaty nr 190 Rady Ministrow z dnia
29 pazdziernika 2013 r. - Regulamin pracy Rody Ministrow (M. P. poz. 979) oraz na stronie
internetowej Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, zgodnie z art. 5 ustawy
z dnia 7 lipca 2005 r. o dziatalnoSci lobbingowej w procesie stanowienia prawa (Dz. U.
z 2005 r. Nr 169, poz. 1414, z p6zn. zm.).



Nazwa projektu Data sporzadzenia

Rozporzgdzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w 21 kwietnia 2016 1.
sprawie bezpieczenstwa ihigieny pracy przy pracach zwigzanych 7.

narazeniem na pole elektromagnetyczne Zrédto: dyrektywa Parlamentu Europejskiego

i Rady 2013/35AJE z dnia 26 czerwca 2013 r.
Ministerstwo wiodgce i ministerstwa wspoOtpracujgce

Ministerstwo Rodziny. Pracy i polityki Spotecznej

Ministerstwo Zdrowia

Osoba odpowiedzialna za projekt w randze Ministra, Sckretar/a Stanu
lub Podsekretarza Stanu

Stanistaw Szwed, Sekretarz Sianu w MRPIPS

Nrw wykazie prac legislacyjnych MRPIiPS
poz. 6

Kontakt do opiekuna merytorycznego projektu
Andrzej Muszel, gtéwny specjalista w Departamencie Prawa Pracy

1. Jaki problem jest rozwigzywany?

Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2013/35/UE z dnia 26 czerwca 2013 r. w sprawie minimalnych wymagan
w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa dotyczacych narazenia pracownikdw na zagrozenia spowodowane
czynnikami fizycznymi (polami elektromagnetycznymi) (dwudziesta dyrektywa szczeg6towa w rozumieniu art. 16 ust. |
dyrektywy 89,091/E\VG) (Dz. Urz. Uli L 1791 z 29.6.2013) i uchylajacej dyrektywe 2(I04MOAVE, rc wzgledu na
oduone przed zagrozeniami elektromagnetycznymi, ustala dwie odrebne miary oddziatywania pola-F.M na pracujgcych i
obiekty materialne w miejscu pracy:
-Graniczne Poziomy Oddziatywania (GPO). rozumiane jako miary oddziatywania bezposredniego pola-F.M na ludzi,
obejmujacego skutki biofizycznc w organizmie, w szczegdlnosci skutki termiczne i pobudzenie elektryczne tkanek,
- Interwencyjne Poziomy Narazenia (IPN). rozumiane jako miary narazenia na pole-EM w miejscu pracy, okre$lajace
poziomy operacyjne ustalone w celu wykazywania, ze przy okreslonym poziomic narazenia poziom bezposredniego
oddziatywaniajest zgodny z odnosnymi limitami GPO. lub w celu podjecia odpowiednich dziatan profilaktycznych.
Z ww. miarjedynie IPN dotyczg parametrow Srodowiska pracy, sa mierzalne bez udziatu oséb podlegajacych ekspozycji
i moga by¢ odpowiednikami obecnie obowigzujacych NDN. W zwiazku 7. powyzszym peitne wdrozenie wymagan
dyrektywy 2013/35/UE wymaga jednoczesnego wydania dwdch Scisle merytorycznie ze sobg powigzanych, rownolegle
ze sobg proccdowanyeh rozporzadzen Ministra Rodziny. Pracy i Polityki Spotecznej:
-zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezer czynnikdw szkodliwych
dla zdrowia w $rodowisku pracy (harmonizacja wartoSci NDN z wprowadzonymi dyrektywg warto$ciami IPN).
- w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach zwigzanych z narazeniem na pole elektromagnetyczne (w
zakresie pozostatych wymagan dyrektywy).

2. Rekomendowane rozwigzanie, w tym planowane narzedzia interwencji, i oczekiwany efekt

Nicjest mozliwe rozwigzanie problemu poprzez dziatania pozalegislacyjnc.

Projektowane rozporzadzenie okre$la wymagania dotyczace:

1) rozpoznawania obiektéw technicznych emitujagcych pole-EM oraz wplywu tego pola na bezpieczenstwo i higiene
pracy;

2) miar ioceny narazenia na pole-EM w przestrzeni pracy;

3) miar i limitéw oraz. occny bezpos$redniego oddziatywania pola-EM na organizm cztowieka;

4) ochrony przed szkodliwymi dla zdrowia, niebezpiecznymi lub ucigzliwymi skutkami bezposredniego lub posredniego
oddziatywania pola-EM;

5) dziatan profilaktycznych dotyczacych zagrozen elektromagnetycznych.

W zakresie okreSlonym w pkt | znajdujg zastosowanie przepisy zatgcznika nr | do rozporzadzenia. Celem ich jest

usystematyzowanie i utatwienie dziatan, wymaganych przez dyrektywe, a w Polsce wynikajacych z réznych przepisow

bezpieczenstwa i higieny pracy, doty czacych rozpoznawania zrodet pola-EM oraz oceny poziomu ekspozjeji ijako takie z

zasady nic generujg dodatkowych obowigzkoéw dla pracodawcow.

W zakresie okreslonym w pkt 2 znajdujg zastosowanie przepisy czesci Il zatgcznika nr 3 do rozporzgdzenia (w powigzaniu

z przepisami projektowanego rozporzadzenia zmieniajgcego przepisy w sprawie NDSIiN). Zastepuja one analogiczne

wymagania Polskiej Normy PN-T-06580:2002, ktéra w zwiazku z wprowadzeniem limitéw IPN, jako dopuszczalnych

miar narazenia na pole-EM. ulega dezaktualizacji.

W zakresie okreslonym w pkt 3 znajdujg zastosowanie przepisy zatacznika nr 2 do rozporzadzenia. Limity GPO nic sg

wartosciami mierzalnymi w srodowisku pracy i nic bedg miaty bezposredniego wptywu na zakres i czestotliwosé badan i

pomiaréw' poziomdéw natezenia pola EM i na zakres dziatan profilaktycznych, okreslany gtéwnie w oparciu o limity

NDN. Nie przewiduje sie potrzeby stosowania bezpos$redniej oceny limitbw GPO w odniesieniu do jednostkowych



przypadkéw w przedsigbiorstwach. Odnosnie occny zgodnosci poziomu bezposredniego oddziatywania pola-EM z
limitami GPO znajdujg zastosowanie przepisy czesci 1l zatgcznika nr 3 do rozporzadzenia.

W zakresie okreSlonym w pkt A znajdujg zastosowanie gtownie przepisy rozporzadzenia, wdrazajgce bezposrednio
wiekszos¢ wymagan dyrektywy 2013/35/UE. Poniewaz dziatania w Kin zakresie realizowane byty na zasadach ogdlnych,
okreslonych w wielu réznych przepisach bezpieczenstwa i higieny pracy wdrazajgcych wymagania dyrektywy ramowej
S9/391/EWG, to projektowany akt prawny, catoSciowo regulujacy przedmiotowg problematyke, nic wptynie na zakres
wymagan prawa pracy w stosunku do pracodawcdéw, wprowadzajac jedynie usystematyzowanie obowigzkow, co utatwi ich
realizacje.

W zakresie okreslonym w pkt 5 znajdujg zastosowanie przepisy czesci | zatgcznika nr 3 do rozporzadzenia. Dziatania w
tym zakresie nic odbiegaja od obccnic obowigzujac)ch zasad, dotyczacych pracy w polach-EM stref ochronnych,
wprowadzajac icdvnic usystematyzowanie obowigzkoéw, co ubtwi ich realizacje.

3. Jak problem zostat rozwigzany w innych krajach, w szczego6lnosci krajach cztonkowskich OECD/UE?
Termin transpozycji dyrektywy 2013/35/UE przez panstwa cztonkowskie UE zostat wyznaczony do dnia 1 lipca 2016 r.
4. Podmioty, na ktére oddziatuje projekt

Grupa Wielkos$¢ Zrodto danych Oddziatywanie
Pracodawcy Szacunkowo ponad 10  Szacunki na podstawie danych ~ Obowigzki pracodawcow
tys. przedsiebiorstw w  z nadzoru higienicznego wynikajg z wymagan
réznych sektorach Panstwowej Inspekcji okreslonych, w sposob ogélny,
gospodarki Sanitarnej - na podstawie w wielu r6Zmch przepisach
liczby pomiarow bezpieczenstwa i higieny
wykonywanych w pracy. Projektowany akt
przedsiebiorstwach. prawny, catosciowo regulujacy
Brak damch statystycznych, przedmiotowg problematyke,
poniewaz zrodha pol nic nie wptynie na zakres wymagan
podlegajg obowigzkowi prawa pracy w stosunku do
rejestracji (poza wybranymi pracodawcow, wprowadzajac
prz\padkami dotyczacymi jedynie usystematyzowanie

emisji pola-EM do $rodowiska). obowigzkdw, co utatwi icli
realizacje. Nie przewiduje sie
potrzeby stosowania
bezposredniej occny limitdw
GPO w odniesieniu do
jednostkowych przypadkéw w
przedsiebiorstwach.
Zapewnionajest mozliwos¢
occny narazenia na podstawie
posiadanych informacji, ze
szczegblnym uwzglednieniem
danych dostarczanych przez,
producenta zrodta pola-EM w
dokumentacji technicznej, jako
réwnowaznej metody oceny
narazenia w stosunku do
wykonywania pomiaréw.

Pracownicy ok. 100.000 Szacunki na podstawie danych Przepisy projektowanego
narazonych na pola EM  z nadzoru higienicznego rozporzadzenia pozostang bez

Panstwowej Inspekcji wptywu na poziom ochrony
Sanitarnej - na podstawie pracownikow przed
liczby stanowisk pracy objetych  polami-EM.
pomiarami w Projektowane rozporzadzenie
przedsiebiorstwach. utrzymuje poziom
Sprawozdania GUS 0 bezpieczenstwa pracy i ochrony
warunkach pracy Z-10 nic sg zdrowia, wymagany zgodnie z
reprezentatywne, poniewaz nie  obccnic obow igzujagcymi
dotyczg najmniejszych przepisami prawa pracy,
przedsiebiorstw (obowiazujg poprzez, zachowanie systemu

przy zatrudnianiu powyzej 10 strefochronnych i
pracownikow) oraz. nic wykorzystanie co do realizacji



obejmujg pracujacych wymagan wdrazanej
wykonujacych prace na innej dyrektywy.
podstawie niz stosunek pracv.

5. Informacje na temat zakresu, czasu trwania i podsumowanie wynikéw konsultacji

Projektowane rozporzadzenie zostato pr/cslanc do zaopiniowania przez nastepujacych partnerow spotecznych, w trybie
przepiséw ustawy z dnia 23 maja 1991 r. o zwigzkach zawodowych (Da U. 7. 2015 r. poz. 1881) oraz ustawy z dnia 23
maja 1991 r. o organizacjach pracodawcéw (Dz. U. z 2015 r. poz_ 2029): NSZZ ,Solidarno$¢”, Ogdlnopolskie
Porozumienie Zwigzkéw Zawodowych. Forum Zwigzkéw Zawodowych. Zwigzek Pracodawcow Business Centre Club.
PracodawcoOw Rzeczypospolitej Polskiej. Konfederacje Lewiatan, Zwigzek Rzemiosta Polskiego.

Ponadto projekt zostat skierowany do zaopiniowania przez Rade Dialogu Spotecznego na podstawie art. 5 ustawy z dnia 24
lipca 2015 r. o Radzie Dialogu Spotecznego i inn>eh instytucjach dialogu spotecznego (Dz. U. z 2015 r. poz. 1240).

Projekt zostat takze przesiany do konsultacji publicznych nastepujgcym organizacjom: Krajowej Izbie Gospodarczej,
Federacji Zwigzkéw Pracodawcow Ochrony Zdrowia ,,Porozumienie Zielonogdrskie", Fundacji Matych i Srednich
Przedsiebiorstw, Stowarzyszeniu Ochrony Pracy, Ogdlnopolskiemu Stowarzyszeniu Pracownikow Stuzby BHP.

Ze wzgledu na przedmiot regulacji, projekt zostat przekazany do opinii Gtéwnego Inspektora Pracy. Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego. Gldéwnego Inspektora Sanitarnego Wojska Polskiego. Gtéwnego Inspektora Sanitarnego MSW. Prezesa
Wyzszego Urzedu Gdrniczego. Centralnego Instytutu Ochrony Pracy-PIB, Instytutu Medycyny Pracy, Wojskowego
Instytutu Higieny i Epidemiologii oraz Laboratorium Wzorcow i Metrologii Pola Elektromagnetycznego Politechniki
Wroctawskiej.

Zgodnie z ustawg z dnia 7 lipca 2005 r. o dziatalnosci lobbingowej w procesie stanowienia prawa (Dz. U. Nr 169, poz.
1414. zp6Zn. zni.). projekt zostat zamieszczony w Biuletynie Informacji Publicznej.

6. Wplyw nasektor finanséw publicznych

(ceny stale z........ r.) Skutki w okresie 10 lat od wejscia w Zycie zmian [min zij
10 tacznie {Oml()

Dochody ogdtem

budzet panstwa

JST

pozostate jednostki (oddzielnie)

W ydatki ogétem

budzet panstwa

jsr

pozostate jednostki (oddzielnie)

Saldo ogotem

budzet panstwa

JST

pozostate jednostki (oddzielnie)

Zrodka finansowania

Dodatkowe informacje, Projektowane rozporzadzenie nic spowoduje skutkéw dla sektora linanséw publicznych i jednostek
w tym wskazanie samorzadu terytorialnego.

Zjodet danych i

przyjetych do obliczen

zalozcn

7. Wplyw na konkurencyjnos$¢ gospodarki i przedsiebiorczos¢, w tym funkcjonowanie przedsiebiorcéw oraz na
rodzine, obywateli i gospodarstwa domowe

Skutki
Czas w latach od wejscia w zycie zmian 1 10 i.licznie (0-10)
W ujeciu duze przedsigbiorstwa
sektor mikro-, matych i



pienieznym $rednich

(w min zt. przedsiebiorstw

ceny state z rodzina, obywatele oraz
gospodarstwa domowe
(dodaj/usun)

W ujeciu duze przedsiebiorstwa

niepienieznym  sektor mikro-, matych i
Srednich

przedsigbiorstw
rodzina, obywatele oraz
gospodarstwa domowe

(dodaj/usun)

Niemierzalne (dodaj/usun)
(dodai/usun)

Dodatkowe informacje, Projektowane rozporAidzcnic nic bedzie miato wplywu na konkurencyjnos¢ gospodarki

w tym wskazanie przedsiebiorczosé.
Zrddet danych i

przyjetych do obliczen

zatozen

8. Zmiana obcigzen regulacyjnych (w tym obowigzkdw informacyjnych) \wniknjgcvch /. projektu
nie dotyczy

Wprowadzane sg obcigzenia poza bezwzglednie O tak
wymaganymi przez UE (szczeg6ty w odwrdconej tabeli O nic
Zgodnosci). O nie dotyczy
0 zmniejszenie liczby dokumentdw 1J zwiekszenie liczby dokumentow
O zmniejszenie liczby procedur O zwiekszenie liczby procedur
(H skrocenie czasu na zatatw ienie sprawy I lwydtuzenie czasu na zatatwienie sprawy
1 linne: O inne:
Wprowadzane obcigzenia sg przystosowane do ich O tak
elcktroni/aciji. O nic
O nie dotyczy

Komentarz: Projekt co do zasady nic wprowadza obcigzer regulacyjny ch.

9. Wplyw na rynek pracy
Projektowane rozporzgdzenie nic bedzie miato wptywu na rynek pracy.

10. Wplyw na pozostate obszary

O $rodowisko naturalne tXI demografia fi] informatyzacja
U sytuacja i rozwoj regionalny O mienie paistwowe [X] zdrowie
O inne:



Projektowane pr/cpisy zachowujg poziom bezpieczenstwa pracy i ochrone zdrowia pracujacych,
wynikajacy z aktualnie obowigzujacych przepisow prawa pracy, w tym ochrone kobiet w cigzy

Omowienie uptywu oraz mtodocianych.

11. Planowane wykonanie przepiséw aktu praw nego
Planuje sie wejscie w zycic projektowanego rozporzadzenia z dniem | lipca 2016 r.

12. W jaki sposob i kiedy nastgpi ewaluacja efektow projektu oraz jakie mierniki zostang zastosowane?
Nic przewiduje sie cwaluacji efektow projektu ze wzgledu na prawno-legislacyjny i techniczny charakter projektowanych

zmian.

13. Zataczniki (Istotne dokumenty zrédtowe, badania, analizy' lip.)

Nie dotyczy



