Projekt z dnia 15 marca 2018 r.

ROZPORZADZENIE

MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJY

zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoly
podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkoly I stopnia,
ksztalcenia ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia

ogolnego dla szkoly policealnej

Na podstawie art. 47 ust. 1 pkt 1 lit. a, b, e, f i h ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo
oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59, 949 1 2203) zarzadza si¢, co nastgpuje:

§ 1. W rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepelnosprawnoscia intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia,
ksztatlcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz. U. poz. 356), wprowadza si¢ nastgpujace zmiany:

1) w§1wpkt2:
a) lit. ¢ otrzymuje brzmienie:
,,C) branzowej szkoty I stopnia, stanowigcg zatacznik nr 4a do rozporzadzenia,”,
b) lit. e otrzymuje brzmienie:
,»€) szkotly policealnej, stanowigcg zatgcznik nr 6a do rozporzadzenia.”;
2)  wzalacznikunr 2, w czgéci: Il ETAP EDUKACYJNY: KLASY IV-VIIL w przedmiocie:
MATEMATYKA, w tresciach nauczania — wymaganiach szczegétowych KLASY VII i

D Minister Edukacji Narodowej kieruje dziatem administracji rzadowej — o$wiata i wychowanie, na podstawie

§ 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow z dnia 13 grudnia 2017 r. w sprawie szczegétowego zakresu
dziatania Ministra Edukacji Narodowej (Dz. U. poz. 2315).



VIIIL, w dziale VIII w pkt 9 w lit. a w zdaniu drugim wyrazy ,.kat ABC” zastepuje si¢
wyrazami ,,kat ACB”;

3) uchyla si¢ zalaczniki nr 4 1 6;

4)  po zataczniku nr 4 dodaje si¢ zatacznik nr 4a w brzmieniu okreslonym w zalgczniku nr 1
do niniejszego rozporzadzenia;

5) po zalagczniku nr 6 dodaje si¢ zatacznik nr 6a, w brzmieniu okreslonym w zatgczniku nr 2

do niniejszego rozporzadzenia.”.

§ 2. 1. Podstawe programowa ksztatcenia ogoélnego dla branzowej szkoly I stopnia,
stanowigcg zatgcznik nr 4a do rozporzadzenia zmienianego w § 1, w brzmieniu nadanym
niniejszym rozporzadzeniem, stosuje si¢ poczawszy od roku szkolnego 2019/2020 w klasach I
branzowej szkoty I stopnia w oddziatach dla uczniéw bedacych absolwentami o$mioletniej

szkoly podstawowej, a w latach nastepnych roéwniez w kolejnych klasach tej szkoty.

2. Podstawe programow3 ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, stanowigca
zalacznik nr 4 do rozporzadzenia, zmienianego w § 1, w brzmieniu dotychczasowym, stosuje
sig:

1)  wroku szkolnym 2019/2020 w klasach I, II i III branzowej szkoty I stopnia w oddziatach
dla ucznidéw bedacych absolwentami dotychczasowego gimnazjum;

2)  w roku szkolnym 2020/2021 w klasach II i III branzowej szkoty I stopnia w oddziatach
dla uczniow bedacych absolwentami dotychczasowego gimnazjum;

3) w roku szkolnym 2021/2022 w klasie III branzowej szkoty I stopnia w oddziatach dla

uczniéow bedacych absolwentami dotychczasowego gimnazjum.

§ 3. 1. Podstawe programowg ksztatcenia ogdlnego dla szkoly policealnej, stanowiaca
zalgcznik nr 6a do rozporzadzenia zmienianego w § 1, w brzmieniu nadanym niniejszym
rozporzadzeniem, stosuje si¢ poczawszy od roku szkolnego 2019/2020 w semestrach I szkotly

policealnej, a w latach nastgpnych réwniez w kolejnych semestrach tej szkoty.

2. Podstawg programowa ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej, stanowiagca

zalgcznik nr 6 do rozporzadzenia, zmienianego w § 1, w brzmieniu dotychczasowym, stosuje
sie:
1) w roku szkolnym 2019/2020 w semestrach II — V szkoty policealnej;

2) w roku szkolnym 2020/2021 w semestrach IV i V szkoty policealne;.

§ 4. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 wrzesnia 2018 r.



MINISTER EDUKACJI NARODOWEJ



UZASADNIENIE

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetlnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogoélnego dla branzowej szkoly I stopnia,
ksztalcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz. U. poz. 356) stanowi wykonanie upowaznienia zawartego
w art. 47 ust. 1 pkt 1 lit. a, b, e, f1 h ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$§wiatowe (Dz.
U.z2017 r. poz. 59, z p6zn. zm.).

Przedmiotowy projekt rozporzadzenia przewiduje wprowadzenie nowej podstawy
programowe] ksztalcenia ogoélnego dla branzowej szkoly I stopnia w oddziatach dla
absolwentow o$mioletniej szkoty podstawowej oraz dla szkotly policealnej, poczawszy od roku
szkolnego 2019/2020.

Harmonogram wdrazania zmian programowych w ksztatceniu ogoélnym jest skorelowany
z harmonogramem przeksztatcen poszczegdlnych typow szkot, okreslonym w ustawie z dnia
14 grudnia 2016 r. — Przepisy wprowadzajace ustawe — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz.
60, z p6zn. zm.).

W roku szkolnym 2017/2018 ksztalcenie w branzowych szkotach I stopnia rozpoczeli
uczniowie bedacy absolwentami dotychczasowego gimnazjum. Ostatnie postgpowanie
rekrutacyjne do branzowych szkét 1 stopnia dla absolwentéw dotychczasowego gimnazjum
przeprowadza si¢ na rok szkolny 2019/2020. W latach szkolnych 2019/2020-2021/2022 w
branzowej szkole I stopnia organizuje si¢ odrebne oddziaty dla absolwentow gimnazjum oraz
dla absolwentow o$mioletniej szkoly podstawowej. W zwigzku z powyzszym, okreslona w
obecnie obowigzujacym zataczniku nr 4 do ww. rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 14 lutego 2017 r. podstawa programowa ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I
stopnia dla absolwentow dotychczasowego gimnazjum — jezeli chodzi o zakres celow
ksztalcenia i tresci nauczania — jest tozsama z podstawa programowg ksztatcenia ogdlnego dla
zasadnicze] szkoty zawodowej, okreslong w zalaczniku nr 5 do rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot (Dz. U. poz. 977, z
pozn. zm.).

W roku szkolnym 2019/2020 nauk¢ w branzowej szkole I stopnia rozpoczng pierwsi absolwenci
o$mioletniej szkoty podstawowej. W zwiazku z powyzszym, projekt rozporzadzenia
przewiduje dla ww. absolwentdéw nowa podstawg programowa ksztalcenia ogdlnego dla
branzowej szkoty I stopnia (dodawany zatacznik nr 4a, okre$lony jako zalgcznik nr 1 do
projektowanego rozporzadzenia), ktora jest spojna z podstawg programowg dla oSmioletniej
szkoty podstawowej (okreslong w zataczniku nr 2 do ww. rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r.), jak rowniez z podstawa programowg ksztatcenia ogdlnego
dla branzowej szkoty II stopnia dla ucznidw bedacych absolwentami o$mioletniej szkoty



podstawowej, okreslong w zataczniku nr 3 do rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z
dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla liceum
ogoblnoksztatcacego, technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz. U. poz. 467).

Nowa podstawa programowa ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia okre§lona w
dodawanym zalgczniku nr 4a begdzie wdrazana sukcesywnie poczawszy od roku szkolnego
2019/2020 w klasach I, a w nastepnych latach w kolejnych klasach tej szkoty. W pozostatych
klasach branzowej szkoty I stopnia w oddziatach dla absolwentow dotychczasowego
gimnazjum bedzie realizowana dotychczasowa podstawa programowa ksztalcenia ogdlnego
okreSlona w zalgczniku nr 4 (tj. w roku szkolnym 2019/2020 w klasach I, Il i Ill, w roku
szkolnym 2020/2021 w klasach I1'i 111, a w roku szkolnym 2021/2022 w klasach I11).

Projekt rozporzadzenia przewiduje réwniez wprowadzenie nowej podstawy programowej
ksztalcenia ogélnego dla szkoty policealnej (nowy zatacznik nr 6a, okreslony jako zalacznik nr
2 do projektowanego rozporzadzenia), ktora rowniez b¢dzie wdrazana sukcesywnie poczawszy
od roku szkolnego 2019/2020 w semestrach I, a w nastepnych latach w kolejnych semestrach
tych szkot. W pozostatych semestrach bedzie realizowana dotychczasowa podstawa
programowa ksztatcenia ogolnego okreslona w zatgczniku nr 6 (tj. w roku szkolnym 2019/2020
w semestrach 11-V, a w roku szkolnym 2020/2021 w semestrach 1V i V).

Projekt rozporzadzenia przewiduje roéwniez drobng korekte w podstawie programowe;j
ksztatcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w czgSci opisujacej treSci nauczania —
wymagania szczegétowe dla przedmiotu matematyka (zmiana w § 1 pkt 2 projektu
rozporzadzenia, dotyczaca obecnie obowiazujacego zatacznika nr 2 do ww. rozporzadzenia
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r.).

Przedmiot niniejszej regulacji nie jest objety zakresem prawa Unii Europejskie;.

Projekt rozporzadzenia nie bedzie miat wptywu na dziatalno$¢ mikroprzedsiebiorcow oraz
malych i §rednich przedsigbiorcow.

Projekt rozporzadzenia zostanie udostepniony w Biuletynie Informacji Publicznej Ministerstwa
Edukacji Narodowej, zgodnie z art. 5 ustawy z dnia 7 lipca 2005 r. 0 dziatalno$ci lobbingowe;j
w procesie stanowienia prawa (Dz. U. z 2017 r. poz. 248) oraz w Biuletynie Informacji
Publicznej Rzadowego Centrum Legislacji w zaktadce Rzadowy Proces Legislacyjny, zgodnie
z § 52 ust. 1 uchwaty nr 190 Rady Ministrow z dnia 29 pazdziernika 2013 r. — Regulamin pracy
Rady Ministréw (M. P. z 2016 r. poz. 1006, z p6zn. zm.).

Rozporzadzenie nie zawiera przepisOw technicznych w rozumieniu rozporzadzenia Rady
Ministréw z dnia 23 grudnia 2002 r. w sprawie sposobu funkcjonowania krajowego systemu
notyfikacji norm i aktow prawnych (Dz. U. poz. 2039, z p6zn. zm.) i W zwigzku z tym nie
podlega notyfikacji w rozumieniu tego rozporzadzenia.

Projekt rozporzadzenia nie wymaga przedstawienia wlasciwym organom i instytucjom Unii
Europejskiej, w tym Europejskiemu Bankowi Centralnemu w celu uzyskania opinii, dokonania
konsultacji lub uzgodnienia.



Jednoczesnie odnoszac si¢ do § 12 pkt 1 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministréw z dnia 20
czerwca 2002 r. w sprawie Zasad techniki prawodawczej nalezy stwierdzi¢, ze projekt
rozporzadzenia uwzglednia regulacje, w stosunku do ktorych nie ma mozliwosci, aby mogly
by¢ podjete za pomocg alternatywnych $rodkow.



Zalaczniki do rozporzgdzenia
Ministra Edukacji Narodowej
zdnia ..., 2018 r.

(....)

Zalacznik nr 1

PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGOLNEGO
DLA BRANZOWEJ SZKOLY I STOPNIA
dla uczniéw bgdacych absolwentami osmioletniej szkoly podstawowej

Celem edukacji w branzowej szkole I stopnia jest przygotowanie uczniéw do uzyskania
kwalifikacji zawodowych, a takze, jak w przypadku innych typéw szkét, do pracy i zycia w
warunkach wspélczesnego $wiata. Poza ksztalceniem zawodowym, branzowa szkota I stopnia
ma za zadanie wyposazy¢ uczniéw w odpowiedni zaséb wiedzy ogélnej, ktéra stanowi
fundament wyksztalcenia, umozliwiajacy zdobycie podczas dalszej nauki zréznicowanych
kwalifikacji zawodowych oraz umozliwiajacy kontynuacje ksztatcenia w branzowej szkole 11
stopnia w zawodzie, w ktérym wyodrebniono kwalifikacje wspélna dla zawodu nauczanego w
branzowej szkole I stopnia, lub w liceum ogdlnoksztalcacym dla dorostych (poczawszy od
klasy IT), a nastgpnie w szkotach policealnych lub szkolach wyzszych.

Celem ksztalcenia og6lnego w branzowej szkole I stopnia jest:

1)

2)

3)
4)
5)

6)
7

8)

traktowanie uporzadkowanej, systematycznej wiedzy jako podstawy ksztattowania
umiej¢tnosei;

doskonalenie umiejetnosci myslowo-jezykowych, takich jak: czytanie ze
zrozumieniem, pisanie tworcze, formulowanie pytan i probleméw, postugiwanie sig
kryteriami, uzasadnianie, wyjasnianie, klasyfikowanie, wnioskowanie, definiowanie,
postugiwanie si¢ przyktadami itp.;

rozwijanie osobistych zainteresowan ucznia;

zdobywanie umiejetnosci formulowania samodzielnych i przemys$lanych sadéw,
uzasadniania whasnych i cudzych sadéw w procesie dialogu we wsp6lnocie
dociekajgcej;

laczenie zdolnosci krytycznego i logicznego mySlenia z umiejetnosciami
wyobrazeniowo-tworczymi;

rozwijanie wrazliwosci spolecznej, moralnej i estetycznej;

rozwijanie narzgdzi myslowych umozliwiajacych uczniom obcowanie z kulturg i jej
rozumienie;

rozwijanie u uczniéw szacunku dla wiedzy, wyrabianie pasji poznawania $wiata
i zachgcanie do praktycznego zastosowania zdobytych wiadomosci.

Do najwazniejszych umiejetnosci zdobywanych przez ucznia w trakcie ksztatcenia ogélnego
w branzowe;j szkole I stopnia naleza:

1)

myslenie — rozumiane jako ztozony proces umystowy polegajacy na tworzeniu nowych
reprezentacji za pomoca transformacji dostgpnych informacji, obejmujacej interakcje



wielu operacji umystowych: wnioskowanie, abstrahowanie, rozumowanie,
wyobrazanie, sadzenie, rozwigzywanie problemow, twoérczo$é. Dzigki temu, ze
uczniowie szkoly ponadpodstawowej uczg si¢ rownoczeénie réznych przedmiotéw,
mozliwe jest rozwijanie nast¢pujacych typéw myslenia: analitycznego, syntetycznego,
logicznego, komputacyjnego, przyczynowo-skutkowego, kreatywnego,
abstrakcyjnego; zachowanie ciaglosci ksztatcenia ogdlnego rozwija zardwno myslenie
percepeyjne, jak i myslenie pojgciowe. Synteza obu typow myslenia stanowi podstawe
wszechstronnego rozwoju ucznia;

2) czytanie — umiejetnos¢ taczaca zar6wno rozumienie senséw, jak i znaczen
symbolicznych wypowiedzi; kluczowa umiej¢tno$¢ lingwistyczna i psychologiczna
prowadzaca do rozwoju osobowego, aktywnego uczestnictwa we wsp6lnocie,
przekazywania do$wiadczen migdzy pokoleniami;

3) umiejgtno$¢ komunikowania si¢ w jezyku ojczystym i w jezykach obcych zarowno
w mowie, jak i w pi$mie jako podstawowa umiejetnos¢ spoteczna, ktorej podstaws jest
znajomos¢ norm jezykowych oraz tworzenie podstaw porozumienia si¢ w réznych
sytuacjach komunikacyjnych;

4) kreatywne rozwigzywanie probleméw z réznych dziedzin ze $wiadomym
wykorzystaniem metod i narzedzi wywodzacych si¢ z informatyki, w tym
programowanie;

5) umiejetnos¢ sprawnego poshugiwania si¢ nowoczesnymi technologiami informacyjno-
komunikacyjnymi, w tym dbalo$¢ o poszanowanie praw autorskich i bezpieczne
poruszanie si¢ W cyberprzestrzeni;

6) umiejetno$¢ samodzielnego docierania do informacji, dokonywania ich selekcji,
syntezy oraz wartosciowania, rzetelnego korzystania ze zrddel;

7) nabywanie nawykéw systematycznego uczenia si¢, porzadkowania zdobytej wiedzy
i jej poglebiania;
8) umiejetnos¢ wspolpracy w grupie i dziatan indywidualnych.

Jednym z najwazniejszych zadan branzowej szkoly 1 stopnia jest rozwijanie kompetencji
jezykowej i kompetencji komunikacyjnej stanowigcych kluczowe narz¢dzie poznawcze we
wszystkich dyscyplinach wiedzy. Istotne w tym zakresie jest laczenie teorii i praktyki
jezykowej. Bogacenie stownictwa, w tym poznawanie terminologii wlasciwej dla kazdego
z przedmiotéw, stuzy rozwojowi intelektualnemu ucznia, a wspomaganie i dbalo$¢ o ten rozwdj
nalezy do obowiazkéw kazdego nauczyciela.

Waznym zadaniem szkoly jest przygotowanie uczniéw do zycia w spoleczefistwie
informacyjnym. Nauczyciele wszystkich przedmiotéw powinni stwarza¢ uczniom warunki do
nabywania umiej¢tno$ci wyszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji
zroznych zrdédel oraz dokumentowania swojej pracy, z uwzglednieniem prawidlowej
kompozycji tekstu i zasad jego organizacji, z zastosowaniem technologii informacyjno-
komunikacyjnych.



Realizacj¢ powyzszych celéw powinna wspomagaé dobrze wyposazona biblioteka szkolna,
dysponujaca aktualnymi zbiorami, zaréwno w postaci ksiggozbioru, jak i w postaci zasobéw
multimedialnych. Nauczyciele wszystkich przedmiotéw powinni odwotywaé sie do zasoboéw
biblioteki szkolnej i wspdlpracowaé z nauczycielami bibliotekarzami w celu wszechstronnego
przygotowania uczniéw do samoksztatcenia i Swiadomego wyszukiwania, selekcjonowania
i wykorzystywania informacji.

Poniewaz $rodki spotecznego przekazu odgrywaja coraz wigksza role, zaréwno w zyciu
spolecznym, jak i indywidualnym, kazdy nauczyciel powinien poswieci¢ duzo uwagi edukacii
medialnej, czyli wychowaniu uczniéw do wlasciwego odbioru i wykorzystania mediéw.

Waznym celem dziatalnosci branzowej szkoly I stopnia jest skuteczne nauczanie jezykéw
obcych. Bardzo wazne jest dostosowanie zaje¢ do poziomu przygotowania ucznia, ktére
uzyskal na wezesniejszych etapach edukacyjnych.

Waznym zadaniem szkoly jest takze edukacja zdrowotna, ktérej celem jest rozwijanie
u ucznidéw postawy dbatosci o zdrowie wiasne i innych ludzi oraz umiejetnosci tworzenia
srodowiska sprzyjajacego zdrowiu.

W procesie ksztalcenia ogélnego szkota ksztaltuje u uczniéw postawy sprzyjajace ich dalszemu
rozwojowi indywidualnemu i spolecznemu, takie jak: uczciwo$é, wiarygodno$é,
odpowiedzialnos¢, wytrwalo$¢, poczucie wiasnej wartosci, szacunek dla innych ludzi,
ciekawo$¢ poznawcza, kreatywno$¢, przedsigbiorczo$é, kultura osobista, gotowos$é do
uczestnictwa w kulturze, podejmowania inicjatyw oraz do pracy zespolowej. W rozwoju
spofecznym bardzo wazne jest ksztattowanie postawy obywatelskiej, postawy poszanowania
tradycji i kultury wlasnego narodu, a takze postawy poszanowania dla innych kultur i tradycji.

Ksztatcenie i wychowanie w branzowej szkole I stopnia sprzyja rozwijaniu postaw
obywatelskich, patriotycznych i spotecznych uczniéw. Zadaniem szkoly jest wzmacnianie
poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i regionalnej, przywigzania do historii i tradycji
narodowych, przygotowanie i zachgcanie do podejmowania dzialahi na rzecz $rodowiska
szkolnego i lokalnego, w tym do angazowania si¢ w wolontariat. Szkota dba o wychowanie
mtodziezy w duchu akceptacji i szacunku dla drugiego czlowieka, ksztattuje postawe szacunku
dla srodowiska przyrodniczego, motywuje do dzialafi na rzecz ochrony srodowiska oraz
rozwija zainteresowanie ekologia.

Duze znaczenie dla rozwoju mlodego czlowieka oraz jego sukceséw w dorostym zyciu ma
nabywanie kompetencji spotecznych, takich jak: komunikacja i wspélpraca w grupie, w tym
w srodowiskach wirtualnych, udzial w projektach zespotowych lub indywidualnych oraz
organizacja i zarzadzanie projektami.

Strategia uczenia si¢ przez cale Zycie wymaga umiejgtnosci podejmowania waznych decyzji,
poczynajagc od wyboru szkoly ponadpodstawowej, kierunku studiéw lub konkretnej
specjalizacji zawodowej, poprzez decyzje o wyborze miejsca pracy, sposobie podnoszenia oraz



poszerzania swoich kwalifikacji, az do ewentualnych decyzji o zmianie zawodu. I te
umiejetnosei ksztaltowane bgdg w branzowej szkole I stopnia.

Szkola ma stwarza¢ uczniom warunki do nabywania wiedzy i umieje¢tnosci potrzebnych do
rozwigzywania probleméw z wykorzystaniem metod i technik wywodzacych si¢ z informatyki,
w tym logicznego i algorytmicznego myslenia, programowania, postugiwania si¢ aplikacjami
komputerowymi, wyszukiwania i wykorzystywania informacji z roznych zrédet, poshugiwania
si¢ komputerem i podstawowymi urzadzeniami cyfrowymi oraz stosowania tych umiejetnosci
na zaj¢ciach z roznych przedmiotéw, m.in. do pracy nad tekstem, wykonywania obliczen,
przetwarzania informacji i jej prezentacji w réznych postaciach.

Kazda sala lekcyjna powinna mie¢ dostep do internetu, uczniowie i nauczyciele powinni miec¢
zapewniony dostgp do pracowni stacjonarnej lub mobilnej oraz mozliwo$¢ korzystania z
wilasnego sprzg¢tu. Wszystkie pracownie powinny by¢ wyposazone w monitor interaktywny (z
wbudowanym komputerem i oprogramowaniem) lub zestaw: komputer, projektor i tablica
interaktywna lub ekran.

Szkola ma réwniez przygotowywac uczniow do dokonywania swiadomych i odpowiedzialnych
wyboréw w trakcie korzystania z zasobow dostgpnych w internecie, krytycznej analizy
informacji, bezpiecznego poruszania sie w przestrzeni cyfrowej, w tym nawigzywania
i utrzymywania opartych na wzajemnym szacunku relacji z innymi uzytkownikami sieci.

Szkota oraz poszczegolni nauczyciele podejmujg dziatania majace na celu zindywidualizowane
wspomaganie rozwoju kazdego ucznia, stosownie do jego potrzeb i mozliwosci.

Uczniom z niepelnosprawno$ciami szkola zapewnia optymalne warunki pracy. Wybdr form
indywidualizacji nauczania powinien wynikaé z rozpoznania potencjatu kazdego ucznia. Zatem
nauczyciel powinien tak dobiera¢ zadania, aby z jednej strony nie przerastaly one mozliwos$ci
ucznia (uniemozliwialy osiagnigcie sukcesu), a z drugiej nie powodowaly obnizenia motywacji
do radzenia sobie z wyzwaniami.

Zastosowanie metody projektu, oprocz wspierania w nabywaniu opisanych wyzej kompetencji,
pomaga réwniez rozwija¢ u ucznidw przedsigbiorczo$¢ i kreatywnos$¢ oraz umozliwia
stosowanie w procesie ksztalcenia innowacyjnych rozwigzan programowych, organizacyjnych
lub metodycznych.

Opis wiadomosci i umiejgtnosci zdobytych przez ucznia w branzowej szkole I stopnia jest
przedstawiany w jezyku efektow uczenia si¢, zgodnie z Polskg Ramg Kwalifikacjil).

Dzialalno$¢ edukacyjna branzowe) szkoty I stopnia jest okreslona przez:
1) szkolny zestaw programdéw nauczania;
2) program wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

1} Ustawa dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemic Kwalifikacji (Dz. U. 2017 1. poz. 986 i 1475).



Szkolny zestaw programéw nauczania oraz program wychowawczo-profilaktyczny szkoly
tworzg spojng calos¢ i musza uwzgledniaé wszystkie wymagania opisane w podstawie
programowej. Ich przygotowanie i realizacja s3 zadaniem zar6wno calej szkoty, jak i kazdego
nauczyciela.

Obok zadafi wychowawczych i profilaktycznych nauczyciele wykonuja réwniez dzialania
opiekuncze odpowiednio do istniejacych potrzeb.

Dzialalno$¢ wychowawcza szkoly nalezy do podstawowych celow polityki oswiatowej
panstwa. Wychowanie mlodego pokolenia jest zadaniem rodziny i szkoly, ktéra w swojej
dziatalnosci musi uwzglednia¢ wole rodzicéw, ale takze i panstwa, do ktérego obowiazkéw
nalezy stwarzanie wiasciwych warunkéw wychowania. Zadaniem szkoty jest ukierunkowanie
procesu wychowawczego na wartosci, ktére wyznaczaja cele wychowania i kryteria jego oceny.
Wychowanie ukierunkowane na wartosci zaklada przede wszystkim podmiotowe traktowanie
ucznia, a wartosci sktaniaja czlowieka do podejmowania odpowiednich wyboréw czy decyzji.
W realizowanym procesie dydaktyczno-wychowawczym szkola podejmuje dziatania zwiazane
z miejscami waznymi dla pamigci narodowej, formami upamigtniania postaci i wydarzen
z przeszlo$ci, najwazniejszymi $wigtami narodowymi i symbolami panstwowymi.

Przedmioty nauczania z zakresu ksztalcenia ogélnego w branzowej szkole I stopnia:
1) jezyk polski;
2) jezyk obcy nowozytny;
3)  historia;
4) wiedza o spoleczenstwie;
5) podstawy przedsigbiorczosci;
6) geografia;
7) biologia;
8) chemia;
9) fizyka;
10) matematyka,;
11) informatyka;
12) wychowanie fizyczne;
13) edukacja dla bezpieczefistwa;
14) wychowanie do zycia w rodzinie?;
15) etyka;
16) jezyk mniejszosci narodowej lub etnicznej?);
17) jezyk regionalny — jezyk kaszubski®.

2 Spos6b nauczania przedmiotu wychowanie do Zycia w rodzinie okreslaja przepisy wydane na podstawie art. 4 ust. 3 ustawy
z dnia 7 stycznia 1993 1. o planowaniu rodziny, ochronie plodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy
(Dz. U. poz. 78, z 1995 r. poz. 334, z 1996 1. poz. 646, z 1997 1. poz. 943 i poz. 1040, z 1999 1. poz. 32 oraz z 2001 r. poz.
1792).

3 Przedmiot jezyk mniejszosci narodowej lub etnicznej oraz przedmiot jezyk regionalny — jezyk kaszubski jest realizowany
w szkolach (oddziatach) z nauczaniem jgzyka mniejszoéci narodowych lub etnicznych oraz jezyka regionalnego — jezyka
kaszubskiego, zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 13 ust. 3 ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 1. o systemie
oswiaty (Dz. U. z 2017 r. poz. 2198, 2203 i 2361).



Jezyk polski

Jezyk polski realizowany jako przedmiot kluczowy w branzowej szkole I stopnia pozwala
uczniowi na poznawanie zaréwno dziet literackich wehodzacych w skiad dziedzictwa polskiej,
europejskiej 1 Swiatowej kultury, jak i utworow literatury wspétczesnej, ktorych autorzy zdobyli
uznanie.

Cele ksztalcenia (wymagania ogélne) i tre§ci nauczania (wymagania szczegélowe) przedmiotu
jezyk polski zostaly sformulowane dla czterech obszaréw, tj.: ksztalcenia literackiego
i kulturowego, ksztalcenia jezykowego, tworzenia wypowiedzi i samoksztalcenia, a ich
realizacja wymaga zintegrowania, ktére ma shizy¢ osiggni¢ciu przez ucznia umiejetnosci
$wiadomego odbioru dziet literackich, ich interpretacji w réznych kontekstach. Szczegdlne
znaczenie dla rozwoju kompetencji interpretacyjnych ma zintegrowanie ksztalcenia
literackiego i ksztalcenia je¢zykowego. Wzbogacanie wiedzy o jezyku traktowanym jako
rozwijajacy si¢ system i narzg¢dzie shuzace poznawaniu $wiata oraz wartosciowaniu ma shuzy¢
ksztaltowaniu u ucznia refleksji porzadkujgcej i pozwala¢ na S$wiadome uczestnictwo
w réznych sytuacjach komunikacyjnych zwiazanych zaréwno z odbiorem, jak i tworzeniem
wlasnych tekstow. Shuzy temu rowniez dalsze rozwijanie umiej¢tnosei retorycznych, ktére
pozwalajg nie tylko na tworzenie wlasnych wypowiedzi, ale pozwalajg rozpoznaé proby
manipulacji i skutecznie si¢ im przeciwstawiaé.

Wspieranie rozwoju kultury jezykowej ucznia shuzy uwrazliwianiu go na pickno mowy
ojczystej.

Waznym zagadnieniem w ramach nauczania jezyka polskiego jest rozwijanie i ukierunkowanie
samoksztalcenia ucznia. Sprzyja ono realizacji wlasnych zainteresowa i ambicji, otwiera przed
uczniem mozliwo$¢ uczestnictwa w kulturze i zyciu wlasnego regionu, ksztaltuje potrzebe
samorozwoju. Stanowi réwniez naturalne wsparcie dla zintegrowanego ksztalcenia
kompetencji interpretacyjnej, jezykowej i komunikacyjnej ucznia.

Wykaz lektur zlozony jest z pozycji obowigzkowych i uzupetniajacych (do wyboru przez
nauczyciela).

Jezyk obey nowozytny

Podstawa programowa ksztalcenia ogolnego w zakresie j¢zyka obcego nowozytnego jest
wspélna dla wszystkich jezykow obcych nowozytnych.

Uczniowie branzowej szkoly I stopnia obowiazkowo ucza si¢ jednego jezyka obcego
nowozytnego. Stworzonych zostalo kilka wariantéw podstawy programowe]j ksztalcenia
ogblnego odpowiadajacych sytuacjom wynikajacym z rozpoczynania lub kontynuacji nauki
danego jezyka obcego nowozytnego w I klasie szkoty ponadpodstawowej, z zastrzezeniem ze



zasadg powinno sta¢ si¢ zapewnienie uczniowi mozliwosci kontynuacji nauki tego samego
Jezyka obcego nowozytnego jako pierwszego na wszystkich etapach edukacyjnych, tj. od I
klasy szkoty podstawowej do ostatniej klasy szkoly ponadpodstawowe;.

Poszczegblne warianty podstawy programowej dla branzowej szkoty I stopnia oznaczone

zostaly symbolem, na ktory sktadajg sie:

1) oznaczenie etapu edukacyjnego (cyfra rzymska — I1I);

2) oznaczenie stopnia szkoly branzowej (BS1 — w przypadku branzowej szkoty I stopnia);

3) oznaczenie wskazujace, czy jezyk obcy nowozytny nauczany w branzowej szkole I stopnia
jest jezykiem, ktory w szkole podstawowej byl nauczany jako pierwszy albo jako drugi,
albo ktérego nauke uczen rozpoczat dopiero w branzowej szkole I stopnia (cyfra arabska —
1. albo 2., albo 0).

Wszystkie warianty podstawy programowe] ksztalcenia ogélnego w zakresie jezyka obcego
nowozytnego zostaly opracowane w nawigzaniu do pozioméw bieglosci w zakresie
poszczegodlnych umiejgtnosci jezykowych okreslonych w Europejskim Systemie Opisu
Ksztatcenia Jgzykowego: uczenie sig, nauczanie, ocenianie (ESOKJ), opracowanym przez Rad¢
Europy. Powigzanie to nie stanowi zadnego formalnego odniesienia jednego dokumentu do
drugiego. Ma wylacznie ulatwic okreslenie orientacyjnego poziomu bieglosci jezykowej
oczekiwanego od ucznia konczacego dany etap edukacyijny.

W ponizszej tabeli przedstawiono poszczegélne warianty podstawy programowej ksztalcenia
ogolnego w zakresie jgzyka obcego nowozytnego w branzowej szkole I stopnia.

Wariant Nawigzanie do
Etap edukacyjny podstawy . Opis poziomu ESOK]
programowe;j
jezyk obcy nowozytny w branzowej
HLBS1.1 szkole | stopr.ua - kontynuacja ]ezyka B1
obcego nowozytnego nauczanego jako
trzeci pierwszy w szkole podstawowej
(szkota jezyk obcy nowozytny w branzowej
ponadpodstawowa: szkole I stopnia - kontynuacja jezyka
. IM.BS1.2 . : A2
branZowa szkota I obcego nowozytnego nauczanego jako
stopnia) drugi w szkole podstawowej
jezyk obcy nowozytny w branzowej
I11.BS1.0 szkole I stopnia - od poczatku w klasie Al
I branzowej szkoly I stopnia

Kazdy z ww. wariantéw podstawy programowej ksztatcenia ogélnego skonstruowany jest w
taki sam sposéb: zawiera cele ksztalcenia stanowigce wymagania ogélne, tresci nauczania
i umiej¢tnosci wyrazone w postaci wymagan szczegdlowych oraz — wspélne dla wszystkich
wariantow — warunki i spos6b realizacji podstawy programowej ksztalcenia ogolnego na danym
etapie edukacyjnym. Kluczowe dla poszczeg6lnych wariantéw sg okreslenia zawarte w opisie
poszczegélnych wymagan ogdlnych i szczeglowych (bardzo podstawowy, podstawowy;
bardzo proste, proste itd.). Dotyczy to przede wszystkim wymagania I, tj. znajomosci srodkow
Jezykowych. W wymaganiu tym w poszczegdlnych wariantach podstawy programowej
ksztatcenia ogélnego powtarzane sg przykladowe zakresy tematyczne w ramach jednego z



kilkunastu tematéw ogélnych. Zakresy te powtarzane sa na kolejnych etapach edukacyjnych,
co w sposob jednoznaczny wskazuje na koniecznos$¢ stopniowego rozbudowywania zasobu i
poprawnosci Srodkow jezykowych w ramach danego tematu. Dla przykladu ,bardzo
podstawowy zasob Srodkéw jezykowych” w ramach zakresu tematycznego ,,positki” (podstawa
programowa w wariancie II1.BS1.0) to — w jezyku angielskim — np. breakfast, lunch, dinner, to
cook. Natomiast ,,podstawowy zasob srodkéw jezykowych” w ramach zakresu tematycznego
»positki i ich przygotowanie” (podstawa programowa w wariancie III.BS1.1) to — oprécz
wyrazéw wyzej wymienionych — rowniez np. to fry, a pot. Nalezy mie¢ $wiadomosé, ze w
przypadku jezykéw obcych innych niz angielski stowa zaliczane do poszczegélnych rodzajow
zasobéw moga by¢ rézne, np. ze wzgledu na podobienstwo danego stowa w jezyku obcym do
stowa w jezyku polskim. Warto tu jednak réwniez zaznaczy¢, ze w przypadku zakresow
tematycznych takich jak np. przybory szkolne, pory roku, okreslanie czasu, tj. obejmujgcych
stosunkowo ograniczony katalog wyrazéw/zwrotdw nauczanych na wczesnym etapie
ksztalcenia jezykowego, nie jest konieczne rozbudowywanie zakresu leksykalnego w tym
zakresie na III etapie edukacyjnym.

Historia

Nauczanie historii w branzowej szkole I stopnia zostalo skoncentrowane na syntetycznym
ujeciu dziejow panstwa i narodu polskiego. Podstawa programowa dla tej szkoly stanowi
kontynuacje nauczania historii w szkole podstawowej, w wigkszosci stanowigcg poglebienie i
problematyzacjg tresci poznanych w szkole podstawowe;j.

Cele ksztalcenia zostaty skupione wokét trzech zasadniczych wymagan ogélnych: chronologii
historycznej, analizy i interpretacji historycznej oraz tworzenia narracji historycznej. Tresci
nauczania maja uklad chronologiczny i obejmujg calo$¢ dziejow Polski, z uwzglednieniem
istotnych watkow historii powszechnej. Edukacja historyczna w branzowej szkole I stopnia ma
shuzy¢ nie tylko ksztaltowaniu postaw patriotycznych, ale takze doskonaleniu umiejetnosci
waznych w zyciu codziennym: dostrzeganiu zwigzkéw przyczynowo-skutkowych miedzy
wspolczesnoscia a przeszloscia, oceng zjawisk i proceséw, prezentowaniu ocen i opinii,
wyszukiwaniu informacji w réznych zrédfach, argumentacji opartej na wiedzy, a nie emocjach
itp.

Wiedza o spoleczenstwie

Wiedza o spoleczenstwie to przedmiot interdyscyplinarny korzystajacy z dorobku nauk
spolecznych: nauk o polityce, nauk prawnych, nauk o polityce publicznej oraz elementéw nauk
o administracji. Podstawa programowa wiedzy o spoleczenistwie dla branzowej szkoly I stopnia
jest z zalozenia kontynuacja — w tym nabudowywaniem irozszerzaniem — nauczania
przedmiotu w szkole podstawowej. Przedmiot bazuje takze na wiedzy i umiejetnosciach z
zakresu innych przedmiotéw szkolnych, migdzy innymi: historii i podstaw przedsigbiorczosci.



Cele ksztalcenia (wymagania ogdlne) przedmiotu zostaly sformulowane — podobnie jak
w szkole podstawowej — dla czterech obszaréw: wiedza i rozumienie; wykorzystanie
1 tworzenie informacji; rozumienie siebie oraz rozpoznawanie i rozwigzywanie probleméw;
komunikowanie i wspétdziatanie. Tresci nauczania (wymagania szczegdtowe) podzielono na
4 dzialy. Szczeg6lowo rozpisane cele ksztalcenia i tresci nauczania stanowia rozwinigcie
wymagan okreslonych dla wczesniejszego etapu edukacyjnego. Ich realizacja ma shuzyé
gtéwnie wzmacnianiu postaw obywatelskich uczniéw.

Podstawy przedsigbiorczosci

Zmieniajgca si¢ dynamicznie gospodarka i jej otoczenie rynkowe, spoleczne, polityczne
i kulturowe sprawiajg, Ze podstawowa edukacja ekonomiczna, przygotowujaca mlodego
czlowieka do przedsigbiorczego, a zarazem akceptowalnego pod wzgledem moralnym zycia
w ewoluujagcym  $wiecie, powinna dokonywaé si¢ poprzez ksztaltowanie aktywnych
uczestnikow gospodarki rynkowej. Uczniowie szkél ponadpodstawowych, wkraczajac
w dorostos¢, znajda si¢ w warunkach presji konkurencyjnej oraz zréznicowanych wymagan
rynku pracy. Powinni wigc posiadaé podstawowa wiedzg nie tylko z zakresu nauk $cistych,
przyrodniczych, humanistycznych i przedmiotéw zawodowych, ale takze spotecznych,
a zwlaszcza ekonomicznych. Wiedza ta daje podstawy do ksztaltowania umiejetnoéci oraz
postaw przedsigbiorczych potrzebnych do funkcjonowania we wspélczesnej, globalnie
uwarunkowanej gospodarce.

Przedmiot podstawy przedsigbiorczo$ci stanowi zatem synteze wybranych celowo elementéw
wiedzy z zakresu ekonomii, zarzadzania ifinanséw, wzbogaconej elementami geografii
spoleczno-ekonomicznej, politologii, socjologii, psychologii oraz prawa. W ramach lekcji
podstaw przedsigbiorczosci uczniowie zapoznaja si¢ z podstawowymi Kkategoriami,
mechanizmami i procesami ekonomicznymi oraz ich uwarunkowaniami instytucjonalnymi,
behawioralnymi, kulturowymi i rynkowymi. Postawy przedsigbiorcze i wspierajace je
umiej¢tnosci powinny zatem posrednio z tej wiedzy wynikaé. W procesie ksztalcenia
uczniowie dowiadujg si¢, jak — realizujac indywidualne cele ekonomiczne — byé
przedsigbiorczym, a zarazem spotecznie odpowiedzialnym w swoich dazeniach i dzialaniach.

Przy przyjeciu powyzszych zalozen edukacyjnych jednym z gléwnych celéw dydaktycznych
przedmiotu jest przygotowanie uczniéw do planowania swojej przysziosci oraz do aktywnosci
zawodowej w roli pracownikéw najemnych lub 0séb prowadzacych wilasna dziatalnosé
gospodarczg. Uczniowie podczas edukacji w szkole ponadpodstawowej nabywaja zdolnosé do
czynnosci prawnych oraz podejmuja §wiadome dzialania i wazne decyzje w odniesieniu do
swojej kariery zawodowej. Podstawa programowa sprzyja wigc przygotowaniu uczniéw do
aktywnosci spolecznej i gospodarczej, a takze do zycia rodzinnego w znaczeniu
ekonomicznym, dajac podstawowe umiejetnosci konkurencyjnych zachowan na rynku, w tym
ponoszenia konsekwencji swoich decyzji.



Zakres przedmiotu jest zgodny z powszechnie przyjmowana definicja przedsigbiorczosci jako
kompetencji kluczowej. Uzasadnia to koniecznos¢ przyjecia jego szeroko zakrojonej koncepcji,
w ktorej dzigki wyposazeniu uczniéw w wiedze ekonomiczng i finansowa ksztaltuje sie ich
umiejetnosci elastycznego zachowania na rynku pracy i zarzadzania oraz rozwija cechy
przywodcze. Niezmiernie wazne jest takze ksztaltowanie u ucznidéw szacunku do wartosci
bedacych fundamentem gospodarki rynkowej i spotecznie odpowiedzialnego biznesu, a takze
postaw etycznych i gotowosci do ich przestrzegania w zyciu zawodowym i spotecznym. Lekcje
podstaw przedsi¢biorczo$ci wspieraja ucznidw w samorozwoju oraz checi inwestowania
w siebie i1 uczenia si¢ przez cale zycie, w sytuacji dynamicznie zmieniajacych sie warunkéw
otoczenia i rozwoju gospodarki opartej na wiedzy. Takie szerokie ujecie przedmiotu jest
wyzwaniem edukacyjnym zaréwno dla uczniéw, jak i dla nauczycieli. Za konieczne w procesie
ksztatcenia uznano nabywanie przez uczniéw wiedzy oraz ksztaltowanie umiejgtnosci i postaw
dotyczacych: funkcjonowania gospodarki rynkowej, rynku finansowego, rynku pracy oraz
przedsigbiorstwa.

Geografia

Waznym zalozeniem podstawy programowe] jest wykorzystanie potencjatu edukacyjnego
geografii w zakresie jej walorow poznawczych, ksztalcagcych i wychowawczych.
W konstruowaniu podstawy programowej przyjeto, ze gléwnym celem geografii jako
przedmiotu szkolnego jest poznawanie wlasnego kraju i $wiata jako zintegrowanej catosci,
w ktorej zjawiska i procesy przyrodnicze oraz spoleczno-ekonomiczne sg ze sobg scisle
powiazane na zasadach wzajemnych uwarunkowan i zaleznoéci. Lekcje geografii powinny
zatem sprzyja¢ zrozumieniu przez ucznia istniejacych powiazan i zaleznosci w srodowisku
geograficznym, zaréwno przyrodniczym i spoleczno-gospodarczym, jak i we wzajemnych
relacjach czlowiek — przyroda. Podstawa programowa tworzy ramy do zdobywania wiedzy
przydatnej w zyciu codziennym, ksztattowania szeregu umiejetnosci oraz pozytywnych postaw
ucznia w odniesieniu do wlasnego kraju i srodowiska, w ktérym zyje.

Wazne jest, aby uczniowie zrozumieli sens iwarunki realizacji zasad zréwnowazonego
rozwoju, m.in. poprzez poznawanie przykladow racjonalnego gospodarowania w srodowisku,
znaczenia planowania przestrzennego, poprawy jakosci zycia czlowieka, poczucia
odpowiedzialnosci za tworzenie fadu i pickna w miejscach swego zamieszkania.

Istotnym zatozeniem jest takze stworzenie optymalnych warunkéw do ksztaltowania
umiejetnosci. Szkolna edukacja powinna ksztaltowaé u uczniéw, kluczowa dla rozumienia
wzajemnych relacji przyroda — czfowiek, umiej¢tnos¢ okreslania zwigzkéw i zalezno$ci
zachodzacych w srodowisku geograficznym migdzy poszczegélnymi jego elementami
(przyrodniczymi, spoleczno-gospodarczymi i kulturowymi), a takze:
1) prowadzenia obserwacji i pomiard0w w terenie, analizowania pozyskanych danych
i formutowania wnioskéw na ich podstawie;
2) korzystania z roznych Zrédet informacji geograficzne;j;
3) mySlenia geograficznego, tj. calosciowego i syntetyzujgcego, a takze myslenia
krytycznego i tworczego;
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4) formutowania hipotez, ich weryfikowania oraz rozwigzywania probleméw
praktycznych wystepujacych w srodowisku geograficznym;

5) oceniania i wartosciowania zjawisk i proceséw geograficznych, formulowania
twierdzen o prawidlowosciach, dokonywania uogélnien i prognozowania.

Kolejnym waznym zalozeniem podstawy programowej jest wykorzystanie waloréw
wychowawczych geografii. Dobor tresci w podstawie programowej sprzyja miedzy innymi
ksztaltowaniu takich postaw, jak: rozumienie potrzeby racjonalnego gospodarowania
w Srodowisku geograficznym zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju, uwrazliwianie na
warto$¢ i znaczenie cennych obiektow przyrodniczych i kulturowych, nalezacych do
dziedzictwa lokalnego, regionalnego, narodowego, ponadnarodowego. Ksztaltowane powinny
by¢ takze postawy solidarno$ci spolecznej, szacunku i empatii wobec przedstawicieli innych
narodow i grup etnicznych, przyjmowania postawy patriotycznej, wspdlnotowej i
obywatelskiej, rozumienia pozautylitarnych wartosci wybranych elementéw $rodowiska
przyrodniczego i kulturowego oraz rozwijania dociekliwosci poznawczej, ukierunkowanej na
poszukiwanie prawdy, dobra i pigkna. W podstawie programowej uwzgledniono réwniez
podejscie humanistyczne w geografii, podkreslajace przede wszystkim aspekty odkrywania i
rozumienia przez czlowieka srodowiska jego zycia.

Biologia

Nauczanie biologii w branzowej szkole I stopnia stanowi wazny element ksztalcenia ogélnego
1 w naturalny sposob wspomaga ksztatcenie zawodowe. Biologia jest nauka przyrodnicza
zwigzang z codzienng aktywnoscia czlowieka, takze z jego aktywnos$cia zawodowa. Celem
ksztalcenia biologii jest poglgbienie wiedzy dotyczgcej organizmu czlowicka oraz zrozumienie
zjawisk i proceséw wplywajacych na réznorodno$é biologiczng.

Bardzo wazne jest przygotowanie ucznia zaréwno do samodzielnego, jak i zespotowego
rozwigzywania probleméw badawczych, analizy i interpretacji zebranych danych, dyskusji
wynikow doswiadczen i obserwacji, formutowania opinii. Istotne jest takze rozwijanie
umiejgtnosci korzystania z réznych zasoboéw wiadomosci i krytycznego odnoszenia si¢ do
zrédel informacii.

Wiedza i umiejgtnosci nabywane przez uczniéw w trakcie ksztatcenia w branzowej szkole I
stopnia powinny by¢ odpowiedzia na wyzwania wspéiczesnej rzeczywistosci.

Chemia

Spiralny uktad tresci ksztalcenia pozwala na ptynne tgczenie ze soba nowych tresci z tresciami
znanymi uczniom z poprzedniego etapu edukacyjnego. W branzowej szkole I stopnia
szczegblnie wazne jest rozwijanie umiejetnosci naukowego myslenia, w tym dostrzegania
zwiazkow i zaleznosci przyczynowo-skutkowych, analizowania, uogélniania i wnioskowania.
W zwiazku z tym, ze chemia jest przedmiotem eksperymentalnym, duzy nacisk polozony jest
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na umiejetnosci zwigzane z projektowaniem i przeprowadzaniem doswiadczen chemicznych.
Interpretacja wynikéw doswiadczenia 1 formulowanie wnioskow na podstawie
przeprowadzonych obserwacji ma stuzy¢ wykorzystaniu zdobytej wiedzy do identyfikowania i
rozwigzywania probleméw.

Fizyka

Fizyka jest nauka przyrodnicza, ktoérej prawa i zasady wykorzystywane sa w codziennej
aktywnosci czlowieka, takze w jego aktywnosci zawodowej. Elementy charakterystyczne dla
tej dyscypliny naukowej znajdujg praktyczne zastosowania w urzadzeniach i procedurach,
z ktérych korzystamy. Dlatego tez nauczanie fizyki w branzowej szkole 1 stopnia stanowi
wazny element ksztalcenia ogdlnego i w naturalny sposdb wspomaga ksztatcenie zawodowe.
Swiadomo$é powiazan kompetencji, ktérych korzenie tkwia w fizyce z wiedza
i umiejetnodciami charakterystycznymi dla okreslonych specjalnosci zawodowych czyni
ksztalcenie pelniejszym i holistycznym.

Matematyka

Matematyka jest nauka, ktéra stanowi istotne wsparcie dla innych dziedzin, zwlaszcza dla nauk
przyrodniczych i informatycznych. Nauczanie matematyki w szkole opiera si¢ na trzech
fundamentach: nauce rozumowania matematycznego, ksztalceniu sprawnosci rachunkowej
i przekazywaniu wiedzy o wlasnos$ciach obiektow matematycznych.

Rozumowanie matematyczne to umiejetnos¢ poszukiwania rozwiazania danego zagadnienia.
Dobrze ksztalcona rozwija zdolnos¢ myslenia konstruktywnego, premiuje postgpowanie
nieschematyczne i tworcze. Ponadto rozumowanie matematyczne narzuca pewien rygor
$cistosci: dowod matematyczny musi by¢é poprawny. Dobre opanowanie umiejetnosci
rozumowania matematycznego watwia w zyciu codziennym odrdznianie prawdy od fatszu.

Sprawnos$¢ rachunkowa jest niezwykle waznym elementem nauczania matematyki nawet
obecnie, kiedy wiele rachunkéw wykonuje si¢ za pomoca sprzetu elektronicznego. Waznym
celem ¢wiczenia sprawnosci rachunkowe;j jest ksztattowanie wyobrazenia o wielkosciach liczb,
a w konsekwencji doskonalenie umiejetnosci precyzyjnego szacowania wynikéw. Takie
wyobrazenie ulatwia codzienne zycie, na przyktad planowanie budzetu domowego.

Wiedza o wlasciwosciach obiektow matematycznych pozwala na swobodne operowanie nimi
i stosowanie obiektéw matematycznych do opisu badz modelowania zjawisk obserwowanych

w rzeczywisto$ci. Wlasciwosci matematyczne modeli przekladaja sie czesto na konkretne
wlasnosci obiektéw rzeczywistych.

Informatyka
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Na podstawe programows informatyki w branzowej szkole I stopnia nalezy patrzeé w
powigzaniu ze zmianami, jakie nastapily w nauczaniu informatyki w szkole podstawowe;.
Wprowadzenie rozwigzywania probleméw z pomocg komputerdéw i programowania od
najmtodszych lat znacznie wydhuzylo okres poznawania tych zagadnien, a przez to umozliwito
stopniowe i uporzadkowane wprowadzanie elementéw, ktére do tej pory uznawane byly w
informatyce za trudne.

Najwazniejszym celem ksztatcenia informatycznego uczniéw jest rozwéj umiejetnosci
myslenia komputacyjnego, skupionego na kreatywnym rozwiazywaniu probleméw z réznych
dziedzin ze $wiadomym i bezpiecznym wykorzystaniem przy tym metod i narzedzi
wywodzacych sig z informatyki. Takie podejécie, rozpoczgte w szkole podstawowej jest
kontynuowane w branzowej szkole I stopnia.

Wigkszo$¢ dziedzin korzysta z gotowych algorytméw i rozwigzafi informatycznych, istota
informatyki jednak jest twércze odkrywanie algorytméw, poznawanie metod rozwiazywania
probleméw i badanie ich efektywnosci. Takie podejscie wplywa na zwigkszenie jakosci oraz
efektywnosci nie tylko edukacji informatycznej uczniéw, ale réwniez przynosi korzysci
W nauczaniu innych przedmiotéw, wspomaga ksztaltowanie mys$lenia matematycznego, uczy
naukowego podejscia do rozwigzywania probleméw. Umiejetnoéé korzystania z nowych
technologii w sposob twérczy i krytyczny jest obecnie podstawowg umiejetnoscia przydatna
nie tylko mlodym ludziom, ale takze osobom dorostym i starszym. Jest to warunek konieczny
do aktywnego i pelnego korzystania z e-ustug, a posiadanie tej umiejetnosci ma na celu
zapobieganie ryzyku wykluczenia z zycia spolecznego. Pomaga ponadto niwelowaé bariere
pokoleniowa, usprawnia komunikacj¢ pomigdzy nauczycielami i uczniami, a w konsekwencji
w calym spoleczenstwie.

Wprowadzane zmiany w ksztalceniu informatycznym lepiej przygotuja uczniéw do
bezpiecznego zycia w spoleczenstwie przepetnionym technologia i bedg zachecaly uczniow do
wybierania dalszego ksztalcenia si¢ w zawodach informatycznych.

Wychowanie fizyczne

Wychowanie fizyczne pelni wazne funkcje edukacyjne, rozwojowe i zdrowotne: wspiera
rozwdj fizyczny, psychiczny, intelektualny i spoleczny uczniéw oraz ksztattuje obyczaj
aktywnosci fizycznej i troski o zdrowie w okresie calego zycia, wspomaga efektywnosé procesu
uczenia si¢ oraz petni wiodaca role w edukacji zdrowotnej uczniéw.

Oczekiwania wobec wspofczesnego wychowania fizycznego wymagaja nowych standardéw
przygotowania ucznia do calozyciowej aktywnosci fizycznej i troski o zdrowie. Wychowanie
fizyczne to nie tylko przygotowanie sprawnosciowe, ale przede wszystkim prozdrowotne. Petni
ono, oprécz swej funkcji doraznej, réwniez funkcje prospektywna (przygotowuje do
dokonywania w zyciu wyboréw korzystnych dla zdrowia). W podstawie programowej

13



widoczna jest personalistyczna koncepcja wychowania oraz koncepcja sprawnosci fizycznej
ukierunkowanej na zdrowie.

Zajgcia z wychowania fizycznego dla uczniow branzowej szkoty I stopnia sg realizowane w
formie zaje¢ klasowo-lekcyjnych i zajgé do wyboru przez ucznia, w tym: zaje¢ sportowych,
zaj¢¢ rekreacyjno-zdrowotnych, zajgé tanecznych lub aktywnej turystyki. Wymagania
szczeg6lowe podstawy programowej odnosza si¢ do zajg¢ prowadzonych w systemie klasowo-
lekcyjnym.

Edukacja dla bezpieczenstwa

Przedmiot przygotowuje uczniéw teoretycznie i praktycznie do wiasciwego zachowania oraz
odpowiednich reakcji w sytuacjach trudnych i kryzysowych, stwarzajacych zagrozenie dla
zdrowia i zycia. Przedmiot obejmuje réznorodne tresci ksztalcenia: z zakresu bezpieczenstwa
panstwa oraz tresci dotyczace organizacji dzialan ratowniczych, edukacji zdrowotnej
i pierwszej pomocy. Niezwykle wazne jest, aby klasé szczegélny nacisk na ksztalcenie
umiejgtnosci praktycznych, powtarzanych mozliwie czgsto, szczegdlnie przy nauce pierwszej
pomocy. Wyrabianie w ten sposéb u uczniéw odpowiednich nawykéw ma istotne znaczenie
w wykorzystywaniu przez nich zdobytych umiejgtnosci w warunkach realnego zagrozenia,
kiedy to naturalnie wystepujacy wysoki poziom stresu utrudnia prowadzenie akcji ratunkowe;j.

Bezpieczenistwo panstwa pojmowane jest jako obszar wiedzy, ktéry objasnia dzialanie
mechanizméw rzadzacych zapewnieniem ladu, porzadku, stabilnosci spotecznosei ludzkich,
towarzyszacych temu koncepcji, metod, form postgpowania. Trzeba ten obszar rozpatrywad
w kontekscie sztuki umiejetnosci skutecznego dzialania i radzenia sobie poszczegélnych
jednostek w sytuacjach okreslonych zagrozen. Rozumienie problematyki bezpieczenstwa
panstwa posiada przy tym wieloaspektowa wykladnig: kreuje zrozumienie przesziosci, tworzy
obraz terazniejszosci i stanowi przeslanki do myslenia o przyszlosci. Ujeta w tresciach
nauczania problematyka koncentruje si¢ na zarzadzaniu, polityce i strategii bezpieczefstwa,
z uwzglednieniem takze kontekstu miedzynarodowego.

Umiejetnos¢ udzielania pierwszej pomocy, jak réwniez edukacja zdrowotna, z uwagi na
najwigksze prawdopodobiefistwo wykorzystania ich w praktyce, w zyciu codziennym naleza
do najwazniejszych tematéw w przedmiocie edukacja dla bezpieczefistwa. Za szczegdlnie
wazne w tym zakresie nalezy uzna¢ wlasciwe postgpowanie z osobami, u ktérych wystgpito
nagle zatrzymanie krazenia. Podjecie akcji ratunkowej przez §wiadka zdarzenia, prowadzenie
jej do czasu przyjazdu karetki pogotowia jest w stanie uratowaé zycie, natomiast zaniechanie
dzialania w nieuchronny sposob prowadzi do $mierci chorego. Uczniéw nalezy wdrazaé do
dbatlosci o bezpieczenstwo wlasne oraz innych, wskazujac, w jaki sposéb moga uzyskaé¢ pomoc
0s6b godnych zaufania i stuzb ratunkowych.

Wychowanie do Zycia w rodzinie
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Wychowanie do Zycia w rodzinie nalezy postrzega¢ jako integralng cze$é wychowania
ogolnego. Nadrzgdnym celem wprowadzenia tego przedmiotu jest takie oddzialywanie na
ucznidéw, aby przemyslenia i wnioski ptynace z zaje¢ pomogly im lepiej zrozumieé siebie
i innych, a takze rzutowaly na podejmowanie wlasciwych decyzji obecnie i w przysztosci.

Istotnym elementem wspolczesnego wychowania jest wspoipraca wszystkich srodowisk
ksztattujacych osobowos¢ mlodego czlowieka. Najwazniejsza role w wychowaniu odgrywa
rodzina. Nie da si¢ jednak pomingé wagi innych podmiotéw wychowawczych, jakimi sa:
szkola, grupa rowiesnicza, instytucje wychowawcze. Czas dojrzewania jest trudnym okresem,
zaréwno dla dziecka, jak i dorostych: rodzicéw, wychowawcédw, nauczycieli. Rozchwianie
emocjonalne, nasilenie krytycyzmu, zwlaszcza wobec dorostych, brak doswiadczenia,
a jednoczesnie ciekawo$¢ §wiata powoduja, ze wybory, jakich dokonuja miodzi ludzie, nie
zawsze sa dobre dla nich samych.

Etyka

Cele ksztalcenia (wymagania ogoélne) okreslone w podstawie programowej etyki odpowiadaja
specyfice tego przedmiotu i uwzgledniaja zaréwno jego charakter praktyczno-wychowawczy
(tozsamos¢, podmiotowo$¢ i rozwéGj moralny, tworzenie wypowiedzi o moralnosci,
samoksztalcenie), jak i teoretyczno-filozoficzny (tworzenie wypowiedzi z akcentem na
poprawnos¢ uzasadnien, samoksztatcenie).

Tresci nauczania (Wymagania szczegbtowe) przedmiotu etyka zostaly podzielone na dwie
czesci —ogolng i teoretyczng (elementy etyki ogdlnej) oraz szczeg6lowy i praktyczng (wybrane
zagadnienia etyki szczegélowej). Tresci nauczania z cze$ci pierwszej maja dostarczaé
teoretycznych narzedzi, pozwalajacych uczniom w sposéb rzetelny, poglebiony podejmowaé
zagadnienia szczegdtowe opisane w czgsci drugiej z zakresu etyki zycia osobistego, bioetyki,
etyki spotecznej i politycznej, etyki sSrodowiskowej, etyki nauki i etyk zawodowych.

Warto podkresli¢, ze specyfika edukacji etycznej pozwala zogniskowaé uwage uczniéw nie
tylko na prakseologicznie pojetych celach ksztalcenia (mierzalne efekty ksztatcenia), ale przede
wszystkim na celach zwigzanych z rozumieniem siebie i $wiata (hermeneutyczny aspekt
ksztalcenia) oraz na wzmacnianiu autonomii ucznia (emancypacyjny aspekt ksztatcenia).

Praktyczno-wychowawczy charakter etyki, szerokie spektrum zagadnien stanowiacych
przedmiot rozwazan etycznych oraz mocny akcent polozony w podstawie programowej na
rozwijanie zdolnosci samodzielnego, krytycznego myslenia sprawiaja, Ze etyka moze pemié
funkcje przedmiotu integrujacego procesy edukacyjne realizowane w ramach nauczania
przedmiotowego.

Jezyk mniejszosci narodowej lub etnicznej
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Podstawa programowa umozliwia rozwéj miodziezy, nalezacej do mniejszosci narodowej lub
etnicznej w zakresie $wiadomosci i tozsamosci narodowej lub etnicznej oraz komunikacji
jezykowej. Przewiduje ona uczestnictwo uczniéw w zyciu $rodowiska lokalnego i kulturze
narodowej lub etniczne;.

Zadaniem nauczyciela jest ponadto motywowanie ucznia do poznawania tekstéw kultury
narodowej lub etniczne;j.

Jednym z najwazniejszych zadan nauczyciela jest réwniez rozwijanie w uczniach postaw
ciekawosci, otwartosci na otaczajacy swiat i poszanowania kultury wlasnego narodu lub grupy
etnicznej.

Podstawa programowa dzieli wymagania na ogélne i szczegélowe. Do wymagan ogédinych
nalezg: sSwiadomos¢ wlasnego dziedzictwa narodowego lub etnicznego, ksztalcenie jezykowe,
ksztalcenie literackie i kulturowe, tworzenie wypowiedzi.

Jest to kompleksowe ujgcie nadrzednych celéw ksztalcenia, ktére informujg jak rozumieé
podporzadkowane im tresci nauczania, ktore odwoluja si¢ do konkretnych umiejetnosci oraz
scisle okreslonych wiadomosci. Spelnianie wymagan szczegbétowych shuzy osigganiu
wymagan ogélnych.

Jezyk regionalny — jezyk kaszubski

Celem edukacji kaszubskiej jest ksztaltowanie i rozwdj jezykowej, kulturowej i
tozsamos$ciowej swiadomosci miodego czlowieka w jego relacjach z regionem, panistwem,
Europg i swiatem. Istotnym zadaniem jest rozwijanie w uczniach ciekawosci, otwartosci i
szacunku dla innych kultur.

Podstawa programowa umozliwia rozwdj mlodziezy na wielu plaszczyznach: w zakresie
swiadomosci i tozsamosci regionalnej, jezyka i kultury. Przewiduje ona znaczne poszerzenie
wiedzy o regionie i aktywne uczestnictwo w zyciu spotecznym.

Zadaniem nauczyciela jest motywowanie ucznia do poznawania literatury regionalnej i innych

tekstow kultury, zdobywania wiedzy o regionie oraz rozwijania sprawnosci jezykowych. Dla
osiggniecia celow wazna jest wspolpraca ze Srodowiskiem lokalnym.

JEZYK POLSKI
Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

I. Ksztalcenie literackie i kulturowe.
1. Rozwijanie dojrzatosci intelektualnej, emocjonalnej i moralnej uczniow.
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. Rozumienie koniecznosci zachowania i rozwoju literatury i kultury w zyciu jednostki

oraz spoleczenstwa.

3. Rozwijanie umiejgtnosci rozrézniania kultury wysokiej i niskiej, elitarnej i popularne;j.

4. Ksztatcenie $wiadomego odbioru utworéw literackich i tekstéw kultury na poziomie
dostownym i przeno$nym.

5. Ksztalcenie umiejgtnosci rozumienia roli mediéw oraz ich wplywu na zachowania
i postawy ludzi, a takze wlasciwego korzystania z nich.
6. Wspicranie uczniéw w budowaniu wlasnego systemu wartosci na fundamencie prawdy,
dobra i pigkna oraz szacunku dla cztlowieka.
II. Ksztalcenie jezykowe.

1. Pogigbianie funkcjonalnej wiedzy na temat wybranych zagadnieri z zakresu ksztalcenia
jezykowego.

2. Doskonalenie umiejetnosci komunikowania si¢ (stuchania, czytania, méwienia
i pisania) oraz stosownego wykorzystania jezyka w réznych sytuacjach
komunikacyjnych.

3. Uwrazliwianie na pigkno mowy ojczystej, rozwijanie kultury jezykowej i umiejetnosci
postugiwania si¢ poprawna polszczyzng.

4. Doskonalenie umiejgtnosci poprawnego méwienia oraz pisania zgodnego z zasadami

ortofonii oraz pisowni polskie;.

III. Tworzenie wypowiedzi.

1.
2.
3.

Doskonalenie umiejgtnosci wyrazania wlasnych sadéw i udziatu w dyskusji.
Wykorzystanie kompetencji jezykowych w wypowiedziach ustnych i pisemnych.
Rozwijanie umiejetnosci stosowania podstawowych zasad retoryki, w szczeg6lnosci
argumentowania, oraz rozpoznawania manipulacji jezykowe;.

1V. Samoksztalcenie.

1.

AN

Doskonalenie umiejgtnosci korzystania z réznych zrédet informacji, w tym zasobow
cyfrowych, oceny ich rzetelnosci, wiarygodnosci i poprawnosci merytorycznej.
Ksztatcenie nawykéw systematycznego uczenia si¢, porzagdkowania zdobytej wiedzy
i jej poglebiania.

Wyrabianie nawyku samodzielnej lektury.

Rozwijanie uzdolnien i zainteresowan poprzez udziat w réznych formach aktywnosci.
Umacnianie postawy poszanowania dla cudzej wlasnosci intelektualne;.

Rozwijanie umiej¢tnosci efektywnego poslugiwania sie technologia informacyjna
w poszukiwaniu, porzagdkowaniu i wykorzystywaniu pozyskanych informacji.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe

Na IlI etapie edukacyjnym w branzowej szkole I stopnia obowiazuje utrwalanie, poszerzanie
i doskonalenie wiadomosci i umiejgtnosci nabytych w szkole podstawowe;.

I. Ksztalcenie literackie i kulturowe.
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|. Czytanie utwordw literackich. Uczen:

1y

2)

3)
4)
5)

6)
7

rozumie podstawy periodyzacji literatury, poznaje okresy literackie (starozytnos$é,
$redniowiecze, renesans, barok, o$wiecenie, romantyzm, pozytywizm, Mtioda
Polska, dwudziestolecie migdzywojenne, literatura wojny i okupacji, literatura lat
1945-1989 krajowa i emigracyjna, literatura po 1989 r.);

rozrdéznia gatunki epickie, liryczne, dramatyczne, w tym: gatunki poznane w szkole
podstawowej oraz epos, tragedi¢ antycznag, a takze odmiany powiesci i dramatu,
rozpoznaje podstawowe cechy gatunkowe czytanych utwor6éw literackich;
rozpoznaje problematyke poznanych tekstow oraz jej zwigzek ze zjawiskami
spolecznymi i historycznymi;

rozpoznaje w utworze elementy §wiata przedstawionego (fabula, bohaterowie, akcja,
watek, motyw), narracje, sytuacje lirycznag;

przedstawia odczytanie utworu w kontekscie wiasnych doswiadczen;

okresla w poznawanych utworach problematyke egzystencjalng i poddaje ja refleksji;
rozpoznaje obecne w utworach literackich wartosci uniwersalne i narodowe, okresla
ich role i zwiazek z problematyka utworu oraz znaczenie dla budowania wlasnego
systemu wartosci.

2. Odbidr tekstéw kultury. Uczen:

1)
2)

3)
4

)

6)
7

wyszukuje i przetwarza informacje z tekstow, np.: publicystycznych,
popularnonaukowych;

odczytuje pozaliterackie teksty kultury, rozumie ich odmienny jezyk;

odroznia dziefa kultury wysokiej od tekstéw kultury popularnej;

rozpoznaje specyfike tekstow informacyjnych, publicystycznych, reklamowych;
wérdd tekstdw prasowych rozréznia wiadomos$¢ i komentarz;

wyszukuje w tekscie informacje wyrazone wprost i posrednio, porzadkuje je, okresla
ich funkcje w przekazie;

odréznia informacje od opinii;

okresla temat i glébwna mysl tekstu.

I1. Ksztalcenie jezykowe.

1. Gramatyka jgzyka polskiego. Uczen:

1)
2)

3)

4)
3)

okresla formy fleksyjne odmiennych cz¢$ci mowy i ich funkcje w tekscie;
rozpoznaje w tekstach nieodmienne czgsci mowy i okresla ich funkcje znaczeniowe
i sktadniowe;

rozumie rol¢ budowy slowotwoérczej wyrazéw i okresla znaczenie rdznych
konstrukeji stowotworczych w tekscie;

okresla funkcje zdan pojedynczych i réznego typu zdan zlozonych w tekstach;
wykorzystuje wiedze z dziedziny fleksji, stowotworstwa, frazeologii i skladni
w tworzeniu wiasnych wypowiedzi.

2. Zrodznicowanie jezyka. Uczen:
1) rozroznia style funkcjonalne polszczyzny oraz rozumie potrzeb¢ funkcjonalnego ich

stosowania;
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2) rozpoznaje rodzaje stylizacji (archaizacja, dialektyzacja, kolokwializacja, stylizacja
srodowiskowa) oraz okresla ich funkcje w tekscie;

3) odréznia stownictwo neutralne od stownictwa o zabarwieniu emocjonalnym,
oficjalne od potocznego.

. Komunikacja jezykowa i kultura jezyka. Uczen:

1) rozumie pojecie znaku jezykowego oraz jezyka jako systemu znakéw; rozréznia typy
znakéw 1 okresla ich funkcje w tekscie;

2) zna pojecie aktu komunikacji jezykowej oraz jego sktadowe (komunikat, nadawca,
odbiorca, kod, kontekst, kontakt);

3) postuguje si¢ réznymi odmianami polszczyzny w zaleznosci od sytuacji
komunikacyjne;j;

4) stosuje zasady etyki wypowiedzi; wartosciuje wypowiedzi jezykowe, wykorzystujac
kryteria, np.: prawda — falsz, poprawno$¢ — niepoprawnos¢;

5) stosuje zasady etykiety jezykowej w wypowiedziach ustnych i pisemnych
odpowiednie do sytuacji;

6) charakteryzuje zmiany w komunikacji jezykowej zwigzane z rozwojem jej form (np.
komunikacji internetowej).

Ortografia i interpunkcja. Uczen wykorzystuje wiedze o zasadach pisowni oraz

interpunkcji w tworzonych przez siebie tekstach.

II. Tworzenie wypowiedzi.

1.

Elementy retoryki. Uczen:

1) formutuje tezy i argumenty w wypowiedzi ustnej i pisemne;j;

2) rozréznia typy argumentOw;

3) rozumie, na czym polega logika i konsekwencja toku rozumowania
w wypowiedziach argumentacyijnych;

4) odréznia dyskusje od sporu i kl6tni.

2. Méwienie i pisanie. Uczen:

1) buduje wypowiedzi w sposéb swiadomy, ze znajomoscia ich funkcji jezykowe;,
z uwzglednieniem celu i adresata, z zachowaniem zasad retoryki;

2) reaguje na przejawy agresji jezykowej, np. proszac o rozwiniecie lub uzasadnienie
stanowiska;

3) zgodnie z normami formutuje pytania, odpowiedzi, oceny, redaguje informacije,
uzasadnienia, komentarze, glos w dyskusji;

4) tworzy formy uzytkowe, np.: CV, podanie, wniosek, protokél, opinie, zazalenie;

5) tworzy spéjne wypowiedzi w nastgpujacych formach: opis, charakterystyka,
rozprawka, definicja, hasto encyklopedyczne, notatka syntetyzujgca, referat;

5) tworzy plan wlasnej wypowiedzi;

6) tworzy wypowiedz, stosujac odpowiednia dla danej formy gatunkowej kompozycje
i ukfad graficzny oraz zasady sp6jnosci tekstu;

7) stosuje zasady poprawnosci jezykowej i stylistycznej w tworzeniu wlasnego tekstu;

8) wyglasza mowe, z uwzglednieniem $rodkéw pozajezykowych.

1V. Samoksztalcenie.
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1) dokonuje krytycznej selekcji informacji;

2) wykorzystuyje mulitmedialne Zrodla informacji; rozwija umiejgtno$¢é oceny

przekazywanych przez nie informacji;
3) postuguje si¢ stownikami réznego typu;
4) gromadzi i przetwarza informacje;

5) Korzysta z zasobéw multimedialnych, np. z: bibliotek, stownikéw on-line, wydawnictw
e-book, autorskich stron intenetowych tworcow; dokonuje wyboru Zrddel
internetowych, uwzgledniajac kryterium poprawnoéci rzeczowej oraz krytycznie ocenia

ich zawartos¢.

Lektura obowigzkowa:

1) Biblia, fragmenty: Ksiggi Rodzaju, Ksi¢gi Hioba,

2) Jan Parandowski, Mitologia, cz. I Grecja — mity nieomawiane w szkole podstawowej;
3) Homer, lliada (fragmenty);

4) Sofokles, Antygona;

5) Bogurodzica,

6) Rozmowa Mistrza Polikarpa ze Smiercig (fragmenty);

7) Piesn o Rolandzie (fragmenty);

8) Jan Kochanowski, wybrane piesni, w tym: Pies# IX ks. I, Piesa V ks. II;
9) wybrane wiersze: Mikolaj S¢p-Szarzynski, Jan Andrzej Morsztyn;

10) Jan Chryzostom Pasek, Pamigtniki (fragmenty);

11) William Szekspir, Romeo i Julia,

12) Molier, Skgpiec;

13) Ignacy Krasicki, Hymn do milosci ojczyzny, wybrane satyry;

14) Adam Mickiewicz, Oda do miodosci, wybrane ballady, wybrane wiersze;
15) Juliusz Stowacki, wybrane wiersze;

16) Cyprian Kamil Norwid, wybrane wiersze;

17) Bolestaw Prus, Z legend dawnego Egiptu;

18) Eliza Orzeszkowa, Gloria victis;

19) Henryk Sienkiewicz, Potop;

20) wybrane wiersze: Kazimierz Przerwa-Tetmajer, Leopold Staff;

21) Wladystaw Stanistaw Reymont, Chlopi (tom I — Jesien);

22) wybrane wiersze nastgpujacych poetdw: Julian Tuwim, Jan Lechon, Maria Pawlikowska-
Jasnorzewska, Kazimiera IHakowiczéwna, Julian Przybos, Krzysztof Kamil Baczynski,

Tadeusz Gajcy;
23) Tadeusz Borowski, Prosze panstwa do gazu; Ludzie, ktorzy szli;
24) Hanna Krall, Zdgzy¢ przed Panem Bogiem;

25) wybrane wiersze nast¢pujacych poetéw: Stanistaw Balinski, wybrane wiersze z okresu
emigracyjnego, Kazimierz Wierzynski, wybrane wiersze z okresu emigracyjnego, Czestaw
Milosz, w tym wybrane wiersze z tomu Ocalenie, Wistawa Szymborska, Zbigniew
Herbert, w tym wybrane wiersze z tomu Raport z oblezonego miasta, Marcin Swietlicki;

26) Stawomir Mrozek, Tango;
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27) Marek Nowakowski, Raport o stanie wojennym (wybrane opowiadanie); Gorg ,, Edek” (z
tomu Prawo prerii),
28) Jacek Dukaj, Katedra (z tomu W kraju niewiernych);

29) Olga Tokarczuk, Profesor Andrews w Warszawie (z tomu Gra na wielu bebenkach);
30) powojenna piosenka literacka — wybrane utwory Jacka Kaczmarskiego, Agnieszki
Osieckie;j.

Lektura uzupeiajaca do wyboru przez nauczyciela.
Warunki i sposéb realizacji

Klasy I-1I branzowej szkoly I stopnia to okres dalszego rozwijania przez uczniéw sposobdéw
poznawania $wiata ipostaw wobec niego, okreslania celow zyciowych, dojrzewania
intelektualnego i emocjonalnego, ksztattowania si¢ $wiatopogladu i hierarchii wartosci.
Rozwojowi towarzyszy poznawanie kultury i jej wytworéw. Szczegblne miejsce w ksztalceniu
umiejgtnosci ucznia branzowej szkoly I stopnia ma rozwijanie umiejetnosci komunikowania
si¢ z innymi ludZzmi, doskonalenie myslenia konkretnego oraz abstrakcyjnego. Ksztalcone i
rozwijane kompetencje jezykowe i komunikacyjne stanowig podstawe rozwoju osobowego i

nawigzywania kontaktow, rozwigzywania probleméw oraz zaspakajania potrzeb duchowych i
materialnych czlowieka.

Zadaniem nauczyciela jezyka polskiego w branzowej szkole I stopnia jest przede wszystkim:

1) rozwijanie swiadomosci ucznia, ze ksigzka jest inspiracja dla wyobrazni oraz
zrodlem wiedzy o §wiecie i zachowaniach ludzkich;

2) stymulowanie i rozwijanie zainteresowan ucznia;

3) ksztaltowanie systemu wartosci i umiejetnoscei ich hierarchizowania;

4) inspirowanie refleksji i dyskusji na rozne tematy;

5) poglebianie sSwiadomosci jezykowej i komunikacyjnej ucznia;

6) rozwijanie kompetencji jezykowych i komunikacyjnych ucznia, umozliwiajacych
mu sprawne i odpowiedzialne funkcjonowania we wspétczesnym $wiecie;

7) dalsze rozwijanie jego sprawnosci wypowiadania si¢ w réznych formach;

8) inspirowanie i rozbudzanie potrzeby samoksztalcenia ucznia.

Nauczyciel w organizowaniu procesu dydaktycznego jest zobowigzany do stosowania
rozwigzan metodycznych, ktére zapewnig integracje ksztalcenia literackiego, kulturowego,
jezykowego i samoksztalcenia.

Nauczyciel w branzowej szkole I stopnia odwotuje si¢ do wiedzy i umiejetnosci, ktére uczen
naby! na wezedniejszych etapach edukacyjnych. Motywuje ucznia do lektury utworéw waznych
dla rozwijania wiedzy o czlowieku i $wiecie, wspiera ksztaltowanie systemu wartosci na
gruncie prawdy, dobra i pigkna, inspiruje do refleksji wyplywajacej z poznawania dziel.
Wspiera rozwdj zainteresowan ucznia, rozumienie przez niego wspoéiczesnej kultury i jej
zrbdet, a takze roli nowoczesnych §rodkéw przekazywania informacji w kontekscie tradycji.
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JEZYK OBCY NOWOZYTNY

Podstawa programowa — wariant I11.BS1.1
Jezyk obcy nowozytny nauczany w branzowej szkole I stopnia (kontynuacja jezyka obcego
nowozytnego nauczanego jako pierwszy w szkole podstawowej)

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

I. Znajomos¢ srodkow jezykowych.

Uczen postuguje si¢ podstawowym zasobem sSrodkéw jezykowych (leksykalnych,
gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacj¢ pozostalych
wymagan ogdlnych w zakresie tematéw wskazanych w wymaganiach szczegotowych.

II. Rozumienie wypowiedzi.

Uczen rozumie proste wypowiedzi ustne artykulowane wyraznie, w standardowej odmianie
jezyka, a takze proste wypowiedzi pisemne, w tym ustne i pisemne wypowiedzi dotyczgce
wykonywania typowych czynno$ci zawodowych, w zakresie opisanym w wymaganiach
szczegotowych.

III. Tworzenie wypowiedzi.

Uczen samodzielnie tworzy krotkie, proste, spdjne i logiczne wypowiedzi ustne i pisemne,
wtym wypowiedzi umozliwiajace komunikowanie si¢ w $rodowisku pracy, w zakresie
opisanym w wymaganiach szczegdtowych.

IV. Reagowanie na wypowiedzi.
Uczen uczestniczy w rozmowie i w typowych sytuacjach, w tym zwigzanych
z komunikowaniem si¢ w Srodowisku pracy, reaguje w sposéb zrozumiaty, adekwatnie do
sytuacji komunikacyjnej, ustnie lub pisemnie w formie prostego tekstu, w zakresie opisanym
w wymaganiach szczegélowych.

V. Przetwarzanie wypowiedzi.
Uczen zmienia form¢ przekazu ustnego lub pisemnego, w tym prostych tekstéw zwigzanych

z wykonywaniem typowych czynnosci zawodowych, w zakresie opisanym w wymaganiach
szczegOlowych.

Tre$ci nauczania — wymagania szczegélowe

L Uczen postuguje si¢ podstawowym zasobem sSrodkéw jezykowych (leksykalnych,
gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajagcym realizacje
pozostatych wymagan ogdélnych w zakresie nastgpujacych tematow:

1) czlowiek (np. dane personalne, okresy zycia, wyglad zewn¢trzny, cechy charakteru,
rzeczy osobiste, uczucia i emocje, umiejetnosci i zainteresowania);

2) miejsce zamieszkania (np. dom i jego okolica, pomieszczenia i wyposazenie domu,
prace domowe, wynajmowanie mieszkania, przeprowadzka);
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II.

HI.

3) edukacja (np. szkota i jej pomieszczenia, przedmioty nauczania, uczenie si¢ — w tym
uczenie si¢ przez cate zycie, przybory szkolne, oceny szkolne, zycie szkoly, zajecia
pozalekcyjne);

4) praca (np. zawody i zwigzane z nimi czynnosci i obowiazki, miejsce pracy, praca
dorywcza, wybor zawodu, poszukiwanie pracy, warunki pracy i zatrudnienia);

5) zycie prywatne (np. rodzina, znajomi i przyjaciele, czynnosci zycia codziennego,
okreslanie czasu, formy spedzania czasu wolnego, $wigta i uroczystosci, styl zycia,
konflikty i problemy);

6) zywienie (np. artykuly spozywcze, posilki i ich przygotowywanie, nawyki
zywieniowe, lokale gastronomiczne);

7) zakupy i ustugi (np. rodzaje sklepéw, towary i ich cechy, sprzedawanie i kupowanie,
srodki platnicze, promocja i reklama, korzystanie z ustug, reklamacja);

8) podrézowanie i turystyka (np. érodki transportu i korzystanie z nich, orientacja
w terenie, baza noclegowa, wycieczki, zwiedzanie);

9) kultura (np. dziedziny kultury, tworcey i ich dzieta, uczestnictwo w kulturze, tradycje
1 zwyczaje, media);

10) sport (np. dyscypliny sportu, sprzet sportowy, obiekty sportowe, imprezy sportowe,
uprawianie sportu);

11) zdrowie (np. tryb Zycia, samopoczucie, choroby, ich objawy i leczenie, pierwsza
pomoc w naglych wypadkach);

12) nauka i technika (np. odkrycia naukowe, wynalazki, korzystanie z podstawowych
urzadzen technicznych i technologii informacyjno-komunikacyjnych);

13) $wiat przyrody (np. pogoda, pory roku, klimat, roliny i zwierzeta, krajobraz,
zagrozenia i ochrona $rodowiska naturalnego);

14) pafistwo i spoleczeristwo (np. wydarzenia i zjawiska spoteczne, problemy
wspolczesnego $wiata);

15)elementy wiedzy o bezpieczenstwie i higienie pracy oraz o podejmowaniu
i prowadzeniu dziatalnosci gospodarczej (zakres tematyczny zwiazany z efektami
ksztalcenia wspolnymi dla wszystkich zawodéw, okreslonymi w podstawie
programowej ksztalcenia w zawodach).

Uczen rozumie proste wypowiedzi ustne, w tym dotyczace wykonywania typowych
czynnosci zawodowych (np. rozmowy, wiadomosci, komunikaty, ogloszenia,
instrukcje), artykutowane wyrazZnie, w standardowej odmianie jezyka:

1) reaguje na polecenia;

2) okresla gléwna my$l wypowiedzi lub fragmentu wypowiedzi;

3) okresla intencje nadawcy/autora wypowiedzi;

4) okresla kontekst wypowiedzi (np. forme, czas, miejsce, sytuacje, uczestnikéw);

5) znajduje w wypowiedzi okre$lone informacije;

6) uklada informacje w okre$lonym porzadku;

7) rozréznia formalny i nieformalny styl wypowiedzi.

Uczen rozumie proste wypowiedzi pisemne, w tym dotyczace wykonywania typowych
czynnosci zawodowych (np. listy, e-maile, SMS-y, kartki pocztowe, napisy, broszury,
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IV.

ulotki, jadlospisy, ogloszenia, instrukcje, rozklady jazdy, historyjki obrazkowe

z tekstem, artykuly, teksty narracyjne, recenzje, wywiady, wpisy na forach i blogach,

teksty literackie):

1) okresla gldéwna mysl tekstu lub fragmentu tekstu;

2) okresla intencje nadawcy/autora tekstu;

3) okresla kontekst wypowiedzi (np. nadawce, odbiorce, formg tekstu, czas, miejsce,
sytuacjg);

4) znajduje w tekscie okreslone informacje;

5) rozpoznaje zwigzki mig¢dzy poszczegdlnymi czgsciami tekstu;

6) uklada informacje w okreslonym porzadku;

7) rozrdéznia formalny i nieformalny styl tekstu.

Uczen tworzy krotkie, proste, spdjne i logiczne wypowiedzi ustne, w tym wypowiedzi

umozliwiajagce komunikowanie si¢ w srodowisku pracy:

1) opisuje ludzi, zwierzeta, przedmioty, miejsca i zjawiska;

2) opowiada o czynnoSciach, doswiadczeniach i wydarzeniach z przesziosci
i terazniejszosci;

3) przedstawia fakty z przeszlosci i terazniejszoscei;

4) przedstawia intencje, marzenia, nadzieje i plany na przysztos¢;

5) opisuje upodobania;

6) wyraza i uzasadnia swoje opinie i poglady, przedstawia opinie i poglady innych
0s0b;

7) wyraza uczucia i emocje;

8) przedstawia zalety i wady réznych rozwiazan;

9) wyraza pewnos¢, przypuszczenie, watpliwosci dotyczace zdarzen z terazniejszosci
i przyszlosci;

10) przedstawia sposob postgpowania (np. udziela instrukcji, wskazéwek, okresla
zasady);

11) stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuacji.

Uczen tworzy krotkie, proste, spdjne i logiczne wypowiedzi pisemne, w tym

wypowiedzi umozliwiajace komunikowanie si¢ w $rodowisku pracy (np. notatke,

ogloszenie, zaproszenie, Zyczenia, wiadomos$é, SMS, kartk¢ pocztows, e-mail,

historyjkg, list prywatny, zyciorys, CV, list motywacyjny, wpis na blogu):

1) opisuje ludzi, zwierzgta, przedmioty, miejsca i zjawiska;

2) opowiada o czynnosciach, dos$wiadczeniach i wydarzeniach z przesztosci
1 terazniejszosci;

3) przedstawia fakty z przesziosci i terazniejszosci;

4) przedstawia intencje, marzenia, nadzieje i plany na przysztosé;

5) opisuje upodobania;

6) wyraza i uzasadnia swoje opinie i poglady, przedstawia opinie i poglady innych
0s0b;

7) wyraza uczucia i emocje;

8) przedstawia zalety i wady réznych rozwigzan,
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VL

VIIL

9) wyraza pewno$¢, przypuszczenie, watpliwosci dotyczace zdarzen z terazniejszosci
i przysztosci;

10) przedstawia sposéb postgpowania (np. udziela instrukcji, wskazowek, okresla
zasady);

11) stosuje zasady konstruowania tekstéw o réznym charakterze;

12) stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuacji.

Uczen reaguje ustnie w typowych sytuacjach, w tym zwigzanych z komunikowaniem

sie¢ w Srodowisku pracy:

1) przedstawia siebie i inne osoby;

2) nawigzuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna, prowadzi i konhczy rozmowe;
podtrzymuje rozmowe¢ w przypadku trudnosci w jej przebiegu (np. prosi
0 wyjasnienie, powtdrzenie, sprecyzowanie; upewnia sig, ze rozméwca zrozumiat
jego wypowiedz);

3) uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia;

4) wyraza swoje opinie i uzasadnia je, pyta o opinie, zgadza si¢ lub nie zgadza si¢
z opiniami innych os6b;

5) wyraza i uzasadnia swoje upodobania, intencje i pragnienia, pyta o upodobania,
intencje i pragnienia innych 0séb;

6) sklada zyczenia i gratulacje, odpowiada na zyczenia i gratulacje;

7) zaprasza i odpowiada na zaproszenie;

8) proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje, zacheca; prowadzi proste negocjacje
w sytuacjach zycia codziennego;

9) prosi o rade i udziela rady;

10) pyta o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

11) ostrzega, nakazuje, zakazuje, instruuje;

12) wyraza prosbe oraz zgodg lub odmowg spetnienia proéby;

13) wyraza uczucia i emocje (np. rado$¢, smutek, niezadowolenie, ztoéé, zdziwienie,
nadziej¢, obawe);

14) stosuje zwroty i formy grzecznosciowe;

15) dostosowuje styl wypowiedzi do sytuacji.

Uczen reaguje w formie prostego tekstu pisanego (np. wiadomosé, SMS, list prywatny,

formularz, e-mail, komentarz, wpis na czacie/forum) w typowych sytuacjach, w tym

zwigzanych z komunikowaniem si¢ w $rodowisku pracy:

1) przedstawia siebie i inne osoby;

2) nawigzuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna, prowadzi i koficzy rozmowe (np.
podczas rozmowy na czacie);

3) uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia (np. wypelnia formularz/ankiete);

4) wyraza swoje opinie i uzasadnia je, pyta o opinie, zgadza sie lub nie zgadza sie
z opiniami innych osob;

5) wyraza i uzasadnia swoje upodobania, intencje i pragnienia, pyta o upodobania,
intencje i pragnienia innych oséb;

6) sklada zyczenia i gratulacje, odpowiada na zyczenia i gratulacje;
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IX.

XI.

XII.

XIII.

7) zaprasza i odpowiada na zaproszenie;

8) proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje, zacheca; prowadzi proste negocjacje
w sytuacjach zycia codziennego;

9) prosi o radg¢ i udziela rady;

10) pyta o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

11) ostrzega, nakazuje, zakazuje, instruuje;

12) wyraza prosbe oraz zgode lub odmowe spelnienia prosby;

13) wyraza uczucia i emocje (np. rados¢, smutek, niezadowolenie, ztos¢, zdziwienie,
nadziej¢, obawe);

14) stosuje zwroty i formy grzeczno$ciowe;

15) dostosowuje styl wypowiedzi do odbiorcy.

Uczenn przetwarza tekst ustnie lub pisemnie, w tym prosty tekst zwigzany

z wykonywaniem typowych czynnosci zawodowych:

1) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym informacje zawarte w materiatach
wizualnych (np. wykresach, mapach, symbolach, piktogramach, schematach) lub
audiowizualnych (np. filmach, reklamach);

2) przekazuje w j¢zyku obcym nowozytnym lub w jezyku polskim informacje
sformutowane w tym jezyku obcym;

3) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym informacje sformulowane w jezyku
polskim;

4) przedstawia publicznie w jezyku obcym nowozytnym wczesniej przygotowany
material, np. prezentacje, film.

Uczen posiada:

1) podstawowa wiedz¢ o krajach, spoleczenstwach i kulturach spotecznosci, ktére
postuguja si¢ danym jezykiem obcym nowozytnym, oraz o kraju ojczystym,
z uwzglednieniem kontekstu lokalnego, europejskiego i globalnego;

2) swiadomos¢ zwigzku miedzy kulturg wlasng i obca oraz wrazliwosé
mig¢dzykulturows.

Uczen dokonuje samooceny i wykorzystuje techniki samodzielnej pracy nad jgzykiem
(np. korzystanie ze slownika, poprawianie bledéw, prowadzenie notatek, stosowanie
mnemotechnik, korzystanie z tekstéw kultury w jezyku obcym nowozytnym).

Uczen wspoldziata w grupie (np. w lekeyjnych i pozalekcyjnych jezykowych pracach
projektowych).

Uczen korzysta ze zrodel informacji w jezyku obcym nowozytnym (np. z encyklopedii,
mediow, instrukcji obslugi), réwniez za pomoca technologii informacyjno-

komunikacyjnych.

Uczen stosuje strategie komunikacyjne (np. domyslanie si¢ znaczenia wyrazéw
z kontekstu, identyfikowanie stow kluczy lub internacjonalizméw) i strategie
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kompensacyjne, w przypadku gdy nie zna lub nie pami¢ta wyrazu (np. upraszczanie
formy wypowiedzi, zastgpowanie innym wyrazem, opis, wykorzystywanie $rodkéw
niewerbalnych).

XIV. Uczen posiada $wiadomo$¢ jezykowa (np. podobiefistw i réznic miedzy jezykami).

Podstawa programowa — wariant II1.BS1.2
Jezyk obcy nowozytny nauczany w branzowej szkole I stopnia (kontynuacja jezyka
nauczanego jako drugi w szkole podstawowej)

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

I. Znajomos¢ srodkow jezykowych.

Uczen postuguje si¢ podstawowym zasobem srodkéw jezykowych (leksykalnych,
gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacje pozostatych
wymagat ogélnych w zakresie tematéw wskazanych w wymaganiach szczegélowych.

II. Rozumienie wypowiedzi.

Uczen rozumie proste wypowiedzi ustne artykulowane wyraznie, w standardowej odmianie
jezyka, a takze proste wypowiedzi pisemne, w tym ustne i pisemne wypowiedzi dotyczace
wykonywania najbardziej typowych czynnosci zawodowych, w zakresie opisanym
w wymaganiach szczegotowych.

I1I. Tworzenie wypowiedzi.

Uczeni samodzielnie tworzy krétkie, proste, spdjne i logiczne wypowiedzi ustne i pisemne,
wtym wypowiedzi umozliwiajace elementarne komunikowanie si¢ w $rodowisku pracy,
w zakresie opisanym w wymaganiach szczegdélowych.

IV. Reagowanie na wypowiedzi.
Uczen uczestniczy w rozmowie i w typowych sytuacjach, w tym zwigzanych z elementarnym
komunikowaniem si¢ w srodowisku pracy, reaguje w sposob zrozumiaty, adekwatnie do
sytuacji komunikacyjnej, ustnie lub pisemnie w formie prostego tekstu, w zakresie opisanym
w wymaganiach szczegétowych.

V. Przetwarzanie wypowiedzi.

Uczefi zmienia forme przekazu ustnego lub pisemnego, w tym bardzo prostych tekstoéw
zwigzanych z wykonywaniem najbardziej typowych czynnosci zawodowych, w zakresie
opisanym w wymaganiach szczegétowych.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe
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II.

I11.

Uczen poshuguje si¢ podstawowym zasobem s$rodkéw jezykowych (leksykalnych,
gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajgcym realizacje
pozostatych wymagan ogdlnych w zakresie nastepujacych tematow:

1) czlowiek (np. dane personalne, wyglad zewnetrzny, cechy charakteru, rzeczy
osobiste, uczucia i emocje, umiejetnosci i zainteresowania);

2) miejsce zamieszkania (np. dom i jego okolica, pomieszczenia i wyposazenie domu,
prace domowe);

3) edukacja (np. szkota i jej pomieszczenia, przedmioty nauczania, uczenie sig,
przybory szkolne, oceny szkolne, zycie szkoly, zajecia pozalekcyjne);

4) praca (np. popularne zawody i zwigzane z nimi czynno$ci, miejsce pracy, praca
dorywcza, wybér zawodu);

5) zycie prywatne (np. rodzina, znajomi i przyjaciele, czynnosci zycia codziennego,
okreslanie czasu, formy spedzania czasu wolnego, §wigta i uroczystosci);

6) zywienie (np. artykuly spozywcze, positki i ich przygotowywanie, lokale
gastronomiczne);

7) zakupy iustugi (np. rodzaje sklepdw, towary i ich cechy, sprzedawanie i kupowanie,
srodki platnicze, promocje, korzystanie z ushig);

8) podrézowanie i turystyka (np. Srodki transportu i korzystanie z nich, orientacja
w terenie, hotel, wycieczki, zwiedzanie);

9) kultura (np. uczestnictwo w kulturze, tradycje i zwyczaje, media);

10) sport (np. dyscypliny sportu, sprzgt sportowy, obiekty sportowe, imprezy sportowe,
uprawianie sportu);

11) zdrowie (np. samopoczucie, choroby, ich objawy i leczenie);

12)nauka i technika (np. korzystanie z podstawowych urzadzen technicznych
i technologii informacyjno-komunikacyjnych);

13) $wiat przyrody (np. pogoda, pory roku, rosliny i zwierzeta, krajobraz);

14) podstawowe elementy wiedzy o Dbezpieczenstwie i higienie pracy oraz
o podejmowaniu i prowadzeniu dziatalnosci gospodarczej (zakres tematyczny
zwigzany z efektami ksztalcenia wspolnymi dla wszystkich zawodéw, okres§lonymi
w podstawie programowej ksztalcenia w zawodach).

Uczen rozumie proste wypowiedzi ustne, w tym dotyczace wykonywania najbardziej
typowych czynnosci zawodowych (np. rozmowy, wiadomosci, komunikaty, ogloszenia,
instrukcje), artykulowane wyraznie, w standardowej odmianie jezyka:

1) reaguje na polecenia;

2) okre$la gldéwng my$l wypowiedzi;

3) okresla intencje nadawcy/autora wypowiedzi;

4) okresla kontekst wypowiedzi (np. czas, miejsce, sytuacje, uczestnikow);

5) znajduje w wypowiedzi okreslone informacje;

6) rozrdznia formalny i nieformalny styl wypowiedzi.

Uczen rozumie proste wypowiedzi pisemne, w tym dotyczace wykonywania najbardziej

typowych czynnosci zawodowych (np. listy, e-maile, SMS-y, kartki pocztowe, napisy,
broszury, ulotki, jadlospisy, ogloszenia, instrukcje, rozklady jazdy, historyjki
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Iv.

VL

obrazkowe z tekstem, artykuly, teksty narracyjne, wywiady, wpisy na forach i blogach,
teksty literackie):

1) okresla gléwna mysl tekstu lub fragmentu tekstu;

2) okresla intencje nadawcy/autora tekstu;

3) okresla kontekst wypowiedzi (np. nadawce, odbiorce, czas, miejsce, sytuacje);

4) znajduje w tekscie okreslone informacje;

5) uklada informacje w okreslonym porzadku;

6) rozrdznia formalny i nieformalny styl tekstu.

Uczen tworzy krotkie, proste, spojne i logiczne wypowiedzi ustne, w tym wypowiedzi

umozliwiajace elementarne komunikowanie si¢ w srodowisku pracy:

1) opisuje ludzi, zwierzeta, przedmioty, miejsca i zjawiska;

2) opowiada o czynnoSciach, doswiadczeniach i wydarzeniach z przeszlosci
i terazniejszosci;

3) przedstawia fakty z przesztosci i terazniejszosci;

4) przedstawia intencje, marzenia, nadzieje i plany na przysztosé;

5) opisuje upodobania;

6) wyraza i uzasadnia swoje opinie;

7) wyraza uczucia i emocje;

8) przedstawia sposéb postgpowania (np. udziela instrukcji, wskazéwek, okresla
zasady);

9) stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuacji.

Uczen tworzy krotkie, proste, spojne i logiczne wypowiedzi pisemne, w tym

wypowiedzi umozliwiajace elementarne komunikowanie si¢ w srodowisku pracy (np.

notatke, ogloszenie, zaproszenie, zyczenia, wiadomos¢, SMS, kartke pocztowa, e-mail,

historyjke, wpis na blogu):

1) opisuje ludzi, zwierzgta, przedmioty, miejsca i zjawiska;

2) opowiada o czynnosciach, doswiadczeniach i wydarzeniach z przeszioici
1 terazniejszosci;

3) przedstawia fakty z przeszlosci i terazniejszosci;

4) przedstawia intencje, marzenia, nadzieje i plany na przyszlo$é;

5) opisuje upodobania;

6) wyraza i uzasadnia swoje opinie;

7) wyraza uczucia i emocje;

8) przedstawia sposob postgpowania (np. udziela instrukcji, wskazéwek, okresla
zasady);

9) stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuacji.

Uczen reaguje ustnie w typowych sytuacjach, w tym zwiagzanych z elementarnym

komunikowaniem si¢ w rodowisku pracy:

1) przedstawia siebie i inne osoby;

2) nawigzuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna, prowadzi i konczy rozmowe;
podirzymuje rozmowe w przypadku trudno$ci w jej przebiegu (np. prosi
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0 wyjasnienie, powtdrzenie, sprecyzowanie; upewnia si¢, ze rozmowca zrozumial
jego wypowiedz);

3) uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia;

4) wyraza swoje opinie, pyta o opinie, zgadza si¢ lub nie zgadza sig¢ z opiniami innych
0s0b;

5) wyraza swoje upodobania, intencje i pragnienia, pyta o upodobania, intencje
1 pragnienia innych osob;

6) sktada zyczenia i gratulacje, odpowiada na zyczenia i gratulacje;

7) zaprasza i odpowiada na zaproszenie;

8) proponuje, przyjmuje 1 odrzuca propozycje; prowadzi proste negocjacje
w sytuacjach zycia codziennego;

9) prosi o radg i udziela rady;

10) pyta o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

11) nakazuje, zakazuje, instruuje;

12) wyraza prosbeg oraz zgode¢ lub odmowe spelnienia prosby;

13) wyraza uczucia i emocje (np. rados¢, smutek);

14) stosuje zwroty i formy grzecznoSciowe.

Uczen reaguje w formie prostego tekstu pisanego (np. wiadomos¢, SMS, krotki list

prywatny, e-mail, wpis na czacie/forum) w typowych sytuacjach, w tym zwiazanych

z elementarnym komunikowaniem si¢ w srodowisku pracy:

1) przedstawia siebie i inne osoby;

2) nawiazuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna, prowadzi i konczy rozmowe (np.
podczas rozmowy na czacie);

3) uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia (np. wypetnia formularz/ankiete);

4) wyraza swoje opinie, pyta o opinie, zgadza si¢ lub nie zgadza si¢ z opiniami innych
0s6b;

5) wyraza swoje upodobania, intencje i pragnienia, pyta o upodobania, intencje
i pragnienia innych oséb;

6) sklada zyczenia i gratulacje, odpowiada na zyczenia i gratulacje;

7) zaprasza i odpowiada na zaproszenie;

8) proponuje, przyjmuje 1 odrzuca propozycje; prowadzi proste negocjacje
w sytuacjach zycia codziennego;

9) prosi o rade i udziela rady;

10) pyta o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

11) nakazuje, zakazuje, instruuje;

12) wyraza prosbe¢ oraz zgodg lub odmowe spelnienia prosby;

13) wyraza uczucia i emocje (np. rados¢, smutek);

14) stosuje zwroty i formy grzecznosciowe.

Uczen przetwarza prosty tekst ustnie lub pisemnie, w tym bardzo prosty tekst zwigzany
z wykonywaniem najbardziej typowych czynnosci zawodowych:
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IX.

XL

XII.

XIII.

XIV.

1) przekazuje w je¢zyku obcym nowozytnym informacje zawarte w materialach
wizualnych (np. mapach, symbolach, piktogramach) lub audiowizualnych (np.
filmach, reklamach);

2) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym lub w jezyku polskim informacje
sformulowane w tym jezyku obcym,;

3) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym informacje sformutowane w jezyku
polskim.

Uczen posiada:

1) podstawowg wiedzg¢ o krajach, spoleczefistwach i kulturach spolecznodci, ktére
postuguja si¢ danym jezykiem obcym nowozytnym, oraz o kraju ojczystym,
z uwzglednieniem kontekstu lokalnego, europejskiego i globalnego;

2) swiadomos¢ zwigzku migdzy kulturg wlasng i obcg oraz wrazliwogé
miedzykulturowsg.

Uczen dokonuje samooceny i wykorzystuje techniki samodzielnej pracy nad jezykiem
(np. korzystanie ze stownika, poprawianie bledéw, prowadzenie notatek, stosowanie
mnemotechnik, korzystanie z tekstéw kultury w jezyku obcym nowozytnym).

Uczen wspétdziata w grupie (np. w lekeyjnych i pozalekcyjnych jezykowych pracach
projektowych).

Uczefi korzysta ze zrédet informacji w jezyku obcym nowozytnym (np. z encyklopedii,
mediéw, instrukcji obstugi), réwniez za pomoca technologii informacyjno-
komunikacyjnych.

Uczen stosuje strategie komunikacyjne (np. domys$lanie si¢ znaczenia wyrazéw
zkontekstu, identyfikowanie stéw kluczy lub internacjonalizméw) i strategie
kompensacyjne, w przypadku gdy nie zna lub nie pamigta wyrazu (np. upraszczanie
formy wypowiedzi, zastgpowanie innym wyrazem, opis, wykorzystywanie $rodkow
niewerbalnych).

Uczen posiada $wiadomos¢ jezykowa (np. podobiefistw i réznic miedzy jezykami).

Podstawa programowa — wariant IIL.BS1.0

Jezyk obcy nowozytny nauczany w branzowej szkole I stopnia (jezyk obcy nowozytny

nauczany od poczatku w klasie I branzowej szkoty I stopnia)

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

I. Znajomosc¢ srodkéw jezykowych.

Uczen postuguje si¢ bardzo podstawowym zasobem s$rodkéw jezykowych (leksykalnych,
gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacje pozostatych
wymagan ogélnych w zakresie tematéw wskazanych w wymaganiach szczegdtowych.
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II. Rozumienie wypowiedzi.

Uczen rozumie bardzo proste wypowiedzi ustne artykulowane wyraznie, w standardowe;j
odmianie jezyka, a takze bardzo proste wypowiedzi pisemne, w zakresie opisanym
w wymaganiach szczeg6lowych.

III. Tworzenie wypowiedzi.
Uczen samodzielnie tworzy bardzo kroétkie, proste, spojne i logiczne wypowiedzi ustne
i pisemne, w zakresie opisanym w wymaganiach szczegétowych.

IV. Reagowanie na wypowiedzi.

Uczen uczestniczy w rozmowie i w typowych sytuacjach reaguje w sposob zrozumiaty,
adekwatnie do sytuacji komunikacyjnej, ustnie lub pisemnie w formie bardzo prostego tekstu,
w zakresie opisanym w wymaganiach szczegétowych.

V. Przetwarzanie wypowiedzi.

Uczeni zmienia formg przekazu ustnego lub pisemnego w zakresie opisanym w wymaganiach
szczegotowych.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe

L. Uczen posluguje si¢ bardzo podstawowym zasobem s$rodkéw jezykowych
(leksykalnych, gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym
realizacj¢ pozostalych wymagan ogdélnych w zakresie nastgpujacych tematow:

1) czlowiek (np. dane personalne, wyglad zewngtrzny, cechy charakteru, rzeczy
osobiste, uczucia i emocje, umiejetnosci i zainteresowania);

2) miejsce zamieszkania (np. dom i jego okolica, pomieszczenia i wyposazenie domu,
prace domowe);

3) edukacja (np. szkola i jej pomieszczenia, przedmioty nauczania, uczenie sie,
przybory szkolne, zycie szkoty);

4) praca (np. popularne zawody, miejsce pracy);

5) zycie prywatne (np. rodzina, znajomi i przyjaciele, czynnosci zycia codziennego,
okreslanie czasu, formy sp¢dzania czasu wolnego, urodziny, $wigta);

6) zywienie (np. artykuly spozywcze, positki, lokale gastronomiczne);

7) zakupy i ustugi (np. rodzaje sklepdw, towary i ich cechy, sprzedawanie i kupowanie,
srodki platnicze, korzystanie z ushug);

8) podrézowanie i turystyka (np. $rodki transportu i korzystanie z nich, orientacja
w terenie, hotel, wycieczki);

9) kultura (np. uczestnictwo w kulturze, tradycje i zwyczaje);

10) sport (np. dyscypliny sportu, sprzet sportowy, obiekty sportowe, uprawianie sportu);

11) zdrowie (np. samopoczucie, choroby, ich objawy i leczenie);

12) $wiat przyrody (np. pogoda, pory roku, rosliny i zwierzeta, krajobraz).

32



IL

III.

IV.

VL

Uczen rozumie bardzo proste wypowiedzi ustne (np. rozmowy, wiadomosci,
komunikaty, ogloszenia) artykulowane wyraznie, w standardowej odmianie jezyka:

1) reaguje na polecenia;

2) okresla gtéwna mysl wypowiedzi;

3) okresla intencje nadawcy/autora wypowiedzi;

4) okresla kontekst wypowiedzi (np. czas, miejsce, uczestnikéw);

5) znajduje w wypowiedzi okreslone informacje;

6) rozréznia formalny i nieformalny styl wypowiedzi.

Uczen rozumie bardzo proste wypowiedzi pisemne (np. listy, e-maile, SMS-y, kartki
pocztowe, napisy, ulotki, jadtospisy, ogloszenia, rozktady jazdy, historyjki obrazkowe
z tekstem, teksty narracyjne, wpisy na forach i blogach):

1) okresla glowng mysl tekstu;

2) okresla intencje nadawcy/autora tekstu;

3) okresla kontekst wypowiedzi (np. nadawce, odbiorce);

4) znajduje w tekscie okreslone informacje;

5) rozréznia formalny i nieformalny styl tekstu.

Uczen tworzy bardzo krotkie, proste, spojne i logiczne wypowiedzi ustne:

1) opisuje ludzi, przedmioty, miejsca i zjawiska;

2) opowiada o czynnosciach i wydarzeniach z przeszlosci i terazniejszosci;
3) przedstawia intencje i plany na przyszlos¢;

4) przedstawia upodobania;

5) wyraza swoje opinie;

6) wyraza uczucia i emocje;

7) stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuacii.

Uczen tworzy bardzo krétkie, proste, spdjne i logiczne wypowiedzi pisemne (np.
notatke, ogloszenie, zaproszenie, zyczenia, wiadomosé, SMS, kartke pocztowa, e-mail,
historyjke, wpis na blogu):

1) opisuje ludzi, przedmioty, miejsca i zjawiska;

2) opowiada o czynnosciach i wydarzeniach z przesziosci i terazniejszosci;

3) przedstawia intencje i plany na przysziosé;

4) przedstawia upodobania;

5) wyraza swoje opinie;

6) wyraza uczucia i emocje;

7) stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuacji.

Uczefi reaguje ustnie w typowych sytuacjach:

1) przedstawia siebie i inne osoby;

2) nawigzuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna, prowadzi i koficzy rozmowe;
podtrzymuje rozmowe w przypadku trudnosci w jej przebiegu (np. prosi
0 wyjasnienie, powtdrzenie, sprecyzowanie; upewnia si¢, ze rozméwca zrozumiak
jego wypowiedz);
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VIL

VIII.

IX.

3) uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia;

4) wyraza swoje opinie, pyta o opinie, zgadza si¢ lub nie zgadza si¢ z opiniami innych
0s0b;

5) wyraza swoje upodobania, intencje 1 pragnienia, pyta o upodobania, intencje
1 pragnienia innych osoéb;

6) sklada zyczenia, odpowiada na zyczenia;

7) zaprasza i odpowiada na zaproszenie;

8) proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje;

9) pyta o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

10) nakazuje, zakazuje;

11) wyraza prosbe oraz zgode lub odmowe spelnienia prosby;

12) wyraza uczucia i emocje (np. rados¢, smutek);

13) stosuje zwroty i formy grzecznosciowe.

Uczeni reaguje w formie bardzo prostego tekstu pisanego (np. wiadomos¢, SMS, e-mail,

wpis na czacie/forum) w typowych sytuacjach:

1) przedstawia siebie i inne osoby;

2) nawigzuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna, prowadzi i koficzy rozmowe (np.
podczas rozmowy na czacie);

3) uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasénienia (np. wypelnia formularz/ankiete);

4) wyraza swoje opinie, pyta o opinie, zgadza si¢ lub nie zgadza si¢ z opiniami innych
0s6b;

5) wyraza swoje upodobania, intencje i pragnienia, pyta o upodobania, intencje
i pragnienia innych oséb;

6) sklada zyczenia, odpowiada na zyczenia;

7) zaprasza i odpowiada na zaproszenie;

8) proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje;

9) pyta o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

10) nakazuje, zakazuje;

11) wyraza prosbe oraz zgode lub odmowe spelnienia prosby;

12) wyraza uczucia i emocje (np. rados¢, smutek);

13) stosuje zwroty i formy grzecznos$ciowe.

Uczen przetwarza bardzo prosty tekst ustnie lub pisemnie:

1) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym podstawowe informacje zawarte
w materiatach wizualnych (np. mapach, symbolach, piktogramach) lub
audiowizualnych (np. filmach, reklamach);

2) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym lub w jezyku polskim informacje
sformulowane w tym jezyku obcym;

3) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym informacje sformulowane w jezyku
polskim.

Uczen posiada:
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1) podstawowg wiedze o krajach, spoleczenstwach i kulturach spolecznosci, ktére
poslugujg sie danym jezykiem obcym nowozytnym, oraz o kraju ojczystym,
z uwzglednieniem kontekstu lokalnego, europejskiego i globalnego;

2) swiadomos¢ zwigzku miedzy kulturg wlasng i obcg oraz  wrazliwo$é
miedzykulturowa.

X. Uczeni dokonuje samooceny i wykorzystuje techniki samodzielnej pracy nad jezykiem
(np. korzystanie ze stownika, poprawianie btedéw, prowadzenie notatek, stosowanie
mnemotechnik, korzystanie z tekstéw kultury w jgzyku obcym nowozytnym).

XL Uczen wspéldziata w grupie (np. w lekcyjnych i pozalekcyjnych jezykowych pracach
projektowych).

XII.  Uczen korzysta ze zrodet informacji w jgzyku obcym nowozytnym (np. z encyklopedii,
medidéw), réwniez za pomoca technologii informacyjno-komunikacyjnych.

XII.  Uczen stosuje strategie komunikacyjne (np. domy$lanie si¢ znaczenia wyrazéw z
kontekstu, identyfikowanie stéw kluczy Ilub internacjonalizméw) i strategie
kompensacyjne, w przypadku gdy nie zna lub nie pamigta wyrazu (np. upraszczanie
formy wypowiedzi, wykorzystywanie $rodkéw niewerbalnych).

XIV. Uczen posiada swiadomos¢ jezykowa (np. podobiefistw i réznic miedzy jezykami).

Warunki i sposéb realizacji

Skuteczne porozumiewanie si¢ W jezyku obcym nowozytnym — zaréwno w mowie, jak i w
pismie — stanowi nadrzedny cel ksztalcenia jezykowego na wszystkich etapach edukacyjnych
wyodrgbnionych w podstawie programowej. Tak zarysowany cel sprawia, ze jezyk obcy
nowozytny powinien by¢ przede wszystkim traktowany jako narzedzie umozliwiajace uczniowi
osiggnigcie réznych, wiasciwych dla danej sytuacji i motywacji, celéw komunikacyjnych.
Zatozenie to nie wyklucza jednoczesnego dazenia do osiagania przez ucznia coraz wyzszego
stopnia poprawnosci jezykowej, cho¢ z pewnoscia, zwlaszcza na poczatkowych etapach
procesu ksztalcenia jezykowego, bedzie to poprawno$é w zakresie kilku, kilkunastu
najprostszych struktur.

Rozwijanie kompetencji w zakresie jezyka obcego nowozytnego nalezy z zalozenia traktowaé
Jako proces wieloletni, naznaczony nieréwnomiernym rozwojem w zakresie poszczegdlnych
umiejgtnosci, zalezny od warunkéw, w ktérych ksztalcenie to sie odbywa. Zadaniem szkoty
Jest zapewnienie takich warunkéw, w ktorych godziny przeznaczone na ksztalcenie jezykowe
zostang wykorzystane w sposob optymalny.

W ksztalceniu jezykowym na III etapie edukacyjnym niezbedne jest:
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1) zapewnienie przez szkolg zaje¢ z jezyka obcego nowozytnego, ktérego uczen uczyt si¢ w
szkole podstawowej. Zmiana je¢zyka nauczanego jako pierwszy w szkole podstawowej na
inny jezyk obcy nowozytny nauczany w branzowej szkole I stopnia jest dopuszczalna:

a) w przypadku oddzialéw wielozawodowych, w ktorych zapewnienie wszystkim
uczniom kontynuacji ksztalcenia w zakresie jezyka obcego nowozytnego
nauczanego jako pierwszy w szkole podstawowej moze okazaé sie niemozliwe,

b) w przypadku gdy koniecznos¢ kontynuacji nauczania danego jgzyka obcego
nowozytnego jako pierwszego wigzaltaby si¢ z ograniczeniem mozliwosci wyboru
szkoty ponadpodstawowe;j.

Decydujac si¢ w branzowej szkole I stopnia na zmiang jezyka obcego nowozytnego
wzgledem jezyka nauczanego w szkole podstawowej jako pierwszego, nalezy mieé
swiadomos¢, ze wylacznie podstawa programowa w wariancie I11.BS2.1 zapewnia
przygotowanie ucznia do przystgpienia do egzaminu maturalnego na poziomie
podstawowym;

2) zapewnienie przez szkole ksztatcenia uczniéw w grupach o zblizonym poziomie bieglosci
w zakresie jezyka obcego nowozytnego. Realizacja tego wymagania moze wigzaé si¢ z
podzialem klasy na grupy badz stworzeniem grup jezykowych migdzyoddzialowych;

3) wzbogacanie tre$ci ksztalcenia o aspekty nawiazujace do zakresu tematycznego
zwigzanego z wybranymi efektami ksztatcenia, okreslonymi w podstawie programowej
ksztalcenia w zawodach, np. bezpieczenstwo i higiena pracy, kompetencje personalne i
spofeczne, podejmowanie i prowadzenie dzialalno$ci gospodarczej. Ksztalcenie w zakresie
jezyka obcego nowozytnego ukierunkowanego zawodowo (JOZ w podstawie programowej
ksztalcenia w zawodach) musi odbywaé¢ si¢c w ramach jezyka obcego nowozytnego
nauczanego jako przedmiot obowigzkowy w szkole;

4) prowadzenie zaj¢¢ z jezyka obcego nowozytnego w odpowiednio wyposazonej sali, z
dostepem do stownikéw, pomocy wizualnych, odtwarzacza ptyt CD/plikéw dzwiekowych,
komputera ze staltym laczem internetowym, umozliwiajacej przeprowadzanie ¢wiczen
jezykowych w parach i grupach;

5) uzywanie jezyka obcego nowozytnego nie tylko jako tresci swoistej dla przedmiotu
nauczania, ale réwniez jako jezyka komunikacji podczas zaje¢ w roznych rodzajach
interakeji, tj. zardwno nauczyciel — uczen, jak i uczen — uczen;

6) tworzenie 1 wykorzystywanie takich zadan jezykowych, ktore begdag stanowily ilustracje
przydatnosci jezyka obcego nowozytnego do realizacji wlasnych celéw komunikacyjnych,
w tym zwigzanych z zawodem, w ktorym ksztalci si¢ uczen, oraz stwarzanie sytuacji
edukacyjnych sprzyjajacych poznawaniu i rozwijaniu przez uczniéw wilasnych
zainteresowan oraz pasji. Wszystkie te dzialania powinny docelowo shuzyé rozwijaniu u
ucznidéw $§wiadomosci znaczenia jezykéw obeych nowozytnych w rdéznych dziedzinach
zycia spolecznego, w tym w pracy, réwniez w odniesieniu do wiasnej $ciezki kariery
zawodowej;

7) wykorzystywanie autentycznych materiatow zrodtowych (zdjec, filmow, nagran audio,
tekstow), w tym z uzyciem narzedzi zwigzanych z technologiami informacyjno-
komunikacyjnymi, takich jak np. tablice interaktywne z oprogramowaniem, urzadzenia
mobilne;

36



8) przeprowadzanie ,,na biezaco” nieformalnej oraz formalnej diagnozy oraz systematyczne
przekazywanie uczniowi i jego rodzicom — w sposob zrozumialy i czytelny dla odbiorcy —
informacji zwrotnej na temat poziomu osiggnieé/postepéw ucznia w zakresie
poszczegdlnych umiejetnosci jezykowych;

9) zachgcanie uczniéw do samooceny wlasnej pracy i stosowania réznych technik stuzacych
uczeniu si¢. Jest to szczegdlne zadanie nauczycieli i szkoly. Nauczyciele powinni zacheca¢
uczniéw do pracy wlasnej z wykorzystaniem filméw, zasobow internetu, ksiazek (np.
uproszczonych lektur), komunikatoréw i mediéw spotecznosciowych w odpowiednim
zakresie i stosownie do wieku uczniéw. W szkole powinny byé organizowane wydarzenia
zwiagzane z jezykami obcymi nowozytnymi, np. konkursy, wystawy, seanse filmowe,
spotkania czytelnicze, dni jezykéw obcych, zajecia teatralne, udziat w programach
europejskich typu eTwinning, umozliwiajace uczniom kontakt z rodzimymi uzytkownikami
jezyka oraz innymi uzytkownikami jezyka docelowego;

10) wykorzystanie zaje¢ z jezyka obcego nowozytnego do rozwijania wrazliwosci
migdzykulturowej oraz ksztaltowania postawy ciekawosci, tolerancji i otwartosci wobec
innych kultur, niekoniecznie tylko tych zwigzanych z jezykiem docelowym, np. poprzez
zachgcanie uczniéw do refleksji nad zjawiskami typowymi dla kultur innych niz wlasna,
stosowanie odniesien do kultury, tradycji i historii kraju pochodzenia uczniéw oraz
tworzenie sytuacji komunikacyjnych umozliwiajacych uczniom rozwijanie umiejetnosci
interkulturowych.

Ksztalcenie w zakresie jezyka obcego nowozytnego nie odbywa si¢ w edukacyjnej prézni —
powinno ono wspiera¢ i by¢ wspierane przez ksztalcenie w zakresie pozostatych przedmiotéw
oraz umiej¢tnosci ogolnych. Nalezy mieé swiadomos¢, ze wiele technik stosowanych podczas
zaje¢ z jezyka obcego nowozytnego, np. planowanie i analizowanie zasobu $rodkéw i
umiejetnosci  jezykowych posiadanych i wymaganych do wykonania danego zadania
Jjezykowego, twércze wykorzystywanie j¢zyka, traktowanie popelnionego btedu jako narzedzia
rozwoju wiasnych umiejetnosci jezykowych, wykorzystywanie domyshi jezykowego w
procesie rozumienia tekstu stuchanego i czytanego, odkrywanie wzorcéw i formutowanie regut
sprzyja nie tylko rozwojowi umiejetnosci jezykowych, ale przyczynia sie do rozwoju
umiejgtnosci rozumowania ogdlnego. Zajecia z jezyka obcego nowozytnego, dla ktérych
naturalne i pozadane s3 ¢wiczenia bazujace na pracy w parach lub w grupach (w tym
debata/dyskusja) daja réwniez doskonata mozliwo$¢ rozwijania tzw. umiejetnosci migkkich, w
tym umiejgtnosci  wspélpracy, oceny mocnych i slabych stron wiasnych oraz
kolegow/kolezanek, doceniania wktadu pracy kolegéw/kolezanek, np. w ramach pracy
projektowe;j.

HISTORIA

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne
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L.

Chronologia historyczna. Uczen:
1) porzadkuje i synchronizuje wydarzenia z historii powszechnej oraz dziejéw ojczystych;
2) dostrzega zmiennos¢ i dynamike wydarzen w dziejach, atakze cigglo$¢ procesow

historycznych i cywilizacyjnych.

II. Analiza i interpretacja historyczna.

Uczen analizuje wydarzenia, zjawiska i procesy historyczne w konteksécie epok i dostrzega
zaleznosci pomigdzy réznymi dziedzinami zycia spolecznego.

I1I. Tworzenie narracji historycznej. Uczen:
1) tworzy narracj¢ historyczna w ujeciu przekrojowym, jak i problemowym:;
2) dostrzega problem i buduje argumentacje, uwzgledniajac rézne aspekty procesu

historycznego.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe

I. Pradzieje i historia starozytnego Wschodu. Uczen:

1)
2)

3)

charakteryzuje organizacje¢ panstw istrukture spoleczefistw w cywilizacjach
starozytnego Bliskiego Wschodu;

rozpoznaje najwazniejsze osiagniecia kulturowe starozytnych cywilizacji Bliskiego i
Dalekiego Wschodu;

charakteryzuje wierzenia ludéw tworzacych cywilizacje starozytnego Bliskiego
i Dalekiego Wschodu, z uwzglednieniem judaizmu.

II. Swiat starozytnych Grekéw. Uczen:

118

1)

2)

3)
4

porownuje organizacj¢ spoteczenstwa Aten i Sparty oraz formy ustrojowe greckich
polis;

opisuje rozne formy ekspansji w §wiecie greckim (kolonizacje¢ grecka i fenickg, wojny
grecko-perskie i ekspansj¢ Aleksandra Macedonskiego);

charakteryzuje religi¢ starozytnych Grekow;

rozpoznaje osiagni¢cia kulturowe starozytnych Grekow.

Spoleczenstwo, zycie polityczne i kultura starozytnego Rzymu. Uczefi:

1y

2)
3)
4
3)
6)

charakteryzuje przemiany ustrojowe 1ispoleczne (w tym problem niewolnictwa)
w panstwie rzymskim doby republiki oraz cesarstwa, z uwzglednieniem roli Juliusza
Cezara i Oktawiana Augusta;

omawia charakter ekspansji rzymskiej i wyjasnia ide¢ imperium rzymskiego;
charakteryzuje wierzenia religijne starozytnych Rzymian;

wyjasnia geneze chrzescijanstwa i zmiany sytuacji chrzescijan w panstwie rzymskim;
wyjasnia wewnetrzne i zewn¢trzne przyczyny upadku panistwa rzymskiego;
rozpoznaje osiagni¢cia kulturowe starozytnych Rzymian.
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IV. Polska w okresie wezesnopiastowskim. Uczen:
1) wyjasnia uwarunkowania narodzin pafistwa polskiego ijego chrystianizacji, z
uwzglednieniem roli Mieszka 1 i Bolestawa Chrobrego;
2) opisuje zmiany terytorialne panstwa polskiego w X—XII w.

V. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego. Uczen:
1) wyjasnia przyczyny polityczne i spoleczno-gospodarcze oraz nastepstwa rozbicia
dzielnicowego;
2) przedstawia nowe zagrozenia zewngtrzne (Marchia Brandenburska, Zakon Krzyzacki,
Mongotowie);
3) charakteryzuje proces przezwycigzenia rozbicia politycznego ziem polskich, ze
wskazaniem na role wladcow i Kosciola.

VI. Polska w XIV-XV w. Uczen:
1) opisuje proces zjednoczeniowy i rozwdj terytorialny panstwa polskiego w XIV-XV w.;
2) charakteryzuje rozwdj monarchii stanowej w Polsce, uwzgledniajac strukture
spoleczefistwa polskiego w p6Zznym sredniowieczu i rozwdj przywilejow szlacheckich;
3) wyjasnia migdzynarodowe i wewnetrzne uwarunkowania zwigzkéw Polski z Wegrami
i Litwg w XIV-XV w.;
4) charakteryzuje i ocenia stosunki polsko-krzyzackie na plaszczyznie politycznej,
gospodarczej i kulturowej.

VII. Kultura $redniowiecza. Uczen:
1) wyjasnia uniwersalny charakter kultury $redniowiecza, wskazujac na wyjatkowa role
chrzescijanstwa,;
2) rozpoznaje dokonania okresu $redniowiecza w dziedzinie kultury, z uwzglednieniem
dorobku polskiego sredniowiecza;
3) charakteryzuje sztuk¢ romanska i gotycks.

VIII. Reformacja i jej skutki.
Uczen wyjasnia religijne, polityczne, gospodarcze, spoleczne, kulturowe uwarunkowania
i nastgpstwa reformacji, opisujac jej gléwne nurty i postaci.

IX. Pafistwo polsko-litewskie w czasach ostatnich Jagiellonéw. Uczen:
1) opisuje zmiany terytorialne panstwa polsko-litewskiego i charakteryzuje jego stosunki
z sasiadami w XVI w.;
2) wyjasnia funkcjonowanie najwazniejszych instytucji zycia politycznego w XVI-
wiecznej Polsce i ocenia funkcjonowanie demokracji szlacheckiej;
3) przedstawia sytuacje wyznaniowa na ziemiach pafistwa polsko-litewskiego w XVI w.

X. Powstanie Rzeczypospolitej Obojga Narodéw. Uczen:
1) wyjasnia przyczyny, okolicznosci i nastgpstwa zawarcia unii realnej pomiedzy Korona

a Litwa;
2) charakteryzuje ustréj Rzeczypospolitej Obojga Narodéw w $wietle postanowien unii
lubelskiej;
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3) wyjasnia prawne i kulturowe podstawy tolerancji religijnej na ziemiach
Rzeczypospolitej Obojga Narodow w XVI w.

XI. Pierwsze wolne elekcje i ich nastgpstwa. Uczen:
1) opisuje okolicznosci, zasady, przebieg i nastgpstwa pierwszych wolnych elekcii;
2) charakteryzuje dzialania Stefana Batorego w zakresie polityki wewnetrznej
1 zagraniczne;j.

XII. Polityka wewnetrzna i zagraniczna Rzeczypospolitej Obojga Narodéw w XVII w. Uczen:

1) omawia konflikty wewngtrzne izewngtrzne Rzeczypospolitej Obojga Narodow w
okresie panowania Wazow;

2) opisuje sytuacje wewnetrzna i polozenie migdzynarodowe Rzeczypospolitej Obojga
Narodéw w latach 1669—-1696;

3) ocenia znaczenie bitwy pod Wiedniem dla loséw Rzeczypospolitej Obojga Narodéw i
Europy;

4) opisuje proces oligarchizacji zycia politycznego Rzeczypospolitej Obojga Narodéw,
uwzgledniajac wplywy obce, liberum veto i rokosze;

5) wyjasnia przyczyny kryzysdw wewnetrznych oraz zatamania gospodarczego
Rzeczypospolitej Obojga Narodow w XVII w.;

XIII. Rzeczpospolita w XVIII w. (od czaséw saskich do Konstytucji 3 maja). Uczen:

1) opisuje i ocenia sytuacje wewngtrzna 1 miedzynarodowa Rzeczypospolitej w czasach
saskich;

2) charakteryzuje polityke Rosji, Prus i Austrii wobec Rzeczypospolitej, wskazujac
przejawy ostabienia suwerennosci panstwa polskiego;

3) przedstawia reformy z pierwszych lat panowania Stanisfawa Augusta;

4) wyjasnia przyczyny i przedstawia zasigg terytorialny pierwszego rozbioru
Rzeczypospolitej;

5) wyjasnia okolicznosci zwolania Sejmu Wielkiego i przedstawia jego reformy, ze
szczegblnym uwzglednieniem postanowien Konstytucji 3 maja.

XIV. Upadek Rzeczypospolitej (wojna z Rosja i powstanie kosciuszkowskie). Uczen:
1) wyjasnia wplyw konfederacji targowickiej na wybuch wojny z Rosja;
2) charakteryzuje przebieg powstania kosciuszkowskiego, z uwzglednieniem roli jego
przywodcow;
3) opisuje zasigg terytorialny drugiego i trzeciego rozbioru Rzeczypospolitej;
4) przedstawia przyczyny upadku Rzeczypospolitej w XVIII w.

XV. Epoka napoleoniska. Uczen:
1) przedstawia sukcesy i porazki wewnetrznej polityki Napoleona;

2) przedstawia przyklady zaangazowania si¢ Polakéw po stronie Napoleona, z
uwzglednieniem Legionéw Polskich we Whoszech;
3) charakteryzuje genezg, ustrdj i dzieje Ksigstwa Warszawskiego.
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XVI. Powstanie listopadowe i styczniowe oraz ich nastgpstwa. Uczen:

1)
2)

3)
D

3)

wyjasnia genez¢ powstania listopadowego i opisuje jego nastepstwa;

opisuje dziatania wladz powstanczych, charakter toczonych walk oraz migdzynarodows
reakcje na powstanie listopadowe;

wyjasnia genez¢ powstania styczniowego i opisuje jego nastepstwa;

opisuje dzialania wladz powstaniczych, charakter toczonych walk oraz migdzynarodowa
reakcje na powstanie styczniowe;

przedstawia problem uwlaszczenia chlopéw w zaborze rosyjskim oraz poréwnuje
z procesem uwlaszczeniowym w pozostatych zaborach.

XVII. Ziemie polskie pod zaborami w II potowie XIX i na poczatku XX wieku. Uczef:

1)

2)
3)
4

5)
6)

XVIIL
1)

2)
3)
4)

wyjasnia cele i poréwnuje metody polityki zaborcéw wobec mieszkancéw ziem dawnej
Rzeczypospolite] (w tym ziem zabranych) — rusyfikacja, germanizacja, autonomia
galicyjska;

poréwnuje zmiany zachodzace w sytuacji spoleczno-gospodarczej w trzech zaborach;
charakteryzuje postawy spoteczeristwa polskiego w stosunku do zaborcow;
charakteryzuje proces formowania si¢ nowoczesnej $wiadomosci narodowej Polakéw i
innych grup narodowych zamieszkujacych tereny dawnej Rzeczypospolitej; dostrzega
znaczenie jezyka, wiary, edukacji dla podtrzymania §wiadomosci narodowej;
rozpoznaje przejawy odradzania si¢ polskosci na Gérnym Slasku, Warmii i Mazurach;
przedstawia genezg nowoczesnych ruchéw politycznych (socjalizm, ruch ludowy, ruch
narodowy), zuwzglednieniem ich przedstawicieli, wtym: Wincentego Witosa,
Ignacego Daszynskiego, Romana Dmowskiego, Jézefa Pitsudskiego i Wojciecha
Korfantego.

I wojna swiatowa. Uczen:

wyjasnia posrednie ibezposrednie przyczyny wybuchu wojny, zuwzglednieniem
procesu powstawania dwoch przeciwstawnych systemoéw sojuszy;

opisuje charakter dziatan wojennych na réznych frontach;

przedstawia przyczyny i skutki rewolucji lutowej i pazdziemikowej w Rosji;

wyjasnia przyczyny kleski panstw centralnych i Rosji.

XIX. Europa i $wiat po I wojnie $§wiatowej. Uczeni:

D

2)

3)
4)
3)

analizuje cywilizacyjne i kulturowe nastgpstwa wojny; ocenia straty wojenne, wylicza
spoleczne i gospodarcze nastepstwa wojny;

przedstawia postanowienia traktatu wersalskiego; charakteryzuje slabe strony tadu
wersalskiego;

charakteryzuje cele Ligi Narodéw;

wyjasnia znaczenie ukladéw z Rapallo i Locarno dla fadu migdzynarodowego;
charakteryzuje wielki kryzys gospodarczy.

XX. Narodziny i rozwdj totalitaryzméw w okresie miedzywojennym. Uczen:

1y

2)

wyjasnia geneze¢ powstania panstwa sowieckiego i charakteryzuje jego polityke
wewngetrzng i zagraniczng w okresie migdzywojennym;
wyjasnia genezg faszyzmu i charakteryzuje faszystowskie Wtochy;
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3)
4)

charakteryzuje droge Hitlera do wiadzy w Niemczech;
poréwnuje funkcjonowanie aparatu terroru w ZSRS (z uwzglednieniem operacji
polskie) NKWD) i III Rzeszy.

XXI. Walka o odrodzenie panstwa polskiego po I wojnie swiatowej. Uczen:

1y

2)
3)

4)

3)

XXII.
1))

2)

3)

4
3)

6)

XXI1IL.

)

2)
3)

XXIV.

analizuje proces formowania si¢ centralnego osrodka wiladzy panstwowej (od
pazdziernikowej deklaracji Rady Regencyjnej do malej konstytucji z 1919 r.);
przedstawia postanowienia konferencji pokojowej w Paryzu dotyczace Polski;
charakteryzuje proces ksztattowania si¢ polskiej granicy z Niemcami,
z uwzglednieniem powstania wielkopolskiego, powstan $lgskich i plebiscytow;
charakteryzuje proces ksztattowania si¢ polskiej granicy wschodniej, ze szczegdlnym
uwzglednieniem wojny polsko-bolszewickiej;

poréwnuje ksztalt terytorialny 1 i II Rzeczypospolitej.

Dzieje polityczne II Rzeczypospolitej. Uczen:

charakteryzuje wustr6] polityczny II Rzeczypospolitej na podstawie konstytucji
marcowej z 1921 r.;

wyjasnia przyczyny przewrotu majowego, charakteryzuje jego przebieg oraz ocenia
skutki ustrojowe (nowela sierpniowa, konstytucja kwietniowa z 1935 r.);

ocenia wptyw Jozefa Pitsudskiego, Romana Dmowskiego oraz innych politykéw na
ksztatt Il Rzeczypospolitej; poréwnuje ich wizje Polski;

charakteryzuje zycie polityczne w Polsce w czasie rzadéw sanacyjnych;

ocenia rolg wybitnych postaci w odbudowie niepodleglej Polski i ksztattowaniu jej
ustroju;

zestawia najwazniejsze wydarzenia z dziejéw Polski, Europy i swiata w okresie
migdzywojennym.

Swiat na drodze do TT wojny $wiatowej. Uczefi:

przedstawia ideologiczne, polityczne i gospodarcze przyczyny wybuchu 1I wojny
Swiatowej;

wyjasnia wplyw polityki hitlerowskich Niemiec na rozbijanie systemu wersalskiego;
wyjasnia genezg paktu Ribbentrop-Molotow i przedstawia jego postanowienia.

Wojna obronna Polski w 1939 roku. Agresja Niemiec (1 wrzesnia) i Zwigzku

Sowieckiego (17 wrzeénia). Uczen:

1)
2)
3)
4)

3)

6)

charakteryzuje polozenie migdzynarodowe Polski w przededniu wybuchu II wojny
Swiatowej;

wyjasnia cele wojenne hitlerowskich Niemiec 1 ZSRS;

charakteryzuje etapy wojny obronnej, podaje przyklady bohaterstwa obrofnicow;
przedstawia podziat ziem polskich mi¢dzy okupantéw; wskazuje przyklady wspotpracy
miedzy nimi;

wyjasnia znaczenie powolania polskich wiadz panstwowych isit zbrojnych na
uchodzstwie;

wyjasnia przyczyny przegrania przez Polske wojny obronne;j.
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XXV. Il wojna $wiatowa i jej etapy. Uczen:

1
2)
3)
4)
3)
6)

XXVI.

1)

2)
3)

4)

5)

6)

7

8)

9)

omawia wspolprace hitlerowskich Niemiec i ZSRS w latach 1939-1941;
charakteryzuje etapy agresji i aneksji obu totalitarnych mocarstw;

sytuuje w czasie i przestrzeni przefomowe wydarzenia Il wojny $wiatowej (polityczne
i militarne);

charakteryzuje polityke hitlerowskich Niemiec na terenach okupowanej Europy;
wyjasnia przyczyny kleski pafistw Osi;

opisuje uwarunkowania militarne i polityczne konferencji Wielkiej Trojki (Teheran,
Jalta, Poczdam) i przedstawia ich ustalenia.

Polska pod okupacja niemieckg i sowiecka. Uczen:

przedstawia prawno-ustrojowe regulacje okupacyjnych wladz, dotyczace terytorium
panstwa polskiego i zamieszkujacej tam ludnosci;

przedstawia realia zycia codziennego w okupowanej Polsce;

wymienia i charakteryzuje przykfady najwiekszych zbrodni niemieckich i sowieckich
(m.in. Auschwitz, Palmiry, Piasnica, Ponary, Katyn, Miednoje, Charkéw);

poréwnuje system sowieckich i niemieckich obozéw pracy, obozéw koncentracyjnych
oraz obozéw zaglady; omawia kwestie deportacji i wysiedlen ludnosci oraz jej
planowanego wyniszczenia;

wyjasnia przyczyny i rozmiary konfliktu polsko-ukraifiskiego, w tym ludob6jstwa
ludnosci polskiej na Wotyniu i w Matopolsce Wschodniej;

charakteryzuje postawy polskiego spoleczenstwa wobec polityki okupantéw oraz
wymienia przyktady heroizmu Polakéw, w tym: Witolda Pileckiego, Maksymiliana
Marii Kolbego;

wyjasnia i omawia sposoby upamigtnienia zbrodni obu okupantéw oraz heroizm
Polakéw na przyktadzie:

a) Muzeum Powstania Warszawskiego,

b) Panstwowego Muzeum Auschwitz-Birkenau w O$wiecimiu,

¢) Polskiego Cmentarza Wojennego w Katyniu;

przedstawia ideologiczne podstawy eksterminacji Zydéw oraz innych grup etnicznych
i spolecznych, prowadzonej przez Niemcy hitlerowskie;

charakteryzuje etapy eksterminacji Zydéw (dyskryminacja, stygmatyzacja, izolacja,
zaglada).

XXVIL. Dziatalno$¢ wiadz Rzeczypospolitej Polskiej na uchodzstwie i w okupowanym kraju.

Uczen:
1)
2)

3)
4

3)

omawia dziatalno$¢ rzadu Rzeczypospolitej Polskiej na uchodZstwie;

przedstawia przyktady bohaterstwa Zonierzy polskich na frontach IT wojny $wiatowej,
w tym: bitwe o Narvik, bitwg o Anglie, bitwe pod Tobrukiem, bitwe o Monte Cassino,
bitwe pod Falaise, bitwg 0 Amhem, bitwe o Kolobrzeg, bitwe o Brede;

charakteryzuje organizacje i cele Polskiego Pafistwa Podziemnego;

charakteryzuje polityczng i militarna dziatalno$¢ Armii Krajowej oraz Narodowych Sit
Zbrojnych i Batalionéw Chlopskich; wskazuje rézne formy oporu wobec okupantéw;
wyjasnia uwarunkowania akcji ,,Burza”;

43



6)

charakteryzuje powstanie warszawskie (uwarunkowania polityczne, przebieg walk,
nast¢pstwa powstania, postawe aliantéw i Zwigzku Sowieckiego).

XXVIIL Swiat po II wojnie §wiatowej. Poczatek zimnej wojny. Uczef:

1)

2)
3)

4)

)
6)
7)

8)

XXIX.
1)
2)
3)
4)

5)
6)

7

XXX.
1y

2)
3)

4

XXXI.
D
2)
3)
4)

charakteryzuje polityczne, spoleczne, gospodarcze ikulturowe skutki II wojny
Swiatowej;

charakteryzuje zmiany na mapie politycznej Europy i §wiata;

wyjasnia cele i strukture Organizacji Narodow Zjednoczonych i charakteryzuje role tej
organizacji w powojennym swiecie;

opisuje przyczyny rozpadu koalicji antyhitlerowskiej i wyjasnia genez¢ zimnej wojny
(z uwzglednieniem wojny w Korei);

charakteryzuje powojenny problem niemiecki;

omawia proces sowietyzacji panstw Europy Srodkowo-Wschodniej;

wyjasnia genez¢ NATO i Uktadu Warszawskiego i charakteryzuje oba bloki polityczno-
wojskowe;

charakteryzuje zmiany w ZSRS po smierci Stalina; opisuje wydarzenia w NRD w 1953
roku, na Wegrzech w 1956 roku i w Czechostowacji w 1968 roku.

Proces przejmowania wladzy przez komunistéw w Polsce (1944—1948). Uczen:
opisuje straty demograficzne, gospodarcze i kulturowe po II wojnie swiatowe;j;

poréwnuje obszar panstwa polskiego przed i po II wojnie §wiatowej;

charakteryzuje okolicznosci i etapy przejmowania wladzy w Polsce przez komunistow;
omawia dzialalno$¢ opozycji legalnej oraz podziemia antykomunistycznego w tym:
Narodowych Sit Zbrojnych (NSZ), Zrzeszenia Wolnos¢ i Niezawistoé¢ (WiN),
Narodowego Zjednoczenia Wojskowego (NZW);

charakteryzuje losy zolnierzy wykletych/niezlomnych;

opisuje represje sowieckiego i polskiego aparatu bezpieczenstwa (w tym oblawa
augustowska);

charakteryzuje okres odbudowy oraz ocenia projekt reformy rolnej i nacjonalizacji
przemystu i handlu.

Stalinizm w Polsce i jego erozja. Uczen:

przedstawia proces sowietyzacji kraju na plaszczyznie ustrojowej, gospodarczo-
spotecznej i kulturowej;

omawia i ocenia skutki terroru stalinowskiego w Polsce;

wyjasnia przyczyny inastgpstwa poznanskiego czerwca oraz znaczenie wydarzen
pazdziernikowych 1956 roku;

opisuje formy i skutki prze§ladowania Kosciota katolickiego.

Polska w latach 1957-1981. Uczen:
charakteryzuje system wladzy w latach 60. 1 70. w PRL i stopien uzaleznienia od ZSRS;

wyjasnia geneze i nastgpstwa kryzysow spolecznych w latach 1968, 19701 1976;
wyjasnia spoteczno—polityczng role Kosciota katolickiego;
charakteryzuje i ocenia dzialalno$¢ opozycji politycznej w latach 1976—1980;
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5) ocenia rol¢ papieza Jana Pawla II i jego wplyw na przemiany w Polsce i krajach
sasiednich;

6) wyjasnia przyczyny i nastepstwa strajkow w 1980 roku;

7) charakteryzuje ruch spoleczny ,Solidarno$¢™ i ocenia jego wplyw na przemiany
spoteczno-polityczne w Polsce i w Europie.

XXXII. Dekada 1981-1989. Uczen:
1) wyjasnia przyczyny wprowadzenia stanu wojennego, opisuje jego specyfike oraz
spoleczne, gospodarcze i polityczne skutki;
2) charakteryzuje postawy Polakéw wobec stanu wojennego, przedstawia formy oporu
spolecznego oraz ocenia rolg ks. Jerzego Popieluszki i okolicznosci jego smierci;
3) wyjasnia przyczyny zawarcia porozumienia ,.okraglego stolu” opisuje i ocenia jego
skutki.

XXXIII. Narodziny III Rzeczypospolitej i jej miejsce w $wiecie na przetomie XX i XXI wieku.
Uczen:

1) przedstawia proces rozpadu Uktadu Warszawskiego i odzyskiwania suwerennosci
przez Polske;

2) opisuje kluczowe przemiany ustrojowe w latach 1989-1997, wyjasnia ich
miedzynarodowe uwarunkowania;

3) charakteryzuje i ocenia polska polityk¢ zagraniczng (w tym przystapienie Polski do
NATO i do Unii Europejskie;j).

Warunki i spos6b realizacji

Uczen branzowej szkoly I stopnia powinien poglebi¢ i utrwali¢ wiadomosci nabyte w szkole
podstawowej. Historia Polski dominuje w wykladzie, niemniej jednak w wystarczajacym
stopniu uwzglednione zostato tlho powszechne. Nauczyciel powinien przy tym dazyé do
personalizacji przekazu, siggajagc do przykiadéw postaci charakterystycznych dla danego
historycznego okresu, aby dzieki temu uczen lepiej rozumial sam historyczny proces.
Niezbedne jest rowniez mozliwe szerokie wykorzystywanie wszelkich form pozalekcyjnego
przekazu — poprzez kontakt z muzeum, zabytkami (zwlaszcza obecnymi w najblizszym
otoczeniu) czy $wiadkami historii.

WIEDZA O SPOLECZENSTWIE
Cele ksztalcenia — wymagania ogélne
I. Wiedza i rozumienie. Uczefi:

1) charakteryzuje zasady i formy demokracji oraz wyjasnia konsekwencje famania tych
zasad;
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2) przedstawia funkcjonowanie systemu politycznego Rzeczypospolitej Polskiej;

3) wyjasnia specyfike praw i wolnosci czlowieka oraz podstawowe mechanizmy ich
ochrony;

4) charakteryzuje instytucje polskiego systemu prawnego;

5) wykorzystuje swa wiedz¢ do interpretacji wydarzen zycia spotecznego, w tym
politycznego.

II. Wykorzystanie i tworzenie informacji. Uczen:
1) pozyskuje i wykorzystuje informacje na temat zycia spolecznego, w tym
politycznego;
2) wykorzystuje informacje do tworzenia wlasnej wypowiedzi na temat zjawisk zycia
spotecznego, w tym politycznego, oraz ich oceny.

III. Rozumienie siebie oraz rozpoznawanie i rozwigzywanie probleméw. Uczen:
1) analizuje kwestig¢ godnosci ludzkiej i przedstawia prawa, ktére mu przystuguja, oraz
mechanizmy ich dochodzenia;
2) rozwija w sobie postawy obywatelskie;
3) rozpoznaje przypadki lamania praw czlowieka;
4) rozpoznaje rozne aspekty, takze prawne, probleméw zycia codziennego i podaje
mozliwe sposoby ich rozwigzania.

IV. Komunikowanie i wspéldziatanie. Uczen:
1) wspolpracuje w grupie, z uwzglednieniem podzialu zadain oraz wartosci
obowigzujgcych w zyciu spotecznym;
2) korzysta z procedur i mozliwosci, jakie stwarzaja obywatelom instytucje zycia
publicznego, w tym instytucje prawne — sporzadza proste pisma do organéw wiladz.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

I. Organy wiadzy publicznej w Rzeczypospolitej Polskiej. Uczen:

1) charakteryzuje zasady ustrojowe zawarte w Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej
(demokratycznego panstwa prawnego, unitarnej formy pafistwa, zwierzchnictwa
narodu, gwarancji praw i wolnosci jednostki, konstytucjonalizmu, podziatu
irownowagi wladz, republikanskiej formy rzadu, pluralizmu, decentralizacji,
samorzadnosci, spolecznej gospodarki rynkowej); analizuje sformulowania
preambuly Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej;

2) charakteryzuje formy demokracji bezposredniej; przedstawia specyfike referendum
ogdlnokrajowego i rodzajow referendéw lokalnych w Rzeczypospolitej Polskiej;
wyjasnia, jakie warunki musza zosta¢ spetnione, aby referendum si¢ odbylo oraz aby
jego wyniki byly wiazace (w przypadku lokalnych: aby bylo wazne); wyjasnia — na
wybranym przyktadzie — wplyw konsultacji publicznych na ksztaltowanie prawa
w Rzeczypospolitej Polskie;j;

3) wyjasnia, jak przeprowadzane sa powszechne i bezposrednie wybory organéw
wiadzy publicznej; na przyktadzie wyboréw do Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej i do
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Senatu  Rzeczypospolitej  Polskiej poréwnuje ordynacje  proporcjonalng
1 wigkszosciows; analizuje wady i zalety kazdego z tych systeméw wyborczych;

4) przedstawia strukture oraz organizacj¢ pracy Sejmu Rzeczypospolitej Polskie;
i Senatu Rzeczypospolitej Polskiej (prezydium, komisje, kluby i kota; kworum,
rodzaje wigkszo$ci) oraz status posta, w tym instytucje mandatu wolnego
i immunitetu; wymienia kompetencje Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej i Senatu
Rzeczypospolite] Polskiej oraz Zgromadzenia Narodowego Rzeczypospolitej
Polskiej;

5) wykazuje znacznie, jakie dla pozycji ustrojowej Prezydenta Rzeczypospolitej
Polskiej ma fakt wyboréw powszechnych; przedstawia kompetencje Prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej: ceremonialno-reprezentacyjne, w stosunku do rzadu,
parlamentu i wladzy sadowniczej, w polityce zagranicznej oraz bezpieczefistwa
panstwa; analizuje — z wykorzystaniem badan opinii publicznej — poziom
legitymizacji spolecznej wiadzy prezydenckiej;

6) przedstawia kompetencje Rady Ministréw Rzeczypospolitej Polskiej; wymienia
podstawowe dziaty administracji rzadowej i zadania wojewody; wyjasnia role
Prezesa Rady Ministréw Rzeczypospolitej Polskiej; przedstawia procedury
powolywania i odwolywania rzadu, uzywajac okreslef: wotum zaufania,
konstruktywne wotum nieufnosci, wotum nieufnosci wobec ministra, dymisja;

7) przedstawia zakres dzialania poszczegélnych pozioméw samorzadu terytorialnego
(gmina, powiat, wojewddztwo) w Rzeczypospolitej Polskiej, z uwzglednieniem
struktury gléwnych kierunkéw wydatkéw budzetowych na te dziatania oraz zrodel
ich finansowania;

8) przedstawia organy stanowigce 1 wykonawcze samorzadu terytorialnego
w Rzeczypospolitej Polskiej na poziomie gminy i miasta na prawach powiatu oraz
powiatu i wojewddztwa; charakteryzuje kompetencje tych organéw i zaleznosci
miedzy nimi;

9) przygotowuje opracowanie promujace dzialania organéw wybranego samorzadu
terytorialnego w Rzeczypospolitej Polskiej na poziomie powiatu lub wojewédztwa;

10) przedstawia struktur¢ sadownictwa powszechnego 1 administracyjnego
w Rzeczypospolitej Polskiej oraz zadania Sadu Najwyzszego; uzasadnia potrzebe
niezaleznosci sadow i niezawistosci sedziow;

11) przedstawia kompetencje Najwyzszej Izby Kontroli, Trybunalu Konstytucyjnego,
Trybunatu Stanu i prokuratury w Rzeczypospolitej Polskiej; uzasadnia znaczenie
tych instytucji dla funkcjonowania panstwa prawa.

I1. Prawa cztowieka i ich ochrona. Uczen:
1) wymienia ,zasady ogdlne” i katalog praw cziowieka zapisane w Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej;
2) przedstawia sadowe Srodki ochrony praw i wolnosci w Rzeczypospolitej Polskiej
oraz sposob dzialania Rzecznika Praw Obywatelskich; pisze skarge do Rzecznika
Praw Obywatelskich (wedlug wzoru dostgpnego na stronie internetowej); wykazuje
znaczenie skargi konstytucyjnej;
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3)

4)
5)

uzasadnia znaczenie Konwencji o ochronie praw czlowieka i podstawowych
wolnosci w kontekscie Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka; przedstawia
warunki, jakie musza zaistnie¢, aby rozpatrzyl on skarge obywatela; analizuje
wybrany wyrok tego trybunatu;

przedstawia prawa obywatela Unii Europejskiej;

znajduje w Srodkach masowego przekazu (migdzy innymi na stronach organizacji
pozarzadowych bronigcych praw cztowieka) informacje o przypadkach naruszania
praw czlowieka i przygotowuje analiz¢ na ten temat.

III. Prawo w Rzeczypospolitej Polskiej. Uczen:

D

2)

3)

4

3)

6)

7
8)

9

wyjasnia, czym réznig si¢ normy prawne od innych typéw norm; wymienia
podstawowe zasady prawa (prawo nie dziala wstecz, domniemanie niewinnosci, nie
ma winy bez prawa, nieznajomos¢ prawa szkodzi) i wyjasnia konsekwencje ich
lamania;

przedstawia Zrédia prawa w Rzeczypospolitej Polskiej — wykazuje szczegdlng moc
konstytucji; przedstawia droge ustawodawcza;

rozpoznaje sprawy regulowane przez prawo cywilne, rodzinne, administracyjne
i karne; wskazuje, w jakim kodeksie obowigzujacym w Rzeczypospolitej Polskiej
mozna znalez¢ przepisy dotyczace konkretnej sprawy; interpretuje przepisy prawne;
wyjasnia podstawowe instytucje prawne czg¢sci ogdlnej prawa cywilnego i prawa
zobowigzaniowego w Rzeczypospolitej Polskiej (osoba fizyczna, zdolno$¢ prawna
a zdolno$¢ do czynnosci prawnych, zobowiazanie);

wyjasnia podstawowe instytucje prawne prawa rzeczowego i spadkowego
w Rzeczypospolite] Polskiej (wlhasnosé, formy nabycia wilasnosci, spadek,
dziedziczenie ustawowe i testamentowe, zachowek);

wyjasnia podstawowe instytucje prawne prawa rodzinnego w Rzeczypospolitej
Polskiej (malzenstwo, wspodlnota majatkowa, prawa i obowigzki rodzicéw oraz
dziecka, w tym pelnoletniego, obowigzek alimentacyjny);

przedstawia przebieg postgpowania cywilnego w Rzeczypospolitej Polskiej oraz
uczestniczace w nim strony; znajduje wzory pozwow i je analizuje;

odréznia akty administracyjne od innego rodzaju dokumentdw; rozpoznaje, kiedy
decyzja administracyjna w Rzeczypospolitej Polskiej jest wazna;

wyjasnia, jak odwota¢ si¢ od decyzji organdw administracyjnych w Rzeczypospolitej
Polskiej; pisze odwolanie od decyzji administracyjnej;

10) przedstawia przebieg postgpowania administracyjnego w Rzeczypospolitej Polskiej;

analizuje wzory zazalen na postanowienia organdw administracji oraz wzory skarg
do wojewddzkiego sgdu administracyjnego;

11) przedstawia przebieg postgpowania karnego w Rzeczypospolitej Polskiej oraz

uczestniczace w nim strony; wymienia gtéwne prawa, jakie przystugujg ofierze,
sprawcy i Swiadkowi przestgpstwa; pisze zawiadomienie o popelnieniu przestepstwa;

12) wskazuje, do jakich organdéw i instytucji mozna si¢ zwrocic w Rzeczypospolitej

Polskiej o pomoc prawng w konkretnych sytuacjach; przedstawia zadania notariuszy,
radcoéw prawnych, adwokatow i prokuratury.
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IV. Wybrane problemy polityki publicznej w Rzeczypospolitej Polskiej. Uczen:

1) przedstawia funkcjonowanie systemu obowigzkowych ubezpieczen spolecznych
w Rzeczypospolitej Polskiej, rozrézniajac ubezpieczenia: emerytalne, rentowe,
chorobowe i wypadkowe; wymienia zadania Zakladu Ubezpieczen Spotecznych;

2) wyjasnia specyfike obowigzkowych i dobrowolnych ubezpieczefi zdrowotnych
w Rzeczypospolitej Polskiej; przedstawia cele i zadania centralnej instytucji
koordynujacej funkcjonowanie sluzby zdrowia; wyjasnia kwesti¢ korzystania
z publicznej opieki zdrowotne;j;

3) przedstawia dzialania w celu ograniczenia bezrobocia i wykluczenia spolecznego na
przykladzie dziatalnosci urzgdu pracy w swoim powiecie;

4) przedstawia mozliwosci kontynuacji swojej edukacji; wyjasnia, w jaki sposéb
podnosi¢ swoje kwalifikacje zawodowe.

Warunki i sposéb realizacji

Celem ksztalcenia w zakresie wiedzy o spoleczenstwie w branzowej szkole 1 stopnia jest
ksztaltowanie postaw obywatelskich. Konieczna jest taka realizacja tre$ci nauczania
przedmiotu, aby uczniowie rozumieli przydatno$é poszczegdinych zagadniefi w codziennym
zyciu cztowieka. Tresci nauczania sformutowano tak, aby uczeh miat §wiadomos$¢ wplywu
obywateli na zZycie publiczne, ale jednoczesnie rozumiat koniecznos¢ brania odpowiedzialnosci
za wiasne wybory i decyzje. Musi przy tym mie¢ $wiadomos¢ mozliwosci korzystania ze
swoich praw.

Wskazane jest korzystanie z szerokiego spektrum metod dydaktycznych. Nauczyciel powinien
stosowa¢ nauczanie problemowe i metody ksztalcace umiejetnosci spoleczne, tworczego
mySlenia i rozwigzywania probleméw. Oprocz podrecznikéw istotng role w procesie
ksztatcenia powinny odgrywac¢ réwniez teksty zrodlowe, stowniki, leksykony.

W celu rozwijania umiej¢tnosci wspoldziatania powinno si¢ stosowaé rézne metody pracy
grupowej, w tym uczniowskie projekty edukacyjne (kazdy uczefi powinien uczestniczyé
w minimum jednym projekcie, np. w realizacji wymagan szczeg6lowych okreslonych w dziale
I pkt 9 czy dziale II pkt 5).

W ksztalceniu kompetencji pozyskiwania, gromadzenia, porzadkowania, analizy i prezentacji
informacji o zyciu publicznym powinna by¢é wykorzystywana technologia informacyjno-
komunikacyjna. Istotne jest korzystanie ze stron internetowych instytucji publicznych, w tym
organéw samorzadowych i1 organéw wladzy publicznej. Niezbgdna jest réwniez praca
z réznymi typami przekazu, w tym interaktywnymi.

W miar¢ mozliwosci wazne byloby réwniez pozyskiwanie informacji w toku wycieczki

edukacyjnej (w tym wirtualnej, wykorzystujac dedykowane aplikacje) do wybranych instytucji,
na przykiad do urzedu marszatkowskiego, parlamentu, sadu. Mozna takze realizowaé niektore
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tresci nauczania poprzez lekcje organizowane we wspdlpracy z urzedami administracji
rzadowej i samorzadowej oraz z organizacjami pozarzagdowymi.

PODSTAWY PRZEDSIEBIORCZOSCI

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

I. Wiedza.

1. Poslugiwanie si¢ elementarnymi pojeciami z zakresu podstaw przedsigbiorczosci.

2. Rozumienie istoty przedsigbiorczosci oraz poznanie jej roli w gospodarce i zyciu
cztowieka.

3. Wyjasnianie mechanizméw funkcjonowania gospodarki rynkowej, powiazan miedzy jej
podmiotami oraz poznanie roli pafistwa w procesach gospodarczych.

4. Zaznajomienie si¢ z prawami i instytucjami chroniacymi konsumenta.

5. Rozumienie roli pieniadza i rynkéw finansowych w gospodarce, funkcjonowaniu
przedsigbiorstw 1 zyciu czlowieka.

6. Poznanie rodzajow podatkéw, ich wplywu na budzety panstwa, przedsigbiorstw
i gospodarstw domowych.

7. Dostrzeganie znaczenia ubezpieczen w dzialalnosci gospodarczej i zyciu cztowieka.

8. Rozumienie funkcjonowania rynku pracy, zasad aktywnego poszukiwania pracy,
przygotowania si¢ do rozmowy kwalifikacyjnej, poznanie praw oraz obowigzkéw
pracownika i pracodawcy.

9. Poznanie zasad funkcjonowania przedsigbiorstwa w gospodarce rynkowej, form
organizacyjno-prawnych, innowacyjnych modeli biznesowych i procedury rejestracji
dziatalnosci gospodarcze;j.

10. Rozumienie zasad zarzadzania, roli marketingu oraz spotecznej odpowiedzialnosci

w funkcjonowaniu przedsi¢biorstwa.

I1. Umiejetnosei i stosowanie wiedzy w praktyce.

1.
2.
3

Wyszukiwanie informacji z réznych Zrddet, ich selekcja i analizowanie.

Stosowanie w praktyce kluczowych poje¢ zwigzanych z przedsiebiorczoscia.
Podejmowanie przemyslanych decyzji na podstawie wskaznikéw ekonomicznych oraz
samodzielne obserwacje zjawisk zachodzacych w gospodarce.

Odpowiedzialne gospodarowanie pienigdzmi, analizowanie, ocenianie i $wiadome
korzystanie z ustug finansowych oraz inwestowanie kapitatu z wykorzystaniem wiedzy
na temat praw klienta ushug finansowych.

. Podejmowanie niezaleznych, odpowiedzialnych decyzji finansowych w odniesieniu do

wilasnych zasobow.

Podnoszenie kompetencji osobistych i spotecznych niezbednych na rynku pracy oraz
wzmacnianie motywacji do pracy.

Analizowanie oferty rynku pracy, sporzadzanie dokumentéw aplikacyjnych,
dokonywanie autoprezentacji oraz korzystne prezentowanie si¢ podczas rozmowy
kwalifikacyjne;.
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10.

11.
12.

13.

Rozréznianie skutkéw wynikajacych z nawiazania i rozwigzania stosunku pracy oraz
wykonywania czynnosci na podstawie umoéw cywilnoprawnych i analizowanie
przepiséw Kodeksu pracy.

Analizowanie otoczenia przedsiebiorstwa, w tym rynku, na ktérym dziala.
Projektowanie dziatan w zakresie zakladania wlasnego przedsigbiorstwa lub
podejmowania innych przedsigwzig¢¢ o charakterze spoteczno-ekonomicznym.
Przygotowanie do prowadzenia wlasnej dziatalnosci gospodarczej.

Efektywne uczestniczenie w pracy zespotowej, z wykorzystaniem umiejetnosci
w zakresie komunikacji interpersonalnej, oraz wdrazanie zasad skutecznego
przywddztwa w organizacji.

Rozpoznawanie dzialan etycznych i nieetycznych w Zzyciu gospodarczym oraz
przejawow spolecznej odpowiedzialnosci biznesu.

III. Ksztattowanie postaw.

1.

10.

11.

Wykorzystanie zdobytej wiedzy eckonomicznej do rozwijania wilasnej postawy
przedsigbiorczej jako jednego z podstawowych warunkéw aktywnego uczestnictwa
w zyciu spoleczno-gospodarczym, w tym skutecznego wykonywania pracy najemnej
i prowadzenia wlasnej dzialalnosci gospodarcze;j.

Korzystanie z szans pojawiajacych si¢ na rynku, podejmowanie inicjatywy,
pomystowos¢ oraz zdolno$¢ do pokonywania barier wewnetrznych i zewnetrznych.
Docenianie postaw przedsigbiorczych w Zzyciu codziennym, gotowo$¢ do czynnego
uczestnictwa w zyciu spoteczno-gospodarczym kraju oraz wspotodpowiedzialnosé za
jego rozwoj.

Docenianie roli przedsigbiorcow budujacych w sposéb odpowiedzialny konkurencyjng
gospodarke oraz dostrzeganie znaczenia wolnosci gospodarczej i wiasnosci prywatnej
Jako filaréw gospodarki rynkowe;j.

Przyjmowanie = postaw  pafriotyzmu  gospodarczego,  rozumianego  jako
odpowiedzialno$¢ konsumentéw i ludzi biznesu za dobrobyt gospodarczy i spoleczny
kraju.

Rozumienie konsekwencji dziatai nieetycznych zwigzanych z finansami.
Ksztaltowanie w sobie odpowiedzialnych postaw jako przysztych pracownikéw
i pracodawcow oraz nalezytego wypelnienia obowiazkow, a takze sprawiedliwego,
opartego na prawosci i dazeniu do prawdy traktowania pracownikéw.

Ksztaltowanie proaktywnosci, odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz umiejetnego
godzenia wlasnego dobra z dobrem innych ludzi.

Zainteresowanie prowadzeniem wlasnej dziatalnosci gospodarczej oraz motywacja do
ciaglego samorozwoju i inwestowania w siebie.

Ksztaltowanie postawy otwartosci i szacunku do innych osob oraz zdolnosci
podejmowania dialogu i wspdtpracy.

Przyjmowanie postaw etycznych, spotecznej solidarnosci i odpowiedzialnosci w zyciu
gospodarczym.

Tresci nauczania — wymagania szczegéolowe
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I. Gospodarka rynkowa: przedsigbiorczos¢ w gospodarce rynkowej, gospodarka nakazowo-
rozdzielcza (centralnie planowana) i rynkowa, rodzaje rynkéw, podmioty gospodarki rynkowej,
struktury rynkowe, mechanizm rynkowy, fazy cyklu koniunkturalnego, rola panstwa
w gospodarce, konsument na rynku. Uczen:

1)

2)

3)

4

3)
6)

7

8)

9

identyfikuje cechy cztowieka o postawie przedsigbiorczej, rozpoznaje je u siebie oraz
okresla zwiazek zachowania si¢ osoby przedsigbiorczej z szansami, jakie stwarza
gospodarka rynkowa;

rozumie role umiejetnosci w zakresie komunikacji interpersonalnej jako elementu
postawy przedsi¢biorczej we wspotdziataniu z innymi uczestnikami rynku;
dostrzega znaczenie przedsigbiorczosci, w tym innowacyjnosci i kreatywnosci,
W Zyciu osobistym i rozwoju spoteczno-gospodarczym w skali lokalnej, regionalne;j,
krajowej i globalnej;

na tle cech gospodarki nakazowo-rozdzielczej (centralnie planowanej) wykazuje
zalety gospodarki opartej na mechanizmie rynkowym, doceniajac fundamentalne
wartosci na jakich si¢ opiera (wolno$¢ gospodarcza, prywatna wlasnosc);

analizuje funkcje rynku i rozréznia rodzaje rynkow;

charakteryzuje podmioty gospodarki rynkowej, w tym gospodarstwa domowe
i przedsiebiorstwa, okre$la zalezno$ci migdzy nimi, rozrdznia struktury rynkowe:
monopol, oligopol, konkurencja monopolistyczna, konkurencja doskonala oraz
dostrzega negatywne skutki ograniczonej konkurencji na rynku;

wyjasnia prawo popytu i podazy, poshugujac si¢ wykresami uwzgledniajacymi
zmiang ceny, oraz charakteryzuje czynniki wptywajace na popyt i podaz;

opisuje zachowania gospodarki w kolejnych fazach cyklu koniunkturalnego,
charakteryzuje narz¢dzia oddziatywania panstwa na gospodarke oraz dyskutuje na
temat metod przeciwdziatania zjawiskom kryzysowym w gospodarce krajowej
i $wiatowej;

wyrdznia podstawowe Zrodla wpltywéw i kierunki wydatkéw budzetu panstwa oraz
wyjasnia wpltyw deficytu budzetowego i dhugu publicznego na funkcjonowanie
gospodarki;

10) charakteryzuje organizacje i instytucje prokonsumenckie, w tym rzecznika

konsumenta i Urzad Ochrony Konkurencji i Konsumentow, oraz wyjasnia zakres ich
dzialania na podstawie materiatéw Zrédtowych;

11) poshugujac si¢ prawami przystugujagcymi konsumentom, okreéla droge ich

egzekwowania, w tym zasady sktadania reklamaciji.

II. Rynek finansowy: pienigdz i jego obieg, instytucje finansowe, formy inwestowania, bank
centralny i polityka pieni¢zna, bankowos¢ komercyjna i spoldzielcza, podatki, ubezpieczenia,
umowy bankowe 1 ubezpieczeniowe, ochrona klienta ustug finansowych, etyka w finansach.

Uczen:

1) omawia funkcje i formy pieniadza oraz jego obieg w gospodarce;
2) charakteryzuje wazniejsze instytucje rynku finansowego w Polsce (Narodowy Bank

Polski, Komisja Nadzoru Finansowego, Rzecznik Finansowy, Gietda Papierdw
Wartosciowych w Warszawie, Bankowy Fundusz Gwarancyjny, banki komercyjne
i spoldzielcze, spoldzielcze kasy  oszczgdnosciowo-kredytowe, fundusze
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inwestycyjne, Ubezpieczeniowy Fundusz Gwarancyjny, zaklady ubezpieczen) oraz
objasnia ich znaczenie w funkcjonowaniu gospodarki narodowej, przedsigbiorstw
1 zyciu czlowieka;

3) rozréznia formy oszczedzania i inwestowania, ocenia je z punktu widzenia ryzyka
i przewidywanych zyskéw oraz przeprowadza symulowana inwestycje w wybrana
formg;

4) charakteryzuje rodzaje papierow wartosciowych oraz objasnia mechanizm
inwestowania na gieldzie papieréw warto$ciowych na przykladzie Gietdy Papieréw
Wartosciowych w Warszawie;

5) dyskutuje nad wyborem rodzaju funduszu inwestycyjnego, uwzgledniajac
potencjalne zyski oraz ryzyko wystgpienia strat;

6) identyfikuje najwazniejsze funkcje i zadania Narodowego Banku Polskiego,
charakteryzuje instrumenty polityki pienigznej oraz omawia role Rady Polityki
Pienigznej w realizacji celu inflacyjnego poprzez ksztaltowanie stop procentowych;

7) analizuje oferty ushug bankéw komercyjnych i spotdzielczych w zakresie kont
osobistych, kart bankowych, lokat terminowych, kredytéw i pozyczek oraz oferty
pozabankowych instytucji pozyczkowych, uwzgledniajac realng stope procentowa;

8) identyfikuje rodzaje podatkéw wedtug réznych kryteriéw oraz wyjasnia ich wptyw
na gospodarke kraju, przedsigbiorstwa i gospodarstwa domowe;

9) wyjasnia zasady skladania rocznej deklaracji i obliczania podatku dochodowego od
osob fizycznych;

10) formutuje argumenty za i przeciw stosowaniu podatku dochodowego progresywnego
i liniowego;

11) charakteryzuje rodzaje ubezpieczen wedhug réznych kryteriéw i poréwnuje oferty
zakladow ubezpieczen na przykladzie ubezpieczenia nieruchomosci lub pojazdow
mechanicznych;

12) krytycznie analizuje przyktadowa umowe kredytu lub pozyczki;

13) analizuje zapisy ogélnych warunkéw ubezpieczenia na przykladzie ubezpieczenia na
zycie lub ubezpieczenia od nastgpstw nieszczesliwych wypadkéw;

14) formuhuje reklamacj¢ do instytucji rynku finansowego i pisze skarge do Rzecznika
Finansowego na przyktadzie wybranego produktu finansowego;

15) jest $wiadomy, ze podejmujac wlasne, dojrzale decyzje finansowe nalezy korzystaé
z roznorodnych i wiarygodnych Zrédet informacji;

16) ocenia przyklady praktyk i zachowan etycznych oraz nieetycznych na rynku
finansowym.

II. Rynek pracy: mierniki i wskazniki, popyt i podaz na rynku pracy, kariera zawodowa,
poszukiwanie pracy, rozmowa kwalifikacyjna, formy zatrudnienia, systemy plac, prawa
i obowiazki pracownika i pracodawcy, bhp i organizacja pracy, zwiazki zawodowe, etyka
w pracy. Uczen:
1) analizuje podstawowe mierniki i wskazniki rynku pracy, w tym wspolczynnik
aktywnosci zawodowej, wskaznik zatrudnienia i stope bezrobocia;
2) wyjasnia mechanizm popytu i podazy na rynku pracy oraz identyfikuje czynniki
wplywajace na réwnowage na rynku pracy;
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3)

4)

S)

6)

7

8)

9

rozpoznaje motywy aktywnosci zawodowej czlowieka oraz analizuje szanse
i mozliwosci rozwoju wihasnej kariery zawodowej;

rozréznia metody poszukiwania pracy oraz ocenia ich przydatnosé i efektywnos¢
z punktu widzenia wiasnej Sciezki rozwoju zawodowego;

analizuje wlasne kompetencje i mozliwosci zdobycia doswiadczenia zawodowego
w formie wolontariatu, praktyk lub stazu oraz znalezienia pracy na rynku lokalnym,
regionalnym, krajowym i miedzynarodowym;

opracowuje dokumenty aplikacyjne dotyczace konkretnej oferty pracy;
przygotowuje si¢ do rozmowy kwalifikacyjnej i uczestniczy w niej w warunkach
symulowanych, eksponujgc swoje zalety oraz dostrzega podstawowe bledy
popetniane podczas rozmowy;

rozroznia formy zatrudnienia i rodzaje uméw o prace, okresla korzyséci z wyboru
konkretnej formy i umowy oraz wymienia sposoby rozwigzywania stosunku pracy;
charakteryzuje rézne systemy plac, rodzaje i formy wynagrodzen oraz identyfikuje
koszty placy i oblicza wynagrodzenie netto;

10) analizuje prawa i obowiazki pracownika (w tym mtodocianego) i pracodawcy oraz

omawia specyfike zatrudnienia os6b niepelosprawnych;

11)na podstawie analizy przepiséw Kodeksu pracy wymienia rodzaje urlopoéw

przystugujace pracownikowi;

12) przedstawia zasady dobrej organizacji oraz bezpieczefistwa i higieny pracy na

przykladzie konkretnego stanowiska;

13) dostrzega rol¢ zwigzkéw zawodowych w ochronie praw pracowniczych, ocenia

zachowania etyczne i nieetyczne zaréwno pracodawcy, jak i pracownikéw, oraz
rozpoznaje przejawy mobbingu i konsekwencje zatrudniania bez umowy.

IV. Przedsigbiorstwo: klasyfikacje przedsigbiorstw, biznesplan, otoczenie przedsiebiorstwa,
formy organizacyjno-prawne, procedury rejestracji i likwidacji, zrédta finansowania
dziatalnosci, analiza rynku, zarzadzanie przedsigbiorstwem, praca zespotowa, marketing,
wynik finansowy, formy opodatkowania, ksi¢ggowos¢, negocjacje, etyka w biznesie i spoleczna
odpowiedzialno$¢ przedsigbiorstw, funkcjonowanie przedsiebiorstwa. Uczen:

)

2)

3)

4)

3)

klasyfikuje przedsigbiorstwa wedtug kryteriow rodzaju prowadzonej dziatalnosci,
wielkosci i formy wlasnosci oraz charakteryzuje innowacyjne modele biznesu, w tym
startupy;

uzasadnia przydatnos¢ sporzadzania i przedstawia strukture biznesplanu oraz
objasnia poszczeg6lne jego elementy;

inspirujac si¢ do$wiadczeniami whasnymi i znanych przedsigbiorcéw oraz bazujac na
zebranych informacjach z rynku, znajduje pomyst na wlasng dziatalnos¢ gospodarcza
lub przedsigwzigcie spoteczne, oceniajac go pod wzgledem innowacyjnosci;
sporzadza w postaci biznesplanu projekt wlasnego przedsiebiorstwa lub innego
przedsigwzigcia o charakterze spoleczno-ekonomicznym oraz przedstawia go
w formie pisemnej albo w postaci prezentacji;

analizuje mikro- i makrootoczenie przedsigbiorstwa, identyfikuje mocne i stabe
strony oraz szanse i zagrozZenia projektowanego przedsigwzigcia, wybierajac jego
lokalizacje;
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6) charakteryzuje podstawowe formy organizacyjno-prawne przedsigbiorstw
(indywidualna dzialalnos$¢ gospodarcza, spétka cywilna, spotki prawa handlowego)
1 przedsigbiorczosci spotecznej (w tym spoéldzielnia pracy, spotdzielnia socjalna,
stowarzyszenie, fundacja) oraz uwzgledniajac odpowiedzialno$¢ prawng
i majatkowa wlascicieli, dobiera form¢ do projektowanego przedsigbiorstwa lub
przedsiewzigcia;

7) przedstawia procedury zwiazane z rejestracja indywidualnej dziatalnosci
gospodarczej i jej likwidacja;

8) znajduje mozliwosci finansowania dzialalnosci gospodarczej lub projektowanego
przedsigwzigcia (w tym ze $rodkéw instytucji finansowych, urzedéw pracy,
funduszy unijnych i venture capital, ,aniotdw biznesu”) oraz okresla funkcje
inkubatoréw przedsigbiorczosci w powstawaniu i rozwoju malych firm, w tym
startupow;

9) zbiera, analizuje i prezentuje informacje o rynku, na ktérym dziata przedsigbiorstwo;

10) wyjasnia istote procesu zarzadzania réznymi zasobami przedsigbiorstwa, w tym
zasady skutecznego zarzadzania ludZmi oparte na koncepcji przywodztwa;

11) stosuje zasady pracy zespotowej, wyjasnia rol¢ oraz identyfikuje cechy dobrego
lidera i wykonawcy;

12) charakteryzuje  gltéwne instrumenty marketingowe, rozumie ich role
w funkcjonowaniu przedsigbiorstwa oraz wykorzystuje posiadang wiedze w tym
zakresie do  projektowania dziatan marketingowych w  planowanym
przedsiebiorstwie lub przedsigwzigciu;

13) wykazujac si¢ kreatywnoscia, projektuje dziatania promocyjne, uzasadnia ich role
w planowanym przedsigwzigciu oraz dyskutuje nad pozytywnymi i negatywnymi
przyktadami wplywu reklamy na klientow;

14) prognozuje efekty finansowe projektowanego przedsigbiorstwa lub przedsiewzigcia
na podstawie zestawienia planowanych przychodow i kosztow;

15)ocenia wady i zalety poszczegdlnych form opodatkowania indywidualnej
dziatalnosci gospodarczej w zakresie podatku dochodowego oraz wymienia inne
podatki, ktérymi moze by¢ objety przedsigbiorca;

16) omawia funkcje dowodoéw ksiegowych i podstawowe zasady ksiggowosci oraz
wypelnia dowody ksiggowe i ksiazke przychodéw 1 rozchodéw na potrzeby
rozliczenia podatku dochodowego;

17)wyjasnia zasady skutecznych negocjacji, uwzgledniajac strategi¢ ,,wygrana-
wygrana”, przedstawia przyklady technik manipulacyjnych stosowanych podczas
negocjacji oraz podaje negatywne skutki ich stosowania;

18) rozréznia zachowania etyczne i nieetyczne w biznesie, w tym przejawy korupcji
w zyciu gospodarczym, oraz rozumie istot¢ i cele spolecznej odpowiedzialno$ci
przedsigbiorstw;

19)na podstawie danych Gloéwnego Urzedu Statystycznego okresla rozmiary ,,szarej
strefy” w Polsce oraz przyczyny i negatywne skutki jej rozwoju;

20) analizuje przebieg kariery zawodowej osoby, ktora w zgodzie z zasadami etycznymi
odniosta sukces jako przedsigbiorca;
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21) dostrzega mozliwosci rozwoju przedsigbiorstwa i osiaggnigcia sukcesu rynkowego
przy petnym poszanowaniu zasad etycznych w biznesie;

22) wyszukuje i analizuje informacje o sukcesach polskich przedsigbiorstw, w tym ze
swojego regionu, na rynku krajowym imigdzynarodowym, osigganych zgodnie
Z prawem i etykg biznesu;

23) obserwuje proces funkcjonowania lokalnego przedsigbiorstwa w trakcie éwiczen
terenowych lub dyskutuje na tematy zwiazane z prowadzeniem biznesu podczas
spotkania z przedsigbiorca, na podstawie informacji o podejmowanych przez niego
dziataniach innowacyjnych i w zakresie spolecznej odpowiedzialnosci biznesu.

Warunki i sposéb realizacji

Przyjmuje si¢, ze na realizacj¢ wymagan szczegblowych zawartych w dziale 1 nalezy
przeznaczy¢ minimum 8 godz., w dziale IT — 13 godz., w dziele I11 — 12 godz., w dziale IV — 19
godz., czyli facznie 52 godz., co stanowi ok. 80% godz., ktére ma do dyspozycji nauczyciel.
Pozostale godziny nauczyciel moze przeznaczy¢ na rozszerzenie okreslonych tresci wedhug
wlasnego uznania. Taki rozklad godzin i odpowiadajacych im wymagafi pomiedzy dzialy
wynika z przyjetego zalozenia, ze w nauczaniu przedsigbiorczosci fundamentalne sa
umiejgtnosci zwigzane z podejmowaniem aktywnos$ci zawodowej w ramach pracy etatowej lub
samozatrudnienia, za$ podstawa tej aktywnosci jest wiedza ekonomiczna wraz z problematyka
funkcjonowania rynku finansowego.

Ksztalcenie w zakresie przedsigbiorczosci powinno rozpoczaé si¢ od przedstawienia, czym sa,
jak funkcjonujg i rozwijajg si¢ narodowe systemy gospodarek rynkowych. W dziale I wyjasnia
si¢ ich odmiennosci, wynikajace z realizowanych celéw, réznej roli pafistwa i rynku w tych
systemach oraz wykorzystywanych przez nie podstawowych czynnikéw wzrostu i rozwoju,
takich jak: surowce, praca, inwestycje rzeczowe i Kkapitalowe, innowacje, handel czy
konsumpcja. Uczniowie dowiaduja sig¢, jak w tych réznych systemach ekonomicznych
funkcjonujg podstawowe podmioty gospodarki — gospodarstwa domowe (ze szczegélnym
uwzglednieniem praw czlonkéw tych gospodarstw jako konsumentéw na rynku)
1 przedsigbiorstwa. Stanowi to punkt wyjécia do pokazania, czym sa i jak funkcjonujg réznego
typu przedsigbiorstwa. Jednakze przez wzglad na rozwdj dojrzatosci ucznidéw, szczegdlowe
przedstawienie, w jaki sposdb sa tworzone, zarzadzane, przeksztalcane i likwidowane
przedsigbiorstwa oraz co z tego wynika dla ich pracownikéw i wlascicieli, zostanie
zaprezentowane w dziale II1 1 IV, czyli na dalszym etapie edukacji. Nalezy wzigé bowiem pod
uwagg, ze zgodnie z dotychczasowymi doswiadczeniami nauczycieli problematyka ta powinna
by¢ wprowadzana jak najpoznie;j.

Realizacja dzialu II i III shuzy pokazaniu, jak na kluczowych dla gospodarki rynkach
finansowym i rynku pracy funkcjonuja gospodarstwa domowe i przedsiebiorstwa.
Wyeksponowanie tych dwoch rynkéw oraz spojrzenie przez ich pryzmat na gospodarke
1 przedsigbiorczos¢ wynikaja z tego, ze uczniowie, tak jak inni uczestnicy rynku, stang sie
pracownikami albo pracodawcami i beda musieli pozyskiwaé $rodki pienigzne, a nastepnie
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swiadomie nimi zarzadzaé, nabywajac dobra konsumpcyjne lub czymniki produkcii,
oszczedzajac je lub inwestujgc korzystnie i bezpiecznie.

Zatem w dziale II ,,Rynek finansowy” wymagania odnosza si¢ do wiedzy dotyczgcej podstaw
finanséw oraz umiejetnosci zwigzanych z funkcjonowaniem na tym rynku czlowieka jako
swiadomego konsumenta oraz przedsigbiorcy. Podczas realizacji tego dziatu szczeg6lne wazne
jest, aby uczen na realnych przyktadach poznawat i dokonywat oceny produktéw finansowych
oraz podejmowat dojrzate decyzje, rozumiejac ich rozmaite konsekwencje.

Celem dziatu III ,Rynek pracy” jest przygotowanie uczniéw do aktywnego zachowania si¢ na
rynku pracy. Osiagnigcia uczniéw realizowane sa przez analize mocnych i slabych stron
kazdego z nich, mozliwosci wyboru drogi zawodowej oraz sytuacji na rynku pracy w celu
nabycia umiejetnosci skutecznego jej poszukiwania. Niezbedne jest poznanie form
zatrudnienia, obowigzkow i praw pracownika oraz pracodawcy, jak i innych elementéw prawa
pracy. W wyniku realizacji tego dzialu uczen zrozumie konieczno$é inwestowania w siebie,
bedzie potrafit przygotowa¢ dokumenty aplikacyjne na konkretne stanowisko, dostrzeze
réwniez, ze inne osoby, w tym osoby niepetnosprawne, poszukujg pracy i ja wykonuja. Bedzie
umiat takze oceni¢ korzysci i koszty wynikajace ze wspélpracy z instytucjami rynku pracy.

Dziat IV ,Przedsigbiorstwo” przeznaczony jest przede wszystkim do realizacji wymagan
zwigzanych z poglebieniem wiedzy na temat funkcjonowania przedsiebiorstwa w otoczeniu
wraz z przygotowaniem do prowadzania wlasnej dziatalnosci gospodarczej. Shuizy temu
poznanie zasad i ksztaltowanie umiej¢tnosci sporzadzania biznesplanu. Zaleca sig, aby jego
przygotowanie stanowilo prace projektowa (wykonywang indywidualnie lub w grupach) na
zajeciach trwajacych przez co najmniej jeden semestr. Tresci ksztatcenia w tym dziale zostaty
tak ulozone, aby w trakcie ich realizacji uczniowie zapoznawali si¢ z kolejnymi elementami
przygotowywanej pracy projektowej, tj. nabywali wiedze i umiejetnosci z zakresu wyboru
formy organizacyjno-prawnej, rejestracji, analizy rynku, zarzgdzania, marketingu oraz spraw
finansowych. Jako alternatywe dla opracowania planu biznesowego proponuje si¢ opracowanie
innego przedsigwzigcia, w planowaniu ktorego bedzie mozna wykorzystaé idee biznesplanu.
Realizacja takiego przedsigwzigcia o dowolnym charakterze, np. ekonomicznym, spotecznym,
a nawet kulturalnym, artystycznym czy tez sportowym, jest dla uczniéw niezwyktym
doswiadczeniem biznesowym. Uczniowie powinni osiagnac te same efekty ksztalcenia, co przy
planowaniu wlasnego biznesu, w dodatku wzmacniajac je do$wiadczeniami praktycznymi,
szczegllnie jesli zorganizuja takie przedsigwzigcie w calodci samodzielnie, poczawszy od
zaproszenia gosci, calej spolecznosci szkolnej irodzicow, przez pozyskanie sSrodkow
finansowych na realizacj¢, na przygotowaniu jego szczegétowego rozliczenia skoficzywszy.

W podstawie programowej nie zapisano zbyt wielu efektéw zwigzanych z wypemianiem
roznego typu formularzy, np. polecen przelewu, faktur czy deklaracji rocznej podatku
dochodowego. Ze wzgledu na zmieniajaca si¢ dynamicznie rzeczywisto$é, w zwiazku
z informatyzacja obiegu wielu dokumentéw i ich czgste zmiany, decyzje o tym, w jakim
zakresie Ewiczy¢ te umiejetnosci, pozostawia si¢ autorom programu nauczania i realizujgcemu
go nauczycielowi.
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Szczegolna rolg w ksztalceniu w zakresie przedsigbiorczosci odgrywajg éwiczenia terenowe
w przedsigbiorstwie, gdzie mozliwa jest bezposrednia obserwacja procesu jego
funkcjonowania i zadan poszczegélnych dzialdw. Alternatywnie, w przypadku braku
mozliwosci wyjscia do przedsigbiorstwa, proponuje si¢ zorganizowanie spotkania
z przedsigbiorcg, w trakcie ktérego uczniowie moga dyskutowaé na tematy zwigzane
z funkcjonowaniem przedsigbiorstwa. Jesli pozwalaja na to mozliwosci organizacyjne, warto
zastosowac obydwie formy poszerzenia wiedzy w zakresie funkcjonowania przedsigbiorstwa
z praktycznego punktu widzenia. Zadaniem szkoly, przy wsparciu organu prowadzacego, jest
zapewnienie kontaktow z przedstawicielami zycia gospodarczego i mozliwosci realizacji czesci
zajeé poza szkola w przedsigbiorstwach lub instytucjach otoczenia przedsiebiorczosci.

W osigganiu wiclu efektoéw ksztalcenia istotna role odgrywa ksztaltowanic umiejetnosci
czytania fragmentéw aktow prawnych, takich jak: Kodeks pracy, Kodeks cywilny czy ustawa
o0 swobodzie dziatalnosci gospodarczej. Oczywiscie nie jest mozliwe, aby uczniowie
zapoznawali si¢ na lekcji w calosci z tymi aktami prawnymi. Konieczny jest wigc staranny,
celowy dobdr niewielkich fragmentéw, np. zwigzanych z urlopami przyshugujacymi
pracownikowi ¢zy ramami prawnymi funkcjonowania spétki cywilnej. W realizacji tematéw
zwigzanych z ochrona konsumentéw i klientow ustug finansowych nalezy wykorzystaé
przykiadowe umowy, regulaminy, zapisy ogdlnych warunkéw ubezpieczenia itp. i ksztaltowaé
umiejetnos¢ ich analizy. Wazne jest, aby uczen majacy za sobg ksztalcenie w ramach lekcji
podstaw przedsigbiorczosci, byt przekonany, ze nie zawiera uméw i nie kupuje produktéw
finansowych, kt6rych nie rozumie i z ktérych warunkami oferty i realizacji nie zapoznat sie
dokladnie. Podczas realizacji wymagania odnoszacego si¢ do budzetu panstwa réwniez mozna
skorzysta¢ z fragmentu ustawy budzetowej lub jej omoéwienia przygotowywanego przez
Ministerstwo Finanséw, dokonujac analizy wplywdéw iwydatkéw konkretnego budzetu z
danego roku.

Przy realizacji poszczegolnych tematéw, szczegdlnie tych dotyczacych obowigzkéw
pracownika i pracodawcy, finansami i prowadzeniem biznesu, nalezy zwracaé¢ uwage na
ksztaltowanie postaw ucznidw zwigzanych gléwnie z rozumieniem roli etyki w zyciu
spoteczno-gospodarczym. Wazne jest, aby uczniowie mieli $wiadomosé, ze identyfikacja i
przestrzeganie standardéw etycznych nie stoi w sprzecznosci z osigganiem sukcesu
rynkowego. Niezmiernie wazne jest takze formowanie postawy, ktéra pozwala docenié role
przedsiebiorcy w zyciu spoteczno-gospodarczym.

W celu realizacji niektérych wymagan konieczne jest zapewnienie uczniom mozliwosci
korzystania z pracowni komputerowej z dostgpem do internetu.

GEOGRAFIA
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Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

I. Wiedza geograficzna.

1

2

Poznawanie terminologii geograficzne;j.

Zaznajomienie z réznorodnymi zrédtami i metodami pozyskiwania informacji
geograficzne;j.

. Poznanie zroznicowania Srodowiska geograficznego, gléwnych zjawisk i proceséw

geograficznych oraz ich uwarunkowan i konsekwencji.

Poznanie podstawowych relacji migdzy elementami przestrzeni geograficznej
(przyrodniczej, spofeczno-gospodarczej i kulturowej) w skali lokalnej, regionalnej,
krajowej i globalne;j.

Rozumienie prawidlowosci w zakresie funkcjonowania srodowiska geograficznego oraz
wzajemnych zaleznosci w systemie cztowiek — przyroda.

Rozumienie =~ zasad  racjonalnego  gospodarowania  zasobami  przyrody
i zachowania dziedzictwa kulturowego.

Integrowanie wiedzy przyrodniczej, spolecznej, ekonomicznej i humanistycznej.

II. Umiejetnosci i stosowanie wiedzy w praktyce.

1.

Korzystanie z planéw, map fizycznogeograficznych i spoleczno-gospodarczych,
fotografii, zdje¢ lotniczych i satelitarnych, rysunkéw, wykreséw, diagraméw, danych
statystycznych, tekstéw zrédlowych, technologii informacyjno-komunikacyjnych w celu
zdobywania, przetwarzania i prezentowania informacji geograficznych.
Interpretowanie tresci roznych map.
Identyfikowanie relacji migdzy poszczegdInymi elementami $rodowiska geograficznego
(przyrodniczego, spofeczno-gospodarczego i kulturowego).
Ocenianie zjawisk i proceséw politycznych, spoteczno-kulturowych oraz gospodarczych
zachodzacych w Polsce i w réznych regionach $wiata.
Dostrzeganie probleméw w srodowisku geograficznym i proponowanie ich rozwiazan.
Prognozowanie przemian zachodzacych w srodowisku przyrodniczym i spoteczno-
gospodarczym.
Wykorzystywanie zdobytej wiedzy i umiejetnosci geograficznych w zyciu codziennym
i zawodowym zgodnie z zasadami zrGwnowazonego rozwoju.

I1I. Ksztattowanie postaw.

1.
2.

Rozwijanie zainteresowan geograficznych, budzenie ciekawosci §wiata.

Podejmowanie refleksji nad pigknem i harmonia s$wiata przyrody, krajobrazow
przyrodniczych i kulturowych oraz osiagnigciami cywilizacyjnymi ludzkoéei.
Rozumienie potrzeby racjonalnego gospodarowania w $rodowisku geograficznym
zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju oraz koniecznosci rekultywacji i
rewitalizacji obszaréw zdegradowanych.

Przyjmowanie postawy patriotycznej, wspdlnotowej i obywatelskie;j.

Ksztattowanie wi¢zi emocjonalnych z najblizszym otoczeniem, regionem oraz krajem
ojczystym.
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6. Rozwijanic poczucia odpowiedzialnosci za stan $rodowiska geograficznego,
ksztaltowanie ladu przestrzennego oraz przyszly rozwdj spoleczno-kulturowy i
gospodarczy wlasnego regionu, Polski i $wiata.

7. Przetamywanie stereotypow i ksztaltowanie postaw solidarnosci, szacunku i empatii
wobec Polakéw oraz przedstawicieli innych narodéw i spotecznoscei.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe

I. Zrédta informacji geograficznych oraz metody prezentacji danych przestrzennych:
obserwacje, pomiary, mapy, fotografie, zdjecia satelitarne, dane liczbowe oraz graficzna
1 kartograficzna ich prezentacja. Uczen:
1) przedstawia mozliwosci wykorzystywania réznych zrédet informacji geograficznej
1 ocenia ich przydatnos¢;
2) wyréznia graficzne i kartograficzne metody przedstawiania informacji
geograficznych i podaje przyklady zastosowania réznych rodzajéw map;
3) czyta i interpretuje tresci roznych map;
4) interpretuje dane liczbowe przedstawione w postaci tabel i wykresow.

II. Ziemia we Wszech$wiecie: Ziemia jako planeta, nastgpstwa ruchéw Ziemi, ciala niebieskie,
Uklad Stoneczny, budowa Wszech$wiata. Uczen:
1) charakteryzuje Ziemig jako planete Uktadu Stonecznego;
2) podaje cechy ruchow Ziemi i charakteryzuje ich nastepstwa;
3) przedstawia i poréwnuje ciata niebieskie tworzagce Uklad Sloneczny oraz
charakteryzuje budowe Wszechswiata;
4) dostrzega pigkno i harmoni¢ Wszech$wiata oraz Ziemi widzianej z kosmosu.

III. Atmosfera: czynniki klimatotworcze, ogdlna cyrkulacja atmosferyczna, rozklad
temperatury powietrza i opadéw atmosferycznych, strefy klimatyczne i typy klimatéw. Uczet:
1) przedstawia czynniki klimatotwércze decydujace o zréznicowaniu klimatu na Ziemi;
2) omawia mechanizm cyrkulacji atmosferycznej;
3) wyjasnia nieréwnomierny rozktad temperatury powietrza i opadow atmosferycznych
na Ziemi;
4) wykazuje zréznicowanie typoéw klimatéw na Ziemi na podstawie map stref
klimatycznych.

IV. Hydrosfera: zasoby wod na Ziemi, pragdy morskie, sie¢ rzeczna, lodowce. Uczen:
1) wyjasnia zr6znicowanie rodzajoéw i wielko$ci zasobéw wéd na Ziemi;
2) omawia ukfad powierzchniowych pradéw morskich oraz ocenia ich wplyw na zycie
i gospodarke cztowieka;
3) wyjasnia zréznicowanie sieci rzecznej na Ziemi;
4) podaje przyklady miejsc wystepowania lodowcéw na $wiecie i ocenia wplyw
wspdtczesnych zmian klimatycznych na ich zasigg.
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V. Litosfera: zwigzek budowy wng¢trza Ziemi z tektonika plyt litosfery, procesy wewnetrzne
1 zewnetrzne ksztattujace powierzchni¢ Ziemi i ich skutki, skaty. Uczen:
1) wyjasnia zwigzek budowy wngtrza Ziemi z ruchem ptyt litosfery;
2) wyjasnia przebieg glownych procesow wewnetrznych prowadzacych do
urozmaicenia powierzchni Ziemi (ruchy gérotworcze, wulkanizm, trzesienia ziemi);
3) charakteryzuje gléwne procesy zewnetrzne modelujace powierzchnig Ziemi (erozja,
transport, akumulacja) oraz skutki rzezbotworczej dziatalnosci rzek, wiatru,
lodowcéw, ladolodu i mérz oraz wietrzenia;
4) rozpoznaje wybrane rodzaje skat oraz przedstawia ich gospodarcze zastosowanie.

VI. Pedosfera i biosfera: typy gleb, strefowos¢ roslinnoéci. Uczen:
1) wyréznia cechy glownych typoéw gleb w Polsce oraz ocenia ich przydatnosé rolniczg;
2) wyjasnia zaleznosci mig¢dzy klimatem a wystgpowaniem formacji roslinnych
w uktadzie strefowym na Ziemi.

VII. Regionalne zréznicowanie $rodowiska przyrodniczego Polski: podzial na regiony
fizycznogeograficzne, zasoby surowcowe, warunki klimatyczne, sie¢ wodna, formy ochrony
przyrody. Uczen:
1) wskazuje na mapie gléwne regiony fizycznogeograficzne Polski;
2) charakteryzuje na podstawie map rozmieszczenie gléwnych zasobow surowcow
mineralnych Polski oraz okresla ich znaczenie gospodarcze;
3) charakteryzuje klimat Polski, postugujac si¢ mapami elementéw klimatu i danymi
klimatycznymi;
4) charakteryzuje sie¢ wodng Polski;
5) wyjasnia przyczyny i skutki niedoboru wody w wybranych regionach Polski;
6) uzasadnia koniecznos¢ dzialan na rzecz ochrony srodowiska przyrodniczego
w Polsce oraz przedstawia rézne formy ochrony przyrody w Polsce.

VIII. Podzial polityczny i zréznicowanie poziomu rozwoju spoteczno-gospodarczego $wiata:
mapa podzialu politycznego, procesy integracyjne na $wiecie, konflikty zbrojne i terroryzm,
podstawowe wskazniki rozwoju. Uczeni:
1) postuguje si¢ mapg podziatu politycznego §wiata do analizy proceséw spoteczno-
ekonomicznych;
2) przedstawia pozytywne i negatywne skutki proceséw integracji politycznej
i gospodarczej na $wiecie, ze szczegdlnym uwzglednieniem Unii Europejskiej;
3) wskazuje na mapie miejsca wazniejszych konfliktéw zbrojnych i podaje przyklady
aktow terrorystycznych w wybranych regionach swiata w XXI w.;
4) analizuje zréznicowanie przestrzenne panstw $wiata wedtug wskaznikéw rozwoju —
PKB na jednego mieszkanca, Wskaznika Rozwoju Spotecznego (HDI), Wskaznika
Ubdstwa Spolecznego (HPI).

IX. Przemiany struktur demograficznych i spolecznych oraz procesy osadnicze: rozmieszczenie
i liczba ludnosci, przemiany demograficzne, migracje, zréznicowanie narodowosciowe
i etniczne, procesy urbanizacji, rozwdj obszaréw wiejskich. Uczen:
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1)
2)
3)
4)
3)

6)

7

8)

wskazuje obszary koncentracji ludnosci i malej gestosci zaludnienia oraz okresla
czynniki i prawidlowosci w zakresie rozmieszczenia ludno$ci $wiata;

analizuje i wyjasnia zmiany liczby ludnosci §wiata oraz przestrzenne zr6znicowanie
wielko$ci wskaznikéw: urodzen, zgondw i przyrostu naturalnego;

wykazuje znaczenie struktury wieku i wyksztalcenia ludnos$ci w rozwoju
gospodarczym panstw;

omawia przyczyny procesu starzenia si¢ ludnosci oraz zréznicowanie tego procesu
na swiecie;

charakteryzuje glowne kierunki, przyczyny i konsekwencje migracji ludnosci na
Swiecie;

charakteryzuje strukture narodowo$ciowa ludno$ci $wiata i Polski, analizuje
zréznicowanie etniczne w wybranych regionach $wiata oraz uzasadnia potrzebe
przeciwdziatania dyskryminacji rasowej, ksenofobii i pokrewnym formom
nietolerancji na swiecie;

okresla gldwne przyczyny i skutki urbanizacji oraz analizuje zrdznicowanie
wskaznika urbanizacji na swiecie i w Polsce;

identyfikuje gléwne czynniki i skutki rozwoju obszar6w wiejskich na swiecie i w
Polsce oraz wyjasnia przyczyny depopulacji niektorych wsi.

X. Uwarunkowania rozwoju gospodarki §wiatowej: rola poszczegdlnych sektoréw gospodarki

w rozwoju cywilizacyjnym, procesy globalizacji, gospodarka oparta na wiedzy, spoleczefistwo
informacyjne. Uczen:

1y

2)

3)

4)
3)

6)
7

wyjasnia przyczyny zmiany roli sektoréw gospodarki (rolnictwa, przemystu i ushug)
w rozwoju cywilizacyjnym dla wybranych krajow $wiata, w tym Polski;
charakteryzuje przejawy procesow globalizacji w aspekcie gospodarczym,
spolecznym i politycznym, dyskutuje na temat skutkdéw tego procesu dla Polski
i podaje ich przyklady na podstawie wlasnych obserwacji;

wnioskuje na podstawie dostarczonych informacji o kierunkach rozwoju
gospodarczego Polski;

dyskutuje na temat probleméw rynku pracy w Polsce;

charakteryzuje gléwne cechy gospodarki opartej na wiedzy oraz spoleczefistwa
informacyjnego;

uzasadnia znaczenie kapitatu ludzkiego w rozwoju gospodarczym;

poddaje refleksji problem wpltywu konsumpcjonizmu, pracoholizmu i presji
gospodarczej zwiazanej z maksymalizacja zyskow na zdrowie i zycie cztowieka oraz
jego wiezi rodzinne.

XI. Rolnictwo, lesnictwo i rybactwo: czynniki rozwoju rolnictwa, obszary upraw i chow
zwierzat, lesnictwo, rybactwo (morskie i §rodladowe, akwakultura). Uczen:

1)

2)
3)

wyjasnia wplyw czynnikéw przyrodniczych i pozaprzyrodniczych na rozwdj
rolnictwa na $wiecie;

wyjasnia zasi¢g geograficzny gléwnych upraw i chowu zwierzat na $wiecie;
wyjasnia zréznicowanie przestrzenne wskaznika lesistosci na $wiecie i w Polsce oraz
uzasadnia koniecznos¢ racjonalnego gospodarowania zasobami lesnymi;
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4)

dyskutuje na temat mozliwosci wykorzystania zasobow biologicznych morza i wod
$rédladowych, rozwoju akwakultury w kontekscie zachowania réwnowagi
ekosystemow wodnych.

XII. Przemysl i budownictwo: czynniki lokalizacji przemystu, przemyst tradycyjny
1 zaawansowanych technologii, deindustrializacja i reindustrializacja, struktura produkcji
energii, rola budownictwa w gospodarce. Uczen:

1)

2)

3)

4

S)

wyjasnia zmieniajaca si¢ role czynnikow lokalizacji przemyshu oraz ich wptyw na
rozmieszczenie i rozwoj wybranych dzialow przemystu;

poréwnuje cechy przemyshu tradycyjnego i przemystu zaawansowanych technologii
oraz analizuje gospodarcze i spoleczne korzysci rozwoju nowoczesnego przemystu;
analizuje przebieg i konsekwencje proceséw deindustrializacji w wybranych
panstwach Swiata oraz uzasadnia rolg¢ procesow reindustrializacji na $wiecie, ze
szczeg6lnym uwzglednieniem Europy i Polski;

charakteryzuje zmiany w strukturze zuzycia energii, z uwzglednieniem podziatu na
zrédla odnawialne i nieodnawialne, poréwnuje struktur¢ produkcji energii w Polsce
ze strukturg w innych krajach oraz wyjasnia wplyw struktury przemystu i zrodet
energii na §rodowisko przyrodnicze;

przedstawia role budownictwa w gospodarce Polski i podaje argumenty
przemawiajace za koniecznoscig dostosowania stylu budownictwa do danego
krajobrazu.

XIH. Ustugi: zrdéznicowanie sektora ushig, rola ushug komunikacyjnych, edukacyjnych,
finansowych i turystycznych w rozwoju spoteczno-gospodarczym $wiata, rodzaje transportu,
atrakcyjnos¢ regionow turystycznych swiata. Uczen:

1)
2)
3)

4

charakteryzuje zréznicowanie sektora ustugowego i analizuje jego strukture¢ w Polsce
i innych wybranych panstwach $wiata;

wyjasnia znaczenie ustug komunikacyjnych (transportu i facznosci), edukacyjnych,
finansowych i turystycznych w rozwoju spoteczno-gospodarczym $wiata;
przedstawia zalety i wady réznych rodzajéw transportu oraz charakteryzuje
uwarunkowania ich rozwoju w Polsce;

na podstawie zebranych informacji, danych statystycznych i map formutuje wnioski
dotyczace atrakcyjnosci wybranych regiondéw turystycznych swiata.

XIV. Spoleczenstwo i gospodarka Polski: rozmieszczenie ludnosci i struktura demograficzna,
saldo migracji, struktura zatrudnienia i bezrobocie, urbanizacja, warunki rozwoju rolnictwa,
restrukturyzacja przemystu, gospodarka morska, sieé¢ transportowa, atrakcyjnosc turystyczna.

Uczen:

1)
2)

3)

wyjasnia rozmieszczenie ludnoéci w Polsce;

analizuje struktur¢ demograficzng ludnosci Polski na podstawie danych liczbowych
i piramidy wieku i plci oraz wyjasnia zmiany liczby ludnosci, przyrostu naturalnego
1 rzeczywistego ludnosci Polski;

podaje przyczyny migracji wewngtrznych i zewngtrznych, gtéwne kierunki emigracji
Polakow oraz przedstawia sytuacj¢ migracyjna w swoim regionie;
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4
5)
6)
7)

8)
9

wyjasnia zmiany w strukturze zatrudnienia, podaje przyczyny bezrobocia i analizuje
przestrzenne zréznicowanie rynku pracy w Polsce;

omawia procesy urbanizacyjne i zmiany osadnictwa wiejskiego w Polsce, wiazac je
z przemianami spotecznymi i gospodarczymi;

analizuje wplyw czynnikéw przyrodniczych i pozaprzyrodniczych na rozwdj
i rozmieszczenie produkcji rolnej w Polsce;

podaje przyczyny i kierunki przemian strukturalnych w przemysle Polski po 1989 r.
oraz ocenia mozliwosci rozwoju przemystu zaawansowanych technologii w Polsce;
ocenia stan gospodarki morskiej Polski;

analizuje przyczyny zmian i zréznicowanie sieci transportu w Polsce;

10) przedstawia glowne walory turystyczne Polski.

XV. Zréznicowanie spoleczno-kulturowe Polski: regiony etnograficzne, poziom zycia, wady
izalety zycia na wsi i w miescie, zaangazowanie w dziatalno$é spolteczna, ubdstwo
i wykluczenie spoteczne. Uczen:

1)
2)
3)

4)
5)

6)

przedstawia zr6znicowanie etnograficzne Polski;

porownuje poziom zycia ludnosci (w zakresie stanu srodowiska, warunkéw
mieszkaniowych, infrastruktury komunalnej, dostgpu do kultury, o$wiaty i ochrony
zdrowia) w wybranych regionach Polski;

dyskutuje na temat zalet i wad zycia na wsi i w miastach réznej wielkosci oraz
w wybranych regionach;

identyfikuje cechy indywidualne wybranych miast w Polsce;

dostrzega warto$¢ partycypacji spotecznej w dzialaniach na rzecz rozwoju lokalnego
i regionalnego, w tym poprawy jakosci zycia;

analizuje dane dotyczace regionalnego zrznicowania ub6stwa, wykazuje znaczenie
solidarno$ci spolecznej oraz proponuje dziatania na rzecz ograniczania biedy
i wykluczenia spolecznego w Polsce.

XVI. Uwarunkowania przyrodnicze gospodarczej dziatalnosci cztowieka na przykladzie
wybranych obszaréw: zwigzki rolnictwa z klimatem, uksztaltowaniem powierzchni, zyznoscia
gleb i zasobami wodnymi, zwigzek przemyshu i struktury towarowej handlu zagranicznego
zzasobami surowcéw mineralnych, wplyw sposobéw pokonywania przez czlowieka
przyrodniczych ograniczen na zréwnowazony rozwdj obszaréw, zmiany znaczenia srodowiska
przyrodniczego w rozwoju spoteczno-gospodarczym regionéw. Uczen:

)

2)

3)

4)

wykazuje zwigzki kierunkéw produkeji rolnej, w tym struktury upraw i chowu
zwierzat, z klimatem, uksztattowaniem powierzchni, zyznoscia gleb i zasobami
wodnymi;

wyjasnia zwigzki miedzy wystepowaniem surowcéw mineralnych a kierunkami
rozwoju przemystu i struktura towarowa handlu zagranicznego;

prezentuje przyklady sposobéw pokonywania przyrodniczych ograniczen
dzialalnosci gospodarczej czlowieka i ocenia ich zgodnos¢ z zasadami
Zréwnowazonego rozwoju;

przedstawia zmiany znaczenia czynnikéw przyrodniczych w rozwoju spoteczno-
gospodarczym regionéw w przesziosci i wspolczesnie.
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XVII. Czlowiek a Srodowisko geograficzne — konflikty intereséw: wplyw dziatalnosci
cziowieka na atmosfer¢ na przykladzie smogu, inwestycji hydrologicznych na $rodowisko
geograficzne, rolnictwa i gornictwa na $rodowisko przyrodnicze, konflikt intereséw cztowiek
— Srodowisko, dziatania proekologiczne. Uczen:

1) wykazuje na przykladzie wybranych miejscowosci wptyw dziatalnosci cztowieka na
powstawanie smogu, podaje przyczyny jego powstawania oraz proponuje sposoby
zapobiegania jego wystepowaniu;

2) ocenia korzyéci i negatywny wplyw wielkich inwestycji hydrologicznych (np.
Zapory Trzech Przetoméw na Jangey, Wysokiej Tamy na Nilu, zapory na rzece Omo
zasilajacej Jezioro Turkana) na §rodowisko geograficzne;

3) analizuje na przykladach ze $wiata i Polski wplyw dziatalnodci rolniczej, w tym
ptodozmianu i monokultury rolnej, chemizacji i mechanizacji rolnictwa, melioracji
i nadmiernego wypasu zwierzat, na $rodowisko przyrodnicze;

4) wyjasnia wplyw gérnictwa na Srodowisko przyrodnicze na przykladzie
odkrywkowych i glgbinowych kopalni w Polsce i na $wiecie oraz dostrzega
konieczno$¢ rekultywacji terenéw pogémiczych;

5) analizuje przyklady degradacji krajobrazu kulturowego miast i terendw wiejskich
oraz wyjasnia rol¢ planowania przestrzennego w jego ksztaltowaniu i ochronie;

6) identyfikuje konflikty interesow w relacjach cztowiek — srodowisko oraz podaje
przyklady proekologicznych rozwiazan w dziatalnosci rolniczej, przemystowej
iustugowej. podejmowanych na wybranych obszarach, w tym cennych
przyrodniczo.

Warunki i sposob realizacji

Przedstawione tresci ksztalcenia (wymagania szczeg6lowe) podzielono na dzialy tematyczne
oznaczone cyframi rzymskimi od I do XVII. Zatozono ich realizacje w klasach od pierwszej do
trzeciej, po 1 godzinie tygodniowo w kazdej klasie. Taki rozklad godzin w ramowym planie
nauczania, determinuje szczegélowy rozklad tresci ksztalcenia. Proponuje si¢ nastepujace
zalozenia realizacji poszczegélnych dziatlow tematycznych w danej klasie (w nawiasie podano
orientacyjng liczbe godzin, jakg nalezy przeznaczy¢ na realizacj¢ danego dziatu):

Klasa I: Dziaty I — VII ({acznie 26 godz.), w tym: dziat 1 -2 , 13, 1I1—-4,IV—4, V-5, VI
—2, VII - 6 godz.

Klasa II: Dziaty VIII — XIII (tacznie 26 godz.), w tym: dziat VIII — 4 , IX — 7, X — 3, XI — 4,
XII -4, XIII - 4 godz.

Klasa III: Dziaty XIV — XVII (Yacznie 26 godz.), w tym: dziat XIV — 10, XV - 6, XVI -4
1 dzial XVII - 6 godz.

Przypisana liczba godzin stanowi 80% ogélnej liczby godzin w danej klasie — przeznaczenie
pozostatych 20% godzin pozostawiono do decyzji nauczyciela.
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W klasie I uczniowie powinni rozszerzy¢ swoje umiejetnosci pracy z rdznymi Zroédlami
informacji geograficznej oraz doskonali¢ umiejgtnoscei ich interpretacji. Poszerzaja takze swojg
wiedze ze szkoly podstawowej o pragmatycznym zastosowaniu tych zrédet, jak postugiwanie
si¢ mapg topograficzng, zastosowanie map w planowaniu przestrzennym czy interpretowanie
danych liczbowych przedstawianych w roznej formie, jak tabele, wykresy, schematy, z ktérymi
spotykajg si¢ w zyciu codziennym, zwlaszcza w komunikacji spotecznej. W tej klasie orientacji
w szeroko pojgtej przestrzeni sluzy takze zapoznanie uczniéw z podstawami wiedzy
o wszechswiecie 1 Ukladzie Stonecznym (dziat IT). Poznaniu geograficznemu shuizy réwniez
usystematyzowana wiedza o poszczegélnych sferach przyrodniczych Ziemi (dziaty IIT — VI).
Uczniowie poznaja podstawowe cechy tych sfer i geneze gléwnych zjawisk oraz procesow,
ktore w nich zachodza. Tresci dziatu VII, odnoszace si¢ do regionalnego zréznicowania
srodowiska przyrodniczego Polski, nawigzuja do wiedzy i umiejetnosci uczniéw nabytych
w szkole podstawowej. Kluczowym zadaniem ksztalcenia geograficznego jest poznanie
zasobéw Srodowiska przyrodniczego, najwazniejszych zaleznos$ci miedzy elementami
srodowiska przyrodniczego kraju oraz zwrécenie uwagi na jego stan i potrzebg ochrony.

Realizowany w klasie II dziat VIII dotyczacy podziatu politycznego i zréznicowania poziomu
rozwoju spoleczno-gospodarczego $wiata, powinien koncentrowa¢ uwage uczniéw na
wspolczesnych  problemach integracyjnych i dezintegracyjnych, ze szczegélnym
uwzglednieniem wspoiczesnych zagrozen $wiata, takich jak: konflikty, terroryzm i nierdwnosci
spoteczno-gospodarcze. Szczegdlnie w tym dziale nauczyciel powinien wykorzystywaé w
pracy na lekcji metode dyskusji ucznidw i ksztalttowaé zdolnos$¢ zajmowania stanowiska wobec
trudnych probleméw $wiata oraz ksztalcié umiejetnos¢ uzasadniania prezentowanego
stanowiska.

W klasie II najwigcej czasu przeznaczono na realizacj¢ dziatu odnoszacego si¢ do przemian
struktur demograficznych i spolecznych oraz proceséw urbanizacyjnych na $wiecie (dziat IX).
Nalezy tu wykorzysta umiejetnosci uczniéw w pracy z mapa fizycznogeograficzng i mapa
podziatu politycznego oraz innymi mapami tematycznymi w charakteryzowaniu i wyjasnianiu
rozmieszczenia ludnosci na $wiecie oraz przestrzennego zréznicowania ruchu naturalnego
ludnosci. Istotnym elementem ksztalcenia uczniéw w zakresie demografii jest zwrdcenie
szczegblnej uwagi na zachodzace na swiecie tendencje zmian demograficznych, takie jak
starzenie si¢ demograficzne ludnosci i zmiany kierunkéw i natezenia migracji ludnosci,
z uwzglednieniem aspektéw wplywu tych proceséw na zycie spoleczne i gospodarcze panstw
i regionéw. Spolecznie pozadanym celem edukacyjnym jest przelamywanie stereotypéw
i ksztaltowanie postaw solidarnosci, szacunku i empatii wobec przedstawicieli innych narodéw
1 spolecznosci, ich kultur i tradycji. Nalezy wykorzysta¢ dojrzatosé mlodziezy na tym etapie
ksztalcenia do prowadzenia dyskusji, odwolywania si¢ do wiarygodnych doniesief medialnych
o biezacych wydarzeniach spotecznych na §wiecie. Rola nauczyciela jest tu niezwykle istotna,
gdyz z jednej strony powinien utatwi¢ uczniom orientacje w wydarzeniach spolecznych, ale
takze ksztatci¢ umiejgtnos¢ obiektywnych ocen i ksztaltowa¢ otwarte postawy wobec innych
narodow i spotecznosci. Z punktu widzenia przygotowania do wejécia na rynek pracy, istotnym
jest przekazanie uczniom wiedzy o uwarunkowaniach rozwoju gospodarki i nowoczesnych
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trendach jej rozwoju (dzial X). Uczniowie powinni pozna¢ uwarunkowania rozwoju
poszczegblnych sektoréw gospodarki na §wiecie i w Polsce oraz rozumieé podstawowe procesy
gospodarcze charakteryzujace te sektory gospodarki (dziaty XI-XIII).

W Klasie Il najwigcej czasu przeznaczono na tresci dotyczace spoteczenstwa i gospodarki
Polski (dziat XIV). Realizacja tresci tego dzialu powinna odbywaé sie gtéwnie poprzez analize
1 wyjasnianie zmian demograficznych, osadniczych oraz zjawisk i proceséw zachodzacych
w gospodarce kraju. Szczegdlnie wazne jest umozliwienie uczniom zrozumienia uwarunkowar
rozwoju gospodarczego Polski. Uczniowie powinni tez odwotywac sie do zdobytej wczesniej
wiedzy o zjawiskach spotecznych i gospodarczych $wiata w celu tworzenia wyobrazen o skali
1 poziomie rozwoju spoteczno-gospodarczego Polski na tle innych krajéw $wiata. Kontynuacija
tresci odnoszacych sie do Polski jest dziat dotyczacy zrdznicowania spoteczno-kulturowego
kraju ojczystego (dziat XV). Realizacja tresci tego dzialu stuzyé powinna miedzy innymi
uwrazliwieniu ucznia na problemy spoleczne, zwigzane z istnieniem réznic w poziomie zycia,
powstawaniem obszaréw biedy, wykluczeniem spolecznym. Niezwykle wazne jest przy tym
ksztaltowanie postaw i realizacja celow wychowawczych takich jak: ukazanie znaczenia
solidarnosci spolecznej, potrzeby zaangazowania i partycypacji spolecznej. W klasie III
uczniowie poznajg takze wzajemne relacje cztowiek — §rodowisko (dziaty XVI i XVII). Dziat
dotyczacy wplywu $rodowiska przyrodniczego na gospodarcza dziatalnosé czlowicka na
przykiadzie wybranych obszaréw ukazaé powinien zaréwno przyrodnicze ograniczenia
gospodarczej dziatalnosci czlowieka, jak i sposoby pokonywania przez czlowieka tych
ograniczefi zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju. W dziale XVII nalezy tworzyé
wyobrazenia uczniéw o skutkach dzialalnosci gospodarczej czlowieka w réznych sferach
srodowiska przyrodniczego, odwolujac sie do przyktadéw konkretnych obiektéw
gospodarczych funkcjonujacych na $wiecie i w Polsce. Skutecznym sposobem tworzenia tych
wyobrazefh moga by¢ mentalne faicuchy przyczynowo-skutkowe ilustrujgce relacje cztowiek
— srodowisko przyrodnicze. Obok identyfikacji przyczyn i skutkéw dziatalnosci gospodarcze;
cztowieka, istotne jest takze poszukiwanie proekologicznych sposobéw ich rozwiazywania.
Gléwnym celem realizacji tresci dziatu XVI i XVII jest zatem u$§wiadomienie uczniom, przed
podjgciem pracy zawodowej, realnych interakcji zachodzacych w §rodowisku geograficznym.

BIOLOGIA
Cele ksztalcenia — wymagania ogélne
I.  Poglebianie wiedzy z zakresu budowy i funkcjonowania organizmu cztowieka. Uczen:
1) wyjasnia zjawiska i procesy biologiczne zachodzace w organizmie czlowieka;
2) wykazuje zwiazki pomigdzy strukturg i funkcja na réznych poziomach ztozonosci
organizmu;
3) objasnia funkcjonowanie organizmu czlowieka na poszczegolnych etapach

ontogenezy.

II. Poglebianie znajomosci uwarunkowan zdrowia czlowieka. Uczen:
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1)
2)

3)
4
5)

planuje dziatania prozdrowotne;

rozumie znaczenie badan profilaktycznych irozpoznaje sytuacje wymagajace
konsultacji lekarskiej;

rozumie znaczenie poradnictwa genetycznego i transplantologii;

dostrzega znaczenie osiagnig¢ wspoiczesnej nauki w profilaktyce zdrowia;
rozumie zagroZenia wynikajace ze stosowania $rodkéw dopingujacych i
psychoaktywnych.

III. Doskonalenie umiejgtnosci planowania i przeprowadzania obserwacji i do$wiadczefi oraz
wnioskowania w oparciu o wyniki badan. Uczen:

1)

2)
3)
4)

okredla problem badawczy, formutuje hipotezy, planuje i przeprowadza oraz
dokumentuje obserwacje i proste do§wiadczenia biologiczne;

okre$la warunki doswiadczenia, rozréznia probe kontrolng i badawcza;
opracowuje, analizuje i interpretuje wyniki badafi oraz formutuje wnioski;
przeprowadza celowe obserwacje mikroskopowe i makroskopowe.

IV. Postugiwanie si¢ informacjami pochodzacymi z analizy materiatéw zrédtowych. Uczen:

1)
2)

3)
4)
3)

wykorzystuje réznorodne zroédta i metody pozyskiwania informacji;

odczytuje, analizuje, interpretuje i przetwarza informacje tekstowe, graficzne,
liczbowe;

odrdznia fakty od opinii;

objasnia i komentuje informacje postugujac si¢ terminologia biologiczna;

odnosi si¢ krytycznie do informacji pozyskanych z réznych zrodel, w tym
internetowych.

V. Rozumowanie i zastosowanie nabytej wiedzy do rozwigzywania probleméw
biologicznych. Uczen:

1)
2)
3)

4)

interpretuje informacje i wyjasnia zwigzki przyczynowo-skutkowe miedzy
procesami i zjawiskami, formutuje wnioski;

przedstawia opinie i argumenty zwigzane zomawianymi zagadnieniami
biologicznymi;

wyjasnia zaleznosci migdzy organizmami oraz miedzy organizmem a
srodowiskiem;

wykazuje, ze r6znorodnos¢ organizméw jest wynikiem proceséw ewolucyjnych.

VI. Rozwijanie postawy szacunku wobec przyrody i $rodowiska. Uczen:
1) objasnia zasadno$¢ ochrony przyrody;
2) prezentuje postawe szacunku wobec wszystkich istot zywych oraz

odpowiedzialnego i swiadomego korzystania z débr przyrody;

3) rozumie zasady Zréwnowazonego rozwoju.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

L.

Chemizm zycia.
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1. Skifadniki nieorganiczne. Uczen:

1) przedstawia znaczenie biologiczne makroelementéw, w tym pierwiastkow
biogennych;

2) przedstawia znaczenie biologiczne wybranych mikroelementéw (Fe, J, F);

3) wyjasnia role wody w zyciu organizmdéw w oparciu o jej wlasciwosci fizyczne i
chemiczne.

2. Skfadniki organiczne. Uczen:

1) rozréznia monosacharydy (glukoza, fruktoza, galaktoza, ryboza, deoksyryboza),
disacharydy (sacharoza, laktoza, maltoza), polisacharydy (skrobia, glikogen,
celuloza) i okresla znaczenie biologiczne weglowodanéw; planuje i przeprowadza
doswiadczenie wykazujace obecno$¢ monosacharydéw i polisacharydow
w materiale biologicznym;

2) rozréznia biatka proste i zlozone; przedstawia wplyw czynnikéw fizycznych i
chemicznych na biatko (zjawisko koagulacji i denaturacji); okresla biologiczne
znaczenie bialek (kolagen, keratyna, hemoglobina, mioglobina); planuje
i przeprowadza doswiadczenie wykazujgce obecno$¢ bialek w materiale
biologicznym; przeprowadza obserwacje wptywu wybranych czynnikow fizycznych
i chemicznych na biatko;

3) rozréznia lipidy proste i ztozone, przedstawia wiasciwosci lipidéw oraz okresla ich
znaczenie biologiczne; planuje i przeprowadza doswiadczenie wykazujace obecnosé
lipidéw w materiale biologicznym,;

4) przedstawia strukture czasteczek DNA i RNA; okresla ich znaczenie biologiczne.

II. Komérka. Uczen:

1) rozpoznaje, pod mikroskopem, na mikrofotografii, rysunku lub na schemacie,
elementy budowy komorki eukariotyczne;j;

2) przedstawia budowe i funkcje blony biologicznej, rybosoméw, mitochondridw
i jadra komérkowego;

3) przedstawia organizacj¢ materialu genetycznego w jgdrze komérkowym;

4) okresla znaczenie podzialdéw komorkowych w rozmnazaniu i funkcjonowaniu
organizmu czlowieka.

III. Energia i metabolizm. Uczen:

1) przedstawia charakterystyczne cechy budowy i rolg enzymoéw;

2) przedstawia wplyw czynnikéw fizycznych i chemicznych na aktywnos$é enzymu;
planuje i przeprowadza doswiadczenie badajgce wpltyw temperatury na aktywnos¢
wybranych enzymow (katalaza);

3) wyrdznia substraty i produkty oddychania komérkowego; przedstawia znaczenie
oddychania komorkowego w pozyskiwaniu energii uzytecznej biologicznie;

4) wyrdznia substraty i produkty fermentacji mleczanowej oraz okresla warunki jej
przebiegu.

IV. Budowa i fizjologia cztowieka.
1. Podstawowe zasady budowy i funkcjonowania organizmu cztowieka. Uczen:

69



1) rozpoznaje na preparacie mikroskopowym, na schemacie, mikrofotografii, na
podstawie opisu, tkanki zwierzgce i okresla ich funkcje;

2) przedstawia powigzania funkcjonalne pomigdzy narzadami w obrebie uktadu;

3) przedstawia powiazania funkcjonalne pomigdzy uktadami narzadéw w obrebie
organizmu;

4) przedstawia procesy warunkujgce homeostazg (termoregulacja, osmoregulacja,
statos¢ sktadu ptynéw ustrojowych, ci$nienie krwi, rytmy dobowe).

2. Odzywianie si¢. Uczefi:

1) przedstawia role nieorganicznych i organicznych skladnikéw pokarmowych
w odzywianiu, w szczegdlnosci biatek petnowartosciowych
1 niepetnowartosciowych, NNKT, btonnika, witamin;

2) przedstawia zwiazek budowy odcinkéw przewodu pokarmowego z petniona przez
nie funkcja;

3) przedstawia rolg wydzielin gruczoléw i komérek gruczotowych w obrébce pokarmu;

4) przedstawia proces trawienia poszczegOlnych sktadnikéw pokarmowych
w przewodzie pokarmowym czlowieka; planuje i przeprowadza doswiadczenie
sprawdzajace warunki trawienia skrobi;

5) wyjasnia rolg mikrobiomu uktadu pokarmowego w funkcjonowaniu organizmu;

6) przedstawia proces wchlaniania poszczegdlnych produktéw trawienia skladnikéw
pokarmowych w przewodzie pokarmowym;

7) przedstawia role watroby w przemianach substancji wchlonietych w przewodzie
pokarmowym;

8) przedstawia rolg osrodka glodu i sytosci w przyjmowaniu pokarmu;

9) przedstawia zasady racjonalnego zywienia;

10) przedstawia zaburzenia odzywiania (anoreksja, bulimia) i przewiduje ich skutki
zdrowotne;

11) podaje przyczyny (w tym uwarunkowania genetyczne) otylosci oraz sposoby jej
profilaktyki;

12) przedstawia znaczenie badan diagnostycznych (gastroskopia, kolonoskopia, USG,
proby watrobowe, badania krwi i katu) w profilaktyce i leczeniu choréb uktadu
pokarmowego, w tym raka zotadka, raka jelita grubego, zespotéw zlego wchianiania,
choroby Crohna.

3. Odpornosé. Uczen:

1) rozréznia odpornos¢ wrodzong (nieswoista) i nabytg (swoistg); opisuje sposoby
nabywania odpornoéci swoistej (czynny i bierny);

2) przedstawia narzady i komérki uktadu odpornosciowego;

3) wyjasnia, na czym polega zgodno$¢ tkankowa i przedstawia jej znaczenie
w transplantologii;

4) wyjasnia istot¢ konfliktu serologicznego;

5) analizuje zaburzenia funkcjonowania ukladu odporno$ciowego (nadmierna
iostabiona odpowiedZ immunologiczna) oraz podaje sytuacje wymagajace
immunosupresji (przeszczepy, alergie, choroby autoimmunologiczne).

4. Wymiana gazowa i krgzenie. Uczen:
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1) wykazuje zwigzek migdzy budowa i funkcja elementéw ukiadu oddechowego
czlowieka;

2) wyjasnia mechanizm wentylacji ptuc;

3) opisuje wymiang gazowa w tkankach i plucach; planuje i przeprowadza
doswiadczenie wykazujgce réznice w zawartosci dwutlenku wegla w powietrzu
wdychanym i wydychanym;

4) analizuje wplyw czynnikéw zewnetrznych na funkcjonowanie ukladu oddechowego
(tlenek wegla, pylowe zanieczyszczenie powietrza, dym tytoniowy, smog);

5) przedstawia znaczenie badan diagnostycznych w profilaktyce choréb uktadu
oddechowego (RTG klatki piersiowej, spirometria, bronchoskopia);

6) przedstawia rolg krwi w transporcie gazéw oddechowych;

7) wykazuje zwiazek migdzy budows i funkcjg naczyn krwionosnych;

8) przedstawia budowg serca oraz krazenie krwi w obiegu plucnym i ustrojowym;

9) przedstawia automatyzm pracy serca;

10) wykazuje zwigzek migdzy stylem zycia i chorobami ukladu krgzenia (miazdzyca,
zawal migsnia sercowego, choroba wieficowa serca, nadciénienie tetnicze, udar,
zylaki); przedstawia znaczenie badan diagnostycznych w profilaktyce choréb uktadu
krazenia (EKG, USG serca, angiokardiografia, badanie Holtera, pomiar ciénienia
tetniczego, badania krwi);

11) przedstawia funkcje elementéw ukladu limfatycznego i przedstawia role limfy.

5. Wydalanie i osmoregulacja. Uczefi:

1) przedstawia zwigzek migdzy budows i funkcja narzgdéw ukladu moczowego;

2) przedstawia istote procesu wydalania oraz wymienia substancje, ktére sa wydalane
Z organizmu;

3) przedstawia proces tworzenia moczu oraz wyjasnia znaczenie regulacji hormonalnej
w tym procesie;

4) analizuje znaczenie badan diagnostycznych w profilaktyce choréb uktadu
moczowego (badania moczu, USG jamy brzusznej, urografia);

5) przedstawia dializ¢ jako metodg postgpowania medycznego przy niewydolnosci
nerek.

6. Regulacja hormonalna. Uczen:

1) podaje lokalizacje gruczotéw dokrewnych i wymienia hormony przez nie
produkowane;

2) wyjasnia mechanizm sprz¢zenia zwrotnego ujemnego na osi podwzgérze —
przysadka — gruczol na przykladzie regulacji wydzielania hormonéw plciowych;

3) przedstawia antagonistyczne dzialanie hormon6w na przykladzie regulacji poziomu
glukozy we krwi;

4) wyjasnia rol¢ hormondéw w reakcji na stres;

5) przedstawia rol¢ hormonéw w regulacji wzrostu, tempa metabolizmu i rytmu
dobowego;

6) okresla skutki niedoczynnosci i nadczynnosci gruczotéw dokrewnych.

7. Regulacja nerwowa. Uczen:
1) wyjasnia istotg powstawania i przewodzenia impulsu nerwowego;
2) przedstawia dziatanie synapsy chemicznej;
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3)
4)

5)
6)
7
8)

9)

przedstawia droge impulsu nerwowego w tuku odruchowym;

poréwnuje rodzaje odruchow i przedstawia role odruchéw warunkowych w procesie
uczenia sie;

przedstawia budowe i funkcje moézgu, rdzenia kregowego i nerwow;

przedstawia rol¢ autonomicznego uktadu nerwowego w utrzymaniu homeostazy;
wyro6znia rodzaje receptorow ze wzglgdu na rodzaj odbieranego bodzca;
przedstawia budoweg oraz dzialanie oka i ucha; omawia podstawowe zasady higieny
wzroku i stuchu;

przedstawia budowe i rolg zmystu smaku i wechu;

10) wykazuje biologiczne znaczenie snu;
11) okresla wplyw substancji psychoaktywnych, w tym dopalaczy, na funkcjonowanie

organizmu;

12) przedstawia wybrane choroby ukladu nerwowego (depresja, choroba Alzheimera,

choroba Parkinsona, schizofrenia) oraz znaczenie ich wczesnej diagnostyki dla
ograniczenia spolecznych skutkdéw tych chorob.

8. Poruszanie si¢. Uczen:

1)
2)
3)
4)
3)
6)

7
8)

9

rozpoznaje rodzaje kosci ze wzgledu na ich ksztalt (dilugie, krétkie, plaskie,
réznoksztattne);

rozpoznaje (na modelu, schemacie, rysunku) rodzaje polaczen koéci i okresla ich
funkcje;

rozpoznaje (na modelu, schemacie, rysunku) kosci szkieletu osiowego, obreczy
i konczyn;

opisuje wspoldziatanie miesni, Sciggien, stawow i kosci w ruchu;

przedstawia budowe mieg$nia szkieletowego;

podaje Zrodla energii niezb¢dnej do pracy migéni;

przedstawia antagonizm i wspoldziatanie migsni w wykonywaniu ruchéw;

wyjasnia wplyw odzywiania si¢ (w tym suplementacji) i aktywnosci fizycznej na
rozwdj oraz stan kosci i migsni cztowieka;

przedstawia wplyw substancji stosowanych w dopingu na organizm cziowieka.

9. Skéra i termoregulacja. Uczen:

1)
2)

wykazuje zwigzek migdzy budowg i funkcja skory;

przedstawia rol¢ skéry w syntezie prowitaminy D; okresla zwigzek miedzy
nadmierng ekspozycja na promieniowanie UV a procesem starzenia si¢ skory oraz
zwigkszonym ryzykiem wystapienia chordb i zmian skoérnych.

10. Rozmnazanie i rozwdj. Uczen:

1) przedstawia budowe i funkcje narzadéw ukladu rozrodczego meskiego i zenskiego;
2) przedstawia przebieg cyklu menstruacyjnego, z uwzglednieniem dziatania

hormonéw przysadkowych i jajnikowych w jego regulacji;

3) przedstawia role¢ syntetycznych hormondéw (progesteronu i estrogenéw) w regulacji

cyklu menstruacyjnego;

4) przedstawia przebieg ciazy, z uwzglednieniem funkcji tozyska i bton ptodowych;

analizuje wplyw czynnikéw wewnetrznych i zewngtrznych na przebieg cigzy;
wyjasnia istot¢ i znaczenie badan prenatalnych;

72



5) przedstawia wybrane choroby uktadu rozrodczego (rak szyjki macicy, rak jadra, rak

jajnika, przerost gruczolu krokowego) oraz znaczenie ich wczesnej diagnostyki;

6) przedstawia wybrane choroby przenoszone drogg piciowa (kila, rzezaczka,

chlamydioza, rz¢sistkowica, zakazenia HPV, grzybice narzadéw plciowych) oraz
sposoby ich profilaktyki;

7) przedstawia etapy ontogenezy, uwzgledniajac skutki wydluzajacego si¢ okresu

starosci.

V. Genetyka. Uczen:

VL

1)
2)

3)
4)

3)

6)
7

8)

wyjasnia pojecie genu;

rozréznia kod genetyczny od informacji genetycznej; przedstawia cechy kodu
genetycznego,

opisuje przebieg ekspresji informacji genetycznej; przedstawia istote regulacji
ekspresji gendw;

przedstawia znaczenie badan Mendla w odkryciu podstawowych praw dziedziczenia
cech;

zapisuje i analizuje krzyzowki (w tym krzyzowki testowe) oraz okresla
prawdopodobiefistwo wystapienia okreslonych genotypéw i fenotypéw oraz
stosunek fenotypowy w pokoleniach potomnych, w tym cech warunkowanych przez
allele wielokrotne;

przedstawia dziedziczenie jednogenowe i dwugenowe (dominacja pelna, dominacja
niepeina, kodominacja);

przedstawia determinacjg¢ plci u cztowieka oraz dziedziczenie pici i cech sprzezonych
z plcig;

analizuje rodowody i na ich podstawie ustala sposob dziedziczenia danej cechy.

Zmienno$¢ i ewolucja organizméw. Uczen:

1)
2)

3)
4)
3)

6)
7

8)
9

opisuje zmienno$¢ jako réznorodnosé fenotypowa osobnikéw w populacii;
przedstawia typy zmiennosci: $rodowiskowa i genetyczna (rekombinacyjna
1 mutacyjna);

przedstawia zrodta zmienno$ci rekombinacyjnej;

okresla przyczyny i skutki mutacji genowych oraz aberracji chromosomowych;
okresla, na podstawie analizy rodowodu lub kariotypu, podioze genetyczne choréb
czlowieka (albinizm, plgsawica Huntingtona, hemofilia, daltonizm, zesp6t
Klinefeltera, zesp6t Turnera, zespot Downa);

przedstawia transformacj¢ nowotworowa komérek jako nastgpstwo uszkodzenia
gendw;

przedstawia histori¢ mysli ewolucyjnej;

przedstawia podstawowe Zrédia wiedzy o mechanizmach i przebiegu ewolucii;
wyjasnia mechanizm dziatania doboru naturalnego; wykazuje, ze dzigki doborowi
naturalnemu organizmy zyskuja nowe cechy adaptacyjne; wyjasnia, dlaczego mimo
dzialania doboru naturalnego w populacji ludzkiej utrzymuja sie allele warunkujace
choroby genetyczne;

10) okresla warunki, w jakich zachodzi dryf genetyczny;
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11)przedstawia gatunek jako izolowang pulg genowa;
12) przedstawia istot¢ mechanizméw powstawania gatunkow;
13) porzadkuje chronologicznie wydarzenia z historii zycia na Ziemi; wykazuje, ze

zmiany warunkow srodowiskowych mialy wplyw na przebieg ewolucji;

14) porzadkuje chronologicznie formy kopalne czlowiekowatych wskazujac na ich cechy

charakterystyczne;

15) przedstawia podobienstwa miedzy cztowiekiem i innymi naczelnymi;
16) przedstawia cechy odrézniajace cztowieka od malp czlekoksztattnych.

VIII. Biotechnologia. Uczen:

1)
2)

3)
4

3)
6)
7)

8)
9

rozréznia biotechnologi¢ tradycyjna i molekularng;

przedstawia wspolczesne zastosowania metod biotechnologii tradycyjnej
w przemyS$le  farmaceutycznym,  spozywczym, rolnictwie, biodegradacji
i oczyszczaniu sciekow;

wyjasnia, czym jest organizm transgeniczny i GMO;

przedstawia potencjalne korzysci i zagrozenia wynikajgce z zastosowania
organizméw modyfikowanych genetycznie w rolnictwie, przemysle, medycynie
i badaniach  naukowych; podaje  przykltady  produktéw  otrzymanych
z wykorzystaniem modyfikowanych genetycznie organizméw;

opisuje klonowanie organizméw i przedstawia znaczenie tego procesu;

przedstawia przyklady zastosowania komorek macierzystych w medycynie;
przedstawia sytuacje, w ktorych zasadne jest korzystanie z poradnictwa
genetycznego;

wyjasnia istote terapii genowej;

przedstawia szanse i zagrozenia wynikajagce z zastosowan biotechnologii
molekularnej;

10)dyskutuje o problemach spolecznych i etycznych zwigzanych z rozwojem

biotechnologii molekularnej oraz formuluje wlasne opinie w tym zakresie.

IX. Ekologia. Uczen:

1
2)

3)
4)

3)

6)

7

rozroznia czynniki biotyczne i abiotyczne oddziatujace na organizmy;

przedstawia elementy niszy ekologicznej organizmu; rozrdznia nisz¢ ekologiczng od
siedliska;

wyjasnia, czym jest tolerancja ekologiczna;

wykazuje znaczenie organizméw o waskim zakresie tolerancji ekologicznej
w bioindykacji; planuje i przeprowadza doswiadczenie majace na celu zbadanie
zakresu tolerancji ekologicznej w odniesieniu do wybranego czynnika srodowiska;
charakteryzuje populacje okre$lajac jej cechy (liczebnosé, zageszczenie, struktura
przestrzenna, wiekowa i plciowa); dokonuje obserwacji cech populacji wybranego
gatunku;

wyjasnia znaczenie zalezno$ci nieantagonistycznych (mutualizm obligatoryjny
i fakultatywny, komensalizm) w ekosystemie i podaje ich przyktady;

przedstawia skutki konkurencji wewnatrzgatunkowej i mi¢dzygatunkowe;j;
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8) planuje i przeprowadza do$wiadczenie wykazujace oddziatywania antagonistyczne
mig¢dzy osobnikami wybranych gatunkéw;

9) przedstawia zmiany liczebnosci populacji w ukladzie zjadajacy i zjadany;

10) przedstawia adaptacje drapieznikéw, pasozytdow i roslinozercéw do zdobywania
pokarmu;

11) przedstawia obronne adaptacje ofiar drapieznikéw, zywicieli pasozytéw oraz
zjadanych roslin;

12) okresla zaleznosci pokarmowe w ekosystemie, na podstawie analizy fragmentéw
sieci pokarmowych; przedstawia zalezno$ci pokarmowe w biocenozie w postaci
tancuchéw pokarmowych;

13) przedstawia przeplyw energii i obieg materii w ekosystemie;

14) przedstawia sukcesjg¢ jako proces przemiany ekosystemu w czasie skutkujacy zmiang
skladu gatunkowego.

X. Roznorodnos¢ biologiczna, jej zagrozenia i ochrona. Uczen:

1) przedstawia typy roéznorodnosci  biologicznej:  genetyczng,  gatunkowa
i ekosystemows;

2) wymienia gléwne czynniki geograficzne ksztaltujgce réznorodno$é gatunkows
i ekosystemowa Ziemi (klimat, uksztaltowanie powierzchni); podaje przyklady
miejsc charakteryzujacych si¢ szczegélnym bogactwem gatunkowym;

3) wyjasnia zwigzek pomigdzy rozmieszczeniem bioméw a warunkami klimatycznymi
na kuli ziemskiej;

4) wykazuje wptyw dzialalnosci czlowieka na réznorodnos¢ biologiczng;

5) wyjasnia znaczenie restytucji i reintrodukcji gatunkéw dla zachowania
réznorodnosci biologicznej; podaje przyktady restytuowanych gatunkéw;

6) uzasadnia koniecznos¢ zachowania tradycyjnych odmian roslin i tradycyjnych ras
zwierzat dla zachowania réznorodnosci genetycznej;

7) uzasadnia konieczno$¢ stosowania réznych form ochrony przyrody, w tym Natura
2000;

8) uzasadnia konieczno$¢ wspdlpracy miedzynarodowej (CITES, Konwencja
o Réznorodnosci Biologicznej, Agenda 21) dla ochrony réznorodnosci biologicznej;

9) przedstawia istot¢ zréwnowazonego rozwoju.

Warunki i spos6b realizacji

Nauczanie biologii w branzowej szkole I stopnia powinno stuzy¢ w szczegdlnosei poglebieniu
wiedzy dotyczacej organizmu czlowieka, aby uczen koficzacy edukacje biologiczng byt
swiadomy budowy i funkcji swojego organizmu. Nalezy potozyé duzy nacisk na edukacje
prozdrowotng, aby przygotowa¢ ucznia do podejmowania dzialan na rzecz ochrony zdrowia,
zwlaszcza w odniesieniu do choréb cywilizacyjnych, a takze zwrdci¢ uwage na fakt znacznego
wydluzania sig czasu zycia czlowieka. Uczen powinien wigc uzyskaé przygotowanie do w pelni
swiadomego funkcjonowania w spoleczenstwie oraz posiagé¢ wiedze pozwalajacg na
zrozumienie zjawisk zachodzacych w $rodowisku zycia czlowieka, ze szczegélnym
uwzglednieniem potrzeby ochrony $rodowisk naturalnych.
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Istotne jest takze rozwijanie kompetencji krytycznego myslenia, zwlaszcza w kontekécie szans
i zagrozen zwigzanych z zastosowaniem biotechnologii molekularnej, dlatego nalezy stworzy¢
warunki do dyskusji na ten temat.

Uczen koficzacy branzowsa szkole I stopnia powinien odrdzniaé wiedze potoczng od tej,
potwierdzonej metodami naukowymi; powinien odrézniaé fakty od opinii, umiejetnie korzystaé
z dobr osiggnigé wspolczesnych technologii, a przede wszystkim $wiadomie korzystaé ze
zrodet internetowych.

W nauczaniu tresci z zakresu ekologii oraz réznorodnosci biologicznej, jej zagrozen i ochrony
nalezy bra¢ pod uwage uniwersalne i najwazniejsze zasady funkcjonowania ekosystemow,
uwzgledniajgc  wspolczesne problemy z zakresu ochrony réznorodnosci biologicznej
w aspekcie zréwnowazonego rozwoju. Istotnym elementem edukacji przyrodniczej jest
zilustrowanie praw ekologii i probleméw ochrony réznorodnosci biologicznej obserwacjami
prowadzonymi w terenie. Proponuje si¢, aby dobierajac tematyke zaje¢ terenowych (np.
w lasach, parkach narodowych, obszarach Natura 2000) zwr6ci¢ uwage na poznane gatunki
rodzime, a takze na proces sukcesji, jako istot¢ wystgpowania oraz ustepowania gatunku
z przestrzeni przyrodniczej.

Nalezy rozwija¢ u uczniéw umiej¢tno$¢ planowania i przeprowadzania dos$wiadczen
1 obserwacji oraz wnioskowania na ich podstawie. Wazne jest, aby doswiadczenia i obserwacje
byly mozliwe do wykonania w pracowni szkolnej lub w warunkach domowych, aby nie
wymagaty skomplikowanych urzadzed i drogich materialéw. Podczas planowania
i przeprowadzania do$wiadczen oraz obserwacji nalezy stworzyé warunki umozliwiajace
uczniom zadawanie pytan i konstruowanie odpowiedzi na zadane pytania.

Zajecia z biologii powinny byé prowadzone we wlasciwie wyposazonej pracowni. Waznym
elementem jej wyposazenia powinien by¢ projektor multimedialny, tablica interaktywna oraz
komputer z zestawem glosnikow i z dostgpem do internetu, a takze odpowiednie umeblowanie,
w ktérym bedzie mozna gromadzié sprzet laboratoryjny oraz pomoce dydaktyczne. Istotne jest,
aby w pracowni znajdowat si¢, sprz¢t niezbedny do przeprowadzania wskazanych w podstawie
do$wiadczen i obserwacji, tj. przyrzady pomiarowe, przyrzady optyczne, szklo laboratoryjne,
szkietka mikroskopowe, odczynniki chemiczne, $rodki czystosci, srodki ochrony (fartuchy
irgkawice ochronne, apteczka). Wazne jest takze wykorzystywanie podczas zajeé
roznorodnych materiatow Zrédlowych tj. zdjeé, filmoéw, plansz pogladowych, tekstéw
popularnonaukowych, danych, bedacych wynikiem badan naukowych, prezentacji
multimedialnych, animacji, zasobow cyfrowych dostepnych lokalnie oraz w sieci.

CHEMIA

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

76



I.  Pozyskiwanie, przetwarzanie i tworzenie informacji. Uczen:

1) pozyskuje i przetwarza informacje z réznorodnych Zrédet z wykorzystaniem

technologii informacyjno-komunikacyjnych;

2) odczytuje i interpretuje dane przedstawione za pomocg wykreséw, tabel

1 schematow;

3) konstruuje wykresy, tabele i schematy na podstawie dostepnych informacji;

4) ocenia wiarygodnos¢ uzyskanych danych.

II.  Rozumowanie i zastosowanie nabytej wiedzy do rozwiazywania probleméw. Uczen:

1) opisuje wlasciwosci substancji i wyjasnia przebieg prostych proceséw
chemicznych;

2) wskazuje na zwiazek wlasciwosci réznorodnych substancji z ich zastosowaniami
i ich wplywem na $rodowisko naturalne;

3) respektuje podstawowe zasady ochrony srodowiska;

4) wykorzystuje wiedz¢ i dostgpne informacje do rozwigzywania probleméw
chemicznych;

5) stosuje poprawna terminologi¢ chemiczna;

6) wykonuje proste obliczenia dotyczace praw chemicznych.

III.  Opanowanie czynnosci praktycznych. Uczen:

1) bezpiecznie postuguje sig¢ sprzgtem laboratoryjnym i odczynnikami
chemicznymi;

2) projektuje i przeprowadza doswiadczenia chemiczne; rejestruje ich wyniki w
roznej formie, formutuje obserwacje, wnioski oraz wyjasnienia;

3) stawia hipotezy oraz proponuje sposoby ich weryfikacji;

4) przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe

I. Metale i niemetale. Uczen:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

opisuje budowe uktadu okresowego, wskazuje potozenie (numer grupy i okresu)
w ukladzie okresowym metali iniemetali; podaje liczb¢ atomowa oraz mase
atomow3 pierwiastka;

opisuje i przewiduje wplyw rodzaju wiazania na wlasciwosci fizyczne substancji;
okresla wlasciwosci fizyczne metali (np. barwe, gesto$¢, temperature topnienia,
przewodnictwo cieplne i elektryczne), wyjasnia je na podstawie znajomosci natury
wigzania metalicznego oraz wymienia zastosowania wybranych metali (np. miedzi,
cynku, zelaza);

opisuje wiasciwosci fizyczne i chemiczne glinu; wyjasnia, na czym polega
pasywacja glinu i tlumaczy znaczenie tego zjawiska w zastosowaniu glinu
w technice;

rozréznia stopy metali, np. mosiagdz, braz, duraluminium, stal, zeliwo, stopy cyny
(odlewniczy, spawalniczy); opisuje ich wlasciwosci i zastosowania;

stosuje pojgcia: utleniacz, reduktor, utlenianie, redukcja; pélogniwo, anoda, katoda,
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ogniwo galwaniczne, pisze i rysuje schemat ogniwa odwracalnego;

7) wyjasnia przebieg korozji elektrochemicznej stali i zeliwa; wskazuje sposoby
zapobiegania korozji;

8) wskazuje zastosowania wspolczesnych zrédet pradu stalego (np. akumulator, bateria,
ogniwo paliwowe);

9) okresla whasciwosci fizyczne (np. stan skupienia, barwa, gestos¢, rozpuszczalnosé
w wodzie) oraz zastosowania wybranych niemetali (np. wodoru, tlenu, azotu, chloru,
jodu, gazdw szlachetnych);

10) wyjasnia pojecie alotropii pierwiastkow; opisuje wilasciwosci  fizyczne
1 zastosowania odmian alotropowych wegla.

Zwiazki nieorganiczne i ich znaczenie. Uczen:

1)

2)

3)
4)

3)

6)

7)

8)

9

na podstawie wzoru sumarycznego, opisu budowy lub whasciwosci fizykochemicznych
klasyfikuje dany zwigzek chemiczny do: tlenkéw, wodorkéw, wodorotlenkow,
kwasow, soli;

na podstawie wzoru sumarycznego zwigzku nieorganicznego pisze jego nazwe, na
podstawie nazwy pisze jego wzor sumaryczny;

wnioskuje o charakterze chemicznym tlenku na podstawie wynikéw do$wiadczenia;
opisuje whasciwosci fizyczne i chemiczne wybranych tlenkéw (np.: CaO, MgO, N0,
SO,, SO;, CO, CO,,) oraz ich zastosowania;

okresla wybrane wlasciwosci fizyczne i chemiczne oraz zastosowania wybranych
wodorkow (np.: HCI, H,S, NHj3);

przedstawia wybrane wilasciwosci fizyczne i chemiczne wodorotlenkéw (np.: NaOH,
KOH, Mg(OH),, Ca(OH),) oraz ich zastosowania; na podstawie tabeli rozpuszczalnosci
wskazuje, ktére wodorotlenki sa rozpuszczalne w wodzie;

przedstawia wybrane wlasciwosci fizyczne i chemiczne kwasu: chlorowodorowego,
siarkowego(VI), azotowego(V), fosforowego(V); wymienia zastosowania tych
kwasow;

opisuje wlasciwosci fizyczne wybranych soli (np.: Na;SO,, MgSO,, NaCl, NaNO;) oraz
ich zastosowania; na podstawie tabeli rozpuszczalnosci wskazuje na sole, ktdre sg
rozpuszczalne w wodzie;

przygotowuje roztwor nasycony w okreslonej temperaturze na podstawie danych
uzyskanych z wykresu lub tabeli rozpuszczalnosci;

10) przygotowuje roztwor o okreslonym stezeniu procentowym.

III. Materiaty pochodzenia mineralnego. Uczen:

1) bada i opisuje wtasciwosci SiO,; wymienia odmiany SiO, wystepujace w przyrodzie
i wskazuje ich zastosowania;

2) opisuje proces produkcji szkla; jego rodzaje, wlasciwosci i zastosowania;

3) wymienia rodzaje skal wapiennych (wapien, marmur, kreda), opisuje ich
wlasciwosci 1 zastosowania; projektuje wykrycie skat wapiennych wéréd innych skat
i mineratow;

4) wymienia zastosowania skal gipsowych; wyjasnia proces twardnienia zaprawy
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gipsowej.

IV. Chemia gleby. Uczen:

1) klasyfikuje zwigzki chemiczne na elektrolity i nieelektrolity na podstawie wynikoéw
doswiadczen;

2) bada pH wodnych roztworéw zwigzkéw chemicznych za pomoca wskaznikéw lub
pehametru;

3) uzasadnia przyczyne kwasowego odczynu kwaséw, zasadowego odczynu wodnych
roztwordw niektorych wodorotlenkéw (zasad) i amoniaku;

4) projektuje i przeprowadza badanie kwasowosci gleby; opisuje wptyw pH gleby
na wzrost wybranych roslin;

5) tlumaczy, na czym polegaja sorpcyjne whasciwosci gleby; planuje i przeprowadza
badanie wiasciwosci sorpcyjnych gleby; opisuje znaczenie tego zjawiska;

6) podaje przyklady nawozéw naturalnych i sztucznych, uzasadnia potrzebe ich
stosowania;

7) wymienia Zrédla chemicznego zanieczyszczenia gleb oraz podstawowe rodzaje
zanieczyszczen;

8) ttlumaczy koniecznosé¢ eliminowania fosforanéw(V) ze skladu proszkéw do prania
(proces eutrofizacji);

9) wymienia podstawowe rodzaje zanieczyszczen powietrza, wody oraz ich zrodla;

10) opisuje sposoby pozyskiwania wody pitnej;

11) proponuje sposoby ochrony srodowiska naturalnego przed zanieczyszczeniem
i degradacjg.

V. Paliwa - obecnie i w przyszlosci. Uczen:

1)

2)

3)
4

5)

6)

7)

podaje nazwy systematyczne weglowodoréw (alkanéw, alkendéw i alkinéw — do
5 atoméw wegla wczasteczce) na podstawie wzordw  strukturalnych lub
pétstrukturalnych (grupowych); rysuje wzory strukturalne, potstrukturalne (grupowe)
weglowodoréw na podstawie ich nazw;

okresla tendencje zmian wilasciwosci fizycznych (np.: temperatura topnienia,
temperatura wrzenia, rozpuszczalno$¢ w wodzie) w szeregach homologicznych
weglowodoréw; poréwnuje wilasciwosci chemiczne weglowodoréw nalezacych do
réznych szeregéw homologicznych (np.: reakcja spalania, substytucji, addycji,
polimeryzacji);

przedstawia na wybranych przyktadach wiasciwosci fizyczne weglowodoréw oraz ich
zastosowania,

przedstawia na wybranych przykfadach reakcje spalania weglowodordw oraz wskazuje
na zagrozenia zwigzane z gazami powstajacymi w wyniku ich spalania;

podaje przyklady proceséw egzoenergetycznych i endoenergetycznych; wskazuje
znaczenie wybranych proceséw egzoenergetycznych jako sposobéw pozyskiwania
energii;

wskazuje przyklady surowcow mineralnych wykorzystywanych do uzyskiwania
energii;

opisuje przebieg destylacji ropy naftowej i pirolizy wegla kamiennego; wymienia

79



nazwy produktow tych procesow i ich zastosowania;

8) wyjasnia pojecie liczby oktanowej (LO) i podaje sposoby zwigkszania LO benzyny;
ttumaczy na czym polega kraking oraz reforming i uzasadnia konieczno$¢ prowadzenia
tych procesdw w przemysle;

9) proponuje alternatywne zrodla energii — analizuje mozliwosci ich zastosowan
(np.: biopaliwa, wodér, energia stoneczna, wodna, jadrowa, geotermalna);

10) analizuje wplyw réznorodnych sposobéw uzyskiwania energii na stan $rodowiska
przyrodniczego.

VI. Chemia §rodkéw czystosci. Uczen:

1)
2)
3)

4)

5)
6)
7
8)

9

rozroznia uklady homogeniczne i heterogeniczne; wymienia rdznice we
wlasciwosciach roztwordw wiasciwych, koloidéw i zawiesin;

opisuje sposoby rozdzielenia roztworéw wlasciwych (ciat statych w cieczach, cieczy
w cieczach) na sktadniki;

projektuje i przeprowadza doswiadczenie pozwalajgce rozdzielié mieszanine
niejednorodna (ciat stalych w cieczach) na skladniki;

opisuje spos6b tworzenia si¢ emulsji, ich zastosowania; analizuje sktad kosmetykéw
(na podstawie etykiety np.: kremu, balsamu, pasty do zebdw) i wyszukuje
w dostgpnych Zrédlach informacje na temat ich dziatania;

przedstawia budowe tluszczoéw stalych i cieklych (jako estréow glicerolu
1 dlugotancuchowych kwaséw ttuszczowych) oraz ich wlasciwosci i zastosowania;
wyjasnia, w jaki sposob z glicerydow otrzymuje si¢ kwasy thuszczowe lub mydta;
poréwnuje rozpuszczalnos¢ substancji w rozpuszczalnikach polarnych (np. woda)
i niepolarnych (np. benzyna); wskazuje czasteczki i fragmenty czasteczek, ktore sa
polarne, oraz te, ktére sg niepolarne;

wyjasnia na czym polega proces usuwania brudu i bada wplyw twardosci wody na
powstawanie zwiazkéw trudno rozpuszczalnych;

wskazuje na charakter chemiczny skladnikéw srodkéw do mycia szkla, przetykania
rur, czyszczenia metali i bizuterii w aspekcie zastosowan tych produktéw; stosuje te
srodki, z uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa; wyjasnia, na czym polega proces
usuwania zanieczyszczen za pomoca tych srodkow.

VII. Chemia wspomaga nasze zdrowie. Chemia w kuchni. Uczen:

1)

2)

3)

4)

na podstawie wzoru sumarycznego, pétstrukturalnego (grupowego), opisu budowy
lub whasciwosei fizykochemicznych klasyfikuje dany zwigzek chemiczny do:
weglowodoréw, zwigzkéw jednofunkcyjnych (fluorowcopochodnych, alkoholi,
aldehydéw, kwaséw karboksylowych, estréw), zwiazkéw wielofunkcyjnych
(aminokwasow, peptydéw, biatek, cukrow);

poréwnuje na wybranych przyktadach wilasciwosci fizyczne (np.: stan skupienia,
zapach, temperatur¢ wrzenia, rozpuszczalno$¢ w wodzie) jednofunkcyjnych
pochodnych weglowodoréw oraz ich zastosowania;

opisuje na wybranych przykladach wiasciwosci fizyczne wielofunkcyjnych
pochodnych weglowodor6w oraz ich zastosowania;

ttumaczy, na czym mogg polega¢ i od czego zaleze¢ lecznicze i toksyczne
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wlasciwosci  substancji chemicznych (dawka, rozpuszczalno$¢ w wodzie,
rozdrobnienie, sposéb przenikania do organizmu), np.: lekéw, nikotyny, alkoholu
etylowego;

5) wyszukuje informacje na temat dziatania sktadnikéw popularnych lekow (np.: wegla
aktywowanego, aspiryny, srodkéw neutralizujagcych nadmiar kwaséw w zoladku);

6) wyszukuje informacje na temat sktadnikéw napojéw dnia codziennego (np.: kawa,
herbata, mleko, woda mineralna, napoje typu cola) w aspekcie ich dziatania na
organizm ludzki;

7) opisuje procesy fermentacyjne zachodzace podczas wyrabiania ciasta i pieczenia
chleba, produkcji wina, otrzymywania kwasnego mieka, jogurtow, serow;

8) przedstawia przebieg procesu utwardzania ttuszeczéw ciektych;

9) wyjasnia przyczyny psucia si¢ Zywnosci i proponuje sposoby zapobiegania temu
procesowi; przedstawia znaczenie i konsekwencje stosowania dodatkéw do
zywnos$ci w tym konserwantow.

VIII. Chemia opakowan i odziezy. Uczen:

1) poréwnuje procesy polimeryzacji i polikondensacji; klasyfikuje tworzywa sztuczne
w zaleznosci od ich whasciwosci (termoplasty i duroplasty); okresla ich zastosowania
oraz wskazuje na zagrozenia zwigzane z gazami powstajacymi w wyniku spalania
si¢ np. PVC;

2) klasyfikuje widkna na naturalne (biatkowe i celulozowe), sztuczne i syntetyczne,
wskazuje ich zastosowania; opisuje wady i zalety; uzasadnia potrzebe stosowania
tych wlokien;

3) projektuje doswiadczenie pozwalajace zidentyfikowaé¢ widkna biatkowe
i celulozowe, sztuczne i syntetyczne;

4) podaje przyklady opakowan (celulozowych, szklanych, metalowych, sztucznych)
stosowanych w zyciu codziennym; opisuje ich wady i zalety;

5) uzasadnia potrzebe zagospodarowania odpadéw pochodzacych z réznych opakowan.

Warunki i sposéb realizacji

Podstawa programowa chemii ma uklad spiralny, a zagadnienia wprowadzone w szkole
podstawowej sg na tym etapie rozwijane i uzupelniane o nowe tresci. Podczas realizacji
podstawy programowej powinno sig¢ rozwija¢ szczegélnie te umiejetnosci, ktore sg zgodne
ze specyfika danej branzowej szkoty I stopnia i stanowig podbudowe do ksztalcenia
zawodowego. Pozostawia si¢ nauczycielowi mozliwos¢ realizacji wymagan szczegolowych
podstawy programowej w dowolnej kolejnosci, tak aby zapewni¢ najlepsza korelacje z
przedmiotami zawodowymi.

Dobér wiadomosei i umiejetnosci wskazuje na konieczno$é faczenia wiedzy teoretyczne;j,
zawodowej z doswiadczalng. Tresci nauczania opracowano tak, aby uczniowie mogli sami
obserwowac i bada¢ wlasciwosci substancji i zjawiska oraz przeprowadza¢ do§wiadczenia
chemiczne, interpretowaé ich wyniki i formulowaé uogdlnienia. Istotne jest réwniez
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samodzielne wykorzystywanie i przetwarzanie informacji oraz ksztaltowanie nawykéw ich
krytycznej oceny.

Istotng funkcjg w nauczaniu chemii jako przedmiotu przyrodniczego petni eksperyment
chemiczny. Umozliwia on rozwijanie aktywnosci uczniéw i ksztaltowanie samodzielnosci
W dziataniu. Dzigki samodzielnemu wykonywaniu do$wiadczeri lub ich aktywnej
obserwacji, uczniowie poznaja metody badawcze oraz sposoby opisu i prezentacji
wynikow.

Aby edukacja w zakresie chemii byla mozliwie najbardziej skuteczna, nalezy zajecia
prowadzi¢ w niezbyt licznych grupach (podzial na grupy) w salach wyposazonych
w niezb¢dne sprzety i odczynniki chemiczne. Nauczyciele moga w doswiadczeniach
wykorzystywa¢ substancje znane uczniom z zycia codziennego (np. naturalne wskazniki
kwasowo-zasadowe, ocet, make, cukier) oraz z przedmiotéw zawodowych, pokazujac
w ten sposob obecnos$é chemii w ich otoczeniu.

Zakres treSci nauczania stwarza mozliwosci pracy metoda projektu edukacyjnego
(szczegllnie o charakterze badawczym zwigzanym cisle z profilem zawodowym danej
szkoly), metoda eksperymentu chemicznego lub innymi metodami pobudzajacymi
aktywnos¢ poznaweza uczniéw, co pozwoli im na pozyskiwanie i przetwarzanie informacji
na rozne sposoby i z réznych zrédel. Obserwowanie, wyciaganie wnioskéw, stawianie
hipotez i ich weryfikacja mogg nauczy¢ uczniéw krytycznego myslenia i laczenia wiedzy
teoretycznej z praktyka zawodows. Moze to poméc w ksztaltowaniu whasciwej postawy
przyszlego pracownika, umiejacego weryfikowaé poprawnosé pozyskiwanych nowych
informacji.

W pozyskiwaniu niezbednych informacji, wykonywaniu obliczen, interpretowaniu
wynikow, bardzo pomocnym narzgdziem moze okazaé si¢ komputer z celowo dobranym
oprogramowaniem oraz dostepnymi w internecie zasobami cyfrowymi.

Wskazuje si¢ nastgpujacy minimalny zestaw doswiadczefi do wykonania samodzielnie
przez uczniéw lub w formie pokazu nauczycielskiego:
1) badanie wiasciwosci fizycznych substancji tworzacych krysztaly jonowe,
kowalencyjne, molekularne 1 metaliczne;
2) badanie wptywu réznych czynnikéw: stezenia (cisnienia) substratéw, temperatury,
obecnosci katalizatora i stopnia rozdrobnienia substratéw, na szybko$é reakcj;
3) badanie efektu energetycznego reakcji chemicznej;
4) sporzadzanie roztworéw o okreslonym st¢zeniu procentowym;
5) rozdzielanie mieszaniny niejednorodne;j i jednorodnej na sktadniki;
6) badanie odczynu oraz pH wodnych roztworow: kwaséw, zasad i soli, gleby
i srodkéw spozywcezych i myjaco-czyszezacych;
7) badanie charakteru chemicznego wybranych tlenkéw, wodorotlenkéw, kwaséw
i soli;
8) otrzymywanie kwasow, zasad i soli r6znymi metodami;
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9) badanie aktywnosci chemicznej metali;

10) badanie wiasciwosci metali (reakcje z tlenem, wodg, kwasami);

11) budowa i pomiar napigcia ogniwa galwanicznego;

12) badanie korozji metali;

13) odréznianie skat wapiennych od innych skat i mineratéw;

14) badanie reaktywnosci we¢glowodoréw nasyconych i nienasyconych ze zwrdceniem
uwagi na réznice w ich wlasciwosciach, np. spalanie, zachowanie wobec chlorowca,
wodnego roztworu manganianu(VII) potasu;

15) badanie wlasciwosci fizycznych i chemicznych wybranych pochodnych
weglowodorow;

16) porownywanie mocy kwasow karboksylowych i nieorganicznych;

17) otrzymywanie mydet;

18) badanie i odrdéznianie tworzyw sztucznych oraz widkien.

FIZYKA

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

I.  Wykorzystanie pojeé i wielkosci fizycznych do opisu zjawisk oraz wskazywanie ich
przyktadoéw w otaczajgcej rzeczywistosci.

II.  Rozwigzywanie probleméw z wykorzystaniem praw i zaleznosci fizycznych.

III.  Planowanie i przeprowadzanie obserwacji i do$wiadczen oraz wnioskowanie na
podstawie ich wynikéw.

IV.  Postugiwanie si¢ informacjami pochodzacymi z analizy materiatéw zrédtowych, w tym
tekstow popularnonaukowych.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

I.  Wymagania przekrojowe. Uczeni:

1) wyodrebnia z tekstow, tabel, diagraméw lub wykreséw, rysunkéw schematycznych
lub blokowych informacje kluczowe dla opisywanego zjawiska badz problemu;
przedstawia te informacje w réznych postaciach;

2) wyodrebnia zjawisko z kontekstu, nazywa je oraz wskazuje czynniki istotne
i nieistotne dla jego przebiegu;

3) przeprowadza wybrane obserwacje, pomiary i doswiadczenia korzystajac z ich
OpisOw;

4) opisuje przebieg doswiadczenia lub pokazu; wyrdznia kluczowe kroki i sposéb
postepowania oraz wskazuje rol¢ uzytych przyrzadow;

5) ilustruje prawa i zaleznosci fizyczne z wykorzystaniem modelu fizycznego;

6) rozroznia wielkosci wektorowe i skalarne;
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7) wyznacza $rednig z kilku pomiaréw jako koficowy wynik pomiaru powtarzalnego;

8) postuguje si¢ pojeciem niepewnosci pomiarowej; zapisuje wynik pomiaru wraz
z jego jednostka oraz z uwzglednieniem informacji o niepewnosci;

9) przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik zgodnie z zasadami zaokraglania oraz
zachowaniem liczby cyfr znaczacych wynikajacej z doktadnosci pomiaru lub
z danych;

10) prowadzi obliczenia szacunkowe i poddaje analizie otrzymany wynik;

11) rozpoznaje zalezno$¢ rosnaca badz malejaca na podstawie danych z tabeli lub na
podstawie wykresu; rozpoznaje proporcjonalno$é prosta na podstawie wykresu;

12) przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas wykonywania obserwacji, pomiaréw
i doswiadczen;

13) przedstawia wlasnymi stowami gléwne tezy tekstu popularnonaukowego z dziedziny
fizyki, biofizyki lub astronomii.

II. Mechanika i grawitacja. Uczen:

1) rozréznia ruchy postgpowe i obrotowe;

2) postuguje si¢ pojgciami potozenie, tor i droga;

3) opisuje ruchy prostoliniowe jednostajne i zmienne; analizuje ruchy jednostajnie
zmienne: przyspieszony oraz op6zniony;

4) stosuje zasady dynamiki do opisu zachowania sie ciat;

5) opisuje ruch jednostajny po okregu postugujac si¢ pojeciami okresu, czestotliwosci
i predkosci wraz z ich jednostkami;

6) analizuje jako$ciowo przyklady ruchu jednostajnego po okregu postugujac sie
pojeciem sity dosrodkowej;

7) rozréznia opory ruchu (opory osrodka i tarcie) oraz opisuje jakosciowo ich wptyw
na ruch cial;

8) posluguje si¢ pojgciem sily bezwtadnosci opisujac przyklady jej wystepowania;

9) wyjasnia zasad¢ dziatania dzwigni jednostronnej i dwustronnej i stosuje ja do
obliczen;

10) postuguje si¢ pojeciami pracy mechanicznej, mocy, energii kinetycznej wraz z ich
jednostkami;

11) omawia prawo powszechnego cigzenia;

12) wskazuje sil¢ grawitacji jako przyczyne spadania cial;

13) oblicza prace mechaniczng przy zmianie wysokosci w poblizu powierzchni Ziemi;
postuguje si¢ pojeciem energii potencjalnej grawitacji;

14) wyjasnia wplyw sily grawitacji Storica na ruch planet i sity grawitacji planet na ruch
ich ksi¢zycow;

15) opisuje stan niewazkosci oraz wskazuje przyktady jego wystepowania;

16) opisuje budowe Uktadu Stonecznego i jego miejsce w Galaktyce;

17) opisuje Wielki Wybuch jako poczatek znanego nam Wszechswiata; zna przyblizony
wiek Wszechs$wiata, opisuje rozszerzanie si¢ Wszech§wiata (ucieczke galaktyk);

18) doswiadczalnie:

a) demonstruje dziatanie sity bezwladnosci,
b) bada warunki réwnowagi dzwigni jednostronnej i dwustronnej.
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III. Elektrycznos¢ i magnetyzm. Uczen:

1)
2)
3)

4)

3)
6)

7
8)
9

postuguje si¢ pojeciami natgzenia pradu elektrycznego i napigcia elektrycznego;
opisuje zasade¢ dodawania napigé w uktadzie ogniw potgczonych szeregowo;
stosuje do obliczen proporcjonalnos$¢ natezenia pradu do napigcia (prawo Ohma)
dla przewodnikéw;

opisuje sie¢ domowa jako przyktad obwodu rozgatezionego; postuguje si¢ I prawem
Kirchhoffa;

wskazuje funkcje bezpiecznikow i przewodu uziemiajacego w sieci domowe;j;
posluguje si¢ pojeciem pola magnetycznego; rysuje linie pola magnetycznego
w poblizu magneséw statych i przewodnikow z pradem;

opisuje jakosciowo oddzialywanie pola magnetycznego na przewodniki z pradem;
opisuje zjawisko indukcji elektromagnetycznej;

opisuje cechy pradu przemiennego;

10) opisuje zastosowanie transformatorow;
11) doswiadczalnie:

a) ilustruje I prawo Kirchhoffa,
b) bada zjawisko indukcji elektromagnetycznej w przypadku wzglednego ruchu
magnesu i zwojnicy lub zmiany natezenia pradu w elektromagnesie.

IV. Cieplo. Uczeni:

1)

2)
3)

4)
3)

odréznia przekaz energii w formie pracy mechanicznej od przekazu energii w postaci
ciepla miedzy uktadami o réznych temperaturach;

stosuje zasade zachowania energii do opisu zjawisk cieplnych i mechanicznych;
analizuje przeplyw ciepla i wykonywana prace w silnikach cieplnych
i chtodziarkach;

poshuguje si¢ pojeciem warto$ci energetycznej paliw i zywnosci;

doswiadczalnie: demonstruje rozszerzalnosé cieplng gazow.

V. Fale. Uczen:

1)

2)
3)
4
5)

6)
7
8)
9)

opisuje rozchodzenie si¢ fal na podstawie obrazu powierzchni falowych, postugujac
si¢ przykladami fal na wodzie i dZwieku w powietrzu;
opisuje jakosciowo dyfrakcje fali na przeszkodzie;
opisuje jakosciowo efekt Dopplera;
ilustruje prostoliniowe rozchodzenie si¢ $wiatta w osrodku jednorodnym;
opisuje jakosciowo zjawisko jednoczesnego odbicia i zalamania $wiatta na granicy
dwdch osrodkow;
opisuje jakosciowo zjawisko catkowitego wewngtrznego odbicia ($wiattowody);
opisuje widmo swiatla bialego jako mieszaniny fal o réznych czestotliwosciach;
analizuje na wybranych przykladach zjawiska optyczne w przyrodzie;
doswiadczalnie:

a) demonstruje zjawisko ugiecia fali na przeszkodzie lub szczelinie,

b) bada zjawisko catkowitego wewnetrznego odbicia,
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¢) demonstruje jednoczesne odbicie i zalamania $wiatla na granicy dwéch
osrodkow.

VI. Atom i jego jadro. Uczen:

1))
2)
3)
4
5)

6)
7)

8)

9)

analizuje na wybranych przykiadach promieniowanie termiczne cial i jego zaleznosé
od temperatury;

opisuje pochodzenie widm emisyjnych rozrzedzonych gazow;

opisuje zjawisko jonizacji;

postuguje si¢ pojeciami: pierwiastek, elektron, jadro atomowe, proton, neutron,
izotop; opisuje sklad jadra atomowego na podstawie liczby masowej i atomowej;
postuguje si¢ pojeciem jadra stabilnego i niestabilnego; opisuje rozpad jadra izotopu
promieniotworczego; wymienia rodzaje i wlasciwosci promieniowania jadrowego;
wskazuje wplyw promieniowania jonizujacego na materig oraz na organizmy zywe;
wymienia przyklady zastosowania zjawiska promieniotwodrczosci w technice
i medycynie;

opisuje reakcjg rozszczepienia jadra uranu 235U zachodzaca w wyniku pochionigcia
neutronu; wymienia warunki zajscia reakcji tancuchowe;j;

opisuje zasade¢ dziatania elektrowni jadrowej oraz wymienia korzysci i zagrozenia
plynace z energetyki jadrowe;j;

10) doswiadczalnie: obserwuje widmo ciggle i liniowe.

VII. Moduty fakultatywne.

1.

2.

3.

4.

Modut A. Tematy:
1) eksploracja Kosmosu: uwarunkowania i ograniczenia, loty kosmiczne, pojazdy
i aparatura pomiarowa;
2) narze¢dzia obserwacyjne astronomii;
3) elementy kosmologii: ewolucja i struktura Wszechswiata, budowa i ewolucja
gwiazd, fale grawitacyjne.
Modut B. Tematy:
1) ruchy cial, z uwzglednieniem oporéw osrodka;
2) mechanika cieczy i gazéw: warunki ptywania, urzadzenia wykorzystujace prawa
hydrostatyki, mechanika lotu;
3) silniki: spalinowe, odrzutowe oraz napedy hybrydowe.
Modut C. Tematy:
1) fizyka w medycynie: metody diagnozowania i terapii;
2) fizyka w sporcie;
3) fizyka w domu: np. kuchenka mikrofalowa, plyta indukcyjna, systemy
alarmowe.
Modut D. Tematy:
1) elementy elektroniki: pétprzewodniki i ich rola, bramki i elementy logiczne,
uklady scalone i procesory;
2) materialy magnetyczne: wlasciwosci i charakterystyki, zapis i przechowywanie
informacji;
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3) fale radiowe: zakresy i zastosowania, metody modulacji, zabezpieczenie przed
szkodliwym wplywem.
5. Modul E. Tematy:
1) wlasnosci materii: sprgzystosé, plastyczno$é i wytrzymato$é materiatow,
rozszerzalnos§¢;
2) budowa materii: krysztaty i ich zastosowania, grafen, nadprzewodniki, plazma;
3) elementarne skladniki materii: kwarki, leptony, nosniki oddziatywan.
6. Modut F. Tematy:
1) mechanizmy widzenia: widzenie barwne, wady wzroku, widzenie przestrzenne,
projekcja 3D;
2) zjawisko polaryzacji §wiatla i jego zastosowania;
3) przyrzady optyczne: lupa, mikroskop, teleskop, Swiattowdd, itp.
7. Modut G. Tematy:
1) odnawialne Zrodia energii;
2) fizyka Ziemi i atmosfery: wyladowania atmosferyczne, ruchy powietrza, ruchy
tektoniczne, ptywy i prady morskie;
3) elementy akustyki: instrumenty muzyczne, akustyka pomieszczen, ochrona
przed halasem.
8. Modul H. Tematy:
1) polscy badacze przyrody i ich odkrycia;
2) wynalazki, ktoére zmienily Swiat;
3) laboratoria i metody badawcze wspokczesnej fizyki: akcelerator, reaktor
jadrowy, spektroskopia.

Warunki i sposob realizacji

Podstawg programows fizyki dla branzowej szkoly I stopnia otwieraja cele ksztalcenia —
wymagania og6lne okreslajace glowne zadania ksztalcenia fizycznego na tym etapie
edukacyjnym. Ze wzgledu na spiralny charakter ksztalcenia do podstawy programowej
wprowadzone zostaly nowe tresci tak, aby powiekszany zaséb wiedzy i umiejetnosci
przedmiotowych przyblizat ucznia do rozwigzywania probleméw w szerszej perspektywie
poznawczej.

Tresci nauczania — wymagania szczegétowe zostaly podzielone na: czgéé obowiazkowa (dziat
I-VI) oraz czgs$¢ fakultatywna (dzial VII). Czgé¢ fakultatywna zawiera liste zagadnien
tematycznych pogrupowanych w moduly, z ktérych w calym etapie edukacyjnym nalezy
zrealizowa¢ co najmniej dwa. Nauczanie w ramach czesci fakultatywnej powinno mie¢ gtéwnie
charakter popularyzatorski. Sposéb realizacji tematéw w module fakultatywnym i okreslenie
celow szczegdtowych ksztalcenia w tym zakresie nalezy do zadan nauczyciela. Cele te powinny
by¢ skorelowane z celami ksztalcenia — wymaganiami ogdlnymi (przekrojowymi) i stanowié
sposobnos¢ do ich ugruntowania.
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MATEMATYKA
Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

I.  Sprawnos$¢ rachunkowa.
Wykonywanie obliczen na liczbach rzeczywistych, takze przy uzyciu kalkulatora,
wykonywanie dziatan na wyrazeniach algebraicznych oraz wykorzystywanie tych
umiejetnosci przy badaniu sytuacji rzeczywistych.

II. Wykorzystanie i tworzenie informacji.
1. Interpretowanie i operowanie informacjami przedstawionymi w tekscie
matematycznym oraz w formie wykresow, diagramow, tabel.
2. Uzywanie jezyka matematycznego do tworzenia tekstéw matematycznych, w tym do
opisu prowadzonych rozumowan i uzasadniania wnioskéw, a takze do przedstawiania
danych.

III. Wykorzystanie i interpretowanie reprezentacji.
1. Stosowanie obiektéw matematycznych i operowanie nimi, interpretowanie pojec
matematycznych.
2. Dobieranie i tworzenie modeli matematycznych przy rozwigzywaniu problemow

praktycznych.

IV. Rozumowanie i argumentacja.

1. Przeprowadzanie rozumowarn, podawanie argumentdw uzasadniajacych poprawno$é
rozumowania.

2. Dostrzeganie regularnosci, podobienstw oraz analogii, formutowanie wnioskéw na ich
podstawie i uzasadnianie ich poprawnosci.

3. Dobieranie argumentéw do uzasadnienia poprawnosci rozwiazywania probleméw,
gwarantujacych poprawno$¢ rozwigzania.

4. Stosowanie i tworzenie strategii przy rozwigzywaniu zadan.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe

I. Liczby rzeczywiste. Uczen:

1) wykonuje dzialania (dodawanie, odejmowanie, mnozenie, dzielenie) w zbiorze liczb
rzeczywistych;

2) postuguje si¢ pojeciem przedziatu liczbowego, zaznacza przedziaty na osi liczbowej;

3) stosuje wlasnosci pierwiastkéw dowolnego stopnia, w tym pierwiastkow stopnia
nieparzystego z liczb ujemnych;

4) stosuje prawa dzialan na potegach i pierwiastkach;

5) wykorzystuje wlasnosci potegowania i pierwiastkowania w sytuacjach praktycznych,
w tym do obliczania procentéw skfadanych, zyskéw z lokat i kosztéw kredytow.
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IL

HI.

Iv.

Wyrazenia algebraiczne. Uczen:

1
2)
3)

. ’, . . 2 2
stosuje wzory skréconego mnozenia na: (a+5)", (a—b)", a* —b*;

dodaje, odejmuje i mnozy wyrazenia algebraiczne;
wylacza poza nawias jednomian z sumy algebraicznej.

Réwnania i nierdwnosci. Uczen:

1y
2)
3)
4)

przeksztalca rownania i nierownosci w sposéb réwnowazny;
interpretuje rownania i nierdéwnosci sprzeczne i tozsamosciowe;
rozwiazuje nieréwnosci liniowe z jedng niewiadoma;
rozwigzuje rownania i nieréwnosci kwadratowe.

Uklady réwnan. Uczen:

1))

2)

rozwigzuje uktady réwnan liniowych z dwiema niewiadomymi, podaje interpretacje
geometryczng uktadéw oznaczonych, nieoznaczonych i sprzecznych;
stosuje uktady rownan liniowych do rozwiazywania zadan tekstowych.

Funkcje. Uczen:

1)

2)
3)

4)
5)

6)
7

8)

9

okresla funkcje jako jednoznaczne przyporzadkowanie za pomoca opisu stownego,
tabeli, wykresu i wzoru (réwniez réoznymi wzorami na réznych przedziatach);

oblicza warto$¢ funkcji zadanej wzorem algebraicznym;

odczytuje z wykresu funkcji: dziedzing, zbior wartosci, miejsca zerowe, przedziaty
monotoniczno$ci, przedzialy, w ktdrych funkcja przyjmuje wartosci wicksze (nie
mniejsze) lub mniejsze (nie wicksze) od danej liczby, najwigksze i najmniejsze wartosci
funkcji (o ile istniejg) w danym przedziale domknigtym oraz argumenty, dla ktérych
wartos$ci najwicksze i najmniejsze sa przez funkcje przyjmowane;

interpretuje wspolczynniki wystepujace we wzorze funkcji liniowej;

wyznacza wzor funkcji liniowej na podstawie informacji o jej wykresie lub o jej
wlasnos$ciach;

szkicuje wykres funkcji kwadratowej zadanej wzorem;

interpretuje wspdtczynniki wystgpujace we wzorze funkcji kwadratowej w postaci
ogolnej, kanonicznej 1 iloczynowej (jesli istnieje);

wyznacza wzor funkcji kwadratowej na podstawie informacji o tej funkcji lub o jej
wykresie;

wyznacza najwigkszg i najmniejszg warto$¢ funkcji kwadratowej w przedziale
domknig¢tym,;

10) wykorzystuje wlasnosci funkcji liniowej i kwadratowej do interpretacji zagadnien

geometrycznych, fizycznych itp., takze osadzonych w kontekscie praktycznym;

11) postuguje si¢ funkcja f(x)= a , w tym jej wykresem, do opisu i interpretacji zagadnien
p . ym )€j

zwigzanych z wielko$ciami odwrotnie proporcjonalnymi, rdwniez w zastosowaniach
praktycznych;
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12)na podstawie wykresu funkcji y= f(x) szkicuje wykresy funkcji y=f (x-a),

y=f(x)+b, y=—f(x), y=f(-x).

VI. Trygonometria. Uczen:

1y

2)

3)

4)
3)

wykorzystuje definicje funkcji: sinus, cosinus i tangens dla katéw od 0° do 90°, w
szczegOlnosci wyznacza wartosci funkcji trygonometrycznych dla katéw 30°, 45°, 60°;
znajduje przyblizone wartosci funkcji trygonometrycznych, korzystajac z tablic lub
kalkulatora;

znajduje za pomoca tablic lub kalkulatora przyblizona wartos¢ kata, jesli dana jest
wartos¢ funkcji trygonometrycznej;

. sina
korzysta ze wzoréw sin’ @ +cos’ @ =1; tga = :

b4

cosa
oblicza katy tréjkata prostokatnego i dtugosci jego bokéw przy odpowiednich danych
(rozwigzuje trojkaty prostokatne).

VII. Planimetria. Uczen:

1y

2)
3)
4
3)
6)

7
8)

9

VIIIL.

1)

2)

3)

rozpoznaje trojkaty ostrokatne, prostokatne i rozwartokatne przy danych dtugosciach
bok6w (m.in. stosuje twierdzenie odwrotne do twierdzenia Pitagorasa);

rozpoznaje wielokaty foremne i korzysta z ich podstawowych wilasnosci;

korzysta z wlasnosci katéw i przekatnych w prostokatach, réwnolegtobokach, rombach
i trapezach;

stosuje wlasnosci katow wpisanych i Srodkowych;

oblicza pole wycinka kota i dlugosé tuku okregu;

korzysta z cech podobiefistwa tréjkatéw;

wykorzystuje zaleznosci migdzy obwodami oraz miedzy polami figur podobnych;
wskazuje podstawowe punkty szczegolne w tréjkacie: §rodek okregu wpisanego
w trojkat, srodek okregu opisanego na trojkacie, ortocentrum, $rodek ciezkosci oraz
korzysta z ich wlasnosci;

stosuje funkcje trygonometryczne do wyznaczania dlugosci odcinkéw w figurach
plaskich oraz obliczania pél figur.

Geometria analityczna. Uczen:

rozpoznaje wzajemne polozenie prostych na plaszczyznie na podstawie ich réwnaf,
w tym znajduje wspdlny punkt dwdch prostych, jesli taki istnieje;

postuguje si¢ réwnaniami prostych na plaszczyznie w postaci kierunkowej, w tym
wyznacza rOwnanie prostej o zadanych wilasnosciach (takich jak na przyktad
przechodzenie przez dwa dane punkty, znany wspélezynnik kierunkowy, réwnoleglosé
lub prostopadtos$é do innej proste;j);

oblicza odleglos¢ dwoch punktéw w ukladzie wspotrzednych.

IX. Stereometria. Uczen:

1

postuguje sig pojeciem kata migdzy prostg a plaszczyzna;
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2) oblicza objetosci i pola powierzchni graniastostupéw, ostrostupéw, walca, stozka i
kuli, réwniez z wykorzystaniem trygonometrii i poznanych twierdzen.

X. Kombinatoryka. Uczen:
1) zlicza obiekty w prostych sytuacjach kombinatorycznych;

2) zlicza obiekty stosujac reguly mnozenia i dodawania (takze facznie) dla dowolnej liczby
czynnosci.

XI. Rachunek prawdopodobienistwa i statystyka. Uczen:
1) oblicza prawdopodobienstwo w modelu klasycznym w prostych sytuacjach;
2) oblicza §rednia arytmetyczng i §rednig wazong oraz znajduje mediang i dominante;
3) stosuje skalg centylows.

Warunki i sposéb realizacji

Oznaczenia. Uczniowie powinni uzywa¢ powszechnie przyjetego oznaczenia zbioréw
liczbowych, a w szczegdlnosci: dla liczb catkowitych symbolu Z, dla liczb wymiernych — Q
dla liczb rzeczywistych — R.

Przedziaty. Uczen powinien wykorzystywal przedzialy do opisu zbioru rozwiazan
nieréwnosci. Najwazniejsza w odpowiedzi jest jej poprawnosé. Na przyklad rozwigzanie
nieréwnosci x* —9x+20> 0 moze by¢ zapisane na kazdy z ponizszych sposobéw:

— rozwigzaniem nieréwnos$ci moze by¢ kazda liczba x, ktora jest mniejsza od 4 lub wieksza od 5;
—rozwigzaniami sg wszystkie liczby x mniejsze od 4 i wszystkie liczby x wigksze od 5;

- x<4 lub x>5;

— xe(—0,4) lub xe(5,);
— x&(-o0,4)U(5,).

Postaé kanoniczna. Przy omawianiu funkcji kwadratowej podkreslaé nalezy znaczenie postaci
kanonicznej i wynikajacych z tej postaci wlasnosci. Warto zwréocié uwage, ze wzory na
pierwiastki tréjmianu kwadratowego oraz na wspétrzedne wierzchotka paraboli, sa jedynie
wnioskami z postaci kanonicznej. Wiele zagadnien zwiazanych z funkcjg kwadratowa daje sie
rozwigzac bezposrednio z tej postaci. W szczegolnosci postaé kanoniczna pozwala znajdowaé
najmniejszg lub najwigksza wartos¢ funkcji kwadratowej, a takze 0§ symetrii jej wykresu.

Planimetria. Rozwigzywanie klasycznych probleméw geometrycznych jest skutecznym
sposobem ksztaltowania swiadomosci matematycznej. Uczniowie, ktérzy poznajg sposoby
konstruowania figur, nabywaja przez to wprawy w rozwigzywaniu zadan geometrycznych
réznego typu. Konstrukcje mozna przeprowadza¢ w sposéb klasyczny, za pomoca linijki
icyrkla, mozna tez uzywaé specjalistycznych programéw komputerowych takich, jak np.
GeoGebra.
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INFORMATYKA

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

L.

II.

1.

IV.

Rozumienie, analizowanie i rozwigzywanie probleméw na bazie logicznego
i abstrakcyjnego myslenia, myslenia algorytmicznego i sposobéw reprezentowania
informacji.

Programowanie i rozwigzywanie probleméw z wykorzystaniem komputera oraz innych
urzgdzefi cyfrowych: ukfadanie i programowanie algorytméw, organizowanie,
wyszukiwanie i udostepnianie informacji, postugiwanie si¢  aplikacjami
komputerowymi.

Postugiwanie si¢ komputerem, urzadzeniami cyfrowymi i sieciami komputerowymi,
w tym: znajomo$¢ zasad dzialania urzadzen cyfrowych i sieci komputerowych oraz
wykonywania obliczefi i programéw.

Rozwijanie kompetencji spotecznych, takich jak: komunikacja i wspotpraca w grupie,
w tym w Srodowiskach wirtualnych, udziat w projektach zespotowych oraz zarzadzanie
projektami.

Przestrzeganie prawa i zasad bezpieczenstwa. Respektowanie prywatnosci informacji
1ochrony danych, praw wlasnosci intelektualnej, etykiety w komunikacji i norm
wspélzycia spolecznego, ocena zagrozen zwigzanych z technologia i ich uwzglednienie
dla bezpieczenstwa swojego i innych.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe

L.

II.

Rozumienie, analizowanie i rozwigzywanie probleméw. Uczen:

1) planuje kolejne kroki rozwiazywania problemu, z uwzglednieniem podstawowych
etapow myslenia komputacyjnego (okreslenie problemu, definicja modeli i pojeé,
znalezienie rozwigzania, zaprogramowanie i testowanie rozwigzania);

2) stosuje przy rozwiazywaniu probleméw z réznych dziedzin algorytmy poznane
w szkole podstawowej oraz algorytmy:

a) na liczbach: zamiany reprezentacji liczb migdzy pozycyjnymi systemami
liczbowymi, dziatan na utamkach z wykorzystaniem NWD i NWW,
b) na tekstach: poréwnywania tekstow, szyfrowania tekstu metoda Cezara;
3) sprawdza poprawnosé¢ dziatania algorytméw dla przyktadowych danych.

Programowanie i rozwigzywanie probleméw, z wykorzystaniem komputera i innych
urzadzen cyfrowych. Uczen:

1) projektuje i programuje rozwigzania probleméw z réznych dziedzin, stosuje przy
tym: instrukcje wejscia/wyjécia, wyrazenia arytmetyczne i logiczne, instrukcje
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2)

3)

warunkowe, instrukcje iteracyjne, funkcje z parametrami i bez parametréw, testuje

poprawnos¢ programo6w dla réznych danych; w szczegblnosci programuje algorytmy

z dziahu I pkt 2;

przygotowuje opracowania rozwiazan probleméw, postugujac si¢ wybranymi

aplikacjami:

a) tworzy i edytuje projekty w grafice rastrowej i wektorowej, wykorzystuje rézne
formaty obrazéw, przeksztatca pliki graficzne, uwzgledniajac wielkos¢ i jakosé
obrazéw,

b) opracowuje dokumenty o réznorodnej tematyce, w tym informatycznej,
i o rozbudowanej strukturze, postugujac si¢ przy tym konspektem dokumentu,
dzieli tekst na sekcje i kolumny, tworzy spisy tresci, rysunkéw i tabel,

¢) gromadzi dane pochodzace z réznych Zrédet w tabeli arkusza kalkulacyjnego,
korzysta z réznorodnych funkcji arkusza w zaleznosci od rodzaju danych,
filtruje dane wedlug kilku kryteriéw, dobiera odpowiednie wykresy do
zaprezentowania danych,

d) tworzy rozbudowane prezentacje, w tym z wykorzystaniem technik
multimedialnych, ustala parametry pokazu;

wyszukuje w sieci potrzebne informacje i zasoby, ocenia ich przydatno$¢ oraz

wykorzystuje w rozwiazywanych problemach.

1. Postugiwanie si¢ komputerem, urzadzeniami cyfrowymi i sieciami komputerowymi.
Uczen:

1y
2)

3)

zapoznaje si¢ z mozliwosciami nowych urzadzen cyfrowych i towarzyszacego im
oprogramowania;

objasnia funkcje innych niz komputer urzadzen cyfrowych ikorzysta z ich
mozliwosci;

charakteryzuje sie¢ internet, jej og6lna budowe i ustugi.

IV. Rozwijanie kompetencji spotecznych. Uczen:

1)

2)

3)

aktywnie uczestniczy w realizacji projektow informatycznych rozwigzujgcych
problemy z réznych dziedzin, postuguje si¢ przy tym srodowiskiem w chmurze;
podaje przykiady wplywu informatyki i technologii komputerowej na najwazniejsze
sfery zycia osobistego i zawodowego; korzysta z wybranych e-ustug dotyczacych e-
urzedu;

bezpiecznie buduje swéj wizerunek w przestrzeni medialne;j.

V. Przestrzeganie prawa i zasad bezpieczenstwa. Uczen:

1)

2)

postgpuje zgodnie z zasadami netykiety oraz regulacjami prawnymi dotyczacymi:
ochrony danych osobowych, ochrony informacji oraz prawa autorskiego i ochrony
wlasnosci intelektualnej w dostgpie do informacji; jest swiadomy konsekwencji
famania tych zasad;

respektuje  obowigzujace prawo  autorskie dotyczace  oprogramowania
komputerowego 1 stosuje si¢ do jego przepisow;
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3) opisuje szkody, jakie moga spowodowac¢ dziatania pirackie w sieci, w odniesieniu do
indywidualnych oséb i spoleczenstwa.

Warunki i sposéb realizacji

Cele ksztalcenia — wymagania ogdlne sa takie same dla wszystkich etapéw edukacyjnych i
dla wszystkich typéw szkot Ich interpretacja jest okreslona w postaci wymagan
szczegotowych. Tresci podstawy programowej z informatyki majg charakter przyrostowy,
sugerujgc w ten sposob spiralny rozwéj wiedzy, umiejetnosei i kompetencji ucznidw przez
wszystkie lata nauki szkolne;j.

Najwazniejszym celem ksztalcenia informatycznego ucznidow jest rozwdj umiejetnosci
mys$lenia komputacyjnego, skupionego na kreatywnym rozwiazywaniu probleméw
zroznych dziedzin ze $wiadomym wykorzystaniem przy tym metod i narzedzi
wywodzacych si¢ z informatyki, w tym programowania. Takie podejscie jest kontynuowane
w branzowej szkole I stopnia.

Na podstawe programowa informatyki w branzowej szkole I stopnia nalezy patrze¢ w
powiazaniu ze zmianami, jakie nastgpily w nauczaniu informatyki w szkole podstawowe;.
Wprowadzenie rozwigzywania probleméw z pomoca komputeréw i programowania od
najmlodszych lat znacznie wydluzylo okres poznawania tych zagadnien, a przez to
umozliwito stopniowe i uporzadkowane ksztattowanie mySlenia
algorytmicznego/komputacyjnego. Wspdlne wymagania ogélne i spiralny uktad wymagan
szczegolowych podstawy programowej na przestrzeni wszystkich etapow edukacyjnych
stworzyly mozliwos¢ cigglego utrwalania wczedniej ksztaltowanych umiejgtnosci i
przemyslanego rozszerzania ich o nowe, odpowiednio do naturalnego rozwoju ucznia.
Stopniowe wprowadzanie uczniéw w $wiat informatyki i jej zastosowan w rdéznych
przedmiotach idziedzinach zycia kladzie solidne podwaliny pod umiejetnosci
rozwigzywania w branzowe;j szkole I stopnia zagadnien zwigzanych z wybranym zawodem.

W branzowej szkole I stopnia realizowane sg zagadnienia, ktore wyposaza absolwenta tej
szkoly w umiej¢tnosci $wiadomego, efektywnego i bezpiecznego korzystania z technologii
podczas rozwiazywania probleméw w wykonywanym w przysztosci zawodzie.

Zagadnienia algorytmiczne wyszczego6lnione w podstawie sg dobrane §wiadomie, wigzg si¢
bowiem z problemami z innych przedmiotéw, na przykiad z matematyki, jak i dotycza
probleméw zwigzanych z funkcjonowaniem w spoleczenstwie cyfrowym. Rozwazane
algorytmy nawigzuja miedzy innymi do efektywnych poszukiwan w internecie,
porzadkowania informacji, dziatan antyplagiatowych oraz zachowania bezpieczenstwa
informacji. Programujac rozwigzania problemdéw uczen stosuje odpowiednie metody
i nadaje rozwiagzaniom wymiar praktyczny, laczac aspekty programistyczne z elementami
sterowania rzeczywistymi obiektami, np. robotami.
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Rozwigzywanie problemow lezy réwniez u podstaw pracy z aplikacjami uzytkowymi.
Projektujac grafike, opracowujac dokumenty, analizujac dane i wyszukujac informacje,
uczen poznaje mozliwosci gotowych aplikacji i ich przydatne funkcje.

Absolwent branzowej szkoty I stopnia powinien sprawnie postugiwaé si¢ wspétczesnymi
urzadzeniami cyfrowymi, sieciami oraz systemami operacyjnymi zarzadzajagcymi ich praca.
Przy korzystaniu z serwiséw spolecznosciowych, zasobow otwartych i wszelkich zasobow
umieszczonych w chmurze, uczen powinien przestrzegaé ogdlnie przyjetych zasad
netykiety, jak i bezpieczenstwa w przestrzeni cyfrowe;.

W branzowej szkole 1 stopnia tre$ci informatyczne zaleca si¢ realizowa¢ w formie
projektow, tematycznie uwzgledniajacych zainteresowania uczniéw, takze z innych

dziedzin. Uczniowie powinni mie¢ mozliwo$¢ korzystania z komputeréw w zaleznosci od
potrzeb wynikajacych z charakteru zajeé oraz realizowanych tematéw i celow.

Podczas zaje¢ z informatyki, uczen ma do swojej dyspozycji osobny komputer z dostepem
do internetu i aplikacji uzytkowych zapewniajgcych realizacj¢ zagadnien podstawy
programowej.
Pracownie komputerowe powinny by¢ wyposazone w sposéb zapewniajgcy mozliwosé
realizacji wymagan okreslonych w podstawie programowej.
WYCHOWANIE FIZYCZNE
Cele ksztalcenia — wymagania ogo6lne

I. 'Wzmacnianie potrzeby podejmowania aktywnosci fizycznej przez cate zycie.

II. Doskonalenie umiejetnosci stosowania w zyciu codziennym zasad prozdrowotnego
stylu zycia, ze szczeg6lnym uwzglednieniem specyfiki zawodu.

III. Rozwijanie umiejetnosci sprzyjajgcych zapobieganiu chorobom i doskonaleniu zdrowia

fizycznego, psychicznego i spolecznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem specyfiki
zawodu.

IV. Rozwijanie umiejgtnosei dzialania jako krytyczny konsument (odbiorca) sportu oraz
produktéw i ustug rekreacyjnych i zdrowotnych.

V. Ksztaltowanie umiejetnosci osobistych i spolecznych sprzyjajacych calozyciowej
aktywnosci fizyczne;j.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe
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I. Rozwoj fizyczny i sprawnos¢ fizyczna.
1. W zakresie wiedzy. Uczen:

1y

2)
3)

wyjasnia zwigzek miedzy sprawnoscig fizyczna a zdrowiem i dobrym
samopoczuciem;

wskazuje mocne i stabe strony wiasnej sprawnosci fizyczne;j:

definiuje poj¢cie wskaznik wagowo-wzrostowy (BMI).

2. W zakresie umiejetnosci. Uczen:

Y/
2)
3)

4)

wylicza oraz interpretuje wskaznik wagowo-wzrostowy (BMI) na tle
indywidualnych potrzeb i norm zdrowotnych;

ocenia reakcje wlasnego organizmu na wysitek fizyczny o réznej
intensywnosci;

dokonuje samooceny sprawnosci fizycznej na tle indywidualnych potrzeb i
norm zdrowotnych;

dobiera sposoby ksztaltowania sprawnosci fizycznej w zaleznosci od
charakteru pracy zawodowe;.

II. Aktywnos¢ fizyczna.
1. W zakresie wiedzy. Uczen:

1)
2)

3)
4)

omawia zalecenia dotyczace aktywnosci fizycznej w zaleznosci od pici,
okresu zycia, rodzaju pracy zawodowej, pory roku, srodowiska;

wskazuje zwigzek migdzy odpoczynkiem a efektywnoscia skutecznego
dzialania (uczenia sie, pracy);

opisuje wybrane techniki relaksacyjne;

wskazuje mozliwosci wykorzystania nowoczesnych technologii do oceny
tygodniowej aktywnosci fizycznej.

2. W zakresie umiejetnosci. Uczen:

1)

2)
3)
4
3)

6)
7

8)

stosuje poznane elementy techniki i taktyki w wybranych indywidualnych i
zespolowych formach aktywnodci fizycznej (z uwzglednieniem form
nowoczesnych w tym takze przy muzyce);

planuje i wspélorganizuje szkolne rozgrywki sportowe wedlug systemu
pucharowego i ,.kazdy z kazdym”;

opracowuje i wykonuje zestaw ¢wiczen w zakresie treningu funkcjonalnego,
ze szczegblnym uwzglednieniem profilaktyki b6léw kregostupa;

wykonuje éwiczenia ksztaltujace i kompensacyjne w celu przeciwdziatania
negatywnym dla zdrowia skutkom pracy zawodowej;

wykonuje éwiczenia relaksacyjne dostosowane do indywidualnych potrzeb;
wykonuje podstawowe elementy samoobrony;

diagnozuje, planuje i organizuje wiasng tygodniows aktywno$é fizyczna
wykorzystujac nowoczesne technologie (urzadzenia monitorujace, aplikacje
internetowe) z uwzglednieniem rekomendacji (np. WHO);

przeprowadza rozgrzewke ukierunkowana na wybrang forme aktywnosci
fizyczne;j.
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III. Bezpieczenstwo w aktywnosci fizyczne;.
1. W zakresie wiedzy. Uczen:
1) wyjasnia, na czym polega umiejetnos¢ oceny stopnia ryzyka zwigzanego z
niektdrymi sportami lub wysitkami fizycznymi;
2) opisuje zasady ergonomicznej (odciazajgcej kregostup) organizacji
stanowiska pracy (siedzacej, stojacej i w ruchu).
2. W zakresie umiejgtnoscei. Uczen:
1) stosuje zasady samoasekuracji, asekuracji i pomocy w réznych sytuacjach
zyciowych (osobom mlodszym, seniorom, z niepetnosprawnoscia);
2) potrafi zachowa¢ si¢ w sytuacji wypadkéw i urazéw w czasie zajeé
ruchowych — udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej (wykorzystanie
wiedzy z przedmiotu edukacja dla bezpieczenistwa).

IV. Edukacja zdrowotna.
1. W zakresie wiedzy. Uczen:

1) wyjasnia, na czym polega prozdrowotny styl zycia;

2) wyjasnia zaleznosci migdzy jakoscig odzywania a wysitkiem fizycznym i
rodzajem pracy zawodowej;

3) wymienia choroby cywilizacyjne uwarunkowane niedostatkiem ruchu, w
szczegblnosci choroby uktadu krazenia, uktadu ruchu i otyto$¢, oraz omawia
sposoby zapobiegania im;

4) wyjasnia, co oznacza odpowiedzialnos¢ za zdrowie wiasne i innych ludzi;

5) omawia zasady racjonalnego gospodarowania czasem i dostosowania formy
aktywnego wypoczynku do rodzaju pracy zawodowej;

6) wyjasnia, na czym polega samobadanie i samokontrola zdrowia oraz
dlaczego nalezy poddawa¢ si¢ badaniom profilaktycznym w okresie catego
zycia;

7) omawia szkody zdrowotne i spoleczne zwiazane z paleniem tytoniu,
naduzywaniem alkoholu i uzywaniem innych substancji psychoaktywnych;
wyjasnia, dlaczego i w jaki sposdb nalezy opiera¢ si¢ presji oraz namowom
do uzywania substancji psychoaktywnych i innych zachowan ryzykownych.

2. W zakresie umiejetnosci. Uczen:

1) opracowuje indywidualny, tygodniowy plan treningu zdrowotnego
uwzgledniajacego rekomendacje aktywnosci fizycznej;

2) opracowuje indywidualny, jednodniowy plan zywienia, z uwzglednieniem
bilansu energetycznego;

3) wykonuje éwiczenia kompensacyjne w celu przeciwdziatania negatywnym
biologicznym skutkom wykonywania pracy o réznym charakterze.

V. Kompetencje spoteczne. Uczen:
1) wymienia i interpretuje przyklady konstruktywnego i destrukcyjnego
zachowania si¢ kibicéw sportowych;
2) wyjasnia, na czym polega praca nad sobg dla zwickszenia wiary w siebie,
poczucia wlasnej wartosci i umiejetnosci podejmowania decyzji;

97



3) wyjasnia, na czym polega konstruktywne przekazywanie i odbieranie
pozytywnych i negatywnych informacji zwrotnych oraz radzenie sobie z
krytyka;

4) pelni role¢ organizatora, zawodnika, sedziego i kibica w zawodach
sportowych;

5) podejmuje inicjatywy indywidualne i zespolowe.

Warunki i sposob realizacji

Szkota zapewnia warunki realizacji okreslonych w podstawie programowej wymagan
szczegblowych, ktére nalezy traktowaé jako wskazniki rozwoju dyspozycji osobowych
niezbegdnych do realizacji celow ksztalcenia na danym etapie edukacyjnym.

Wymagania szczegétowe odnosza si¢ do nastepujacych blokéw tematycznych:

Rozwdj fizyczny i sprawno$¢ fizyczna.

W tym bloku tematycznym zawarto treSci zwiazane z diagnozowaniem i interpretowaniem
rozwoju fizycznego i sprawnosci fizycznej. Podkreéla si¢ znaczenie tych zagadnieh w
kontekscie zdrowia, a nie oceny z wychowania fizycznego. Zwraca si¢ uwage na rozréznienie
poje¢ diagnozowanie i ocenianie. Pomiar sprawnosci fizycznej nie powinien byé przedmiotem
(kryterium) oceny z wychowania fizycznego. Powinien stuzy¢ do wskazania mocnych i stabych
przejawéw sprawnosci ucznia w celu planowania ich zmian w kontekécie catozyciowej
aktywnosci fizycznej.

Aktywnosc¢ fizyczna.

W tym bloku tematycznym zawarto tresci doskonalace indywidualne i zespotowe formy
rekreacyjno-sportowe. Tresci bloku wzbogacono o nowoczesne formy ruchu oraz
wykorzystanie nowoczesnych technologii w celu monitorowania i planowania catozyciowej
aktywnosci fizycznej ze szczegélnym uwzglednieniem potrzeb wynikajacych z pracy
zawodowe;.

Bezpieczenstwo w aktywnosci fizycznej.

W tym bloku tematycznym zawarto tresci dotyczace dzialan zwigzanych z umiejetnoscia
okreslenia ryzyka zwigzanego z planowaniem i organizacjs form aktywnosci fizycznej dla
siebie i innych. W tresciach zawarto zagadnienia dotyczace zasad ergonomicznej organizacji
stanowiska pracy oraz udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w sytuacji wypadkow i
urazow.

Edukacja zdrowotna.

W tym bloku tematycznym zawarto tresci dotyczace zdrowia i jego diagnozowania w
kontekscie przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnym i zawodowym. Laczenie tresci z tego
bloku z wdrazaniem kompetencji spotecznych sprzyja rozwijaniu poczucia odpowiedzialnosci
za zdrowie wlasne i innych ludzi, wzmacnianiu poczucia wlasnej wartosci i wiary w swoje
mozliwosci.
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Kompetencje spoleczne.

Kompetencje spoleczne dotycza rozwijania w toku uczenia sie zdolnosci ksztaltowania
wlasnego rozwoju oraz autonomicznego i odpowiedzialnego uczestniczenia w Zyciu
spolecznym, z uwzglednieniem etycznego kontekstu wlasnego postepowania.

Zajgcia wychowania fizycznego powinny by¢ prowadzone w sali sportowej, w specjalnie
przygotowanym pomieszczeniu zastepczym badz na boisku szkolnym. Szczegblnie wazne sa
zajgcia ruchowe na zewnatrz budynku szkolnego, w §rodowisku naturalnym, réwniez w okresie
jesienno-zimowym.

Szkota powinna zapewni¢ urzadzenia i sprzet sportowy niezbedny do zdobycia przez uczniéw
umiejetnosci i wiadomosci oraz kompetencji spotecznych okres§lonych w podstawie
programowej.

Realizacja podstawy programowej w zakresie edukacji zdrowotnej powinna byé dostosowana
do potrzeb uczniéw (po przeprowadzeniu diagnozy tych potrzeb) oraz do mozliwosci
organizacyjnych szkoly. Warunkiem skutecznosci realizacji bloku tematycznego: edukacja
zdrowotna jest integrowanie tresci z innymi przedmiotami, w tym np.: biologii, wychowania
do zycia w rodzinie, wiedzy o spoleczenstwie, edukacji dla bezpieczenstwa. Wymaga to
wspdtdziatania nauczycieli réznych przedmiotéw, wspolpracy z pielegniarkg albo higienistka
szkolng oraz z rodzicami. Niezbedne jest takze skoordynowanie tych zajeé z programami
edukacyjnymi dotyczacymi zdrowia i profilaktyki zachowan ryzykownych lub chordb,
oferowanymi szkotom przez rézne podmioty.

Do realizacji treSci nauczania nalezy wiaczac uczniéw czasowo lub czgsciowo zwolnionych z
¢wiczef fizycznych. Dotyczy to kompetencji z zakresu wiedzy w kazdym bloku tematycznym
oraz wybranych kompetencji z zakresu umiejgtnosci ze szczeg6lnym uwzglednieniem bloku
tematycznego: edukacja zdrowotna.

EDUKACJA DLA BEZPIECZENSTWA
Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

I. Znajomos¢ struktury obronnosci pafistwa.
Uczefi rozroznia struktury obronnosci panstwa, rozumie ich rolg oraz zna formy speiania
powinnosci obronnych przez organy administracji i obywateli.

II. Przygotowanie do sytuacji zagrozen.

Uczen zna zasady postgpowania w przypadku wystapienia zagrozenia zycia, zdrowia lub
mienia; zna zasady planowania i organizowania dzialan.
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I

II.

III.

Iv.

V.

1. Opanowanie zasad pierwszej pomocy.
Uczen umie udziela¢ pierwszej pomocy poszkodowanym w réznych stanach zagrazajacych
zyciu 1 zdrowiu.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe

System obronnos$ci Rzeczypospolitej Polskiej. Powinnosci obronne wladz samorzadowych,
instytucji i obywateli. Uczen:

1)

2)

wymienia 1 uzasadnia polityczne oraz militarne warunki gwarancji bezpieczenstwa
panstwa;
wymienia obowigzki obywateli w zakresie powinnosci obronnych.

Sity Zbrojne Rzeczypospolitej Polskiej. Uczen:

1)
2)

przedstawia i charakteryzuje organizacje Sit Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej;
wymienia rodzaje wojsk oraz stuzb w Silach Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskie;j.

Ochrona ludnosci i obrona cywilna. Uczen:

D
2)
3)
4
3)

6)

7

wyjasnia podstawowe zasady migdzynarodowego prawa humanitarnego;

identyfikuje obiekty opatrzone migdzynarodowymi znakami ochrony zabytkow;
wymienia podstawowe §rodki ochrony ludnosci;

wymienia sposoby i §rodki ochrony zwierzat;

rozpoznaje rodzaje sygnaldw alarmowych i zna obowigzki ludnosci po ustyszeniu
alarmu;

wskazuje drogi ewakuacji w szkole, omawia zasady ewakuacji ludnosci i §rodkow
materialowych;

potrafi ewakuowac si¢ z budynku w trybie alarmowym.

Zagrozenia czasu pokoju, ich zrédla, przeciwdzialanie ich powstawaniu, zasady
postepowania w przypadku ich wystapienia i po ich ustgpieniu. Uczen:

1)
2)

3)
4
5)

6)
7

8)

wymienia zagrozenia czasu pokoju i wyjasnia, na czym polegaja;

wyjasnia, na czym polega wlasciwe postgpowanie w momentach wystgpienia
poszczegblnych zagrozen;

wymienia 1 charakteryzuje zrédla zagrozen w najblizszym otoczeniu szkoty oraz domu;
przedstawia zasady dzialania w przypadku zagrozen czasu pokoju (np. awarii,
katastrofy komunikacyjnej, budowlanej), podczas przebywania w domu, szkole,
miejscu rekreacji i na trasie komunikacyjne;j;

wyjasnia zasady post¢gpowania zwigzane z wyszuKiwaniem i wynoszeniem ofiar oraz
0s0b zagrozonych z rejonéw porazenia;

wskazuje sposoby zapobiegania panice podczas zagrozen;

uzasadnia konieczno$é przestrzegania zasad bezpieczenstwa whasnego i innych ludzi
podczas réznorodnych zagrozen;

omawia zasady postgpowania w czasie zagrozenia terrorystycznego.

Zagrozenia wystgpujace podczas wojny. Uczen:
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1) charakteryzuje $rodki razenia;

2) wymienia konwencjonalne rodzaje broni wspdfczesnego pola walki;

3) wyjasnia, na czym polega wlasciwe postgpowanie ludnosci w rejonach razenia bronia
konwencjonalna;

4) wymienia i wyjasnia zasade dzialania indywidualnych srodkéw ochrony przed bronia
masowego razenia;

5) wymienia zbiorowe $rodki ochrony przed bronia konwencjonalna;

6) wyjasnia znaczenie zastepczych budowli ochronnych;

7) omawia zasady ewakuacji z terenow zagrozonych.

VI.  Pierwsza pomoc w naglych wypadkach (zachowanie ratownika). Uczen:

1) omawia podstawowe zasady postgpowania ratownika w miejscu wypadku;

2) ocenia sytuacje w miejscu wypadku;

3) zabezpiecza miejsce wypadku i wzywa profesjonalng pomoc;

4) omawia zasady zapewnienia bezpieczenstwa ratownikowi, poszkodowanym
i $wiadkom zdarzenia;

5) wymienia $rodki przydatne przy udzielaniu pierwszej pomocy;

6) ocenia stan poszkodowanego i demonstruje sposéb skontrolowania jego funkcji
zyciowych;

7) udziela pierwszej pomocy w przypadkach oparzen, ztaman i zwichnig¢¢, krwotokow,
dlawienia si¢ cialem obcym, utraty przytomnosci, utraty oddechu, zatrzymania
krazenia, wstrzgsu pourazowego.

Warunki i sposéb realizacji

Niezwykle istotne jest, aby w trakcie nauczania przedmiotu koncentrowa¢ si¢ na kluczowych
problemach, szczeg6lnie w aspekcie praktycznym, poswigcajac im najwigce]j czasu.

Istotne znaczenie w rozwoju mlodziezy ma wychowanie majace na celu ksztaltowanie postawy
patriotycznej oraz poczucia odpowiedzialnosci za dorobek minionych pokolen.

Realizujac ksztalcenie w zakresie pierwszej pomocy, nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na
wyksztalcenie umiej¢tnosci praktycznych, szczegdlnie rozpoznawania niebezpieczenstw
i wlasciwego reagowania na nie. Istotne jest tez ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za
jakos$¢ udzielonej pierwszej pomocy.

WYCHOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

I. Poglebianie wiedzy zwigzanej z funkcjami rodziny, mifoscia, przyjaznia, petnieniem rél
malzeniskich i rodzicielskich, seksualnoscig czlowieka i prokreacja; umiejetnosé
podejmowania odpowiedzialnych decyzji dotyczacych wyboru drogi zyciowej, matzenistwa
i rodziny.
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II. Rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania probleméw zwigzanych z okresem dojrzewania,

dorastania i wyborem drogi zyciowej; umiejetno$é $wiadomego kreowania wiasnej
osobowosci.

I1I. Uzyskanie lepszego rozumienia siebie i najblizszego otoczenia; umiejetnosé poszukiwania
1 udzielania odpowiedzi na pytania o istot¢ czlowieczenistwa, sens, cele i zadania zyciowe.

IV.Przyjecie pozytywnej postawy wobec zycia ludzkiego, osob niepetnosprawnych i chorych;
przygotowanie, na podstawie wiedzy i wyksztalconych umiejetnosci, do poszanowania
godnosci zycia ludzkiego i dojrzatego funkcjonowania w rodzinie.

V. Znajomos¢ podstawowych zasad postgpowania w sferze ludzkiej plciowosci i plodnosci;
ksztattowanie postaw prozdrowotnych, prospotecznych i prorodzinnych.

TreSci nauczania — wymagania szczegélowe

I. Rodzina. Uczen:

1) zna i rozumie konstytucyjnie chronione wartosci zwigzane z funkcjonowaniem
jednostki w  spoleczefistwie: —matzefistwo, rodzina, macierzynstwo,
rodzicielstwo;

2) rozumie, jakie znaczenie ma zawarcie malzefistwa i jego trwatoéé dla rozwoju
spoleczenstwa;

3) wyjasnia, na czym polega dojrzalos¢ do malzefistwa (fizyczna, prawna,
psychiczna, umystowa, uczuciowa, spoleczna, socjalna), omawia przyczyny
niedojrzatosci wyboru matzonka (np. cheé ucieczki z domu, nieplanowana cigza,
kwestie materialne);

4) opisuje fundamenty, na ktdrych powinno opiera¢ si¢ dobre malzenstwo;

5) przedstawia wizjg swojego matzenstwa, opisuje fundamenty, na ktérych
powinno si¢ ono opierac;

6) okresla znaczenie zobowigzania podejmowanego podczas aktu zaslubin;

7) odroéznia separacje od rozwodu;

8) rozpoznaje typy struktury rodziny: rodzina wielopokoleniowa, rodzina pelna,
rodzina niepelna, rodzina zrekonstruowana;

9) zna i rozumie funkcje rodziny: prokreacyjna, opiekuficza, wychowawcza,
ekonomiczna i profilaktyczna oraz ich znaczenie na poszczegdlnych etapach
rozwoju czlowieka;

10) przyswaja wartosdci i tradycje wazne w rodzinie, w tym wspdlne §wietowanie,
organizacja i przezywanie wolnego czasu;

11) rozumie, na czym polega wiernosé, zaufanie i dialog w rodzinie; omawia relacje
osobowe w rodzinie, wskazuje czynniki je oslabiajace;

12) wyjasnia miejsce dziecka w rodzinie;

13) wskazuje zrodlo konfliktéw i okresla ich przyczyny; zna sposoby
rozwigzywania konfliktow;

14) zna prawodawstwo dotyczace rodziny;
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15) omawia prawa i obowigzki malzonkéw i rodzicow, prawa dziecka oraz
obowiazki panstwa wobec rodziny;

16) wie, na czym polega instytucjonalna pomoc rodzinie w sytuacji: choroby,
uzaleznienia, ubdstwa, bezrobocia, zachowan ryzykownych, probleméw
pedagogicznych, psychologicznych, prawnych.

II. Dojrzewanie. Uczen:

1)

2)
3)

4
5)
6)
7

8)
9

rozpoznaje zmiany fizyczne i psychiczne, zréznicowane, indywidualne tempo
rozwoju;

rozumie i akceptuje kryteria dojrzatosci biologicznej, psychicznej i spolecznej;

zna podstawy higieny okresu dojrzewania; troszczy sie¢ o zdrowie: wlasciwe
odzywianie, odpowiedni strdj, sen i aktywno$¢ fizyczng;

rozumie, czym jest cielesnos¢, plciowosé, integracja seksualna;

wskazuje réznice w rozwoju psychoseksualnym dziewczat i chtopcow;

wyjasnia, na czym polega identyfikacja z wlasna picia;

zna zagrozenia okresu dojrzewania: uzaleznienia chemiczne behawioralne, presja
seksualna, pornografia, prostytucja nieletnich, ekshibicjonizm, takze w internecie;
omawia problemy wieku mlodzieficzego i sposoby radzenia sobie z nimi;

rozumie, jak budowane sg relacje migdzyosobowe, wyjasnia ich znaczenie
W rozwoju spoleczno-emocjonalnym, w tym: istota kolezefistwa i przyjazni,
sympatie miodziencze, pierwsze fascynacje, zakochanie, mito$¢, wzajemny
szacunek, udzielanie sobie pomocy, wspdtpraca, empatia.

II. Seksualnosé czltowieka. Uczen:

1)
2)
3)

4)
5)

6)
7

8)
9

okresla pojecia zwigzane z seksualnoscia czlowieka: meskosé, kobieco$é, mitosé,
malzenstwo, rodzicielstwo;

rozumie znaczenie odpowiedzialnosci w przezywaniu wiasnej piciowosci oraz
budowaniu trwatych i szczgsliwych wigzi;

okresla gléwne funkcje plciowosci: wyrazanie miloéci, budowanie wiezi
i rodzicielstwo, wzajemna pomoc i uzupelnianie, integralna wspdlpraca plei;
rozumie, na czym polega odpowiedzialnos$¢ za sfer¢ seksualng i prokreacje;

wie, na czym polega macierzynstwo i ojcostwo, posiada podstawowg wiedze
dotyczaca budowy i funkcjonowania uktadu rozrodczego cztowieka,

rozumie zwiazek pomig¢dzy aktywnoscia seksualng a mitoscia i odpowiedzialnoscig;
omawia problemy zwigzane z przedmiotowym traktowaniem czlowieka w dziedzinie
seksualnej;

rozumie, na czym polega prawo czlowieka do intymnosci i ochrona tego prawa;
przedstawia przyczyny, skutki i profilaktyke przedwczesnej inicjacji seksualnej;

10) zna choroby przenoszone droga piciows; rozumie ich specyfike, rozwdj i objawy;

wie, jakie sg drogi przenoszenia zakazenia, zna zasady profilaktyki.

IV. Zycie jako fundamentalna warto$é. Uczen:

)
2)

rozumie potrzebe planowania dzietnosci rodziny;
rozumie potrzebe przygotowania kobiety i mezczyzny na poczecie dziecka i wie,
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czym jest odpowiedzialne rodzicielstwo;

3) rozumie, czym jest opieka prekoncepcyjna i prenatalna;

4) ma szacunek dla ludzkiego zycia od poczgcia do naturalnej $mierci;

5) rozumie, na czym polega gotowo$¢ czlonkéw rodziny na przyjecie dziecka
z niepetnosprawnoscia ~ aspekt medyczny, psychologiczny, spoteczny.

V. Plodnosé. Uczen:
1) rozumie, ze plodnos¢ jest wspdlna sprawa mezczyzny i kobiety:
2) wyjasnia fizjologi¢ plodnosci i jej neurohormonalne uwarunkowania;
3) zna metody rozpoznawania plodnosci;
4) okresla problemy nieptodnosci: rodzaje, przyczyny, skutki; profilaktyka i leczenie;
5) wie, czym jest ciaza i poréd oraz przyjecie dziecka jako nowego czlonka rodziny;
6) omawia antykoncepcj¢ i wskazuje jej rodzaje i skutki w aspekcie medycznym,

psychologicznym i moralnym.

VI. Postawy. Uczen:

1) potrafi komunikowaé swoje uczucia i budowaé prawidlowe relacje w rodzinie
i grupie spolecznej;

2) rozumie, na czym polega odpowiedzialnosé wszystkich czionkéw za atmosferg
panujaca w rodzinie;

3) radzi sobie w sytuacji konfliktu, presji grupy, stresu; umie obronié¢ wlasne poglady;

4) zna zasady savoir-vivre'n w domu rodzinnym i réznych sytuacjach spotecznych;

5) rozumie zasady komunikacji werbalnej i niewerbalnej i jej znaczenie w relacjach
interpersonalnych; bierze udzial w zyciu spolecznym poprzez wolontariat,
stowarzyszenia, grupy nieformalne i aktywnos$¢ indywidualna; jest wrazliwy na
osoby potrzebujace pomocy i konkretne sposoby jej udzielania;

6) rozumie, ze osoby z niepetnosprawnoscia moga by¢ kolegami i przyjaciotmi;
swiadomie korzysta ze srodkéw spotecznego przekazu;

7) jest odpowiedzialny za wlasny rozwéj i samowychowanie.

Warunki i sposéb realizacji

Punktem wyjscia przedmiotu wychowanie do zycia w rodzinie jest zalozenie, ze zdolnosé
czlowieka do milosci jest rezultatem szacunku i mitosci do samego siebie. Zmiany psychiczne,
dokonujace si¢ w procesic dojrzewania, wyrazajace si¢ we wzrodcie samo$wiadomosci,
krytycyzmie, zdolno$ci do abstrakcyjnego myslenia, stanowia podstawe dojrzatosci, ktéra
umozliwia czlowiekowi odpowiedzialne podejmowanie decyzji prowadzacych do zatozenia
rodziny. Zagadnienia te s3 zwigzane z samookre$laniem si¢ jednostki, tworzeniem poczucia
wlasnej wartosci, szacunku dla samego siebie, ochrony wiasnego ,ja” i stanowia podstawe
refleksji na temat odpowiedzialnosci za wlasne zycie.

Kolejny blok zagadnien zwigzany jest ze zrozumieniu istoty procesu dojrzewania. Swiadome

przezywanie i akceptacja zmian biologicznych zwigzanych z dojrzewaniem plciowym,
spostrzeganie ich w perspektywie calosci ludzkiego zycia, umozliwi przeciwstawianie si¢
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szkodliwym stereotypom dotyczacym ciata, zdrowia, rozumienia seksualnosci, dorostosci,
wolnosci i milosci. Poznanie i zrozumienie waznosci zmian w funkcjonowaniu wlasnego ciata,
budzacej si¢ seksualnosci i zdolnosci do prokreacji (w sensie biologicznym) oraz
mechanizméw nig rzadzacych, powinny sta¢ si¢ w przyszlosci podstawg $wiadomego
macierzynstwa i ojcostwa.

Podstawa programowa obejmuje ponadto zagadnienia zwigzane z tworzeniem pozytywnych
relacji z innymi ludZmi. Tresci sg skoncentrowane wokét pozytywnych aspektéw pleiowosci,
seksualnodci, Zycia w grupie rowiesniczej i w rodzinie oraz maja budowaé poczucie
odpowiedzialnosci za siebie i innych. Poznanie podstawowych zasad komunikacji i przetozenie
ich na konkretne zachowania w relacjach kolezenskich i rodzinnych powinny uswiadomic¢
uczniom bogactwo form wyrazania pozytywnych uczué i umozliwi¢ w przysztosci budowanie
wartosciowych, intymnych wiezi z plcig przeciwng w fazie tworzenia zwigzku i zakladania
rodziny.

Ze wzgledu na koniecznos¢ podziatu klasy na grupy dziewczat i chlopcéw przy realizacji
niektérych tematoéw oraz ze wzgledu na zapewnienie mlodziezy dobrowolnosci uczestnictwa
wskazane bytoby przeprowadzanie tych zajgé na pierwszej lub ostatniej godzinie lekcyjnej.
Nauczyciel powinien stworzyé w czasie lekcji atmosfere otwartosci, szczero$ci, zaufania
i dyskrecji.

ETYKA
Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

I.  Tozsamos$¢, podmiotowos¢ i rozwdj moralny.
1. Rozwijanie wrazliwosci moralne;j.
2. Identyfikowanie i rozumienie wartodci, norm oraz postaw moralnych zwigzanych
z réznymi dziedzinami zycia indywidualnego i spotecznego.
3. Rozwijanie postawy szacunku wobec kazdego cztowieka.
Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za siebie oraz swoje spoleczne i przyrodnicze
otoczenie.
Rozwijanie umiej¢tnosei krytycznego myslenia.
Identyfikowanie i analizowanie problemoéw i dylematéw moralnych.
Tworzenie aksjologiczno-moralnego komponentu wlasnego $wiatopogladu.
Rozwijanie postaw spolecznych, obywatelskich i patriotycznych.

~
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I1. Tworzenie wypowiedzi.
1. Formulowanie pytan dotyczacych sfery aksjologiczno-moralne;j.
2. Formulowanie sadéw wartosciujgcych oraz ich uzasadnianie.
3. Doskonalenie umiej¢tnosci uczestniczenia w dialogu i umiejetnosci dyskutowania
o zagadnieniach moralnych.
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II1. Samoksztalcenie.

1.

Rozwijanie umiej¢tnodci samodzielnego poszukiwania i wartosciowania informacji
oraz odpowiedzialnego korzystania z wiedzy.
2. Ksztalcenie umiejetnosci uczenia sie.

3. Rozwijanie samo$wiadomosci moralne;j.

TreSci nauczania — wymagania szczegélowe

I.  Elementy etyki ogélnej
Podstawy etyki. Uczeh:

1.

1))
2)

3)
4)
3)

6)

wie i wyjasnia, czym jest etyka;

analizuje i wyjasnia relacje migdzy etyka, moralno$cig, obyczajami, prawem
i religia;

wyjasnia, na czym polega uniwersalny charakter norm moralnych;

wyjasnia réznicg mi¢dzy dobrem i ztem moralnym a dobrem i ztem pozamoralnym;
objasnia pojecia: dobro i zto, warto$é, godnos¢, prawda, wolno$é, odpowiedzialno$é
oraz rozwaza role tych pojgé w etyce;

objasnia klasyczne rozumienie osoby oraz wymienia i wyjasnia specyficzne
zdolnosci osoby ludzkiej: intelektualne poznanie, wolno$é, mitosé.

Analiza ludzkiego dziatania w aspekcie moralnym. Uczefi:

1)

2)

3)
4
3)
6)

7
8)

identyfikuje glowne elementy struktury ludzkiego dziatania: podmiot (sprawca),
adresat, przedmiot (wewnetrzna tres¢), motyw, intencja, skutki, okolicznosci;
rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje oraz uczucia; postuguje sie nazwami
emocji i uczu¢ do charakteryzowania przezy¢ wlasnych oraz przezyé innych oséb —
rzeczywistych i fikcyjnych;

zna r6zne kryteria moralnego warto§ciowania i postuguje si¢ nimi przy wyznaczaniu
moralnej wartosci czynow;

zna, objasnia i stosuje glowne kategorie deontyczne: dzialania nakazane, zakazane,
dozwolone, chwalebne (supererogacyjne);

zna, objasnia i stosuje gléwne kategorie aretyczne: cnota, wada, charakter, wzor
osobowy;

charakteryzuje roztropnos¢ jako zdolno$¢ usprawniajaca podmiot do podejmowania
trafnych decyzji; rozwija cnote roztropnosci;

zna i wyjasnia klasyczng koncepcj¢ sumienia, ksztaltuje sumienie;

wykorzystuje pojecia dyskursu etycznego do analizowania przezy¢, dziatan i postaw
bohateréw  powiesci, opowiadan, filméw, spektakli teatralnych, gier
komputerowych.

II. Wybrane zagadnienia etyki szczegbtowej (praktycznej, stosowanej, zawodowej).
1. Etyka zycia osobistego (indywidualnego). Uczen:

1)

2)

identyfikuje i analizuje problem sensu zycia w kontekscie klasycznego pytania
etycznego: ,,jak nalezy zy¢?”;
identyfikuje i analizuje problem szczescia, rozwaza relacje szczescia do moralnosci;
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3) identyfikuje i analizuje moralne aspekty przyjazni, charakteryzuje przyjazn jako
relacj¢ miedzyosobowa, ocenia wartos¢ przyjazni;

4) identyfikuje i analizuje moralne aspekty mitosci, charakteryzuje mitos¢ jako relacje
mie¢dzyosobowa, rozwaza relacj¢ milosci do moralnosci;

5) wyjasnia ide¢ rozwoju moralnego i podaje przyklady dzialan egoistycznych,
konformistycznych, altruistycznych;

6) wyjasnia, na czym polega autonomia czlowieka, podaje przyktady dziatan i postaw
autonomicznych i nieautonomicznych;

7) podaje przyklady dzialan, ktére sa wyrazem troski o wihasne zdrowie i zycie;
wyjasnia, dlaczego nalezy odnosic¢ si¢ z szacunkiem do wlasnego ciatla;

8) analizuje problem stosowania $rodkéw psychoaktywnych i formutuje oceng moralng
dotyczaca tego typu dziatan (m.in. na przykladzie skutkdéw ich stosowania przez
uczestnikéw ruchu drogowego);

9) identyfikuje i analizuje moralne aspekty Iudzkiej seksualnosci, rozpoznaje
biologiczne, psychiczne, spoleczne 1 kulturowe uwarunkowania ludzkiej
seksualnosci, formuluje oceng moralng réznych zachowan seksualnych;

10) identyfikuje i analizuje moralne aspekty zycia rodzinnego, zna i poréwnuje rézne
historyczne i kulturowe modele rodziny, wyjasnia znaczenie relacji rodzinnych
w kontekscie rozwoju moralnego czlowieka, ocenia warto$¢ rodziny;

11)wyjasnia, dlaczego czlowickowi nalezy okazywac szacunek; ksztaltuje postawe
szacunku wobec kazdego czlowieka;

12) analizuje fenomen $mierci, rozpoznaje biologiczne, psychiczne, spoleczno-
kulturowe aspekty $mierci i umierania.

. Bioetyka. Uczen identyfikuje i rozwaza problemy moralne zwiazane z:

1) poczatkiem ludzkiego zycia (np. sztuczne zaplodnienie, aborcja);

2) trwaniem i rozwojem ludzkiego zycia (np. transplantacje, inzynieria genetyczna —
klonowanie);

3) koncem ludzkiego Zzycia (np. uporczywa terapia, opieka paliatywna, eutanazja,
samobojstwo).

. Etyka spoleczna 1 polityczna. Uczen:

1) charakteryzuje relacje: polityka — moralnos¢;

2) rozwaza zagadnienie relacji: jednostka — spoteczenstwo w kontekscie sporu migdzy
indywidualizmem a kolektywizmem,;

3) rozwaza zagadnienie naczelnych wartosci w zyciu spotecznym w kontekscie sporu
migdzy liberalizmem kulturowym a konserwatyzmem,;

4) wyjasnia pojecie dobra wspdlnego oraz podaje przyklady realizacji tego rodzaju
dobra; angazuje si¢ w realizacj¢ dobra wspdlnego;

5) wyjasnia znaczenie zasady solidaryzmu i ksztattuje postawe solidarnosci;

6) wyjasnia pojecie sprawiedliwosci; ksztattuje cnote sprawiedliwosci;

7) rozwaza zagadnienie granic tolerancji, ksztaltuje postawe otwartosci i tolerancji;

8) wyjasnia pojecie praw czlowieka, analizuje wybrane artykuly Powszechnej
Deklaracji Praw Cztowieka, wskazuje przyklady tamania praw czlowieka oraz
rozwaza rézne sposoby ich ochrony;

9) rozwaza wady i zalety demokrac;ji;
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10) rozwaza znaczenie prawdy w zyciu indywidualnym, spolecznym i politycznym,
ksztaltuje postawe uczciwoscei;

11) rozpoznaje rézne przejawy klamstwa, zna spoleczne skutki ktamstwa, dokonuje
moralnej oceny ktamstwa;

12) identyfikuje i analizuje problemy moralne dotyczace kwestii wolnosci stowa i jej
granic;

13) analizuje problem relacji mig¢dzy sztuka a moralnoscia, rozwaza zagadnienie
wolnosci artystycznej i jej granic;

14) wyjasnia pojecie feminizmu, zna i rozwaza wybrane postulaty feminizmu;

15) rozwaza kwesti¢ ré6znorodnosci kulturowej Europy i $wiata, wartosciowania kultur
i dialogu migdzykulturowego, identyfikuje i analizuje problemy moralne dotyczace
kwestii imigrantéw i uchodzcow;

16) rozwaza moralne aspekty wojny i pokoju, rozwaza zjawisko terroryzmu i formutuje
jego oceng moralna;

17) wyjasnia pojecie kary kryminalnej, zna gtéwne koncepcje kary kryminalnej, rozwaza
kwesti¢ uzasadnienia stosowania kary kryminalnej; rozwaza argumenty za i przeciw
karze $Smierci, formultuje oceng moralng kary $mierci.

4. Etyka a nauka i technika. Uczef:

1) podaje przyklady wlasciwego i niewtasciwego wykorzystywania nowych technologii
— w szczegblnoscei technologii informatycznych;

2) jest $wiadomy, ze postgp cywilizacyjny dokonuje si¢ dzigki wiedzy; wyjasnia,
dlaczego wiedza jest dobrem (wartoscig);

3) identyfikuje i analizuje wybrane problemy moralne zwigzane z postgpem naukowo-
technicznym (np. problem ochrony prywatnosci, problem ochrony praw autorskich,
problem cyberprzemocy, rozw6j sztucznej inteligencji, transhumanizm);

5. Etyka srodowiskowa. Uczen:

1) okresla, czym jest bioréznorodnos¢, uzasadnia potrzebg ochrony bioréznorodnosci;

2) rozwaza zagadnienie moralnego statusu zwierzat;

3) formutuje argumenty na rzecz ochrony przyrody, angazuje si¢ w dzialania na rzecz
ochrony $rodowiska.

6. Etyki zawodowe. Uczen:

1) wyjasnia zwigzek migdzy uczeniem si¢ a wykonywang praca, wyjasnia znaczenie
pracy zarobkowe;j;

2) objasnia, czym jest spoteczna odpowiedzialno$é biznesu;

3) wyjasnia pojecie etyki zawodowej oraz kodeksu etyki zawodowej;

4) w analizie wybranych zagadnien z zakresu etyk zawodowych wykorzystuje zapisy
stosownych kodekséw etycznych;

5) rozwaza zalety i wady kodeksow etycznych;

6) tworzy kodeks etyczny klasy (szkoty).

Warunki i sposéb realizacji
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Podstawa programowa etyki dla branzowej szkoly I stopnia opiera si¢ na okreslonych
zatozeniach dotyczacych warunkéw (podmiotowych, przedmiotowych i organizacyjnych) oraz
sposobu jej realizacji.

Zaklada si¢, ze uczestnicy zaj¢c z etyki beda zmagali sie z typowymi zadaniami rozwojowymi
‘okresu dorastania, takimi jak: psychiczne usamodzielnianie si¢ wobec rodzicéw i innych
doroslych, interioryzowanie okreslonych wartosci, zasad, wzorcéw, wypracowywanie
satysfakcjonujgcych relacji z innymi (przede wszystkim z réwiesnikami), przygotowanie si¢ do
wyboru i pelnienia doniostych rdl spotecznych (partnerskich, malzenskich, rodzicielskich,
zawodowych, obywatelskich). Warto mie¢ na uwadze, ze zazwyczaj z tego typu zadaniami idg
w parze takie postawy, przezycia i zachowania jak: niepewnos¢, kontestacja, zmienno$é
emocjonalna 1 poznawcza, krytycyzm, ciekawosé, sklonnos¢ do poszukiwan
i eksperymentowania. Majgc na uwadze podmiotowe warunki realizacji podstawy
programowej, mozna uznac, iz lekcje etyki maja dopomodc uczniowi w jego samoidentyfikacji
jako podmiotu moralnego i stymulowaé jego rozwéj moralny na poziomie kognitywno-
afektywnym 1 behawioralnym. Waznym zadaniem nauczyciela jest stworzenie takich
warunkow na lekcjach etyki, aby uczniowie mogli uswiadamiaé¢ sobie rbézne aspekty
podmiotowoséci, aby mogli swobodnie wyraza¢ swoje przekonania, konfrontowaé je
z przekonaniami innych 1 uczestniczy¢ we wsp6lnym, krytycznym i odpowiedzialnym
analizowaniu zachowan, postaw i pogladéw wiasnych oraz innych oséb — rzeczywistych
i fikcyjnych.

Tresci nauczania zawarte w podstawie programowej zostaly podzielone na dwie zasadnicze
czgsci. Czes¢ pierwsza obejmuje wybrane najwazniejsze pojgcia i wybrane koncepcje z zakresu
etyki ogolnej. Tresci okreslone w czgsci pierwszej majg dostarczaé uczniom ogélnego,
teoretycznego instrumentarium, pozwalajacego w sposéb rzetelny, podejmowac namyst nad
zagadnieniami szczegdlowymi opisanymi w czesci drugiej.

Nalezy podkresli¢, ze wyszczegblnione w tej czesci podstawy programowej tresci nauczania
nie obejmujg wszystkich istotnych zagadnien ogdlnych sktadajacych sie¢ na wiedze o etyce —
ograniczono si¢ do kluczowych kwestii, inne jedynie zostaly zasygnalizowane. Cze$¢ z tych
zagadnien zostata umieszczona w podstawie programowej etyki dla II etapu edukacyjnego.
Nauczyciel etyki powinien zdiagnozowaé, czy uczniowie uczestniczacy w prowadzonych przez
niego zajeciach dysponuja wiedzag z zakresu tego przedmiotu opisana w podstawie
programowej dla II etapu edukacyjnego. Jezeli nauczyciel uzna, ze nalezy rozbudowaé
okreslone zagadnienia z zakresu etyki ogélnej, moze skorzystaé z tresci zawartych w podstawie
programowej etyki dla II etapu edukacyjnego. W podstawie programowej nie umieszczono
tresci z zakresu historii etyki. Nauczyciel moze takie tresci wprowadzaé — najlepiej w
konteks$cie omawianych pojgé i probleméw etycznych.

Czgs¢ druga obejmuje wybrane zagadnienia szczegdlowe z zakresu szeroko rozumianej etyki
praktycznej. TreSci w podstawie programowej koncentruja si¢ na zarysowaniu spektrum
problematyki moralnej podejmowanej w réznych typach refleksji etycznej — bardziej
rozbudowana lista zagadnien szczegdtowych dotyczy problematyki spoleczno-politycznej, ze
wzgledu na potrzebe rozwijania kompetencji spotecznych i obywatelskich jako tzw.
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kompetencji kluczowych oraz z zakresu etyki zycia osobistego, ze wzgledu na opisane juz
warunki podmiotowe podstawy programowej. Ze wzgledu na duzg doniosto$é praktyczng w
podstawie programowej wyszczegdlniono takze wybrane zagadnienia bioetyczne oraz
zagadnienia z zakresu etyki Srodowiskowej, etyki nauki i etyk zawodowych. Okreslona w tej
czegsci podstawy programowej lista zagadnien ma charakter otwarty. Nauczyciel, a przede
wszystkim sami uczniowie, mogg uzupetniaé owg liste o zagadnienia w niej niewymienione, a
bedace przedmiotem szczegdlnego zainteresowania uczestnikow zajeé.

Wazne jest ponadto, aby w ramach edukacji etycznej uczniowie wykorzystywali nowoczesne
technologie  informatyczno-komunikacyjne, respektujgc prawo autorskie i zasady
bezpieczenstwa w sieci. W szczegélnosci stalym komponentem metodycznym edukacji
etycznej powinna by¢ racjonalna, respektujaca wymogi logiki, ale i etyki dyskusja. Stala
praktyka dydaktyczng powinno by¢ réwniez odwolywanie si¢ do réznorodnych codziennych
doswiadczen uczestnikéw zajgé oraz do réznych tekstow kultury.

JEZYK MNIEJSZOSCI NARODOWEJ LUB ETNICZNEJ

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

I.  Swiadomos¢ wlasnego dziedzictwa narodowego lub etnicznego.
1. Rozumienie znaczenia literatury i kultury w ksztaltowaniu poczucia tozsamosci
narodowej lub etniczne;.

2. Rozwijanie wiedzy z zakresu kultury narodowej lub etniczne;.

II.  Ksztalcenie jezykowe.

1. Rozumienie wartosci jezyka ojczystego oraz jego funkcji w budowaniu
wspOlnoty rodzinnej, narodowej i kulturowe;.

2. Ksztaltowanie odpowiedzialnosci za $wiadome postugiwanie si¢ jezykiem
ojczystym.

3. Zdobycie funkcjonalnej wiedzy na temat wybranych zagadnien z zakresu
gramatyki opisowej.

4. Rozwijanie umiejgtnosci poprawnego mowienia i pisania zgodnego z zasadami
poprawnosci jezykowe;j.

III.  Ksztalcenie literackie i kulturowe.
1. Rozwijanie umiej¢tnosci analizy i interpretacji utworéw literackich i innych
tekstow kultury z wykorzystaniem podstawowej terminologii.
2. Rozumienie zaleznosci migdzy wydarzeniami historycznymi a literaturg i
kulturs.
3. Rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci za przyjmowana hierarchie wartosci.

IV.  Tworzenie wypowiedzi.
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1. Rozwijanie umiej¢tnosci wypowiadania si¢ w réznych formach.

2. Doskonalenie umiejetnosci wyglaszania, recytacji i interpretacji glosowej
tekstow.

3. Doskonalenie umiejgtnosci tworzenia wypowiedzi pisemnych.

4. Wyrazanie wilasnych pogladéw i opinii.

5. Tworzenie wypowiedzi pisemnych, z uwzglednieniem estetyki tekstu i zasad
jego organizacji, rowniez z wykorzystaniem nowoczesnych technologii.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe

I.  Swiadomos¢ whasnego dziedzictwa narodowego lub etnicznego. Uczen:

1) analizuje rézne wzorce postaw spotecznych, narodowych, obywatelskich,
obyczajowych, kulturowych, moralnych, religijnych i w ich kontekscie
ksztaltuje swoja tozsamosc;

2) rozumie tematy, motywy, toposy charakterystyczne dla literatury narodowe;j;

3) rozumie zwiazek poznanych utwordw z zyciem narodu i réznych grup
wspolnotowych.

II. Ksztalcenie jgzykowe.
1. Gramatyka. Uczen:

1) odmienia czg¢éci mowy;

2) wskazuje funkcje sktadniowe wyrazéw uzytych w zdaniu;

3) analizuje zdania ztozone wspodlrzednie i podrzednie, rozpoznaje réwnowazniki
zdan.

2. Zréznicowanie jezyka. Uczen rozumie pojecie stylu, rozpoznaje styl potoczny,
urzedowy, artystyczny, naukowy, publicystyczny.
3. Komunikacja jezykowa i kultura jezyka. Uczen:

1) postuguje si¢ oficjalng i nieoficjalng odmiang jezyka narodowego Ilub
etnicznego;

2) $wiadomie korzysta z zasobéw internetu, w tym multimedialnych, np. z:
bibliotek, stlownikéw on-line, wydawnictw e-book, autorskich stron
internetowych twércow; dokonuje wyboru Zrédet internetowych, uwzgledniajac
kryterium poprawnosci rzeczowej oraz krytycznie ocenia ich wartos¢,
przestrzega praw autorskich;

3) stosuje uczciwe zabiegi perswazyjne, zdajac sobie sprawe z ich wartosci i
funkcji;

4) rozpoznaje typ nadawcy i adresata tekstu;

5) stosuje zasady etyki i etykiety jezykowej, wie, w jaki sposob zwracaé si¢ do
rozmowcy w zaleznosci od sytuacji i relacji z rozmoéweca.

4. Odbior przekazu jezykowego. Uczen:

1) odczytuje sens tekstow artystycznych, publicystycznych (artykul, reportaz),
popularnonaukowych, prasowych (wiadomos$¢, komentarz), réwniez tych
umieszczonych w internecie, uwzgledniajac zawarte w nich informacje zaréwno
jawne, jak i ukryte;
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2) nazywa swoje reakcje czytelnicze (np. wrazenia).
5. Ortografia i interpunkcja. Uczen pisze poprawnie pod wzgledem ortograficznym i
interpunkcyjnym.

IIl.  Ksztalcenie literackie i kulturowe. Analiza i interpretacja utworéw literackich. Uczen:
1) rozpoznaje podstawowe motywy (np. ojczyzny, poety, matki, ziemi) oraz ich
funkcje w utworze;
2) wykorzystuje w interpretacji utworu konteksty: literacki, biograficzny;
3) dostrzega obecne w utworach literackich oraz innych tekstach kultury wartosci
narodowe i uniwersalne.

IV.  Tworzenie wypowiedzi.
1. Méwienie. Uczen:

1) tworzy samodzielng wypowiedz argumentacyjng wedlug podstawowych zasad
logiki i retoryki (stawia tezg lub hipotezg, dobiera argumenty, porzadkuje je,
hierarchizuje, dokonuje ich selekcji pod wzgledem uzytecznosci wypowiedzi,
podsumowuje, dobiera przyktady ilustrujace wywéd myslowy, przeprowadza
prawidlowe wnioskowanie);

2) publicznie wyglasza przygotowang przez siebie wypowiedz, dbajac o
dzwigkowa wyrazistos¢ przekazu (w tym takze tempo mowy i dono$nosé,
poprawny akcent wyrazowy oraz poprawng intonacje zdania).

2. Pisanie. Uczen:

1) tworzy diuzszy tekst pisany (podanie, rozprawka, recenzja, referat, interpretacja
utworu literackiego lub jego fragmentu) zgodnie z podstawowymi regutami jego
organizacji, przestrzegajac zasad spojnosci znaczeniowej i logicznej, w tym celu
postuguje si¢ réwniez technologia informacyjno-komunikacyijna;

2) tworzy samodzielng wypowiedZ argumentacyjng wedlug podstawowych zasad
logiki i retoryki (stawia tez¢ lub hipoteze, dobiera argumenty, porzadkuje je,
hierarchizuje, dokonuje ich selekcji pod wzgledem uzytecznosci wypowiedzi,
podsumowuje, dobiera przyktady ilustrujace wywod myslowy, przeprowadza
prawidlowe wnioskowanie);

3) przygotowuje wypowiedz (analizuje temat, dostosowuje do niego forme
wypowiedzi, sporzadza plan wypowiedzi).

Warunki i sposéb realizacji

Szkota ponadpodstawowa to czas budowania poczucia wiasnej swiadomosci narodowej lub
etnicznej, poznawania kultury, doskonalenia umiejetnosci komunikacyjnych, myslenia
konkretnego i abstrakcyjnego. To réwniez okres intensywnego rozwoju osobowosci ucznia,
zaréwno pod wzgledem intelektualnym, jak i emocjonalnym, jego zainteresowar, wyznaczania
sobie celow, do ktérych dazy. Na tym etapie edukacyjnym uczen tworzy fundamenty swojego
swiatopogladu, ksztaltuje hierarchi¢ wartosci, samodzielnie analizuje i porzadkuje
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rzeczywisto$¢. Staje si¢ Swiadomym odbiorca kultury, potrafi dostrzegaé i rozumieé wartosci
narodowe lub etniczne i uniwersalne.

Zadaniem nauczyciela jezyka mniejszosci narodowej lub etnicznej jest przede wszystkim:

1) poglebianie poczucia tozsamosci narodowej lub etnicznej, szacunku do kultury
i tradycji;

2) rozwijanie motywacji do poznawania j¢zyka, kultury, tradycji;

3) zapoznanie z najwazniejszymi tendencjami w kulturze wspdlczesnej mniejszosci
narodowej lub etnicznej;

4) ksztaltowanie postawy otwarto$ci wobec innych kultur i szacunku dla ich dorobku;

5) rozwijanie umiej¢tnosci sprawnego poshugiwania si¢ jezykiem mniejszoséci narodowe;j
lub etnicznej w réznych sytuacjach komunikacyjnych z zachowaniem norm kultury,
etyki i etykiety jezykowej;

6) rozwijanie umiej¢tnosci postugiwania si¢ réznymi gatunkami wypowiedzi ustnych
i pisemnych, ktére sa niezbedne w edukacji szkolnej oraz w réznych sytuacjach
zyciowych;

7) inspirowanie ucznia do samodzielnego poszukiwania zrédet wiedzy, réwniez
z wykorzystaniem S$rodowiska wirtualnego z zachowaniem zasad bezpieczenstwa
w sieci.

Nauczyciel odwoluje si¢ do wiedzy i umiejetnosei, ktore uczen nabyl na wczesniejszych
etapach edukacyjnych. Uczy swiadomego, krytycznego odbioru tekstow kultury. Zwraca
uwage na specyfike Zzycia mniejszosci narodowej lub etnicznej. Stwarza warunki do
samodzielnego rozwoju intelektualnego oraz inspiruje do poglebiania wiedzy. W tym celu
stosuje wybrane metody wspierajgce rozwoj ucznia, w tym metode projektu, polegajaca na
szerokiej wspotpracy pomigdzy uczniami.

JEZYK REGIONALNY - JEZYK KASZUBSKI

Cele ksztalcenia — wymagania ogoélne

I. Swiadomoé¢ wlasnego dziedzictwa regionalnego.
1. Rozumienie znaczenia literatury i kultury w ksztaltowaniu poczucia tozsamosci
regionalne;j.
2. Poglebianie znajomosci literatury, jezyka, historii i kultury regionu.
3. Przygotowanie do swiadomego uczestnictwa w zyciu spolecznosci lokalne;.

II. Ksztalcenie jezykowe.
1. Ksztalcenie umiejetnosci postugiwania sig leksykalnymi zasobami jezyka.
2. Swiadome wykorzystanie jezyka regionalnego do wzmacniania poczucia tozsamosci i
uczestnictwa w zyciu wspolnoty regionalnej.
3. Poglebianie wiedzy na temat zagadnien z zakresu nauki o jezyku.
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6.

Wzbogacanie umiejgtnoéci komunikacyjnych, wykorzystywanie jezyka kaszubskiego
w réznych sytuacjach.

Stosowanie szeroko pojetej indywidualizacji nauczania w wyréwnywaniu kompetencji
jezykowych uczniéw.

Wyrabianie szacunku do lokalnych odmian jezyka regionalnego.

III. Ksztalcenie literackie i kulturowe.

1.
2.

Poznawanie i poszerzanie zakresu znajomosci literatury kaszubskiej.
Ksztalcenie umieje¢tnosci analizy i interpretacji dziet literackich i innych tekstéw
kultury.

. Ksztaltowanie umiej¢tnosci swiadomego uczestniczenia w kulturze: regionalnej,

polskiej, europejskiej i $wiatowej.

Ksztalcenie szacunku dla kultury whasnej i innych.

Rozwijanie zainteresowania kultura w srodowisku lokalnym i rozwijanie potrzeby
uczestnictwa w wydarzeniach kulturalnych.

IV. Tworzenie wypowiedzi.

1.

Rozwijanie umiejgtnosci wypowiadania si¢ w jezyku kaszubskim w réznych formach
wypowiedzi ustnych i pisemnych.

2. Szerokie wykorzystywanie kompetencji jezykowych w réznych sytuacjach.

Doskonalenie umieje¢tnosci wyrazania wlasnych sadow, pogladdw i opinii.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe

IL.

Swiadomos$é wlasnego dziedzictwa regionalnego. Uczen:

1) analizuje rézne wzorce postaw i w ich kontekscie ksztattuje swoja tozsamos¢;
2) rozumie tematy, motywy, toposy charakterystyczne dla literatury kaszubskiej;
3) rozumie kontekst kulturowy poznawanych utwordw literackich.

Ksztalcenie jezykowe.

1.

Gramatyka. Uczen:
1) wykazuje si¢ wiedzg z zakresu fonetyki, fleksji, stowotworstwa i skiadni;
2) odnosi si¢ z szacunkiem do lokalnych odmian j¢zyka regionalnego;
3) stosuje w tekscie zasady ortografii i interpunkc;ji.
Zréznicowanie jezyka. Uczen:
1) wie, ze jezyk jest systemem znakow akomunikacja odbywa si¢ na poziomie
werbalnym i niewerbalnym;
2) rozpoznaje wyrazy wieloznaczne i rozumie ich znaczenia w tekscie;
3) rozumie pojecie stylu i potrafi rozpoznaé rézne jego rodzaje;
4) rozpoznaje funkcje jezyka w tekscie.
Komunikacja jezykowa i kultura jezyka. Uczen:
1) postuguje si¢ literacka odmiana jezyka w pismie oraz literacka lub lokalng odmiana w
mowie;
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2) stosuje poprawne formy wyrazéw w komunikowaniu si¢ za pomoca $rodkéw
elektronicznych;

3) swiadomie korzysta z zasobow internetu oraz krytycznie ocenia ich wartosé;

4) stosuje zasady etyki i etykiety jezykowej, wie, w jaki sposdb zwracaé si¢ do rozméwey
w zaleznosci od sytuacji i relacji z rozméwcag.

4. Odbior przekazu jezykowego. Uczeni odczytuje sens tekstu (np. znaczenia wyrazow,

zwigzkoéw frazeologicznych, zdan, grup zdan porzadkowanych w akapicie), potrafi
wydzieli¢ jego fragmenty i objasni¢ ich sens oraz funkcje na tle calosci.

I11. Ksztatcenie literackie i kulturowe.

1.

Analiza i interpretacja utworéw literackich. Uczen:

1) rozpoznaje rodzaje i gatunki literackie, potrafi wymieni¢ ich cechy;

2) rozpoznaje zastosowane w utworze jgzykowe $rodki wyrazu artystycznego oraz inne
wyznaczniki poetyki danego utworu i okresla ich funkcje;

3) rozpoznaje w utworze sposoby kreowania bohatera i $wiata przedstawionego;

4) rozpoznaje podstawowe motywy itoposy (np. ojczyzny, poety, matki, ziemi,
wedrowki) oraz ich funkcje w utworze.

Odbiodr tekstow kultury. Uczen:

1) interpretuje dzieta sztuki;

2) okresla warto$ci poznawanych tekstéw kultury.

IV. Tworzenie wypowiedzi.

1. Mboéwienie. Uczen:
1) tworzy samodzielng wypowiedZ argumentacyjna wedlug podstawowych zasad logiki
i retoryki;
2) wypowiada si¢ na tematy poruszane w toku edukacji;
3) publicznie wyglasza przygotowang przez siebie wypowiedz.
2. Pisanie. Uczen:
1) hierarchizuje informacje zawarte w tekscie;
2) tworzy tekst wlasny, stosujac adekwatng do tematu forme wypowiedzi;
3) opracowuje redakcyjnic wlasny tekst (dokonuje przerébek, uzupehien,
transformacji, skrétow, eliminuje przypadkowa niejednoznacznos$¢ wypowiedzi).
Lista lektur
Proza:

1) Budzisz Alojzy, wybrany utwér lub jego fragment;

2) Ceynowa Florian, Rozmowa Kaszébé z Polochd, (fragmenty);
3) Derdowski Hieronim, O panu Czérlifisczim, co do Picka po sécé jachél, (fragmenty);
4) Labuda Aleksander, Guczow Mack gédé (wybrane felietony);

5) Lajming Anna, Czterolistna koniczyna (wybrane opowiadania lub ich fragmenty);
6) Majkowski Aleksander, Zécé i przigodé Remiisa (fragmenty);
7) Walkusz Jan, Sztrqda stowa (fragmenty).
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Poezja:
Wybrane utwory nastepujacych poetdw:
Bieszk Stefan, Derdowski Hieronim, Drzezdzon Jan, Fopke Tomasz, Janke Stanistaw,
Karnowski Jan, Sedzicki Franciszek, Trepczyk Jan.

Dramat:
1) Karmowski Jan, Scynanié kani (fragmenty);
2) Sychta Bernard, wybrany dramat (we fragmentach).

Przeklady:
1) Mickiewicz Adam, Pon Tadeiisz to je dstatny najachink na Létwie. Szlachecké historié
zroki 1811 i 1812 w dwandsce knégach wiérsza, t. S. Janke (fragmenty do wyboru);
2) Krylow Iwan, Powidstczi, tt. L. Szulc (wybrane utwory);

Warunki i sposéb realizacji

Podstawa programowa jezyka regionalnego — jezyka kaszubskiego dla branzowej szkoly
I stopnia kontynuuje cele i zalozenia podstawy programowej z I i II etapu edukacyjnego.
W nauczaniu jezyka i kultury kaszubskiej w branzowej szkole I stopnia nalezy uwzgledniaé
szczegolnie tresci zwigzane z wybranym kierunkiem ksztalcenia zawodowego.

Celem edukacji kaszubskiej jest ksztaltowanie 1 rozwdj jezykowej, kulturowej
i tozsamosciowej swiadomosci mlodego czlowieka, o czym nie nalezy zapominaé takze i na
tym etapie. Umacnianie i rozwdj tozsamosci kaszubskiej powinny by¢ realizowane przez
zaangazowanie w relacje ze Srodowiskiem i uczestnictwo w przedsigwzigciach kulturalnych.

Nieodlaczng czgscia edukacji kaszubskiej jest jej realizacja poza szkolg, w naturalnym
srodowisku jezykowym i kulturowym Kaszub. Nalezy zadbaé o stworzenie warunkow
dydaktycznych dla uczenia si¢ i nauczania w dzialaniu i poprzez dzialanie. Jej celem jest
tworzenie mozliwosci bezposredniego rozmawiania w jezyku kaszubskim z osobami, ktore
uczestniczg w codziennosci za posrednictwem jezyka kaszubskiego — takze podczas wspolnej
pracy. Ponadto pretekstem do uczestniczenia w zdarzeniach jezykowych moga by¢ konteksty
spoteczno-historyczne powstania tekstéw kultury, miejsca zwigzane z biografiami twércédw czy
miejsca zwigzane z historia opowiadang przez teksty kultury. Ksztalcenie koncentruje si¢ na
wprowadzaniu ucznia w relacje miedzy spofeczefistwem i jego kultura, ze szczegdlnym
akcentem na tematyke zwigzana z poznawanymi zawodami/poznawanym zawodem.

Podstawa programowa zaktada konieczno§¢ realizowania edukacji skoncentrowanej na
rozwoju ucznia w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i postaw spotecznych. Nauka literatury
kaszubskiej powinna by¢ prowadzona w jezyku kaszubskim, przy zastosowaniu metod
rozwijajagcych rozumienie i umiejgtnosci analizy oraz interpretacji dziet literackich i innych
tekstow kultury.
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Zalacznik nr 2

PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGOLNEGO
DLA SZKOLY POLICEALNEJ

WYCHOWANIE FIZYCZNE

Wychowanie fizyczne pelni wazne funkcje edukacyjne, rozwojowe i zdrowotne: wspiera
rozwdj fizyczny, psychiczny, intelektualny i spoteczny uczniéw oraz ksztattuje obyczaj
aktywnosci fizycznej i troski o zdrowie w okresie catego zycia, wspomaga efektywnos$¢ procesu
uczenia si¢ oraz pelni wiodacg role w edukacji zdrowotnej uczniéw.

Oczekiwania wobec wspoélczesnego wychowania fizycznego wymagaja nowych standardow
przygotowania ucznia do calozyciowej aktywnosci fizycznej i troski o zdrowie. Wychowanie
fizyczne to nie tylko przygotowanie sprawnosciowe, ale przede wszystkim prozdrowotne. Petni
ono, oprocz swej funkcji doraznej, réwniez funkcje¢ prospektywna (przygotowuje do
dokonywania w zyciu wyboréw korzystnych dla zdrowia). W podstawie programowe;j
widoczna jest personalistyczna koncepcja wychowania oraz koncepcja sprawnosci fizycznej
ukierunkowanej na zdrowie.

Cele ksztalcenia — wymagania ogdlne
I.  Wzmacnianie potrzeby podejmowania aktywnosci fizycznej przez cale zycie.

II.  Wzmacnianie potrzeby stosowania w zyciu codziennym zasad prozdrowotnego stylu
zycia.

III.  Doskonalenie umiejetnosci zapobiegania negatywnym skutkom cywilizacji w obszarze
zdrowia fizycznego, psychicznego i spotecznego.

IV.  Utrwalanie umiejetnosci dzialania jako krytyczny konsument (odbiorca) sportu oraz
produktow i ustug rekreacyjnych i zdrowotnych.

Tresci nauczania — wymagania szczegoélowe

I.  Sprawnos¢ fizyczna.
1. W zakresie wiedzy. Stuchacz:
1) wyjasnia zwiazek migdzy sprawnoscia fizyczng a zdrowiem fizycznym,
psychicznym i spolecznym;
2) wskazuje zdolnosci motoryczne niezbgdne do utrzymania zdrowia przez cale
zycie;



3) omawia sposoby utrzymania odpowiedniej masy ciata w kontekscie réznych

obcigzen pracg fizyczng i odpowiednich sposobéw wypoczynku.
2. W zakresie umiejetnosci. Stuchacz:

1) dokonuje samokontroli i samooceny sprawnosci fizycznej w odniesieniu do
zdolnosci motorycznych niezbednych do utrzymania zdrowia przez cate
zycie;

2) wykorzystuje Srodowisko do planowania treningu sprawno$ciowego (np.
programowanie $ciezki zdrowia, biegi terenowe).

1. Aktywnos¢ fizyczna.
1. W zakresie wiedzy. Stuchacz:

1) wyjasnia zwiazek migdzy aktywnoscig fizyczng a zdrowiem fizycznym,
psychicznym i spotecznym;

2) omawia zalecenia dotyczace aktywnosci fizycznej, z uwzglednieniem
wiasnych indywidulanych potrzeb;

3) charakteryzuje sporty calego zycia, z uwzglednieniem indywidulanych
potrzeb;

4) opisuje nowe formy aktywnosci fizycznej zgodne z indywidualnymi
zainteresowaniami.

2. W zakresie umiejetnosci. Stuchacz:

1) stosuje elementy techniki i taktyki w réznych indywidualnych i zespotowych
formach aktywnosci fizycznej, z uwzglednieniem form nowoczesnych i
form z innych krggéw kulturowych;

2) planuje i organizuje wlasng roczna aktywnos¢ fizyczna (trening zdrowotny),
z uwzglegdnieniem sportéw catego zycia przy wykorzystaniu nowoczesnych
technologii (urzadzenia monitorujace, aplikacje internetowe) i rekomendacii
zdrowotnych, a takze biorgc pod uwage indywidualne potrzeby, pory roku,
warunki srodowiskowe i ekonomiczne;

3) planuje i organizuje szkolng imprezg¢ sportowo-rekreacyjna promujaca
sporty calego zycia lub szkolng impreze turystyczna.

III.  Bezpieczenstwo w aktywnosci fizyczne;j.
1. W zakresie wiedzy. Stuchacz:

1) wyjasnia, na czym polega planowanie bezpiecznej aktywnosci i umiejetnosé
oceny stopnia ryzyka wystapienia urazu zwigzanego z niektérymi sportami
lub wysitkami fizycznymi (uwzgledniajac takze nowoczesny sprzet
sportowy);

2) opisuje zasady ergonomicznej organizacji stanowiska pracy i czynnosci
zycia codziennego;

3) wyjasnia konsekwencje braku nalezytego zabezpieczenia sprzetu
sportowego i miejsca éwiczen, nadmiernego obcigzenia oraz niestosowania
si¢ do regulamindw obiektéw sportowych oraz zasad ruchu drogowego;

4) okresla warunki bezpiecznego przebiegu imprez sportowych i rekreacyjnych
z pozycji organizatora i kibica.



2. W zakresie umieje¢tnosci. Stuchacz:

1) stosuje zasady samoochrony, samoobrony, samoasekuracji i asekuracji w
réznych sytuacjach zyciowych;

2) potrafi zachowaé si¢ w sytuacji wypadkéw (w tym komunikacyjnych) i
urazéw w réznych sytuacjach zyciowych oraz udzieli¢ pierwszej pomocy
przedmedyczne;j;

3) dobiera obcigzenie (wage) przyboréw (¢wiczenia sitowe, crossfit) zgodnie z
indywidualnymi mozliwo$ciami i zasadami bezpieczenstwa;

4) demonstruje sposoby zabezpieczania sprzgtu sportowego, miejsca ¢wiczen i
imprezy sportowej lub rekreacyjnej.

IV.  Edukacja zdrowotna.
1. W zakresie wiedzy. Stuchacz:

1) rozrdznia pojecia nadwaga i otylos¢ oraz wymienia ich rodzaje i stopnie;

2) wyjasnia mozliwe negatywne skutki zdrowotne wybranego przez siebie
zawodu;

3) wyjasnia dlaczego nalezy poddawac si¢ badaniom okresowym zwigzanych
z wykonywanym zawodem;

4) omawia zasady prawidlowego odzywiania si¢ w zaleznosci od
podejmowanego indywidualnego treningu;

5) omawia zasady racjonalnego gospodarowania czasem i dostosowania formy
aktywnego wypoczynku do rodzaju pracy zawodowe;.

2. W zakresie umiej¢tnosci. Stuchacz:

1) dobiera rodzaje form aktywnosci w zaleznosci od wieku, sprawnosci
fizycznej i proporcji wagowo — wzrostowych;

2) dobiera ¢wiczenia kompensujace negatywne  skutki  zdrowotne
wykonywanego zawodu;

3) dobiera ¢wiczenia relaksacyjne redukujace napigcia emocjonalne i stres
wynikajacy z zycia codziennego;

4) dobiera ¢éwiczenia ksztattujace i kompensacyjne w zakresie treningu
funkcjonalnego ze szczegblnym uwzglednieniem profilaktyki bolow
kregostupa;

5) opracowuje indywidualny, tygodniowy plan zywienia, z uwzglednieniem
bilansu energetycznego i zgodny z planem treningu zdrowotnego.

V. Kompetencje spoteczne. Stuchacz:
1) przyjmuje na siebie odpowiedzialnos¢ za zdrowie wiasne i innych, w tym
takze wlasnej rodziny;
2) wyjasnia konsekwencje zaniedban w zakresie wiasnego zdrowia w
kontekscie osobistym, rodzinnym i spotecznym;
3) pelni role propagatora, inicjatora i organizatora Imprez sportowo-
rekreacyjnych i turystycznych.



Warunki i sposéb realizacji

Szkota policealna zapewnia warunki realizacji okreslonych w podstawie programowej
wymagan szczegétowych, ktore nalezy traktowaé jako wskazniki rozwoju dyspozycji
osobowych niezbgdnych do realizacji celow ksztatcenia na danym etapie edukacyjnym.

Wymagania szczegélowe odnosza si¢ do zajeé prowadzonych w nastepujacych blokach
tematycznych:

Sprawnos¢ fizyczna.

W tym bloku tematycznym zawarto tresci zwiazane z samokontrola i samooceng rozwoju
fizycznego i sprawnosci fizycznej w kontekscie wybranej, catozyciowej aktywnosci fizycznej
z wykorzystaniem nowoczesnych technologii. Zwraca si¢ réwniez uwage na zagadnienia
dotyczace sprawnosci w aspekcie petionych rol spotecznych i funkcji zawodowych.

Aktywnos¢ fizyczna.

W tym bloku tematycznym zawarto tresci zwiazane z doskonaleniem umiejetnosci
technicznych i taktycznych w kontekscie wybranej, catozyciowej aktywnosci fizycznej, z
uwzglednieniem indywidualnych zainteresowan, jak réwniez tresci zwiazane z doskonaleniem
umiejetnosei w zakresie indywidualnych i zespotowych form rekreacyjno-sportowych oraz
turystycznych.

Bezpieczenstwo w aktywnosci fizyczne;.

W tym bloku tematycznym zwraca si¢ uwage na tresci dotyczace bezpiecznego korzystania ze
Sprzgtu sportowego i miejsc podejmowania aktywnosci fizycznej. Podkresla si¢ znaczenie
odpowiedzialnosci i konsekwencji niewtasciwego zachowania.

Edukacja zdrowotna.

W tym bloku tematycznym zawarto tresci dotyczace zdrowia i jego diagnozowania
w kontekscie przeciwdzialania negatywnym skutkom cywilizacji i wybranego przez siebie
zawodu. Laczenie tresci z tego bloku z wdrazaniem kompetencji spofecznych sprzyja
rozwijaniu poczucia odpowiedzialnosci za zdrowie whasne, rodziny i innych ludzi. Tresci w
tym bloku wzmacniaja poczucie znaczenia aktywnego i zdrowego trybu zycia w celu jak
najdtuzszego zachowania sprawnosci i zdrowia.

Kompetencje spoteczne.

Dotyczg rozwijania w toku uczenia si¢ zdolnosci ksztattowania wlasnego rozwoju oraz
autonomicznego i odpowiedzialnego uczestniczenia w zyciu spofecznym, z uwzglednieniem
etycznego kontekstu wlasnego postgpowania.

Zajgcia wychowania fizycznego powinny by¢ prowadzone w sali sportowej, w specjalnie
przygotowanym pomieszczeniu zastgpczym badz na boisku szkolnym. Szczegoblnie zalecane s3
zajgcia ruchowe na zewnatrz budynku szkolnego, w srodowisku naturalnym, rowniez w okresie
jesienno-zimowym.

Szkota powinna zapewni¢ urzadzenia i sprzet sportowy niezbedny do zdobycia przez uczniéow
umiej¢tnosci i wiadomoscei oraz  kompetencii spotecznych okreslonych w podstawie
programowe;j.



Realizacja podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej w zakresie
edukacji zdrowotnej powinna by¢ dostosowana do potrzeb stuchaczy (po przeprowadzeniu
diagnozy tych potrzeb) oraz do mozliwosci organizacyjnych szkoly.

Do realizacji tresci wychowania fizycznego, nalezy wlaczaé stuchaczy czasowo lub czesciowo
zwolnionych z ¢wiczen fizycznych. Dotyczy to kompetencji z zakresu wiedzy w kazdym bloku
tematycznym oraz wybranych kompetencji z zakresu umiejetnosci ze szczegdlnym
uwzglednieniem bloku edukacja zdrowotna.

PODSTAWY PRZEDSIEBIORCZOSCI

Realizacja tego przedmiotu jest przewidziana dla uczniéw, ktoérzy nie realizowali go na
wczesniejszym etapie edukacyjnym.

Zmieniajaca si¢ dynamicznie gospodarka i jej otoczenie rynkowe, spoleczne, polityczne
i kulturowe sprawiaja, ze podstawowa edukacja ekonomiczna, przygotowujgca miodego
cztowieka do przedsigbiorczego, a zarazem akceptowalnego pod wzgledem moralnym zycia
w ewoluujagcym S$wiecie, powinna dokonywaé si¢ poprzez ksztaltowanie aktywnych
uczestnikow gospodarki rynkowej. Stuchacze szkét policealnych jako osoby doroste znajduja
si¢ w warunkach presji konkurencyjnej oraz zréznicowanych wymagan rynku pracy. Powinni
wiec posiada¢ podstawowa wiedz¢ nie tylko zzakresu nauk Scistych, przyrodniczych,
humanistycznych i przedmiotéw zawodowych, ale takze spofecznych, a zwlaszcza
ekonomicznych. Wiedza ta daje podstawy do ksztaltowania umiejetnosci oraz postaw
przedsigbiorczych  potrzebnych do funkcjonowania we  wspdlczesnej, globalnie
uwarunkowanej gospodarce.

Edukacja spoteczno-ekonomiczna jest realizowana w powigzaniu z innymi przedmiotami,
gléwnie podczas lekcji nowoczesnie rozumianych podstaw przedsigbiorczosci. Przedmiot ten
stanowi syntez¢ wybranych celowo elementéw wiedzy z zakresu ekonomii, zarzgdzania i
finans6w, wzbogaconej elementami geografii spofeczno-ekonomiczne;j, politologii, socjologii,
psychologii oraz prawa. W ramach lekcji podstaw przedsigbiorczosci stuchacze zapoznajg sie
z podstawowymi kategoriami, mechanizmami i procesami ekonomicznymi oraz ich
uwarunkowaniami instytucjonalnymi, behawioralnymi, kulturowymi i rynkowymi. Postawy
przedsigbiorcze i wspierajace je umiej¢tnosci powinny zatem posrednio z tej wiedzy wynikag.
W procesie ksztalcenia shuchacze dowiadujg sig, jak — realizujagc indywidualne cele
ekonomiczne — by¢ przedsigbiorczym, a zarazem spolecznie odpowiedzialnym w swoich
dazeniach i dzialaniach.

Przy przyjeciu powyzszych zalozen edukacyjnych jednym z gldwnych celéow dydaktycznych
przedmiotu jest przygotowanie stuchaczy do planowania swojej przysztosci oraz do aktywnosci
zawodowej w roli pracownikéw najemnych lub o0séb prowadzacych wiasng dziatalno$é



gospodarczg. Stuchacze szkot policealnych maja zdolnos¢ do czynnosci prawnych oraz
podejmuja $wiadome dziatania i wazne decyzje w odniesieniu do swojej kariery zawodowe;j.
Podstawa programowa sprzyja wigc przygotowaniu shuchaczy do aktywnosci spolecznej
i gospodarczej, a takze do zycia rodzinnego w znaczeniu ekonomicznym, dajgc podstawowe
umiejetnosci konkurencyjnych zachowan na rynku, w tym ponoszenia konsekwencji swoich
decyzji.

Zakres przedmiotu jest zgodny z powszechnie przyjmowang definicja przedsiebiorczosci jako
kompetencji kluczowej. Uzasadnia to koniecznos¢ przyjecia jego szeroko zakrojonej koncepcji,
w ktorej dzigki wyposazeniu stuchaczy w wiedzg ekonomiczng i finansowg ksztattuje sie ich
umiejetnosci elastycznego zachowania na rynku pracy izarzadzania oraz rozwija cechy
przywodcze. Niezmiernie wazne jest takze ksztattowanie u stuchaczy szacunku do wartosci
bedacych fundamentem gospodarki rynkowe;j i spotecznie odpowiedzialnego biznesu, a takze
postaw etycznych i gotowosci do ich przestrzegania w zyciu zawodowym i spotecznym. Lekcje
podstaw przedsigbiorczosci wspieraja stuchaczy w samorozwoju oraz checi inwestowania
w siebie i uczenia si¢ przez cale zycie, w sytuacji dynamicznie zmieniajacych si¢ warunkéw
otoczenia irozwoju gospodarki opartej na wiedzy. Takie szerokie ujecie przedmiotu jest
wyzwaniem edukacyjnym zaréwno dla stuchaczy, jak i dla nauczycieli. Wynika ono
z wieloletnich dyskusji nad jego ksztaltem, a takze jest uwarunkowane mozliwoscig realizacji
tresci z zakresu przedsigbiorczosci w ramach innych przedmiotéw. Za konieczne w procesie
ksztalcenia uznano nabywanie przez stuchaczy wiedzy oraz ksztattowanie umiejetnosci i
postaw dotyczacych: funkcjonowania gospodarki rynkowej, rynku finansowego, rynku pracy
oraz przedsig¢biorstwa.

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

I. Wiedza.

1. Postugiwanie si¢ elementarnymi pojeciami z zakresu podstaw przedsiebiorczosci.

2. Rozumienie istoty przedsigbiorczosci oraz poznanie jej roli w gospodarce i zyciu
cztowieka.

3. Wyjasnianie mechanizméw funkcjonowania gospodarki rynkowej, powigzan miedzy jej
podmiotami oraz poznanie roli panstwa w procesach gospodarczych.

4. Zaznajomienie si¢ z prawami i instytucjami chronigcymi konsumenta.

5. Rozumienie roli rynkéw finansowych w gospodarce, funkcjonowaniu przedsigbiorstw
1 zyciu cztowieka.

6. Poznanie rodzajow podatkéw, ich wplywu na budzety przedsigbiorstw i gospodarstw
domowych.

7. Dostrzeganie znaczenia ubezpieczen w dziatalnosci gospodarczej i zyciu cztowieka.

8. Poglebienie wiedzy z zakresu aktywnego poszukiwania pracy i uczestniczenia
wrozmowie kwalifikacyjnej, poznanie praw oraz obowigzkéw pracownika i
pracodawcy.

9. Poznanie zasad funkcjonowania przedsigbiorstwa w gospodarce rynkowej, form
organizacyjno-prawnych, innowacyjnych modeli biznesowych i procedury rejestracji
dziatalnosci gospodarcze;j.



10.

Rozumienie zasad zarzadzania, roli marketingu oraz spotecznej odpowiedzialnosci
w funkcjonowaniu przedsigbiorstwa.

II. Umiejetnosci i stosowanie wiedzy w praktyce.

L
2
3

10.

11.

Wyszukiwanie informacji z roznych zrddet, ich selekcja i analizowanie.

Stosowanie w praktyce kluczowych poj¢¢ zwiazanych z przedsigbiorczoscia.
Podejmowanie przemyslanych decyzji na podstawie wskaznikéw ekonomicznych oraz
samodzielne obserwacje zjawisk zachodzacych w gospodarce.

Odpowiedzialne gospodarowanie pienigdzmi, analizowanie, ocenianie i $wiadome
korzystanie z ustug finansowych oraz inwestowanie kapitatu, z wykorzystaniem wiedzy
na temat praw klienta ustug finansowych.

Podejmowanie niezaleznych, odpowiedzialnych decyzji finansowych w odniesieniu do
wlasnych zasobow.

Analizowanie oferty rynku pracy, sporzadzanie dokumentéw aplikacyjnych oraz
korzystne prezentowanie si¢ podczas rozmowy kwalifikacyjnej;

Rozréznianie skutkow wynikajacych z nawigzania i rozwigzania stosunku pracy oraz
wykonywania czynnosci na podstawie umoéw cywilnoprawnych i analizowanie
przepisow Kodeksu pracy.

Analizowanie otoczenia przedsiebiorstwa, w tym rynku, na ktérym dziata.
Projektowanie dzialan w zakresie zakladania wlasnego przedsigbiorstwa i
przygotowanie do prowadzenia wlasnej dzialalnosci gospodarczej.

Efektywne uczestniczenie w pracy zespolowej, z wykorzystaniem umiejetnosci w
zakresie komunikacji interpersonalnej, oraz wdrazanie zasad skutecznego przywodztwa
W organizacji.

Rozpoznawanie dzialan etycznych i nieetycznych w zyciu gospodarczym oraz
przejawdw spolecznej odpowiedzialnosci biznesu.

III. Ksztattowanie postaw.

1.

Wykorzystanie zdobytej wiedzy ekonomicznej do rozwijania wlasnej postawy
przedsigbiorczej jako jednego z podstawowych warunkéw aktywnego uczestnictwa w
zyciu spoteczno-gospodarczym, w tym skutecznego wykonywania pracy najemnej i
prowadzenia wiasnej dziatalnosci gospodarcze;.

Korzystanie z szans pojawiajacych si¢ na rynku, podejmowanie inicjatywy,
pomystowos¢ oraz zdolnos¢ do pokonywania barier wewngtrznych i zewnetrznych.
Docenianie postaw przedsigbiorczych w zyciu codziennym, gotowos$¢ do czynnego
uczestnictwa w zyciu spoteczno-gospodarczym kraju oraz wspdtodpowiedzialnosé za
jego rozwoj.

Docenianie roli przedsigbiorcéw budujacych w sposéb odpowiedzialny konkurencyjna
gospodarke oraz dostrzeganie znaczenia wolnosci gospodarczej 1 wlasnosci prywatnej
jako filarow gospodarki rynkowe;.

Przyjmowanie postaw patriotyzmu gospodarczego, rozumianego jako odpowiedzialno$¢
konsumentéw i ludzi biznesu za dobrobyt gospodarczy i spoteczny kraju.

Rozumienie konsekwencji dziatan nieetycznych zwigzanych z finansami.



7. Ksztaltowanie w sobie odpowiedzialnych postaw jako przysztych pracownikéw
i pracodawcow oraz nalezytego wypehnienia obowiazkéw, a takze sprawiedliwego,
opartego na prawosci i dgzeniu do prawdy traktowania pracownikow.

8. Ksztaltowanie proaktywnosci, odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz umiejetnego
godzenia wlasnego dobra z dobrem innych ludzi.

9. Zainteresowanie prowadzeniem wiasnej dziatalno$ci gospodarczej oraz motywacja do
ciaglego samorozwoju i inwestowania w siebie.

10. Ksztattowanie postawy otwarto$ci i szacunku do innych o0séb oraz zdolnosci
podejmowania dialogu i wspotpracy.

11. Przyjmowanie postaw etycznych, spotecznej solidarnosci i odpowiedzialnosci w zyciu
gospodarczym.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe

I. Gospodarka rynkowa: przedsigbiorczos¢ w gospodarce rynkowej, rodzaje rynkéw, podmioty
gospodarki rynkowej, struktury rynkowe, mechanizm rynkowy, fazy cyklu koniunkturalnego,
rola panstwa w gospodarce, konsument na rynku. Stuchacz:

)

2)
3)

4)

3)

6)

II.

dostrzega znaczenie przedsigbiorczo$ci, w tym innowacyjnosci i kreatywnosci, w zyciu
osobistym i rozwoju spoteczno-gospodarczym w skali lokalnej, regionalnej, krajowej
i globalne;j;

analizuje funkcje rynku i rozréznia rodzaje rynkéw;

charakteryzuje podmioty gospodarki rynkowej, w tym gospodarstwa domowe
i przedsigbiorstwa, okresla zalezno$ci migdzy nimi, rozréznia struktury rynkowe: monopol,
oligopol, konkurencja monopolistyczna, konkurencja doskonata oraz dostrzega negatywne
skutki ograniczonej konkurencji na rynku;

wyjasnia prawo popytu i podazy, postugujac si¢ wykresami uwzgledniajagcymi zmiang
ceny, oraz charakteryzuje czynniki wplywajace na popyt i podaz;

opisuje zachowania gospodarki w kolejnych fazach cyklu koniunkturalnego, charakteryzuje
narzgdzia oddziatywania panstwa na gospodarke oraz dyskutuje na temat metod
przeciwdziatania zjawiskom kryzysowym w gospodarce krajowej i $wiatowej;

postugujac si¢ prawami przystugujacymi konsumentom, okresla droge ich egzekwowania,
w tym zasady skladania reklamacji oraz mozliwos¢ skorzystania z pomocy organizacji
i instytucji prokonsumenckich.

Rynek finansowy: instytucje finansowe, formy inwestowania, bank centralny, bankowos¢

komercyjna i spéidzielcza, podatki, ubezpieczenia, umowy bankowe i ubezpieczeniowe,
ochrona klienta ustug finansowych, etyka w finansach. Stuchacz:

)

charakteryzuje wazniejsze instytucje rynku finansowego w Polsce (Narodowy Bank Polski,
Komisja Nadzoru Finansowego, Rzecznik Finansowy, Gielda Papierow Wartosciowych
w Warszawie, Bankowy Fundusz Gwarancyjny, banki komercyjne i spéldzielcze,
spotdzielcze kasy oszczgdno$ciowo-kredytowe, fundusze inwestycyjne, Ubezpieczeniowy
Fundusz  Gwarancyjny, zaklady ubezpieczer)) oraz objasnia ich znaczenie
w funkcjonowaniu gospodarki narodowej, przedsiebiorstw i zyciu cztowieka;



2)

3)

4)

3)
6)
7

8)

rozroznia formy oszczedzania i inwestowania, ocenia je z punktu widzenia ryzyka
i przewidywanych zyskow;

identyfikuje najwazniejsze funkcje i zadania Narodowego Banku Polskiego oraz omawia
role Rady Polityki Pieni¢znej w realizacji celu inflacyjnego poprzez ksztattowanie stop
procentowych;

analizuje oferty ustug bankéw komercyjnych i spotdzielczych w zakresie kont osobistych,
kart bankowych, lokat terminowych, kredytow i pozyczek oraz oferty pozabankowych
instytucji pozyczkowych, uwzgledniajac realng stope procentowa;

identyfikuje rodzaje podatkéw wedlug réznych kryteriow oraz wyjasnia ich wptyw na
gospodarke kraju, przedsigbiorstwa i gospodarstwa domowe;

wyjasnia zasady sktadania rocznej deklaracji i obliczania podatku dochodowego od o0sob
fizycznych;

charakteryzuje rodzaje ubezpieczen wedtug réznych kryteridw i poréwnuje oferty zaktadow
ubezpieczen na przykladzie ubezpieczenia nieruchomosci lub pojazdéw mechanicznych;
krytycznie analizuje przyktadowa umowg kredytu lub pozyczki;

9) jest $wiadomy, ze podejmujac wilasne, dojrzate decyzje finansowe nalezy korzystaé

z roznorodnych i wiarygodnych Zrédet informacji;

10) ocenia przyklady praktyk i zachowan etycznych oraz nieetycznych na rynku finansowym.

III. Rynek pracy: kariera zawodowa, poszukiwanie pracy, rozmowa kwalifikacyjna, formy
zatrudnienia, prawa i obowiazki pracownika i pracodawcy, bhp i organizacja pracy, etyka
w pracy. Stuchacz:

1)
2)
3)
4)
3)
6)
7

8)

analizuje szanse i mozliwosci rozwoju wlasnej kariery zawodowej oraz znalezienia lub
zmiany pracy na rynku lokalnym, regionalnym, krajowym i migdzynarodowym:;
opracowuje dokumenty aplikacyjne dotyczace konkretnej oferty pracy;

przygotowuje si¢ do rozmowy kwalifikacyjnej i uczestniczy w niej w warunkach
symulowanych, eksponujac swoje zalety oraz dostrzega podstawowe bledy popelniane
podczas rozmowy;

rozréznia formy zatrudnienia i rodzaje umoéw o prace, okresla korzysci z wyboru konkretnej
formy i umowy oraz wymienia sposoby rozwigzywania stosunku pracy;

charakteryzuje rézne systemy ptac, rodzaje i formy wynagrodzen oraz identyfikuje koszty
ptacy i oblicza wynagrodzenie netto;

analizuje prawa i obowiazki pracownika i pracodawcy oraz omawia specyfike zatrudnienia
0s6b niepetnosprawnych;

przedstawia zasady bezpieczenstwa i higieny oraz dobrej organizacji pracy na przyktadzie
konkretnego stanowiska;

dostrzega rolg zwigzkéw zawodowych w ochronie praw pracowniczych, ocenia zachowania
etyczne i nieetyczne zaré6wno pracodawcy, jak i pracownikow oraz rozpoznaje przejawy
mobbingu i konsekwencje zatrudniania bez umowy.

IV. Przedsigbiorstwo: klasyfikacje przedsiebiorstw, biznesplan, otoczenie przedsigbiorstwa,
formy organizacyjno-prawne, procedury rejestracji i likwidacji, zrodta finansowania
dzialalnosci, analiza rynku, zarzadzanie przedsigbiorstwem, praca zespolowa, marketing,



wynik finansowy, formy opodatkowania, ksiggowo$¢, negocjacje, etyka w biznesie i spoleczna

odpowiedzialno$¢ przedsigbiorstw, funkcjonowanie przedsigbiorstwa. Stuchacz:

1) klasyfikuje przedsiebiorstwa wedlug kryteriow rodzaju prowadzonej dziatalnosci,
wielkosci i formy wlasnosci oraz charakteryzuje innowacyjne modele biznesu, w tym
startupy;

2) uzasadnia przydatnos¢ sporzadzania i przedstawia struktur¢ biznesplanu oraz objasnia
poszczegdlne jego elementy;

3) inspirujac si¢ do$wiadczeniami wiasnymi i znanych przedsiebiorcow oraz bazujac na
zebranych informacjach z rynku, znajduje pomyst na wlasng dziatalno$¢ gospodarcza lub
przedsigwzigcie spoteczne, oceniajac go pod wzgledem innowacyjnosci;

4) analizuje mikro- i makrootoczenie przyktadowego przedsigbiorstwa, identyfikuje jego
mocne i stabe strony oraz szanse i zagrozenia rozwoju;

5) charakteryzuje podstawowe formy organizacyjno-prawne przedsiebiorstw (indywidualna
dziatalnos¢ gospodarcza, spotka cywilna, spotki prawa handlowego) i przedsiebiorczosci
spolecznej (w tym spéldzielnia pracy, spotdzielnia socjalna, stowarzyszenie, fundacja),
uwzgledniajac odpowiedzialno$¢ prawng i majgtkowa wlascicieli;

6) przedstawia procedury zwigzane z rejestracja indywidualnej dziatalnosci gospodarczej i jej
likwidacja;

7) znajduje mozliwosci finansowania dziatalnosci gospodarczej (w tym ze $rodkéw instytucji
finansowych, urzedéw pracy, funduszy unijnych i venture capital, ,,aniotéw biznesu”) oraz
okresla funkcje inkubatoréw przedsigbiorczosci w powstawaniu i rozwoju matych firm,
w tym startupow;

8) zbiera, analizuje i prezentuje informacje o rynku, na ktérym dziala przedsigbiorstwo;

9) wyjasnia istot¢ procesu zarzadzania réznymi zasobami przedsiebiorstwa, w tym zasady
skutecznego zarzadzania ludzmi oparte na koncepcji przywddztwa;

10) stosuje zasady pracy zespolowej, wyjasnia rol¢ oraz identyfikuje cechy dobrego lidera
i wykonawcy;

11) charakteryzuje gléwne instrumenty marketingowe, rozumie ich role¢ w funkcjonowaniu
przedsigbiorstwa oraz wykorzystuje posiadang wiedze w tym zakresie do projektowania
dziatan marketingowych;

12) prognozuje efekty finansowe dziatalnosci przyktadowego przedsigbiorstwa na podstawie
zestawienia przychodow i kosztow;

13)ocenia wady i zalety poszczegdlnych form opodatkowania indywidualnej dziatalnosci
gospodarczej w zakresie podatku dochodowego oraz wymienia inne podatki, ktérymi moze
by¢ objety przedsigbiorca;

14) omawia funkcje dowodéw ksiggowych i podstawowe zasady ksiegowosci oraz wypetnia
dowody ksiggowe i ksiazke przychoddéw i rozchodéw na potrzeby rozliczenia podatku
dochodowego;

15) rozréznia zachowania etyczne i nieetyczne w biznesie, w tym przejawy korupcji w zyciu
gospodarczym, oraz rozumie istotg i cele spotecznej odpowiedzialnosci przedsigbiorstw;

16) dostrzega mozliwosci rozwoju przedsigbiorstwa i osiagnigcia sukcesu rynkowego przy
pelnym poszanowaniu zasad etycznych w biznesie.
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Warunki i sposéb realizacji

Przyjmuje si¢, ze w szkole policealnej dla dorostych prowadzacej zajecia w formie stacjonarne;j,
na dziat I nalezy przeznaczy¢ minimum 4 godz., na dziat Il — 6 godz., dziat Il — 6 godz., dziat
IV — 12 godz., czyli tacznie 28 godz., co stanowi ok. 85% godz., ktére ma do dyspozycji
nauczyciel. Pozostale godziny nauczyciel moze przeznaczy¢ na rozszerzenie okreslonych tresci
wedtug wlasnego uznania.

W szkole policealnej dla dorostych prowadzacej zajecia w formie zaocznej na dziat 1 nalezy
przeznaczy¢ minimum — 3 godz., dziat Il — 4 godz., dziat IIl — 4 godz., dziat IV — 9 godz.

Taki rozklad godzin i odpowiadajacych im wymagan pomiedzy dzialy wynika z przyjetego
zalozenia, ze w nauczaniu przedsigbiorczosci fundamentalne sg umiejetnosci zwigzane z
podejmowaniem aktywnosci zawodowej w ramach pracy etatowej lub samozatrudnienia, zas

podstawg tej aktywnosci jest wiedza ekonomiczna wraz z problematykg funkcjonowania rynku
finansowego.

Ksztalcenie w zakresie przedsigbiorczosci powinno rozpoczaé si¢ od przedstawienia, czym sa,
Jak funkcjonuja i rozwijaja si¢ narodowe systemy gospodarek rynkowych. W dziale Iwyjasnia
si¢ ich odmiennosci, wynikajace z realizowanych celow, roznej roli panstwa i rynku w tych
systemach oraz wykorzystywanych przez nie podstawowych czynnikéw wzrostu i rozwoju,
takich jak: surowce, praca, inwestycje rzeczowe i kapitalowe, innowacje, handel czy
konsumpcja. Sluchacze dowiaduja si¢, jak w tych réznych systemach ekonomicznych
funkcjonuja podstawowe podmioty gospodarki — gospodarstwa domowe (ze szczegélnym
uwzglednieniem praw czlonkéw tych gospodarstw jako konsumentéw na rynku)
i przedsigbiorstwa. Stanowi to punkt wyjscia do pokazania, czym sa i jak funkcjonujg réznego
typu przedsigbiorstwa.

Realizacja dziatu II i III stuzy pokazaniu, jak na kluczowych dla gospodarki rynkach
finansowym i rynku pracy funkcjonuja gospodarstwa domowe i przedsiebiorstwa.
Wyeksponowanie tych dwoch rynkéw oraz spojrzenie przez ich pryzmat na gospodarke
1 przedsigbiorczo$¢ wynikaja z tego, ze stuchacze, tak jak inni uczestnicy rynku, sg lub stang
si¢ pracownikami albo pracodawcami i bgda musieli pozyskiwac¢ srodki pieniezne, a nastepnie
swiadomie nimi zarzadza¢, nabywajac dobra konsumpcyjne lub czynniki produkcji,
oszczedzajac je lub inwestujac korzystnie i bezpiecznie.

Zatem w dziale II ,,Rynek finansowy” wymagania odnosza si¢ do wiedzy dotyczacej podstaw
finanséw oraz umiejetnosci zwigzanych z funkcjonowaniem na tym rynku czitowieka jako
$wiadomego konsumenta oraz przedsigbiorcy. Podczas realizacji tego dziatu szczegdlne wazne
Jest, aby shluchacz na realnych przykladach poznawat i dokonywal oceny produktow
finansowych oraz podejmowat dojrzate decyzje, rozumiejac ich rozmaite konsekwencje.
W realizacji tego dziatu nalezy odwotywac si¢ do doswiadczen stuchaczy, jako ludzi dorostych,
w zakresie korzystania z r6znego typu ustug finansowych.

Celem III dzialu ,,Rynek pracy” jest przygotowanie stuchacza do aktywnego zachowania si¢ na

rynku pracy. Osiagni¢cia stuchaczy realizowane sa przez analizg sytuacji na rynku pracy w
celu nabycia umiejetnosci skutecznego jej poszukiwania. Niezbedne jest poznanie form
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zatrudnienia, obowiazkéw i praw pracownika oraz pracodawcy, jak i innych elementow prawa
pracy. W wyniku realizacji tego dziatu stuchacz zrozumie konieczno$¢ inwestowania w siebie,
bedzie potrafil przygotowaé¢ dokumenty aplikacyjne na konkretne stanowisko, dostrzeze
rowniez, ze inne osoby, w tym osoby niepetnosprawne, poszukuja pracy i ja wykonujg. Bedzie
umial takze oceni¢ korzysci i koszty wynikajace ze wspolpracy z instytucjami rynku pracy.
Jednoczesnie mozna przyjac, ze osoby doroste majg juz pewne doswiadczenie zawodowe
w pracy, co powinno by¢ uwzglednione przez nauczyciela, po odpowiednim rozpoznaniu
sytuacji w tym zakresie wsrdd shuchaczy. Pozwoli to na ewentualne potozenie akcentu bardziej
na poglebianie, a nie zdobywanie wiedzy i umiejetnosci.

Dzial IV ,Przedsiebiorstwo” przeznaczony jest przede wszystkim do realizacji wymagan
zwigzanych z poglebieniem wiedzy na temat funkcjonowania przedsiebiorstwa w otoczeniu
wraz z przygotowaniem do prowadzania wlasnej dziatalnosci gospodarczej. Stuzy temu
poznanie zasad i ksztaltowanie umiej¢tnosci sporzadzania biznesplanu. Zdajgc sobie sprawe
z ograniczen czasowych nie wymaga si¢ jego sporzadzenia. Jednak w miare mozliwosci zaleca
si¢ jego przygotowanie, w formie pracy projektowej wykonywanej indywidualnie lub
w grupach, szczegélnie jesli w ramach realizacji przedmiotow zawodowych stuchacz nie
bedzie mial okazji do jego przygotowania. Najlepiej gdyby taki biznesplan dotyczyt
dziatalnosci w zawodzie, w ktorym ksztalcg si¢ stuchacze. Tresci nauczania w tym dziale
zostaly tak ulozone, aby w trakcie ich realizacji stuchacze zapoznawali si¢ z kolejnymi
elementami przygotowywanej pracy projektowe;j, tj. nabywali wiedze i umiejetnosci z zakresu
wyboru formy organizacyjno-prawnej, rejestracji, analizy rynku, zarzadzania, marketingu oraz
spraw finansowych. Cho¢ na realizacj¢ tego dziatu powinno si¢ przeznaczy¢ najwigcej godzin,
to decyzj¢ o wymaganiu opracowania biznesplanu pozostawia si¢ do decyzji nauczyciela, gdyz
zasadnicza cze¢$¢ pracy musialaby by¢ wykonana przez stuchaczy poza godzinami zajeé
w szkole. Alternatywnie zaleca si¢ wykonanie szczegétowej analizy przykladowych,
wzorcowych pod wzgledem metodycznym, biznesplanow.

Ze wzgledu na zmieniajaca si¢ dynamicznie rzeczywistos¢, w zwiazku z informatyzacja obiegu
wielu dokumentéw i ich czgste zmiany, w podstawie programowej nie okreslono zbyt wielu
efektow zwigzanych z wypelianiem réznego typu formularzy, np. polecen przelewu, faktur
czy deklaracji rocznej podatku dochodowego. Decyzj¢ o tym, w jakim zakresie éwiczyé te
umiejetnosci, pozostawia si¢ nauczycielowi.

W osigganiu wielu efektéw ksztalcenia istotng rol¢ odgrywa ksztaltowanie umieje¢tnosci
czytania fragmentéw aktow prawnych, takich jak: Kodeks pracy, Kodeks cywilny czy ustawa
o swobodzie dzialalnosci gospodarczej. Oczywiscie nie jest mozliwe, aby stuchacze
zapoznawali si¢ na lekcji w catosci z tymi aktami prawnymi. Konieczny jest wiec staranny,
celowy dobor niewielkich fragmentéw, np. zwiazanych z urlopami przystugujgcymi
pracownikowi czy ramami prawnymi funkcjonowania spotki cywilnej. W realizacji tematéw
zwigzanych z ochrong konsumentéw i klientow ustug finansowych nalezy wykorzystaé
przyktadowe umowy, regulaminy, zapisy ogdlnych warunkdéw ubezpieczenia itp. i ksztaltowad
umiejetnos¢ ich analizy. Wazne jest, aby stuchacz majacy za sobg ksztalcenie w ramach lekcji
podstaw przedsigbiorczosci, byt przekonany, ze nie zawiera uméw i nie kupuje produktow
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finansowych, ktérych nie rozumie i z ktérych warunkami oferty i realizacji nie zapoznal si¢
doktadnie.

Przy realizacji poszczegélnych tematéw, szczegdlnie tych dotyczacych obowigzkéw
pracownika i pracodawcy, finansami i prowadzeniem biznesu, nalezy zwraca¢ uwage na
ksztaltowanie postaw stuchaczy zwigzanych gléwnie z rozumieniem roli etyki w zyciu
spoteczno-gospodarczym. Wazne jest, aby stuchacze mieli swiadomos¢, ze identyfikacja i
przestrzeganie standardéw etycznych nie stoi w sprzecznosci z osiaganiem sukcesu rynkowego.
Niezmiernie wazne jest takze formowanie postawy, ktéra pozwala doceni¢ rol¢ przedsigbiorcy
W zyciu spoteczno-gospodarczym.

W celu realizacji niektérych wymagan konieczne jest skorzystanie z pracowni komputerowe;j
z dostgpem do internetu. Zadaniem szkoly jest wiec umozliwienie realizacji takich zajec.
Nalezy unika¢ schematyzmu i encyklopedyzmu w nauczaniu, szczegoblnie przy wprowadzaniu
nowych poje¢, warto natomiast polozyé nacisk na samodzielne dochodzenie do wiedzy
iumiej¢tnosci. W tym celu zaleca si¢ wykorzystanie w wiekszym stopniu metod
aktywizujacych, nauczania problemowego i oceniania ksztattujacego, a takze formowanie
postawy chetnego i odpowiedzialnego uczenia sie, co stanowi wazny element postawy
przedsigbiorczosci.
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